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यह सˋरण 27-1-78 को Ůकािशत Šआ है  यिद यह बटािलयनो/ंŤुप केȾो ंकी
रेल-सीमाओ ंपर दो सɑाह के बाद पŠँचे, तब उपिनदेशक (सभरण) को पũ Ȫारा
सूिचत करना चािहये



महािनदेशक की ओर से—

मंगलमय नव वषŊ सभी को
नव वषŊ की पूवŊ सɁा को भेजे गये िनज िसगनल मŐ, ŵी एस० एम० घोष,

महािनदेशक, के० įर० पु० दल दल ने सभी अिधकाįरयो ंऔर कमŊचाįरयो ंको नव
वषŊ की शुभकामनायŐ तथा वषŊ भर उȅम कायŊ कुशलता बनाये रखने के िलए
बधाइयाँ दी हœ  जनवरी 78 के अपने मािसक पũ मŐ, उɎोंͤने ऐसी आशा भी िक है िक
इस नये वषŊ मŐ सभी अपनी सेवा-भİƅ से दल की उǄ परɼरायŐ बनाये रखŐगे

1977 मŐ, लोक सभा तथा िवधान सभाओ ंके चुनावो ंमŐ हमारा योगदान Ůशंसनीय
रहा, िजसके उपलƙ मŐ केȾीय तथा राǛ सरकारो ंसे 177 Ůशंसा पũ तथा 28,140
Ŝ० के नक़द पुरˋार Ůाɑ Šये
Ţीड़ा Ɨेũ मŐ, दल ने िनरȶर छठी बार अİखल भारतीय पुिलस दौड़कद

Ůितयोिगता 1977 मŐ जीती  हमारी िजɻाː टीम ने भी िनरȶर तीसरे वषŊ अİखल
भारतीय पुिलस चैİɼयनिशप जीती  हमारी तैराकी टीम ने अİखल भारतीय
पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ िपछले अगˑ, िसरमौर जीता  उसने अİखल
भारतीय डालिमया तैराकी चैİɼयनिशप भी तभी जीती  िवगत िसतɾर मŐ,
िदʟी राǛ तैराकी तथा जल पोलो की चैİɼयनिशप जीतने का ŵेय भी दल को
िमला  इसी Ůकार हाकी, फुटबाल, बाˋेट बाल, वालीबाल आिद खेलो ंमŐ दल ने
अǅा नाम कमाया
िपछले िदसɾर मŐ, दल की िŢɐोŤाफी (गुɑ लेखन) टीम ने जलंधर मŐ अİखल

भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता मŐ Ůथम ̾थान पाया  हे० का० अशोक कुमार
को िनजी कुशलता मŐ तृतीय ̾थान िमला तथा ना० एम० अशोकन ने बेतार टीम मŐ
िनजी सफलता मŐ िȪतीय ̾थान पाया  महािनदेशक ने उɎŐ बधाइयाँ दी हœ
जन सेवा के Ɨेũ मŐ बाढ़, अिưकाँड तथा अɊ Ůाकृितक Ůकोपो ंके समय, दल के

जवानो ंने तुरȶ सहायता देकर राǛ अिधकाįरयो ंतथा ̾थानीय जनता का मन जीत
िलया  िदʟी की बाढ़ मŐ तथा केरल के पालीघाट की घनघोर वषाŊ तथा भूˎलनो ंमŐ,
दल के योगदान की बड़ी Ůशंसा Šई  17-9-77 को अŜणाचल के जैरामपुर मŐ कई
दुकानो ंमŐ आग लग गई  25-11-77 को मुकामाघाट के पास एक मकान आग की
लपेट मŐ आ गया  दल के जवानो ंने तǽाल उन दोनो ंजगह पŠँच कर आग बुझाने मŐ
बड़ी सहायता की
इस Ůकार, दल ने िपछले वषŊ सभी Ɨेũो ंमŐ अपनी कीितŊȰजा फहराई

िहȽी सɼादक की ओर से-



जय जय जय नव (भारत) वषŊ
लाता शुभ सȽेश देश को, यह अठहȅर का नव वषŊ
बरसे शाİȶ-समृİȠ जगत मŐ, छाये अगजग मŐ सुख-हषŊ

अंग-अंग मŐ अब शासन के, िमले सभी हœ पाँचो ंतȕ
मनो ं‘पंच परमेʷर’ आये, करने भारत का नेतȕ
जय-Ȱज फहरा ‘जय Ůकाश’ ने, िकया Ůकािशत है सब लोक,
खेल Ůाण पर महाŮाण ने, फँूका जन-जन मŐ अपनȕ

चला Ţाİȶ का िजधर मसीहा, उधर िछड़ा भीषण संघषŊ
लाता शुभ सȽेश देश को, यह अठहȅर का नव वषŊ

‘बंसी’ की वंशी निहं बजती, अब ‘मुराįर’ की गँूजी तान
कान की ‘रणचǷी’ भर खɔर, करे Ŝिधर Ůब अपना पान
लखे पराजय का मुख ‘संजय’, ‘भडुओ’ं के बदले सुर-ताल,
चरण चूम सब ‘चरण िसंह’ के, जोहŐ अब उसकी मुˋान

‘अटल’ छũ की छायां सब पर, ‘जगजीवन’ है मूतŊ अमषŊ
लाता शुभ सȽेश देश को, यह अठहȅर का नव वषŊ

बहा सकेगा अब न ‘आंसुका’, जनता मŐ आँसू की धार
बुल डोज़र कर निहं पायŐगे, लोगो ंके घर-ज़र िव˝ार
मूʞ नही ंबढ़ने पायŐगे, पाप-अराजकता-अपराध,
कर न सकŐ गे भारत गारत, काले धɀे-űʼाचार

अब न करŐ गे मंũी-जज के, अधरतलक मिदरा-सं˙शŊ
लाता शुभ सȽेश देश को, यह अठहȅर का नव वषŊ

िछɄ-िभɄ अब ताने-बाने, टूटा तानाशाही-यंũ
रहा दमन मŐ नही ंतिनक दम, भय का नाम Šआ छू-मंũ
मरी ˢयं ‘यह-मर-एजŐसी’, िजसने मारे अगिणत ʩİƅ,
आज देश के िदİƬगȶ मŐ, छाया सचमुच मŐ जन-तंũ

कोिट-कोिट कह रहे कǶ यह, ‘जय जय जय नव भारत वषŊ’
लाता शुभ सȽेश देश को, यह अठहȅर का नव वषŊ
बरसे शाİȶ-समृİȠ जगत मŐ, छाये अगजग मŐ सुख-हषŊ

किवता—



कैसे कर दंू मœ इȱार
रचियता—ŵी कृˁ कुमार शमाŊ

िघरा देश संकट मŐ हो जब,
įरपु हो करता सतत पहार
सीमा पर जाने को बोलो,
कैसे कर दंू मœ इȱार?

िसफŊ  अकेला सुत जननी का,
Ůाण िŮया का मोहक ɗार
सȶित-उपवन का मœ माली,
कुल-जन के कराठो ंका हार

पर इन सब से भी भारी है,
मातृ-भूिम के ऋण का भार
सीमा पर जाने को, बोलो,
कैसे कर दंू मœ इȱार?

नही ंउिचत आराम कभी भी,
खड़ा शũु हो जब तैयार
एक बने सब हम िमल कर,
दुजŊय लोहे की दीवार

Ůाणो ंसे बढ़ कर है हमको,
िनज भारत-माता से ɗार
सीमा पर जाने को, बोलो,
कैसे कर दंू मœ इȱार ?

 

गौरव गाथा

रा Ō̓ पित का शौयŊ-पदक
िदनांक 26 नवɾर 1976 को, भारतीय उǄायुƅ को छह मनुˈो ं ने घेर िलया

और गोली चलाई  सुरƗा गारद के िसपाही जयभगवान (40 बटा०) ने जान जोİखम
की िबना िचȶा िकये Šये, उन गंुडो ंमŐ से एक को तुरȶ धर पकड़ा  उस जवान की
जाँघ मŐ गोली लगी; िकȶु वह आŢमणकारी से िपˑौल छीन लेने मŐ सफल हो गया;



तब उसने इन ब̢दूकवाले गंुडो ंपर गोली चलानी शुŝ की  तभी, उǄायुƅ के िनजी
सुरƗक ŵी शरणाकर ने भी उन गंुडो ं पर फायर िकया  ̾थानीय पुिलस ने भी
सहायता की  फलˢŝप, उन छहो ंमŐ से चार वही ंठौर हो गये और दो बȽी बना
िलये गये  इस Ůकार, उǄायुƅ को मार डालने का Ůयȉ िवफल Šआ
अपनी अपूवŊ वीरता के िलये, का० जय भगवान को रा Ō̓ पित का पुिलस तथा

अिưसेवा पदक 10 अƃूबर 77 को िवदेश मंũी ŵी अटल िबहारी बाजपेयी ने Ůदान
िकया

वीरता के िलए पुरˋार
िदनांक 2 िसतɾर 1977 को सदर बाजार मŐ डाकुओ ंसे िनबटने मŐ अदʄ साहस

तथा वीरता दशाŊने के उपलƙ मŐ, पुिलस महािनरीƗक (िदʟी) ने 21 बटािलयन के
का० सुधीरचȽ तथा ला० ना० ठाकुर बहादुर को 500-500 Ŝ० का नक़द पुरˋार
िदया है

िबहार मŐ Ůशंसा व पुरˋार
िदनांक 13 अƃूबर 1977 को, कुछ िगरɞाįरयाँ करने के िलए, िबहार के

भागलपुर िजले के नवादा गाँव मŐ एक सहायक पुिलस अधीƗक के साथ िज़ला
सश˓ पुिलस के सात सेƕन तथा 10 बटािलयन (के० įर० पु० दल) की एक ɘाटून
गई  बंिदयो ंके साथ लौटते समय, इस पुिलस-टुकड़ी पर गोिलयो ंतथा ईंट पȈरो ंकी
बौछार Šई  फलˢŝप, के० įर० पु० दल के दो िसपाही (का० बनवारी लाल और
का० नाथूराम) को गʁीर छुरő  लगे तथा अɊ जवान भी जखमी Šये  उस मैिज Ōː ेट
की आǒा पर, जो टुकड़ी के साथ था, पुिलस Ȫारा लाठी-Ůहार तथा गोली चालन
िकया गया
िबहार सरकार ने के० įर० पु० दल के जवानो ंके साहस तथा सेवा-िनʿा की बड़ी

Ůशंसा की  का० बनवारी लाल व का० नाथूराम को दो-दो हजार Ŝपये का, का० आर.
एस. पाठक तथा स. इ. ईʷरी दȅ को एक-एक हजार Ŝपये का तथा हे० का० इȽर
िसंह, का० पूनाचा, का० बनवारी लाल, का० मीमलधन, का० केसरीमल, का०
धʟाराम, का० डी. जाजŊ और का० थुʟाराम को 500-500 Ŝपये का नक़द
पुरˋार तथा Ůशंसा-Ůमाणपũ देने की िबहार सरकार ने िसफ़ाįरश की है



कां० जयभगवान को बधाई देते Šये िवदेशमंũी ŵी अटल िबहारी वाजपेयी

पालघाट मŐ दल को सहायता
िदनांक 7 नवɾर 77 की रात से लगातार तीन िदन तक, केरल के पालघाट के

िजले के कुछ भाग मŐ मूसलाधार वषाō, बाढ़ और भू ˎलनो ंकी भरमार रही  लगभग
33 मनुˈो ं के डूबने की आशंका है और िकतने ही घायल Šये  लाखो ंŜपये को
फसलŐ तथा सैकड़ो ंजानवर मारे गये  िकतने नʼ-űʼ ̾थानो ंपर तो पŠँचना किठन हो
गया
राǛ सरकार ने मीनकारा बाँध (पालघाट) पर िनरत 28 बटािलयन से 9 नवɾर

77 को सहायता के िलये ŮाथŊना की  अतएव, 9,11 और 12 नवɾर को बटािलयन के
जवानो ं ने बचाव तथा राहत कारŊवाइयो ंमŐ ̾थानीय अिधकाįरयो ंकी भरसक मदद
की  सब से अिधक नʼ űʼ मंुडीपǥी, और चेनामपǥी नामक गांवो ंके चारो ंओर तथा
अȽर, दल के जवान मुƥकर लगाये गये  दलदली चǥानो ंपर जवानो ंको 6 िक०
मी० चलना पड़ा  उɎोंͤने िकतने ही शव िनकाले  ŵी राधाकृˁन, पुिलस
उपमहािनरीƗक (उȅरी रŐज) ने ˢयं इनके काम देखे  केरल के हįरजन कʞाण
मȸी ŵी के० के० बालकृˁन ने हमारे ज़बानो ंकी सराहनी िलखी है



अिư -शमन
6 अƃूबर 1977 को, ŵीनगर के पुिलस िनयंũण कƗ मŐ भयानक आग लग गई

िनकटवतŎ 36 वटािलयन की चौकी से जवान दौड़ आये और रेिडयो, सामान व
फनŎचर आग की लपेट से बचा िलया  Ɛा ̾थानीय Ůशासन और Ɛा जनता, सभी ने
इस सामियक सहायता की भूįर-भूįर Ůशंसा की

20 अƃूबर 1977 की रात को, िदʟी के िकशनगंज मŐ आग लग गई  पाशवŊवतŎ
21 बटािलयन की चौकी से जवानो ंने दौड़ कर िनकट के मकानो ंको आग लगने से
बचाया  सब ने दल की बŠत तारीफ की

30 अगˑ 1977 की जʃूकʳीर के अनȶनाग िज़ले के पŐगिलयाही गांव मŐ 40
बटािलयन की चौकी के पास आग भड़क उठी  दल के जवान तुरȶ दौड़ पड़े और
आग बुझा दी  िज़ले Ůशासन तथा जनता ने इस कायŊ की बड़ी सराहना की
 

िसनेमा और सश˓-दल

लेखक : ŵी गिजȽर िसंह

 
जहां तक मनोरंजन की िविवधता का Ůʲ है, हमारे समाज मŐ चुनने को बŠत कम

Ɨेũ है और उससे भी कम Ɨेũ, सैɊ तथा सैɊतुʞ दलो ंको िमलता है, Ɛो ंिक उɎŐ
िहमाǅािदत पवŊतो,ं सघन वनो ंतथा सुदूर भीतरी Ɨेũो ंमŐ काम करना पड़ता है
जब हम सश˓ दलो ंकी बात करते हœ, तब हमारा ȯान सदा-सतकŊ  वीर जवानों

और िसपािहयो ंकी ओर साधारणतया जाता है, इसिलये िक हमारे दलो ंको Ůामोद -
Ůमोद का सुअवसर ही कहाँ िमल पाता है ? संȯा उनकी खेल मŐ बीतती है, िजसके
बाद वे खाना खाते है; गɔ-शɔ हाँकते हœ और िफर एक नयी Ůात से जूझने के िलये
सो जाते हœ
नीरस संȯायŐ साँˋृितक कायŊŢम तो िवरले ही होते हœ, जो िवशेष अवसरो ंपर

आयोिजत िकये जाते हœ
िनȑ के कायŊचŢ मŐ वे बैलो ंकी भांित िपलते हœ और उससे नीरसता आती है और

नीरसता की िचरसंिगनी अयोƶता होती है  इस िलये, उनके मन को सȶुिलत तथा
सतकŊ  रखने के िलये, नीरसता को तोड़ना होगा  उनके हा˟-िवनोद के शौक़ को पूरा
करने मŐ हमारे ȑोहार तथा उनके मनाने मŐ चहल पहल तथा हषŖʟास बड़ी सहायता
करते हœ; िकȶु ȑोहार लɾे समय के बाद आते हœ और सामूिहक माȯम से Ůˑुत
कायŊŢमो ंपर ही अिधकतर िनभŊर रहना पड़ता है  दूरदशŊन के तो कुछेक ही केȾ हœ



और सश˓ दलो ंकी बŠत ही कम संƥा उनसे लाभ उठा पाती है  रेिडयो से तो
एक से िघसे-िपटे कायŊŢम चलते हœ और कुछ हद तक मनुˈो ंका Ŝझान उनसे
हटता जा रहा है  पचास वषŊ पुराने सं̾थान होते Šये भी इसके कायŊŢमो ंमŐ कोई
अǅा-सुधार नही ंŠआ है  वाˑव मŐ, यह उस खǄर की याद िदलाता है, जो लाख
िकतिकताने पर भी नही ंबढ़ता है
िसनेमा- तब मनोिवनोद का सब से बड़ा साधन िसनेमा ही रह जाता है  यȨिप

पिʮमी देश उससे अघा गये हœ, और उसे आनȽ का िनɻ कोिट का साधन समझते
हœ, िकȶु हमारे जैसे देश मŐ िसनेमा बŠत ही लोक-िŮय है और जनता को तो वाˑव
मŐ उसके िलये एक सनक सी सवार है
जब से बोलते िसनेमा का चलन Šआ है, सश˓ दलो ंके समेत सभी लोग इससे

बड़े आकिषŊत Šये हœ  इस सोने की मुगŎ को हड़पने मŐ ʩापारी समुदायः पीछे नही ं
रहा है, जो अब भी अǷे दे रही है  आज िवʷ मŐ िसनेमा-िनमाŊण करने मŐ, भारत
सबसे बड़े देशो ंमŐ दूसरे नɾर पर है  इस तरह, मनोरंजन के एक Ůधान साधन के
ŝप मŐ यहाँ िसनेमा का ̾थान है
आम तौर पर, हमारे जवानो ंको अपने पįरवारो ंसे दूर रहना पड़ता है और घर की

सुख-सुिवधा से वे वंिचत रहते हœ  ऐसेजीवन मŐ, अƛर उनकी भावुकता को ठेस
पŠँचती है और मन मŐ घूटन पैदा होती है  तब िसनेमा ही उनकी मदद करता है और
उनकी कंुठाओ ंकी दूर करता है  बुरी भाँित जकड़ी Šयी जीवाȏक ʩाकुलताओ ंको
भी यह शाȶ करता है
वीर पंुगव सैिनक—जोश और शशोपंज से तथा िहंसा और कामुकता से पįरपूणŊ

नाटक, जवानो ंको उन चलिचũो ंमŐ ऐसी भावना पैदा करता है िक मानो ंवे ही उनके
कोई अंग हœ और साहस तथा रोमांचकता िदखाने की लालसा को वह तृɑ करता है
हमारा जवान तुरȶ ही चलिचũ के नायक से (हीरो से) अपना तादाȐ ̾थािपत कर
लेता है, Ɛोंͤिक िवचारो ंमŐ वह ˢयं वीरपंुगव होता है और वैसी ही भावमयता रखता
है  वह हीरो के साथ कूदता-ठुकराता है और कहानी के साथ साथ, वह भी Ůेम मŐ
फँसता और िनकलता है और अȶ मŐ, जब खलनायक पकड़ा और दİǷत िकया
जाता है, तब वह भी हीरो के साथ आनȽ लेता है  इस Ůकार, उसकी Ɋाय-िनʿा को
समथŊन िमलता है तथा कानून मŐ उसकी आ̾था ̊ढ़ होती है
इससे समाज मŐ Ɋाय-ʩव̾था कायम करने वाली अपनी भूिमका मŐ भी उसे गवŊ

की भावना िमलती है  भगवान, सरकार तथा मनुˈ जाित की उȅमता की उस
आ̾था मŐ भी (जो िनȑ Ůित के जीवन मŐ सामािजक अɊाय देखकर डगमगा जाती
है) िफर से ̊ढ़ता आती है  पुǻ की अȶ मŐ पाप पर िवजय से उसे बड़ा सȶोष तथा
उसकी Ůाȏा को सुख िमलता हैऔर यह अनुभव करता Šआ िक संसार मŐ अब भी
कुछ अǅाई बाक़ी है  वह खुशी-खुशी घर लौटता है
िगȠ और įरंगते जȶु-धनी लोग तो शानदार होटलो ंऔर बड़े Ƒबो ंमŐ जाते हœ,

जहाँ वे सब उस Ůकार की कारगुजाįरयाँ करते हœ, िजसे अपनी सȶान को करने से



मना करते हœ  वहाँ से लौटते Šये, ūुतगामी मोटर कारो ं से उन सामाɊ पुŜषो ंपर
नाकचढ़ा कर ̊िʼ डालते हœ, जो िसनेमा-िथयेटरो ं से िनकलते होते हœ  वे उन įरंगते
जȶुओ ंपर िगȠजैसी िघनौनी नज़र डालते हœ

(अपने व˓फŐ कती और गलबिहयां बदलती कैवरे बालाओ ंवाले) शानदार होटलों
मŐ जाना धनाभाव के कारण िजɎŐ नसीब नही ंहै, वे िसनेमा के रजतपट पर देख कर
आधापरता तो सȶोष कम से कम पा ही लेते हœ  गमाŊगमŊ कैवरा देखने तथा Ƒबो ंके
उɉȅ पįरसर मŐ उन धɄा सेठो ंके उǅखल जीवन की रंगरेिलयाँ जानने की उǽट
लालसा हमारे जवानो ंमŐ होती है, िजनके Ƞार (सौभाƶ या दुभाŊƶ से) उनके िलए
बȽ रहते हœ  समाज के इन रंगीले ˟ारो ंके सǄे ŝप-रंग को देखने के िलए, हमारे
दलो ंको िसनेमा झरोखो ंका काम देता है
जवान का चयन : चल िचũ नाना Ůकार के होते हœ, जो भाँित-भाँित के ˢादो ंतथा

सनको ंको तृɑ करते हœ लीक से हटे िछपे अथŘ वाले तथा सामािजक ʩंƶ से भरे
चलिचũ हमारे जवानो ंको पसȽ नही ंहोते; उɎŐ तो साहस,ŝमानी Ůेम तथा मारपीट
से भरे चलिचũ चािहए
िह̢दू पौरािणक कथाओ ंपर आधाįरत भी चलिचũ होते हœ  हमारे जवानो ंकी बड़ी

संƥा इɎŐ देखने जाती है; Ɛोंͤिक वे साधारणतया धमŊ-Ůाण तथा ईʷर से डरने वाले
होते हœ  िह̢दू देवताओ ंको असʁव कामो ंको करते देखकर उनमŐ बड़ा जोश आता
है और अपनी कपोल-कʙनाओ ंके Ůित Ůेम जागृत होता है  मुİˠम लोग भी अɊ
दशŊको ंकी भाँित Ůभािवत होते हœ  ऐितहािसक चलिचũो ंका भी जवानो ं मŐ बड़ा
बोलबाला रहता है, Ɛो ंिक उनमŐ वे अपने पूवŊजो ंको घिटया िक˝ के हिथयारो ंȪारा
बड़े खूखार तथा िवकराल शũुओ ंसे खूब ही घमासान युȠ करते पाते हœ  इससे उनमŐ
युȠ करने की इǅा उȋɄ होती है
सैȠाİȶक चलिचũ : िकȶु सब से अिधक चलिचũ, सश˓ दलो ं के सिहत

हमारी जनता के कǶहार जो बनते हœ, वे हœ िसȠांत पर आधाįरत चलिचũ  उनमŐ
िमलाजुला मसाला होता है, भयंकर अपराधी खलनायक होते हœ जो एक असंिदƭ
सती को फुसलाते हœ; एक अजेय नायक (हीरो) होता है जो दजŊनो ंदुʼो ंसे िबना खरौचं
भी खाये अȶ तक लड़ता रहता है; कुछ दीवारŐ , नंगी पीठे, कुछ बल खाती Šयी
िदखाई देती Šयी चोिलयां, हालीवुड से उधार ली Šयी लोकिŮय धुनŐ, िकसी लोकिŮय
अिभनेũी के साथ िकसी पेड़ के चारो ंओर चकफेरी, तथा अȶ मŐ पर महȕपूणŊ
पįरिचत ̊ʴ; हीरो ंकी खुली बाहो ंके िलए दौड़ती Šई अिभनेũी का िचरिमलन के
िलए आिलंगन, जबिक उन सब दुʼचįरũो ंको हथकिड़याँ पड़ना, जो मारधाड़ मŐ Ůाण
नही ंगवाँ पाये हœ
मनोबल-वȠŊक–पिʮम देशो ं के से हमारे यहाँ सुखाȶ चलिचũ नही ं बनते

शायद, हम लोग सारे नाटक मŐ हँस-हँस कर पेट मŐ बल नही ंडालना चाहते हœ या
हमारे िसनेमा-िनदőशको ं मŐ हमŐ लगातार हँसाने की Ɨमता नही ं है  ‘हकीकत’
‘फौजी’, ‘आँखŐ’ या ‘िह̢दुˑान की आवाज़’ जैसे देशभİƅ या संŤाम वाले चलिचũ



यȨिप जवानो ं मŐ मनोबल बढ़ाते हœ,िकȶु वे बŠत ही कम बनते हœ, Ɛोंͤिक ऐसे
चलिचũ अǅी आय नही ंबटोर पाते हœ, जब िक चलिचũ का िनमाŊण मुƥकर एक
ʩवसायी धंधा है  सरकार को यह उिचत होगा िक हमारे जवानो ंके मनोबल-वȠŊक
चलिचũो ंके िनमाŊण के िलए कुछ नये ŮोȖा हनो ंकी घोषणा करे
िसनेमा मूलŝप मŐ एक कला है और कोई भी कला तब तक पूणŊ नही ंकहला

सकती, जब तक उसमŐ जीवन के सुȽर तथा भयंकर, अǅाई तथा बुराई के सभी
पहलुओ ंका िचũण नही ंहोता है  परȶु कला के नाम पर िहंसा तथा कामुकता को
बेचने वाले िसनेमा-उȋादको ं का बिहʺार होना चािहए  िजतनी कथावˑु को
आवʴक है, उतनी ही िहंसा तथा कामुकता का समावेश होना चािहए  अɊथा, उस
मŐ आनȽ नही ंआता  िफर कौन नीरसता के िलए पैसे फŐ कना चाहेगा ?
 

पुिलस और क़ानून-पालन

ले०—ŵी इ० एल० Ōːेसी आई. पी.

 
पुिलस Ȫारा क़ानून के पालन या उʟंघन की सम˟ा उɎी ं िदनो ंजनमानस के

पटल पर खूब उभर कर आयी है और यह ठीक ही हœ
यिद पुिलस अपना कȅŊʩ ठीक ŝप से करती है, तब तो केवल हमŐ इतनी िचंता

हो सकती है िक उस से और अिधक अǅी भाँित कैसे काम कराया जाये  िकȶु जब
ऐसी आशंका होने लगती है िक बाढ़ ही फसल को खाये जा रही है, तब जनता को
घबड़ाने का सही कारण है और उसे यह जानना ज़ŝरी हो जाता है िक यह सम˟ा
िकतनी ʩापक है; इसके मूल कारण Ɛा हœ और इसके िवषय मŐ Ɛा िकया जा
सकता है
आरंभ मŐ आइये, िचũ सीधा Ůˑुत िकया जाए  िजस समाज के पुिलस जन ˢयं

भाग लेते हœ और िजसकी वे सेवा करते हœ, वे अपनी सेवाभार उठाने मŐ साधारणतया
अɊ सद˟ो ंकी भाँित क़ानून का पालन करते हœ  बड़े बड़े वįरʿ पुिलस अिधकारी
अिधकतर ऐसा ही यȉ करते हœ  दुभाŊƶ से, उनके जीवन, सेवा तथा साथ मŐ
कʞाणकारी कामो ंका यह पƗ, कुदरतन ही, बŠत कम या कतई नही ंनाम कमा
पाता है  दूसरी ओर, नामतः वे अवसर जब मुƥ कर अपनी सेवा िनबाहते Šये
पुिलसजनो ं से क़ानून टूट जाता है, जनता का ȯान अपनी ओर बŠत खीचं लेते हœ
और पुिलस िवभाग को कलंिकत कर देते हœ  िकȶु सदा ऐसा नही ंहोता, Ɛो ं िक
अिधकांश लोग िकसी पुिलस जवान को रात मŐ िबना बȅी के साइिकल चलाते Šये
देख कर या तो ȯान ही नही ंदेते हœ या Ɨमा कर देते हœ, हालांिक उसे दूसरो ंके िलये



̊ʼाȶ उपİ̾थत करना चािहये था अथवा आप मŐ से अिधक उदार िचȅ वाले ʩİƅ
तो िकसी ऐसे िसपाही से हमददŎ तक िदखाते हœ, जो अवैध शराब के एक-दो ɗाले
पीने के कारण नौकरी से हाथ धो बैठता है, यȨिप शुŝ-शुŝ मŐ दीखने वाले पįरणामों
से कही ंअिधक गʁीर सचमुच मŐ नतीजे हो सकते हœ  Ɨमा नही ं िकये जाने वाले
तकनीकी या छोटे-मोटे क़ानूनो ंको तोड़ने से साधारणतया समाज की तौहीन नही ं
समझी जाती है  िकȶु िकसी अपराध को ˢीकार कराने के िलये पुिलस के अȑा
चार या दǷ िदलाने के िलये झठूी गवाही बनाने के जब Ůमाण आप को िमलते हœ,
तब सदा अपने ʩवहार को उǄˑर पर रखने की िज़ʃेदारी के Ůित िचİȶत पुिलस
जन िजतने िनराहत ˢयं को समझते हœ, उतना अɊ कोई नही ं  सचमुच मŐ, अपराधी
को तुरȶ दंड िदलाने के िलये हर कोई क़ानून की सीमा का उʟंघन करना चाहता
है 
इसिलये, क़ानून तोड़ने वाले पुिलस जन के Ůित हमारे दिʼकोण मŐ कोई

असहमित नही ंहोते Šये भी यहां पर ठहर कर यह जानना लाभदायक होगा िक
साफ़-साफ़ िहदायतŐ होने पर भी, पुिलस-िनयमो ंके होते Šये भी तथा वįरʿ अफसरों
Ȫारा ˙ʼ और क़ानूनी ढंगो ंको अपनाने के िलये ŮाŤह करने पर भी, Ɛो ं पुिलस
जवान आपिȅजनक, बİʋ अपमानजनक ढग अपनाते हœ
सवŊŮथम, यह याद रखना होगा िक पुिलस जनो ंकी बŠत भारी संƥा का न तो

ऐसा ˢभाव और न ही ऐसा झुकाव होता है िक वे दमन तथा यातना देने मŐ आनȽ
लŐ  कुछ इनेिगने ɯİƅ ही ऐसे होते हœ, जो इस Ůकार का ʩवहार कभी कभार कर
बैठते हœ  िȪतीय, जो ऐसा करते भी हœ उनमŐ से बŠत से तो उससे दूर ही रहना चाहते
हœ; िकȶु चाहे िवभाग हो या राजनीित दोनो ंके बुरे बड़े लोग ऐसा करने का दबाव उन
पर डालते हœ  मœ कभी भी यह बात दुʩŊवहार को उिचत ठहरने के िलये नही ंकर रहा
šँ, Ɛोंͤिक कोई सरकारी नौकर क़ानून तोड़ने के िलये वįरʿ आदेशो ंकी Ůोट नही ं
लेता है  यह मुƥ ŝप से उन वįरʿ अफसरो ंपर लागू होती है, जो क़ानून तथा
उसके पालन के िवषय मŐ थोड़ा बŠत जानते हœ; िजɎŐ ऊँच-नीच समझने के िलये
काफी िशƗा एवं िववेक है तथा ऐसे दबावो ंसे चुनौती लेने के िलये, िजनसे चाįरिũक
बल की उʃीद की जा सकती है  तौभी, कुछ दबावो ंमŐ आ ही जाते हœ
दबावो ंको सीधा तथा ʩİƅगत होना चािहये  क़ानून और दˑूरो ंको तोड़ने के

समथŊन मŐ, İ̾थितयो ंकी मज़बूįरयो ंको Ůायः बताया जाता है  उदाहरणाथŊ, जासूसी
और राजūोह-उɉूलन के धंुधले Ɨेũ मŐ या छापामार युȠ के ŢूरƗेũ मŐ, जो कुछ भी
होता है उसे बताने मŐ लǍा आती है, िकȶु रा Ō̓ ीय सुरƗा या तथाकिथत 'İ̾थितयो ंकी
आवʴकताओ ं के आधारो ंपर उसे उिचत ठहराने की कोिशश होती है  इन Ɨेũों
तक मŐ, शूरवीरता तथा िशʼाचार को ितलांजिल देने की कभी कोई आशा नही ंकरता;
िकȶु िजस पर सचमुच मŐ दया आती है (Ɛो ं िक इसको इतना सरलतापूवŊक पास
नही ं फटकने िदया जा सकता है) वह है अधीन̾थ कमŊ चारी, जो कायŊ-Ɨेũ के
वातावरण के कारण ग़लती कर बैठता है और िजसकी जाँच नादान ˑरो ंȪारा की



जाती है  िकसी हˑƗेɗ अपराध को िलखने के िनयम को तोड़ना िकसी थानाȯƗ
को कोई िबरली बात नही ंहै, जब वह यह समझता है िक उसका पता वह नही ंलगा
सकता है और उसके कारण वह दोषी ठहराया जा सकता है  उसके इस काम को
समझा जा सकता है या हमददŎ तक पैदा हो सकती है  िकȶु यिद अपराध ˢीकार
कराने के िलये वह बबŊरता और यातना पर उताŝ हो जाता है, तब उसकी कारŊवाई
की िजतनी िनȽा की जाए, वह थोड़ी है  यिद आप Ɨित Ťˑ ʩİƅ नही ंहœ या उस
मामले मŐ बड़ी हािन आपने नही ंउठाई है, तब आप मुझसे अवʴ सहमत होगें  तब
जैसा िक अनेको ंने मझे सुझाव िदया है, शायद वह आप भी सुझावŐ िक यिद केवल
थानाȯƗ अपराधी की अǅी िपटाई करे, तब वह चुराये Šये जेवरात िफर बरामद
करने मŐ सफल होगा ! गँुडो ंसे ũˑ लोग भी, ऐसी ही कारŊवाही करवाने मŐ Ŝिच Ůायः
िदखाते हœ  उनकी एक ऐसे पुिलसजन पाने की ŮाथŊना होती है, जो अपनी लाठी उस
वƅ तक उनके साथ मŐ िलये रहे, जबतक िक उपūवी को सबक नही ंपढ़ा िदया
जाये  यह सब कुछ उस दुʩŊव हार के समथŊन हेतु नही ंकहा जा रहा है; िकȶु यह
कहना ज़ŝरी यो ंहो जाता है िक क़ानून की कुछ टूट-फूटो ंको सही ŝप मŐ समझना
या उन पर हमददŎ तक लाना पड़ जाता है  और जब िकसी साधारण िसपाही की
घंटो ंकी सेवा, अȑिधक तनाव, जनता की उदासीनता तथा तुनुकिमजाजी का ȯान
आप करŐ ; तब उस िसपाही की िचड़िचड़ाहट को आप शायद Ɨमा करना चाहŐगे,
िजसके कारण िकसी ऐसे ʩİƅ के कान पर िसपाही से तमाचा या कटुशɨ िमलते
हœ, जो उसके िलये उिचत ही थे
िकȶु यह मœ ˢीकार करता šँ िक िकसी पुिलस जन के Ȫारा क़ानून भंग करने के

समथŊन मŐ ये सब बातŐ कभी उसके अपराध को धो नही ंसकती हœ और यह आप पूछ
सकते हœ िक इस Ůकार दुʩŊवहार से अधीन̾थ लोगो ंको बचाने के िलए वįरʿ
अिधकारी Ɛो ंनही ंपयाŊɑ अनुशासन ̾थािपत करने मŐ सफल Šए हœ  जहाँ तक
िनȑ के काम का सɾɀ है आप को यह याद रखना होगा िक पुिलस, दल
साधारणतया दूर-दूर िछतरा रहता है, जहाँ ʩİƅगत देख-रेख रखना किठन है 
सुदूर गांवो ंऔर अकेले मागŘ पर तो िसपाही तक अपनी मनमानी करते हœ और वह
उनका आȏ-अनुशासन ही है, िजसके Ȫारा उनसे सद ʩवहार की उʃीद की जा
सकती है  एक ओर उपदेश और दूसरी ओर दǷ का भय, ये दोनो ंकाफ़ी नही ंहœ
आप ŮिशƗण के िवषय मŐ भी पूछ सकते हœ  Ɛा हम अपने पुिलसजनो ंके मनो ंमŐ

अनुशासन की भावना, क़ानून के Ůित ŵȠा तथा सामाɊ िशʼाचार नही ं िबठाने मŐ
सफल हो सके हœ, जो उनकी सेवा के शेषभाग मŐ मागŊदशŎ िसȠाȶो ंका कायŊ करŐ गे ?
मेरे िवचार मŐ, इस Ůʲ से समाज की कुछ अपनी ũुिटयो ंका पदाŊफ़ाश होता है  माता-
िपता होने के नाते, यिद आपने अपनी सȶान का पालन पोषण सही ढंग से नही ंिकया
है और यिद (सȫवहार के ये सब ज़ŝरी आधार) चाįरिũक बल, नैितक साहस,
हमददŎ, सामाɊ दयाभाव, अǅी िवनोदिŮयता तथा İखलाड़ी-योƶता जैसे गुण
उसमŐ नही ंभरे हœ और यिद उसके धमŊ और ˋूल ने आपकी कोिशशो ंमŐ कारगर
समथŊन नही ं िदया है, तब पुिलस-ŮिशƗण के ˋूलो ंऔर कालेजो ं से आप उस



सफलता की एक वषŊ मŐ कैसे आशा कर सकते हœ, जो अपनी सȶान के सारे
Ůारİʁक जीवन मŐ आप नही ंŮाɑ कर पाये  अतएव, जब िक हम यह सुिनिʮत
करने का वचन देते हœ िक पुिलसदल के वįरʿ अिधकारी होने के नाते, हम अपने
पुिलसजनो ं के मन मŐ चįरũ नामक उस महȇपूणŊ गुण को कूट कूट कर भरŐ गे,
िजससे अɊ सभी उȅम गुणो ंका ŮादुभाŊव होता है, मेरा आप से भी यही अनुरोध है
िक इतने लɾे-चौड़े बाʞकाले मŐ जब आपका बǄा आपके साथ रहता है तब आप
अपने कȅŊʩ से मंुह नही ंमोड़Ő और उसमŐ वह मजबूत आधार िशला रखŐ, िजस पर
हम अǅी मंिजल बना सके  अपनी ओर से, हम अपने ŮिशƗण को सुधारने और
आपकी मदद से, अपने कायŊ Ɨेũ के वातावरण को उȅम बनाने की िनरȶर चेʼा
करते रहŐगे, िजससे आपको सȶोष िमले

िवǒान के चढ़ते चरण
● काकेशस के पवŊतो ंमŐ एक ऐसी शİƅ शाली अजीमुथ दूरबीन ̾थािपत की है, जो
माˋो से ʪादीवोˑोक तक की दुगनी दूरी 25,000 िक० मी० पर जलती मोमबȅी
को देख सकती है  इस दूरबीन के शीशे का बज़न 42 टन है  इसे पािलश करने के
िलए जो यंũ बनाये गए, उɎोंͤने एक माइŢोन के 10,000वŐ अंश तक की बारीकी से
काम पूरा िकया
● भारत मŐ उन गरीब िकसानो ंके िलए कूड़े-कचरे से ईंघन गैस तैयार की गई है, जो
गोबर-गैस के िलए काफी गोबर नही ंजुटा पाते हœ
● कैलीफोिनया की एक कɼनी ने एक उठा ले जाने वाला टेिनसकोटŊ बनाया है,
िजसे 10 िमनट मŐ लगाया और हटाया जा सकता है  यह कंकरीट या कोलतार वाले
̾थान पर लगाया जा सकता है  इसके ːील-ůम मŐ नाइलोन के जाल को एʞूमी
िनयम के खʁो ंपर लगाया जाता है

िविवध वृȅ
● Ťु० के० जʃु का नाम अब Ťु० के० बनतालाब हो गया है और 2, 6, 20, तथा
22 बटािलयनो ंका मुƥालय भी बनतालाब वन गया है
● भारत सरकार ने 57 और 59 बटािलयनो ंको 31-3-78 से तोड़ने का िनणŊय िकया
है  इन दोनो ंबटािलयनो ंके सेवीजन अɊ įरƅ ̾थानो ंमŐ खपाये जायŐगे, िफर भी यिद
कुछ बच रहे, तो उनको भी दल मŐ मŐ रखे रहने की सरकार से अनुमित मांगी जायेगी
● ŵी के. दादा भाय (गुजरात काडर) 5 को उपमहािनरीƗक िदʟी िनयुƅ िकया व
गया है और िŰ० पी० एन० ख़ंडूरी ने महािनदेशालय मŐ उपिनदेशक (ŮिशƗण) के |
पदभार को संभाला है
 



रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग का गठन
भारत मŐ अİखल रा Ō̓ ीय ˑर पर पुिलस Ůशासन से सɾɀ रखने वाले सभी बड़े-

बड़े मुȞो ंकी जाँच करने के िलये औरपįरपालन के वाˑे, ऐसे उपाय बताने के िलए
िक िजनसे कायŊ कुशलता ही केवल नही ंबढ़े, बİʋ वे लोक-सेवा के संलेख का ŝप
Ťहण करŐ , केȾीय गृह मȸी ŵी चरणिसंह ने 15 नवɾर 1977 को एक रा Ō̓ ीय पुिलस
Ůायोग के गठन के िनणŊय की घोषणा की है
उस िदन इस िवषय मŐ ŵी चरणिसंह ने लोक सभा मŐ वƅʩ िदया  इसी Ůकार

का िववरण राǛ सभा मŐ ŵी धिनकलाल मंडल, गृह राǛ मȸी ने िदया
ŵी धमŊवीर, भूतपूवŊ राǛपाल इस आयोग के अȯƗ होगें  गुɑचर िवभाग के

वतŊमान िनदेशक ŵी सी० वी० नरािसंहम (वतŊमान पद छोड़ने पर) इस आयोग के
पूणŊकािलक सिचव-सद˟ होगें  आयोग के अɊ सद˟ हœ-ŵी एन० के० रेǭी, मūास
उǄ Ɋायालय के अवकाश Ůाɑ Ɋाय मूितŊ; ŵी के० एफ० Ŝˑमजी, गृह मंũालय
के भूतपूवŊ िवशेष सिचव; ŵी एन० एस० सƛेना (के० įर० पु० दल के भूतपूवŊ
महािनदेशक तथा संघ लोक सेवा आयोग के वतŊमान सद˟) और Ůो० एम० एस०
गोरे, समाज शा˓ो ंके टाटा सं̾थान, बɾई के Ůाȯापक 
रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग को िवचाराथŊ िवषय ये हœ :
(i) लोक-ʩव̾था को बनाये रखने तथा अपराध के िनयंũण तथा रोकथाम को

िवशेष ȯान मŐ रखते Šए, पुिलस की भूिमका, कतŊʩ, अिधकार तथा िज़ʃेदाįरयों
को िफर से ˙ʼ करना;

(ii) मैिज Ōː ेटी देख-रेख के सिहत, वतŊमान पुिलस-तȸ के आधारभूत िसȠाȶो ंके
िवकास का अȯयन करना, इस तȸ की कुशलता को आंकना, उसकी मौिलक
किमयो ंतथा कमजोįरयो ंका पहचानना, तथा इस तȸ मŐ और इसके मौिलक िनयमों
मŐ उपयुƅ पįरवतŊनो ंके सुझाव देना;

(iii) यह िवचार करना िक Ůशासन, अनुशासिनक िनयȸण तथा िजʃेदाįरयो ंकी
वतŊमान Ůणाली मŐ Ɛा कोई पįरवतŊन आवʴक है;

(iv) छानबीन तथा अिभयोजन की पȠित की, देर तथा िवफलता के कारणो ंकी;
गलत ढंगो ंका Ůयोग तथा उनकी ʩापकता की सीमा की जांच करना तथा इस
पȠित को कैसे सुधारा या बदला जा सकता है और िकस Ůकार इसे कुशल,
वैǒािनक तथा मानवŮितʿा के मुतािबक ढाला जा सकता है और िकस भाँित इससे
सɾȠ कानूनो ंको बदला जा सकता है;

(v) अपराध के अिभलेख तथा आँकड़े रखने के ढंगो ंपर िवचार करना तथा उनको
एक समान तथा ŢमबȠ रखने के िलये उपाय बताना;

(vi) Ťामीण-Ɨेũो ं मŐ पुिलस की कायŊ Ůणाली की समीƗा कराना; नये Ůयुƅ
Ůबɀो ंकी महȅा आँकना और जŝरी पįरवतŊनो ंकी िसफाįरश करना;



(vii) महानगįरयो ंके समेत, शहरी तथा गैर Ťामीण Ɨेũो ंमŐ पुिलस की कायŊ िविध
की जांच करना और सवŖȅम ढाँचे का सुझाव देना;

(viii) क़ानून पालन कराने के िलये आधुिनकीकरण के उपायो ंकी जाँच करना;
पुिलस-संचार, संगणक-जाल, वैǒािनक Ůयोगशालाओ ंतथा अनुसंधान एवं िवकास के
िवभागो ंके कामो ंका मूʞ आंकना और यह अȯयन करना िक आधुिनकीकरण को
Ɛा जʗी िकया जा सकता है तथा यह जाँच करना िक पुिलस दलो ं के
आधुिनकीकरण तथा उनकी कारŊवाइयो ं तथा पुनगŊठन को ठीक करने के
फलˢŝप, Ɛा उनकी गित िविधयो ं के िविवध Ɨेũो ं मŐ जनशİƅ कम की जा
सकती है

(ix) समाज के कमजोर वगŘ के Ůित पुिलस की खास िजʃेदाįरयो ंकी Ůकृित
तथा सीमा की जाँच करना तथा उनके िहतो ंतथा अिधकारो ंको सुरिƗत रखने के
िवषय मŐ िशकायतो ंके ऊपर तुरȶ कारŊवाई करने के उपायो ंको सुझाना;

(x) इन उपायो ंतथा सं̾थानाȏक Ůबंधो ंकी िसफाįरशŐ करना :
(1) पुिलस को अपने अिधकारो ंके दुŜपयोग से रोकना तथा यह जांच करना िक

पुिलस की हमददŎ, ʩवहार, ̊िʼकोण, तथा िन˃Ɨता सही ˑर पर बनी Šयी है और
यिद नही ं है, तब भतŎ तथा ŮिशƗण आिद के िवषय मŐ उɎŐ सुधारने के उपायो ंको
सुझाना;

(2) Ůशासिनक या कायŊकारी िनदेशो,ं राजनीितक या अɊ दबावो ंअथवा कानुन
के İखलाफ़ िकसी भी मौİखक आदेशो ंȪारा पुिलस के दुŜपयोग को रोकना;

(3) पुिलस-अिधकारो ंके दुŜपयोग के िवषय मŐ िशकायतŐ दूर करने की तǽाल
िन˃Ɨ जांच कराना;

(4) पुिलस कमŊचाįरयो ंकी िशकायतो ंको तुरȶ दूर करना तथा उनके कʞाण
और मनोबल पर ȯान देना; तथा,

(5) महानगरी/िजले/राǛ मŐ पुिलस के कामो ंका समय-समय पर ऐसे िन˃Ɨ ढंग
से मूʞांकन करना, िजससे जनता मŐ उसके Ůित Ůा̾था जमे;

(xi) समाज-रƗा तथा कानून-पालन कराने वाले सेवाभारो ंको उठाने मŐ जनता का
तǽाल इǅापूवŊक सहयोग पाने के ढंग और पįरणाम की जाँच करना तथा ऐसे
सहयोग पाने के िलए सं̾थानाȏक Ůबɀो ंका सुझाव देना और ˢ̾थ तथा ˘ेहपूणŊ
पुिलस-जनता सɾɀ के िवकास के िलये उपाय बताना;

(xii) पुिलस के ŮिशƗण, िवकास तथा अिधकाįरयो ंके उǐल भिवˈ के उपायों
की जाँच करना तथा कभी भी सेवा मŐ अपने ̊िʼकोण को आधुिनक बनाने तथा दल
के नेतȕ को Ůभावी और Ůाȏबली बनाने के िलये Ůावʴक पįरवतŊनो ंकी िसफ़ाįरश
करना;

(xii) भिवˈ मŐ पुिलस से जझने वाली सम˟ाओ ंकी Ůकृित का अȯयन करना
तथा उनसे िनबटने और िनरȶर अȯयन तथा मूʞांकन करते रहने के िलये जŝरी



उपायो ंको बताना;
(xiv) िजस िकसी अɊ मामले को सरकार आयोग को सौंͤपे, उस पर सोच िवचार

कर िसफाįरशŐ तथा सुझावो ंको देना; तथा
(xv) इस िवषय से सɾİɀत कोई भी सुसंगित तथा महȅापूणŊ मामले का अȯयन

करना;
 

कहानी :

ितलकी बाबा

ले०—का० सुशील चȽ चौहान

 
अनिगनत झुįरŊयो ं से पįरपूणŊ बूढ़ी ताई के Ȫार पर कुछ चहल पहल सुनाई दी

िवमल ने अपने घर की दीवार से झाँक कर जो देखा, तो उस गाँव की ढेर सारी औरतŐ
और उनकी छोटी-बड़ी रेजग़ारी वहाँ खड़ी पायी  वहाँ उनके बीच कोई सफेद पोश
ितलकधारी बाबा सा िदखाई िदया  िवमल की उȖुकता का कोई िठकाना नही ंरहा
—“बाप रे—इतने बड़े Ǜोितषी—सारा गाँव ही टूट पड़ा”—बुद-बुदाते Šये िवमल के
कदम बरवश उस ओर बढ़ चले

“अरे भइया, पहले मोय तो पूछने दे ओ” कहते Šए ताई अɊ औरतो ंको बूढ़ी
बाहो ंसे हटाती Šयी इस ितलकी बाबा के पास जा िसरकी  भीड़ मŐ कुछ अजीब सी
उǽंठा थी; सब को अपने हाथ िदखाने की बड़ी बेचैनी थी  उधर वह िवशाल मˑक
ितलकधारी ताई के हाथो ंकी रेखायŐ पढ़े जा रहा था; िफर उसने गʁीर मुūा बनाई,
मानो ं िकसी भयंकर दुघŊटना की आशंका से घबड़ा रहा हो  ताई भी घबड़ाई “अरे
बताओ तो महाराज ”

“बताने की बात हो तो बताऊँ माई ” कह कर साधू मौन हो गया  िफर नेũ मूदŐ
Šये धीरे-धीरे कहने लगा—“शिन बड़ो टेढ़ो चल रहो है—” िवमल ने मजाक़ िकया
‘कही ंमारकेश तो नही ंआयो— ’
साधु ने नेũ खोले; पहले तो िवमल को देख कर कुछ वह िझझका; परȶु िफर

महाȏापन Ťहण िकया “कुछ ऐसा ही समझो बाबा ”
“या मारकेश Ɛा होता है छोरा” बुिढ़या ने उȖुकता से िवमल की ओर नेũ

गुढ़ाये
“बस समझ लो दुिनया से छुǥी” चुटकी बजाता Šआ िवमल मुˋाया



“भाग कलमँुहे”
“तो Ɛा काले कौवे खा कर आई हो ताई  Ǜोितषी बाबा तो आज यह बता रहे

हो; पर ये झुįरŊयाँ तो रोज िसकुड़-िसकुड़ कर तो यही जताती हœ ”
‘कभी नही,ं Ǜोितषी ने कड़क कर कहा “आİखर तȸ-जȸ बेकार थोरे ही बने

हœ ”
सब औरतो ंने ˢीकाराȏक मुūा मŐ गरदने िहलाईं  ताई के तब पौ बारह हो गये;

उसकी बूढ़ी नसो ंमŐ िफर जान फँुक गई— “महाराज ठीक कहत हœ  उपाय से सब
को काट हो जात है ” िफर वह ितलकधारी के चरण पकड़ कर बोली—“मरनो तो है
ही एक न एक िदन  पर इतना चाšँ िक इस मंझले पोते को ɯाह और देख लेती”
कहते Šये पास खड़े नɎे बालक के िसर पर हाथ फेरा और मटमैले गालो ंका चूम
िलया और िनराशा से दो बड़े-बड़े आँसू िगराये
बाबा ने तभी बुिढ़या के सफेद बालो ंपर हाथ फेरा “अरे हम ऐसे वैसे साधू नही ंहœ

सीधे हरȪार से चले आ रहे हœ”  िफर चारो ंओर महȕ से बडे-बड़े नेũ घुमाये; सभी
İ˓यो ं के िसर ŵȠा से झुक गये  उसी समय बाबा ने अपनी झोली से एक थाली
िनकाली और कहा “तू नही ंजानत माई  शिन सूरज को बेटो है  वह उसके आगे
झुकत है और यह थįरया भी सूरज की है; जादू से भरी ”
तब उस ितलकी बाबा ने थाली झटफट खिड़या से कोई तंũ बुदबुदाते खीचंा और

तीन बार ‘छू छु छ’ उǄारा; िफर थाली को बुिढ़या के आगे सरकाते Šये वह बोला
“रख माई दस Ŝपये की दİǅना ”
दस Ŝपये का नाम सुनते ही ताई का मँुह एक Ɨण को फक पड़ गया  अɊ

İ˓यो ंमŐ भी खुसर-फुसर Šई  पर उस बाबा की भावभंिगमा को देख कर सब सहमी
रह गयी ं  ताई ने दुवाŊसा ऋिष की कोप कहािनयाँ सुन रखी थी;ं उसका िदल िसहरा
—“ये साधू बड़े गुˣेले होते हœ; महा अनथŊ कर देते हœ” सोचते Šये अपनी लकुिटया
उठायी और किठनता से दुहरी कमर खड़ी की और लड़खड़ाती घर मŐ घुसी
इतनी देर से हाथ पर हाथ बढ़ गये; सब अपने अपने ‘नसीबो’ को जगाने कब से

बैठी थी ं  “महाराज-मेरो हाथ !” “नही ंमहाराज, पहले मेरो हाथ” कहते Šये एक के
ऊपर दूसरी ˓ी चढ़ी जा रही थी  पर बाबा मौन बैठा ताई की ŮतीƗा कर रहा था
“पहले बूढ़ी माई का काम कर लेन दो  खलल मत— ”
तब तक बुिढ़या दस का नोट िलये नमूदार Šयी और लिठया टेकती आगे बढ़ी

“ठीक तो कहत है बाबा, मेरो काम तो हो जान दो” कहते Šये बुिढ़या ने दस नोट
आगे बढ़ाया  साधू ने उसे लेकर िफर मंũ पढ़ा और नोट मŐ एक आलपीन लगाई
“अब देखो चमǽार ! यिद यह नोट थįरया के बीचोबंीच चल कर आ जाये तब समझ
लेना िक काम बन गये ”
बाबा ने ताई के हाथ से नोट को थाली मŐ िफर रखवाया  सभी İ˓याँ नोट को

चलते Šये देखने को आतुर थी ं  उनके िलये वह साधू की िदʩ शİƅ थी; सब नेũ



फाड़ फाड़ कर नोट को चलता देख रही थी ं  पर ताई की बुरी दशा थी  नोट चſर
काट कर अपनी पूवŊ İ̾थित मŐ आ गया था; वह बीचोबंीच जाने का नाम न लेता था

“मान जाओ सूरज देवता”—कहते Šए साधु ने िफर मंũ की छु छु करी  इस बार
नोट िफर İखसका और थाली के केȾ मŐ आ गया  सब हſे बſे रह गये; İ˓याँ
बाबा के चरण पकड़ने दौड़ पड़ी

“बस कर, गुŝ घǵाल ” तभी एक ˢर गंूजा  यह ˢर िकसी अɊ का नही ंहो
कर िवमल का था, िजसने आगे बढ़ कर बाबा के हाथ से थाली छीन ली—“ितलक तो
दुवाŊसा का सा बड़ी लɾो लगाय रखो है ”
थाली छीनते ही साधू ने मुǧी मीचं ली, परȶु िवमल ऐसे नही ंमानने वाला था;

उसने ितलकी बाबा से झट झपǥा मार कर मुǧी से कोई वˑु छीन ली, िफर सब
उपİ̾थत मिहलाओ ंको उसे िदखाया  “माताओ,ं यह चमǽार इन ितलकी बाबा का
नही ंहोकर इस लोहे के टुकड़े का है  इसमŐ चुɾक भरा है और यह नीचे से आलपीन
को मन चाहे ढंग से खीचं रहा था और आलपीन नोट को ” इतना ही नही,ं िवमल ने
Ůयोग कर के भी िदखाया  ितलकी बाबा के काटो तो रƅ नही ंथा  सब मिहलाओ ंने
बाबा के ही िचमटे से बुरी तरह उसकी िपटाई की  हʟा-गुʟा सून कर, गाँव के सब
लोग भी काम छोड़ कर आ गये  सारा कैिफयत सुन कर उɎोंͤन ेउस जादुई ितलकी
को तुरंत पुिलस के हवाले िकया
जब िक सब लोग िवमल की सूझ-बूझ के गुण गा रहे थे, बूढ़ी ताई का पोपला मंुह

िवमल को सौ सौ गािलयाँ दे रहा था—‘या गांव के छोरे मŐ घमंडई घमंड है  तब
मालूम पड़ेगो, जब बाबा की भƥा फलैगी ”
िवमल तब भी मुˋाराये जा रहा था “ताई, एक तो तेरो दस को नोट बचा दीɎो ”
“इस काले कौवाँ खाने वाली को मारकेश तो नाही ंखतम करायो” एक बूढ़े ने

फबती कसी  िफर Ɛा था ? कहकहे के फुʫारे फूट पड़े
 



केȾीय गृहमंũी Ȫारा केȾीय įरजवŊ पुिलस दल की
सराहना

िदनांक 31 अƃूबर 1977 को केȾीय įरजवŊ पुिलस दल के 38वŐ वािषŊकोȖव का
उद्घाटन करते Šए, ŵी चरण िसंह, केȾीय गृहमंũी ने नीमच मŐ सामारोिहक परेड मŐ
सलामी ली  उɎोंͤने दल के 35 सद˟ो ंको पदक Ůदान िकए  असम मŐ बोदो जाित
Ȫारा भाषायी दंगो ंमŐ शहीद कां० şदय नारायण िसंह की िवधवा-पȉी को रा Ō̓ पित का
शौयŊ-पदक देते समय, उनका िदल भर आया  पदक पाने वालो ंमŐ पुिलस के वीरता
पदक पाने वाले थे—कां० पारस नाथ यादव, स० इं० टी. एस. नेगी और हे० कां०
अİɾका नाथ तथा जीवन-रƗा-पदक पाने वाला का० सुगन िसंह
अपने भाषण मŐ, गृहमȸी ने बताया िक उनके şदय मŐ पुिलस के िलए बड़ी जगह

है  िबना कुशल पुिलस संगठन के, देश कोई Ůगित नही ंकर सकता  यिद पुिलस
कारग़र नही ंहोगी या वह भेदभाव बरतेगी—तब चाहे खेत हो,ं उȨोग हो ंया दɞर हों
—कोई भी सुचाŜ ŝप से काम नही ंकर पायŐगे  उनके मत मŐ, पुिलस संगठन को
सƗम बनाना हरेक सरकार का कȅŊʩ है
पुिलस जनो ं से और इस िवषय मŐ, हर िकसी वदŎधारी से उनके मन मŐ बड़ी

आकाँƗायŐ पैदा होती हœ; ऐसे पुŜष सेवा-भİƅ, बिलदान तथा ईमानदारी की
आशाओ ंके बड़े-बड़े दीप जलाते हœ  पुिलस पर बारɾार कीचड़ उछालने की भी
उɎोंͤने चचाŊ की; िकȶु यह उनके िवʷास से बाहर की बात थी िक पुिलस दल मŐ भतŎ
होते ही हर कोई űʼ हो जाता है



ŵी चरण िसंह ने बताया िक जब वह उȅर Ůदेश के गृहमȸी थे, तब उɎोंͤने
पुिलस को अिधक से अिधक सुिवधायŐ िदलाने के िलए यȉ िकए  िचलिचलाती धूप,
िकटिकटाती ठȵ तथा मूसलाधार वषाŊ मŐ पुिलस जनो ंको सेवाभार उठाते Šए उɎोंͤने
देखा है
आȶįरक धमिकयो ंसे ही नही,ं बİʋ बाहरी चुनौितयो ंसे जूझने के िलए के. įर.

पु. दल की उɎोंͤन ेभूįर भूįर Ůशंसा की  उɎोनें कहा िक इससे अिधक सराहना
के० įर०पु० दल की और Ɛा हो सकती है िक जब-जब देश के िकसी राǛ पर
संकट आया है, तब-तब उसने इस दल के आगे सहायता के िलए हाथ पँसारे हœ
गृह मȸी दल की परेड से बड़े Ůभािवत Šये; उɎोंͤन ेतरंगो ंतथा मशीन की िनयत

चाल से उसकी तुलना की  उɎोंͤने पदक-िवजेताओ ंको बधाई दी और यह आशा की
उनकी संƥा हर वषŊ बढ़ेगी  उɎोंͤने सरदार पटेल की तुलना अशोक महान से करते
Šये कहा िक सरदार पटेल का नाम देश के इितहास मŐ सदा जगमगाता रहेगा
गृह मȸी का ˢागत करते Šये, ŵी एस. एम. घोष, महािनदेशक के. įर. पु. दल ने

कहा िक यह दल देश के कोने-कोने मŐ Ɋाय-ʩव̾था वाली चुनौितयो ंसे लोहा ले रहा
है और इसकी अनेको ंबटािलयनŐ पूवŖȅर मŐ राजūोह से िनबट रही हœ  िवधान सभाओं
के िपछले चुनावो ंको शाİȶपूवŊक सɼɄ कराने मŐ, इस दल की तारीफ िविभɄ राǛों
के मुƥ मİȸयो ंतथा महािनरीƗको ंआिद ने की है ; देशसेवा की वेदी पर दल के
207 जवान Ůाण बिलदान कर चुके हœ और अɊ भी ऐसे बिलदान को सदा तैयार रहते
हœ  महािनदेशक ने गृहमȸी से दल की इन दो िवकराल सम˟ाओ ंको सुलझाने का
िनवेदन िकया : (i) पाįरवाįरक आवास की कमी; तथा (ii) जवानो ंके बǄो ंके िलये
िशƗा-सुिवधाओ ंका अभाव 
तदुपराȶ, शहीद-˝ारक पर गृह मȸी ने पु˃ा̢जिल चढ़ाई व तीसरे पहर, 11वी ं

अȶरőज खेल-कूद Ůितयोिगता का उद्घाटन िकया
उɎोंͤने केȾीय िवȨालय की भी आधारिशला रखी  उɎोंͤने खेद Ůकट िकया िक

जब िक अɊ देशो ंने ˢतȸता पाने के बाद दस वषŘ मŐ 100 Ůितशत साƗरता पा ली
है, तब भारत मŐ ˢाधीनता के 30 वषŊ बाद भी 1947 से कही ंअिधक िनरƗरता है
िशƗा के Ɨेũ मŐ िसफŊ  सरकारी यȉ ही काफी नही ंहœ; ग़ैर-सरकारी सं̾थानो ंतथा
सारी जनता को जुट कर सरकार का हाथ बटाना चािहये

नीमच मŐ 38वŐ वािषŊकोȖव की कुछ झलिकयाँ



कोिट-कोिट Ůणाम शहीदो ं!

शहीदो ंको ŵȠांजिल देते Šये दल के सद˟ो ंके साथ ŵी चरणिसंह



कां० şदय नारायण िसंह की िवधवा-पȉी को शौयŊपदक देते समय शोकाकुल ŵी चरणिसंह

केȾीय िवȨालय की आधारिशला रखते Šये ŵी चरणिसंह



खेलकूद Ůितयोिगता का उद्घाटन करते Šये महािनदेशक के० įर० पु० दल और अपनी पुũी के साथ ŵी चरणिसंह

 

कमांडœट-सʃेलन :

दल के कʞाण की Ůाथिमकता पर बल
नीमच मŐ 1 नवɾर 77 को Šये कमाँडœटो ं तथा पुिलस उपहािनरीƗको ं तथा

महािनरीƗको ंके सʃेलन मŐ िनɻिलİखत िनणŊय िलए गये :



1. यह तय Šआ िक पदोɄित की वȅŊमान पȠित को नही ंछोड़ा जाए; िकȶु
पुिलस महािनरीƗक ऐसे मामले महािनदेशक को बता सकते हœ िक įरƅ ̾थानो ंके
अभाव मŐ िकसी खास वįरʿता के लोगो ंको पदोɄित नही ंदी जा रही है  ऐसी ̾थित मŐ,
कुछ अिधकृत सूिचयो ंको रोकने या ऐसे आदेश देने के िलए िक अमुक वįरʿता के
ही लोगो ंपर पदोɄित वाले कोसŘ के िलए िवचार िकया जा सकता है, महािनदेशालय
िनदेश भेजेगा

2. ˘ातको ंकी काɍेिबल के पद पर भतŎ करने को बढ़ावा नही ं िदया जाना
चािहए  अǅे पढ़े िलखे काɍेिबलो ंको सीधी भतŎ के िलए ˙धाŊ करने की अनुमित
दी जानी चािहए

3. ŮिशƗण सं̾थानो ं मŐ ‘ŮिशƗण’ तथा ‘Ůशासिनक’ कȅŊʩो ंका साफ़-साफ़
िवभाजन होना चािहए और उन िवशेष कȅŊʩो ंके िलए िविशʿ ʩİƅयो ंका चयन
उपिनदेशक (ŮिशƗण) को करना होगा

4. रŐजो ंके कोटा मŐ सेवारत कमŊचाįरयो ंकी सȶानो ंको भतŎ करते समय, उनकी
आयु, ऊँचाई, िशƗा आिद मŐ कोई छूट नही ंदी जानी चािहए  िकसी सेवारत कमŊचारी
के िनधन पर उसके आिŵत ʩİƅ को भतŎ करते समय ऐसी छूट पर अलबȅः
िवचार िकया जा सकता है

5. सूबेदारो ंकी वािषŊक गोपनीय įरपोटŒ कɼनी कमांडरो ं से नही ं िलखी जाकर
कमांडœटो ंसे िलखी जानी चािहए 

6. उपमहािनरीƗको ं के कायाŊलयो ं के िलिपक वगŊ के कमŊचाįरयो ंकी वािषŊक
गोपनीय įरपोटŒ ːाफ अफसरो ंȪारा िलखी जानी होगंी

7. Ťुप केȾ के ƓाटŊरो ंको ŤुपकेȾ मŐ कमŊचाįरयो ंके रहने की अविध या तीन वषŊ
(जो भी कम हो) के अनुसार आवंिटत िकया जायेगा

8. धोबी को नही ंदेकर जवानो ंको सीधा साबुन िदया जाना चािहए  मांड िदये जाने
पर, सोडा एश (भ˝) देने की ज़ŝरत नही ंहै

9. िकसी ǰूटी बटािलयन का सहायक कमांडœट, मुƥालय (हैडƓाटŊर) कɼनी
का Ůभारी होना चािहए

10. िकसी ǰूटी बटािलयन के कमांडœट को भिवˈ मŐ अपने हेड (मुƥ) िलिपक
की वािषŊक गोपनीय įरपोटŊ िलखनी होगी

11. हेड काɍेिबल तथा नीचे के पद वाले िन˃ादन कमŊचाįरयो ंको छाũवृिȅ का
65 Ůितशत आरिƗत रखना होगा और शेष 35 Ůितशत, अधीन̾थ अिधकाįरयो ंतथा
कायाŊलय कमŊचाįरयो ं (दोनो ंको िमला कर) देना होगा  50 Ůितशत अंक पाने की
सीमा सब पर लागू रहेगी  यिद Ůथम वगŊ मŐ पयाŊɑ Ůȑाशी नही ंहोगें, तब दूसरे वगŊ
के लोगो ंको वे छाũवृिȅयाँ दे दी जायŐगी

12. दसवी ंकƗा की परीƗा िनजी ŝप से (Ůाइवेटली) उȅीणŊ करने के िलए
जवानो ंको ŮोȖाहन देना चािहए



13. झड़ोदा कलाँ के होːल (छाũावास) मŐ और अिधक बǄे भतŎ करने के िलए,
यह ज़ŝरी है िक केȾीय ˋूल मŐ इनको भतŎ कराया जाए  I œːडडŊ मŐ Ůवेश पाना
किठन नही ं है, िकȶु उǄ कƗाओ ं की Ůवेश-परीƗायŐ उȅŎण करना बǄो ं को
किठन लगता है  अतः सभी Ťुप केȾो ंमŐ ˋूल के समय से बाहर बǄो ंको पढ़ाना
होगा  जो इस सुिवधा का लाभ उठाना चाहते हœ, वे अपने बǄो ंको छाũावास मŐ भतŎ
करा सकते हœ  Ťुप केȾ की Ůाथिमक पाठशालाओ ंमŐ केȾीय ˋूलो ंकी पुˑकŐ
लगायी जाना चािहए  झड़ोदा कलाँ के केȾीय ˋूलो ंमŐ दल के कमŊचाįरयो ंके और
अिधक बǄो ं को Ůवेश िदलाने के िलए, कमांडœट Ťु० के० झड़ौदा कलाँ और
उपमहािनरीƗक िदʟी को केȾीय िवȨालय अिधकाįरयो ंसे ŮाथŊना करनी चािहए

14. कमांडœट, Ťु० के० िदʟी तथा मुƥ िचिकȖािधकारी बेस अ˙ताल I को ऐसे
Ůशासिनक Ůबɀ करना चािहए िक जो रोगी मु˹ पȚ के अिधकारी नही ंहœ, उɎŐ
भी कोई असुिवधा नही ंहो

15. महािनदेशक तथा महािनरीƗको ं के ही केवल फोटो को सजावटी ŝप मŐ
ŮदिशŊत िकया जाए  रेजीमŐट फंड से उɎŐ खरीदा जाए

16. ˘ाकोȅर पढ़ाई के िलए डाƃरो ंको अȯयनाथŊ छुǥी (ːडी लीव) देनी
चािहए  एक बार मŐ एक सेƃर से एक ही डाƃर को छुǥी देनी चािहए

17. आंतįरक सुरƗा अकादमी मŐ सूबेदारो ंको रेůेशर (पुनʮʊाŊ) कोसŊ चलाया
जायेगा, िजसके िलए नया पाǬ िववरण और अविध, महािनदेशक आंतįरक सुरƗा
अकादमी को तय करनी होगी  डी० वाई० एस० पी० (उप पुिलस अधीƗक) बनने के
िलए, हर सूबेदार को यह परीƗा उȅŎण करनी होगी  इसका माȯम, िहȽी व
अंŤेजी, दोनो ंमŐ से कोई एक हो सकता है  यिद कोई सूबेदार परीƗा मŐ पहली बार
असफल रह जाता है, तब उसे अपने खचő पर दो अवसर और िमलŐगे

18. कŜणाजनक मामलो ंको छोड़कर एक बटािलयन से दूसरी बटािलयन मŐ
टŌ ांसफर (̾थानांतरण) को बढ़ावा नही ंिमलना चािहए  िपछले पįरपũो ंमŐ Ɨेũीय कोटे
(िनयत संƥा) को ȯान मŐ रख कर, आवʴकता होने पर, Ťुप केȾो ं को ही
अिधकांश ŝप मŐ टŌ ाँसफर िकए जाना चािहए  ऐसे मामलो ंमŐ वतŊमान पȠित चालू
रहेगी

19 अपने पįरचालन Ɨेũो ंमŐ, Ɨय-अ˙तालो/ंआरोƶ आŵमो ं (सैनाटोįरयम) मŐ
के० įर० पु० दल के कमŊचाįरयो ंके िलए कुछ िबˑर įरजवŊ करवाने के िलए सेƃर
के महािनरीƗको ंको उपाय करने चािहए  वे या तो ˢयं राǛ सरकारो ंसे ŮाथŊना कर
सकते हœ या महािनदेशालय के Ȫारा करा सकते हœ, जो इस मामले को ˢा˖
मंũालय से तय करायेगा  Ɛोंͤिक इस मŐ खचाŊ होगा, इसिलए įरजवŊ िकए जाने वाले
िबˑरो ंकी संƥा को महािनदेशालय से ˢीकृत करानी होगी  के० įर० पु० दल के
दोनो ं बेस अ˙तालो ंमŐ पुŜष तथा मिहला Ɨय रोिगयो ं के िलए अलग-अलग वाडŊ
(कƗ) का Ůबɀ करना पड़ेगा

20. उǄ ŵेणी के िलिपक पद के िलए योƶता िदलाने वाली परीƗा िबʋुल



समाɑ कर देनी चािहए  िनɻ ŵेणी िलिपको ंको वरीयता के सिहत योƶता के आधार
पर अथाŊत् अŮवरण पद मानकर पदोɄित देनी होगी  ये आदेश चालू पैनल के खȏ
होने पर ही लागू होगें

21. मुƥ िलिपक (हेडƑकŊ ) की पदोɄित के िलए अनुȅीणŊ उǄ ŵेणी िलिपकों
पर लगी रोक तǽाल हटा दी गई है

22. Ɨेũीय ːोर िडपो तथा Ťुप केȾो ंसे सɾȠ अɊ मामलो ंकी जाँच करने के
िलए, ŵी बी० वमाŊ की अȯƗता मŐ ŵी डबʞू० जी० जे० मुदािलयर तथा िŰगेिडयर
पी० एन० खȵूरी को सद˟-ŝप मŐ गिठत एक सिमित अपनी įरपोटŊ तीन मास मŐ
देगी, िजससे आगामी महािनरीƗक/उपमहािनरीƗक कांůŐ स मŐ उस पर िवचार िकया
जा सके

23. कायाŊलय तथा पįरचालन कारŊवाई िनयंũण कƗ की देखरेख के िलये, हरेक
रŐज उपमहािनरीƗक को एक ːाफ-अफसर, सहायक कमांडœट के पद का िमलेगा
महािनरीƗको ंकी अनुमित से, इस अफसर को िकसी एक बटािलयन मŐ से िनकाल
कर यहाँ िनयुƅ िकया जायेगा

24. नागįरक पुिलस की कायŊŮणाली जानने के िलये सहायक कमांडœटो ंको मुƥ
िज़लो ंमŐ अटैचमŐट (संलưता) पर भेजने का Ůयोग चालू रहेगा  िकȶु उɎŐ वहाँ भेजने
से पूवŊ, महािनदेशक, आȶįरक सुरƗा अकादमी सहायक कमांडœट कोसŊ मŐ पढ़ रहे
अफसरो ंको राǛ पुिलस की कायŊ-Ůणाली के िववरण से जानकारी करायŐगे और
िज़ला पुिलस मुƥालय या थानो ं मŐ ŮिशƗािथŊयो ं के िनरीƗणो ंका भी वह Ůबɀ
करायŐगे, िजससे वे अफसर उन महȕपूणŊ बातो ं से पįरिचत हो जायŐ, िजनकी
जानकारी िज़लो ंमŐ अटैचमŐट (संलưता) के समय वे पायŐगे  हर सɑाह अिजŊत िकये
Šये ǒान की साɑािहक įरपोटŊ ̾थानीय पिलस अधीƗक के Ȫारा, रŐज
उपमहािनरीƗक को वे अफसर भेजŐगे, िजनसे डायरी मŐ अपनी िटɔिणयाँ भी भेजने
की ŮाथŊना की जायेगी

7 बटािलयन का वािषŊकोȖव
िदनांक 17 िसतɾर 1977 को, 7 बटािलयन ने अपना 18वाँ जɉिदवस

मनाया  इसने देश की आȶįरक सुरƗा तथा कानून-ʩव̾था बनाये रखने मŐ ̾थान-
̾थान पर बड़ी सुȽर सेवा की है
इस बटािलयन तथा सारे दल को िजन शहीदो ं ने गौरव िदलाया है, उनके Ůित

ŵȠाǣिल अिपŊत की गयी  कायŊŢम मŐ िसनेमा-िचũ, बालीवाल बाˋेट वाल की मैचŐ,
तɾोला; िविवधिवनोद ‘अपनी याद की जाँच’ खेल आिद शािमल िकये गये थे
िमजोरम के उपायुƅ ŵी एस. के. िछʫर तथा अɊ वįरʿ अिधकाįरयो ंने पधार

कर इस अवसर की शोभा बढ़ाई



 

ˢा˖ संदेश :

चुɾक िचिकȖा

ले०—ŵी जे० एस० शʃाŊ

 
आधुिनक युग मŐ, जब िक िवǒान ने आशातीत उɄित की है, नये-नये भयानक

रोगो ंने भी मनुˈो ंको Ťˑ कर रखा है  इधर आकाश से छूती Šयी मँहगायी जनता
की वैसे ही कमर तोड़ रही है, उधर िकसी भी रोग-िनदान के िलए, डाƃर लोग
एƛरे, थूक-मल-मूũ-रƅ आिद के महँगे परीƗणो ंकी भरमार बता देते हœ, िजनपर
खचाŊ करना साधारण जन के वश की बात नही ंहोती है  फलˢŝप, िचिकȖा िदनों
िदन बड़ी महंगी होती जा रही है और भारत की अिधकांश िनधŊन जनता को अपनी
जीवन नैया भाƶ के सहारे ही केवल छोड़नी पड़ती है 
Ůशासन की बागडोर बदलते ही, जनता पाटŎ के ˢा˖ मंũी ने इस ओर गʁीर

िचȶा Ůकट की है तथा Ťामो ंमŐ सुगम तथा सˑी िचिकȖा उपलɩ कराने की बात
कही है  इसी कारण ˢमूũ-िचिकȖा पȠित पर भी अनुसंधान करने पर उɎोंͤन ेबल
िदया है; िकȶु उसके Ůित जनमानस की ˢाभािवक अŜिच तथा घृणा के कारण,
उसको लोकिŮयता पाने मŐ सदा ही बड़ा संदेह है  ऐसी İ̾थित मŐ, ‘चुɾक-िचिकȖा’
रोिगयो ंके िलए बड़ी सˑी तथा सुलभ सहारा बन सकती है 
इितहास—वैसे तो यह िचिकȖा-पȠित पुराने समय मŐ Ůचिलत थी; िकȶु काल

के अɀकार मŐ यह िवलीन हो गई  कुछ समय पूवŊ, इसका िफर उȠार Šआ है  जो
डाƃर हाहनेमैन होिमयोपैथी के जनक कहलाते हœ, उɎोंͤने चुɾक िचिकȖा के
िवषय मŐ गहरा अȯयन िकया और उसकी तीन औषधŐ भी बनायी  उɎोंͤने उȅरी Ŭुव
चुɾक से मैŤेिटस पोलस अिटŊƑस दवा बनायी, जो लगभग 497 लƗणो ंमŐ काम
आती है  साथ ही, दिƗण Ŭुव चुɾक से मैŤेिटस पोलस आ Ōːेिलस तैयार की, जो
387 लƗणो ंमŐ Ůयुƅ होती है  इसके अितįरƅ दोनो ंŬुवो ंसे तीसरी औषध मैưेिटस
पोली एɾो बनायी िजससे 497 लƗणो ंको लाभ पŠँचता है
िवशेषतायŐ—जैसा नाम से ही Ůकट है, चुɾक-िचिकȖा मŐ भांित-भांित के रोगों

की िचिकȖा चुɾक Ȫारा होती है  इसमŐ ना तो कोई और औषध दी जाती है और ना
ही कोई जादू टोटके की आवʴकता है; परȶु इससे चमǽारी लाभ रोिगयो ंको Šए
हœ  यह बड़ा सीधा-साधा, सुगम तथा शीťलाभकारी है  इसकी कोई Ůितकूल
ŮितिŢया, फल या चोट नही ंलगती  इसको अɊ दवायŐ खाते Šए भी Ůयुƅ िकया जा
सकता है  यह तो Ůकृित की देन है, और यह बड़ा ही सˑा उपचार है  सैकड़ो ंरोगों



के असंƥ ʩİƅयो ंकी िचिकȖा एक ही धातुिमिŵत चुɾक से हो सकती है और
उसमŐ कभी चुɾकीय शİƅ का नाश हो भी जाए, तो उस मŐ िफर से सरलतापूवŊक
चुɾकीय आकषŊण भरा जा सकता है और अगिणत रोिगयो ंको ˢा˖ लाभ वह
एक बार िफर दे सकता है
िसȠाȶ—इस िचिकȖा के िसȠाȶ बŠत साफ़ हœ, िजनको इस Ůकार संƗेप मŐ

समझाया जा सकता है —
(i) Ɛो ं िक रƅ मŐ लोहा होता है, इसिलए चुɾक-Ůभाव Ɨेũ से इस पर असर

पड़ता है  रसिवद्यु तधनाŤ के कारण रƅ आसानी से चलता है िजससे ठीक Ůकार
से रƅसंचार होता है और कही ंभी वह जम नही ं पाता  अिधक चूने, िपȅ तथा
धमिनयो ंमŐ अɊ अशुİȠयो ंको भी यह ठीक करता है

(ii) िशराओ ंमŐ चुɾकीय तरंगŐ पैदा होने से गमŎ िमलती है तथा पीड़ा और सूजन
कम होती है

(iii) नयी कोिशकायŐ बनती हœ; रƅ-कणो ंमŐ बढ़ोȅरी होती है और नव चेतना सी
िमलती है  रƅचाप ठीक होता है और ˘ायुदौवŊʞ दूर होता है

(iv) ˝रण शİƅ तेज होती है; सब मानिसक अवरोध हटते हœ  देह की
आȶįरक रचना ˢ̾थ तथा संयत होती है

(v) अपने आप सȶुिलत समİ̾थित पैदा होती है और खूब काम करने की Ŝिच
बढ़ती है
लƗण—यह तो सब जानते हœ िक चुɾक मŐ उȅर और दिƗण नामक दो Ŭुव हœ,

जो पृțी तक मŐ फैले हœ तथा िजनकी सहायता से पृțी की िदशाओ ंतक का ǒान
होता है  लɾे अनुभवो ंसे यह पता लगा है िक उȅरी Ŭुव मŐ जीवाणु-कीटाणुओ ंको
मारने की शİƅ होती है तथा दिƗणी Ŭुव मŐ पीड़ा कम कर नयी ऊजाŊ देने का गुण
होता है  इसी आधार पर िचिकȖको ं ने िमŵधातु के दो गोल चुɾक बनायŐ, िजनमŐ
एक उȅरी Ŭुव और दूसरा दिƗणी Ŭुव होता है  उȅरी Ŭुव का चुɾक फोड़े-फुɌी
दाद-खाज, Ťंिथ आिद मŐ उपयोगी है और दिƗणी Ŭुव का चुɾक सूजन, सुˑीपन
तथा ददŊ  दूर करता है
उȅरीŬुव के चुɾक को सीधे हाथ और सीधे पैर पर लगाना चािहये और दिƗणी

Ŭुव के चुɾक को बायŐ हाथ और बायŐ पैर पर लगाना चािहये  िकȶु जब नािभ के
नीचे के अंग रोगŤˑ हो,ं तब उȅरी Ŭुव के चुɾक को नंगे सीधे पाँव के तले और
दिƗणी Ŭुव के चुɾक को नंगे बायŐ पाँव के तले रखना चािहये  उन पर कोई दबाव
डालने की ज़ŝरत नही ंहै; िकȶु उन चुɾको ंसे सɼकŊ  लगाये रखना चािहये अथाŊत्
शरीर के अंगो ंसे उɎŐ सटा होना चािहए  यह ŮिŢया 10 से 15 िमनट तक एक बार
मŐ होना चािहये  यिद कʼ हो, उɎŐ हटा देना चािहये और चैन और ˢा˖ िमलने पर
20 से 30 िमनट तक उɎŐ लगाये रखना चािहये
इस ŮिŢया को सुबह तड़के और शाम को (िदन मŐ दो बार) साधारणतया करनी



चािहये और खाने के कम से कम दो घंटे बाद करनी चािहये  इस ŮिŢया के तुरȶ
बाद, गमŊ पेय और खाना लेना चािहये  जब पेट खाली हो, तभी भारी चुɾक का Ůयोग
करना चािहये
िनषेधाȏक चेताविनयाँ—इन मनािहयो ंपर िवशेष ȯान देना ज़ŝरी है—

(i) इन चुɾको ंके Ůयोग के आधे घंटे के उपराȶ तक, कोई ठǷा पेय या ठǷा
भोजन नही ंलेना चािहये

(ii) इन Ůयोगो ंके दो घǵे के पʮात् तक, ˘ान नही ंकरना चािहये 
(iii)भोजन के दो घंटे से पूवŊ, कभी भारी चुɾको ंका Ůयोग नही ंकरना चािहये
(iv)आँख, िसर, मİˑʺ, şदय आिद नाजुक अंगो ंपर, भारी चुɾको ंका Ůयोग

नही ंकरना चािहये  इसी Ůकार गभŊवती ˓ी और मुƥकर उसके उदर और
पैरो ंपर भारी चुɾको ंका Ůयोग नही ंकरना चािहये  (हʋे चुɾक Ůयुƅ
िकये जा सकते हœ)

(v) भारी चुɾको ंको िदन मŐ दो से अिधक बार Ůयोग नही ंकरना चािहये
(vi) चुɾको ंको आपस मŐ िमलाकर िकसी भाँित भी नही ंरखना चािहये और ना ही

कभी दोनो ंचुɾको ंके बीचोबीच अंगुिलयाँ रखनी चािहये
चुɾिकत जल : चुɾक से Ůभािवत जल के Ůयोग से बड़े लाभ होते हœ  ऐसा जल

बनाने के िलये, दो शीशे या ːेनलेस ːील के दो िगलास लीिजये  उनमŐ ˢǅ जल
भर लीिजये और ठीक Ůकार से ढक दीिजये  एक िगलास को उȅरी Ŭुव के चुɾक
पर और दूसरे को दिƗणी Ŭुव के चुɾक पर रख दीिजये  इɎŐ कम से कम 24 घंटे
रखे रहने देने चािहये  िफर एक बतŊन मŐ दोनो ंिगलासो ंके जल को िमला दीिजये  यह
जल अब औषध बन गया  इसको नीहार मँुह सुबह, दोपहार और रािũ को भोजन
करने के बाद लेना चािहये  एक बार मŐ करीब दो औसं (50 िमली लीटर) जल की
माũा लेना उपयुƅ रहेगा  बǄो ंको माũा से आधा जल िपलाना चािहये  इस जल को
अɊ औषधो ंको लेते Šये भी पीने मŐ कोई हािन नही ंहोगी  िकȶु इसके ये अथŊ कभी
नही ंहœ िक साधारण जल की भाँित इसे हर समय िपयŐ
चुɾिकत खाँड : खाँड को दो ːेनलेस कटोįरयो ंमŐ अलग अलग उȅरी तथा

दिƗणी दोनो ंŬुवो ंके चुɾको ंपर कम से कम एक सɑाह भर रखे रहने देना चािहये;
िफर दोनो ंकटोįरयो ंकी खाँड िमला लेना चािहये  इसी िमली खाँड को कही ंभी
Ůयुƅ कर सकते हœ  बस, रेल, जलयान, वायुयान आिद Ȫार लɾी याũाओ ंमŐ यह
खांड अȑȶ सुिवधाजनक तथा उपयोगी रहती है
चुɾिकत तेल : इसी Ůकार सरसो ंके तेल की दो शीशे की बोतलŐ उȅरी तथा

दिƗणी Ŭुवो ंके चुɾको ंपर अलग अलग कम से कम दो सɑाह तक रखŐ और रोग
के अनुसार दिƗणी Ŭुव का तैल सूजन, कठोर अंगो,ं ओर पीिड़त अवयवो ंआिद पर
लगायŐ जबिक उȅरी Ŭुव का तेल दाद, खाįरश, खुजलीन फोड़े फंुसी आिद पर
लगाना चािहये



उपसंहार—इस Ůकार, चुɾक-िचिकȖा सब रोगो ंको, सब जगह, सˑे दामो ंमŐ
सʁव है  एक बार चुɾक खरीद लेने पर वषŘ तक अनेको ं रोिगयो ं के काम आ
सकते हœ  और चुɾकीय शİƅ Ɨीण होने पर उनमŐ िफर शİƅ भरी जा सकती है
राजधानी मŐ, दो ̾थानो ंपर (दरीबा कलाँ और रामकृˁपुरम मŐ) यह िचिकȖा की
जाती है  रामकृˁपुरम के डा० बंसल ने तो इस िवषय पर एक पुˑक भी िलखी है
िजसकी Ůशंशा ˢगŎय रा Ō̓ पित ŵी फखŜȞीन अली अहमद ने की है तथा िजसका
िवमोचन उपरा Ō̓ पित ŵी जȅी ने िकया है
 

क़ानून, अपराध और दǷ-ʩव̾था

लेखक—ŵी एस वेणुगोपाल राव

 
जनता पाटŎ के अȯƗ ŵी चȾ शेखर जब उस जेल को िफर से देखने गये, िजसमŐ

वह 18 मास कैद रहे थे, तब उɎोंͤन ेवहाँ इस आधार पर Ůाण दǷ समाɑ करने की
ज़ोरदार अपील की िक ‘कोई ʩİƅ भी दूसरे को मृȑुदǷ देने का अिधकारी नही ं
है ’ िजस समाचार पũ ने यह खबर छापी, उसने सीमा पार का यह समाचार भी
Ůकािशत िकया िक पािकˑान मŐ माशŊल ला Ůशासन ने चोरी और डकैती के
अपरािधयो ंके हाथ काटने के दǷ देने का िनणŊय िकया है  हमŐ अंग-िवǅेद ‘Ţूर
और असाधारण’ Ůतीत हो सकता है, िकȶु पािकˑानी यह दलील पेश कर सकते हœ
िक जब सɷ समाज मनुˈ के Ůाण छीन लेना वबŊर या Ţूर नही ंसमझते हœ, तब जेलों
या अ˙तालो ंमŐ कड़ी डाƃरी देख-रेख मŐ अंग-िवǅेद को असɷ तथा िघनौना
समझना कहाँ की तुक है  इस Ůकार ये दोनो ंखबरŐ  दो पड़ोसी देशो ंकी Ůचिलत
िवचारधाराओ ंतथा इस समय की राजनीितक मजबूįरयो ंका िदƬशŊन कराती हœ और
साथ मŐ, आधुिनक दǷ-िवधानता के मौिलक मुȞे को उजागर करती हœ
यȨिप Ůाण-दǷ साधारणतया हȑा के अपराध से जुड़ा Šआ है, तȨिप भारतीय

दǷ-संिहता मŐ कुछ और अपराधो ंमŐ भी मȑु दǷ देने का िवधान है और वे हœ ये—
भारत सरकार के िवŜȠ युȠ छेड़ना (121 धारा); राǛ िवɘव होने पर उसका
समथŊन करना (133 धारा); तथा ऐसी झठूी गवाही देना िजससे िनरपराधी को फाँसी
लग जाये (194 धारा)  यह उʟेखनीय है िक 1975 मŐ संसद Ȫारा गिठत संयुƅ
सिमित ने नर-हȑा से सɾİɀत धाराओ ंके सुधारने वाले Ůˑावो ंपर बड़ा समय तथा
ȯान िदया, िकȶु अɊ धाराओ ंपर उसने हाथ तक नही ंलगाया
Ůाण दǷ से सɾȠ मुददो ंपर सारे संसार भर मŐ समय-समय पर ŮचǷ िववाद

उठे हœ और बहस अभी जारी है  ऐसा मालूम पड़ता है िक Ůाण-दǷ के समथŊकों



और िवरोिधयो ंके सǄे मतभेदो मŐ समझौते की कोई गँुजायश नही ंहै, िकȶु इसी को
करने की संयुƅ सिमित ने चेʼा की थी  29 जनवरी 1976 को संसद मŐ भेजी गयी
अपनी įरपोटŊ मŐ, उस सिमित ने ŮाणदǷ को िबʋुल बȽ करने की कोई इǅा नही ं
िदखाई थी; िकȶु यह सुझाव देकर वह संतुʼ हो गई थी िक नर-हȑा के िलए दǷ
साधारणतया आजीवन कारावास होना चािहए, जब तक िक वह अपराध िकसी पूवŊ
बनी योजना का पįरणाम नही ंहो या उसमŐ नृशंसता नही ंभरी हो, अथवा उस अपराध
मŐ असाधारण नीचता नही ंिदखाई हो (असाधारण पर जोर मेरा है)  इस Ůकार घोर
वबŊरता तथा असाधारण नीचता के अिभयोगो ंमŐ ŮाणदǷ देने की कसौटी, िनणŊय देने
वाले जज के िववेक पर छोड़ी गई है, िजसकी ऊँची Ɋाियक जांच अलबȅः हो सकती
है  ऐसी ठीक-ठीक आशा की गई थी िक इस पįरवतŊन से फाँिसयो ंकी संƥा मŐ
जबरदˑ कमी आयेगी  कुछ असाधारण मामलो ंतक सीिमत रखते Šए ŮाणदǷ
को बŠत ही घटे Šए ŝप मŐ रखने का समथŊन संयुƅ सिमित के सामने करने वालों
मŐ से एक मœ भी था; Ɛोंͤिक मुझे तब पूणŊ िवʷास था और यह अब भी है िक दǷ की
ŮिŢया और सɾɀ मŐ रोकथाम का महȇ है और होना भी चािहए, चाहे वह िकतना
ही कम-से-कम और कमज़ोर Ɛो ंनही ंहो
वाˑव मŐ यह तकŊ  िदया जा सकता है िक यिद कोई दǷाȏक क़ानून अȑȶ

अिनǅापूवŊक काम मŐ लाया जाता है और वह भी बŠत ही नगǻ अिभयोगो ंमŐ, तब
उसे अिधिनयम-Ťंथ मŐ ̾थान देने का कोई औिचȑ नही ंहै  अȑȶ ही सीिमत ŝप
मŐ ŮाणदǷ रखने की ʩव̾था का बड़ा गुण केवल यह है िक यह दो पर˙र िवरोधी
मतो ंको िमलाने की सǄी कोिशश का Ȩोतक है और उससे भी बढ़कर बात यह है
िक चाहे Ůतीकाȏक ही ˢीकृित हो, िकȶु दǷ की रोकथाम की Ůवृिȅ मŐ आ̾था
को यह अवʴ िदखाता है
ऐसे बहतेरे ʩİƅ िमलŐगे िजनका यह सǄा िवʷास है िक ‘अमुक’ ʩİƅ को

दǷ देने पर भी वह अपराध करने से नही ंबाज आयेगा  इस दलील के समथŊन मŐ
यह कहा जाता है िक सैकड़ो ंऔर सह˓ो ंअपराधी (जो जेलो ंमŐ सड़ रहे हœ या जो
क़ानून की कठोर चſी मŐ िपस रहे हœ) दंड के भय से बाज नही ंआये हœ  परȶु यह
िचũ अधूरा हœ  इसमŐ उन लोगो ंको ȯान मŐ नही ंरखा गया है िजɎŐ दǷ के भय ने
सचमुच मŐ सुधार िदया है, Ɛो ं िक हम उɎŐ जानते ही नही ंहœ, और समाजशा˓ीय
जाँच तथा अनुसंधान मŐ उनको ƥाित नही ंिमल पायी है  हȑा से मृतक तथा उसके
पįरवारो ंको ममाŊȶक वेदना तथा पीड़ा िमलने के कारण तथा इस खंूखार जुमŊ के
फलˢŝप समाज को उȅेजनाȏक धſा िमलने के हेतु, उतने ही ज़ोर से यह
दलील भी दी जा सकती है िक यिद ŮाणदǷ का भय केवल एक ʩİƅ को भी
अपराध करने से रोक देता है, तब चाहे वह एक क़ानूनी कʙना माũ Ɛो ंन हो, िफर
भी उसे अिधिनयम-Ťंथ मŐ ̾थान देना साथŊक है 
कुछ िदन पूवŊ Šई एक िवचारगोʿी मŐ वाद िववादो ंकी गमाŊगमŎ मुझे याद है,

िजसमŐ कुछ, भाग लेने वालो ं ने यह सुझाव िदया िक बबŊरता तथा जानबूझ कर



हȑाओ ंके असाधारण मामलो ंमŐ ŮाणदǷ के ̾थान पर आजीवन कारावास िदया
जाना चािहए  माजीवन कारावास के मामूली मायने हœ बीस वषŊ की क़ैद, जो माफ़
होते-होते 12-14 वषŊ रह जाती है  दूसरी ओर, कुछेको ंके मतानुसार, ŮाणदǷ की
तुलना मŐ िबना मुİƅ के यावǍीवन कारावास कही ंअिधक बबŊर तथा अमानुिषक है
ŮिसȠ वेˣेįरया से संकेत लेकर, कुछ अपराध-िवǒान-शाİ˓यो ंका यह कहने

का फैशन सा हो गया है िक यह सुरƗा नही ंहो कर दǷ की िनʮयाȏकता है, जो
अपरािधयो ंको अपराध करने से रोकती है  िसȠाȶ ŝप से, इसके अथŊ ये Šए िक
जब कभी कोई अपराध िकया जाए, तब अपराधी को खोजा जाये, उस पर
सफलतापूवŊक मुकदमा चलाया जाए, और उसे दंिडत िकया जाए, यȨिप इनमŐ का
अİȶम उपचार (दंड) हʋा और सुधार करने वाला है  ʩवहार मŐ, यह िसȠाȶ एक
अमाɊ İ̾थित पैदा कर देता है, Ɛो ं िक दǷ की िनʮयाȏकता के झठेूमठे और
धोखेबाज ȯेय की माँग करते Šए हम अनजाने मŐ ʩावहाįरक सǄाई और कİʙत
आदशŊ को उलझा रहे हœ
हमारी भावी दǷ नीित पर Ůभाव डालने वाली एक नयी बात यह Šई है िक

पंजाब सरकार ने यह घोषणा की है िक पœसठ और उससे अिधक आयु के बȽी तुरȶ
छोड़ िदये जायŐ और ऐसी ही छूट कमजोरो ंको भी दी जायेगी  दȵ Ůशासको ंके िलये
सज़ा मŐ छूट कोई नई बात नही ं है और Ɋाय ̊िʼ से असाधारण भी नही ंकही जा
सकती है  िकȶु कुतूहल तो माफ़ी के िलये 65 वषŊ की आयु को मनमाने ढंग से
िनधाŊįरत कर योƶता दायी तȕ बताने का है  यह मालूम नही ंहै िक यह छूट उɎी ं
बİȽयो ंको दी गयी है जो पंजाब के मुƥ मȸी Ȫारा जेल के िनरीƗण के िदन जेल मŐ
उपİ̾थत थे या यह नीित Ɋायसंगत ŝप से आगे भी चलायी जायेगी और जब-जब
कोई बȽी पœसठ वषŊ का होता जायेगा, तब-तब उसे यह माफ़ी िमलती जायेगी
यिद यह िनणŊय Ůथम ŵेणी के कुछ चुने Šये ʩİƅयो ंतक ही सीिमत रहेगा, तब

यह समानता के िनयम की जड़ काटेगा, िजसके अनुसार क़ानून लागू करने मŐ मनुˈ-
मनुˈ मŐ कोई भेदभाव नही ंबरतना चािहए  दूसरी ओर, यिद दूसरा िवकʙ सोचा
जाये, तब आपरािधक िजʃेदारी की आयु से सɾİɀत महȕपूणŊ मुȞे उठ खड़े होगें
हȑा तथा उसके ढंग पर मेरे Ȫारा िकये गये एक पथ ŮदशŊक अȯयन मŐ, यह

पाया गया िक नरिहंसा का उɉाद सब से अिधक रखने वाला वगŊ 10-40 आयु वाला
होता है और ऊँची आयु वाले वगŊ मŐ इस उɉाद की धीरे धीरे कमी होती जाती है
िनʮय ही, साठ वषŊ से ऊपर वाले मनुˈ Ȫारा नर हȑा जैसे जघɊ अपराध करने की
सʁावना युवको ंकी तुलना मŐ कम होती है, िकȶु यिद और कभी वृȠ मनुˈ यह
कर बैठता है, तब उसकी आपरािधक िज़ʃेदारी िकसी भी भाँित कम नही ंहोती है
बİʋ ऐसे मामलो ंमŐ, चाहे वे िकतने ही कम Ɛो ंनही ंहो, आयु और अनुभव के नाते,
आपरािधक िज़ʃेदारी और बढ़ी Šयी समझी जाती है  पœसठ या उसके लगभग आयु
वाले अपरािधयो ं के अिभयोजन तथा दǷ देते समय एक उǄ आयु की मनमानी
सीमा बना कर दǷ मŐ कुछ कमी करने का यȉ एक नया तȕ पैदा करेगा तथा दǷ



िविध मŐ बारह वषŊ से कम आयु वाले बǄो ंतथा िविƗɑ ʩİƅयो ंको िदये जाने वाले
जैसे अपवादो ंका एक नया सूũपात करेगा  अपराधी के Ůित समझने योƶ अपने
नैितक रोष तथा िफŢ मŐ, हमŐ िवचारणीय उपायो ंका पूरा-पूरा Ůभाव तथा गहरा
महȕ जानना होगा  दǷ-िवधान मŐ सुधार की आवʴकता पहले ही अपेिƗत है;
िकȶु सामािजक Ɋाय से ऐसे सुधार का तालमेल सही-सही होना चािहए
इस िवषय मŐ दो मत नही ंहœ िक अपराधो ंको जड़—(समाज की कमजोरी और

उसके शोषण करने की İ̾थितयो)ं को दूर करने की परम आवʴकता है  परȶु
अİȶम िवʶेषण मŐ, दǷ की आवधारणा मŐ ही सामािजक ʩव̾था की जड़ जमी है
शɨकोष के सीधेसाधे इस अथŊ मŐ िक ‘अपराध के िलये यातना देने’ मŐ बदले के
ŮितदǷ देने की भावना अȶिनŊिहत रहती है, परȶु इसे संशोधनाȏक आदशŊवाद
तुरȶ अˢीकार कर देता है  हमारी इǅा तो यह रहती है िक क़ानून तोड़ने वाले
अभागो ंको सुधारने के िलये ही पहले और पूणŊ ŝप से दǷ Ůयुƅ िकये जाते, िकȶु
जीवन की वाˑिवकता कुछ और ही है  समाजो ं ने सदा यह मांग की है और यही
करते भी रहŐगे िक अपने सामािजक तथा ʩİƅगत अपराधो ंके िलये अिभयुƅो ंका
दǷ िमलना ही चािहए  दǷ देने की इस भावना मŐ सदा सुधारवादी दशŊन का पुट
नही ंरहता है  यिद दǷ देने से सुधार लाया जाना है, तब तो अȑुȅम है; िकȶु हमŐ
यह मानना पड़ेगा िक दǷ की अवधारणा मŐ बदले की कुछ रंगत और रोकथाम की
िझलिमल झलक सदा ही रहती है और सदा ही रहेगी, िजससे हम नेũ नही ंमँूद सकते
और ना भाग सकते
सामािजक ʩव̾था बनाये रखने का सब से बड़ा साधन दǷ है और जो इसे,

उपयुƅ और Ɋाय संगत ढंग से Ůयुƅ करने मŐ िहचिकचाते हœ, सब मामलो ंको
ठीक-ठीक तथा Ůितिʿत ढंगो ंसे चलाने के अपने मौिलक अिधकार से समाज को वे
वंिचत करते हœ  जबिक आपरािधक Ɋाय के ŮबुȠ तथा मानवीय Ůशासन मŐ Ţूर तथा
असाधारण दǷो ंको कोई ̾थान नही ंहै, तब साथ मŐ यह भी बड़ा ज़ŝरी है िक कही ं
एक इस वांिछत उȞेʴ की खोज मŐ दूसरी अित सीमा पर घड़ी का लटकन नही ंचला
जाये, जहाँ रोकथाम को छोड़ कर दǷ अपना सारा सामािजक महȕ ही खो बैठे

के.įर.पु. दल मŐ Ůचिलत कुछ गɔ
अपनी गाड़ी मागŊ मŐ Ŝकते Šये देखकर सूबेदार : Ɛा हो गया ?
डŌ ाइवर : सर, पेटŌ ोल खȏ हो गया; गाड़ी अब आगे नही ंजा सकती
सूबेदार : कोई बात नही;ं िफर पीछे ले चलो
हवलदार मƀन िसंह को आराम करते देख कर एक अफसर : हेलो, आर यू

įरलैİƛंग?
मƀन िसंह : नही ंŠजूर, मœ मƀन िसंह šं įरलैकिसंह नही ं
डाƃर के कमरे के सामने जाकर सूबेदार : सर ! Ɛा मœ अȽर आ सकता šं



डाƃर : वेट ɘीज़
सूबेदार : अˣी िकलो Ťाम, कल ही वज़न कराया है सर 

[Ůˑोता-रे० आ० पुǻ देव Ůसाद राय]

 पहेिलयाँ 
लोग कहŐ बेटे से ɗारा 
पर वह साफ करे घर सारा 
काम पड़े, जग मल मल धोये 
िफर कोने मŐ पड़ वह रोए  1
ऊपर एक लगँू Ɛा खाक 
पड़ी Šयी ंिदल मŐ जब फाँक 
मुझ मŐ गंध ŝप औ’ रंग
उलट कहे जग करता तंग  2
रखँू नाम मŐ मœ दो अƗर 
चाहŐ मुझको सब नारी-नर 
जदिप बनंू उʐा मœ रज 
भजŐ सभी मुझ को सब तज  3
तीन लफज का जलता नाम 
आिद कटे, पदő  का काम 
मȯ छँटे, तो बनते कँुतल 
अȶ कटे, तो लप-लप केवल  4

उȅर : 1. पोता 2. नारंगी 3. जर 4. लपट

 सूİƅ सुधा 
ऐसी कोई वˑु नही ंहै, जो अɷास करने पर भी दुʺर हो 

—बोधचयाŊवतार
ˢामी का आदेश पालन करने मŐ सेवक सदा िनदŖष होते हœ

—कʥण
उȖाह िवहीन लोगो ंसे भाƶ दूर भागता है

—कोिटʞ



उȖाह ही बलवान होता है, उȖाह से बढ़कर कोई दूसरा बल नही ंहै; उȖाही के
िलए संसार मŐ कुछ भी दुलŊभ नही ंहै

—वाʝीिक
मनुˈ के िलए िनराशा के समान कोई दूसरा पाप नही ंहै  इसिलए, पाप ŝपणी

िनराशा का समूल नाश करके मनुˈ को आशावादी बनना चािहए
—मंगल देव

 

1,500 मीटर दौड़ मŐ नया कीितŊमान बनाता Šआ हरीचȽ

Ţीड़ा Ɨेũे :

11 वी ंदौड़कूद Ůितयोिगता मŐ अजमेर िफर िसरमौर

ले०—ŵी एच. एस. सेठी

 
िदनांक 31 अƃूबर से 4 नवɾर 1977 तक खेली गयी 11वी ंअȶरŒज दौड़-कूद



Ůितयोिगता मŐ 206 अंक पाकर अजमेर रŐज ने चैİɼयनिशप जीती  नीमच रŐज (187)
और हैदराबाद रŐज (113) Ţमशः िȪतीय तथा तृतीय रही
अजमेर रŐज ने सवŖȅम İखलाड़ी की टŌ ाफी भी जीतने का सौभाƶ पाया, जब पी.

कंजɾू तथा हरीचȽ उस टŌ ाफी के संयुƅ िवजेता घोिषत Šये  दोनो ंको तीन-तीन
िसरमौर बँधे :—जब िक पी. कंजɾू 100 मी०, तथा 200 मी० तथा 400 मी. की दौड़ों
मŐ फराŊटे का धावक घोिषत Šआ, तब ओिलİɼक हरीचȽ ने 1,500 मी., 5,000 मी०
तथा 10,000 मी० की दौड़ो ंमŐ दूरधावक नामक गौरव को बनाये रखा
Ůितयोिगता मŐ कम से कम 9 कीितŊमान ̾थािपत Šये, िजनका ŵेय (i) हरीचȽ को

(1,500 मी० तथा 5,000 मी० मŐ); (ii) Ůभातीलाल को (डेƉलन मŐ); (iii) एम. एम.
पािटल को (800 मी० मŐ ) (iv) आदशŊपाल िसंह को (शाटपुट मŐ) (v) रासदेव िसंह को
(मराथान मŐ) (vi) राम गोपाल को (पोलवाʐ मŐ); (vii) डी. मुजावर को (3000 मी०
ːीिपलचेज़ मŐ) तथा नसीब िसंह को (ऊँची कूद मŐ) है

5,000 मी० दौड़ मŐ, 14 िम० 33.8 से० वाले अपने ही įरकाडŊ को 14 िम० 31 से० मŐ
दौड़ कर हरीचȽ ने पहले िदन ही सुधारा
तीसरे िदन, Ůभातीलाल ने अपने ही िपछले 6191 अंको ंकी तुलना मŐ 6384 अंक

पाकर अपना įरकाडŊ सुधारा तथा 1968 के अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ आर.
एल. पांडे Ȫारा Ůाɑ 6271 अंक वाले įरकाडŊ को भी संभाला  एम. एमः पािटल
(पटना रŐज) ने 800 मी० दौड़ को 1 िम० 55.1 से० मŐ पूरा कर नया कीितŊमान ̾थािपत
िकया  1 िम० 56.5 से० वाले िपछले कीितŊमान को तो, िȪतीय ̾थान पाने वाले एम.
वी. वगŎज़ ने भी भंग िकया  3 नवɾर 77 को, हरीचȽ ने 1,500 मी० दौड़, 3 िम०
56.9 से० मŐ पूरा कर एक नया कीितŊमान ̾थािपत िकया तथा 1974 का चȽर Ůकाश
Ȫारा 3 िम० 58.4 से० वाला िपछला įरकाडŊ सुधारा  आदशŊ पाल (नीमच रŐज) ने शाट
पुट मŐ 14.40 मी० वाला िपछला įरकाडŊ 14.58 मी० दूर फŐ क कर संभाला
अİȶम िदन, 4 और įरकाडŊ तोड़ गये  मराथान दौड़ को, 2 घं० 26 िम० 7 से० मŐ

रासदेव िसंह (नीमच रŐज) ने पूरा कर 1973 का एम. डी. फजल Ȫारा ̾थािपत 2 घं०
31 िम. 14 से० वाला पुराना įरकाडŊ तोड़ा  राजदेव िसंह (ŵीनगर रŐज) ने 2 घं० 29
िम० 20 से० मŐ और सूरत िसंह (हैदराबाद रŐज) ने 2 घं० 30 िम० 37 से० मŐ दौड़ कर
िपछला įरकाडŊ भंग िकया  (रासदेव िसंह इसी कारण काɍेिबल से लांस नायक
बना िदया गया )
पोलवाʐ मŐ, 1976 का बालगोपालन Ȫारा ̾थािपत 3.70 मी० वाला कीितŊमान,

रामगोपाल (नीमच रŐज) ने 3.75 मी० फŐ क कर तोड़ा  Ůेम चȾन (हैदराबाद रŐज) ने
भी 3.75 मी० और पी. गोपालन (हैदराबाद रŐज) ने 3.70 मी० फŐ का

3,000 मी० ːीिपल चŐज़ मŐ, अपना 9 िम० 27.4 से० वाला िपछला įरकाडŊ, डी
मुजावर (अजमेर रŐज) ने 9 िम० 20.6 से० मŐ पूरा कर के भंग िकया  गुरबचन िसंह
(कलकȅा रŐज ) और सी. बी. एस. राठौड़ (नीमच रŐज) ने Ţमश: 9 िम० 35.1 से०
तथा 9 िम० 35.5 से० मŐ पूरी कर दूसरा व तीसरा ̾थान पाया



ऊँची कूद मŐ, (1976 का Ůभाती लाल Ȫारा) ̾थािपत 1.95 मी० वाला िवगत
कीितŊमान, नसीब िसंह (ŵीनगर रŐज) ने 1.96 मी० दूर छलांग से तोड़ा  Ůभाती लाल
(ŵीनगर रŐज) 1.90 मी० और सतदेव िसंह (गौहाटी रŐज) 1.80 मी० कूदे
अİȶम पįरणाम इस Ůकार रहे :
100 मी० दौड़ : पी. कंजɾू (अ० रŐज) 11.01 से0 I, के. जी. जोज़ेफ (है० रŐज)

11.02 से० II तथा िमठाईलाल (अ० रŐज) 11.04 से० III.
110 मी० ऊँची बाधा : नजर िसंह (अ० रŐज) 15.4 से० I, भँवर िसंह (नी० रŐज)

15.8 से० II तथा बʗेव राज िसंह (गौ० रŐज) 16 से० III.
200 मी० दौड़ : पी. कंजंबू (अ० रŐज) 21.8 से० I, िमठाईलाल (अ० रŐज) 22.2 से०

II तथा के. जी. ज़ोज़ेफ (है० रŐज) 23.4 से० III.
400 मी० दौड़ : पी. कंजɾू (अ० रŐज) 50.1 से० I, राजदेव िसंह (अ० रŐज) 51.0

से० II तथा तेजाराम (है० रŐज) 51.8 से० III.
400 मी० बाधा : नजर िसंह (अ० रŐज) 54.0 से० I, भँवर िसंह (नी० रŐज) 54.9 से०

II तथा दीदार िसंह (ŵी० रŐज) 55.4 से० III.
800 मी० दौड़ : एम० एम० पािटल (प० रŐज) 1 िम० 55.1 से० I, एम० वगŎज़ (िद०

रŐज) 1 िम० 53.3 से० II तथा चȽर Ůकाश (नी० रŐज) 1 िम० 57.3 से० III.
1,500 मी० दौड़ : हरीचȽ (अ० रŐज) 3 िम० 56.9 से I, एस० पी० िसंह (नी० रŐज)

3 िम० 57.6 से II तथा डी० मुजावर (अ० रŐज) 3 िम. 58.2 से० III.





200 मी० दौड़ मŐ भागता पी. कंजंबू





मैराथन का िवजेता रासदेव िसंह
3,000 मी० ːीिपल चेज़ : डी. मुजावर (अ० रŐज) 9 िम० 20.6 से० I, गुरवचन

िसंह (क० रŐज) 9 िम० 35.1 से० II तथा सी. बी. एस. राठौड़ (नी० रŐज) 9 िम० 35.5
से० III.

5,000 मी० दौड़ : हरीचȽ (अ० रŐज) 14 िम० 31 से० I, डी. मुजावर (अ० रŐज)
15 िम० 5.6 से० II तथा सी. बी. एस. राठौड़ (नी० रŐज) 15 िम० 10 से० III.

10,000 मी० दौड़ : हरीचȽ (अ० रŐज) 30 िम० 55.1 से० I, सी. बी. एस. राठौड़
(नी० रŐज) 31 िम० 28.5 से. II तथा रासदेव िसंह (नी० रŐज) 31 िम० 45.8 से० III

4×100 मी० įरले दौड़ : है० रŐज 43.8 से० I, अ० रŐज 44.2 से. II तथा नी० रŐज
44.9 से० III.

4×400 įरले दौड़ : अ० रŐज 3 िम० 22.2 से० I, नी० रŐज 3 िम० 25.2 से० II तथा
ŵी० रŐज 3 िम० 27.3 से० III.
मराथान दौड़ : रासदेव िसंह (नी० रŐज) 2 घ० 26 िम० 7से० I, राजदेव िसंह (ŵी०

रŐज) 2 घ० 29 िम० 20 से० II तथा सूरत िसंह (है० रŐज) 2 घ० 30 िम० 37 से० III.
ऊँची कूद : नसीब िसंह (ŵी० रŐज) 1.96 मी० I, Ůभातीलाल (ŵी० रŐज) 1.90 मी०

II तथा सतदेव िसंह (गौ० रŐज) 1.80 मी० III.
चौड़ी कूद : Ůभातीलाल (ŵी० रŐज) 6.89 मी० I, के. सुधाकरन (िद० रŐज) 6.86

मी० II तथा मखन लाल (है० रŐज) 6.61 मी० III.
ितगुनी कूद : के. सुधाकरन (िद० रŐज़) 14.58 मी. I, बी. दȅा (प० रŐज) 13.87

मी० II तथा राम ɗारे यादव (अ० रŐज) 13.53 मी० III.
घन फŐ क : आर. एस. बाल (नी० रŐज) 56 मी० I, जे० एस० भुलर (िद० रŐज) 49.56

मी० II तथा रमाशंकर राई 46.63 मी० III.
चſा फŐ क : आदशŊ पाल िसंह मान (नी० रŐज) 43.88 मी० I, एस. एस. बाल (है०

रŐज) 43.64 मी. II तथा रघुवीर िसंह बाल (नी० रŐज) 43.50 मी III.
नेजा फŐ क : नदराजन (है० रŐज) 62.36 मी० I, डी. सुशीलम (नी० रŐज) 60.18

मी० II तथा भगवान िसंह (िद० रŐज) 57.56 मी० III.
शाटपुट : आदशŊपाल िसंह मान (नी० रŐज) 14.58 मी० I, एस. एस. बाल (है० रŐज)

14.08 मी० II तथा एच. एस. भुलर (िद० रŐज) 13.84 मी० III.
पोलवाʐ : रामगोपाल (नी० रŐज) 3.75 मी० I, ŮेमचȾन (है० रŐज) 3.75 मी० II

तथा पी. बालगोपालन (है० रŐज) 3.70 मी० III.
िडकथलन : Ůभाती िसंह (ŵी० रŐज) 6384 अंक I, जनक चȽ (नी० रŐज) 5753

अंक II तथा राधाकृˁन (नी० रŐज) 5700 अंक III.



शाटपुट और चſा फŐ क का िवजेता आदशŊ पालिसंह मान

भारत-ŵी लंका तैराकी Ůितयोिगता



नवɾर 1977 मŐ भारत-ŵी लंका तैराकी Ůितयोिगता ŵी लंका मŐ आयोिजत Šयी
के० įर० पु० दल के इन İखलािड़यो ंने खूब नाम कमाया—(i) स० इं० पी. वी. िपʟे
200 मी० बैक Ōː ोक मŐ ˢणŊ पदक तथा 100 मी० बैक Ōː ोक मŐ रजत पदक पाया; (ii)
हे० कां० सोम शेखरन ने 100 मी० ůीːाइल मŐ रजत पदक जीता; तथा (iii) हे० कां०
एलोिसयस ने जल-पोलो मŐ Ůथम ̾थान पाया
इस Ůितयोिगता मŐ इɎी ंतैराको ंने 4×100 मी० įरले मŐ भी Ůथम ̾थान पाया

 

Ţीड़ा Ɨेũे :

अंतरŒज दंगल मŐ पटना िवजयी
ƶारहवाँ अȶरŒज दंगल 5 से 16 िसतɾर 1977 तक ŤुपकेȾ II अजमेर मŐ

आयोिजत Šआ  सभी रŐजो ंने भाग िलया  Ůथम चार ̾थान पाने वाली रŐजो ंकी İ̾थित
इस Ůकार रही—पटना (34 अंक); अजमेर (29 अंक); िदʟी (29 अंक) तथा नीमच
(29 अंक)
िविवध भारो ंमŐ पहलवानो ंकी İ̾थित िनɻिलİखत रही :—
िपनभार : का० ŵी राम (अ०) I; ना० रामकुमार (िदʟी) II तथा का० रामचȽर

(है०) III.
वेʐर भार : का० झǥनिसंह (प०) I, ना० मुिनराम (नी०) II तथा हे० का०

खड़किसंह (अ०) III.
ɢाईभार : का० सȶराज (प०) I, ना० जीतन यादव (गौ०) II तथा ला० ना० डी.

डी. बालेʷर (गौ०) III.
िमिडल भार : स० इ० रघुबीर िसंह (िद०) I, ला० ना० केदारनाथ (अ०) II तथा

हे० का० िज़लेिसंह (नी०) III.
बȴन भार : का० आजादिसंह (िद०) I, का० िशवनाथ (को०) II तथा हे० का०

दादा कंसे (नी०) III.
लाइट भार : हे० का० बैजनाथ (नी०) I, ला०ना० राधेʴाम (गौ०) II तथा का०

इȽरिसंह (क०) III.
लाइट हेवीभार : इ० ओम Ůकाश (प०) I, ना० रामराज (प०) II, तथा का०

रामानुज (अ०) III.
फेदर भार : हे० का० धमŊदेव यादव (प०) I, का० रतीराम (नी०) II तथा ला० ना०

बुधरɉ (गौ०) III.
हेवीभार : इ० ईʷरिसंह (िद०) I, ना० गोरखनाथ (क०) II तथा हे० का० िगरराज

(है०) III.



सुपर हेवी भार : ŵी सुखवȶ िसंह (ŵीनगर) I, इ० दीवानिसंह (है०) II तथा का०
बɄूिसंह (प०) III.

दल के हरीचȽ को पोटŖįरको से िनमंũण
आगामी 5 फरवरी को पोटŖįरको मŐ होने वाली वािषŊक सन ɰास मराथान दौड़ मŐ

भाग लेने के िलये भारत के लɾी दूरी के धावक हरीचȽ और िशवनाथ को आमंिũत
िकया गया है

दंगल के तीनो ंउप-िवजेताओ ंको टŌ ाफी देती Šई ŵीमती सूर

रा Ō̓ ीय (नेशनʤ) िजɻाː चैİɼयनिशप मŐ दल की धाक
19वी ंवįरʿ रा Ō̓ ीय (सीिनयर नेशनʤ) िजɻाː चैİɼयनिशप 1 से 5 अƃूबर

1977 तक चंडीगढ़ मŐ चǷीगढ़ िजɻाː एसोिसयेशन Ȫारा आयोिजत की गई  मȯ
Ůदेश राǛ की ओर से खेलनेवाले के० įर० पु० के इन िजɻाːो ंने अपना उȅम खेल
िदखाया और 2 ˢणŊ, 3 रजत और 2 काँ˟ पदक पाये : —

I, पैरेलल बार : (i) इ० एन. बी. भोसले (ˢणŊ) व (ii) हे० का० एस. भǥाचायŊ



(का˟)
II. रोमन įरंग : (ii) स० इ० चमू िसंह (ˢणŊ) व (ii) हे०का० एस. भǥाचायŊ

(रजत)
III. वाİʐंग हासŊ : इ० एन. बी. भोसले (कां˟)
IV. ɢोर एƛरसाइज़ :  स० इ० वी. के. भोसले (रजत)
V. होराइज़ȴल बार :  इ० एन. बी. भोसले (रजत)
इस दल की टीम 173.90 अंक पाकर िȪतीय ̾थान पर रही

शमाŊ बाˋेटबाल Ůितयोिगता
नई िदʟी मŐ आयोिजत माːर पृțीनाथ बाˋेट बाल Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु०

दल की ‘ए’ बाˋेटबाल टीम ने उपिवजेता टŌ ाफी जीती  कुमायँू रेजीमŐट, डी. सी.
एम., आई. एन. एस. और िदʟी पुिलस को हराकर, के० įर० पु० दल ए. एस. सी. से
(65-99) परािजत हो गया  दल का पी. पी. िसंह Ůितयोिगता का सवŖȅम İखलाड़ी
माना गया

वालीबाल टूनाŊमŐट मŐ दल चैİɼयन
फाइनल मŐ िभलाई इ˙ात को हराकर, के० įर० पु० दल ने ŵी रामचȾ नीमा

˝ित अİखल भारतील वालीबाल टूनाŊमŐट, इȽौर (म० Ů०) मŐ चैİɼयनिशप जीती

बड़े िनमाŊण कायŘ के िलये िवȅीय अिधकार
Ůȑेक बड़े िनमाŊण-कायŊ के िलये महािनदेशक के० įर० पु० दल का िवȅीय

अिधकार Ŝ० 2 लाख से बढ़ा कर अब सरकार ने 5 लाख Ŝ० कर िदया है

िवजय सोपान पर
11वी ंअȶरŐज दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ—



मȯ—गृहमंũी और महािनदेशक के साथ 5000 मी० के िवजेता



बायी ंसे दायी ंओर :
िवजेता : (पहली पंİƅ) : 400 मी० बाधा व नेजा फŐ क, (दूसरी पंİƅ) : शाटपुट व 100 मी० बाधा, (तीसरी
पंİƅ) : 800 मी०, मराथन, डेकथलन, 400 मी० तथा पोलवाʐ (चौथी पंİƅ) : चौड़ी कूद, चſा फŐ क, 1500

मी०, िũकूद व 200 मी० दौड़







केȾीय įरजवŊ पुिलस बल Ȫारा भारी रƅ दान
Ťुप केȾ झड़ौदा कलाँ मŐ भारतीय रेड Ţास Ȫारा आयोिजत िशिवर मŐ ही के०

įर०पु० बल के 150 जवानो ं ने 29 िदसɾर 1977 को रƅ दान िकया जब िक कुल
िमलाकर िदʟी İ̾थत इस बल के 257 सद˟ो ंने इस वषŊ अपना रƅ Ůदान िकया
ŵी सी० एम० पांडेय, कमांडŐट Ťुप केȾ के समेत सभी अिधकाįरयो ंने रƅ दान

िकया और उनके चरण-िच˥ो ंपर Ťुप केȾ, 1 िसगनल बटािलयन तथा 54 बटािलयन
के जवानो ंका ताँता लग गया और सब मŐ अिधक से अिधक रƅ देने की होड़ सी लग
गई  54 बटािलयन की ‘बी’ कɼनी से सब से अिधक 46 जवानो ंने रƅ दान िकया
उनमŐ अनेको ंके िलए यह दान कोई नई चीज़ नही ंथी  इ० परमेȽर िसंह तथा का०
ऋिषकुमार शमाŊ ने चौथी बार रƅ िदया; स० इ० एस० जी नʊर तथा ह० िवजय
िकशोर ने तीसरी बार िदया और सहायक कमांडŐट एस० ए० खान ने तो बारहवी ंबार
रƅदान िकया  बारɾार रƅदान करने का कारण पूछे जाने पर, दुबले-पतले िवजय
िकशोर का यह सीधा-साधा उȅर था—“संकट मŐ पड़े िकसी मनुˈ के काम तो यह
पा सकेगा ”



(रƅ देते Šये बल के जवान)



Ţै प ल र
[ िहȽी संˋरण Ȫैमािसक ]

केȾीय įरजवŊ पुिलस का वृȅपũ
तथा

सिचũ पिũका



खǷ VII
अंक 1

 
31 माचŊ, 1978
10 चैũ, 1900

 
मुƥ सɼादक :
एच० एस० सेठी

िहȽी सɼादक :
जे० एस० शमाŊ

 
छायािचũकार : िशवकुमार

मुख पृʿ :
राजपथ (िदʟी) मŐ गणतȸ िदवस परेड मŐ के. įर. पु. बल को टुकड़ी

23 पृʿः
अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता मŐ इस बल की िवजेता टीम के साथ महािनदेशक ŵी एस. एम.
घोष 

 
सɼादकीय कायाŊलय :
Ȫारा महािनदेशालय, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल, पिʮमी खǷ 8, रामकृˁपुरम, नई िदʟी-110022

मुūक—सी० आर० पी० एफ० Ůेस, नई िदʟी-111422

Ůकाशक : महािनदेशक, के० įर० पु० बल की ओर से एच० एस० सेठी



I. įरपोताŊज :

(i) केȾीय įरजवŊ पुिलस बल Ȫारा भारी रƅदान
(ii) दुगाŊपुर और नागपुर Ťुप केȾो ंमŐ अ˙ताल
(iii) बाढ़-पीिड़तो ंको के.įर. पु. बल Ȫारा आिथŊक सहायता
(iv) Ťुप केȾ अजमेर मŐ पाकŊ
(v) सीधे िनयुƅ राजपिũत अिधकाįरयो ंकी 16वी ंदीƗाȶ परेड
(vi) गणतंũ िदवस परेड मŐ के. įर. पु. बल की टुकड़ी
(vii) űʼाचार उɉूलन के िलये गहमंũी का आ˪ान
(viii) धमिकयो ंसे िनडरतापूवŊक िनपटने की Ůधान मंũी Ȫारा घोषणा

III. लेख :

(क) अǒानता से भारी गलितयाँ, ले० ŵी िनगमेȾ सेन सƛेना, भू० पू०
महािनदेशक

(ख) मजार, ले० ŵी िनमŊल िसंह िढʟो,ं डीवाई०एस०पी० 45 बटािलयन
(ग) अपराध और दǷ-िविध, िद िटŌ ɯून, चंडीगढ़ के सौजɊ से
(घ) पुिलस आयोग के िलए कायŊभार, ले०ŵी टी० नाथ (įरटा०) आई. पी.

III. किवता—आकांƗा, रचियता स० इ० लʟनिसंह यादव, 3 बटािलयन

IV. गौरव गाथा—पदक, Ůशंसा तथा पुरˋार

V. कहानी—अनोखा बदला, ले०--ŵी जे० एस० शमाŊ, िहȽी सɼादक

VI ˢा˖ संदेश—(ʩंƶ) आप Ɛा खाते हœ, ले०—ह० िशवदȅ शमाŊ
महािनदेशालय

VII. िवǒान के चढ़ते चरण :

VIII. Ţीड़ा Ɨेũे :

IX. िविवध :

(i) हैदराबाद Ťुप केȾ मŐ िगरजाघर
(ii) छाũवृिȅयाँ
(iii) सूİƅसुधा



(iv) पहेिलयाँ
(v) यह भी खूब रही



यह संˋरण 31-3-78 को Ůकािशत Šआ है  यिद यह बटािलयनो/ंŤुप केȾो ंकी
रेल-सीमाओ ंपर दो सɑाह के बाद पŠँचे, तब उपिनदेशक (संभरण) को पũ Ȫारा
सूिचत करना चािहये



गौरव गाथा :

पदक, Ůशंसा तथा पुरˋार
गणतंũ िदवस पर 15 पदक

भारत के गणतȸ िदवस 1978 के अवसर पर के० įर० पु० बल के इन 15 सद˟ों
को पुिलस के िविशʼ सराहनीय सेवा पदक िदये गये :—
I. रा Ō̓ पित का पुिलस िविशʼ सेवा पदक (1)
II. ŵी अŜण चटजŎ, डीवाई० एस० पी० (4 बटा०)
पुिलस सराहनीय सेवा पदक (14)
1. ŵी एम. एस. बावा, उपिनदेशक (पįरचालन) 2. ŵी आई. जयिसंह, कमांडœट

(26 बटा०) 3. ŵी एस. पी. गोइराला, सहायक कमांडœट (56 बटा) 4. ŵी सुʔानिसंह,
डीवाई० एस०पी० (55 बटा०) 5. सू० िविधिसंह, िसंग० Ťुप केȾ (नी०) 6. सू०
ǒानिसंह, ŤुपकेȾ (िदʟी) 7. स० इ० Ůतापिसंह (41 बटा) 8. स० इ० राम सŝप,
ŤुपकेȾ (नी०) 9. स० इ० जौहरिसंह (36 बटा०) 10. हे० का० रमाकाȶ राई (46
बटा०) 11. हे० का० कȅाŊरिसंह (6 बटा०) 12. हे० का० पी. आई. जान (5 बटा) 13.
हे० का० बोधूराम (60 बटा०) 14. सू० धमŊनाथ िसंह (31 बटा०)

दो डूबते पįरवारो ंको ŮाणरƗा
िदनांक 16 अगˑ 77 को, भारी वषाŊ के कारण नामिचक नदी मŐ अचानक बाढ़

आ गई  उसके दोनो ं िकनारो ं से पानी बाहर बह चला और जंगल समेत-सारा
नामिचक Ɨेũ डब जाने से जानोमाल को भय उȋɄ हो गया  के० įर० पु० बल के
जवानो ंने समय पर पŠँच कर डूबते लोगो ंको बचा िलया और उनको सुरिƗत ̾थानों
पर पŠँचा िदया
नामिचक नदी के दूसरे तट पर दो पįरवारो ंको उमड़ती धार बहा ले जाने वाली थी

िक 42 बटािलयन के इन तीन जवानो ंकी ̊िʼ उन पर पड़ी; तुरȶ एक छोटी देशी
नौका पर सवार होकर अपने Ůाणो ंसे खेलते Šए उɎोंͤन ेनदी पार की और उन दोनों
पįरवारो ंका उȠार िकया— 1. ना० िवशनदास 2 का० एस. सोमन तथा 3. का०
शिशधरन 
अŜणाचल Ůदेश की सरकार तथा नागįरक Ůशासन ने इन वीर बाँकुरो ंकी की

भूįर भूįर Ůशंसा की है

नागालœड चुनाव मŐ हमारा योगदान
िदनांक 18 नवɾर 1977 को, नागालœड मŐ 32 मास के रा Ō̓ पित-शासन के



उपराȶ, 60 सद˟ो ंवाली िवधान सभा के आम चुनाव Šये  यह पहला मौका था,
जब वहाँ चुनाव इतने शाİȶपूवŊक सɼɄ Šये, यȨिप 70 Ůितशत वोट पड़े  इस
सफलता का ŵेय बŠत हद तक के० įर० पु० बल को जाता है
नागालœड मŐ İ̾थत 5 बटािलयनो ं के अितįरƅ, 12 कɼिनयाँ बाहर से ला कर

तैनात की गईं  नागालœड के सारे िजलो ंमŐ आधे-आधे सेƕन लगाये गये  उनको
भीतरी, दूरदराज के तथा बमाō सीमा के Ɨेũो ंमŐ िनरत िकया गया  माँन, ȕŐगसांग,
जुɎेबोटो तथा वोखाō िजलो ं मŐ मतदान-अिधकाįरयो ं तथा उनकी सामŤी की रƗा
करते Šये हमारे जवानो ंको अपने िवˑर बोįरओ ंके साथ, दो िदन पैदल चलना पड़ा
कुछ ̾थानो ंपर मतदान शत-Ůितशत रहा और अनेको ंजगहो ंपर 80% से अिधक

Šआ  दीमापुर मŐ, हमारे दल को मतदाताओ ं की लɾी पंİƅ मŐ बनाने मŐ
सफलतापूवŊक लगाया गया 
मतदान के पʮात्, मतदान-टुकड़ी तथा मतपेिटयो ंको िजला/उपमंडल मुƥालयों

मŐ सुरƗापूवŊक ले जाने के िलये हमारे जवान िनरत िकये गये; पर कोई दुघŊटना नही ं
Šई  अİȶम मतपेटी 20 नवɾर 77 को पŠँचायी गई  िदन मŐ मतदान केȾो ंपर सेवा
करने के बाद, हमारे जवान नागालœड को सभी बाहरी चौिकयो ंपर िनयिमत ŝप से
पहरा तब तक लगाते रहे, जब तक िक मत गणना पूरी नही ंहो गयी
भारत के िनवाōचन आयोग की ओर से ŵी आई० शिशमेनन अʊर, मुƥ चुनाव

अिधकारी नागालœड ने उपमहािनरीƗक कोिहमा को िलखे अपने पũ मŐ, िनवाŊचन के
समय हमारे बल Ȫारा शाİȶ बनाये रखने की Ůशंसा की है

पूवŖȅर अंचल मŐ अफसरो ंकी बदिलयाँ
यह िनणŊय िलया गया है िक कोई भी अिधकारी छह वषŊ से अिधक लगातार

पूवŖȅर अंचल मŐ नही ं रहेगा तथा इ̱फाल और गौहाटी के Ťुप केȾो ं मŐ िनरत
अिधकारी तीन वषŊ पूरा करने पर अवʴ बदल िदये जाया करŐ गे

हैदराबाद Ťुप केȾ मŐ िगरजाघर

Ťुप केȾ हैदराबाद मŐ उसकी संलư बटािलयनो ंकी आिथŊक सहायता से एक



िगरजाघर का िनमाŊण Šआ है िजसका उद्घाटन 24 िदसɾर 1977 को पादरी ŵȠेय
पोइतकर ने िकया

सतकŊ  Ůहरी
ŵीनगर की सŐटŌ ल जेल के बाहरी रƗा मŐ िनरत 3 बटािलयन के का० टी. एस. बेलन

ने 2-3 जून 77 की रात को 12.45 बजे एक पȈर िगरते देखा  उसने तुरȶ ताड़ िलया
और साहसपूवŊक चेतावनी दी, िजससे जेल मŐ से बचभागने का यȉ िवफल Šआ  इस
चतुराई के िलए, का० वेलन को राǛ सरकार ने Ůशंसापũ के साथ 300 Ŝ० का
नकद पुरˋार िदया है

जवानो ंकी सȶानो ंको छाũविȅयाँ
नीमच मŐ नवɾर 1977 वाले कमांडœट-सʃेलन मŐ िलये गये िनणŊय के अनुसरण

मŐ, जवानो ंके बǄो ंको छाũ-विȅयाँ देने के िवषय मŐ नये िनदेश बनाये गये हœ
इनके अनुसार, हरेक रŐज डी० आई० जी को Ůित वषŊ तीन िवȨािथŊयो ंकेवल छाũ-

वृिȅयाँ देनी होगंी  Ůȑेक छाũवृिȅ 75 Ŝ० Ůित मास की होगी और पहली बार एक
वषŊ के िलए दी जायेगी  ये छाũवृिȅयाँ दो ŵेिणयो ंकी होगंी  Ůथम ŵेणी मŐ दी जाने
वाली दो छाũ वृिȅयाँ होगंी, जो हेड काɍेबल के पद तक के कमŊचाįरयो ंके िलये
होगंी; दूसरी ŵेणी की छाũवृिȅ एक होगी, जो अɊ सभी सद˟ो ं के िलये होगी
Ůȑेक ŵेणी के छाũ को कम से कम 50 Ůितशत अंक लेना ज़ŝरी हœ
राजपिũत अिधकाįरयो ंकी सȶानो ंको छाũवृिȅ केवल िवरली ही İ̾थितयो ंमŐ दी

जा सकेगी
 

अǒानता से भारी ग़लितयाँ

ले०—ŵी िनगमेȾ सेन सƛेना

 
इस लेख मŐ उस ǒान की माũा के िवषय मŐ चचाŊ की गई है, िजसकी आवʴकता

रा Ō̓ ीय नेताओ ंऔर उȨोगो ंतथा Ůशासन मŐ चोटी के ʩİƅयो ंजैसे नीितयां िनधाŊरण
करने वाले मनुˈो ंको है  उȞेʴ की ईमानदारी इसमŐ सबसे अिधक ज़ŝरी है  यिद
इसकी कमी है, तब ग़लत Ůेरणा के कारण, कोई नीित सही िनधाŊįरत नही ंहो सकती
इसिलये, हमŐ यह अनुमान लगा कर चलना पड़ेगा िक हरेक नीित-िनधाŊरक अपने
िहसाब से ईमानदार है
Ůȑेक नीित िनधाŊįरत करते समय अनेको ं िवचारो ंको ȯान मŐ रखना पड़ता है,



िजनमŐ से कुछेक तो पर˙र िवरोधी तक होते हœ  िकसी भी नीित-िनणाŊयक को यह
स̰भव नही ं है िक वह सब ǒान अपने मİˑʺ मŐ रखे रहे  अतएव उसे िकतने ही
िवशेषǒो ंसे परामशŊ लेना पड़ता है  2,000 वषŘ से पूवŊ, सुकरात, ɘैटो, अरˑू तथा
कौिटʞ जैसे सवŊ ǒाता िवȪानो ंका िमलना सʁव था; िकȶु िवǒान के बड़े िवकास
होने के कारण, ऐसो ंका िमलना 18वी ंशताɨी तक मŐ असʁव हो गया  अब तो ǒान
इतनी जʗी जʗी बढ़ रहा है िक हमारी अǒानता उससे भी तेजी से बढ़ रही है  ऐसी
गणना Šई है िक आजकल तकनीकी तथा वैǒािनक सािहȑ के 6 करोड़ पृʿ Ůित वषŊ
छप रहे हœ 
यȨिप िवशेषǒो ंकी ज़ŝरत आज अपįरहायŊ है, िकȶु वे तभी लाभदायक िसȠ

हो सकते हœ, जब वे इन शतŘ को पूरी करते हœ :—
1. िवशेषǒ सचमुच मŐ िवशेष ǒाता होना चािहये, ना िक बड़ो ंकी चापलूसी करके

उǄ ŵेणी पर कोई पŠँच गया हो
2. उसमŐ कटु सȑ कहने का साहस हो  यह पहली शतŊ से जुड़ी है, Ɛोंͤिक एक

सǄा िवशेषǒ मŐ ही आȏिवʷास के साथ बोलने की िहʃत हो सकती है
3. उसमŐ अपनी अǒानता के ʩापक Ɨेũो ंके जानने की िवनŲता हो  कुछ भीषण

सवŊनाश केवल इसी कारण Šये हœ िक िकसी एक Ɨेũ के िवशेषǒ अपने आप को उन
Ɨेũो ंके भी िवशारद समझ बैठे, िजन मŐ वे अिवǒ थे

4. िवशेषǒ तभी उपयोगी हो सकता है, जब नीित-िनधाŊरक मŐ (I) सǄे िवशेषǒ के
परखने की मौिलक जानकारी हो; तथा (II) सȑ को पहचानने की नैितकता हो 
िजतना ही ऊँचा िनणŊय लेना हो और िजतना (लड़ाई की तैयारी जैसा) अिधक गुɑ

िवषय हो, उतने ही कम लोगो ंको िवʷास मŐ िलया जाना चािहए  यिद इस सवŖǄ
पįरषद के कुछ लोगो ंमŐ जानकारी या उȞेʴ की ईमानदारी मŐ कमी होगी, तब
रा Ō̓ ीय सवŊनाश तक हो सकता है िजसमŐ करोड़ो ंजानो ंकी बबाŊदी तक हो सकती है
चाहे िवशेषǒ महȕपूणŊ हœ, िकȶु आधी दजŊनो ंके सʃेलनो ंतक से िकसी उȅम

फल की Ůाİɑ नही ंहो सकती है; Ɛोंͤिक कुछ ऐसे िवषयो ंमŐ भी िनणŊय लेना पड़
जाता है, िजनका िकसी को ȯान भी नही ंआया हो  ऐसी दशा मŐ, या तो नीित-
िनधाŊरक के पास ǒान की ʩापक पृʿभूिम हो अथवा िकसी िवशेषǒ पर अपने
संकीणŊ Ɨेũ के ŮकाǷ पंिडत होने के साथ-साथ, यह पृʿभूिम भी हो  सǄे िवशेषǒ
तो िवरले होते हœ, परȶु ǒान की ऐसी ʩापक पृʿभूिम रखने वाले िवȪान तो इतने
दुलŊभ होते हœ िक बड़े-बड़े देशो ंमŐ अँगुिलयो ंपर िगने जा सकते हœ  यिद िकसी नीित-
िनधाŊरक को ऐसा कोई िवशेषǒ िमल जाये, तब उसकी िकतनी ही सम˟ायŐ हल हो
सकती हœ
ये उपयुŊƅ सैȠाİȶक बातŐ कुछ अ˙ʼ सी लगती हœ जब तक िक ऐितहािसक

उदाहरणो ंȪारा इɎŐ िसȠ नही ं िकया जाये  आइये, कुछ इनका िववेचन कर िलया
जाये—



भौगोिलक िशƗायŐ—यह सामाɊ बुİȠ की बात है िक िजस Ɨेũ मŐ सेना को
अपनी कारŊवाई करनी है, उस Ɨेũ के भूगोल की पूरी-पूरी जानकारी उसे होनी
चािहए, िकȶु सदा ऐसा नही ंहोता है और भूगोल की जानकारी के अभाव के कारण
ही, िकतनी ही सेनाओ ंका सवŊनाश Šआ है, िजनके कुछ ये उदाहरण Ůˑुत हœ—

(I) असम की Ůाकृितक तथा भौगोिलक İ̾थितयो ंकी अǒानता के ही कारण,
1250 ईˢी से लेकर 17वी ंशताɨी मŐ औरंगजेब के काल तक, असम पर कम से
कम 17 बार आŢमणो ंको पराजय का मुख देखना पड़ा  जब वषाō ऋतु आयी, तब
आंũǜर और पेिचश से सेनायŐ की सेनायŐ ˢगŊ िसधार गयी ं

(II) 27 नवɾर 1941 को, जब नाज़ी सेनायŐ माˋो के िनकट पŠँच चुकी थी ंऔर
माˋो का पतन कुछ ही िदनो ंकी बात समझा जा रहा था, तभी सहसा 40° सŐटीŤेड
से 20 सŐटीŤेड तापŢम िगर गया  जो जमŊनी उǄ समादेशािधकारी अपनी सुझबूझ
तथा Ůभावी योजनाओ ंके िलये ŮिसȠ थे, वे इसका पूवŊ अनुमान नही ंलगा सके थे
अिधकांश जमŊनी सैिनको ंको पाले ने लूलालंगड़ा कर िदया तथा संघातक वेदना से
पीिड़त बना िदया  तेल जमने से रायफलो ंने चलना बȽ कर िदया; मशीन गनŐ और
ˢचािलत हिथयार जम गये व टœक िहलडुल नही ंसकŐ  जब जमŊनी सेना और मशीनों
को फािलज मार गया था, तभी साइबेįरया से नये आये दˑे ने उन पर धावा बोल
िदया  इस दˑे के िसपाही गमŊ कपड़े पहने थे, उनके हिथयारो ंमŐ जाड़ो ंका िवशेष
तेल लगा था और उसकी मशीनगनो ंतथा इİ̢जनो ंको खूब ढक कर रखा गया था

(III) 1942 मŐ, िŰिटश सेना ने जापान से एक कʼŮद पाठ सीखा  िŰटेन वािसयो ंने
मैदानो ंमŐ युȠ करना सीखा था, और जहाँ तक मोटर वाहनो ंतथा भारी आवाजाही का
Ůʲ था पूवŖȅर भारत, बमाŊ, मलाया आिद के वनो ंको उɎोंͤन ेअभेȨ मान रखा था
तथा उनके जवान एक सɷ जीवन के आदी हो गये थे  इधर ये वन जापािनयो ंके गुɑ
सैɊ चालो ंऔर छापो ंके िलये पाँवड़Ő िवछाये पड़े थे  असम, वमाō आिद के वनो ंके
भूगोल का पूरा पूरा अȯयन तब िमũशİƅयो ं ने िकया और उɎोंͤन ेजान िलया िक
सैिनक वहाँ रह सकते हœ और पशु तथा कीटाणुओ ंसे वे अपनी रƗा कर सकते हœ
दूसरी ओर, रणनीितǒ चंगेज़ खाँ ने 13वी ंशताɨी मŐ अपना एक िवशाल साŲाǛ

इस कारण से मुƥकर ̾थािपत िकया िक उसने भूगोल की आवʴकताओ ंको जाना
था  यह साŲाǛ Ůशाȶ महासागर से डैɊूब नदी और बाİʐक सागर तक फैला
Šआ था  इस Ɨेũ की खास भौगोिलक बात यह थी िक उसमŐ चरागाहो ंका सपाट
मैदान था  उस समय, संचार, यातायात तथा युȠ का सवŖȅम साधन घोड़ा था  घोड़ों
के Ůजनन तथा ŮिशƗण मŐ िजतना चंगेज खा ने ȯान िदया, उतना इितहास मŐ शायद
ही िकसी सेनापित ने िदया हो  इसका फल भी उसी ने पाया, इितहास मŐ इतने थोड़े
समय मŐ उसने सब से िवशाल साŲाǛ ̾थािपत िकया  वह सारा साŲाǛ घोड़े की
पीठ पर ̾थािपत Šआ था
ऐितहािसक िशƗायŐ : इितहास की अǒानता ही के कारण कई िवʷ जनीन

नेताओ ंका अधःअतन Šआ है  थोथी पįरभाषाओ ंके अनुसार, इितहास मनुˈ का का



अȯयन है जबिक भूगोल पृțी का अȯयन  इन दोनो ंके बीच लƘण-रेखा नही ं
खीचंी जा सकती, जैसा िक उपयुŊƅ पįरभाषाओ ंसे űम होता है  नाटक और उसके
मंच की तरह मनुˈ और उसके वातावरण को अलग नही ंिकया जा सकता
इितहास की िशƗाओ ंसे अिधनायकगण अȑȶ ही अिवǒ रहे हœ और उɎोंͤन ेवे

ही ग़लितयाँ बारɾार दोहरायी हœ, नामतः—
(I) शाİȶ के िलये जनता की जɉजात इǅा को शालीनता तथा अȑाचार एवं

अपमान के िलये सहनशीलता कह कर ग़लत पुकारना;
(II) िकसी रा Ō̓  के आȶįरक कलहो ंतथा संघषŘ के यह ग़लत अथŊ लगाना िक

लोग िवदेशी राǛ को सहन करने के इǅुक हœ;
(III) वįरʿ परामशŊदाताओ ंकी चमचागीरी को ˢामीभİƅ समझ बैठना; 400

वषŘ से पूवŊ, तुलसीदास अपने रामचįरत मानस मŐ िलख गये हœ—
‘भय के कारण या पुरˋार की आशा से, यिद मंũी, वैȨ तथा धमŊगुŜ मधुर बचन

बोलता है, तब राǛ, शरीर तथा धमŊ का शीť ही अधःपतन अवʴʁावी है ”
(IV) अधकचरे िवशेषǒो ंको मंुह लगाना और सǄे िवशेषǒो ंका ितरˋार करना

और उनके ˢािभमान तथा ʩावसाियक गवŊ को दʁ समझना 
रामायण और महाभारत मŐ ऐसे ̊ʼाȶ भरे पड़े हœ, िजनमŐ रावण तथा दुयŖधन ने

सǄी मंũणा की उपेƗा की तथा मज़ाक़ उड़ाई थी  1939 से पूवŊ, िवंːन चिचŊल
अनुदार दल का सब से घृिणत सद˟ था  िहटलर ने सेनाȯƗो ंका अपमान िकया
और उɎŐ बदल डाला  ˑािलन को कई वįरʿ सेनािधकारो ंको जेल से िनकाल कर
युȠ Ɨेũ मŐ भेजना पड़ा
ज़ार अलेƪŐडर; 1812 मŐ नेपोिलयन के दाँत खǥे करने वाले ŝस के पįरũायक

कूटोजोव से घृणा करता था  इसी Ůकार कैसर, जमŊन फीʒ माशŊल िहȵनवगŊ से
घृणा करता था, िजसने 1915 मŐ ŝसी सहारको ंके पंजो ंसे पूवŎ जमŊनी को छुड़ाया
था  जमŊनी इितहास को सब से अिधक योƶ महामȸी िव˝ाकŊ  को कैसर घृणा की
̊िʼ से देखता था और उसको दूध मŐ मƀी की तरह उसने िनकल फŐ का था

‘िŰटेन के युȠ’ के सूचक : एक सǄे िवशेषǒ Ȫारा अपने शİƅशाली ˢािमयों
का िवरोध करने तथा उनकी मंũणा अˢीकार करने का उʟेखनीय ̊ʼाȶ ‘िŰटेन
के युȠ’ मŐ िमलता है  िŰिटश की ओर से वायु सेनापित डाउिडंग था और वह जानता
था—िक (i) जमŊनो ंकी तुलना मŐ उस पर कम वायुयान हœ; तथा (ii) उस पर ŮिशिƗत
िवमान चालको ंकी बŠत ही कमी है
तब भी वह जीता और जमŊनी हारा  अपनी पुˑक “इंगिलश िह Ōː ी 1914-1945”

मŐ ए. जे. पी. टेलर ने संƗेप मŐ इस जीत के दो कारण बताये हœ—(i) रडार; तथा (ii)
वह ˢयं 
दूसरे कारण का ˙ʼीकरण करते Šये, टेलर िलखते हœ—उसने और उसके

अधीन̾थ एयर वायस माशŊल पाकŊ , 11 Ťुप के कमांडœट, ने अपने शİƅ को मज़बूत



करने तथा अǅी ही पįरİ̾थितयो ंमŐ जमŊनी से मुठभेड़ करने का िनʮय िकया था
चिचŊल और वायु सेनाȯƗ समेत सवŖǄ अिधकाįरयो ंने उɎŐ अचानक धावे को Ůायः
Ůेįरत िकया; पर वे ̊ढ़ रहे  िŰिटश-िवजय का ˙ʼीकरण करते Šये एक
इितहासकार ने िलखा है—‘जब िक डाउिडंग और पाकŊ  ने ग़लत काम कराने वालों
का डट कर मुकािबला िकया, तब जमŊनी अिधकारी, गोयįरंग के िवŜȠ काम करने
की Ɨमता नही ंरखते थे ”
सरकारो ंके Ůमुखो ंके िवषय मŐ जानकारी : िजन सरकारो ं से िकसी रा Ō̓  के

Ůमुखािधकारी को िनबटना होता है, उनके Ůमुख सȅाधीशो ंके िवषयो ंमŐ जानकारी
रखना अȑȶ जŝरी है  युȠ तथा शाİȶ के िवषय मŐ ग़लत िनणŊय ग़लत जानकारी
के कारण िलया जा सकता है  आधुिनक युग मŐ ऐसी ग़लती का ǜलȶ उदाहरण
िमलता है—चœबरलेन Ȫारा िहटलर को ग़लत समझना  चैɾरलेन मूलŝप से
ʩापारी-बǄे थे और उनकी धारणा थी िक संिधयो ंकी पिवũता रखने के िलये िहटलर
भी ʩापारी नैितकता को िनभायŐगे  ʄूिनख से लौट कर चैɾरलेन ने डाउिनंग Ōː ीट
मŐ खड़ी भीड़ से यह घोषणा की—‘बंधुओ ं! हमारे समय मŐ अब शाİȶ है  और अब
मœ पाप से घर जाने और अपनी शʊाओ ं पर आराम से सो जाने की िसफ़ाįरश
कŝँगा ’ अंŤेज तब सोने चले गये; उधर िहटलर ने अगले आŢमण की योजना
बनाई
इसी Ůकार िहटलर को समझने मŐ ˑािलन भी ग़लती कर गये  Ůशाȶ तथा ŮबुȠ

ˑािलन को ˢɓ मŐ भी यह िवʷास नही ंथा िक िहटलर अ̿लमȽी को ताक़ पर रख
कर, ŝस पर धावा बोलने की सोचेगा  िहटलर के सुयोिजत धावे की चेताविनयाँ उɎŐ
बारɾार दी गई  इस चेतावनी की उपेƗा के ही कारण हजारो ंिवमान, टœक आिद का
धरती पर िवȰंस Šआ और लाखो ंŝसी सैिनको ंको बंदी बनना पड़ा  युȠ मŐ पराजय
उठानी पड़ी तथा बाद को, भीषण आँसुओ ंऔर रƅधारो ंके बहने पर तथा देश के
एक बड़े भाग के नʼ-űʼ होने पर ही, िवजयŵी Ůाɑ Šयी
ţुʮेव केनेडी के चįरũ को िबʋुल नही ंसमझ सके और इसी के कारण अƃूबर

1962 मŐ Ɛूबा पर तोपŐ तन गईं  दो वषŊ के उपराȶ, अƃूबर 1964 मŐ उनके अधः
पतन का यही मुƥ कारण Šआ
हँसमुख, मधुर, िशʼभाषी चाऊ-एन-लाई के सǄे चįरũ को नही ंसमझने से भारत

को भीषण पįरणाम उठाने पड़े  इधर तो भारत सरकार से लगातार यह कहा जाता
रहा िक सीमा-सम˟ा पर चीन ने अभी ȯान ही नही ंिदया है, उधर चीनी बǄो ंको
उनके ˋूलो ंमŐ भूगोल उन मानिचũो ं से पढ़ाया जाता रहा, िजनमŐ भारत का बड़ा
भाग चीन वालो ंका िदखाया गया था
अपनी मातृभाषा का Ůेम : अपनी मातृभाषा से भावाȏक Ůेम ˢाभािवक ही

होता है  िकȶु, इस मौिलक ǒान की कमी िकतने ही ऐसे बड़े नेताओ ंमŐ रही है,
िजɎोंͤने यह सोचा िक िकसी िवदेशी भाषा को, सरकारी तंũ तथा शİƅ Ȫारा दूसरों
पर सफलतापूवŊक थोपा जा सकता है



ŝिसयो ंके Ůित पोलœडवािसयो ंकी घृणा का मुƥ कारण यह है िक ŝिसयो ं ने
पोिलस भाषा को पोलैǷ से िमटाना चाहा  ज़ार िनकोलस इस दाŜण मूखŊता का
िज़ʃेदार था  1830 मŐ जब सारे योŜप मŐ Ţाİȶ िछड़ी, तब पोलœडवािसयो ंने ŝसी
गवनŊर को खदेड़ फŐ का और ˢयं को ˢतंũ घोिषत कर िदया  यह तो समझने योƶ
बात थी िक ज़ार ने पोलœड पर िफर अपना अिधकार जमा िलया और वहाँ के उदार
संिवधान को रȞ कर िदया; िकȶु िजस कारण पोलैǷवािसयो ंने ŝिसयो ंको कभी
Ɨमा नही ं िकया वह था ŝसी भाषा को पोलैǷ मŐ एक माũ सरकारी भाषा बनाना
यह मूखŊता ŝस को बड़ी मॅहगी पड़ी और ŝस के Ůित घृणा Ůȑेक पोलैǷवासी की
रग रग मŐ भर गयी  उɎŐ अपनी भाषा इससे पूवŊ कभी इतनी मधुर नही ंलगी थी
िŰिटश राǛ मŐ, उȅर Ůदेश, िबहार, हįरयाणा, मȯŮदेश आिद िहȽी भाषी Ɨेũो ंमŐ
िहȽी के िवŜȠ रवैया रखा गया  इसका उʐा फल लोगो ं के िदल पर पड़ा और
उनमŐ अपनी सȶान को िहȽी तथा संˋृत पढ़ाने की उǽट इǅा जाŤत हो गयी
पूवŎ पािकˑान मुİˠम लीग की जɉ-भूिम थी  यही Ɨेũ था; जहां देश िवभाजन

से पूवŊ ही मुİˠम लीग सरकार ̾थािपत थी और 16 अगˑ 1946 को मुİˠम लीग
की सीधी कारŊवाई को यही ंसवŊŮथम िŢयाİɋत िकया गया था  सब से बढ़ कर बात
यह थी िक यहाँ अिधकांश वे ही नागįरक रहते थे ; िफर भी, एक चमǽार घटा,
अथाŊत् बŠसंƥा ने अʙसंƥा से नाता तोड़ना चाहा  इसका Ůधान कारण था उनकी
मातृभाषा बंगाली का अनादर होना  1948 मŐ, िजɄा दीƗाȶ-भाषण देने ढाका आये 
वहाँ के छाũो ंȪारा उदूŊ  के बराबर बंगाली भाषा को राǛभाषा बनाने की माँग पर वह
Ŝʼ Šये और उɎोंͤने यह दो टूक जवाब िदया िक उदूŊ  ही पािकˑान की मातृभाषा
रहेगी तथा साथ मŐ, यह भी जोड़ िदया िक इस नीित का िवरोधी पािकˑान का शũु
समझा जायेगा  उस समय के छाũनेता मुजीब ने िजɄा तथा उदूŊ  के िवŜȠ और
बंगाली भाषा के समथŊन मŐ ŮचǷ ŮदशŊन िकया  सभी ŮदशŊनकारी तुरंत पकड़े गये
और िजɄा जब तक ढाका रहे, उɎŐ जेल मŐ बȽ रखा गया  यह भाषा-िववाद पूवŎ
पािकˑान मŐ दबा नही ं  अपनी भाषा को उिचत माɊता िदलाने वाले फरवरी 1952
के आȽोलन मŐ (जो 1947 के बाद पहला भाषायी उपūब Šआ था) लगभग दो दजŊन
छाũो ंको अपने Ůाण गँवाने पड़े  पिʮमी पािकˑान के िवŜȠ बंगािलयो ंके संघषŊ मŐ
ऐसे उपūब युगाȶकारी घटनायŐ समझी जाने लगी और मरने वाले शहीद पुकारे जाने
लगे  बंगाली भाषा को एक सरकारी भाषा घोिषत करने की माँग के िलये, इस
बिलदान ने पूवŎ बंगाल की लीगी सरकार तक को बाȯ िकया  यह माँग 3 वषŊ के
पʮात् मानी गई, जब 1956 के संिवधान ने यह घोषणा की—“पािकˑान की सरकारी
भाषायŐ उदूŊ  और बंगाली होगंी ” बंगाली भाषा के पƗ मŐ जोरदार ज़ǜात होने के
कारण ही, 1954 के Ůाȶीय चुनावो ंमŐ उदूŊ  का समथŊन करने वाली मुİˠम लीग की
बुरी तरह हार Šयी  फ़जलुल हक़, एच. एस. सुहरावदŎ तथा मौलाना भासानी बाले
संयुƅ मोचő ने (जो बंगाली भाषा को समुिचत ̾थान के िलये संघषŊ कर रहा था) 309
̾थानो ंमŐ 209 पा िलये और वह मोचाŊ सȅा मŐ आ गया  यह उस संघषŊ का ŵीगणेश
था, िजसने 14 िदसɾर 1971 को लेɝीनेȴ जनरल िनयाज़ी के आȏसमपŊण पर



बंगलादेश का िनमाŊण कराया
जɉमरण िवशारदो ं की चेताविनयो ं की उपेƗा के भीषण पįरणाम :

जनिवȨा काफी पुराना िवǒान है  “जनसंƥा के िसȠाȶ” पर अपने लेख मŐ,
माʕस (1766-1834) ने ज़ोरदार शɨो ंमŐ कहा था िक जीवन-िनवाŊह के साधनो ंकी
तुलना मŐ जनसंƥा बŠत तेजी से बढ़ती है और इस वृİȠ को नैितक िनयंũणो ंसे नही ं
रोका गया, तो रोग और युȠ इस की रोकथाम करते हœ  बाद मŐ, कुछ लेखको ंने इस
िसȠाȶ के िववरणो ंमŐ दोष पाये; िकȶु इसके ʩापक िनʺषŘ पर आज तक िकसी
ने अगंुली नही ंउठाई है  इɎी ंिदनो ंजन िवȨा ने िदन दूनी रात चौगुनी Ůगित की है
1951 वाली जनगणना पर दी गयी įरपोटŊ की खुली चेतावनी पर ȯान नही ंदेकर, हम
भारतवासी एक रा Ō̓ ीय सवŊनाश के उȅरदायी हœ  हम साʄवािदयो ंके इस Ůौपेगंडे मŐ
फँस गये िक गरीबो ंको जनसंƥा को िनयोिजत करने की िशƗा देना धनी पंूजीवादी
रा Ō̓ ो ंका षडयंũ है, िजससे वे ख़ून चूसते रहŐ  िजस पर भी इस Ůʲ को अȯयन करने
को समय तथा सामȚŊ थी, उसे हमारे जनगणना िवभाग की चेतावनी को ˢीकार
करना पड़ा  1976 मŐ Šये, 20 वषŊ की असावधानी से िनबटने के िलये ज़ोर-जबरदˑी
के उपाय करने पड़े 
Ůगित के िसंहȪार—तकनीक और िवǒान—िकसी भी देश का भिवˈ, उस

पर उपलɩ तकनीक तथा िवǒान की कुल जानकारी पर िनभŊर करता है  16वी ं
शताɨी तक, ˙ेन और पुतŊगाल योŜप के अगुआ देश थे  एक ही सदी मŐ, तकनीक
तथा िवǒान के उǄ ˑर पाने पर िŰटेन और ůाɌ ने उनका ̾थान छीन िलया 
इɎी ं िवǒान और तकनीक मŐ तुरत-फुरत Ůगित करने पर, उɄीसवी ंशताɨी के
मȯाȶर मŐ, जमŊनी एक िवʷ शİƅ बनने का ˢɓ देखने लगा  तȋʮात्, दूसरे िवʷ
युȠ मŐ गʁीर हािन उठाने पर भी, जमŊनी और जापान ने ˢयं को शीť संभाल िलया
और िफर समृİȠशाली बन गये, जब िक िवǒान और तकनीक की कमी के कारण,
भारत और पािकˑान उनकी तुलना मŐ चौथाई भी उɄित नही ंकर पाये  िकसी भी
रा Ō̓  की असली दौलत तो अपनी जनसंƥा के ǒान की İ̾थित है  जो भी रा Ō̓  िवǒान
तथा तकनीक की संभाʩताओ ं के Ůित उदासीन और असावधान रहेगा, वह सदा
िपछड़ा रहेगा
हमŐ यह जानना चािहये िक िपछले सौ वषŘ मŐ संसार इतना बदल गया है, िजतना

वह 50 शताİɨयो ंमŐ नही ंबदला था  साधारण मनुˈ के जीवन मŐ 1877 और 1977
के बीच की खाई कही ंअिधक उस अȶराल से चौड़ी है, जो 1877 के तथा ईसा से पूवŊ
मानव-जीवन मŐ थी  इसको Ůोफेसर एस. सɼथ ने इन सुȽर शɨो ंमŐ अिभʩƅ
िकया है—“आज िजन जिटलताओ ंमŐ हम फँसे हœ, उɎŐ एक सौ वषŊ कोई जानता तक
नही ंथा  िबजली के जेनरेटर (जिनũ) और लैɼ नही ंथे; बाइिसकल और ˢचािलत
वाहन नही ं थे; टेलीफोन, फोनोŤाफ या चलिचũ नही ं थे; एƛरे और सʆेदनहारी
दवायŐ नही ंथी;ं िůज या धूल साफ़ करने के पɼ नही ं थे; ɘाİːƛ या काʿ से
अख़बारी कागज नही ं िमले थे; डाइनेमाइट या अणुबम नही ं देखे थे  गगन चुɾी



अǥािलकायो ंको बनने मŐ वषŘ की देर थी, िनमाŊयक इ˙ात और िलɝो ंके बनने की
वे बाट जोह रही थी ं  जीवाणुओŐ के िवषय मŐ डाƃरो ंको जानकारी नही ंथी और इसी
कारण रोगाणुरोधक दवाइयो ंका चलन नही ंथा ”
िफर भी आगामी एक सौ वषŘ की तुलना मŐ ये पįरवतŊन बŠत कम माने जायŐगे

2077 के मनुˈ हमŐ बŠत ही िपछड़े Šये मानŐगे  Ůो० सɼथ के शɨो ंमŐ—“माũा के
अनुसार यह िविदत है िक िजस गित से ǒान बढ़ रहा है  उससे जब कोई मनुˈ 50
वषŊ का होगा, तब उस समय ǒान उसके जɉकाल से 32 गुणा अिधक हो जायेगा
दूसरे शɨो ंमŐ, जɉ लेने के समय से उसने जो ǒान िवʷ मŐ Ůाɑ िकया है, उसका 97
Ůितशत ǒान वह है, जो उसके जीवनकाल मŐ िवकिसत Šआ है ”
उपसंहार : केवल उȅम वैǒािनको ंसे ही कोई रा Ō̓  महान नही ंबनता  पİǅमी

जमŊनी, पूवŎ जमŊनी, बिलŊन तथा आİ Ōː या—सभी जमŊनी भाषा भािषयो ंका संयुƅ रा Ō̓
कई िवषयो ंमŐ अमेįरका और ŝस से सफलतापूवŊक होड़ कर सकता है; िकȶु कैसर
और िहटलर जैसे राजनीितǒो ंके कारण ऐसा कभी हो नही ंपाया  कठोर पįरŵम का
पाठ भूल जाने से, िŰटेन िपछड़ा जा रहा है  िजस जापान मŐ िशƗा का िनɻतम ˑर
ऊँचा होने से ʩİƅगत िनपुणता पहले ही ऊँची है, वहाँ कठोर पįरŵम के कारण
आिथŊक Ůगित सातवŐ आसमान पर चढ़ी जा रही है  िनūा से झकझोर कर एक रा Ō̓
ůाँस को उɄित के चार चाँद लगाने वाला एक महान नेता िदगाले ही पयाŊɑ Šआ
उȅम िशƗा के फलˢŝप ही, ŝस ने काकेिशया, मȯ एिशया तथा साइबेįरया के
िवशाल Ɨेũो ंको मȯकालीन युग से िनकाल कर आधुिनक युग की पंİƅ मŐ िबठा
िदया  उȅम संचार-ʩव̾था के कारण, अमरीका मŐ एक नये िवचार को साधारण जन
तक पŠँचाने मŐ ŝस से भी कम समय लगता है  परȶु िनिहत ˢाथŘ के शİƅशाली
Ůभाव के कारण अपराधो ंऔर दवाइयो ंकी बŠलता से अमरीका मानव जीवन की
माɊताओ ंसे िवमुख होता जा रहा है
यह सब हमŐ यही बताता है िक िकसी रा Ō̓  की महानता, सब Ɨेũो ंमŐ उसके ǒान

और सƗमता पर िनभŊर करती है  जैसा िक एम. जान. डबʞू गाडŊनर ने कहा है
—“चाहे मुƥ िडज़ाइनर की गलती हो या कोई तकनीकी कमŊचारी ठीक से पŐच नही ं
कस पाया हो, िमसाइल मागŊ मŐ नही ंउड़ सकती है  दोनो ंही Ůकार से, पįरणाम एक
ही जैसा होता है  हमŐ सभी ˑरो ंपर उȅम कायŊ चािहये  हमŐ कुशल वैǒािनको ंके
साथ कुशल बढ़ई भी चािहये; िनपुण अȯापको ंके संग िनपुण नलसाज़ भी चािहये
तथा चािहये उȅम काबीना मंिũयो ंके सिहत उȅम बस-चालक भी ”

Ťुप केȾ दुगाŊपुर मŐ अ˙ताल
केवल ढाई वषŊ पहले ही, Ťुप केȾ दुगाŊपुर गिठत िकया गया था  आज, वह देश

मŐ के० įर० पु० बल के सवŖȅम Ťुप केȾो ंमŐ से एक है
2 िदसɾर 1977 को, ŵी एस० एम० घोष ने इस Ťुप केȾ का िनरीƗण िकया  ŵी

एन० ˢेन, महािनरीƗक सेƃर II, ŵी आर० के० िũवेदी, उपमहािनरीƗक, कलकȅा



रŐज तथा कनŊल (įरटायडŊ) पी० के० जैन उपिनदेशक (िनमाŊण) उनके साथ गये  उस
समय, सघन छायावाले वृƗो,ं पु˃ो ंतथा हरीभरी घास से पįरपूįरत इसका पįरसर
बड़ा सुहावना लग रहा था  महािनदेशक के पŠँचने पर, 41 बटािलयन के पुिलसजनों
ने सʃान-गारद दी

10.5 लाख Ŝपयो ंकी लागत वाले 30 िबˑरो ंके अ˙ताल के भवन का उद्घाटन,
महािनदेशक ŵीघोष के िनरीƗण-काल का सबसे महȕपूणŊ समारोह रहा  अपने
भाषण मŐ, ŵी घोष ने उन सभी लाभो ंका वणŊन िकया, जो इस नविनिमŊत अ˙ताल
भवन से अिधकाįरयो ंतथा जवानो ंको Ůाɑ होगें, Ɛोंͤिक उसका िनमाŊण िचिकȖा के
सब पहलुओ ंको ȯान मŐ रख कर िकया गया है  उɎोंͤन ेइस अ˙ताल के िनमाŊण मŐ
कठोर पįरŵम करने वाले सभी लोगो ंको धɊवाद िदया
महािनदेशक ने अफसर मेस के भवन का भी उसी समय उद्घाटन िकया

उɎोंͤने जवानो ंके साथ बड़ा खान खाया  तब एक सुखद वातावरण छा गया  वह
जवानो ंके बीच घूम-घूम कर बातचीत करते रहे
उɎोंͤने एक दरवार भी लगाया, िजसमŐ 41 बटािलयन और इस Ťुप केȾ के सभी

सद˟ उपİ̾थत थे  उɎोंͤन ेजवानो ंतथा उनके पįरवारो ं के िलए िकये गये िविवध
कʞाणकारी कायŊकलाप भी देखे

Ťुप केȾ नागपुर मŐ अ˙ताल
िदनांक 7 िदसɾर 1977 को; Ťुप केȾ नागपुर मŐ , िनिमŊत अ˙ताल का

उद्घाटन ŵी एच. बीरभūैया महािनरीƗक से० I ने िकया  इससे पूवŊ ‘पूजा’ की गई,
िजसमŐ Ťुप केȾ, 29 बटािलयन तथा केȾीय लोक िनमाŊण िवभाग के कमŊचाįरयो ंने
भाग िलया  इस अ˙ताल मŐ बिहरंग कƗ के साथ, 10 संŢामक रोगो ंके िबˑरो ंतथा
20 साधारण रोिगयो ंके िवˑरो ंकी ʩव̾था है  उसकी लागत 12.50 लाख Ŝपये आई
है

रेल मŐ ̾थान įरजवŊ कराने के खचŒ की अदायगी
भारत सरकार ने यह िनणŊय िलया है िक 1 जनवरी 1978 से िनʸुʋ छुǥी (ůी

लीव) पास या िवलग सैɊदल िनʸुʋ छुǥी (िडटैचमŐट ůीलीव) पास पर रेलवे
वारǵ का Ůयोग करने वाले सभी सरकारी कमŊचारी (िदन याũा मŐ) एक सीट (बैठने
का ̾थान) तथा (रािũ याũा मŐ) एक वथŊ (शयन ̾थल) को įरजवŊ कराने के ʩय की
ŮितपूितŊ सरकार से करा सकते हœ

 सूİƅसुधा 
उȞǷता सɼिȅ को उसी Ůकार नʼ कर देती है, जैसे बुढ़ापा सुȽर ŝप को

—वेदʩास



Ţोध साƗात् यमराज है
—चाणƐ 

दुभाŊƶ को लाने वाले ये पाँच लƗण हœ— मूखŘ से मंũणा 2. दुʼो ंसे Ůीित 3. पȚ
आहार से Ȫेष 4. समथŊ ʩİƅ से िवरोध तथा 5. आल˟

—ƗेमेȾ
उȅम चįरũ मनुˈ ŝपी वृƗ का सुगİɀत पु˃ है, जो सब को आकिषŊत करता है

और सब को ŮसɄ करता है
—मंगलदेव 

उȅम चįरũ ही कुलीन पुŜषो ंका परम धन होता है
—बाʝीिक 

दुगाŊपुर Ťुप केȾ अ˙ताल उद्घाटन करते Šये महािनदेशक ŵी एस०एम० घोष

 

मज़ार



ले०—ŵी िनमŊल िसंह िढʟो,ं 45 बटा०

 
शहीदो ंके मज़ारो ंपर लगŐगे साल भार मेले  वतन पर मरने वालो ंका यही अंजाम
होता है
भारत के छोटे से राǛ मिणपुर की सुȽरता के बारे मŐ िजतना भी कुछ िलखा

जाए, शायद वह कम होगा  यह राǛ बमाŊ, नागालœड, उȅरी कǅार तथा िमज़ोरम
के पवŊतो ंके बीच İ̾थत है  इसके पवŊतो ंकी ऊँची-ऊँची हरीभरी चोिटयाँ आसमान से
बातŐ करती हœ, जो अपनी सुȽरता का उदाहरण आप ही हœ  इ̱फाल मिणपुर की
राजधानी है, जो एक मनोहर घाटी मŐ İ̾थत है  उसको देखने के बाद, कʳीर घाटी
की शोभा भी मȽ पड़ जाती है  इ̱फाल पŠँचने पर ऐसा लगता है, मानो ंटोिकयो ंमŐ
पŠँच गये हœ
यो ंतो िȪतीय िवʷ युȠ से लेकर आज तक, भारत के वीर जवानो ंने मिणपुर का

कोई ̾थान नही ंछोड़ा है, जहां उɎोंͤने अपनी कुवाŊनी की अमर कहानी नही ं िलखी
हो; पर िजस ̾थान का इस लेख मŐ वणŊन है, वह है तिमंग लांग का िज़ला  िȪतीय िवʷ
युȠ मŐ ही, एक सड़क आई. टी. रोड. (इ̱फाल तिमंग लांग मागŊ) बनायी गई थी, जो
इ̱फाल से तिमंगलांग तक जाती है  इस सड़क के हर मोड़ पर हमारे जवानो ंने कोई
न कोई अिमट याद छोड़ी है  इसिलये, हमारे फोसŊ के िलये इसका बड़ा महȇ है
यिद तिमंगलांग से उȅरी कǅार की तरफ मँुह करके खड़े हो,ं तो सामने बैराक

नदी बहती है  नदी के उस पार, पहािड़यो ंकी एक Şंखला है, िजसके ऊपर आजकल
सुरƗा दलो ंकी दो चौिकयाँ हœ  दािहनी चौकी का नाम आजूरम है तथा बायी ंचौकी
का नाम जोती पवरम है  अगर नज़र को थोड़ा और आगे बढ़ायŐ, तो ठीक उसी के
पीछे एक दूसरी Şंखला है  इन दोनो ं Şंखलाओ ंके बीच मŐ मकŝ नदी नािगन की
तरह बल खाती Šई बहती है  इस दूसरी Şंखला के ऊपर भी दो चौिकयाँ हœ  इनमŐ
दािहनी चौकी का नाम तोसम खुलीन तथा बायी ंचौकी का नाम अिबन है  इस Şंखला
के पार, िफर एक नदी जरी बहती है, िजसके उस पार उȅरी कǅार है  वैसे तो ये
चारो ंचौिकयाँ तिमंगलाँग से भली भाँित नज़र आती हœ; पर ऊबड़-खाबड़ पवŊत तथा
बलखाती निदयो ंके कारण, इन चौिकयो ंपर जाना काफी मुİʭल होता है  खासकर,
वषाŊ के िदनो ंमŐ  इसीिलये, ये चारो ंचौिकयाँ वायु सेवा से जुड़ी (एयर मेȴŐड) हœ  आज
कल बराक नदी पर एक पुल भी बना िदया गया है; उस पुल तक तिमंगलाँग से अब
जीप भी आती-जाती है
चौकी तोसम खुलीन पर पŠँचते ही, गेट (Ȫार) के पास दािहनी तरफ एक सुȽर

मज़ार है  मज़ार पवŊत की तरह ही शाȶ है; िबʋुल शाȶ; इसके पȈर हर आने-
जाने वाले को अपनी कुबाŊनी की कहानी पुकार-पुकार कर कहने के िलये Ɨण-Ůित-
Ɨण ʩाकुल हœ—वह कहानी, िजसको कोई लेखक िकतना भी चाहे उसे पूरा नही ं
कह सकता  हमेशा हँसता रहने वाला वह चेहरा, िजसके ऊपर कभी भी परेशानी



का िच˥ नही ंथा, आज िबʋुल शाȶ मज़ार का ŝप धारण िकये बैठा है  पंजाब की
पावन भूिम पर जɉ लेने वाला यह वीर अपने वृȠ माता-िपता के सैकड़ो ंवचन देकर
यहाँ आया था  यही नही,ं बİʋ आते समय, अपनी अधाōिगनी को भी यह िवʷास
िदला कर आया था िक यहाँ आते ही अपने कमांडœट से आǒा लेकर अपने साथ इस
ˢणŊभूिम पर उसे ले आयेगा, जहां पर कृˁ भगवान तथा अजुŊन ने űमण िकया था
नɎी ंबिहन को राखी के बदले मŐ मिणपुर से वह Ɛा-Ɛा सौगातŐ भेजने के वचन दे
आया था ?
उस चौकी पर पŠँचते समय, उसके िदल मŐ सैकड़ो ं अरमान तथा हसरतŐ

अगड़ाइयाँ ले रही थी ं  पर शोक आज वह सारे वचन भूल कर, सब कसमŐ तोड़ कर
तथा अपने संगी साथी, įरʱे-नातेदारो ंको तड़पता छोड़कर अपनी कȅŊʩ की वेदी
पर एक मज़ार-िसफŊ  एक मज़ार बन कर रह गया है  यह मज़ार है 44 वािहनी के वीर
िसपाही िनमŊल िसंह का  जीवन और मृȑु Ůकृित की देन है; कहने का मतलब है िक
जो भी जीव जɉ लेता है, उसकी मृȑु भी िनिʮत है  इसी िवषय मŐ, ŵी कृˁ जी ने
अजुŊन को गीता का जो उपदेश िदया था; उसका गुणगान सभी धमŊ करते हœ  वे
पुŜषधɊ हœ, जो देश तथा धमŊ के िलये अपने Ůाण भी अपŊण कर दŐ  हमारा इितहास
ऐसे ही की वीरपंुगवो ंकी गाथाओ ं से भरा पड़ा है, िजɎोंͤने अपने देश की रƗा के
िलये, अपने माता-िपता, ˓ी-सȶान तथा संगी-सɾİɀयो ंको ȑाग कर मातृभूिम की
सेवा की है और इसके गौरव को बढ़ाया है
हमारे देश के जवान आिद काल से दूसरो ंके िलये अपने शरीर का बिलदान करते

आये हœ  िकसी ने इसी सɾɀ मŐ सच कहा है—

िवचार लो िक मृȑु है,
तो मȑु से डरो नही ं

मरो परȶु यो ंमरो,
िक याद जो करŐ  सभी

Šयी न यो ंसुमृȑु तो,
वृथा मरे, वृथा िजये

मरा नही ंवही िक जो,
िजया न आपके िलये 

मरना तो सब को है, चाहे वह खाट पर मरे या रणभूिम मŐ देश रƗा के िलये Ůाण
दे  परȶु दोनो ंकी मृȑु मŐ अȶर यह है िक जब िक औरो ंको कोई जानता भी नही ंहै,
तब एक शहीद का गुणगान देश के सभी िनवासी मˑक ऊँचा करके गाते हœ  उसके
मज़ार पर, हर वषŊ फूल और मालायŐ चढ़ायी जाती हœ और वहाँ पर मेला लगता है
उसका नाम इितहास के पृʿो ंमŐ ˢणŊ अƗरो ंमŐ िलखा जाता हœ, िजनको ंपढ़ कर आने
वाली पीिढ़यो ंमŐ उसंग और उȖाह िहʟोरŐ  मारने लगते हœ



 िवǒान के चढ़ते चरण 
िवयना टेकनीकल िवʷिवȨालय ने Ţोिमयम, िनकल और कोबाʐ से कृिũम

घुटने तैयार कर िचिकȖा मŐ Ţाİȶ ला दी है  वृȠाव̾था के गिठया आिद रोगो ंतथा
दुघŊटनाओ ंसɾɀी पीड़ा को ये घुटने वरदान िसȠ Šये हœ, Ɛोंͤिक िबना झटको ंऔर
कʼ के इन घुटनो ंकी सहायता से मनुˈ Ůाकृितक चाल चल सकता है
ŝस ने सूती, ऊनी, कृिũम और काँच के धागे बनाने के िलये ऐसी मशीन तैयार

की है, जो मानव ŵम को आधा कर देती है
शैबाल घास मŐ एक ūʩ Ƒोरल होता है जो पानी से िमल कर Ƒोरल हाइटŌ ैड

बनाता है; इससे खाȨसम˟ा हल हो सकती है  साथ मŐ, इस घास को तेल या गैस मŐ
भी बदला जा सकता है
िदʟी मŐ इɎी ं िदनो ंŠये अȶराŊ Ō̓ ीय सौर ऊजाŊ सʃेलन मŐ सौर ऊजाŊ से बनाई

गई एक झोपड़ी थी  िजसमŐ पंखा, Ǩूब लाइट और पानी का पɼ सौर ऊजाŊ से चल
रहा था  वहाँ, हालœड मे एक ऐसा टी० बी० (दूर दशŊन) सेट का भी ŮदशŊन िकया, जो
सौर ऊजाŊ से चलता था
 

अपराध और दǷ-िविध
वषŊ मŐ िकये गये अनेको ंअपराधो ंके अिभयुƅो ंको पता लगाने के िलये रा Ō̓  की

वतŊमान मनोवृिȅ को देखते Šये, यह कोई आʮयŊ की बात नही ंहै िक अपरािधयो ंके
साथ िकये जाने वाले ʩवहार पर िपछले िदनो ंमŐ महȕपूणŊ घोषणाओ ंपर कोई ȯान
नही ंिदया गया  एɻेːी इȴरनेशनल (अȶराŊ Ō̓ ीय Ɨमादान) नामक लȽन मŐ ̾थािपत
मानव अिधकारो ं के संगठन ने (िजसको 1977 मŐ शाİȶ के िलये नाबेल पुरˋार
Ůदान िकया गया था) ːाकहोम पर मृȑुदǷ जैसे Ţूर, अमानवीय तथा
अपमानजनक दǷ को राǛो ं Ȫारा समाɑ करने के िलये एक िवचार-गोʿी का
आयोजन िकया  कई उदार लोकतȸीय देशो ंके सरकारी Ůितिनिधयो ंने उसमŐ भाग
िलया  और इस मूȠŊɊ दǷ को समाɑ करने की मांग की  सवŖǄ Ɋायालय के
ɊायमूितŊ वी० आर० कृˁाʊर ने अɊ भाग लेने वालो ंके साथ अपने ‘दǷ सɾɀी
िवचार’ Ůकट करते Šये कहा—“नरिहंसा बबŊर है और सोही उसका िनबटाना”  इसी
बीच मŐ, सवŖǄ Ɋायालय ने यह िनणŊय िलया है िक अपरािधयो ंको कठोर और
दीघŊकालीन दǷ बŠधा आȏिवनाशी हो जाता है, और इस िलये कारागार मŐ
Ůितशोधाȏक दǷ देने के ̾थान पर, अपरािधयो ंको िफर से समाज मŐ Ůितʿा
िदलाने पर अिधक बल देना चािहए—अɊथा Ɋायालयो ंȪारा दǷ के माȯम से
सुधार लाने का सारा ȯेय नʼ हो जायेगा ”
दǷ ʩव̾थाȏक िवचारधारा मŐ ऐसे ˢागत योƶ सुझावो ंको मजबूत बनाना



पड़ेगा, Ɛोंͤिक अपराध और दǷ ʩव̾था के समूचे िवकʙ के एक नये मानवीय
आयाम का सूũपात ये करने जा रहे हœ  इस संदभŊ मŐ, दǷशाİ˓यो ंको यह अȯयन
करना जŝरी है िक हालœड के Ɋायालय और जनसाधारण, कारागार को सब से
आİखरी उपाय Ɛो ंमानते हœ  यिद एक रा Ō̓  मनुˈ के सद् िववेक पर िवʷास कर
सकता है, तब अɊ देश ऐसा Ɛो ंनही ंकर सकते हœ ? िवʷिवƥात अपराधशा˓ी
सर िलयोन रेडज़ीनोिव̿ज ने कहा है िक दǷ तो वह क़ीमत है, िजसे कुछ
सामािजक तथा आिथŊक ʩव̾थाओ ं के िलये संसार को चुकानी पड़ती है और
िनयंũण तथा िनरंकुशता, (आŢमक या बिल के ŝप मŐ) ʩİƅ तथा रा Ō̓ , इन दोनों
के बीच मŐ एक संतुलन बनाये रखना जŝरी है  “अनेक किमयो ं के होते Šए भी
आपरािधक क़ानून केवल शİƅशािलयो ंके िवशेषािधकारो ंको सहारा नही ंहै, बİʋ
बलवानो ंऔर धोखेबाजो ंके चंगुलो ंसे बचाने के िलये, वह िनधŊन तथा कमजोर वगŘ
की मानवीय ˢतȸताओ ंके िलए एक ढाल है  इस सȽभŊ मŐ, कानून की कठोरता
को, सामािजक िचȶा की अिभʩİƅ का ŝप मानना पड़ेगा  जानबूझ कर बबŊर
अपराध के िलये क़ानून की कठोरता की उपयुƅता तो समझी जा सकती है; िकȶु
इसके अथŊ ये नही ं हœ िक अपरािधयो ं से िनपटने के समय आपरािधक Ɋाय की
समाİɑ को या सोची समझी अमानवीयता को, भी हम ˢीकार करलŐ’ एक
दीघŊकालीन कमी लाने के िलये अɊ उपायो ंकी भाँित ऐसा भी करना सʁव नही ंहै
इससे अपराध के पापी िसर पर तो और पापो ंका ढेर लगेगा ”
इस िसȠाȶ के सवŖȅम पƗ को ˢीकार करते Šए भी, कुछ Ůƥात अपराध-

शा˓ी यह पूछते हœ िक Ɛा वाˑव मŐ कठोरता का कोई औिचȑ है, िजसको कुछ
मȑुदǷ का पयाŊय मानते हœ  उदाहरणाथŊ एक आजीवन बȽी की सǄी कहानी
“लाइफ” नामक पुˑक के लेखक जेनो ंने 1958 मŐ एक मनुˈ को मार डालने का
अपराध इस िवʷास पर ˢीकार िकया िक इस अपराध को सोच समझ कर करने के
कारण उसे Ůाण दǷ िमलेगा  उसे यह याद रहा ही नही ंिक गोली से भूनने के ̾थान
पर छुरे मे मार डालने के कारण, उसके जैसे अपराध के िलये 1957 के नर हȑा
अिधिनयम ने मȑु दण रȞ कर िदया है  तब जेनो को िदया गया आजीवन कारावास
का दǷ उसके अपराध के िहसाब से Ɛा Ǜादा कठोर नही ंथा ? मȑु दǷ पर
शाही आयोग (1949-53) के सामने िŰिटश गृह कायाŊलय के ̾थायी अवर सिचव ने
कहा था—“हȑारे बुरे आदमी नही ंहोते हœ ” उसके कहने का तȋयŊ यह था िक वे
अपराध करने के आदी नही ंहोते हœ और जेल मŐ िदक़ नही ंकरते  ऐसी ही डगलस
किटŊस की ŮिसȠ कथा है, िजसकी पुˑक ‘एक कैदी ˘ातक की आȏकथा’
(आटोबाइŤाफी ऑफ ऐ िŮजन Ťैजुयेट) ने क़ानून के समƗ जब यही पहले पहल
Ůकट िकया िक उसकी िनधŊनता ही उसका अपराध माũ थी, तब िŰिटश के
अपरािधक शा˓ वाले संसार मŐ तहलका मच गया  अपनी पȉी का पालन-पोषण
नही ंकर पाने के कारण, उसे जेल मŐ ठँूस िदया गया और इसी ने उसके अȽर समाज
और उसके िनयमो ंके िवŜȠ घृणा की ǜाला जगा दी
आधुिनक Ŝझान यह है और यह सही भी है िक हरेक अपराध को मनोवै ǒािनक,



Ɋायसंगत तथा नैितक आधार पर परखना चािहए  अपराधी अब यमदूत नही ंहो कर,
रोग िवǒान का िवषय बन गया है  और इसके ˢाभािवक पįरणाम ˢŝप, दंड
अपराध की िचिकȖा है  दंड की कठोरता की अपेƗा धरपकड़ की तहकीक पटसन
की रˣी के छोर पर तड़पती Šयी मृȑु का डर-अपराध रोकने का सǄा उपाय माना
जाता है  अपने अपरािधयो ंके ʩवहार करने की रीितयो ंसे ही आज नागįरकता का
ˑर मापा जाता है  कुछ िदनो ंपहले तक, बदला लेने का नकाराȏक कायŊ ही केवल
दǷ-ʩव̾था का ȯेय समझा जाता था  समाज मŐ अपराध को िफर से Ůितिʿत
करने के िवचार को मौİखक सहायता जŝर दी जाती थी, िकȶु अपराधी की बुराई
की माũा से सरकार का कोई सरोकार नही ंथा तथा इस से भी कम था दǷ के
पįरणाम मŐ; बİʋ यह तो दूसरो ं के ऊपर पड़ने वाला असर पर छोड़ा जाता था
परȶु कुछ भी हो, ŮबुȠ रा Ō̓ ो ंअब िवचार बदले हœ  उदाहरणाथŊ, Ťेȵन के Ůथम
िŰिटश मनोवैǒािनक जेल मŐ उȞेʴ यह रखा गया है िक बȽी अपने सुधार की
जŝरत को समझे और समाज के Ůित अपनी िजʃेदारी महसूस करे  Ťेȵन वह
̾थान है, जहां िकसी भी बȽी मŐ वहाँ के अपेƗाकृत ˢतंũ वातावरण के कारण
आȏ-सुधार अिधक करने की तथा इस मनोवैǒािनक िचिकȖा-Ůणाली की सफलता
मŐ ˢेǅापूवŊक सहयोग देने की सǄी इǅा देखी जाती है और देखी जानी भी
चािहए  िकȶु दुभाŊƶ से अनेको,ं अɊ देशो ंमŐ, जानबूझ कर या वैसे भी अपरािधयों
मŐ पाप की ̾थायी भावना तथा समाज के Ůित घृणा की दुबुŊİȠ उȋɄ की जाती है,
िजससे उसके Ůाण वŧ पापी बन जाते हœ  अतएव, अब समय आ गया है, जब
अपराध तथा अपराधी के Ůित ̊िʼ कोरण के बदलने की जŝरत पर भारत सरकार
को गʁीरतापूवŊक सोचना चािहए
[िटŌ ɯून (चंडीगढ़) के सौजɊ से Ůाɑ]
 



गृहमंũी को चेक दान के समारोह मŐ िदʟी İ̾थत के० įर० पु० बल की सभी इकाइयो ंके जवान

बाढ़ पीिडतो ंकी आिथŊक सहायता :

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के िवŜȠ िशकायतŐ केवल
राजनीित-Ůेįरत

िदनांक 2 फरवरी 1978 को रवीȾ रंगशाला नई िदʟी मŐ, जब ŵी एस. एम. घोष
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने तूफान पीिड़त देशवािसयो ंकी सहायता के िलये
ˢेǅा से इस बल के सभी सद˟ो ं Ȫारा िदये गये एक िदन के वेतन वाला Ŝ०
7,92,191 का चेक Ůधानमंũी रा Ō̓ ीय सहायता कोष के हेतु ŵी चरण िसंह, गृहमंũी को
भŐट िकया, तब इस बल के सभी उपİ̾थत अिधकारी तथा जवानो ंके सʃुख बोलते
Šये, तूफान पीिड़तो ं के Ůित अपना कतŊʩ िनबाहने के िलये, के. įर० पु० बल के
सद˟ो ंको गृह मंũी ने शाबाशी दी  उनके कथनानुसार, दान की माũा की तुलना मŐ
उसको Ůेįरत करने वाली भावना का महȇ है  उɎोंͤन ेŮसɄता Ůकट की िक के०
įर० पु० बल अɊ संकटो ंके समय भी जनता की सहायता करता रहा है
ŵी चरण िसंह ने कहा िक सभी राǛो ंसे के० įर० पु० बल की माँग रही है; िकȶु

कुछेको ंकी ऐसी भावना रही है िक उपūवो ंमŐ के० įर० पु० बल ने कुछ कठोरता से
काम. िलया है  इस पर उɎोंͤन ेयह जोड़ िदया िक उपūवो ंसे िनपटने मŐ पुिलस को
कठोर बनना ही पड़ेगा; िकȶु िकतना अǅा हो िक ये िशकायतŐ कम िमलŐ
गृहमंũी ने ˙ʼ िकया िक के० įर० पु० बल के िवŜȠ िशकायतŐ राजनीित से Ůेįरत



हœ  “जवानो ंकी किठनाइयो ंकी तो िकसी को िचȶा नही ंहै; पर उनकी कायŊकुशलता
का ˑर, लोग बड़े-बड़े िवकिसत देशो ंके ˑरो ंके बराबर देखना चाहते हœ ”
इससे पूवŊ, इस बल के सद˟ो ंȪारा तूफान पीिड़तो ंकी ˢेǅापूवŊक सहायता देने

की चचाŊ ŵी एस. एम. घोष महािनदेशक ने की तथा िवशेष ŝप से मुƥ
िचिकȖािधकारी आर. एल. सरकार और ƑकŊ  गुजराल Ȫारा बड़ी धनरािश दान
करने का उɎोंͤने उʟेख िकया
वषŘ से तɾुओ ं मŐ रहते चले आने वाले जवानो ं की तक़लीफो ं की ओर भी,

महािनदेशक ने गृहमंũी का ȯान आकिषŊत िकया और उनको ̾थायी आवास की
सुिवधा देने की ज़ोरदार शɨो ंमŐ अपील की
ˢतंũ और सही चुनाव कराने वाली इस दल की भूिमका का भी उɎोंͤने उʟेख

िकया  आगामी राǛ चुनावो ंतक मŐ, बटािलयनो ंकी अǅी अिधक संƥा देश के
िविभɄ भागो ंमŐ भेजी जा रही है-छै बटािलयनŐ महारा Ō̓  को, चार ŮांŬŮदेश को, एक
कनाŊटक को, तीन असम को और दो ŮŜणाचल Ůदेश को जा रही हœ  पहले ही,
आंŬŮदेश, असम तथा मेघालय मŐ एक-एक बटािलयन िनरत है और अŜणाचल
Ůदेश मŐ तो पाँच बटािलयनŐ हœ  संभाʩ घटना से सुलझने के िलए तीन बटािलयनो ंको
अलग तैयार रखा जा रहा है

तूफान पीिड़तो ंकी सहायता के िलए ŵी चरणिसंह, गृहमȸी को Ŝ० 7.92 लाख का चेक अिपŊत करते Šए



महािनदेशक ŵी एस. एम. घोष

 

अनोखा बदला
लेखक—ŵी जे० एस० शमाŊ

 
वह मरी Šयी िजȽा इɌान थी या कोई िज़Ƚा लाश थी–इसका पहचानना किठन

था  उसके सड़े शरीर पर छाले पड़े Šए थे और उनसे मवाद बुरी तरह बह रहा था,
िजससे दूर-दूर तक दुगŊɀ फैल रही थी  तो भी उसके मुख पर Ƹािन की कोई टीस,
िचȶा का कोई उǅवास तथा पीड़ा का कोई Ůात नाद नही ंथा; बİʋ उसके नयनों
मŐ सȶोष की कुछ चमक दीख रही थी  उसके मुख पर शाİȶ की कुछ झलक
िदखाई पड़ रही थी और हो भी Ɛो ंन ? अȶतः उसने इस लɼट-िलɼाक समाज
से बदला ले िलया था  िफर आज तो उसकी िचर अिभलाष पूणŊ Šई थी  अपने अनɊ
िŮयतम की गोद मŐ उसके Ůाण िनकल रहे थे  उसका िसर अपने Ůेमी की जंघा पर
रखा था; अपना एक हाथ उसकी िचबुक पकड़े Šए था और वह टुकुर-टुकुर उसके
नेũो ंमŐ अपने नेũ डाल कर पागलो ंकी तरह कह रही थी “ईʷर को लाख-लाख
धɊवाद है िक अȶ समय मŐ नरेȾ, मुझे तुम से िमला िदया ”

“अजीब इिȅफाक़ है  मœ तो अपने िमũ के रोगी िपता की तिबयत पूछने यहाँ
अ˙ताल आया Šआ था िक डाƃर के कमरे से कोई जानी पहचानी छाया सी
िनकलती िदखाई पड़ी  पहले तो अपने नेũो ंपर िवʷास नही ंŠआ; िकȶु िदन दहाड़े
ये इतनी दग़ा तो नही ंदे सकते  िफर भी पुिʼ के िलए मœͤन ेआवाज लगाई  िकȶु तुम
तो ऐसी बन गई मानो ंहो ही नही ंरािगनी ”

“तब तुम मुझे अब भी रािगनी समझते हो  िछः कंकािलनी-चंडािलनी-” कहते हए
वह उठने की चेʿा करने लगी  परȶु नरेȾ ने िफर िलटा िलया –“ऐसा मत कहो
रािगनी  तुम आज भी मेरी हȅंũी मŐ वैसी ही रािगनी बज रही हो ”

“यिद यह बात है, तब मुझे भी सȶोष हœ िक ये नयन चकोर आज अपने
मनोवांिछत मुख-चȾ को देखते Šए सदा को मंुद जायŐगे  अब मœ िनिʮȶ होकर
मर...”
नरेȾ ने तुरȶ रािगनी के मुख पर हाथ रख िदया “बस करो, बस करो, रािगनी,

अभी तुʉारी अव̾था ही Ɛा है ?”
“मेरी अव̾था हो या नही ंहो  िकȶु मेरी रोग की तो िवषमाव̾था है  देखते नही ंये

छाले, यह मवाद, यह बदबू-बस घड़ी दो घड़ी की मेहमान–”



नरेȾ ने िफर रािगनी के मुख पर हाथ रख िदया  वह यह मİȶक बात सुनने को
तैयार नही ंथा  तभी उसने ढाढ़स बंधाया –

“Ɛो ं िनराश होती हो रािगनी  यह सब से बड़ा िदʟी का अ˙तोल है  अब तो
कœ सर टी० बी० तक के इलाजं िनकल आये हœ ”

“िनकल आये होगें; परȶु मœͤने तो खुद इस रोग को इस हद तक बढ़ाया है  मेरे
नरेȾ ! बोलो, कौन साधारण जन मौत चाहता है ? िकȶु िकसी-िकसी को मौत कभी
िज़Ƚगी से अिधक सुȽर लगती है ”

“मœ इसे कभी मानने को तैयार नही ंšँ ”
“Ɛो ंिक तुʉŐ तलख तजुबाŊ नही ंहै  िजसने इस अधम समाज का नंगा ŝप देखा

है, ʩिभचार का दूधारा सहा है, जलालत की िजȽगी िबताई है, उससे मौत की
उȅमता पूछो ”

“भावुकता मŐ मत बहो रािगनी”
“कदािप नही ं  मœ िबʋुल होश हवाश मŐ šँ  मœͤन ेजीवन की िवभीिषका देखी है;

समाज की गȽी गिलयो ंकी खाक छानी है; ऊँची-ऊँची कोिठयो ंमŐ बदचलिनयो ंकी
वैतरणी बहती पायी है  िछः मœ अब एक Ɨण और िजȽा रहना नही ंचाहती ” िफर
उसने घणा से नाक िसकोड़ी, Ůितिहंसा से भौहŐ चढ़ायी ं  “पर मुझे भी यह बदकार
दुिनया खूब याद रखेगी  और तू मुझे धोखा देकर सता, मœͤन ेभी सड़ा सड़ा तुझे मारा
है  और तुम से पंच मकार वालो ं पंचजनो,ं मेरे Ɠारेपन से İखलवाड़ करने का और
मज़ा उठाओ  नरेȾ , सच कहती šँ उन पाँचो ंमŐ, तीन तो वे मेरी तरह सड़ गल कर
मर चुके हœ और अɊ दो भी इसी असाȯ रोग मŐ दम तोड़ रहे हœ ”
तभी रािगनी को िहचकी आई  नरेȾ ने घबड़ा कर डाƃर बुलाना चाहा  परȶु

रािगनी ने तुरȶ हाथ से मनाह कर िदया – “मœͤन ेतो खुद मौत को बुलाया है  वही मुझे
अब िनजात िदला सकती है  वरना जलील िज़Ƚगी की ददŊनाक दाˑान दुिनया के
िदल को दहला देगी”
नरेȾ के मुख पर िजǒासा का िच˥ अंिकत Šआ  उसकी भौंͤहŐ पूछने को ऊपर

उठी; तभी रािगनी एक िघनौनी हँसी हँसी "इसे मœ िविध की िवडɾना कšँ या लुǄे
समाज की काली करतूतŐ-मेरी समझ मŐ नही ंआता  पहले तो िपताजी की अǅी खासी
सरकारी नौकरी को यह नीच समाज हड़ताल करवा कर खा गया  दादा लोग तो
अपने हȈकंडो ंसे िफर बहाल हो गए; िकȶु मारे गए िपताजी जैसे िनदŖष बिल के
बकरे !”

“सो Ɛो ंकर?”
“िछ: तुम तो ऐसी बात पूछते हो मानो मंगल Ťह से उतर कर इस दुिनया मŐ आये

हो  िदन रात यही होता है–पाप करे पापी, भोगे पुǻवान  उफ़, मȯम ŵेणी के मेरे
पįरवार को िदन तारे दीखने लगे  एड़ी से चोटी तक का पसीना जब कही ंएक िकया,
तो जाकर इस िदʟी के एक Ůेस मŐ िपताजी को Ůूफ-रीडरी की नौकरी िमली और



वह भी िकसी Ůाइवेट Ůेस मŐ  तुम तो खुद Ůाइवेट नौकरी करते बताते हो  Ɛा नही ं
जानते िक ʩापारी िकतना खून चूस कर दमड़ी हाथ मŐ पकड़ाता है  पर वह दो जून
की रोटी भी इस दुदŔव को खली  एक िदन रेल दुघŊटना मŐ उɎŐ वह िजȽा खा गया
तब रोटी तक के लाले पड़ गये ”

“यह तुम मुझे Ɛा बताती हो ? तब तो मœ तुʉारे सɼकŊ  मŐ आ चुका था  बİʋ
कही ंन कही ंसे, कुछ न कुछ जुगाड़ कर ही रहा था ”

“ठीक है  परȶु तुम खुद बेरोज़गार थे  जो कुछ भी करते थे, घर वालो ंसे लुक.
िछप कर करते थे  मां को यह कभी पसȽ नही ं था िक तुम पर नाजायज भार
डाला–”

“तुम कैसी बात करती हो  जब हम दोनो ंने जीवन भर साथ िनभाने का संकʙ
कर िलया था—िफर नाजायज Ɛा बला”

“कुछ भी हो; जब तक कोई र˝ से नही ंबँधे थे, वह सरासर अɊाय था  इधर दो
िदन से पेट मŐ एक दाना नही ंपड़ा था  अȶ मŐ, लाचार होकर मां ने मुझे कुछ जोवर
बेचने के िलए भेजा”

“ओफ़ ” नरेȾ ने दीघŊ ʷास ली
“तुम अभी से ओफ़ कर बैठे  आगे सुनोगे तो रोमांिचत हो उठोगे  जैसे ही बाहर

िनकली, हाथ मŐ बैग िहलाती रोमा िमल गई”
“कौन रोमा ?”
“तुम भूल गए, जो थोड़े िदनो ंसे मेरी सहेली बन गई थी, और िजसे एक िदन तुम

भी ललचाई दिʼ से देखने लगे थे, तब मœͤन ेबड़ी खरी खोटी तुʉŐ सुनाई थी ”
“पर बोलो उसमŐ मेरा Ɛा दोष था ? वह बनी ही िफरती थी िततली ”
“िततली नही;ं वह नीली नािगन िनकली; बड़ी िवषैली गांठ”
“सो कैसे ?”
“वही मुझे बहका कर ले गयी िक मुझे Ŝपये उधार िदलवा देगी; साथ मŐ कही ं

नौकरी का Ůबɀ भी करा देगी; अɀे को Ɛा चािहये ? दो आँखŐ  वह मुझे दįरया
गंज के एक रेˑराँ मŐ ले गई; वहां चाय िपलाई और तलाऊपर दो फोन िकये  िफर
हँस कर बोली  “रािगनी, तू है बड़ी तकदीर की िसकȽर  एक सेठ ने फौरन नौकरी
की हामी भरली ”

“मœ फूली नही ंसमाई  मœͤन ेतहे िदल से रोमा को धɊवाद िदया  उसने तुरȶ एक
पाटोįरƕा की और कनाट सरकस जा पŠँची  वहाँ वह िकसी की बाट जोहने लगी
इधर देरी होने पर मुझे माँ की िचȶा सताये जा रही थी  मœ घबड़ा कर लौटने लगी
तभी रोमा ने रोका–“अरे छुरी तले कुछ दम तो ले  देखना, सेठ ऐसे काम पर लगायŐगे
िक तेरा सब दुःख-दैɊ दूर हो जायेगा
इतने मŐ ही, एक बड़ी कार Ŝकी और हानŊ बजा  कार चालक सेठ ने आँख मारी;



रोमा हँसी  मुझे यह हरक़त बुरी लगी; परȶु रोमा ने आŤहपूवŊक कार मŐ िबठा
िलया–‘अरे तू जानती नही ं  मालामाल हो जायेगी’ कहते Šये अपने पाप सेठ से सट
कर बैठ गई
अब मेरा माथा ठनका; परȶु तब बŠत देर हो चुकी थी  कार हवा से बातŐ कर

रही थी  तुरȶ वह एक नयी बˑी मŐ चौमंिज़ली िबİʒंग के सामने Ŝकी  वे दोनों
मुझे िलɝ से ऊपर ले गये  रोमा ने एक ɢैट की चाभी अपने पसŊ से िनकाल कर
दरवाजा खोला और मुझे अȽर ले गई  उस समय मेरे नेũ चकाचौधं हो गये; मेरा
मİˑʺ चſर खाने लगा  मुझे यह पता नही ंरहा िक मœ िकस परीलोक मŐ šँ  इतना
सुसİǍत, इतना सुगंिधत, तथा इतना कामो Ȟीपक था वह ɢैट 

“पहले तो रोमा से सेठ रोमांस करता रहा  मेरे अचरज का कोई िठकाना नही ंिक
ˢयं को शील-संकोच की पुतली बनने वाली रोमा कैसी िततली सी सेठ पर मँडरा
रही थी  तभी मेरा िदवा-ˢɓ टूटा-कारण; िक रोमा ने मुझ से छेडकानी शुŝ की  मœͤने
तुरȶ भौंͤहŐ चढ़ायी ंऔर डाटा--फटकारा “तुझे इस Ůकार िनलŊǍता करते शमŊ नही ं
आती  परȶु वह तो नीच थी, उसके इरादे नीच थे  फौरन सेठ से कहने लगी-‘नयी
मैना डोरे डालते फुदकती ही है ’
तब मेरी आँखŐ खुली ंिक िकस गȽे जाल मŐ मœ फाँसी गई šँ  पहले तो मœͤन ेरोमा के

हाथ जोड़े और जाने की आǒा मांगी; परȶु रोमा कǄी गोली नही ंखाये थी  उसने
दरवाजा रोक िलया–“अरे अनुराग से ही रािगनी का महȕ है”  इस पर मœ आगबबूला
हो गई और रोमा को धſा देकर वहां से बच भागने लगी  तभी सेठ ने मेरी बाहŐ
पकड़ ली और दूसरे कमरे मŐ खीचं कर ले जाने लगा  रोमा सेठ की बराबर सहायता
करती रही  मœ चीख चीख कर िचʟाती रही और रोमा से यही पूछती रही–‘अरी
चुडैल की जनी  बता मœͤन ेतेरे साथ कौन सा गुनाह िकया है, जो तू मुझे यह दगा दे
रही है ’
परȶु वह तो थी पूरी कुलटा  वह ˢयं वेʴावृिȅ करती थी और मुझे फंसाकर

इसी काम के िलये लायी थी  सहायता के ̾थान पर रोमा ˢयं सेठ के साथ मेरा व˓
खीचंने लगी  मुझे उस समय ūौपदी हरण की याद आयी -परȶु किलयुगी ūौपदी की
पुकार कौन कृˁ सुनता !
रोमा की सहायता से, वह वृȠ काम िपपासु भेिड़या, मेरे अरǻरोदन पर अपनी

वासना का अकांड तांडव करता रहा 
“आİखर वह कौन था पापी पुचल” नरेȾ ने दांत िकट िकटाये
“िजसको समाज ‘सेठ-साšकार’ ‘धमाŊवतार’ मानता है उसकी कॅनाट ɘेस मŐ

जौहरी की दुकान है, यही नही,ं तीन चार और शाखायŐ भी िदʟी मŐ ही हœ”
“šँ, तब भी तुम आ जाती रािगनी  मœ बाहŐ पसार कर अंगीकार कर लेता  तुʉŐ

नही ंमालूम िक तुʉारी बेचारी मां घबड़ायी Šयी दौड़ी दौड़ी मेरे पास आई  हमने
नगर के अ˙ताल छानŐ, थानो ंमŐ पूछताछ की  परȶु तुʉारा पता नही ंचला”



“पता चलता भी कैसे ? मुझे तो वही ंबȽी बना िलया गया  राƗसी रोमा मेरी
पहरेदार बनी और मेरे–“कहते Šये रािगनी िबलख-िबलख कर रोने लगी  नरेȾ ने
उसके अŵु पोछंते Šये सा̢ȕना देने का यȉ िकया” “सŰ करो”-सŰ का शɨ सुनते
ही, रािगनी नािगनी सी फुǽारने लगी  “तुम कहते हो सŰ करो  िछः एक वही ही
नही;ं और भी चार संűाȶशठ मेरी लाश का सौदा करके मनमानी क–”

“ओफ! नीच अपने पर ही कनात कर लेता” नरेȾ ने ŮƗुɩ ˢर मŐ कहा 
“उसे मुझ से नही,ं मेरे यौवन से ɗार था; मेरे ŝप से आसİƅ थी, वनाŊ तुʉŐ जान

कर आʮयŊ होगा िक तुम जैसे तो बड़े बेटे-भतीजे उसके थे, जो दुकानो ंको संभालते
थे, जब वह दुʼ Š˘ का बाजार गमŊ करता था”

“िछः िछः”
“वही नही;ं और भी जो चांडाल चौकड़ी थी, वह भी उसी की आयु वाली ही थी

और उसी की भांित संűाȶ, सɷ तथा सʃािनत  उनमŐ एक था गज़ टेड अफसर,
दूसरा था नामी वकील, तीसरा था एƛपोटŊ इɼोटŊ कɼनी का मैनेजर तथा चौथा तो
वह था, िजसको तुम ˢɓ मŐ भी नही ंसोच सकते–”

“आİखर ऐसी कौन हˑी ?”
“वह था एक बड़े मंũी का Ůाइवेट सेŢेटरी”
“हे Ůभो, िजनको समाज मŐ पूजा जाता है, सफेद पोश सȪशंज समझा जाता  है

तथा िजनको समाज की बागडोर दी जाती है ”
“तुम नही ंजानते नरेȾ  समाज मŐ िजतना जो ऊँचा बनता है, मन से उतना ही

नीच होता है  भगवान के िलये मँगाये फूल, तवायफ़ो ंके गले की शोभा बढ़ाते हœ  यह
समाज ʩिभचार, बलाǽार तथा űʼाचार की वेदी है, जहाँ लɼट, िलɼाक तथा
लुटेरो ंकी पूजा के िलए िनˣहाय, िन˃ाप तथा िनबŊल भŐट चढ़ाये लाते हœ ”
नरेȾ सुनते सुनते पागल सा हो गया  बह िफर बोला “और तुʉारी माँ इधर–”
“हाँ, हाँ इधर Ɛा Šआ” कहते कहते रािगनी ने नरेȾ को आवेश मŐ झकझोर

डाला “बोलो-नरेȾ  मेरी माँ कहाँ हœ ? कैसी है ?”
नरेȾ को काटो तो खून नही ंथा : उसके नेũो ंसे अिवरल गंगा जमना बह रही थी ं

बारɾार रािगनी के अनुरोध पर, नरेȾ ने साहस बटोरा तथा बताया िक उसकी माँ
उसका नाम रटते-रटते बावली हो गयी थी  परȶु ˢाथŎ िवʷ पर कहाँ इतनी
सहानुभूित थी और कहाँ इतना अवकाश  पहले तो कुछेको ंने दौड़धूप की भी; परȶु
धीरे धीरे सब भूल गये और उस बेचारी को उसके भाƶ पर छोड़ िदया  कहते हœ िक
वह तुʉारी याद मŐ िबʋुल पागल हो गई ’
यह सुनते ही मृतŮाय रािगनी की रगो ंमŐ खून खौल गया  उसने भूखी बािघनी की

भांित नरेȾ के गले को दबोच िलया “मुझे तुम से ऐसी आशा नही ंथी–”
“मुझे ˢयं भी ऐसी आशा नही ंथी  परȶु दुदŔव ने मेरे साथ भी Ţूर खेल खेला



मुझे िदʟी से िनकाल कर गािजयाबाद मŐ नौकरी िदलाई; बोलो, रािगनी  पापी पेट के
कारण Ɛा नही ंकरना पड़ता है ” नरेȾ ने िनʷास ली और िफर धीमे से बोला “मœͤने
‘माँ’ से अपने साथ चलने को कहा; परȶु उसने मेरी एक नही ंमानी  वह यही चीख-
चीख कर मर गयी-दुिनया वालो, मुझ पर जुʝोिसतम ढाह लो; पर मेरी मासूम
रािगनी को मत छेड़ो-उसे  भैरवी मŐ मत बदलो ”
कहते कहते नरेȾ का कǶ अवŜȠ हो गया  वह िदङमूढ़ सा रह गया  इधर

रािगनी दाŜण दुःख से पȈर सी मौन हो गयी  इस Ůकार वातावरण मŐ कुछ देर भैरव
नीरब छाया रहा  िफर नरेȾ का ȯान रािगनी पर गया “–Ţूर समाज ने तुʉारे साथ
İखलवाड़ िकया तो िकया, पर तुमने अपने साथ यह Ţूर İखलवाड़ Ɛो ं िकया
पगली ”

“बदला-Ůितिहंसा-वैरशोधन–मœͤन े तीन मास के उस रौरव नरक मŐ िसफŊ  एक
संकʙ िकया और वह था उन दुराचाįरयो ंसे मय ʩाज के Ůितकार लेना”

“पर इस Ůकार तो तुमने ˢयं को सड़ा गला डाला  उन सामȚŊवालो ंका इससे
Ɛा िबगड़ा”

“िबगड़ा और खूब िबगाड़ा  अभी कहा ना तीन को तो मœ मौत के घाट उतार चुकी
šँ और बाकी दो भी अİȶम सांसŐ ले रहे हœ ”

“Ɛा सच ?” नरेȾ ने आʮयाŊİɋत नेũो ंसे देखा
“Ɛा मœ तुमसे झठू बोलँूगी? पहले तो घोर िनराशा मŐ मœͤन ेआȏहȑा की ठानी

परȶु तुरȶ उन पािपʿो ंके दुदाŊȶ ŝप सामने आये  उनसे िबना बदला िलये मरना
मेरी अȶराȏा ने कबूल नही ंिकया  तब मœͤन ेउनको गला घोटकर मारना चाहा  पर वे
सब मुझ से अिधक बलवान थे  रािũ को सोते Šये भी, मœ एक का ही वध कर सकती
थी  तदुपराȶ, बाक़ी मुझे िजȽा नही ंछोड़Őगे  यह सोच कर मœ िसहर गयी  मेरा
मİˑʺ सुɄ पड़ गया  मœ लेट गयी; तभी पलंग पर पड़ी एक यौनाचार सɾɀी
पिũका िदखाई दी  िछः कैसे अʶील िचũ; िकतनी गȽी बातŐ उसमŐ थी ंिक उसे बȽ
करने को मन Šआ  पर तभी एक िविचũ Ůकार की हȑा की कथा पर मेरी ̊िʼ गयी
मœ एक बार मŐ ही सब पढ़ गयी और उसी Ůकार Ůितशोध लेने का मœͤन ेसंकʙ कर
िलया ”
नरेȾ उȖुकता से रािगनी की ओर िनहारता रहा “तुम तो अिलफलैला की तरह

ससोपंज मŐ डाल रही हो”
“कदािप नही ं  मुझे अपनी दुयŖजना पर ˢयं Ɨुɩता-ˑɩता आ रही है  तो भी

मुझे शाİȶ है िक मœͤन ेअपनी साधना मŐ िसİȠ पाली है; मœ मंिजलŐ-मक़सूद पर पŠँच
चुकी šँ ” उस समय उसके मुख पर ʩंƶाȏक Ɨीण हँसी दौड़ गई, तब उसने धीरे
धीरे कहना Ůारंभ िकया “अपना उʟू सीधा करने िलए, मœͤन ेउनसे िमलनसाįरता
बढ़ाई और खुल कर गȽे से गȽा मजाक करने लगी  उनके अʶील ʩवहारो ंमŐ मœ
मज़ा लेने लगी  रोमा ने उसे अपनी जीत समझा—“देखा ना जनाबेआली, मœ Ɛा



कहती थी? धीरे धोरे जंगली हिथनी तक सध जाती है  िफर यह तो—”
“पिद्मनी ठहरी” सब कुकिमŊयो ंने ठहाका लगाया और दाद मŐ रोमा पर नोटो ंकी

बौछार कर दी  मœͤने भी ऐसे ही मधुर छलकपटो ंसे उनसे Ŝपया ऐठंना सीख िलया
और कुछ ही िदनो ंमŐ अǅी रािश जमा कर ली  साथ ही, उनका िवʷास भी जीत
िलया  अब वे समझ गये िक मœ ‘परकटी मैना’ कही ंभाग कर नही ंजाने की  ठीक
तभी मœ सब से लुकछुप कर मौक़ा पाते ही वहां से भाग िनकली ”
नरेȾ को हँसी आ गई—“तुमने तो घरेलू नौकरो ंजैसी हरक़त की”
“मœ मजबूर थी”
“तब तुम घर पर पŠँच कर माँ को नही ंदेख कर बड़ी दुःखी Šयी होगी”
“िछः ऐसी मूखŊ नही ंथी  उन घाघो ंके साथ रहते Šए मुझे बड़ी चालाकी आ गई

थी  घर जाना तो ˢयं को पकड़वाना था ”
“िफर?”
“तुʉŐ सुन कर अचʁा होगा िक मœ वहाँ से सीधी वेʴालय पŠँची ”
“वेʴालय और आजकल ? अब तो वेʴावृिȅ पर Ůितबɀ है”
‘क़ानूनी Ůितबɀ तो नही ंजाने िकन-िकन बातो ंपर है  बाल-िववाह; बŠपȉी-Ůथा,

चोर बाजारी, मुनाफाखोरी, िमलावट सभी पर क़ानूनी िशकंजे हœ  पर वे सब
खुʟमखुʟा हो रहे हœ  कौन सा राǛ, कोन सा नगर ऐसा है, जहाँ वेʴावृिȅ नही ं
चल रही है  नाम अलवȅः बदल गये हœ—पर धɀे मŐ कोई कमी नही ंआई है  आज भी
मीना बाजार लगते हœ, अनेको ंअकबर काम तृˁा के िलए लाशो ंके सौदा करते हœ
उन लाशो ंको ˢयं को भांित-भाँित से सजाना पड़ता है  वहां भी बड़ी जȞोज़ंहद
करनी पड़ती है; तब कही ंŠ˘ की दुकान चल पाती है  मœ भी उसका अपवाद नही ं
थी  किठनता से एक वृȠा ने मुझे पनाह दी  दूसरे िदन से मœ बाजाŝ वेʴा बन गयी
नामी गुȵो ंऔर दलालो ं से मœ įरलिमल गई  उनसे एक हजार पर सौदा तय Šआ
दूसरे ही िदन, मेरे कमरे मŐ एक युवती पड़ी िसर धुन रही थी  और एक मœ थी जो उस
पर दया नही ंखा रही थी  जब उसने Ǜादा चीख पुकार की, तब मœͤने हȴर हाथ मŐ
थपथोड़ते Šये उससे कहा “बȽ कर बकबाद रोमा  उस िदन तेरी बारी थी; और
आज मेरा मौक़ा है  अब तू कही ंनही ंजा सकती  तेरे पीछे ये सब सामने खड़े हœ, जो
आक़वत तक तेरा पीछा नही ंछोड़Őगे  और उɎोंͤने उसे वाक़ई मŐ नही ंछोड़ा  उनमŐ
सभी को सूजाक़ जैसी भयंकर गुɑ बीमाįरयाँ थी ं  बस िफर Ɛा था? कुछ ही समय
मŐ, रोमा इन घातक रोगो ंसे भयावह ŝप मŐ Ťˑ हो गई और तड़प-पड़प कर एक
िदन इस दुिनया से कूच गई”

“मुझे तुʉारी बुİȠ पर तरस आता है  असली पापी तो वे पंच कामेʷर थे  उस
रोमा को तुʉारी तरह ही उɎोंͤन ेबबाŊद िकया था” नरेȾ ने नुƅाचीनी की

“तुम शायद ठीक कहते हो  पर मेरी बबाŊदी का कारण तो वही राƗसी थी  यिद
खुद िबगड़ी थी, तो दूसरो ंको भी िबगाड़ना कहाँ की इɌािनयत थी  िफर मœͤन ेउन



कामुक कीचको ंको भी तो नही ंछोड़ा ” कह कर रािगनी मुˋायी “रोमा को ही नही,ं
मœͤन ेˢयं को भी वे ही संघातक रोग खरीद िलये और डाƃरो ं से जाकर परीƗा
कराई  सच जानो,ं डाƃर लोग मेरे रोग को देख कर पसीने-पसीने हो गये  उनके
हौसंले पʱ पड़ गये— “अरर जʗी इलाज कराओ; वनाŊ हाथ धो बैठोगी ”

“मœ वही चाहती šँ डाƃर” मœͤने मन मŐ कहा और चैन की साँस ली  डाƃर से लौट
कर, यही ंिदʟी मŐ मœͤने एक होटल िकराये पर िलया  और सब से पहले उस नराधम
जौहरी को फोन िकया  मेरी आवाज सुनते ही, वह मुझसे िमलने को पागल हो गया
होता भी Ɛो ंनही ं? मœͤने उसकी कोठी से भागने की Ɨमा जो माँगी थी  िफर यह भी
तो जताया था िक मœ उसके अितįरƅ अɊ चारो ंको कतई नही ंचाहती šँ  Ůेमी को
इस आʷासन से बढ़ कर अɊ कौन सी वˑु अिधक िŮय हो सकती है ? मुƥकर
जब Ůेयसी ˢयं अɊो ंसे इस बात को गुɑ रखने का Ůेमी से अनुरोध करती है  बस
मेरी बातो ंका जादू उस पर ऐसा चढ़ा िक शाम होते ही मदोɉȅ वह मेरे कमरे मŐ आ
धमका  यȨिप अब मुझ मŐ वह यौवन सुषमा नही ंरही थी, परȶु वेʴाओ ंकी संगित
से ŝप Şंगार बनाने मŐ मािहर हो चुकी थी  अपने कमरे मŐ इũ फुलल की इतनी सुगंध
महका रखी थी िक उस जौहरी को यह आशंका ही नही ंŠई िक मœ गȽे रोगोच से
Ťˑ šँ  उसने दीघŊ िवरह के उपराȶ मेरा Ůगाढ़ आिलंगन िकया  उसे Ɛा िविदत था
िक इस Ůकार वह साƗात मृȑु का आिलंगन कर रहा है ”

“Ɛा खूब ?” नरेȾ ने शाबाशी दी
“यही नही,ं मœͤने अɊ यौनाचाįरयो ंको Ůेमाɀ कर भी अपने रोग से उन खतरनाक

बीमाįरयो ंमŐ मुȅला कर िदया ” इसे सुनते ही नरेȾ साʮयŊ ŮसɄता से फूला नही ं
समाया; िकȶु उसी Ɨण रािगनी की हालत खराब हो गई  िफर भी कोिशश करके
वह धीरे-धीरे बुदबुदायी—“मœ जानती šँ िक मœ जा रही šँ  पर मुझे ŮसɄता है िक मœ
उन सब से बदला लेने मŐ सफल Šयी šँ  वह जौहरी और वह वकील तो रोग से तड़प
तड़प कर दम तोड़ चुके हœ और बाकी कराल काल के गाल मŐ पड़े अİȶम साँसे ले
रहे हœ  उनके घर वाले तक उनकी बदबूदार बीमारी से आिजज हœ  कोई उनके पास
नही ंफटकना चाहता  बस यही मœ चाहती थी िक समाज के इन कामी कुȅो ं के,
Ůितिʿत नर— िपशाचो ंके, Ůाण...सड़गल कर िनक...... ल......”
वाƐ पूरा भी नही ंहो पाया था िक रािगनी को एक भारी िहचकी आई और नरेȾ

के देखते देखते वह सदा को उसकी गोद मŐ सो गई  नरेȾ के मİˑʺ मŐ रह रह कर
तूफान उठ रहा था और उसकी आँखो ंसे घनघोर वषाŊ हो रही थी  तभी उस को उसी
आँधी पानी मŐ दूर पर रािगनी İखल İखला कर यह कहती दीख पड़ी—“नरेȾ, देखा!
मœͤन ेकैसा िलया पाप का अनोखा बदला ”
 

पहेिलयाँ



चीता सा मœ ऊपर लगता,
अȽर से मœ मƀन 
लाके उʐा, ताकत देता,
भाता जन-जन के मन 1
नाįर नही,ं पर कुच मेरे से,
िमले सुधा का रİƅम घोल 
रोगी की šँ मœ मुख बʟभ,
मेरे दाँतो ंका ही मोल 2
दूध जमा दंू मœ तुʉŐ,
तीन सीगं की गाय 
जल पीती जीती रšँ,
छील मुझे जग खाय 3
लगती है कटार,
खाने मŐ खटाई 
दांतो ंकी दुʳन,
मेरी नानी ने बताई 4

 
उȅर 1. केला 2. अनार के बेल 3. िसंघाड़ा 4. इमली 
 

ˢा˖ सȽेश (ʩंग)

आप Ɛा खाते हœ ?

ले०—हवलदार िशवदȅ शमाŊ

 
यिद आप से पूछा जाये िक आप Ɛा खाते हœ तो आप तुरȶ जवाब दŐगे िक दाल-

रोटी खाते हœ और यिद आप से पूछा जाए िक मेले और बाज़ार मŐ आप Ɛा खाते हœ,
तब आप झट जवाब दŐगे िक चाट-पकौड़े िमठाई-नमकीन खाते हœ  लेिकन आप इन
सब के अलावा भी और बŠत कुछ खाते हœ  आप ˢयं सोचŐ और बतायŐ  यिद आप
नही ंबता सकते हœ, तो सुिनये—मेले, बाज़ार और बस-रेल मŐ आप खाते हœ धſे और
और जेब कटने पर पैसे की मार भी खाते हœ  इसके साथ, उड़ती Šई धूल भी खाते हœ



और चीजŐ खरीदते समय कमीशन भी कभी कभार खाते हœ
Ɛा आप शतरंज के İखलाड़ी हœ ? तब तो आप को कभी कभी मात भी खानी

पड़ती है और मात को भुलाने के िलए, आप को ग़म भी खाना पड़ता है  और शतरंज
मŐ समय पर घर जाना भूल गये, तब आप अपनी पȉी की डाट भी खा सकते हœ और
कही ंआप िनखटू-डरपोक िक˝ के Šये, तब ŵीमती जी की मार भी आप को खानी
पड़ सकती है
यिद आप की नीयत साफ़ नही ंहœ, तो įरʷत भी खा लेते होगें  उस व˫ पकड़े

जाने का भय भी आप खाते होगें और कभी कभार तो आप जेल की हवा भी खा
सकते हœ  नही ंतो, आपने झठी कसम खा कर जान बचाई होगी  िफर भी, आपको
अपनी इस हालत पर रहम भी खाना पड़ा होगा
आप तो सैिनक हœ, तब मुठभेड़ो-ंलड़ाइयो ंमŐ आपने गोिलयाँ भी खाई होगंी, िफर

भी कभी कभी आपको हार खानी पड़ती है
इतने पर भी, यिद आप खुश नही ंहœ, तो आप िकसी पाकŊ  मŐ जाकर हवा खाइये;

पर सावधान, वािपस ǰूटी पर देर से पŠँचने पर आप अिधकाįरयो ंकी घुड़की भी
खाने को तैयार रिहये
इन सब चीजो ंके खाने के िलये आपको धɊवाद !

Ťुप केȾ अजमेर मŐ पाकŊ
अजमेर ŤुपकेȾ के पाįरवाįरक आवासो ंमŐ, जवानो ंके बǄो ंके मनोिवनोद की

सुिवधायŐ Ůदान करने के हेतु, एक उȨान (पाकŊ ) बनाया गया है  पाकŊ  मŐ फʫारा तथा
Ţीडा Ɨेũ का भी Ůबɀ िकया गया है
 



सीधे िनयुƅ राजपिũत अिधकाįरयो ंकी 16वी ंदीƗाȶ परेड

के० įर० पु० बल अनेको ंराǛो ंका मुƥाधार
आȶįरक सुरƗा अकादमी, माउंट आबू मŐ सीधे िनयुƅ राजपिũत अिधकाįरयों

की 16वी ं दीƗाȶ परेड की सलामी लेते Šये, के० įर० पु० बल के भूतपूवŊ
महािनदेशक तथा रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग के वतŊमान सद˟ ŵी िनगमेȾ सेन सƛेना
ने उन अिधकाįरयो ंकी ˛ित तथा उǄ कोिट की िडŌ ल की Ůशंसा की
सʃान खड़ग सवŊतोभावेन ŵेʿ ŮिशƗाथŎ सुनील शोरी को िदया गया  बिहरंग

िवषयो ंमŐ सवŊŵेʿ ŮिशƗाथŎ गुरेȽरजीतिसंह को तथा अȶरंग िवषयो ंमŐ सवŖȅम
ŮिशƗाथŎ पूनाचा मेनेमापाँडे को रजत पदक Ůदान िकये गये  इनके अितįरƅ, बषŊ
के सवŖȅम िनशानेबाज पी. मोहन राव को रजत पदक, वषŊ के सवŖǽृʼ वƅा पी०
एम० कुलोिथंगम को िनदेशक की चल-टŌ ाफी तथा वषŊ के सवŊŵेʿ İखलाड़ी रेजीनʗ
वे̕ले को महािनदेशक की चल-टŌ ाफी दी गई
ŵी एन० एस० सƛेना के० įर० पु० बल को िकतने ही राǛो ंका मुƥ आधार

बताया तथा आȶįरक सुरƗा का िवशेषǒ माना  ˢतंũता के उपराȶ ʩापक
उपūवो ंको सुलझने मŐ भी के० įर० पु० बल के महान योगदान की सराहना की
उनके भाषण के कुछ अंश नीचे उद्धृ त है :—



‘इस समय, हमारे यहाँ 22 राǛ और 10 संघ शािसत Ɨेũ हœ  सभी सʁाʩ
घटनाओ ं से िनपटने के िलये पुिलस की भारी जनशİƅ आरिƗत रखने के िलये,
Ůȑेक राǛ को भारी रकम खचŊनी पड़ेगी  इस Ůकार, राǛो ंकी आिथŊक İ̾थित पर
बड़ा भार के० įर० पु० बल बचाता है  साथ ही, नागालœड, िमजोराम, अŜणाचल Ůदेश,
मिणपुर और िũपुरा जैसे नव-गिठत राǛो ंतथा संघ शािसत Ɨेũो ंमŐ के० įर० पु० बल
ही मुƥ सहारा है

‘िफर भाषायी आȽोलन, आंŬŮदेश मŐ तेलंगाना आȽोलन, असम मŐ बगाली-
िवरोधी उपūव Ůािद कई बार उȋात Šये हœ  कई राǛो ंमŐ ̾थानीय लागडाट से मुƅ
पुिलस बल का अपना ही िवशेष महȕ होता है

‘चाहे हɞो ंया महीनो ं से िकसी राǛ मŐ उपūव की माग सुलग रही होती है;
िकȶु के० įर० पु० बल उस अİȶम Ɨण मŐ लगाया जाता है, जब उपūव ʩापकŝप
से मुख फाड़ कर सामने आते हœ

‘आȶįरक सुरƗा बनाये रखने मŐ जो िनपुणता के० įर० पु० बल ने पायी है, वह
िकसी अɊ दल को सʁव नही ं है  इसी उǄ कोिट की िनपुणता के ही कारण,
आȶįरक सुरƗा अकादमी के० įर० पु० बल को सौपंी गई है

‘भारत मŐ िपछले 15 वषŘ मŐ आȶįरक सुरƗा की सम˟ाय बड़ी जिटल हो गयी
हœ  अब हिथयारो ंऔर उपūवीय-क़वायद (रायट-िडŌ ल) की केवल जानकारी काफ़ी
नही ंहै  भारतीय पुिलस सेवा अिधकाįरयो ंको कम से कम ये तो जानना ही चािहये,
िजनके कुछ उदाहरण िनɻिलİखत हœ—

1. दिƗण-पूवŊ एिशया मŐ इɎी ंिदनो ंअɷास मŐ लाई गयी ंजैसी छापामार युȠ की
नीितयाँ 2. भारत तथा संसार मŐ आतंकपूणŊ कारŊवाईयां 3. गोलाबाŝद का उपयोग 4.
वाहनो ंका अपहरण 5. हवाई अǭे की सुरƗा 6. बɀक ले जाना 7. अित िविशʼ
ʩİƅयो ंकी सुरƗा के आधुिनक तकनीक 

‘इस Ůकार, आȶįरक सुरƗा से सɾȠ वįरʿ अिधकारी को एक कारगर िसपाही
तथा एक अनुसɀानकताō की भूिमका िनभानी पड़ती है

‘कानून तथा ʩव̾था मŐ, पूवŘपाय िचिकȖा से सदा उȅम है  िकȶु शİƅ शाली
िनिहत ˢाथŖ के भय से पूवŖपाय Ůायः नही ं िकये जाते हœ  समाचारपũो ंमŐ बŠधा
अचानक सवŊनाश की खबरŐ  छपती हœ  कानून-ʩव̾था से सɾȠ कुछ सवŊनाशो ंकी
ʩापक छानबीनो ं ने यह साफ़ उजागर कर िदया है िक वे कभी अचानक नही ंघटे
असावधानी और नादानी की िशकार क़ानून-ʩव̾था की छोटी मोटी दुघŊटनायŐ उन
नɎी िचंगाįरयो ंके समान हœ, जो भीषण अिưकाǷो ंका ŝप धारण करती हœ

‘ऊँचे ˑर पर उȞेʴो ंतथा साधनो ं के िवषय मŐ पूरी-पूरी ˙ʼता होनी चािहए;
अɊथा पुिलस का एक बड़ा दल तक Ɋाय और शाİȶ नही ंबनाये रख सकता
िपछले दस वषŘ मŐ कई बार ऐसा हसा िक ऊंचे ˑर पर ʩाɑ अʩव̾था ने Ɨेũीय
कारŊवाइयो ंमŐ बड़ा कहर ढाह िदया ’



‘सभी पुिलसजनो ंके मİˑʺो ंमŐ यह बात साफ़-साफ़ आनी चािहए िक जानोमाल
की रƗा करना उनका ŠƏी फज़Ŋ है, जो उनकी इǅा पर िनभŊर नही ंहै  इस सɾɀ
मŐ, सभी पुिलस सं̾थानो ंके सभी ŮिशƗािथŊयो ंको पिʮमी वंगाल मŐ जय इ̢जीिनयįरंग
वƛŊ तथा अɊो ंके अिभयोग मŐ कलकȅा उǄ Ɋायालय Ȫारा िदये गये िनणŊय को
ज़ŝर-ज़ŝर पढ़ना चािहए ’

‘िवभाजन के उपराȶ भारत मŐ बड़े पैमानो ंपर Šये उपūवो ंमŐ पुिलस का और
मुƥकर केȾीय įरजवŊ पुिलस का इितहास उȅम रहा है  इसका ŵेय अिधकाįरयों
के ŮिशƗण तथा नेतȕ को जाता है  इसका एहसास तो हमŐ तभी हो सकता है जब
संसार के अɊ भागो ं के अिधक वेतन पाने वाले और अिधक अ˓-श˓ो ं से
सुसİǍत पुिलस दलो ंȪारा ऐसी अʩव̾थाओ ंके जूझने को हम भारत की पुिलस से
तुलना करते हœ  इस संदभŊ मŐ, इɎी ं िदनो ंमŐ Šई िवʷ के अɊ कई भागो ंमŐ क़ानून-
ʩव̾था की अˑʩˑताओ ंका अȯयन हमŐ करना चािहये  जब हम उनकी तुलना
भारतीय पुिलस की कारŊवाइयो ंसे करते हœ, तब हमŐ आȏ-सȶोष Ůाɑ होता है ’

‘Ɛोंͤिक आȶįरक पįरİ̾थितयो ं से िनबटने की िवशेष िनपुणता का उǄˑर
भारतीय पुिलस ने अब Ůाɑ कर िलया है, मुझे आशा है िक अगले पाँच छै वषŘ मŐ
माउǵ आबू की यह आȶįरक सुरƗा अकादमी (जो अभी केवल 2½ वषŊ पुरानी है)
संसार मŐ सवŖȅम मानी जायेगी और सारी दुिनया के पुिलस अिधकारी यहाँ िशƗा लेने
आया करŐ गे ’
 

गणतȸ िदवस परेड मŐ :

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का योगदान
इस वषŊ गणतंũ िदवस की परेड मŐ के.įर.पु. बल के 76 अिधकाįरयो ंतथा 65

जवानो ंके दो बœडो ं(वादक वृȽो)ं की टुकड़ी ने भाग िलया  इसका नेतृȕ डी० वाई०
एस०पी० हरŮीत िसंह Ťेवाल (22 बटा.) ने िकया  अपʩय बचाने के िलये, िदʟी से
बाहर की बटािलयनो ंसे जवान नही ंबुलाये गये; िफर भी, इस टुकड़ी मŐ देश के सभी
भागो ंके मनुˈो ंको शािमल िकया गया, िजससे इस बल की अİखल भारतीय ŝप
की झाँकी िमल सके
Űास बœड मŐ, अजमेर और िदʟी के Ťुप केȾो ंके बादक थे, जब िक पाइप बœड मŐ

दुगाŊपुर, िदʟी और गाँधी नगर के Ťुप केȾो ंके वादक बुलाये गये थे  इन बाजो ंका
नेतृȕ इ० गुरदयाल िसंह कर रहे थे  बœड “शेर जवान” की धुन बजा रहे थे



गणतȸ िदवस समारोह मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल को टुकड़ी

 

पुिलस आयोग के िलये कायŊभार

ले०—ŵी टी.नाथ

रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग के अȯƗ तथा सद˟ो ंके समƗ बोलते Šये, ŵी चरण िसंह,
गृहमंũी ने उɎŐ ऐसी िसफाįरशŐ सुझाने पर जोर िदया, िजससे Ɛा पुिलस और Ɛा
जनता—सभी की िवचारधारा मŐ मामूल पįरवतŊन Ůाये; बढ़ते Šये अपराधो ंकी संƥा
को िबʋुल कम करने मŐ पुिलस सƗम हो; अपराध करने के भीतरी और बाहरी
कारणो ंका ʩापक िवʶेषण करके ठोस उपायो ंको बताया जाए व कायŊकुशल और
ईमानदार पुिलस दल का गठन हो, िजससे जनता का सिŢय सहयोग उसे िमल सके

आपात् İ̾थित मŐ और उसके बाद भी, िविशʼ वगŊ की असफलता साफ़-साफ़ रही
है  दरबारी ढंग के Ůशासन से उȋɄ चाटुकाįरता के आदी इस वगŊ से िकसी दूसरे
ʩवहार की आशा की भी नही ंजा सकती थी  यह ढंग सिदयो ंसे इस देश मŐ चला आ



रहा है और यȨिप अंŤेजी शासन ने इस मोड़ देने की चेʼा भी की थी, िकȶु उसे कोई
सफलता नही ं िमली और बड़े-बड़े अंŤेजी Ůशासक तक इस मजेदार Ůशासन-चŢ
के अरे बन कर रह गये  देश की ˢाधीनता के उपराȶ भी यही ढंग चलता रहा
सŲाट से चल कर सबेदारो ं के Ȫारा छोटे जमीदारो ंमनसबदारी के पदािधकाįरयों
तक, सभी ˑरो ंपर बही महान मुग़लो ंकी िघसी िपटी कायŊ Ůणाली चलती रही  जब
िक इस Ůणाली को दरबार-ए-माम और कुछ माũा मŐ दरबार-ए-खास मŐ Ůयुƅ िकया
जाता था, िकȶु आपात İ̾थित मŐ तो केवल दरबार-ए-खास ही रह गया  जुȴा गुट
तथा उसका पुǅ लगू दरबार-ए-खास िकसी भी तानाशाही मŐ राǛ करता है; यȨिप
साधारण जन को उसमŐ भाग लेते Šये िदखाने के िलये, िनवाŊिचत सं̾थानो ंका मुखौटा
चढा रहता है  देश की अिधकांश िनधŊन तथा िशिƗत—सम जनता के Ůित समुिचत
आभार Ůकट करना सʁव नही ंहै, िजसके िलये झठेू मकरमǅौ आँसू बहाये जाते
हœ  उसी जनता ने ŮदशŊन िकये और साफ़-साफ़ अपने मȶʩ बता िदये  यह कहना
गलत होगा िक चुनावो ंने धोखा िदया, शायद उनके कʞाण के िलये सेवा करने के
ढोगं मचाने वाले अपने ही देशवािसयो ंके हाथो ं से और अिधक बेइǍती बचाने के
िलये ही, पद-दिलत लोगो ंने िसर उठाया
इसी संदभŊ मŐ, पुिलस की िजʃेदारी का महȇ बढ़ जाता है और उनको िदये Šये

अिधकारो ंकी िफर से समीƗा करना जŝरी हो जाता है  Ůचिलत पुिलस िनयमो ं ने
अधीन̾थ कमŊचाįरयो ंको िनयंũक अिधकारो ंके समेत बड़े िववेकीय अिधकार दे रखे
हœ  हथकिड़याँ डालना तो इस खेल का छोटा-सा िहˣा है  अधीन̾थ पुिलस
कमŊचारी को खोजबीन, पकड़-धकड़ तथा भीड़ पर गोली तक चलाने के लɾे चौडे
अिधकार िनयमानुसार Ůाɑ हœ  इस सारे काम मŐ, पुिलस की ये अधीन̾थ इकाइयां,
Ɋायपािलका के Ůित िनʮय ही िजʃेदार हœ, चाहे वे उसके सीधे नीचे काम नही ंभी
करती हœ  पुिलस िनयमो ंतथा आपरािधक ŮिŢया संिहता के अनुसार उनके Ȫारा
िकये गये सभी काम के नतीजो ंकी Ɋाियका जाँच हो सकती है और अȶ मŐ मुकदमŐ
भी Ɋायालयो ंमŐ चलाने पड़ जाते हœ  वाˑव मŐ, 1857 से पहले ईː इंिडया कɼनी
के शासनकाल मŐ, Ɋायपािलका के ठीक नीचे Ůभुȕ मŐ पुिलस को रखने की ŮिŢया
का Ůयोग िकया गया था; िकȶु इस को ितलाǣिल इस कारण दे दी गयी िक उस
समय के तानाशाही-तुʞ शासन मŐ िजला मैिज Ōː ेट या िडɐी किमʲर (उपायुƅ) को
एक अिधशासक शİƅ के ŝप मŐ उपयुƅ पाया गया  यह भी सुिनिʮत िकया गया
िक इन अिधकाįरयो ं के पास Ůचुर Ɋाियक अिधकार होने चािहये  यह िजला
मिज Ōː ेट वाली पȠित वाˑव मŐ कमान की सैिनक Şंखला की Ůितŝप थी और इसी
Ůकार गिठत पुिलस पर िनयंũण रखने के िलये उपयुƅ थी  Ɋाियक िनयंũण से
पुिलस को हटाने के अथŊ ये Šये िक Ɋायपािलका अब और आजादी से कायŊ कर
सकती थी और Ɋाियक अिधकारो ंने िजला मैिज Ōː ेट को पįरचालन मŐ पूरा कारगर
बना िदया  िजला मैिज Ōː ेट, अधीन̾थ दǷािधकाįरयो ंको अŮसɄता के पũ भी दे
देता था, जब उनकी Ɋाियक कारŊ  वाइयां िन˃ादक पुिलस की मंशा के मुतािबक
नही ंहोती थी ं  यही वह पृʿभूिम थी, िजसमŐ कायŊपािलका को Ɋायपािलका से अलग



करने के Ůʲ पर 1947 के बाद िवचार िवमशŊ Šआ  फलˢŝप, िजला मिज Ōː ेट
अपने सभी Ɋाियक अिधकारो ंसे वंिचत कर िदया गया और Ɋायपािलका के िकसी
काम मŐ उसका हˑƗेप नामुमिकन हो गया  िफर भी, अपने िजले मŐ सामाɊ
Ůशासन पर उसकी ही तूती बोलती रही  यह उस Ůशासिनक िवचारधारा के अनुसार
था, िजसमŐ उसका वेतन पाने वाला अिधकारी, िजला Ůशासन मŐ Ůमुख Ůभुता से
काम करता था  यही ढरी ˢतंũ भारत मŐ चलता रहा और कुछ समय पूवŊ गिठत
Ůशासन-सुधार आयोग तक ने इस मŐ िकसी फेरबदल की िसफाįरश नही ंकी  शायद,
िजला मैिज Ōː ेट के अिधशासकीय भूिमका का कोई िवकʙ नही ं िमला, िजसकी
तुलना सचमुच मŐ उस क़ैदी से की जा सकती है, जो बांधने वाली हथकिड़यो ंको ही
सीने िचपटा रहा हो  िजला Ůशासन के िसर पर िजला मैिज Ōː ट को िबठाये रखने से,
उसकी बाहŐ, बड़ा ʩापक िनयंũण रखती हœ, िजसमŐ पुिलस कारŊवाइयो ंकी देखरेख
भी है  अतएव, ̾थानीय Ůशासन की बुराइयो ंकी िजʃेदारी पुिलस पर नही ंथोप कर,
िजला अिधकारी पर डालनी चािहये  Ůचिलत ʩव̾था मŐ ̾थानीय नागįरक को िजला
अिधकारी की तुलना मŐ (िजस के हाथ मŐ बड़े बड़े िनयंũण हœ) पुिलस से जूझना सरल
लगा  िशकायत कȅाŊ लाइसŐस और छूटŐ पाने के िलये तो उस (िजला अिधकारी) की
ठोड़ी मŐ हाथ डालते थे, िकȶु सभी खरािबयो ंके िलये वे पुिलस की पगड़ी उछालना
चाहते थे  इस भाँित वह İ̾थित आ पŠँची जब सारी िशकायतŐ पुिलस के मȈे मढ़ी
जाती थी ंऔर उसे शैतान के अवतार की संǒा दी जाती थी  इस दरबारी ढंग के
Ůशासन तथा तǍात् चमचागीरी के वातावरण का Ůारंभ दरअसल िजला-ˑर पर
िकये जाने वाले सरकारी कामकाज से होता है, जहाँ जनता िजला अिधकारी की
लɾी-लɾी दȵवतŐ करती है  ऐसे वातावरण मŐ, लोकतंũ की चचाŊ करना कोई
िवʷसनीय बात नही ंसमझ मŐ आती
भारतीय सरकार ने एक पुिलस आयोग के गठन की घोषणा की है  यह आशा की

जाती है िक यह आयोग, पुिलस बनाम िजला अिधकारी के कायŘ की तुलना करेगा
कुछ इन Ůʲो ंका उȅर भी खोजना पड़ेगा—“Ɛा पुिलस राǛशİƅ का Ůतीक है या
अपराधो ंका केवल पता तथा िनरोध करने वाली इकाई माũ है” और Ɛा पुिलस को
सामाɊ Ůशासन के सभी कतŊʩ िनबाहने चािहये और Ůशासन की Ůमुख धुरी बननी
चािहये या िकसी Ůगितशील देश मŐ सामाɊतः िनधाŊįरत अपने Ɨेũ मŐ ही उसे काम
करना चािहये  इस देश मŐ, हमŐ ये नज़ारे देखने को िमलते हœ िक पुिलस के और कभी
कभार तो सश˓ पुिलस के संरƗण मŐ, राजनीितक सȅाधीश ठाट-बाट के साथ
चलते हœ और सʃान गारदो ंकी सलामी लेते हœ  पुिलस के इस तमाशे से उɎŐ अनेक
लाभ होते हœ  चुनीȽा पुिलस जनो ंको ही गुɑचरी सेवा मŐ लगाया जाता है  तथा ग़ैर-
पुिलस लोग पुिलस की छानबीनी मŐ िनदेश दे सकते हœ तथा Ůभाव डाल सकते हœ
शायद, इन अिधकारो ंमŐ सुधार लाना होगा, िजɎŐ वे राजनीितǒ सीने से िलपटाये
रखना चाहते है और िजन पर शासन की आधार िशला तक रखी है
इसी देश मŐ, वैशाली मŐ लोकतंũ-शासन की भʩ परɼरा रही है और रा Ō̓ िपता ने

इसी िवषय पर हमŐ िकतने उपदेश िदये हœ  इस ‘माई-बाप’ के रवैये को हमŐ डेढ़ हाथ



का नमˋार करना होगा, िजसका राǛ आज अफसरशाही और मुƥकर िजला-
ˑर पर छाया Šआ है  जनता पįरषदो ंको इसका ̾थान लेना पड़ेगा  सब सɾȠ
ʩİƅयो ंको परेशािनयो ं से बचाने के िलये, चाहे दीवानी के हो ंया फौजदारी के,
छोटे-मोटे झगड़े-िफसाद जनता की अदालतो ंमŐ Ɛा तय नही ंहो सकते हœ? ऐसी
İ̾थित मŐ, पुिलस अपने सामाɊतः ˢीकृत कतŊʩो ंको ही िनवाहेगी और िनंरकुश
आदेशो-ंिनदेशो ं के िबना लोक Ůशासन चलाया जा सकेगा  िफर उǄˑरो ंकी तो
बात ही Ɛा, िजला ˑर तक पर दरबारी ढंग नही ंपनप पायेगा
सɼूणŊ Ţाİȶ इस समय की पुकार है  ऐसा Ůतीत होता है िक इस Ţाİȶ से िजला

Ůशासन के ŝप मŐ पįरवतŊन आयेगा और लोकिŮय शासन के युग का अɷुदय होगा
ऐसी आशा है िक पुिलस आयोग शासन Ůणाली मŐ आमूल पįरवतŊन के Ůʲ पर
गʁीरता-पूवŊक िवचार करेगा, िजससे इस दरबारी ढंग के Ůशासन को अİȶम
नमˋार कहा जा सके तथा देश की राजनीितक ʩव̾था मŐ पुिलस को अपना
समुिचत ̾थान िमल सके

űʼाचार उɉूलन के िलये गृह मंũी का आ˪ान
िदनांक 27 िदसɾर 1977 को गुɑचर िवभाग तथा रेल के उपमहािनरीƗको ं(डी.

आई. जी.) के वािषŊक सʃेलन का उद्घाटन करते Šये, ŵी चरण िसंह, केȾीय
गृहमंũी ने, सभी पुिलस संघटनो ंको कायŊ कुशलता का सवŖǄ ˑर बनाये रखने तथा
űʼाचार के िवŜȠ भीषण संघषŊ छेड़ने का आ˪ान िकया  űʼाचार के उɉूिलत होने
पर ही, लोकतंũ तथा रा Ō̓  जीिवत रह सकता है  गृहमंũी ने इस बात पर बल िदया िक
अधीन̾थ कमŊचाįरयो ंके सʃुख ईमानदारी और सǄाई का उदाहरण ˢयं Ůˑुत
कर űʼाचार के उɉूलन मŐ वįरʿ अिधकाįरयो ंकी खास िजʃेदारी है  रेलो ंतथा
िवद्यु तगृहो ंआिद Ůमुख सं̾थानो ंमŐ तोड़ फोड़ की चचाŊ करते Šये, उɎोंͤन ेकहा िक
इस िवषय मŐ छानबीन की गोपनीय ŮिŢयाओ ंमŐ तेजी से सुधार लाने की आवʴकता
है  दुघŊटनाओ ंवाले राǛो ंमŐ इन तोड़फोड़ो ंके पीछे यिद िकɎी ंसंगठनो ंका हाथ हो,
तब उनकी अǅी जाँचपड़ताल के िलये िवशेष दल का तुरȶ गठन होना चािहये  इस
अिभयान मŐ सभी सरकारी साधनो ंकी सूचनाओ ंके तुरȶ आदान-Ůदान की जŝरत
पर भी उɎोंͤने बŠत जोर िदया  िपछले िदनो ंमŐ Šयी तोड़-फोड़ की कायŊवाइयो ंके
िवषय मŐ छानबीन की धीमी गित पर उɎोंͤन ेअपना Ɨोभ Ůकट िकया
उɎोंͤने कहा िशƗा सं̾थानो,ं और िवʷिवȨालयो ंमŐ छाũो ंȪारा हड़ताल घेरावो ंतथा

अनुशासनहीनताओ ंजैसे कई आȽोलनो ंके िछड़ने से देश की शाİȶ भंग हो गई है
इनके कारण, उȋादन मŐ घोर किमयाँ तथा आिथŊक िवकास मŐ बाधाओ ंकी आशंका
है  साथ ही, िशƗा-संबंधी वातावरण भी इनसे दूिषत हो सकता है  इन चुनौितयो ंसे
डट कर मुकािबला करने के िलये सही-सही उपाय सुरƗा-संगठनो ंको अिवलɾ
करना चािहये  उɎोंͤन ेछाũो ं से पुिलस को सावधानीपूवŊक सुलझने पर बल िदया;
िकȶु यह भी चेतावनी दी िक िकसी भी Ůकार की िहंसा के Ůित कोई सहानुभूित नही ं



िदखलानी चािहये
देश की क़ानून तथा ʩव̾था को चचाŊ करते Šए, गृह मȸी ने कहा िक İ̾थित मŐ

तथाकिथत िबगड़ने के ŮोपैगǷो ंकी हमŐ िचȶा नही ंकरनी चािहए  देश मŐ Ɋाय
ʩव̾था के ŝप को िबगाड़ कर िदखाने की सुयोिजत चेʼा मŐ कुछ िनिहत ˢाथŘ का
हाथ है  केȾ तथा राǛो ंके सभी सɾȠ िवभागो ंसे शाİȶ बनाये रखने तथा कानून-
भंजको ंको तुरȶ िहरासत मŐ लाने के िलए अपने Ůयासो ंमŐ तालमेल रखने के वाˑे
उɎोंͤने अपील की
उɎोंͤने बताया िक यȨिप आजकल पुिलस संगठन के Ůित बड़ी दुभाŊवना फैली

Šयी है, िकȶु समाज की सुʩव̾था के Ůतीक पुिलस जवानो ंके Ůित उनके िदल मŐ
बड़ी जगह है  कुछ किमयां भी पुिलस संगठन मŐ अवʴ हœ; तभी एक पुिलस आयोग
िबठाया गया है  यह आयोग पुिलस की संगठन सɾɀी किमयो ंपर ग़ौर करेगा और
िनवारक उपायो ंको भी बतायेगा, िजनमŐ से बŠतेरो ंको गृहमंũालय तुरȶ िŢयाİɋत
करेगा  सʃेलन को उɎोंͤन ेयह भी िवʷास िदलाया िक उसको िवचार-िवनमयो ंपर
फ़ौरन ȯान िदया जायेगा और यथासʁव उसकी िसफाįरशो ंका अनुपालन भी
होगा
इस से पूवŊ, गृह मȸी तथा Ůितिनिधयो ंका ˢागत करते Šये, ŵी एस० एन० माथुर

िनदेशक, गुɑवाताŊ िवभाग ने इस बात पर जोर िदया िक भय या अनुŤह का ȯान
नही ंकरते Šए अपने िनयत कतŊʩो ंके पालन करने की Ɨमता जवानो ंमŐ भरने के
िलये, समूचे पुिलस दल के नैितक ˑर को और मुƥकर वįरʿ अिधकाįरयो ं के
नेतृȕ की गुणवȅा को मजबूत बनाना होगा  उɎोंͤने कहा िक िकसी भी सǄे
लोकतांिũक समाज की सब से बड़ी ज़ŝरत इस बात की है िक क़ानून और संिवधान
की Ůितʿा रखने के िलये पुिलस ईमानदारी से काम करे

Ůधान मंũी Ȫारा धमिकयो ंसे नही ंडरने की घोषणा
नई िदʟी मŐ 29 िदसɾर 1977 को वįरʿ पुिलस तथा सुरƗा अिधकाįरयो ं के

समƗ, ŵी मुरार जी देसाई, Ůधान मȸी ने कहा ‘सरकार िकसी Ůकार की धमिकयों
के आगे घुटने नही ं टेक सकती  आनȽ मािगयो ंकी धमिकयो ंकी चचाŊ करते Šये,
उɎोंͤने कहा “हम अपनी इǅा से पद छोड़ सकते हœ, िकȶु धमिकयो ंमŐ हम आने
वाले नही.ं....आपाİ̄थित मŐ पुिलसजनो ंको आदेश मानने पड़ते थे  मœ उन पर दोष
नही ंमढ़ता  उनको आदेश पालन करना था और उɎोंͤन े केवल वही ं िकया; िकȶु
कुछ आदेश वालो ंसे भी उȖाही थे और उɎोंͤन ेग़लत उपाय और ग़लत काम कराये
उɎŐ अपना रवैया बदलना पड़ेगा; अɊथा उनके साथ कठोरता का ʩवहार िकया
जायेगा
 



Ţीडा Ɨेũे :

अİखल भारतीय पुिलस दौड़ कूद (एथलेिटƛ) Ůितयोिगता मŐ के.
įर. पु. बल की İ̾थित पर िवहग-̊िʼ

िदनांक 18 फरवरी 1978 को िदʟी मŐ सɼɄ Šयी 27वी ंअİखल भारतीय पुिलस
खेल कूद Ůितयोिगता मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने 570 अंक पा कर िजɻाİːƛ
की टीम चैİɼयनिशप जीती  इस बल का एन. बी. भोसंले सवŊŵेʿ िजɻाː घोिषत
Šआ  कबǭी फाइनल मŐ भी, िदʟी पुिलस को 36-6 के भारी अȶर से हरा कर िसर
मौर जीता
बाˋेट बाल फाइनल मŐ के०įर०पू० बल पूवाŊȠ मŐ 38-36 से आगे रहता Šआ

अȶ मŐ सीमा सुरƗा बल से 69-79 से मात खा गया और इस Ůकार, उसे दूसरा ̾थान
िमला  दूसरे ही ̾थान पर, इस वषŊ एƑेिटƛ (दौड़ कूद) मŐ रह कर, अपनी 5 वषŊ से
चली आ रही चैİɼयनिशप गवाँ दी  संघषŊ रोमांचक रहा और सीमा सुरƗा बल ने
4x400 मी. įरले दौड़ की अितɉ ˙धाŊ माũ एक सेकǷ के अȶर से जीती
के०įर०पु० बल के इ० हरीचȽ तीन दौड़ो ंमŐ Ůथम रहा  5000 मी. दौड़ मŐ तो उसने
1976 वाले 14 िम. 16.4 से० के अपने ही įरकाडŊ को भंग िकया  इधर दूसरा įरकाडŊ
भंग करने वाला के०įर०पु० बल का अȶरा Ō̓ ीय İखलाड़ी इ० आर. एस. बाल था;
िजसने तार गोला (हेमर) 64.2 मी. तक फŐ क कर सी० सु० बल के Ůवीण कुमार का
1968 वाला 63.74 मी. का कीितŊमान तोड़ िदया  डेकथलन (दस खेल) मŐ, 1968 के
आर. एल. पाǷे (उ. Ů.) Ȫारा ̾थािपत 6,271 अंको ंवाले įरकाडŊ को के०įर०पु० बल
के Ůभात िसंह ने 6,653 अंको ंको पाकर सुधारा और Ůितयोिगता के सवŊŵेʼ İखलाड़ी
का नाम पाया
दंगल मŐ के०įर०पु० बल के पहलवान तृतीय ̾थान पर रहे  तृतीय ̾थान पर ही,

यह बल हाकी मŐ मȯ Ůदेश पुिलस को 2-0 से हरा कर रहा  गोल ए. बारला और
राम िनवास ने िकये  इ० हरीचȽ सी०सु० बल के धावक अजायब िसंह के साथ
सयंुƅ सवŖȅम एथलीट घोिषत िकया गया

हाकी ŮितयोिगतायŐ :
कुमार मंगलम हाकी टूनाŊमŐट मŐ के० įर० पु० बल िसरमौर

िभलाई मŐ 22 जनवरी 1978 को के० įर० पु० बल की हाकी टीम ने िवदभŊ को हरा
कर कुमार मंगलम हाकी टूनाŊमŐट का िसरमौर जीता

महȶ सवőʷर दास हाकी टूनाŊमŐट
12 िदसɾर 1977 से 5 जनवरी 1978 तक खेले गये महȶ सवőʷर दास ˝ारक



हाकी टूनाŊमŐट मŐ, के० įर० पु० बल हाडŊलाइनर (उपिवजेता) घोिषत Šआ और उसे
एक टŌ ाफी िमली

डी. पी. धर हाकी टूनाŊमŐट मŐ 36 बटािलयन को सʃान
िȪतीय अİखल भारतीय डी० पी० धर ˝ारक हाकी टूनाŊमŐट 1977 को जʃू

कʳीर एशोिसयेशन ने 17 से 25 अƃूबर 1977 तक ŵीनगर मŐ आयोिजत िकया  36
बटािलयन, के० įर० पु० बल की टीम सवŖȅम टीम मानी गई और उसे एक िवशेष
टŌ ाफी Ůदान की गई

धर हाकी टूनाŊमŐट मŐ Ůाɑ टŌ ाफी के साथ 36 बटािलयन की हाकी टीम

 

Ţीड़ा Ɨेũे

वालीबाल Ůितयोिगताओ ंमŐ हमारी धूम
सुǄािसंह टूनाŊमŐट मŐ हमारी जीत

िदनांक 22 से 25 िदसɾर 1977 तक नई िदʟी मŐ आयोिजत सरदार सुǄा िसंह
˝ारक वालीबाल टूनाŊमŐट को केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने जीता  14 टीमो ं ने भाग
िलया  अȠŊ  फाइनल मŐ डेसू को हराकर, हमारी टीम का मुकािबला भारत ितɬत
सीमा पुिलस की ज़बरदˑ टीम से 25 िदसɾर 1977 को Šआ, िजसमŐ हम िवजयी
हये  स० इ० सी. जे. कुįरयान सवŊतोभावेन उȅम İखलाड़ी और का० जयपाल िसंह
सवŊŵेʿ Ůहारी माना गया



नवनीत टूनाŊमŐट मŐ हमŐ िसरमौर
नवनीत ए̠लेिटक Ƒब िदʟी ने 15 से 19 िदसɾर 1977 तक राǛˑर पर

िदʟी मŐ वालीबाल टूनाŊमŐट आयोिजत िकया  उसमŐ 16 टीमो ंने भाग िलया  फाइनल
मŐ, भारतीय वायुसेना की टीम का परािजत कर, के० įर० पु० बल ने िसर मौर जीता
हे० का० रोहतासिसंह को सवŊŵेʿ İखलाड़ी माना मया  स० इ० सौ. जे. कुįरयान, ना०
ˢतȸिसंह और का० जयपालिसंह का भी खेल Ůशंसनीय रहा

िशकार टूनाŊमŐट मŐ हम चैİɼयन
िदनांक 20 से 23 जनवरी 1978 तक िशकार (राज̾थान) मŐ खेले गये वाली बाल

टूनाŊमŐट की चैİɼयनिशप के. įर. प. बल की ‘बी’ टीम ने जीती
िदʟी राǛ टूनाŊमŐट मŐ हमŐ िसरमौर

िदनांक 7 से 13 िदसɾर 1977 तक खेली गई िदʟी वालीबाल चैİɼयनिशप मŐ
के०įर०पु० बल की ‘ए’ टीम ने भाग िलया  फाइनल मŐ, भारत-ितɬत सीमा पुिलस
को हरा कर, हमारे दल ने यह चैİɼयनिशप जीती  स० इ० अशोक कुमार, स०इ०
सी. जे. कुįरयान, हे० का० रोहतासिसंह तथा ना० ˢतंũिसंह का खेल सराहनीय रहा

एन. ए. सी. टूनाŊमŐट मŐ हमारी जीत
िदनांक 19 िदसɾर, 1977 को नई िदʟी के िवʷिवȨालय कोटŊ मŐ भारतीय वायु

सेना को हराकर, के० įर० पु० बल ने एन० ए० सी० बालीबाल चैİɼयनिशप जीती
पुŜषो ंमŐ रोहतास िसंह को सवŖȅम İखलाड़ी माना गया

जी. एम. पंजाबी टूनाŊमŐट
जनवरी 1978 मŐ आयोिजत ŵी जी. एम. पंजाबी ˝ारक बालीबाल टूनाŊमŐट मŐ

के.įर.पु. बल की टीम ने भाग िलया  इसमŐ िदʟी राǛ की अिधकांश टीमो ंने िहˣा
िलया  हमारी टीम ने फाइनल मŐ भारत ितɬत सीमा पुिलस को 6 जनवरी 78 को
(10-15, 15-14, 15-8, 9-15 व 15-10 से) हरा िदया  स० इ० सी. जे. कुįरयान, हे०
कां० रोहतास िसंह, हे० कां० एन. एम. अली खाँ और कां० जयपाल िसंह का खेल
Ůशंसनीय रहा

अ. भा. िभड टूनाŊमŐट
िदनाँक 27 से 29 जनवरी 1978 तक अİखल भारतीय वालीवाल टूनाŊमŐट िभंड (म.

Ů.) मŐ आयोिजत Šआ  उसके अȠŊ  फाइनल मŐ, के.įर.पु. बल की टीम हįरयाणा
पुिलस से हार गई

नारायण टूनाŊमŐट मŐ हमŐ िसरमौर
िदनांक 29 से 31 जनवरी 1978 को िशकोहाबाद मŐ नारायण अİखल भारतीय



वालीबाल टूनाŊमŐट खेला गया  इसमŐ देश की सभी ŮिसȠ टीमो ं ने भाग िलया
फाइनल मŐ, हमारी टीम का मुकािबला सीमा सुरƗा बल जलंधर से Šआ, िजसमŐ 3
अȶराŊ Ō̓ ीय İखलाडी और 2 अजून पदक िवजेता थे  12-15, 15-7, 15-9 व 15-13 से
सी. सु. बल को हराकर, हमने िसरमौर जीता
ए̠लेिटƛ (दौड़ कूद) ŮितयोिगतायŐ एन.आई. एस.Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु०

बल की धाक
िदनांक 9 जनवरी 78 को नेशनल ːेिडयम मŐ खेली गई एन. आई. एस. खुली दौड़

कूद Ůितयोिगता मŐ के० įर० पुिलस के İखलािड़यो ं ने धाक जमा दी  ओलİɼक
धावक हरी चȽ ने 5000 मी० दौड़ को 14.265 िम० मŐ पूरा िकया  अɊ चमकने वाले
हमारे İखलाड़ी थे-एस. एस. बाल (शाटपुट), िमठाई लाल, एम. वी. वगŎज (800 मी०),
चȽर Ůकाश (1500 मी०,) पी. कंजɾू (200 मी.), के. सुधाकरन (िũकूद) तथा
Ůभाती िसंह (ऊची व लɾी कूद)

एलेƛ Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल चैİɼयन
िपछले नवɾर मŐ सातवाँ एलेƛ ˝ारक अİखल भारतीय दौड़-कूद Ůितयोिगता

िũवेȾम मŐ हयी  (केȾीय टीम को छोड़ कर) के० įर० पु० बल की मūास तथा
हैदराबाद रŐजो ं की संयुƅ टीम ने भाग िलया  दकन एथलेिटक Ƒब, िटˋो
जमशेदपुर, केरल पुिलस आिद देश की Ůमुख टीमो ंने भाग िलया  हमारी टीम ने 10
अंको ंसे दकन एथलेिटक Ƒब को हरा कर चैİɼयनिशप जीती



एलेƛ Ůितयोिगता मŐ ए̠लेिटक (दौड़ कूद ) चैİɼयन टŌ ाफी लेते Šए हमारी टीम के कɑान

 

Ţीड़ा Ɨेũे :

Ůाथिमक िचिकȖा व िŢɐोŤाफी मŐ के० įर० पु० बल
िसरमौर

इſीसवी ंअİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता 1977 का आयोजन 5 से 16
िदसɾर 1977 को जालंधर कœ ट मŐ िकया गया  केȾीय तथा राǛो ंकी 21 पुिलस
टीमो ंने भाग िलया  (1) गोली भेदन (2) Ůाथिमक िचिकȖा (3) मोटर पįरवहन (4)
बेतार (5) अनुसंधान मŐ वैǒािनक सहयोग (6) पुिलस कुȅे, (7) फोटोŤाफी (8)
िŢɐोŤाफी (गुɑलेखन) तथा (9) कʞाण ŮदशŊनी की ŮितयोिगतायŐ रखी गयी ं  (5),
(6), और (7) को छोड़ कर, के० įर० पु० बल ने सभी मŐ भाग िलया
गोलीभेदन : हमारे दल की िपˑौल टीम मŐ सू० िकशनलाल, स० इ० जुगलाल,

हे० का० नाना राम तथा का० सोना राम थे  इसने केवल 556 अंक पाये और पाँचवाँ
̾थान पाया  स० इ० जुगलाल ने चौथे अɷास मŐ तृतीय ̾थान पाने के कारण काँ˟-
पदक Ůाɑ िकया



रायफल टीम : मŐ ला० ना० फकीर मुहʃद व का० बǄा लाल 100X खड़े मŐ;
हे० का० हरबेलिसंह व का० सोनाराम 200Xझुके मŐ; सू० ए. मािणकराम व का० बी.
बी. नायर 300Xअधोमुख तथा हे० का० नाना राम व का० आɔा राव 300X आशु
शािमल थे  यह टीम भी पाँचवŐ ̾थान पर रही
Ůाथिमक िचिकȖा : हमारी टीम मŐ का० हीरालाल (कɑान), का० बाबूलाल,

का० होिशयारिसंह, का० बी. एम. िũपाठी थे, अितįरƅ सद˟ का० जयलाल था  यह
टीम 675.5 अंक पाकर सवŊ Ůथम आयी  का० बाबूलाल को रजत पदक तथा का०
बी. एम. िũपाठी को काँ˟ पदक िमला
मोटर पįरवहन : हमारी टीम मŐ ला० ना० जी. अɔन (जीप), ला० ना० वीराˢामी

(िपकअप), का० राधा िकशन (įरजवŊ) और का० ŰजनȽन थे  इसने जीप मŐ 8वाँ
̾थान और िपक अप मŐ 5वाँ ̾थान पाया
बेतार— इस टीम ने 9वाँ ̾थान पाया  Ůेषण मŐ गड़बड़ी के कारण यह संदेश

जʗी नही ंभेज सकी
िŢɐोŤाफी (गुɑ लेखन) : इस टीम मŐ हे० का० अशोक कुमार व हे० का०

जमादार िसंह थे  इसने पहली बार Ůथम ̾थान पाया
कʞाण गोʿी : ŵी अिʷनी कुमार, महािनदेशक सी० सु० दल की अȯƗता मŐ,

यह गोʿी 15 िदसɾर 77 को आयोिजत Šई  यह सुझाव पाįरत Šआ िक ǰूटी
Ůितयोिगता मŐ सांˋृितक कायŊŢम सİʃिलत िकये जायŐ, िजनमŐ राǛ सरकारो ंके
पुिलस दलो ंको भाग लेना चािहए



िवजेता टीम को बधाई देते Šये महािनदेशक ŵी एस० एम० घोष
गोʿी मŐ इन िवषयो ंपर भी पįरचचाŊ हई—1. पुिलस कमŊचाįरयो ंकी िशकायतो ंका

िनराकरण, 2. आवास-ʩव̾था 3. आवास भȅे की बढ़ोतरी 4. कʞाण-अिधकारी की
िनयुİƅ 
 

आकांƗा
[रचियता—स० इ० लʟन िसंह यादव, 3 बटािलयन]

मग भूल न जाना सजन कही ं
जब िवरह-şदय के आँगन मŐ, सावन-घन कड़क रहे होगें
जब िमलन-ŮतीƗा मŐ अपने, नव-यौवन फड़क रहे होगें
लȞाख-लेह की धरती पर, तब Ůाणेʷर उɉुख होगें



गोरी की याद सतायेगी, कȅŊʩ-मागŊ सɉुख होगें
तब Ůथम-िमलन-आकांƗा मŐ, मग भूल न जाना सजन कही ं १
कुछ मˑक कम पड़ते होगें, जब महाकाल की माला मŐ
माँ माँग रही होगी आŠित, जब ŮितरƗा की ǜाला मŐ
तब िचर संिचत मम-आकांƗा, Ɨणभर मŐ कही ंन ढह जायŐ
कहने-सुनने को Ůाणनाथ, बस सं˝ृितयाँ ही रह जायŐ 
मेरे से̢दुर की कसम तुʉŐ, मग भूल न जाना सजन कही ं २
िŮयतम ! यह तेरी कुबाŊनी, ŵी घोष सुनŐगे हो हिषŊत
नीमच िममोįरयल मŐ होगा, तुव नाम अमर होकर अंिकत 
सोहाग मुझे जब छोड़ेगा, आयेगी तब मेरी बारी 
वरमाल िलये मœ ˢगŊ िमलंूगी पहन कुसुʃी तब सारी 
उस पुनिमŊलन फुलवारी मŐ, मग भूल न जाना सजन कही ं ३

यह भी खूब रही
भƅ—गुŜ देव, आपकी आǒानुसार हर ˓ी को माता कहने से मेरा चįरũ जहाँ

संभलेगा, वहाँ मेरे िपता का चįरũ बेकार मŐ ही िबगड़ जायेगा  x x
िमũ—अरे, अमीरो ंकी बˑी छोड़ कर इस झुƨी-झोपड़ी कालोनी मŐ Ɛो ंचोरी

करने आये हो?
चोर (िनʷास लेकर)—वह बˑी तो दहेज मŐ दामाद को देनी पड़ गयी यार, बेटी

की शादी मŐ
अȯापक—अǅी औषधŐ िनकल आने पर टी० बी० का मजŊ अब कम हो रहा है 
बालक—कैसी बातकर रहे हœ सर, आज घर-घर टी० वी० का मजŊ बढ़ गया है;

बİʋ एक-एक घर मŐ दो-दो चार-चार एǵीना अब लगे िदखाई पड़ते हœ
नेता : अकेला दल दल है और दो दल िमलते ही दल-दल है
िमयाँ—(गमŊ जलेबी खाने पर मँुह पट पटाते Šए) जले...बी
बीबी—तुम जले, तो यह ‘बी’ Ɛा करे ? और खाओ मना करने पर भी गमाŊगमŊ

जलेबी
चुनाव लड़ता नेता : भई हम जानते हœ िक हमारे भाƶ से कोई जीता शɨ को

नही ंछुड़ा सकता—जीता तो जीता, न जीता तो फजीता
नसŊ—कौन कहता है िक इमजŒसी खȏ हो गई है जब मेरी ǰटी आज भी

इमजŒसी वाडŊ मŐ लग रही है ?



बालक : िपताजी, आप तो कहते थे िक हाथी चार पैर का जानवर है, पर अखबार
मŐ तो िलखा है िक दवाई पर बनाई गई सिमित का अȯƗ कोई हाथी है िजसने बड़ी
बड़ी िसफाįरशŐ की है 





सवŖǽृʼ टŌ ाफी पाते Šये संयुƅ िवजेता हरीचȽ (के० įर० पु० बल) व अजायब िसंह (सी० सु० दल)

यह भी खूब रही
होटल मŐ एक मु˹खोर जी Šजूर “ʴाम, जो काम तुझसे नही ंहो सके वह मुझे

बता ”

ʴाम : इस समय तो मœ िबल नही ंचुका सकता  तू इसका भुगतान कर
नौकर : सरकार, मािलिकन ने कहलवाया है िक 1 मास मŐ मायके मŐ आधी हो गयी šँ

मािलक : तब उɎŐ कहला दे िक वह एक महीने और वहाँ रहŐ



दो िशˈ : गुŜजी, आप कैसे कहते हœ िक एक एक िमल कर हम ƶारह हो गये हœ
उधर गिणत के अȯापक तो एक एक िमलकर दो बताते हœ

अȯापक : तब नौ दो ƶारह तो हो सकते हो; जाओ दफा हो
सीता : गीता तुʉŐ शाह कमीशन, Ťोवर कमीशन, हाथी कमीशन मŐ कौन सा कमीशन
पसȽ है

गीता : मुझे तो हथकरघा ŮदशŊनी का सािड़यो ंपर 20 % कमीशन पसȽ आया
िटंकू : तुमने रेिडयो को सुना है įरंकू ! अब वह िवपिƗयो ंकी खूब खबर दे रहा है
įरंकू : देने की बात तो तुम जानो  हमŐ तो वह िवपिƗयो ंकी अब खूब खबर लेता दीख
रहा है
नरक के कʼ बताने के उȞेʴ से उपदेशक “बताओ नरक के बीच मŐ Ɛा होता

है?
सरल ˢभाव से एक बालक—नरक के बीच मŐ ‘र’ अƗर होता है, गुŜदेव 
िजगर-रोग मŐ वैȨ Ȫारा कुमारी आसव बताते Šए रोिगणी िबगड़ पड़ी—“मœ

िववािहता šँ, कोई कुमारी नही;ं जो आप कुमारी आसव बता रहे हœ मुझे ”
Ťामीण—सो तो ठीक है िक गोबर गैस के चूʥे की यह घंुडी घुमाओ और वह

जल जायेगा  मगर इसकी राख कहां से िनकलेगी?



Ţै प ल र
[िहȽी संˋरण Ȫैमािसक ]

केȾीय įरजवŊ पुिलस का वृȅपũ
तथा

सिचũ पिũका
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यह संˋरण 30-5-78 को Ůकािशत Šआ है  यिद यह बटािलयनो/ंŤुप केȾो ंकी
रेल-सीमाओ ंपर दो सɑाह के बाद पŠँचे, तब उपिनदेशक (संभरण) को पũ Ȫारा
सूिचत करना चािहये



गौरव-गाथा

अिư शमन

ले० स० इ० बी. सी. बड़țाल

 
वे 1976 की गिमŊयो ंके िदन थे  उन िदनो ं6 बटािलयन िबहार के िविभɄ भागो ंमŐ

क़ानून और ʩव̾था के िलए िनरत थी  उसकी ‘एफ’ कɼनी ŵी रमेशचȾ
डीवाई०एस०पी० की संरƗता मŐ मोतीहारी मŐ तैनात थी  वहाँ की िचलिचलाती दुपहरी
मŐ, जब मœ रिजːरो ंको ठीकठाक कर रहा था, तभी साढ़े बारह बजे, उस कɼनी के
इ̢˙ेƃर दीनानाथ ने मुझे कɼनी हेडƓाटŊर पर बुलाया  वहाँ पŠँचते ही, उɎोंͤने
बताया िक मोती हारी (िबहार) पुिलस के साज़őट िडŢूज़ यह खबर लाये हœ िक वहां से
लगभग 50 िक०मी० दूर चɼारन िज़ले के बेितया के मीना बाज़ार मŐ भयंकर आग
लग गई है  यह बाज़ार बड़ा ही मालदार और मशšर है और वहाँ लाखो ंका ʩापार
रोज़ होता है  मुझे तुरȶ अपनी ɘाटून ले जाकर घटना̾थल पर शीť सहायता देने
का आदेश िमला  यȨिप िनयिमत गित से अिधक गाड़ी चलाना विजŊत है, िकȶु Ůʲ
भयावनी आग की लपटो ंसे जानोमाल की रƗा करने का था  एक-एक Ɨण बŠमूʞ
था  İ̾थित की गʁीरता देख कर, मœͤन े गाड़ी पूरी गित से चलवायी; साथ ही,
अिưशमनक यȸ, बाʐी, डंडे आिद सब साथ मŐ रख िलये
दूर से ही आकाश से छूती Šयी लपटŐ िदखाई दे रही थी ं  थानो ंके थान भ˝ Šये

जा रहे थे  अनाज की बोįरयाँ जल कर खाक हो रही थी ं  जलती टीन की छȅो ं से
भड़ाम-भड़ाम बम से फूट रहे थे  सब ओर ũािह-ũािह पड़ी Šयी थी  भीड़ बेकाबू हो
रही थी और जैसा ऐसे समय मŐ Ůाय: देखा जाता है, आस-पास के असामािजक तȕ
लूटपाट मŐ ʩˑ थे 
घटना̾थल पर पŠँचते ही, इलाके के सुपįरȴेȵैȴ पुिलस ŵी डवʞू० एच० खान

ने हमŐ सबसे पहले भीड़ को काबू मŐ लाने के आदेश िदये  तुरȶ हमने हौसंले और
िन˃Ɨता से काम िलया और घबड़ाते Šये लोगो ंकी िहʃत बँधाई और िफर आग
बुझाने का काम हाथ मŐ िलया  कुछ समय के उपरांत, नेपाल से दमकल आ गया
तȋʮात् सीतामढ़ी और मुज़ɠरपुर से भी दमकल ले आये गये; िकȶु वे खराब होने
के कारण कुछ काम नही ंकर पाये  केवल नेपाल का दमकल ही अǅा काम कर
सका  आग बुझाते Šए हमŐ सुबह के तीन बज गये
िफर हमारा ȯान आग के वƅ की लूटखसोट की ओर गया  बेितया के पुिलस

इ̢˙ेƃर ŵीरामाधार के साथ, मœ जीप मŐ गया और वहाँ के घरो ंसे बेशुमार सामान
बरामद िकया



बाज़ार के दुकानदारो ंतथा ̾थानीय जनता ने हमारी सामियक सहायता की बड़ी
Ůशंसा की  ŵी ख़ान ने, जो इस कारŊवाई मŐ हमारे साथ रहŐ, मेरी पीठ ठोकंी और कहा
“हमŐ सी० आर० पी० पर बड़ा नाज़ है  आप बड़े अǅे फोसŊ के आदमी हœ
आपने वाकई मŐ बड़ी िहʃत और मेहनत से काम िकया और लाखो ंके जानोमाल को
बचा िलया  हम आपकी तारीफ़ ऊँचे अफसरान को िलखŐगे ”
उस समय मेरी और मेरे सािथयो ंकी छाितयाँ गवŊ से फूली नही ंसमा रही थी ं
िदनांक 7 जनवरी 1978 को अŜणाचल Ůदेश मŐ 12 बटािलयन की बाहरी चौकी

के पास सेɔा मŐ एक नागįरक के घर मŐ आग लग गई  हमारे जवान तुरȶ घटना
̾थल पर जा धाये और आग को बुझा िदया
िदनांक 8 जनवरी 1978 को, जʃू-कʳीर के तरल क˜े मŐ आग लग गई  40

बटािलयन के जवानो ंके Ůयȉो ंसे आस पास के घरो ंमŐ फैलने से Ŝक गई
िदनांक 20 जनवरी 1978 को कलकȅा हवाई अǭे की मुƥ हवाई पǥी पर सूखी

घास मŐ आग लग गई  58 बटािलयन के लगभग 200 जवान तुरȶ दौड़ गये और आग
बुझाने मŐ बड़ा सहयोग िदया  कलकȅा हवाई अǭे के िनदेशक ने इस सहयोग की
भूįर भूįर Ůशंसा की
िदनांक 24 ज़नवरी 1978 को, जʃू मŐ मानवल के िवŵाम गृह (केȾीय िनमाŊण

िवभाग वाले) के िनकट एक नागįरक के घर मŐ भयंकर आग लग गई  18 बटािलयन
के जवानो ं ने तुरȶ घटना ̾थल पर पŠँच कर आग बुझाई  जनता ने इस सामियक
सहायता की बड़ी सराहना की 

डŌ ाइवर की Ůशंसा
ŵी एस०एम०घोष, महािनदेशक के० įर० पु० बल ने पवŊतीय Ɨेũो ंमŐ िबना दुघŊटना

के 40,000 मीटर से अिधक लɾे मागŊ पर के० įर० पु० बल के वाहन सफलतापूवŊक
चलाने के िलये हे० का० (डŌ ाइवर) िशवा जी (20 बटा०) की बड़ी Ůशंसा की है

रेल डाक की पकड़ धकड़
जनवरी 1978 मŐ, स० इ० रेशम िसंह (Ťुप केȾ जʃू) के अधीन 3 जवानो ंकी

टुकड़ी सरकारी सामान के साथ 16 और 22 बटािलयनो ंको िलये जा रही थी  कायŊ
पूरा कर लेने के बाद, जब यह टुकड़ी असम मेल मŐ 13.1.78 को याũा कर रही थी,
रेलगाड़ी नƛलबाड़ी रेलवे ːेशन से पहले सहसा आवाज करती Ŝकी  इस
अचानक Ŝकने के कारण िचंताकुल रेशम िसंह अपने Ůथम ŵेणी के िडɬे से उतर
कर इस बात का पता लगाने लगा  वह यह देख कर हſा बſा रह गया िक साथ
के िȪतीय ŵेणी के िडɬे मŐ याũा करते Šये उसके दो जवान ना० माधो िसंह तथा का०
मुहʃद शरीफ उन पाँच नागįरको ंका पीछा कर रहे हœ, जो रेल की पटरी की बाँयी
ओर खेतो ंमŐ भागे जा रहे थे  दाल मŐ कुछ काला समझ कर, स० इ० रेशम िसंह ने भी
िनज जवानो ंके साथ उन पाँचो ंका पीछा िकया  दो िक० मी० की भीषण दौड़ धूप के



बाद, एक को तो मुहʃद शरीफ ने पकड़ िलया और शेष सभी, नागįरको ंसे छीने
गये थैले के साथ, धान के खेतो ंमŐ चɼत हो गये  क़ैदी को रेशम िसंह और उसके
साथी रेल के Ŝकने के ̾थान पर ले आये और नƛलबाड़ी रेलवे ːेशन की रेल
पुिलस को उसे सौपं िदया

बल को िचिकȖा-सुिवधायŐ
पूवŖȅर अंचल मŐ िनरत के० įर० पुिलस के कमŊचाįरयो ंके िलये, असम राǛ के

मेिडकल कॉलेज अ˙तालो ंमŐ िनɻिलİखत शʊायŐ įरजवŊ (आरिƗत) रखने का िनणŊय
Šआ है—I. असम मेडीकल कॉलेज िडŰूगढ़-3; II गौहाटी मेडीकल कॉलेज
गौहाटी-3 तथा III. िसलचर मेडीकल कॉलेज, िसलचर-2.
इन शʊाओ ंमŐ एक शʊा शʞ िचिकȖा (सजŊरी) के िलये भी सİʃिलत है

इनके िलये Ŝ० 2,250 Ůितशʊा Ůित वषŊ राǛ सरकार को देना पड़ेगा  पȚ तथा
दातʩ औषधŐ पर भी वही दर लगायी जायेगी, जो सामाɊ वाडŊ के अɊ रोिगयो ंसे ली
जायेगी  अ˙ताल के अधीƗक की अनुमित से, अिधक सुिवधायŐ भी के० įर० पु० बल
के कमŊचाįरयो ं को दी जा सकती हœ  खाली रहने पर इन शʊाओ ं का उपयोग
अ˙ताल के अिधकारी औरो ंके िलये भी कर सकते हœ
 

साɽदाियक दंगो ंपर कुछ िवचार
ले०—ŵी के० एम० माथुर

 
“साɽदाियकता एक बड़ी खतरनाक़ और गुɑचाली ŮिŢया है, जो िकसी भी

धािमŊक दल के रवैये मŐ राजनीित की िमली भगत से उȋɄ होती है  यह खतरनाक़
इस िलए है िक यह ग़लत या सही के सभी िववेक को पलीता लगा कर, धमाŊɀता को
सरलता से उभार देती है और गुɑचाली दगाबाज़ इस कारण से है िक यह देश को
बड़ी Ɨित पŠँचा सकती है और उसका िवभाजन करके मानी है  इसका एहसास
होना चािहए और मुचंटे के Ȫारा इस Ůवृिȅ को कुचल देना चािहये  दंगे होने से पहले
ही पुिलस को कारŊवाई करनी चािहए; बाद की कारŊवाई से कुछ नही ंबनता  इस
िवषय मŐ पुिलस को जागŝक रहना चािहए और धमाŊɀता से बचे रहने की
पुिलसजनो ंको िशƗा देनी चािहए ”-पुिलस पर नेहŝ—ŵी बी० एन० मिलक
भारत मŐ साɽदाियक दंगो ंकी अपनी तीखी रणनीितयाँ िदखायी पड़ती हœ और

यह बात उजागर है िक राजनैितक दलो ं और समाचारपũो ं की साँठगाँठ से,
साɽदाियक लोग इन नीितयो ंको चलाने मŐ सफल होते हœ  देश के इितहास, भूगोल,
सɷता और राजनीित मŐ गहरी जड़Ő होने के कारण, साɽदाियक दंगे बड़ी जिटल



सम˟ा पैदा कर देते हœ  सांŮदाियक दंगे केवल िह̢दू और मुसलमानो ंतक ही सीिमत
नही ंहœ; बİʋ मुसलमानो ंके िशया-सुɄी दो दलो ंमŐ, हįरजनो ंऔर सवणŊ िह̢दुओ ंमŐ,
िह̢दुओ ंमŐ ही अɊ मतो ंमŐ, आिद जाितयो ंमŐ तथा िह̢दुओ ंऔर पारिसयो ंमŐ उȋɄ हो
जाते हœ  जब भी दो जाितयो ंमŐ सांŮदाियक दंगे उभर पड़ते हœ, तब साधारणतया ये
अपराध होते हœ - (1) Ůहार, छुरीबाज़ी और मारधाड़ (2) लड़िकयो ंऔर मिहलाओं
का अपहरण और बलाǽार (3) मकान, दुकानो ंकी आगजनी (4) दो िवरोधी दलो ंमŐ
संघषŊ (5) दुकानो ंकी लूटपाट और (6) धािमŊक ̾थानो ंको अपिवũ बनाना
साɽदाियक दंगो ंके ʩापक ŝप के उदाहरण देखने को इन ̾थानो ंमŐ िमले हœ—

कलकȅा, जमशेदपुर, मेरठ, राँची, िसंहभूिम, सुȽरगढ़, राउरकेला, गुजरात मŐ
अहमदाबाद तथा अɊ ̾थानो ंमŐ  Ůाɑ आँकड़ो ंके अनुसार, देश मŐ साɽदाियक
दंगो ंकी संƥा 1954 मŐ 83 से लेकर 1967 मŐ 220, 1970 मŐ 521 और 1972 मŐ 240
रही है
िनɻिलİखत कारणो ंसे रा Ō̓  को भी िचȶा रहती है —
1. ŵी जवाहर लाल नेहŝ के शɨो ंमŐ —“िकसी सीमा तक साɽदाियक दंगे

शमŊनाक हœ...अिधकाįरयो ंकी िवफलता के कारण ही, यह अपमानजनक ̊ʴ होता
है ”

2. साɽदाियक दंगो ंसे बदले और बदले के बदले—एक Ůितशोध की ŵंृखला का
दु̽चŢ चल पड़ता है  जनता इन दौर-दौरो ंमŐ िपस जाती है

(3) संसार की ̊िʼ मŐ भारत की धमŊिनरपेƗता की छिव को ये दंगे िबगाड़ देते हœ
और पािकˑान को हमŐ बदनाम करने का मौक़ा देते हœ

(4) िमŷ, सीįरया, ईराक तथा बंगला देश जैसे िमũ देशो ं से, ये हमारे सɾɀ
खराब करते हœ

(5) काम ठɔ होने से, उȋादन-िŢया मŐ करोड़ो ंŜपयो ंतथा मानव घंटो ंकी हािन
होती हœ

(6) इन दंगो ंमŐ Ůाणो ंका भारी नुकसान होता है  1964 की जनवरी मŐ पांच िदनों
के साɼदाियक दंगो ंमŐ, दंगो ंके दबने से पूवŊ 164 मनुˈो ंके Ůाण गये थे

7. इन मŐ सɼिȅ को भी भारी Ɨित पŠँची है  सरकारी आँकड़ो ं के अनुसार,
अहमदाबाद नगर मŐ 1969 के िसतɾर वाले दंगो ंमŐ सɼिȅ की हािन Ŝ० 4.25
करोड़ और मकान-दुकानो ंकी Ɨित की संƥा 6,472 थी

8. दंगो ंके बाद, उनकी छानबीनो ंसे ̾थानीय अिधकाįरयो ंतथा पुिलस के हौसंले
पʱ पड़ जाते हœ

9. इन दंगो ंमŐ, अʙसंƥक की ही बिल होती है और जानोमाल भी उनका ही
अिधक ƗितŤˑ होता है  इस बात को ȯान मŐ नही ंरखते Šए िक िकस ओर से दंगे
शुŝ Šए (और इसका जानना भी िन˃Ɨता से Ůायः असʁव होता है) “मुसलमानों
को जानोमाल की अपेƗाकृत अिधक हािन उठानी पड़ती है ”



10. देश के एक कोने मŐ अʙसंƥको ंपर Šए अȑाचारो ंका बदला, दूसरे कोने
मŐ अɊ अʙसंƥको ं पर और भी अिधक अȑाचार करके चुकाया जाता है
राजनीितक तथा वाˑिवक दोनो ं ही ̊िʼकोणो ं से, ऐसे साɽदाियक दंगे िनताȶ
अमानवीय होते हœ
साधारण लƗण : िपछली तीन दशाİɨयो ं मŐ Šए साɽदाियक दंगो ं मŐ

अिधकांशतः ये बातŐ देखने मŐ आती हœ—
(i) कǥर िह̢दुȕ और कǥर इˠाम—देश मŐ ये दो बड़े साधारण तȕ हœ

साɽदाियक और भाषायी गुटबȽी ने बŠधा भारी दंगे कराये हœ, िजɎोंͤने अȶ मŐ
भयंकर ŝप धारण िकया है  साɽदाियक िहंसा दावानल की भाँित फैलती है

(ii) दंगो ंमŐ सामाɊ जीवन की अˑʩˑता से लाभ उठाते हœ िनɻ जगत के गुȵे
और शाितर लोग, जो लूटपाट, आगजनी और अɊ असामािजक कारŊवाइयो ंका
सहारा लेते हœ

(iii) साɽदाियक दंगो ंमŐ, कुछ साɽदाियक संगठन और अʙसंƥक जाित के
कुछ ˢाथŎ लोग जानबूझ कर आतंक का वातावरण पैदा करते हœ और क़ानून तथा
ʩव̾था को सामाɊŝप मŐ िफर से लाने के मागŊ मŐ ये ही बड़ा रोड़ा अटकाते हœ

(iv) ऐसे दंगो ंकी पहले ही योजना बना ली जाती है  ŵी जवाहरलाल नेहŝ के
शɨो ंमŐ—यह कहना िक अिधकारी अचʁे मŐ रह गये, क़तई ठीक नही ंहै ”

(v) िविभɄ जाितयो ं मŐ ʩİƅगत शũुता और ितजारती दुʳनी जैसे समाज-
िवरोधी तनाव बढ़ाने वाले तȕ बŠतायत मŐ पाये जाते हœ

(vi) ̾थानीय जोश को Ůǐिलत करने मŐ अफवाहŐ बड़ा महȕपूणŊ योगदान
करती हœ 

(vii) कुछ राजनैितक दल, साɽदाियक तनाव को बारɾार बनाये रखने मŐ Ůायः
सिŢय रहते हœ  “25 वषŘ का अनुभव यह बताता है िक साɽदाियकता के Ůित चाहे
पƗ मŐ या िवपƗ मŐ, राजनीितक दलो ंȪारा अपनाये गए रवैयो ंसे ही नये तनाव पैदा
होते हœ और भयंकर ŝप धारण करते हœ ” (डॉ० पी० डी० शमाŊ की पुˑक इİȵयन
पुिलस--ए डेवलपमेȴल एŮोच)

(viii) अपनी िन˃Ɨता िदखाने के िलए, ̾थानीय अिधकारी साɽदाियक दंगो ंमŐ
सतानेवालो ंऔर सताये गये लोगो ंको साधारणतया बराबर पलड़ो ंमŐ रखते हœ

(ix) साɽदाियक समाचारपũो ंने अपने ग़ैर िज़ʃेदार Ůकाशनो ंसे मजहबी आग
भड़काने मŐ ख़ूब नमक िमचŊ लगाने का िनȽनीय काम िकया है

(x) ŵी एस० सी० िमŵ (आई० पी०) के मतानुसार—“िकसी ठोस Ůमाण के अभाव
मŐ भारतीय गुɑचर िवभाग ने भारत के साɽदाियक दंगो ंमŐ पािकˑान की गुɑचरी
का हाथ कभी नही ंमाना है, िकȶु यह शक़ सदा बना रहता है िक अनेको ं दंगे
पािकˑान के ˢाथŎ धमाŊɀ तȕो ंके इशारे पर होते हœ ’



(xi) “साɽदाियकता एक राजनीितक बल बनी रहती है और इलाहाबाद,
अलीगढ़, खुलना, कलकȅा, अहमदाबाद, जलगाँव और िभवानी के दंगो ंकी भाँित,
Ůायः िहंसा पर उȅाŝ हो जाती है  देश के िलए यह हमेशा खतरा बनी रहती है ”

(xii) देश के राजनीितक इितहास के संकटो ंके समय, साɽदाियक दंगो ंमŐ ˢयं
बारɾार Ůǐिलत होने की उʟेखनीय Ůवृिȅ रही है ”

(देİखए—ŵी एस० सी० िमŵ की पुˑक—पुिलस एडिमिन Ōː ेशन इन इंिडया)
पुिलस की भूिमका—साɽदाियक दंगो ंसे िनबटने मŐ, पुिलस के कायŊ कालŢम

मŐ कुछ इस Ůकार हœ—1. गुɑचरी 2. िनणŊय लेना (क़ानूनी İ̾थित तथा सरकारी
नीित) 3. पूवŖपाय मŐ पहले ही पकड़-धकड़ 4. कारŊवाई की तैयारी और योजना 5.
सीधी कारŊवाई (कारŊवाई का समय उपलɩ जनशİƅ का Ůयोग और उपūव-दमन
के ढंग) 6. कारŊवाई का समापन और अनुसरण-कायŊ (पूछताछ और Ɋायालयो ंमŐ
अिभयोजन) 7. साɽदाियक दंगो ंको कुचलने के िलए दीघŊकािलक उपाय-जहां तक
साɽदाियक दंगो ंका सɾɀ है, “सहसा िव˛ोट का िसȠाȶ’ िवरले ही सही है
साɽदाियक दंगो ंके अȯयन ने यह ˙ʼ िकया है िक साɽदाियक तनावो ंके कुछ
िच˥ पहले ही िदखाई पड़ रहे थे, िजन पर पुिलस Ȫारा İ̾थित का अपयाŊɑ तथा गलत
मूʞांकन करने के कारण सही ȯान नही ंिदया जा सका  साɽदाियक उȅेजनाओं
के िवषय मŐ सही और पयाŊɑ जानकारी तथा दंगे की सुलगती आग या तनाव की
उपİ̾थित की सामियक सूचना को कारग़र ढंग से इकǧा करने पर, पुिलस सरकारी
तȸ को सतकŊ  कर सकती है और होते Šए दंगो ंको रोक सकती है या ʩाɑ उपūवों
की भीषणता को कम कर सकती हœ  उपūिवयो,ं धमाŊɀ-शİƅयो,ं गुȵो ंतथा अɊ
समाज-िवरोधी तȕो ंकी सूिचयो ंको समय-समय पर अȨतन सही करते रहना चािहए
और अराजकता फैलाने वालो ंपर कड़ी ̊िʼ रखनी चािहये  साɽदाियक उपūवीय
İ̾थित पर ŮभावपूणŊ िनयȸण के िलए तथा गुɑ जानकारी के संकलन तथा Ůसारण
एवं िविवध पुिलस-सेवाओ ंको कारग़र िनदेश देने के वाˑे, एक िज़ला िनयȸण-कƗ
की ज़ŝरत है, िजस पर पयाŊɑ जनशİƅ, Ɨेũो ं के नƕे, पįरवहन, बेतार,
टेलीिŮंटर, टेलीफोन आिद जैसे अǅे संचार-साधन हों  साɽदाियक दंगो ंपर काबू
पाने के िलए सभी समाजūोही तȕो,ं िसंहभाइयो,ं उȅेजको ंतथा मजहबी तनावो ंमŐ
धन लगाने वालो ंकी तुरȶ रोक थामी धरपकड़ करनी होगी  साथ ही, दोनो ंमतो ंके
िज़ʃेदार नेताओ ंसे अनुनय-िवनय एवं िवचार िविनमय िकया जा सकता है  पुिलस के
िनकʃे होने पर ही, साɽदाियक दंगे िसर उठाते हœ या िवकराल मुख फाड़ते हœ
शुŝ मŐ ही बल Ůयोग िकया जाना चािहए Ɛो ं िक देरी करने पर ख़तरनाक नतीजे
और अपूयŊ हािन हो सकती है  देश के जानो माल की रƗा के िलए, ̊ढ़ कायŊवाही का
िनणŊय लेना बŠत ही आवʴक हœ  लोकताİȸक ʩव̾था मŐ मुƥकर, दफ़ा 144
(अपराध दǷ संिहता) के अȶगŊत जारी आदेशो ंकी घोषणा तथा ŮवŊतन की तुलना
मŐ पुिलस अिधिनयम की 30 धारा मŐ िविहत िनयामक आदेशो ंको तरजीह देनी होगी
पुिलस-िवफलता के कारण : साɽदाियक उपūवो ं से सुलझने के िवषय मŐ



अतीत मŐ की गई पुिलस और ̾थानीय नागįरक अिधकाįरयो ंकी सामाɊ आलोचना
को संƗेप मŐ इस Ůकार कहा जा सकता है :

1. बाद मŐ कठोर कारŊवाई की जाने के भय से, सभी ˑरो ंपर कारग़र नेतृȕ की
कमी, अिनणŊय तथा ŮŜिच का अभाव 2. घटनाओ ंको बŠत कम महȕ देना और
गुɑ जानकारी की योजना मŐ असफलता 3. पुिलस थानो ंपर तथा सश˓ पुिलस मŐ
जनशİƅ की कमी 4. मोटरपįरवहन व अŵु गैस जैसे उपūव-दमन उपकरणो ंका
अभाव 5. पुिलस मŐ असंतोष तथा मनोबल मŐ Ɨीणता 6. सही ŮिशƗण का अभाव
और सांŮदाियक दंगो ंसे िनपटने की तैयारी मŐ कमी 7. उपūव Ťˑ Ɨेũो ंमŐ चौिकयों
तथा पहरो ं के ठीक-ठीक Ůबɀ मŐ िवफलता 8. कारग़र पुिलस कारŊवाई करने मŐ
असफलता तथा िकɎी ं पुिलस अिधकाįरयो ं मŐ कही-ंकही ं िन˃Ɨता की कमी 9.
उपūव के आरİʁक काल मŐ अŮभावी कारŊवाई के िज़ʃेदार İ̾थित का ग़लत
जायजा और आȏसȶोष की भावना 10. संगठन तथा योजना की कमी िदखाती Šयी,
उपलɩ पुिलस के Ůयोग और संरƗण मŐ िवफलता 11. झठूी अफवाहो ंको रोकने के
िलये आवʴक जन-सɼकŊ  तथा संचार की कमी तथा समाचार पũो ंसे सहयोग पाने
मŐ िवफलता 12. राजनीितक समथŊन तथा ˢीकृित के िलये अनुिचत चमचािगरी,
िजसके फलˢŝप पुिलस अफसरो ं Ȫारा İ̾थित को ˢयं जांचने की अपेƗा
राजनीितक िनदेशन तथा मागŊदशŊन पर िनभŊरता
साɽदाियक दंगो ंके अिधकांश अȯयन/छानबीनो ंने यह बात बताई है िक पुिलस

और ̾थानीय अिधकाįरयो ंȪारा देर से की गई कारŊवाई ने उȅेजना ही नही ं केवल
अिधक फैलाई, अिपतु उस पर तुरȶ काबू पाने के िलये अिधकाįरयो ंको अƗम बना
िदया
क़ानूनी श˓ागार : भारतीय दंड संिहता मŐ 153 ‘ए’ अनुǅेद जोड़ने से तथा

साɽदाियक तथा चुनाव क़ानून (संशोधन) अिधिनयम 1969 से; उसके Ɨेũ को
िवˑृत करने से पुिलस को पयाŊɑ अिधकार िमले हœ  इस कानून मŐ अǅी बातŐ ये हœ
—

(क) कई अपराध, हˑƗेɗ तथा िबना जमानत वाले करार िदये गये हœ;
(ख) पूजा̾थलो ंपर िकये गये अपराध, और अिधक दǷनीय होगें; तथा
(ग) जन-Ůितिनिधȕ अिधिनयम की 8 धारा के अȶगŊत, कई अपराधो ं मŐ

िगरɞाįरयाँ अनहŊतायŐ मानी गई हœ  दफ़ा 144 (दंड अपराध सिहता) की घोषणा
करने पर काफी रोकथाम के उपाय िकये जा सकते हœ और ठीक समय पर
िगरɞाįरयाँ की जा सकती हœ
रोकथाम और िनयंũण—(1) अनुभव यह बताता है िक बŠत वषŘ तक

साɽदाियक दंगो ंको हमŐ रा Ō̓ ीय जीवन का अंग मानते रहना होगा  इस बात को
समझने के िलये, केȾ को तȚ से मुख नही ंमोड़ना होगा और सांˋृितक तथा
शैिƗक उपायो ं के साथ-साथ केवल साɽदाियक Ůकार के दंगो ं से ही िनपटने के
िलये एक केȾीय संगठन (आȶįरक सुरƗा ʩूरो) का गठन उसे करना होगा (सी.



एल. Ůाउडफुट का लेख “दीवार अगŐː कʄूनिलǚ—संडे ːैȵडŊ, 4 जुलाई,
1970)

(2) Ůशासन को भी ̊ढ़ता से कारŊवाई करनी चािहये और मुकदमो ंमŐ राजनीितक
हˑƗेप नही ंसहन करना चािहये (ए. डी. गोवाŊला की—पुˑक दी रोल आफ िद
एडिमिन Ōː ेटर, पाː, ŮेजŐट एंड ɡूचर)

(3) युवा-िहंसा की भाँित, साɽदाियक िहंसा को एक िभɄ रवैया अपनाने की
ज़ŝरत है  Ůशासन को तो शायद िनɻ ˑर की भूिमका िनभानी होती है और इस
रोग की (जो अिधकांशतः राजनीित से रंगा होता है) कोई अचूक दवा उस पर नही ं
होती है  (डॉ० पी. डी. शमाŊ — इİȵयन पुिलस, ए डेवलपमेȴल एŮोच)

(4) क़ानून और ʩव̾था के तंũ को साɽदाियक सम˟ाओ ंसे िनपटने के िलये
िवशेष रणनीितयाँ और उपाय काम मŐ लाना चािहये और इन कदमो ंको तो उठाना ही
चािहये—

(क) पुिलस संगठन मŐ कमŎ-साहाʊ के ŝप मŐ िकसी िवशेष योƶता या खǷ का
गठन;

(ख) ˢाधीनता और मुƥकर धािमŊक ˢाधीनता के Ůित संवैधािनक अिधकारों
के अȶगŊत पुिलस को पूवŘपाय करने के िलए पयाŊɑ अिधकारो ंको देना; तथा

(ग) कमŊचाįरयो ंकी भतŎ और ŮिशƗा को मज़बूत बनाने के िलये िनजी सुधार
लाना, िजससे ʩवहार मŐ धीरे-धीरे धमŊिनरपेƗता की परɼराओ ंऔर अिभŜिचयो ंमŐ
वे मँझ जायŐ

(5) सामूिहक जुमाŊना एक ऐसा उपाय है जो इस ग़लत भावना पर आधाįरत है िक
हज़ारो ं िनरपराधी कुछ गंुडो ंको नही ं संभाल सकते हœ  इसी Ůकार के िलये कुछ
दजŊनो ंिज़लो ंको अलग करना और िज़लाअिधकाįरयो ंको चेताविनयाँ देना िदखावे मŐ
भोली-भाली करतूते हœ  दोषी को कठोर दंड देना इस जिटल सम˟ा का केवल
िकनारा छूना है और िज़ला-Ůशासन िसफŊ  गौण ŵेणी की भूिमका िनबाह सकता है

(6) एक नवजात लोकतंũ मŐ, िवʷिवȨालयो,ं Ťामो,ं क˜ो ं और शहरो,ं
समाचारपũो ंतथा दूरदशŊन तथा अɊ सामाɊ मंचो ंपर िवचार-गोिʿयो ंȪारा मेहनत
करके एक ऐसी लोकनीित और धमŊिनरपेƗ ̊िʼकोण बनाना है, िजससे सवŊसʃित से
साɽदाियक सम˟ा का ̾थायी समाधान खोजा जा सके  जनता जनादŊन मŐ
धमŊिनरपेƗ और िवʷबɀुȕ की भावना को भरने के िलये, सामूिहक माȯमो ं के
िविवध ŝपो ंȪारा जन-नेताओ ंऔर िशʼ वगŘ को बढ़चढ़ कर काम करना चािहये
एक बŠजातीय समाज मŐ पूरा साɽदाियक तालमेलरखने के िलये, जनता मŐ चेतना
लाने के वाˑे, नागįरक अिधकाįरयो ंऔर पुिलस को िवशेष कोसŘ Ȫारा िशिƗत
करना चािहये

(7) साɽदाियक झगड़े को दबाने के िलये ज़ŝरत है, िनरȶर सतकŊ ता और
तुरȶ कारŊवाई की  राँची, मेरठ, िदʟी जैसे साɽदाियक दंगो ंके होने वाले शहरो ंमŐ,



क़ानून तोड़ने वालो ंके िवŜȠ कारगर कारŊवाई तथा िनमŊम दमन ही का सहारा लेना
चािहये
िविवध आयोगो ं को लाभŮद िसफाįरशŐ : रेǭी आयोग ने (िजसके अȯƗ

ɊायमूितŊ ŵी पी० जगन मोहन रेǭी, तथा धमŊमूितŊ सवŊŵी नˣर वाई जी के वकील
और अकबर एस० सारेला (गुजरात Ɋायालय) सद˟ थे, 19 िसतɾर 1969 को और
उसके बाद गुजरात मŐ अहमदाबाद तथा अɊ ̾थानो ंपर Šये साɽदाियक दंगो ंकी
छानबीन की थी और उसके जांच-पįरणामो ंकी ओर ȯान देना उपयुƅ रहेगा
उसकी कुछ िसफाįरशŐ इस Ůकार हœ—

(1) हर ऐसी घटना के िलये, जहाँ कठोर कारŊवाई की गई हो और जहाँ िबना न
नकुच के बल-Ůयोग Šआ हो, कोई Ɋाियक जाँच या आयोग नही ं िबठाना चािहए,
वनाŊ पुिलस जनो ंका हौसंला टूटता है, व भिवˈ के ऐसे अवसर या İ̾थित मŐ, जहाँ
ऐसी सƢी की ज़ŝरत है, उनमŐ हौलिदली होने लगती है

(2) देश के साɽदाियक दंगो ंमŐ असामािजक तȕो ंसे अʙसंƥको ंकी जान व
माल की रƗा करना सरकार का काम है

(3) पुिलस के हरेक िज़ले मŐ, एक अलग सतकŊ ता तथा गुɑचरी का अनुभाग
खोलना चािहए, िजसका काम छोटे-छोटे िह̢दू मुİˠम झगड़ो ंया अʙ संƥको ंऔर
बŠसंƥको ंके टुचपुच दंगो ंतक की सचना भी इकǧा करने का होना चािहए  इस
Ůकार की सूचना से, अिधकारी गण पूवŖपायो ंȪारा दंगो ंको बढ़ने से रोकने के योƶ
होगें

(4) िजस Ɨेũ मŐ दंगे हो जायŐ और 24 घȴो ं से अिधक रहŐ, उसके सभी ऊँचे
अफसरो ंपर िवभागीय जाँच िबठानी चािहए पौर दंगो ंको शुŝ मŐ ही नही ंदबाने की
असावधानी के अपराध मŐ उɎŐ दǷ देना चािहए

(5) साɽदाियक घृणा के िवŜȠ और धमŊिनरपेƗता के पƗ मŐ िनरȶर Ůचार तथा
ŮिशƗण Ȫारा साɽदाियक कुचेʼाओ ंसे जूझने के िलए जनमत का वातावरण पैदा
होगा  यिद राǛ सरकार और ̾थानीय अिधकारी सचमुच मŐ साɽदाियकता से ऊपर
हœ और दंगो ं को शुŝ मŐ दबाना चाहते हœ, तब वे सफल हो सकते हœ और
अʙसंƥको ंमŐ सुरƗा की भावना उȋɄ कर सकते हœ  दमन से रƗा की समुिचत
नीित ही अʙसंƥको ंकी सम˟ा का साधारण हल है

(6) सɽदायो ंमŐ घृणा व वैमन˟ पैदा करने वाले लोगो ंके िवŜȠ कठोर क़ानूनी
कारŊवाई करनी चािहए  एक बार ऐसे मामलो ंको Ɋायालय मŐ ले जाने के बाद,
राजनीितक दबावो ंमŐ आकर लौटाना नही ंचािहए

(7) िहंसा की Ůवृिȅ वाले Ɨेũो ंऔर नगरो ंमŐ श˓ अिधिनयम की 4 धारा को लागू
करने के िलए तथा छुरे, चाकू, भाले तलवार आिद जैसे श˓ो ंको उन Ɨेũो ंऔर नगरों
मŐ िबना लाइसेɌ के रखने या ले जाने के िवŜȠ अिधसूचना जारी करने के िवषय मŐ
सरकार को सोचना चािहए



(8) ऐसे Ɨेũो ंके िलये आपाǽालीन योजना तथा उसमŐ अपनी-अपनी सेवाओ ंकी
पूरी-पूरी जानकारी, िज़ला कलƃर, पुिलस अधीƗक और उसके अधीन̾थ
कमŊचाįरयो ंको होनी चािहये

(9) ज़रा सी बात पर भभक पड़ने वाले तनाव को Ůǐिलत करने वाली अफवाहों
का खǷन करना बड़ा जŝरी है  सही तȚो ंका बता कर अफवाहो ंके खǷन मŐ
रेिडयो लाभदायक हो सकता है  वाहनो ंȪारा Ůचार भी िकया जा सकता है

(10) दंगाŤˑ Ɨेũो ंपर पूणŊ िनयंũण लाने के िलए, ̾थायी चौिकयाँ कायम करनी
चािहए और इनका Ůयोग करना चािहए

(11) पुिलस टुकिड़यो ंको मोटरो ंमŐ लगे वाकी-टाकी रेिडयो ंसे लैस रखना चािहए
और आŢमणीय ̾थानो ंपर टेलीफोन भी लगे होना चािहए  पुिलस की सहायता के
िलए, एक फोटोŤाफर भी घटना के छायािचũ लेने के िलए मौजूद रहना चािहए

(12) उपūवो ंमŐ हािन उठाने वालो ंको मुआवजा और पुन̾थाŊिपत करने का Ůबɀ
होना चािहए  मरने वालो ंकी सȶान को उपयुƅ मुआवजा देना चािहए

(13) सामूिहक जुमाŊना और दाİǷक पुिलस को लगाने पर भी सोचना चािहए
1967 मŐ Šए दंगो ंकी छानबीन Ȫारा Ɋाय मूितŊ पी. जगमोहन की įरपोटŊ मŐ कुछ

िसफाįरशŐ इस Ůकार हœ—
(क) दंगो ंके सुलझने के िलए तंुरत कारगर िनदेशन के वाˑे सभी क़ानून-पालन

कराने वाली इकाइयो ंमŐ तालमेल िबठाने को एक उपūव-आयुƅ Ůȑेक राǛ मŐ
लगाना वाँछनीय है

(ख) आưेय अ˓ और उनकी सुरƗा का Ůबɀ Ůȑेक थाने मŐ होना चािहये
(ग) मलवा उठाने, मुदő  फŐ कने, मारधाड़ के भय मŐ Ťˑ लोगो ंकी űमणरƗा तथा

जानोमाल की रƗा जैसे अनेको ंकायŘ मŐ पुिलस साधारणतया लगायी जाती है  इन
कामो ंको होमगाडŊ या रा Ō̓ ीय कœ डेट कोर को सौपंना चािहए

(घ) िनयंũण-कƗ मŐ सुधार और सूचना भेजने के बड़ी ज़ŝरत है  धावे, आगजनी,
लूटमार, मारधाड़ आिद जैसी उपūव सɾɀी सूचनायŐ थानो ं के िहसाब से इकǧ
करने के वाˑे हर िनयंũण कƗ पर एक िज़ʃेदार अफसर को रहना चािहए, िजससे
िनयंũण अिधकारी को िकसी समय भी पूरी-पूरी जानकारी िमल सके
उपसंहार : पुिलस अफसरो ं तथा नागįरक अिधकाįरयो ं के िनदेशन के िलए

आȶįरक सुरƗा अकादमी के सहयोग से पुिलस अनुसंधान और िवकास के ʩोरों
को िविभɄ सामुदाियक दंगो ंके मामलो ंका ʩौरेवार अȯयन करना चािहये

बटािलयनो ंकी अदला-बदली
भिवˈ मŐ बटािलयनो ंकी अदला-बदली इस Ůकार रहा करेगी :—
(I) पूवŖȅर अंचल मŐ—एक ̾थान पर चार वषŊ िनरत रहने पर हरेक बटािलयन



बदली जायेगी
(II) अɊ Ɨेũो ंमŐ— एक ̾थान पर तीन वषŊ िनरत रहने पर सभी बटािलयनŐ

बदली जायŐगी

राहत सहायता मŐ वृİȠ
िदनांक 2 फरवरी 1978 को रवीȾ शाला मŐ केȾीय गृह मȸी ŵी चरणिसंह को

7,92,175 Ŝ० के चेक देने के अितįरƅ, 8,443 Ŝ० की और रािश Ůाɑ Šई और
Ůधान मȸी के सहायता कोष को भेजी जा रही है  इस Ůकार, कुल दान की धनरािश
अब 8,00,618.95 Ŝ० हो गई है
 

Ťुप केȾ इ̱फाल का उद्घाटन करते Šए ŵी एस० एम० घोष

Ťुप केȾ इ̱फाल का उद्घाटन
िदनांक 30 नवɾर 1977 को, ŵी एस. एम. घोष, महािनदेशक, के० įर० पु० बल

ने Ťुप केȾ इ̱फाल का उद्घाटन िकया  पूवŖतर अंचल मŐ वषŘ से अनेको ंबटािलयन
िनरत रहने के कारण, सरकार ने इस Ɨेũ मŐ एक Ťुप केȾ खोलने का िनणŊय िलया
अतएव, 1 जून 1975 से पूना मŐ गिठत Ťुप केȾ को इ̱फाल मŐ भेज िदया गया  इससे
Ťुप केȾो ंके सामाɊ कायŘ के साथ-साथ, उस Ɨेũ के आिथŊक िवकास को भी मदद



िमलेगी
Ťुप केȾ इ̱फाल से तीन बटािलयन संलư रहŐगी  मिणपुर की सरकार ने 10 लाख

Ŝ० की कीमत पर 90 एकड़ भूिम इ̱फाल से 6 िक० मी० दूरी पर लोगिजंग पर Ůदान
की  20 एकड़ भूिम राǛ सरकार ने और दी है  योजना ढंग से की गई है  Ɨेũीय
समɋय और भावी िवकास को ȯान मŐ रखा गया है  वातानुकूिलत शʞ कƗ
(आपरेशन िथयेटर) के साथ अ˙ताल, पįरवार-कʞाण केȾ तथा Ůाथिमक ˋूल
की ʩव̾था की गई है  खेलो,ं मनोरंजन व अलग रसोईगृह का Ůबɀ है
जब तक वृहȅर इ̱फाल की जल योजना पूरी नही ंहोती, मुƥ अिभयȶा और

िसंचाई तथा बाढ़-िनयंũण के सिचव ने नɾुल नदी से 50,000 गैलन Ůितिदन देने का
Ůबɀ कर िदया है  मुƥ जल-योजना पूरी होने पर, राǛ सरकार 2.5 लाख गैलन
Ůित िदन देने लगेगी
इ̱फाल मŐ िबजली देने की गʁीर सम˟ा है  िफलहाल, Ťुप केȾ अपने ही

जेनरेिटंग सेटो ं(जिनũो)ं पर िनभŊर है
1976-77 मŐ, भूिम का सवőƗण Šआ  एक रेखांिकत योजना भी बन गई  िनमाŊण-

Ůगित कुछ इस Ůकार है—
180 (िवशेष) टाइप I ƓाटŊर, ːोर, अफसरी आवास के साथ अफसर मेस, ƓाटŊर

गारद, रेिडयो ːेशन और 2 धोबी घाटो ंके ठेके माँगे गये हœ
Ɛो ंइनके बनाने मŐ समय लगेगा, सामान रखने तथा अ˙ताल के िलये दो इ˙ात

कुटीर बन रहे हœ और आगामी मानसून के आने तक बन जाने की आशा है
1978-79 मŐ, इन भवनो ंको बनाया जायेगा—
1. तकनीकी भवन : आजाद गोदाम, (30 शʊा का) अ˙ताल, पįरवहन

कायाŊलय, भंडार, 5 भवन वाहन व गैराजŐ 3 मैगज़ीनŐ, और सावŊजिनक िनमाŊण कायŊ
िवभाग को पूछताछ का दɞर

(II) गैर-तकनीकी भवन—41 टाइप I के ƓाटŊर, 96 टाइप II (िवशेष) के ƓाटŊर,
14 टाइप III के ƓाटŊर, 3 टाइप IV के ƓाटŊर, और 120-120 जवानो ंवाली 6 बाįरकŐ

1979-80 मŐ इनका िनमाŊण होगा—
84 पाइप I (िवशेष) ƓाटŊर, 136 टाइप II ƓाटŊर, 12 टाइप IV ƓाटŊर, अधीन̾थ

अिधकारी की बैरक, 1 हेडकाɍेबलो ं की बैरक, 1 अधीन̾थ अिधकारी मेस,
कायाŊलय ɰाक, कœ टीन के साथ जवानो ंका Ƒब, Ůाथिमक ˋूल, I बेडिमȴन कोटŊ
और एक तरण-ताल

1978-79 के िलये इस योजना के वाˑे 85 लाख Ŝपये का Ůबɀ िकया गया है
 

ˢा˖-सȽेश :



के०įर०पु० बल मŐ Ůचिलत रोग

ले०—डॉƃर शेख हमीदुʟाह

 
के० įर० पु० बल मŐ साधारणतया पाया जाने वाला रोग है फुɠुस यƘा (फेफड़ों

की तपेिदक़)  यह रोग दो Ůकार की कवकवेũाणु Ůजाित (माइको बैकिटŌ यम) यƘा
से होता है : (1) गाय के दूध से गोजातीय तपेिदक़, जो ŤİȺयो ंको दूिषत करती है
तथा (II) मनुˈो ंȪारा मानवीय तपेिदक़, जो फेफड़ो ंपर बुरा Ůभाव डालती है  हमारे
इस बल मŐ, खाँसी के िकतने ही मामले सामने आते हœ, जो सचमुच मŐ फेफड़ो ंकी
तपेिदक़ होती है  इनका पता नही लग पाता है, Ɛोंͤिक समय िमलने पर ही या रोग
की िवषमाव̾था मŐ ही, जवान डाƃरी राय लेने आते हœ  पूरी छानबीन के उपराȶ,
तपेिदक़ के अनेको ंरोगी पाये जाते हœ—उनके थूक मŐ जीवाणु (वैकटŌ ीया) पाये जाते
हœ  ये रोगी दूसरे लोगो ंमŐ भी तपेिदक़ संŢािमत करते हœ  इस Ůकार रोग बढ़ता है
ये लोग जानते नही ंहœ िक कैसे खाँसा जाये और कहाँ थूका जाये ? फलˢŝप,

और लोग िब̢दुकायी संŢाȶता से Ťˑ होते हœ  इस िवषय मŐ िचिकȖा अिधकाįरयों
से सभी रोिगयो ंको सही-सही मंũणा लेना चािहए
समुिचत आहार का महȇ—तपेिदक़ का अɊ कारण समुिचत आहार की कमी

है  हमारे जवानो ंको कठोर पįरŵम मुƥकर पूवŖȅर Ɨेũ मŐ करना पड़ता है  उनके
पįरŵम के अनुसार, उɎŐ समुिचत आहार नही ंिमल पाता है  बटािलयन के कमांडैȴ
से, मœͤने इस सम˟ा पर िवचार-िविनमय िकया तथा (नागालœड के) चैज़ोबा जैसे ̾थान
पर भी हम जवानो ंको उȅम भोजन दे सके  उɎोंͤने मुझे बŠत ŮोȖािहत िकया और
मुझे तब, जवानो ंतथा ̾थानीय नागįरको ंकी िचिकȖा, कोई सम˟ा नही ंरह गयी
उस Ɨेũ मŐ बटािलयन का बड़ा नाम हो गया  इससे कभी कभार अȑȶ उȅम तथा
अŮȑािशत फल Ůाɑ Šये  ˢघोिषत ‘िŰगेिडयर बेशोजन ने (जो चैज़ोवा के मेरे
अ˙ताल मŐ भतŎ होकर मुझसे इलाज कराता रहा) बाद को आȏसमपŊण कर िदया
धूŲपान—धूŲपान नही ंकरने वाला कोई िबरला ही जवान िमलेगा  जवानो ंको

धूŲपान कम करना चािहए  उससे दो Ůकार से लाभ होगा—Ůथम, उनका खचाŊ कम
होयेगा और दूसरे, साँस की नली को कोयले के कणो ं से बचाया जा सकेगा और
फेफड़े के रोगो ंसे रƗा िमल सकेगी  धूŲपान से पेट मŐ अʅता बढ़ती है और उदर
Űण वाले रोगी को हािन होती है
जवानो ंको तपेिदक़ को शीť पता लगाने के िलए मॉटोƛ परीƗण, एƛरे या

छाती का परेƗण (ˌीिनंग) भतŎ के समय करना चािहये तथा मॉटोƛ िनगेिटव वाले
लोगो ंको वी० सी० जी० भी करानी चािहए  भतŎ के फामŊ मŐ इनके िलए ˑंभ (कालम)
होना चािहये



िचिकȖा-वृȅ-पũ (मेडीकल िह Ōː ी शीट)—यह पũ कभी भी जवान पर नही ं
रहता है  ƓाटŊर माːर इसे रखता है; जवान की बदली होने पर, यह पũ पुरानी जगह
ही रहता है और नये ̾थान पर पŠँचने पर, एक नया पũ बना िदया जाता है  मेरे
िवचार से, एक वेतन पुİˑका (पे बुक) ऐसी होनी चािहए, िजसमŐ िचिकȖा-वȅ-पũ
भी सİʃिलत होना चािहए और वह हर जवान के पास रहनी चािहए  नही ंतो, डाƃर
िकसी िवशेष मामले मŐ उसके रोग, टीके, संचारण आिद के िवषय मŐ कुछ नही ंजान
सकेगा
लगभग 95% जवानो ं के दाँतो ंमŐ कीड़ा लगा होता है  इसका कारण मुख की

साफ़ई के Ůित असावधानी और दȶ रƗा का अभाव होता है  इस ओर जवानो ंका
ȯान िदलाना चािहए  के० įर० पु० बल मŐ कुछ दाँतो ंके डाƃर भी भतŎ िकये जाने
चािहए  बटािलयनो/ंŤुप केȾो ंमŐ हर ितमाही उɎŐ दौरा करना चािहए और ऐसे जवानों
की िचिकȖा करनी चािहए, िजɎŐ दाँतो ंके िनकलवाने के िलए नागįरक अ˙तालों
को अब भेजा जाता है
उदर वायु िवकार—हमारे पास अनेको ंरोगी उदर िवकार के आते हœ  यह कोई

गʁीर रोग नही ंहै; पर मनुˈ मन मŐ जʗी घबड़ा जाते हœ  यिद उȅम औषध और
परामशŊ िमल जावे, तब इसका इलाज हो सकता है  आँतो ंमŐ जोश आने, मिलन जल
से या जड़ वाली सİɥयो ंजैसे आहारो ंसे गैस (उदर वायु) बनती है  आँतो ंमŐ जोश का
कारण आँतो ंमŐ जीवाणु-संŢमण है; इसकी िचिकȖा हो सकती है  पूवŖȅर जैसे Ɨेũों
मŐ, यह रोग दूिषत जल के कारण होता है
कमर मŐ ददŊ  और şदय वेदना के भी अनेको ंमामले सामने आते हœ  कुछ जवान

झठूमठ के रोग का ढोगं भी रचते हœ; परȶु छानबीन से कुछ को सचमुच मŐ ददŊ  होना
िसȠ Šआ है  छाती मŐ वेदना कुछ िदन आघातजिनत पसलयो ंके ददŊ  या मायलिजया
आिद से होता है, िजसका इलाज है  अɊ मामले फुɠसीय इओिसनफीिलया या
सॉसनली मŐ संŢमण के कारण भी होते हœ  कुछ रोगी आँतो ंमŐ गैस बनने से भी छाती
मŐ ददŊ  अनुभव करते हœ
सेवा मŐ घंटो ंखड़े रहने या काम करने के समय झटके से कमर मŐ ददŊ  होने लगता

है  रीड़ की हǭी मŐ चलिवचल होने से, मूũनली मŐ संŢमण से या संिध-वात से भी यह
रोग होता है  इसका सफलतापूवŊक इलाज हो सकता है  मिहलाओ ंमŐ, गभाŊशय के
लौटने से भी किटशूल हो जाता है
ǜर—ǜर हर जगह होता है; बालक और युवक सभी उससे Ťˑ होते हœ  कुछ

पचŎ पर डाƃर पी० यू० ओ० िलखते हœ, िजसके अथŊ, अपरिचत Ůकार का ǜर होता
है  हमŐ हर हालत मŐ, मूũ की जाँच करनी चािहए  मुƥकर मिहलाओ ंमŐ, मूũाशय मŐ
संŢमण Ȫारा ǜर होता है  मलेįरया से भी ǜर होता है और शीत, ऊˆ और Ůˢेद
अव̾थाओ ंके लƗणो ंको जानना चािहए  यिद अɊ कोई संŢमण नही ंपाया जाये,
मुƥतः मिहलाओ ंका मूũ ज़ŝर जाँच कराना चािहये  अजमेर मŐ नर-नारी तथा बǄों
मŐ मूũ-नली मŐ संŢमण पाया गया है और वहाँ के जल के कारण मूũ नली मŐ पथरी



होने से हैमेǉूįरया के मामले भी िमले हœ
मूũ-नली मŐ संŢमण का मुƥ कारण गȽगी है  िशʲमल इकǧा होता रहता है

और संŢिमत हो जाता है  मœͤने वािषŊक डाƃरी परीƗा के समय देखा है िक जवान
िलंग को कभी नही ंसाफ करते हœ और मंुडचमŊ को चढ़ाते समय िशʲमल की बदबू
आती है, जो ढका रहता है, िजससे चढ़ते संŢमण के कारण (यूरेŪीटीज़) मूũ पथशोथ
Ůॉːैटाइिटज (िशʲŤंिथशोथ) और िसːाइिटज (मूũथैली की सूजन) नामक रोग हो
जाते हœ  जवानो ंसे सफाई रखने को कहा जा रहा है, अɊथा िलंग मŐ कœ सर तक हो
सकता है  इसी Ůकार, मिहलाओ ंके छोटे मूũपथ ढके रहते हœ और लघुशंका करने
के बाद उɎŐ वे धोती नही ंहै और नाही वहाँ के बाल साफ करती हœ  इससे संŢमण
होता है  नɎी ंबİǄयां भी इससे Ťˑ रहती हœ  यह भी ȯान देने की बात है िक पित
की गȽगी से मिहला भी कʼ भोगती हœ और सहवास से गभाŊशय का कœ सर हो
सकता है
मानिसक रोग—अनेको ं जवानो ं को ˋाइजेůीिनऑ (मनोिवकार), अिनवायŊ

उɉादक मनˑाप (Ɋोरोिसस) हाइपोमैिनआ (अवोɉाद) आिद रोग पीिड़त करते
रहते हœ  इन रोगो ंके मुƥ कारण हœ— पाįरवाįरक झगड़े, भूिम सम˟ायŐ, दहेज की
माँग से पुũी या बिहन की शािदयो ंके समय आिथŊक किठनाइयाँ, Ůेम की उलझनŐ,
घरेलू झगड़ो ं के िलए छुǥी (कभी मना की जाती है), िनयुİƅ के ̾थान तथा
पाįरवाįरक Ŝझान (ऐसे मामले मनोिवकार कहलाते हœ )  िकतने ही लोग सोच-सोच
कर, पागल हो जाते हœ या आȏ हȑा कर बैठते हœ  जवानो ंकी ऐसी सम˟ाओ ंको
आसानी से हल िकया जा सकता है; हमारी यह एक फौज़ है और उɎŐ सब Ůकार की
सुिवधायŐ िमलना चािहये  हमŐ उनके Ůित दयालु होना चािहये
गोल कृिम, अंकुश कृिम और िगयाडŎिसस भारत मŐ बŠत हœ  के० įर० पु० बल मŐ

लगभग सब को ही आंũ-िवकार रहता है  पूवŖȅर Ɨेũ मŐ िनरत जवानो ंको, अंकुश
कृिम पीिड़त करते रहते हœ  संƗेप मŐ, इससे बचने को नाखून नही ंबढ़ाने चािहए, हाथ
धोते रहता चािहये और ˢǅ भोजन खाने से पहले बतŊनो ंको भलीभाँित धोना चािहए
और और पीने का जल साफ़ होना चािहए  यिद अǅे ŷोत से पीने का जल उपलɩ
नही ंहो, तब उसे उबाल लेना चािहए  हरेक को साफ़ व गमŊ भोजन लेना चािहए
पूवŖȅर Ɨेũ मŐ, िवसंŢामक गोिलयाँ खानी चािहए  जवानो ंको नंगे पाँव शौचालय जाने
से मना करना चािहए
संŢामक िज़गर-सूजन—िज़गर की सूजन संŢामक ŝप से जवानो ं मŐ पाई

जाती है  इसका िवषाण दो Ůकार का होता है : एक तो मल ˙शŊ से संŢामक यकृत-
िवकार करता है; और दूसरी िपचकारी, रƅ आिद Ȫारा सीरम यकृत शोथ पैदा
करता है  के० įर० पु० बल मŐ कोई ऐसा िनयम नही ंहै (परȶु होना अवʴ चािहये)
िक छुǥी पर जाते Šये जवानो ंको डाƃर यह परामशŊ दे िक याũा मŐ िकसी भी
अनिधकृत साधन से भोजन तथा पेय पदाथŊ नही ंलेना चािहए और मलेįरया से बचने
के िलये ƑोरोİƓन की गोिलयाँ खाते रहना चािहए  डाƃरी िनरीƗण कƗ (एम०



आई० ŝम) मŐ सुइओ ंतथा िपचकाįरयो ंको गमŊ करके िवसंŢिमत करनी चािहये
और िचिकȖािधकारी को अचानक िनरीƗण से इसकी जांच करनी चािहए
कɼाउȵरो ंको टीका लगाने से पहले मलमल कर हाथ साफ़ कर लेना चािहए
जवानो ंको यह एहसास कराना चािहए िक िचिकȖा से भी बढ़कर, रोग की रोक

थाम का पूवŖपाय है  यह हरेक जन का कȅŊʩ हो जाता है िक वह देखे िक के० įर०
पु० बल मŐ सवŊũ ˢǅता तथा ˢा˖ की ओर पूरा-पूरा ȯान िदया जाये

िवǒान के चढ़ते चरण
इɎी ं िदनो,ं वैǒािनको ं ने िसȠ िकया है िक ƹार की फली की सɥी खाने से,

मधुमेह (डाइिबटीज़) और उससे उȋɄ अɊ उपūवो ंमŐ बŠत लाभ होता है
जापान मŐ ऐसे फोटो कैमरे का आिवʺार Šआ है िजसमŐ दूरबीन का भी मेल है

इसमŐ दोनो ंआँखो ंका Ůयोग होता है  जैसे ही दूरबीन से िकसी चीज पर ̊िʼ डाली,
तभी िचũ लेने वाला कैमरे के लेɌ पर दूरबीन के लेɌ लगा देते हœ  उसी समय उस
चीज का फोटो İखंच जाता है
एक िŰिटश फमŊ ने ऐसा कɼूटर (संगणक) बनाया है, जो कलाई की घड़ी की

भाँित, कलाई मŐ पहना जा सकता है  इससे बड़े उȨोगपितयो ंऔर मैनेजरो ंको
सुिवधा होगी
भारत मŐ दो मंिजली रेलगाड़ी अŮेल 1978 मŐ बɾई मŐ ही चलना Ůारʁ Šयी,

जहाँ रेलगाड़ी सबसे पहले भारत मŐ चली थी

बालकन जी बारी
िदनांक 29 जनवरी 1978 को Ťुप केȾ गाँधीनगर मŐ के० įर० पु० बल के जवानों

के बǄो ंके सब Ůकार से िवकास के िलए बालकन जी बारी नामक Ůितʿान को
खोला गया  Ůारʁ मŐ, इस बारी मŐ 90 बǄे िलये गये
पूणŊ जीवन और मधुर ʩİƅȕ को पाने के िलये, इस बारी मŐ बǄो ंको सुखद

वातावरण िमलता है  इसके हेतु, बǄे हर िदन मनोरंजन तथा शारीįरक ʩायाम के
िलये Ťुप केȾ मŐ इकǧे होते हœ  ʩायाम 20 िमनट Ůितिदन करना होता है तथा
मनोरंजन मŐ गीत, खेल, नाच, तथा कथावाताŊ आिद का आयोजन होता है  नाटक
खेलना, खेल ŮितयोिगतायŐ, पयŊटन सैलानी भी बालकन जी बारी की िŢयाकलापो ंमŐ
सİʃिलत होती हœ  मनोिवनोद तथा भावाȏक एवं कलाȏक िवकास-पोषण के िलये,
बǄो ंको अवकाश के समय इकिũत िकया जाता है  14 वषŊ तक के बालको ंको
मौिलक सद˟ बनाया गया है और 14 से 18 वषŊ तक के लड़के तथा लड़िकयो ंको
सहचर सद˟  बालकन जी बारी को सहायता तथा िनदेशन देने के िलये, के.įर.पु.
बल के अिधकारी, अधीन̾थ अिधकारी तथा अɊ सद˟ ˢेǅा के आधार पर
संरƗक सद˟, सुरƗक सद˟ तथा सहकारी सद˟ बनाये जाते हœ



Ťुप केȾ गाँधीनगर मŐ बीस-बीस बǄो ंके पाँच वृȽ बनाये गये हœ  हर शाम को,
बǄे शारीįरक ʩायाम (पी० टी०), लेिज़म तथा डɾल करते हœ  इनसे बǄो ंके रवैयों
मŐ ˢ̾थ पįरवतŊन पाया जाता है  उनके मनोरंजन के िलए, के० įर० पु० बल का बœड
मधुर धुनŐ Ůदान करता है  Ťुप केȾ का पाकŊ  भी बǄो ंको अǅा ˢा˖वȠŊक
मनोिवनोद Ůदान करता है

सूİƅ-सुधा
जो भाƶ मŐ ही िवʷास करते हœ, उɎŐ कायŊ की िसİȠ नही ंहोती

—चाणƐ
जो हो चुका, वह हो चुका  जो अनागत है, वह सȽेह युƅ है  अतः मनुˈ को

वतŊमान से सɾİɀत काम को करना चािहए
—रİʳमाला

जैसे सब काम शाİȶ से िसȠ होते हœ, वैसे अशाİȶ से नही ं
—भागवत

पराŢम के अवसर िवषाद Ťˑ होने से मनुˈ तेजहीन हो जाता है और पुŜषाथŊ
नही ंकर पाता

—वाʝीिक
 

पुिलस की िज़ʃेदारी

लेखक : ŵी आनȽ ˢŝप गुɑा

 
समाचार पũो ंपर से Ůितबɀ हटने पर, अब उनमŐ आपाǽाल मŐ पुिलस Ȫारा की

गई यातनाओ ंकी सूचनामो ंकी भरमार रहती है  ऐसी सूचनाओ ंसे कुछ ऐसी धारणा
बनी है िक पुिलस रƅ-िपपासु और यातना िŮय होती है  यह सǄाई से कोसो ंदूर है,
यȨिप अɊ ʩवसायो ंकी भाँित, इसमŐ भी कुछ पर-पीड़क हœ  वाˑव मŐ, पुिलस जनों
का आचरण उस Ůािधकारी से सीधा नाता रखता है, िजसके Ůित वे िज़ʃेदार हœ

1857 वाले सैिनक-िवūोह के ठीक बाद ही, अंŤेजो ं ने देश के पुिलस-तȸ को
बनाया  उनकी िचȶा Ůशासन के एक ऐसे तȸ को ̾थािपत करने की थी, िजससे
उनका राǛ देश भर मŐ कम ʩय पर कारगर ŝप से सदा चलता रहे  िŰिटश सेना
पर िनभŊर रहना ना तो ʩवहाįरक था और ना ही आिथŊक ̊िʼ से सʁव  सैिनको ंपर



अब िवʷास नही ंिकया जा सकता था  तब नागįरक वेश-भूषा मŐ, आिधपȑ-सेना के
ŝप मŐ, एक पुिलस दल की जŝरत थी और उसको ऐसा गिठत करना था िक यȨिप
उसे हिथयारो ंसे लैस िकया जाये, िकȶु वह िवūोह करने की İ̾थित मŐ नही ंहो
उस समय एक ही नागįरक सेवा होती थी, िजसमŐ िŰिटश अंŤेजो ंके आिथŊक और

राजनीितक िहतो ंकी रƗा के िलए Ůशासन की Ůȑेक शाखा की िजला मैिज Ōː ेट
सिहत सभी वįरʿ अिधकारी िनयंिũत करते थे  अब यह आवʴक समझा गया िक
नये पुिलस दल पर िजला मिज Ōː ेट का िनयंũण रहे  1861 के पुिलस अिधिनयम की 4
धारा मŐ, इस िनयंũण को सुिनिʮत कर िदया गया :

1. वह समय अंŤेजो ंके उदार िवचार वालो ंका था और अनेको ं ने यह अनुभव
िकया िक कानन के कायŊकारी एजेǵ के ŝप मŐ पुिलस को Ɋाय पािलका से अलग
रखना चािहये; िकȶु भारत मŐ अंŤेजी राǛ की जड़Ő मजबूत करने के कारण, इस
िसȠाȶ को लागू नही ंिकया गया
इस Ůʲ का गहन अȯयन एक ŮिसȠ िविध वेȅा सर जेʈ िफट्ज़ जेʈ ːीफेन

ने िकया, जो 1871 मŐ भारत सरकार के िविध सद˟ िनयुƅ Šये  उɎोंͤने यह ˢीकार
िकया िक Ɋाियक और कायŊकारी कामो ंकी एकजाई उपयुƅ नही ंहै
िकȶु औपिनवेिशक शासन की िववशता को समझते Šए, उɎोंͤने कहा था-'भारत

मŐ िŰिटश शासन कायम रखने के िलए, ȯान रखने वाला सबसे पहला िसȠाȶ यह
होना चािहए िक िजला अिधकाįरयो ंकी यह İ̾थित रखना बŠत ही जŝरी है और देश
वािसयो ंके ऊपर अनेक अिधकार तथा Ůभाव Ɨेũो ंमŐ कमी बड़ी, महगी पड़ेगी-जहाँ
तक अपने िजलो ंकी जन संƥा का Ůʲ है, िज़ला अिधकारी ही सरकार हœ और मेरे
मत मŐ उनको इसी Ůकार चलते रहना चािहए
दरअसल, इसके मायने ये Šये िक पुिलस को मौिलक ŝप से राजनीितक

ˢािमयो ंके Ůित िजʃेदार रहना पड़ा  इसी कारण, िŰिटश सरकार अपने मनमानी
ढंग से पुिलस को देश की ˢाधीनता के संŤाम को कुचलने मŐ लाती रही  अनेकों
ʩİƅ, जो आज भी जीिवत हœ, यह बता सकते हœ िक 1942 मŐ देश पर कैसा
अȑाचार का पारा चला

2. दुभाŊƶ से, ˢतȸता के 25 वषŊ के बाद तक, हम इस İ̾थित मŐ कोई पįरवतŊन
नही ंला सके हœ, जो कानुनी शासन के िलये अपमान जनक है  िजला मिज Ōː ेट Ȫारा
राजनीितक ˢािमयो ंको पुिलस पर इस आिधपȑ से ही तो केȾ मŐ कांŤेस सरकार
और राǛो ंमŐ Ůादेिशक सरकारŐ  आपातİ̾थित लाग करने के िलए पुिलस को अपनी
इǅानु सार लगाती रही ं
अब यह पता लगा है िक आपात् İ̾थित का मुƥ ȯेय यह था िक िवरोधी दल की

रीढ़ की हǭी तोड़ी जाये और उस ȯेय को पूरा करने के िलये कारागारो ंमŐ ठूसने तथा
यातना देने की रणनीित बना ली गई  यह भी मालूम Šआ है िक आपात İ̾थित को
घोषणा करने वाली िनणŊयक रात को, अनेको ं̾थान पर िजला मिज Ōː ेटो ंसे कैद करने
को हˑाƗर िकये Šये खाली परवाने पुिलस को दे िदये गये थे और िजनको पकड़ा



जाना था, उनकी सिचयां पाटŎ के सद˟ो ंने दे दी थी ं  ǒात Šए यातना के ऐसे मामलों
मŐ कोई भी Ůमाण यह िदखाने को नही ं िमलता िक पुिलस को उसमŐ कोई अपना
उʟू सीधा करना था, यȨिप राजनीित का अनुŤह पाने के िलये ज़ŝरत से Ǜादा
जोश िदखाने के मामले िमले हœ
राजनीितक उȞेʴो ंके िहत मŐ, िजला मैिज Ōː ेटो ंऔर पुिलस अधीƗको ंके पद ऐसे

बŠत समय तक काम मŐ Ůाते रहे, िजससे राजनीितक ˢािमयो ंको िलİखत आदेश
देने की आवʴकता ही नही ंपड़ी  िज़ला मैिज Ōː ेटो ंऔर राजनीितक कायŊकताŊओ ंके
माȯम से, संदेश चलते थे और राǛो ंके ˢामीभƅ सेवको ंके ŝप मŐ पुिलस कानन
के Ůित िजʃेदारी की भावनाओ ंके िलए िचİȶत होने की İ̾थित मŐ नही ंथी  वˑुतः
िपछले वषŘ मŐ यह रवैया रहा है िक पुिलस अधीƗक पर िजला अिधकारी का िनयंũण
कठोर रहे, जब िक िकसी भी राजनीितक Ůयोजनो ं के िलए, Ɋायपािलका को
कायŊपािलका से अलग कर िदया है 

3. एक ŮिसȠ नागįरक ŵी एच. एन. मंगतराय ने ‘िद ːेट्समैन (7 अŮैल 77) के
अंक मŐ Ůकािशत अपने पũ मŐ इस िवषय पर अǅा Ůकाश डाला है  उɎोंͤने िलखा है
िक हįरयाणा के चुनाव मŐ कांŤेस की हार का कारण यह था िक सरकार जनता से
अलग दूर जा पड़ी, जबिक िडɐी किमʲर िजले Ůशासन की छुरी बन गया”  उɎोंͤने
यह याद िदलाया है िक ˢगŎय Ůतापिसंह कैरो ंके समय, (िजनके साथ मंगत राय ने
मुƥ सिचव के ŝप मŐ कायŊ िकया था) भारतीय Ůशासन सेवा के कुछ उȖाही
अिधकारी एक ऐसा पįरवतŊन लाने की चेʼा मŐ थे, िजससे िजला पुिलस अधीƗक के
सिहत सभी िजले के अिधकारी उनके िनयंũण मŐ आ जायŐ और कैरो ं “इस मत को
मानने को तैयार भी हो गये थे” “िकȶु उɎोंͤने उसे अˢीकार तब कर िदया, जब
उɎŐ यह पता चला िक ऐसे अपार अिधकारो ं से, िज़ला मैिज Ōː ेट को लैस करने से
अवाँिछत पįरणाम िनकलŐगे ”
आगे वे िलखते हœ- “बंसीलाल के सȅाŝढ़ होने पर हįरयाणा मŐ, पुिलस अधीƗक

तथा अɊ िजला अिधकारी, िजला मैिज Ōː ेट के Ůशासिनक िनयंũण मŐ आ गये  यह
कदम खतरनाक़ था और आज हम जानते हœ िक आपाǽाल मŐ Ɛा-Ɛा घटनायŐ
Šयी हœ  िजला अिधकारी मजबूरन नस-बȽी के िलये पुिलस का Ůयोग करता था
पास ही पंजाब मŐ, जहाँ िजला पुिलस अधीƗक को िजला मैिज Ōː ेट के अधीन नही ं
िकया गया, वहाँ इतनी Ǜादितयां नही ंŠईं ”
ŵी मंगत राय ने यह बताया है िक हįरयाणा मŐ इस पįरवतŊन की सफलता से

Ůभािवत होकर, सभी मुƥ मंिũयो ंका सʃेलन िपछले वषŊ इस Ůणाली को देश के
सभी भागो ंमŐ चालू करने के हेतु बुलाया गया  फलˢŝप, केȾीय गृह मȸी ने
िजला पुिलस अधीƗको ंको िजला मैिज Ōː ेट के अधीन बनाने के िलये सभी राǛ
सरकारो ंकी एक पįरपũ भेजा  उɎोंͤने यह िनʺषŊ िनकाला है िक “कुछ आई. ए.
एस (भारतीय Ůशासन सेवा) के अिधकाįरयो ं ने सरकार को और भी अिधकारो ंको
छीनने की मंũणा दी थी, िकȶु यह एक अǅे Ůशासन की धारणा के िवŜȠ था



आपाǽाल मŐ पुरानी माɊताओ ंको मानने वाले पुराने अिधकारी अपने अिधकारपदों
से हटा िदये गये  मुझे यह जानकर ŮसɄता Šयी है िक उन अिधकाįरयो ंको (िजɎोंͤने
पुरानी सरकार की कठपुतली बनने से मना कर िदया था) िफर से पद पर लगाने के
उपाय अब Šए हœ
अपराध-िवǒान और अपराध वैȨक सं̾थान (नई िदʟी) और सरदार वʟभ

भाई पटेल रा Ō̓ ीय पुिलस अकादमी (हœदराबाद) मŐ, मœͤन े िकतने ही िनरȶर लेƁर
पुिलस अधीƗको ंको (कुल िमलाकर 300) आपाǽाल मŐ िदये, िजनमŐ मœͤन ेयही बल
िदया िक वे यह सुिनिʮत करŐ  िक उनके अपने िजलो ंमŐ पुिलस के अिधकारो ंका
दुŜपयोग नही ंहो  िकȶु Ůȑेक कोसŊ मŐ, मœͤन ेअिधकाįरयो ं के मुख पर िनराशा
झलकती देखी  वे सदा यही पूछते थे िक सȅाŝढ़ राजनीितǒो ंȪारा की गई (सीधी या
िजले अिधकारी Ȫारा) मांगो ंको, वे और उनके अधीन̾थ अिधकारी कैसे टाल सकते
हœ ? मेरे पास यह बताने का अɊ चारा नही ंथा िक यिद आवʴक हो, तो सही काम
करने के िलये कʼ सहने का वे साहस करŐ  इसे बताने का मेरा ताȋयŊ यह है िक
वįरʿ पुिलस अिधकारी इस ˢतंũ भारत मŐ अवैध कारŊवाइयो,ं अिधकार के
दुŜपयोगो ंतथा Ǜादितयो ंको करने के िलये िदल से इǅुक नही ंथे
अपने राजनीितक ˢािमयो ंको ŮसɄ करने के िलये और कभी कभार अपने

űामक ˢाथŘ को साधने के िलये अपने अिधकारो ंके दुŜपयोग के हेतु पुिलस की
तȋरता इस Ůणाली के कारण ही िदखाई पड़ती है और Ǜादितयो ं के िवŜȠ
जनाŢोश के कारण, जांच-पायोगो ंके िबठाने से यह कभी कुचली नही ंजा सकती
िŰटेन मŐ, महानगरी तथा लंदन नगर को छोड़कर, पुिलस का गठन ̾थानीय

आधार पर होता है  िजला पįरषद तथा सतकŊ  सिमितयां पुिलस का काम करती हœ
छान बीन, खोज तथा पकड़ने के मौिलक पुिलस अिधकार िसपाही को िमले होते हœ
19वी ंशताɨी के मȯ मŐ उस देश के िलये गिठत पुिलस तंũ का मुƥ ȯेय यह
िवचारधारा थी िक िसपाही का अिधकार मौिलक है अथाŊत् िकसी से बोपा सौपंा नही ं
गया है और उस अिधकार का उपयोग, अपने पद मŐ िनिहत िववेक Ȫारा ही िकया
जाता है  िसपाही ˢतंũŝप से कानूनी अिधकारो ंका पालन करता है  सरकार से
उसके सɾɀ ˢामी सेवक जैसे नही ंहœ  यिद वह अपने अिधकारो ंका दुŜपयोग या
अितŢमण करता है, तब दुःखीजन Ȫारा उस पर ʩİƅगत मुकदमा चलाया जाता
है  इस İ̾थित को िकतने ही मामलो ंमŐ अंŤेजी Ɋायालयो ं ने ˢीकार िकया है और
इस िसȠाȶ को सारे पुिलस दल के कमांडरो ंपर भी लागू करने के िलये पįरविधŊत
िकया गया है  इस आधार िशला पर, पुिलस ˢतंũता का वहाँ िविधवȅ िशलाɊास
Šआ है
कानून को पालन कराने के Ɨेũ मŐ, वहाँ मुƥ िसपाही ˢतंũ समझा जाता है

ɰैक वमŊ मामले (रेिगना बनाम कमीʲर मेटŌ ो पालीटन पुिलस) मŐ लाडŊ डेिनंग ने यह
ʩƅ िकया था-"यह कहने मŐ मुझे कोई आना कानी नही ंहै िक सारे देश के Ůȑेक
िसपाही की भांित, वह (मेटŌ ोपालीटन किमʲर) कायŊ पािलका से ˢतंũ है और होना



चािहये कानून को छोड़ कर, वह िकसी अɊ का सेवक नही ंहै (यू० एन० डाकूमŐट
न० 7509760)
पुिलस की िजʃेदारी के समˑ Ůʲ का ʩापक अȯयन िŰटेन के शाही आयोग

Ȫारा Šआ था, िजसकी įरपोटŊ 1962 मŐ Ůकािशत Šई थी  जबिक िजला पįरषदो ंȪारा
Ůʲ उठाकर या įरपोटŊ मंगा कर, मुƥ िसपाही की गितिविधयो ं पर लोकतंिũक
िनयंũण की Ůणाली वह आयोग चलाना चाहता था; िकȶु यह ˙ʼ था िक इस से
मुƥ िसपािहयो ंके कामो ंमŐ हˑƗेप करने की कोई इǅा नही ंथी  वाˑव मŐ, यह
िसफाįरश की गई िक मुƥ िसपाही को įरपाटŊ को अˢीकार करने का न तो
अिधकार होना चािहये और जब ऐसा करना कानून के या लोकिहत के िवŜȠ, हो तो
उसे िकसी Ůʲ के उȅर देने को बाȯ नही ंिकया जा सकता है  इससे भी बढ़कर यह
कहा गया िक “िकसी Ɨेũ की कारगर ŝप से रƗा करते समय, पुिलस अिधकाįरयों
को कानूनी िज़ʃेदारी से ˢतंũ होना चािहये ” जो कुछ ˢीकार उस आयोग ने
िकया, वह था िक पुिलस अिधकारी गण “मुƥ िसपािहयो ंको रƗा के सामाɊ Ůʲों
पर मंũणा देने के िलये उपयुƅ लोग हœ  उɎोंͤन े˙ʼ कर िदया िक Ůािधकारी की
भूिमका Ůˑािवत ʩव̾था मŐ मंũणा देने से अिधक कुछ भी नही ंहो सकती और
रƗण से सɾȠ मामलो ंमŐ मुƥ िसपाही पर वह कोई आदेश या िनदेश नही ं दे
सकता  इस Ůकार एक पुिलस Ůािधकारी और मुƥ िसपाही के बीच सɾɀ उस से
िभɄ हœ, जो पįरषद सिमितयो ंऔर उन के मुƥ अिधकाįरयो ंके बीच होते हœ  पįरषद
सिमितयो ंतथा उनके मुƥ अिधकाįरयो ंके सɾɀो ंमŐ मुƥ अिधकारी का कतŊʩ
पįरषद को मंũणा देना तथा नीित सɾɀी िवषयो ंपर उसके िनणŊयो ंका पालन करना
है, िकȶु िनणŊय लेना ˢयं ही चुनी Šयी सिमित की िजʃेदारी है  पुिलस मŐ, ये
İ̾थितयां ठीक उʐी होगंी  पुिलस Ůािधकारी का कतŊʩ, Ɨेũ के रƗण के मामलो ंमŐ
मुƥ िसपाही को मंũणा देना माũ है; िकȶु िनणŊय लेना केवल मुƥ िसपाही की ही
िजʃेदारी है ”
पुिलस किमʲरो ंतथा मुƥ िसपािहयो ंकी ˢतंũता का ही यह िसȠाȶ है, जो यह

सुिनिʮत करता है िक कानून का पालन ˙ʼतया िन˃Ɨ ŝप से हो और राजनीित
Ůेįरत हˑƗेप से उसकी रƗा होती रहे  अपने ही देश मŐ, हमने देखा है िक पुिलस
पर राजनीितक िनयंũण ने नागįरक को िकतनी वेिहसाब सम˟ायŐ लाकर खड़ी कर
दी ं  उदाहरणाथŊ, जब जुलाई 1957 मŐ केरल की साʄवादी सरकार ने अपनी नीित
चलायी, तब क़ानून और ʩव̾था मŐ बड़ी िगरावट आई तथा जानमाल की सुरƗा के
िलये सही खतरा पैदा हो गया, िजसके कारण केȾीय सरकार को केरल की सरकार
बरखाˑ करनी पड़ी  बाद मŐ, भगवती सिमित ने उसे दोषी ठहराया  पुिलस पर
राजनीितक िनयंũण के दुŜपयोग का इसी Ůकार का मामला माचŊ 1967 मŐ पिʮमी
बंगाल मŐ Šआ, जब राǛ सरकार ने पुिलस को ये आदेश िदये िक िबना ŵम-मंũी के
पूवŊ अनुमोदन के, घेरावो ंके Ůित कोई कारŊवाई नही ंकी जाये और न कोई हˑƗेप
िकया जाये  29 िसतɾर 1967 को, जय इ̢जीिनयįरंग वƛŊ िलमीटेड तथा अɊ
बनाम पिʮम बंगाल तथा अɊ के मुकदमŐ मŐ अपने िनणŊय Ȫारा, कलकȅा उǄ



Ɋायालय ने अȶ मŐ उस आदेश को रȞ िकया
वतŊमान पुिलस पȠित मŐ तो Ɋायालय का Ȫार तभी खटखटाया जा सकता है, जब

सरकारी Ůादेशो ंतथा भाषणो ंȪारा सȅा ŝढ़ दल के राजनीितक इरादे साफ़-साफ़
बताये जायŐ  Ɋायालय दुःखी लोगो ंकी कोई मदद नही ंकर सकते, जब तक िजला
मैिज Ōː ेट या सȅाŝढ़ दल के Ůभावशाली सद˟ो ंके Ȫारा राजनीितक रोकटोक लुक
िछप कर चलती रहेगी
इस िवषय मŐ आँख मीचं कर अंŤेजी Ůणाली की नकल करना हमŐ सʁव नही ंहै;

िकȶु कोई देशीय Ůणाली बनाने मŐ िनˣȽेह किठनता भी नही ंहोनी चािहये
जब तक पुिलस-तंũ मŐ (जो िकसी अɊ युग के िलए तथा अɊ राजनीितक दशा

के िलये बनाया गया था) यह आमूलचूल पįरवतŊन नही ंलाया जाता, जो कानून के
िनयम के आदर पर आधाįरत लोकतांिũक राǛ के आदशŘ के अनुकूल हो, तबतक
सरकार का यह वायदा िक मनुˈो ंके िदल से वे डर िनकाल देगŐ; कभी पूरा नही ंहो
सकेगा

“ːेट्समैन” िदʟी मŐ बाद को Ůकािशत अपने पũ मŐ लेखक ने िलखा है ‘ऐसा
Ůतीत होता है िक मेरे लेख “पुिलस की िजʃेदारी” के िवषय मŐ कुछ ˙ʼीकरण
आवʴक हœ ”
मुझे यह नही ंिविदत था िक 7 अŮेल के ːेट्समैन मŐ उसके नाम से Ůकािशत पũ

एच. एन. मंगतराय ने अपना लेख बताने से इȱार कर िदया है  यिद उन दो पैरो ंको
मेरे इस लेख से िनकाल भी िदया जायŐ, तबभी मेरे तकŘ के बल पर कोई आँच नही ं
आयेगी  साथ मŐ, मœ ना तो ŵी बंसीलाल को जानता šँ और ना ही उनके िवŜȠ कोई
िशकायत है ”
पुिलस के चारो ंओर “सुरƗा का कोई कठघरा” बनाने का यȉ भी मœ नही ंकर रहा

šँ; मœ तो पुिलस-तंũ मŐ आमूल पįरवतŊन लाना चाहता šँ, िजससे पुिलस भेष मŐ सभी
भेिड़यो ंका पदाŊफाश हो और देश की Ɋायपािलका Ȫारा उɎŐ ̊ʼाȶयोƶ दǷ
िमले  इस समय तो, उɎŐ िवरले ही वािजब सजा िमल पाती है
आपरािधक कानून की ̊िʼ मŐ “Ůादेश पाये” का तकŊ  िनʮय ही कोई बचाव नही ं

है; िकȶु यह नही ंभूलना चािहये िक आज के चालू िनयमो ंतथा िविनयमो ंके अनुसार,
सरकार ऐसे अिभयोग लगे पुिलस अिधकारी का पƗ Ɋायालय मŐ लेती है, जो यह
देख सके िक उस समय वह अपनी सेवा का पालन कर रहा था
 

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की भूिमका

ले०—ŵी पी० जे० शैǥी



 
शांित समृİȠ की जननी है  जब तक हम िहंसा और बबाŊदी को नही ंरोक पाते,

िवकास के कोई मायने ही नही ंहœ  पुिलस का काम अमनो आमान कायम रखना है
इस ŮिŢया मŐ, पुिलस की भूिमका पर मुƥ कर आपातकाल मŐ बड़ी सƢ
नुƅाचीनी Šई, जब उस पर सारे देश भर मŐ Ǜादितयो ं के आरोप लगे  केȾीय
įरजवŊ पुिलस बल तथा सी० सु० दल जैसे अȠŊ  सैिनक दलो ंको, सरकार के दमन के
यंũ माने गये  अतः केȾीय सरकार भारत संघ के अȠŊ  सैिनक दलो ंकी भूिमका पर
गʁीरतापूवŊक िवचार कर रही है  कुछ Ɨेũो ंमŐ इन अȠŊ  सैिनक दलो ंमŐ भारी कमी
करने के सुझाव हœ, Ɛोंͤिक ऐसा आरोप लगाया जाता है िक िपछली सरकार ने जनता
के लोकतȸीय अिधकारो ंको कुचलने के िलए, इन दलो ंका गठन िकया था
दल का जɉ- केȾीय įरजवŊ पुिलस बल, कांŤेस सरकार की देन नही ं है

आजादी से बŠत पहले, अंŤेजो ं ने अपने Ůितिनिध (वायसराय) के सौधे िनयंũण मŐ
एक सश˓ दल की आवʴकता का अनुभव िकया और इसीिलए, 1939 मŐ, सŲाट-
Ůितिनिध पुिलस (Ţाउन रेिŮजेȴेिटव पुिलस)-सी० आर० पी० का गठन Šआ  इस
बल की टुकिड़यो ंको, उस समय की įरयासतो ंके अधीन Ɋाय-ʩव̾था कायम रखने
के िलए, लगाया गया  ˢाधीनता के बाद, गृह मȸी सरदार पटेल तथा उनकी
दूरदिशŊता ने इस बल की भूिमका की उपयोिगता को समझा और इसका नाम बदल
कर केȾीय įरजवŊ पुिलस रखा
तदुपराȶ, राǛो ंसे इसके िलए िनरȶर बढ़ती मांगो ंतथा समय-समय पर िविभɄ

और बढ़ते हये इसके कतŊʩो ंको देख कर, इसकी जʗी बढ़ोȅरी Šई  इस बल की
Ɨमता और कारŊवाइयो ं की उȅमता को देखकर, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ
सरकार ने राǛो ंकी अनेको ंभारतीय įरजवŊ बटािलयनो ंको िमला िदया  इसकी
वतŊमान 60 बटािलयनो ंकी शİƅ मŐ, 1967 से 1969 तक िमलाई गई 31 भारतीय
įरजवŊ बटािलयनŐ सİʃिलत हœ  1971 के बाद, इसकी कोई अिभवृİȠ नही ंŠयी
आपाǽाल मŐ के० įर० पु० बल : जो लोग यह आरोप लगाते हœ िक के० įर० पु०

बल आपाǽाल मŐ दमन का यȸ माũ था, वे इस बल की भूिमका और ढंग से
पįरिचत नही ंहœ  के० įर० पु० बल को केȾ िवरले ही समय मŐ कानून व ʩव̾था
बनाये रखने के िलये राǛो ंपर खुद लगाता है  इसको राǛ सरकार की ŮाथŊना पर
ही भेजा जाता है और वहां की सरकारी Ůितिनिध के िनयंũण और िनदेशन मŐ इसको
अपने कतŊʩ िनबाहने होते हœ  दूसरे शɨो ंमŐ, . यह केȾ पर एक įरजवŊ (ŮारिƗत)
बल है, िजसकी सेवायŐ आवʴकता पड़ने पर राǛ पुिलस दलो ंको सहयोग देने के
िलए उधार दी जाती हœ  अतः आपाǽाल मŐ इसके Ȫारा Ǜादितयो ंहोने की कोई तुक
ही नही ंसमझ मŐ आती  यिद के. įर. पु. बल समेत पुिलस की कोई Ǜादती का
उदाहरण आता है, तो यह ˝रण रखना चािहए िक िज़ʃेदारी राǛ सरकार या
उसके अिध काįरयो ंपर है, िजनके िनयंũण और िनदेशन पर इस बल को कतŊʩ
िनवाहने पड़े थे



लोकतȸ शासन मŐ, जहां जनता को सब Ůकार की आज़ादी Ůाɑ होती है, पुिलस
की भूिमका किठन हो जाती है  केȾ मŐ नयी सरकार ̾थािपत होते ही, संिवधान मŐ
िविहत सभी ˢाधीनतायŐ जनता को लौटा दी गयी हœ  िजतनी ही अिधक ˢाधीनता
होती है, उतनी ही आवʴकता कानून पालने करने वाली शİƅ के हाथ मजबूत
करने की होती है, िजससे ˢाधीनता का दुŜपयोग नही ं हो  इसिलये, नागįरक
ˢाधीनताओ ं के बहाल होने पर, अपेƗाकृत अिधक सतकŊ ता की जŝरत होती है
और पुिलस पर Ǜादा िजʃेदाįरयां आ पड़ती हœ
के० įर० पु. बल की आवʴकता 42वŐ संिवधान (संशोधन) अिधिनयम के आने

से पूवŊ, क़ानून व ʩव̾था केवल राǛ के हो िवषय थे  42वŐ संशोधन से लागू 257-ए
अनुǅेद से, िकसी भी राǛ मŐ Ɋाय-ʩव̾था को गंभीर İ̾थित से िनपटने के िलये
भारत सरकार को िकसी भी संघीय सश˓ दल को िनयुƅ करने का अिधकार िमल
गया  िकसी सश˓ केȾीय įरजवŊ पुिलस दल के िवनयमन तथा संिवधान हेतु 1949
के अिधिनयम LXVI के अनुसार, केȾ इस अिधकार का Ůयोग के. įर० पु० बल
Ȫारा कर सकता है  संिवधान के 355 अनुǅेद से केȾ का यह कतŊʩ हो जाता है
िक वह ‘बाहरी आŢमण और भीतरी उपūवो ंसे Ůȑेक राǛ की रƗा करे और यह
सुिनिʮत करे िक Ůȑेक राǛ की सरकार संिवधान के अनुसार चलती रहे ” अतः
इस बल का रखना अिनवायŊ हो जाता है
सी० सु० दल, भारतीय-ितɬत सीमायŐ पुिलस जैसे कुछ अɊ अȠŊ  सैिनक दल भी

हœ, िजनकी भूिमका दूसरी हœ  उनको लगाने से िवदेशी ŮेƗको ंके कान खड़े होगें और
अȶराŊ Ō̓ ीय ˑर पर कटु आलोचना होगी
जब कभी कानून-ʩव̾था से सुलझने के िलये, राǛ सरकारो ंके साधन काफी

नही ंदीखते, तभी के० įर० प. बल को उनके अधीन लगाया जाता है  िकसी खास Ɨेũ
मŐ आȶįरक सुरƗा को खतरे मŐ तथा संिवधान के अनुसार राǛ सरकार को काम
नही ंकरने देने की भयानक संभावनाओ ंमŐ ही, यदा कदा केȾ को ˢयं İ̾थित से
सुलझना पड़ता है  ऐसी İ̾थितयां बŠत ही िवरली होती हœ, जब केȾ को हˑƗेप
करना पड़ता है और अपनी ही ŮŜिच से के० įर०प० बल को िकसी राǛ मŐ भेजना
पड़ता है; िकȶु 355 अनुǅेद ने केȾ सरकार को राǛ के बाहरी आŢमण तथा
आȶįरक उपūव से सुरिƗत रखने के िलये, के. įर० पु० बल या सेना सिहत िकसी
अɊ केȾीय दल को भेजने का कतŊʩ सौपंा है
यहां यह साफ़ जान लेना चािहये िक संिवधान के 355 अनुǅेद मŐ िभɄ İ̾थितयों

को ȯान मŐ रखा गया है  उदाहरणाथŊ, एक राजनीित-Ůेįरत आȽोलन मŐ, राǛ
सरकार िहचिकचा सकती है  ऐसी िवकट İ̾थितयो ंमŐ, 355 अनुǅेद के अधीन, केȾ
ही राǛ सरकार को अपने दाियȕ िनभाने मŐ उसे उभार सकता है  हमारे जैसे संघीय
संरचना वाले लोकतंũीय देश मŐ, यह आशा नही ंकी ना सकती िक जो केȾ मŐ
सȅाŝढ़ दल होगा, वही सदैव राǛो ंमŐ भी होगा
ऐसे िवचार Ůकट िकये गये हœ िक राǛो ंपर क़ानून-ʩव̾था से िनपटने को जब



पयाŊɑ पुिलस दल नही ंहै, तब Ɛो ंनही ंराǛो ंको के. įर. पु. बल की कुछ बटािलयने
̾थायी ŝप से दे दी जायŐ और केȾ को अपने दल बनाये रखने की Ɛा ज़ŝरत है 
यह Ůˑाव भी कुछ युİƅयुƅ नही ंदीखता  इस Ůकार के ̾थायी बदली से, वे राǛों
की įरजवŊ बटािलयनŐ बन जायŐगी और वैसी ही İ̾थित िफर हो जायेगी, जैसी भारतीय
įरजवŊ बटािलयनो ंकी िवलय से पूवŊ थी  साधारण तया, राǛो ंपर कानून-ʩव̾था से
सुलझने के िलये काफी पुिलस दल हœ; वे कुछ अ̾थायी असाधारण पįरİ̾थितयो ं से
िनपटने के हेतु ही, अितįरƅ पुिलस दल की ज़ŝरत महसूस करते हœ  इस अ̾थायी
माँग के िलये, अिधक ̾थायी दल की ̾थापना Ɋाय-संगत नही ंहै  ऐसी İ̾थितयाँ एक
ही समय मŐ सभी राǛो ंमŐ िसर नही ंउठाती हœ  अतएव, के. įर० पु० बल को भेज कर
ही, केवल केȾ राǛो ंकी अिधक पुिलस वाली ज़ŝरत की पूितŊ कर उनकी सहायता
कर सकता है
यȨिप राǛो ंपर अपनी įरजवŊ (पुिलस) बŠतेरी होती है  िफर भी वे कभी कभार

İ̾थित से सही-सही नही ं िनपट पाते हœ  उदाहरणाथŊ, उȅर Ůदेश मŐ 1973 वाले
सश˓ पुिलस िवūोह मŐ, केȾ ने ही के० įर० पु० बल को भेज कर राǛ सरकार का
उȠार िकया  1970-71 मŐ पİǅमी बंगाल मŐ ʩाɑ İ̾थित ने पुिलस का सारा मनोबल
खȏ कर िदया था और यिद के. įर० पु० बल नही ंजाता, तो कानून व ʩव̾था कभी
सामाɊ İ̾थित पर नही ंलौट पाती  वतŊमान İ̾थित तक मŐ, के० įर० पु० बल की
सेवाओ ंसे राǛ मुख नही ंमोड़ सकते  िमज़ोरम, नागालœड आिद जैसे राǛो ंमŐ, िबना
केȾ की सहायता के राǛūोह की सम˟ा नही ंहल हो सकती  इन राǛो ंमŐ, सेना
तथा सी० सु० दल की कुछ टुकिड़यां, नागįरक अिधकाįरयो ंकी सहायता के िलये
िनयुƅ हœ  इन Ɨेũो ंमŐ के० įर० पु० बल की टुकिड़यो ं ने सश˓ राजūोिहयो ंका
सफ़ाया िकया है और इɎी ंको यहां लगाना तथा सेना और सी० सु० दल को हटा लेना
उपयुƅ रहेगा, Ɛोंͤिक इन दोनो ं की भूिमका कुछ और ही है  नागालœड और
िमज़ोरम को भारत से अलग करने मŐ संघषŊशील रा Ō̓  िवरोधी तȕ, िवदेशो ंमŐ यह
Ůचार करते रहते हœ िक भारत ने उनकी भूिम पर अपना Ůािधपȑ तथा ˢात̢Ȓ
संŤाम का दमन, सेना के Ȫारा कर रखा है
राǛो ंकी याचना पर ही, के० įर० Ů० बल की सेवायŐ सौपंी जाती हœ  इसके िलये,

राǛो ंसे भारत सरकार खचाŊ वसूल करती है  पहले, यह खचाŊ Ůित बटािलयन Ŝ० 30
लाख से अिधक Ůित मास था  1976 से, राशन और िवशेष लाने-लेजाने वाली रेलो ंके
ʩय के अितįरƅ, यह खचाŊ Ŝ. 1 लाख रखा गया है  इस Ůकार, के. įर० पु० बल
बटािलयनो ंकी सेवाओ ंके िलये राǛ सरकारŐ  खचाŊ उठा रही हœ और इससे केȾ Ȫारा
िकये जाने वाले ʩय मŐ कुछ राहत िमलती है
जैसे पहले बताया जा चुका है, के० įर०. पु० बल की वतŊमान शİƅ मŐ आधे से

अिधक (31) बटािलयनŐ वे हœ, जो भारतीय įरजवŊ बटािलयन इसमŐ िवलय होने से पूवŊ
थी ं  यिद ये बटािलयनŐ राǛो ंपर रहती,ं तब भी केȾ और राǛ सरकारो ंको उतना
ही ʩय दूसरे ŝप मŐ उठाना पड़ता  साथ ही, इस दल पर िकये गये ʩय की तुलना



मŐ, इससे बचाये गये जानो माल की कीमत िकतनी ही गुणा अिधक है
िजन आलोचको ंका यह कहना है िक इस बल पर िकये जाने वाला ʩय िवकास

कायŘ के िलये उपलɩ ŷोतो ं को सुखाये जा रहा है, वे शायद इस बल की
सफलताओ ंसे शाİȶ ʩव̾था के िलये िविभɄ राǛो ंके राजūोही तथा उŤपंथी तȕों
से जूझते Šए इस दल की कुबाŊिनयो ंसे; तथा बाढ़, तूफान आग जैसे देवी Ůकोपो ंके
समय इसके Ȫारा की गयी जन सेवाओ ं से; सवŊथा अपरिचत हœ  अɊ सरकारी
Ůितʿानो ंकी भाँित, यह बल लाभ/घाटे का तुलनपũ नही ंबना सकता और न ही शȠ
लाभ बता सकता है  िकȶु इसके ये अथŊ कभी नही ंहœ िक यह बल राǛ कोष पर
एक बोझ है
नई सरकार ने भी इस बल का महȇ समझ िलया है और कानून व ʩव̾था बनाये

रखने के िलये, राǛ पुिलस के साधनो ंको मज़बूत बनाने के हेतु, इस बल को लगा
रही है  राǛो ंसे इस बल की माँग इतनी अिधक है िक उनकी पूितŊ करना किठन हो
रहा है और इस बल की कमी के कारण ही, सी० सु० दल की टुकिड़याँ लगाई जा रही
हœ
हर कोई सरकार सभी िवभागो ंऔर कायाŊलयो ंमŐ Ůशासनाȏक ʩय कम करना

चाहती है  के. įर० Ů० बल का यह नैितक कतŊʩ हो जाता है िक वह अपने
कायाŊलयो ंमŐ कम से कम ʩय करे और अिधक से अिधक बचत करे  के.įर. पु० बल
अपने िवȅीय अनुशासन के िलये ŮिसȠ है और कही ंभी इसमŐ िफजूल खचŎ नही ं
होती है
इस बल की भूिमका ˙ʼ है  अपने िसȠाȶ “सेवा तथा भİƅ” को कायŊŝप मŐ

पįरणत करने मŐ परम िनʿा िदखा कर ही, हम अपने आलोचको ंको मंुह तोड़ उȅर दे
सकते हœ
 

कहानी—

ितकड़मबाज
ले०- ŵो जे० एस शʃाŊ

 
‘ऐ बाबू साब ! Ɛा आप थानेदार हœ, जो आगे खड़े हो गये हœ  हम घंटो ं से

िचलिचलाती धूप मŐ खड़े खून पसीना एक कर रहे हœ  बʊरबानी है, बǄे हœ; बस मŐ
हमŐ कैसे जगह िमल पायेगी”
अɊ सभी भी उस याũी की ‘हाँ’ मŐ ‘हाँ’ िमलाने लगे  अब समय नही ंरहा था, जब



सफेद पोश लोग गांव वालो ंपर धौसं जमा लेते थे  गाँव-गाँव मŐ ˋूल-कालेज खुल
जाने से Ťामीणो ंसे हीन भावना का अȶ हो गया था, इधर भूिम ने सोना उगला था
अब वे अपने सामने िकसी शहरी को कुछ नही ंसमझते थे  अतः बाबू को हटना
पड़ा  इतने मŐ बड़ी भगदड़ पड़ गई  कारण िक िटकट बाबू ने İखड़की खोल दी थी
सवŊũ एक Ůकार का उʟास, एक तरह की जʗबाज़ी, एक िक˝ की बेचैनी छा गई
थी  जो दूर बैठे ऊँघ रहे थे, वे भी दौड़ कर पंİƅ मŐ लग गये  जो दूर चले गये थे, उɎŐ
पुकार-पुकार कर लोग कह रहे थे िक “अरे İखड़की खुल गई” İखड़की Ɛा खुली
थी, मानो उसका भाƶ खुल गया था  वˑुतः िटकट िमलना मानो ंयाũी की लाटरी का
िटकट खुलना था
िटकट बाबू की भाव भंिगमा भी देखने योƶ थी मानो िचũकूट का दानी िभखमंगों

का मुɞ रोटी बाँट रहा हो
“अबे कहाँ जायेगा?”
“बाबू जी, गढ़ के तीन िटकट दे दो”
“िनकाल दाम”
वृȠ Ťामीण ने कुछ नोट िटकट बाबू के हाथ मŐ िदये  बाबू िझड़क पड़ा  ‘अबे एक

ना दो पूरे पाँच Ŝपये कहां हœ ?”
“नही,ं नही,ं मœͤन ेइनमŐ पाँच Ŝपये का नोट भी िदया”
“िदया था, तो Ɛा मोर चुम गये ? सब यही ंदाम पड़े हœ”
वृȠ को अपनी ˝रण-शİƅ पर भरोसा होते भी नही ं रहा  वह अपनी अंटी,

अपनी जेबŐ-सभी टटोलने लगा  तभी िटकट बाबू ने िफर िझड़का “परे दाम लेकर तो
चलता नही ं  िदन दहाड़े दूसरो ंकी आँखो मŐ धूल झोकना चाहता है  ितकड़मबाज
कही ंका”
वृȠ पानी-पानी हो रहा था  उसे भली भाँित याद था िक उसने पाँच Ŝपये का नोट

िटकट बाबू को िदया था; पर उसकी हैरानी की कोई सीमा नही ंथी  इधर घȴो ं से
खड़ी भीड़ मŐ İखड़की देर से खुलने के कारण बौखलाहट थी  हरेक अपने िटकट लेने
की उȖुकता मŐ था  सब बूढ़े को फटकारने लगे; और उससे अलग खड़े हो कर
िहसाब लगाने को कहने लगे “अरे तू अपनी वजह से दूसरो ं की भी Ɛा गाड़ी
छुटायेगा  चल, हट  हमŐ िटकट लेने दे  लोग उसे हटाने लगे; िकȶु वृȠ को अतीव
आवʴक कायŊ से जाना था, वह िफर पंİƅ मŐ आ गया और लगा िगड़िगड़ाने” “मœ
और एक-का के पाँच नोट िदये देता šँ  मुझे बड़ा ज़ŝरी जाना है  साथ मŐ बʊरबानी
है; बǄे हœ”

“मानो ंहम पर मेहरबानी है” िटकट बाबू ने िघनौनी हँसी हँसी “जाने कहाँ कहाँ से
ज़ािहल लोग चले आते हœ”
बस िफर Ɛा था एक िविचũ İखलİखलाहट दौड़ गई  सबको जʗी िटकट लेने

के िलए िटकट बाबू की ठकुर सुहाती जो करनी थी  यहाँ ही यह İ̾थित अपवाद नही ं



है  आप जहाँ जाइये, यही क़ैिफयत पाइयेगा  Ťाहक का Ťाहक साथ नही ंदेगा, वह
‘सेठ’ की हाँ मŐ हाँ िमलायेगा; याũी की याũी सहायता नही ंकरेगा, वह बस-कǷƃर
की लʟो पȅो करेगा  वृȠ अपना िसर धुनता Šआ याũा की ओर बढ़ा
जब ऐसे Ŝपये कम होने की घटनायŐ िनȑ Ůित होने लगी, तब यािũयो ंके कान

खड़े हो गये  जो कल हँस रहे थे, वे आज रोने लगे  कुछ ने साहस बटोरा और ऊपर
िशकायतŐ की ं  पहले तो अिधकाįरयो ंने कोई ȯान नही ंिदया; िकȶु जब िशकायतों
का अɾार लग गया, तब िटकट बाबू को उस ̾थान से हटा कर, बस-कǷƃरी पर
लगा िदया गया
अब उस ŝट पर आय कम होने लगी  अिधकाįरयो ंकी समझ मŐ नही ंआता था

िक अनायास अɊ कौन सा कारण हो गया, जो इधर बस घाटे मŐ चलने लगी”ं
तभी एक अिधकारी ने फबती कसी “जहाँ जाये कदम शरीफा, रबी रहे ना

खरीफा ”
िवचार िवमशŊ तो गʁीर हो रहा था; परȶु इस फबती ने कहकहे मचा िदये  िफर

दूसरे ने यह ʩंƶ कहा “आİखर िबलायती राम जो Šये  जहाँ जाते हœ वहाँ की आय
िवलायत पŠँचाने लगते हœ ”

“िबʋुल िबʋुल” सबने समथŊन न िकया “ज़ŝर कुछ दाल मŐ काला है”
“काले सफेद की तो हमŐ मालूम नही;ं मगर िबलायती राम पर कड़ी िनगाह की

जŝरत है ”
इसी िवचार से एक जाँच टुकड़ी गुɑŝप से िबलायती राम के पीछे लगा दी  दूसरे

िदन ही एक वृȠा पकड़ी गयी  वह देर से बैठी थी; िकȶु हाथ मŐ उसके दूसरे ही
ːाप का िटकट था  पूछने पर वह बेचारी िगड़िगड़ाने लगी “Šजूर ! मœ तो इन बाबू जी
से बारɾार िटकट माँगती रही” उसने िबलायती राम की ओर संकेत कर के कहां 
िबलायती राम खँूखाँर जानवर की भाँित उस वृȠा पर टूट पड़ा “उʐा चोर कोतवाल
को डाटे  िटकट तो अपने आप नही ंलेते हœ और उʐे कȵƃर को बदनाम करते हœ
परȶु इस Ůकार िबलायती राम की एक न चली  जाँच टुकड़ी देर से तथा दूर से

उसका पीछा कर रही थी  िटकट िबŢी से अिधक उस पर रोकड़ िनकली; वृȠा को
उɎोंͤने खुद िबठाया था  इस Ůकार, वह रंगो ंहाथो ंपकड़ा गया
अपराध गʁीर था; िबलायती राम को धोखाधड़ी मŐ कठोर कारावास भी हो

सकता था और सोचा भी पहले यही गया था िक मामला पुिलस को सौपं िदया जाए
िकȶु िबलायतीराम ने अपने बŠ-बǄो ंकी दुहाई दी; िदन रात अिधकाįरयो ंके आगे
नाक रगड़ी; तब कही ंजाकर, उस पर पुिलस मामला तो नही ंबनाया गया  अलवȅः
उसे नौकरी से अवʴ बरखाˑ कर िदया गया
मेरठ शहर मŐ यह समाचार घर-घर Ŝई सा धुन गया  िबलायती राम को वहाँ रहना

दुभŊर हो गया  आİखर को, वह मैिटŌक पास था  इसने कही ंअɊũ जाकर पेट भरने
की जुगाड़ की सोची



वह 90 अगˑ की दुपहरी थी, राम की माया अपना खेल खेल रहती थी  कभी धूप
तो कभी छाया आ जा रही थी  कुछ इसी Ůकार की İ̾थित, कौशʞा के िचũ की हो
रही थी  उसका भाई अशोक जोधपुर से बŠत ही दूर गुजरात मŐ नािडयाड नामक
क˜े मŐ Ůवास करता था; िकȶु दूरी से Ɛा Šआ; जब ˘ेह तȶु दो şदय को जोड़े
Šये हों  उसका वह भाई सदा रƗा बɀन पर कोई न कोई मनीआडŊर अपनी नɎी ं
मुɄी गुिड़या” को अवʴ भेजा करता था  परȶु इस वषŊ उसको कोई मनीआडŊर
छोड़ िचǪी तक नही ंिमली थी  उसका şदय आशा-िनराशा मŐ तैर रहा था  Ůकटतया
उसने कोई ऐसी ũुिट नही ंकी थी, िज़ससे ‘भइया’ Ŝʼ हो गये हो ं िकȶु िववाह होते
ही, űाताओ ंमŐ आमूल पįरवतŊन आ जाते हœ; भािभयाँ अपने बɀुओ ंसे सब कुछ ऐठं
लेने की इǅा रखते Šए भी, नȽो ंका पȅा गोल करना चाहती हœ  यही सोचती
कौशʞा घबड़ा गयी “नही,ं नही’ं मेरे भइया अɊ जैसे नही ंहœ  वह मुझे सलूनो ंपर
कभी नही ंभूल स......”
मन मŐ वाƐ पूरा भी वह नही ंकर पायी थी िक िकसी ने Ȫार पर दˑक दी

“कौशʞा देवी  अपना पासŊल ले जाना”
कौशʞा की ŮसɄता का िठकाना नही ंथा  वह तो मनीआडŊर की आशा सदा की

भाँित सगाये बैठी थी, िकȶु इस बार तो भइया ने उसे सचमुच मŐ उपहार भेजा था
“आİखर इस बार मेरा उलाहना भइया पर जादूकर ही गया” मुˋराती Šई
बुदबुदाती वह देहली पर पŠँची  डािकये पर छोटे-मोटे, लɾे-चौड़े सभी Ůकार के
पासŊल थे  उसकी ̊िʼ लालच मŐ सबसे बड़े पासŊल पर गयी; परȶु यह Ɛा ? डािकये
ने सब से छोटा पासŊल हाथ मŐ थमाया और रसीद पũ को आगे बढ़ाते Šये एक ̾थान
पर हˑाƗर करने को कहा  कौशʞा का şदय धक् से रह गया; नेũो ंमŐ अŵु छल
छला आये  िकȶु उसी Ɨण अपने भइया की नौकरी की याद आई  “कोई लाट साब
तो लगे नही ंहœ  बेचार İƑकŎ मŐ कैसे गुज़ारा करते होगें: िफर अब तो भाभी......” का
ȯान आते ही, उसका मुखारिवȽ िफर िवकिसत हो गया  कम से कम उसने ‘भइया’
का हाथ तो नही ंरोका  इसी उʟास मŐ उसने तुरȶ हˑाƗर िकये और पासŊल को
कभी चूमती और कभी छाती से लगाती अȽर ले गयी
Ůभु को सकोिट धɊवाद देते Šए, जैसे ही उसने उस पासŊल को खोला  तो वह

हſाबſा रह गई  पासŊल मŐ अशोक की िचǧी के अितįरƅ उसमŐ कुछ भी नही ं
था  वह इस मज़ाक को समझ नही ंसकी  Ɛा इस बेšदे िवनोद के िलये वही रह गयी
थी  यिद पहली अŮेल होती, तब भी कुछ समझा जा सकता था  शायद अंŤेजो ंके चले
जाने के बाद, िजतने अंŤेजी फ़ैशन भारत मŐ चले हœ उतने उनके राǛ काल मŐ नही ं
चले थे
िफर कौशʞा के मन मŐ यह भावना जागृत Šई िक अȶतः खत मŐ िलखा Ɛा है ?

उसने तुरȶ सरसरी ̊िʼ डाली  उसमŐ कोई िवनोद की बात नही ंथी, सारे पũ मŐ
˘ेहसागर उमड़ा पड़ता था  और उसके Ůतीक-ˢŝप एक ‘फाउȴेनपेन’ साथ मŐ
भेजने को िलखा था  वाˑव मŐ, उसे पेन की अतीव चाह थी और उससे ही इस वषŊ



परीƗा देने की उसने ठान ली थी  इस कारण ‘भइया’ से कह भी चुकी थी  अपनी
मनोवाँिछत वˑु को पाने के िलये उसने बारɾार पैकेट को उʐा पुलटा; झाड़ा
झटका  और अȶ मŐ नही ंपाकर, वह डािकये से पूछने के िलये दौड़ी, लेिकन तब
तक बŠत देर हो चुकी थी  डािकया कब का वहाँ से जा चुका था
िजस से भी उसने अपनी ʩथा सुनाई, सब उसी को मूखŊ बताने लगे  “भाƶवान,

हˑाƗर ही तब करती, जब पेन को पा लेती”
“भला, कौन हˑाƗर करने से पहले पैकेट खोलने देता”
“मगर कुछ भी हो; इतना तो कम से देख लेती िक पासŊल ठीक ढंग से पैक भी है

या नही ं  तुʉŐ नही ंमालूम, एक बार मेरे मामा ने रेल से मुझे एक टोकरी मŐ आम भेजे 
पर खोलने पर Ɛा पाया मालूम है उतने ही भार के ईंट पȈर ”
सब लोग सुन कर हँसने लगे  तभी एक वृȠा ने कहा “यह तो अǅा है िक पेन है

पकवान नही ं  वनाŊ एक बार की बात है जब सˑे के समय मŐ हजारो ंको िववाह मŐ
िजमाया जाता था और हरेक को पाँच पाँच पकवान पाँच पाँच अददो ंमŐ परोसे जाते
थे ”

“Ɛा दादी अिलफ लैला की कहानी सुना रही हो” कौशʞा बोली  “तो पूछ ले,
इस पइया नानी से  एक Ŝपया का सेर भर घी िमलता था और वह सेर भी अˣी का
नही ंहोकर सौ तोले का होता था  पǄीस Ŝपया का तोला भर सोना और तुʉारे चूसने
वाले आम दो आने के सौ ” “और उस समय सौ भी पǄीस पंजे का होता था” ज़जŊर
पइया ने पोपले गालो ंका मसकोड़ कर कहा
सब आʮयŊ मœ डूबे जा रहे थे तभी एक ने पूछा “िफर पकवान का Ɛा Šआ?
“हाँ, तो िकतना खाया जाए? खाने से ितगुना बचकर जाता था  सो सब मेहतर का

होता था  आजकल का सा िहसाब नही ंथा  मेहतर भागो ंसराह कर लेता था और
खाता था और तब भी बच रहता, तो बेिटयो ंदामादो ंको भेज देता था  ऐसे ही जूठे
पकवान का पासŊल एक बार एक मेहतर ने जब अपने जमाई को भेजा, तब रेलवे
वालो ंने सब हǚ कर िलया और बदले मŐ ईट पȈर रख िदए ”

“Ɛा खूब ? अगर पता लगता” कौशʞा बोली
“पता लगता, Ɛा लगा? जब िशकायत करने पर मालूम Šआ, तब सब थू-थू कर

के िसर पीटते रह गये ”
कौशʞा को कटे पर इस चचाŊ से नमक सा लगा  वह मन मŐ कह रही थी िक

िकसी के घर आग लगे, दूसरा कहा—मोय तापन दे  परȶु जब िशकायत की बात
सुनी, तब उसके कान खड़े हो गये

“तब िशकायत हो सकती है Ɛा ?”
“एक Ɛा, हज़ार बार  पर अब कौन सुनने वाला है ” पइया बोली “अंŤेजी राǛ

मŐ एक घाट शेर बकरी पानी पीते थे ; सब कानून से डरते थे  लाल पगड़ी—‘हौआ’



थी ”
“नानी तब का लीपा देओ बहाय, अब की लीपा देखो आये  िदनरात Ɋाय का

डंका बजता है, पर सब ढोल की पोल है  कोई नही ं सुनने वाला है गरीबो ं की
िशकायत फįरयाद”
Ɛो ंिक कौशʞा को महाʩाघात पŠँचा था, उसने एक बार तो िशकायत करनी

की अवʴ ठानी  परȶु लोगो ंका कहना सही िनकला
जब पोːमाːर पर वह पŠँची और सारी ʩथा सुनाई, तब पोːमाːर ने

सʆेदना तो बŠत िदखाई; परȶु कुछ करने के नाम कɄी काट गया  केवल इस
आʷासन से उसके आँसू अवʴ पोछं िदये िक ‘छानबीन के बाद आपकी िशकायत
का उȅर आपको िमल जायेगा ’
कौशʞा को िदल मसोस कर रह जाने के अितįरƅ अɊ चारा ही Ɛा था
“बेटे ! आज तुʉारा गुलाब सा मुखड़ा मुरझा Ɛो ं हो रहा है ?” कहते Šये

कौशʞा के चाचा ने उसे ɗार िकया  वह िनज चाचा को बड़ी ɗारी थी और वह ɗार
मŐ बेटी के ̾थान पर बेटे कहते थे

“बस चाचाजी, रहने दीिजये  गुɑचरी सेवा मŐ आपके उǄािधकारी होने से Ɛा
लाभ ?”

“Ɛो,ं Ɛा बात Šयी”
कौशʞा ने कोई जवाब नही ंिदया; केवल अशोक का पũ उनके हाथ मŐ पकड़ा

िदया  चाचा ने उसे पढ़ा और उलटा-पुलटा “इससे और गुɑचरी से Ɛा सɾɀ ?”
“बŠत कुछ  उसमŐ कुछ भेजने को िलखा है ”
“हाँ, हाँ, फाउȴेन पेन”
तभी उसने खाली पैकेट को चाचा के सामने Ůˑुत िकया “देİखये, कैसा बिढ़या

पेन है  चाचाजी, आपके होते Šये, मेरा पेन चोरी Šआ है ”
“तुम Ɛो ंिचȶा करते हो बेटे, एक की जगह दो ले लेना”
“मुझे पेन की इतनी िचȶा नही,ं िजतनी चोरी की है  न जाने िकतने लोगो ंकी

बŠमूʞ वˑुयŐ इसी भाँित पार कर ली जाती होगंी”
चाचा िवषय की गʁीरता समझ गये; और तुरȶ दौड़े दौड़े हेड आिफस पŠँचे 

पोːमाːर ने उनकी िशकायत अȑȶ सहानुभूित से सुनी, परȶु उȅर मŐ िशकायतों
का पुलȽा सामने लाकर रख िदया  िकसी के कंघन गायब Šए हœ, तो िकसी की
पुˑकŐ   िकसी की घड़ी चोरी Šयी है; तो िकसी की अंगूठी ’

“इसके अथŊ तो ये Šये िक डाकतार िवभाग िनरˑ पड़ा है” चाचा ने कहा
“आप कुछ कहŐ  हमने सब िशकायतŐ ऊपर भेजी हœ; पर चोर बड़ा ितकड़मबाज

दीखता है  उसकी आज तक िगरɞारी नही ंहो पाई है ”



“šँ  तब यह कुछ हमŐ ही करना पड़ेगा”
पोːर माːर चाचा को जानता था  “नेकी और पूछ-पूछ  इससे बढ़कर सबाब

का काम Ɛा हो सकता है ?”
“या तो आज डेकोरेिटव पीस सुरिƗत िमलेगा या चोर का सुराग” चाचा ने गृह मŐ

Ůवेश करते Šए कहा
“कौन सा डेकोरेिटव पीस” कौशʞा सकते मŐ आ गई
“बात यह थी  उस िदन मœ पोːमाːर से िमलकर मŐ नािडयाड चला गया”
“तब Ɛा वहाँ ही यह हरकत होती है ?”
“इसी का तो सही पता लगाने वहाँ गया था”
“िफर”
“वहां से खरीद कर मœͤने एक डेकोरेिटव पीस पासŊल िकया है और िजस डाकगाड़ी

मŐ वह पासŊल यहाँ भेजा गया है, उसी से सवार होकर िनगरानी रखता मœ यहाँ आया
šं  यिद अब भी वह गायब होता है तब यहां के ही कमŊचाįरयो ंकी कारˑानी...”
इतने मŐ डािकये ने Ȫार पर दˑक दी और कौशʞा से पासŊल छुड़ाने को कहा

इस बार कौशʞा ने रसीद देने से पहले खोलने की िज़द की; परȶु डािकये का
कहना था—इसमŐ बिहनजी, हमारी Ɛा िज़ʃेदारी  हम तो महज गुमाʱे हœ  अगर
कुछ कमी वेशी हो, तो ऊपर िशकायत िलख भेिजये ”

“नही ं  उस िदन भी तुʉी पासŊल लाये थे; उसमŐ कुछ नही ंिनकला  दूध का जला
छाछ को फँूक-फँूक कर पीता है ”

“बोिलए, बीबी जी, इसमŐ हमारा Ɛा कसूर है ? हम तो िसफŊ  पासŊल लाने के
गुनहगार हœ ”

“कोई बात नही ंहै; बेटे, रसीद दे दो” चाचा ने बाहर आकर कहा 
हताƗर करते ही, कौशʞा ने डािकये के सʃुख ही पासŊल खोला  पहले की तरह

इस बार भी पासŊल खाली था
डािकया अचरज मŐ रह गया “आजकल कैसा जमाना आ गया है िक छोटे बǄों

की चीजो ंपर हाथ साफ करने से बदमाश बाज नही ंआते ”
“उɎŐ Ɛा िविदत िक पाने वाला कौन है ”
“बाबू जी, हम तो िशकायत करते करते थक गये हœ ? आप तो बड़े अफसर लगते

हœ  आप डाटकर िलİखये, तो बड़े अफसरो ंकी शायद आँखŐ खुलŐ  मामलो ंकी
सुनवाई हो  “चोर पकड़े जायŐ  ितल चोर सो बǍर चोर...

‘कुछ ऐसा ही करना पड़ेगा ’
डािकये ने झुककर नमˑे की और अपना राˑा पकडा  चाचा बŠत देर तक

िकसी उधेड़ बुन मŐ पड़े रहे  अȶ मŐ, बड़े डाकघर जाकर जाँच पड़ताल करने को



चल िदये  मागŊ मŐ पुिलस का थाना पड़ा  वहाँ के थानाȯƗ उनको जानता था
बातचीत मŐ संकेत करके, उसने बताया िक उस मİȽर के पुजारी ने आज एक भीगा
Šआ पũो ंका यह पुिलंदा िदया है”

“उसे कहाँ से िमला”
“बयान मŐ कहा है िक जब Ůात: ˘ान करने को उसने कुए मŐ अपना डोल डाला,

तो उसमŐ यह पुलȽा आ गया”
चाचा ने पुलȽे को खोला; उसमŐ अनेको ंपोːकाडŊ, और िलफाफे वगैरहः थे 

यȧिप पũ भीग गये थे, तो भी उनमŐ पड़ी तारीखो ंसे पता लगा था िक वे इɎी ंिदनो ंके
हœ  िफर उɎोंͤने जो उलटा-पुलटा, तो उनके मख पर अचरज की रेखायŐ दौड़ गयी—
अररर”
थानेदार देखता रह गया “Ɛा Šआ सर ’
“कुछ इनमŐ अजीब बात पाते हो”
थानेदार ने िफर ȯानपूवŊक देखा तो उसका भी माथा ठनका  िजन पर ऊपर से

िटकट लगाये गये थे सब के सब गायब थे
“šँ, तो ितकड़मबाज लहरे िगनने से भी टैƛ वसूल कर लेते हœ” चाचा बुदबुदाये 
थानेदार कुछ समझ नही ंसका; पर साथ साथ मŐ, पूछने का साहस भी नही ंकर

सका  यह कहते Šए िफर चाचा उठ खड़े Šए “है तो गुȈी बŠत उलझी Šई  मगर
हज़रत अपने ही जाल मŐ उलझते जा रहे हœ ” िफर मुˋाते Šये बोले “आİखर
गुɑचरी मŐ इतने िदन भाड़ नही ंझोका है, िजसका मुझे सȽेह था, वह और पूरा होता
जा रहा है  अǅा चलते हœ ”
चाचा चले तो, िकȶु बड़े डाकघर नही ं  उɎोंͤने उसी डािकए का उसके घर तक

पीछा िकया, जो पासŊल लाया था  वहाँ उɎŐ पता लगा िक वह तो बड़े-बड़े होटलो ंमŐ
खाता पीता है, खूब शान-शौकत के साथ रहता है; सȽेह तो उɎŐ उसी समय हो गया
था जब उसकी कलाई मŐ बिढ़या इɼोटőड घड़ी बɀी देखी थी
वह उस समय चुपचाप लौट आये, िकȶु दूसरे ही िदन जब वह डािकया ǰूटी पर

गया था, तब उɎोंͤने उसके घर जा कर आवाज दी—“शंकरलालजी ’
एक ˓ी ने Ȫार खोला—‘वह तो हœ नही ंजी’
“मœ उनका पुराना िमũ šँ”
सɷता के नाते, ˓ी ने बैठक खोल दी  चाचा ने जब उसकी साज सǍा देखी, तब

देखते ही रह गए  जो बŠमʞ वˑुयŐ उन उǄािधकारी के गृह मŐ नही ंथी,ं वे वहाँ
मौजूद थी  पर इससे अिधक आʮयŊ उɎŐ एक चीज को देखकर Šआ, िजसकी उɎŐ
ˢɓ मŐ भी आशा न थी  वह कल ही पासŊल से गायब Šआ था उनका डेकोरेिटवी
पीस
कुछ इधर उधर की बात कर चाचा तुरȶ उठ खड़े Šए ‘िफर हम डाक घर मŐ



िमले लेते हœ’ “नही,ं नही ंवह बुरा मानŐगे िक िबना चाय पानी के कैसे जाने िदया”
“हम तो उनके साथ आयŐगे, तब जी भर के िपयŐगे” िफर वह İखलİखलाते चल

पड़े
शंकरलाल की पȉी उनके उɉुƅ ʩवहार से बड़ी Ůभािवत Šयी  जैसे ही

शंकरलाल ने गृह मŐ Ůवेश िकया, तब पहला Ůʲ उनकी पȉी ने जो िकया, वह यह था
“वह तुʉारे लंगोिटया यार तुʉŐ िमले”

“कौन लंगोिटया यार”
“नाम न तो मœͤन ेपूछा और न उɎोंͤने ही बताया  मगर जब उनसे मœͤने चाय पीने का

अनुरोध िकया, तब वह बोले िक आपके ही पास वह जा रहे हœ और आपके साथ
आकर िपयŐगे ”

“ओफ तो यार नही ंकोई शाितर अʊार होगा अग़यार—जानी दुʳन, दोˑी का
दामन पहन कर आया होगा”
तȁण खड़म खड़म पदचापŐ Šयी ं  शंकर लाल ने भागने की कोिशश की  िकȶु

चारो ं तरफ संगीने तन गईं “खबरदार, जो भागने की ितकड़म की, तो भून िदये
जाओगे”
शंकर लाल के पैरो ंतले की भूिम İखसक गई  उसने बदमािशयाँ तो बŠत की थी,ं

परȶु पुिलस से मुचैटा पहली बार Šआ था  उसके हाथ पांव फूल गये; और अचेत
अव̾था मŐ िगर पड़ा  तभी उसको झुनझुिनयाँ पहना दी गयी ं
जब सुिध मŐ आया, तब शंकरलाल ने बताया “मœ बŠत गरीब आदमी šँ”
“पर हो तो बड़े ितकड़मबाज” चाचा ने ʩंƶ कसा
“नही ंšजूर  पासŊल िवभाग के ƑकŊ  टीकमचȽ मुझसे ये सब पाप करवाते थे ”

“और इन िलफाफो-ंपũो ं के िटकट” पुलȽा िदखाते Šये चाचा ने कहा  “ईʷर की
सौगɀ  वह ही िनकलवा कर िफर िबकवाते थे  सच जािनये मुझ से वह माल पासŊलों
से िनकलवा कर कुछ अपने पास रख लेते थे, कुछ मुझे देते थे और बाकी सब िबकवा
देते थे ”

“और उस आमदनी को आधे-आधे अपनी-अपनी जेबो ंमŐ  Ɛो ंहै ना” खड़ी हथेली
को दूसरी हथेली पर काटे का इशारा करते Šये चाचा हँसे  शंकरलाल नतमˑक
मौन था
तुरȶ टीकमचȽ भी पकड़ा गया  दोनो ं अिभयुƅो ं के और उनके िनकट

सɾİɀयो ंके घर से बŠत सी वˑुयŐ Ůाɑ Šयी;ं िजनमŐ वह डेकोरेिटव पीस भी था,
िजस पर िशनाƢ के िलए चाचा ने अपना नाम भी खुदवा रखा था  उसे शंकर लाल
Ȫारा चोरी का माल नही ंबताने पर चाचा बŠत हँसे “तुम तो बनते ही थे ितकड़म
बाज़” िफर अपना नाम डेकोरेिटव पीस पर खुदा िदखाकर बोले “बोलो, हम कौन Šये
?”



पुिलस įरमांड पर जो छानबीन Šयी, तो यह पता लगा िक शंकरलाल का असली
नाम िवलायती राम था, जो मेरठ मŐ अपनी चालाकी से बसो ंके यािũयो ंको लटता रहा
और िजससे वहाँ से बरखाˑ होने पर, जोधपुर मŐ जाली नाम शंकर लाल राम से
डािकये की नौकरी पा ली  यहाँ भी वह अपनी ितकड़मबािजयो ंसे बाज नही ंआया,
िजसके कारण उसे कचहरी के कठघरे मŐ खड़ा होना पड़ा और जेल मŐ वषŘ सड़ना
पड़ा

Ťुप केȾ गांधीनगर मŐ डाकघर
Ťुप केȾ गांधी नगर के पįरसर मŐ 13 फरवरी 1978 को एक छोटा डाकघर खोला

गया  ŵी जी० वी० एस० राव, डाक सेवा के िनदेशक ने इसका उद्घाटन िकया  इस
डाकघर के खुलने से, के० įर० पु० बल के जवानो ंतथा पासवतŎ Ɨेũो ंके िनवािसयों
को अब डाक तुरȶ िमलने लगेगी  बचत खाते, धनादेश (मनीआडŊर), डाक बीमा,
रिजːरी आिद की अɊ सेवाओ ंकी भी सुिवधा Ůाɑ होगी  इसका िपन कोड नं०
382042 है
 

şदय की आवाज
[रचियता—कां० हंसराज ओझा, 53 बटािलयन]

घर से बाहर, दूर शहर से, होगा कोई वह अपना 
संभव है, वह इठलाता हो, देख िकसी का सुख-सपना 
करता मौज, वहाँ पर होगा, लेकर हाथ मŐ हिथयार 
कैसे आये याद भला ? Ɛा, मœ दे सकती उसको ɗार 
शहर-शहर मŐ, गाँव-गाँव मŐ, जाना है जंगल-जंगल 
अिधकारी के संकेतो ंपर, सेवा करना है Ůित पल 
कमी दौड़ना, कमी पकड़ना, घात लगाना कभी-कभी 
बैठ अकेले है िनगरानी, पड़ती लाना कभी-कभी
दुʳन या िवūोही आये, घर दबोचना उसका काम 
पंजे से वह िनकल न जाये, चाहे होये काम तमाम 
‘कैɼ’ छोड़ कर जाना होता, मौसम की परवाह नही ं
ओले, आँधी हो या वषाŊ, ǰूटी करनी पड़े सभी
कभी-कभी, खाना-पीना अŝ, सोना होता है मुİʭल 
कुछ भी हो, पहरी का िनʮय, कभी नही ंटलता है ितल 



उसके िदल मŐ, एक भावना-िमले सभी जन को कʞाण 
मातृभूिम की रƗा करने, का वह रखता Ůितपल ȯान 
हे भारतमाता ! मेरे िहत, बस, करना त इतना उपकार 
हो शहीद;—पर युȠ भूिम मŐ, मेरे माथे की Şंगार 

पहेिलयां
(Ůˑोता—हवलदार गोिवȽ िसंह 23 बटािलयन)
मां का देखा, बिहन का देखा,
देखा दुिनया सारी का
एक अचʁा ऐसा देखा,
निहं देखा िनज नारी का 
कर बोले, कर ही सुने,
और सुने निहं कोय 
कर भी जब नाही ंसुने,
मरा जान लो मोय  2 
लग-लग कहे, तो ना लगे,
िवलग कहे लग जाय 
अगर न वह होता कभी,
मुखड़ा नही ंसुहाय  3 

उȅर(1) अपनी पȉी का िवधवापन (2) हाथी की नाड़ी (3) होठं 

(1) मūास तैराकी मŐ हमारी टीम िसरमौर
के० įर० पु० बल की तैराकी टीम ने मūास मŐ तकनीकी तरणताल के भारतीय

सं̾थान मŐ 26 फरवरी 1978 को जनता-पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ भाग िलया और
79 अंको ंसे िसरमौर जीता  जलपोलो मŐ, हमारी टीम ने 6-5 गोलो ंसे तािमलनाडु को
हराया

İƓलोन दौड़ कूद
İƓलोन मŐ खेली गई अȶराŊǛीय दौड़ कूद Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल के

ए̠लीटो ंने भाग िलया और उɎोंͤने इन पदको/ं̾थानो ंको पाया—
I. ˢणŊ पदक—इ० आर. एस. बाल (घन फŐ क)



II. रजत पदक—1. इ० आर. एस. बाल (चſा फŐ क) 2. स० इ० Ůभात िसंह
(िडकथलन) तथा 3 टीम (4X100 मी० įरले)

III. कां˟ पदक—1. स० इ० Ůदीप कुमार (3000 ːीिपल चेज़) 2. हे० का०
नज़र िसह (400 मी बाधा,) 3. स०इ० वी० सुशीलम (नेजा फŐ क) तथा 4. िवशाल िसंह
(800 मी० दौड़-बड़े लड़के)

IV. चौथा ̾थान— 1. स० इ० Ůदीपकुमार (5000 मी० दौड़) 2. स० इ० ए. पी.
मान (शाटपुट तथा चſा फŐ क) 3. ना० रासदेव िसंह (मराथान) व 4. स० इ० जे. एस.
भुʟर (घन फŐ क)

V. पाँचवां ̾थान—का० एन. के. चȾभानु (3000 मी० ːीिपल चेज़)
VI. छठा ̾थान—ना० Ůेम चȾन (पोलवाʐ) तथा 2. ला० ना० एम. वी. वगŎज

(800 मी० दौड़)
 

27वŐ पुिलस खेलो ंमŐ के० įर० पु० बल के माचŊ पाː मŐ सलामी लेते Šए गृहमंũी ŵी चरण िसंह

Ţीड़ा-Ɨेũे

1978 के अİखल भारतीय पुिलस खेल कूदो ंमŐ के० įर०
पु० बल उपिवजेता



इस वषŊ फरवरी मŐ खेली गई अİखल भारतीय पुिलस दौड़-कूद Ůितयोिगता मŐ,
सीमा सुरƗा दल ने 271-253 से के० įर० पुिलस बल को हरा कर िसरमौर जीता तो
भी Ůितयोिगता मŐ ̾थािपत छै कीितŊमानो ंमŐ से चार के० įर० पु० बल के İखलािड़यो ंने
बनाये  दो कीितŊमान ओिलİɼक İखलाड़ी हरीचȽ (के० įर० पु०) ने ̾थािपत िकये
उसको सी० सु० दल के अजायब िसंह के साथ संयुƅ सवŊŵेʿ İखलाड़ी माना गया 
गृह मȸी ŵी चरणिसंह Ȫारा Ůितयोिगता के उद्घाटन के तुरȶ पʮात् ही, उसने
5000 मी० दौड़ मŐ पुराना कीितŊमान भंग िकया  उसने अपना 14:16.4 से० वाला
įरकाडŊ 14:8.8 से० से तोड़ा  Ůितयोिगता के तीसरे िदन, उसने मूसलाधार वषाŊ मŐ
10,000 मी० दौड़ मŐ िफर अपना ही िपछला įरकाडŊ 29 िम० 41.4 से० मŐ दौड़ कर
सुधारा  उसे 1.500 मी दौड़ मŐ ˢणŊ पदक िमला
इधर चौथा नया įरकाडŊ के० įर० पु० बल के बी० एस० बल ने घन को 64.2 मी०

दूर फŐ क कर ̾थािपत िकया 
ŵी मुरारजी देसाई, Ůधान मंũी ने 27वी ंअİखल भारतीय खेल Ůितयोिगता मŐ

पुरˋार-िवतरण करते समय İखलाड़ी भावना रखने पर ज़ोर िदया  उɎŐ इस बात की
ŮसɄता Šई िक देश के सभी राǛो ं की पुिलस टीमŐ इस Ůितयोिगता मŐ सǄी
İखलाड़ी-लगन से भाग ले रही हœ
उɎोंͤने कहा िक पुिलस का काम ही कुछ इस Ůकार का रहा है िक कुछ लोगो ंको

उससे ŢुȠ रहना ˢाभािवक है  िफर भी पुिलस को हर कोई काम सǍनता तथा
सʆेदना के साथ करना चािहये  जनता का यह िवʷास होना चािहये िक उसे िदक़
नही ंिकया जायेगा और हरेक अपना काम िनभŎकतापूवŊक करता रहेगा
उɎोंͤने िदʟी Ůितयोिगता मŐ भाग लेने वाले सभी पुिलस जनो ंसे यह संकʙ लेने

को कहा िक वे जनता के िमũ बन कर रहŐगे और उनके काम की पहचान उनके
अǅे पौर िन˃Ɨ समान ʩवहार से होगी
पįरणाम इस Ůकार रहे-

10 मी० दौड़ : अजायब िसंह (सी० सु० दल) I; शिशधरन (सी० सु० दल) II और
के जी० जोजेफ (के० įर० पु०) III.

200 मी० दौड़ : अजायबिसंह (सी०) सु० दल) I; बी० कंजंबू (के० įर० पु०, II और
बʗेव िसंह (सी० सु० दल) III.

400 मी० दौड़ : अजायबिसंह (सी० सु० दल) I; बʗेव िसंह (सी० सु० दल) II
और सुǄािसंह (पंजाब) III.

800 मी० दौड़ : पूरनमल (भा० ित० सी० पु०) I; एम. वी. वगŖज (के० įर० पु०) II
और हरभजनिसंह (सी० सु० दल) III.

1,500 मी० दौड़ : हरीचȽ (के० įर० पु०) I; गोपालकृˁ सैनी (राज०) II और
चȾ Ůकाश (के० įर० पु०) (III).

5,000 मी० दौड़ : हरीचȽ (के० įर० पु०)I; गोपाल कृˁ सैनी (राज०) II और



मोहर िसंह (सी० सु० दल) III,
10,000 दौड़ : हरीचȽ (के० įर० पु०) I; Ůदीप कुमार (के० įर० पु०) II और

मोहन िसंह (सी० सु० दल) III.
300 मी० ːोिपलचेज : गोपाल कृˁ 19 सैनी (राज०) I; Ůदीप कुमार

(के०įर०पु०, II और एन० के० चȾ मान (के० įर० पु०) III.

िवजय सोपान पर

1. 5000 मी० दौड़ 2. घन फŐ क व 3. िडकथलन 

1. लɾी कूद 2. ːीिपल चेज़ व 3. नेजा फŐ क



1. ऊंची कूद 2. शाट पुट व 3. 200 मी० दौड़
110 मी० (बाधा): लेहɾर िसंह (सी० सु० दल) I; ए० एस० रणधावा (सी० सु० दल)

II और नजरिसंह (के० įर० पु०)III.
400 मी० (बाधा): लेहɾर िसंह (सी० सु० दल) I; बी. नागेशबाड़ा (आं.Ů.) II, और

दीदारिसंह (के० įर० पु०) III.
4x100 मी० बाधा : सी० सु० दल (43.1 से०) I; के० įर० पु० बल (43.5 से०,) II

और केरल टीम (44.1 से०)III.
4x400 मी० įरले : सी० सु० दल (3:18 8 से०) I, के० įर० पु. (3: 19.8 से०) II और

पंजाब टीम (3:21.9से०) III.
मराथान दौड़ : अवतारिसंह (हįर०) I; रणजीत िसंह (हįर०) II और रासदेविसंह

(के० įर० पु०) III.
ऊँची कूद : नसीबिसंह (के०įर०पु०) I; छगनिसंह (के० įर० पु०) II और रमाशंकर

यादव (उ० Ů०) III.
लɾी कूद : शिशधरन (सी० सु० दल) I; Ůभातिसंह (के० įर० पु०) II और जाजŊ

जोजेफ़ (म० Ů०) III.
िũकूद : दिƗणमूितŊ (त० ना०) I; के० सुȽरम (के० įर० पु०) II और जाजŊ ज़ोज़फ

(म० Ů०) III.
पोलवाʐ : आर० एल० पांडेय (उ.Ů.) I; मोिहȾ िसंह (हįर०) II और फूल कुमार

(हįर०) III.
शाट पुट : गुरदीपिसंह (सी० सु० दल) I; बी० बहादुर िसंह (सी० सु० दल) II और

जे० एस मुʟर (के० įर० पु०) III.
चſा फŐ क : Ůवीणकुमार (सी० सु० दल) I; आर० एस० बल (के० įर० पु०) II

और बलकरिसंह (पं०) III.



नेजाफŐ क : नįरȾिसंह (स० सु० दल) I; बी० सुशीलम (के०įर०पु०) II और
भगवान िसंह (के० įर० पु०) III.
घन फŐ क : आर० एस० बल  (के० įर० पु०) I; Ůवीण कुमार (सी०सु० दल) II और

जे० एस० भुʟर (के० įर० पु०) III.
िडकथलन : Ůभातिसंह (के० įर० पु०) I; बलिबȽर िसंह (सी० सु० दल) II और

जनकचȽ (के० įर० पु०) III.
 

Ţीडा Ɨेũे :

िजɻाİːƛ मŐ के० įर० पु० बल िसरमौर
फरवरी 1978 मŐ खेली गई 27वी ंअİखल भारतीय पुिलस खेल-कूद Ůितयोिगता मŐ,

के० įर० पु० बल ने िजɻाİːƛ मŐ िसर मौर जीता  हमारे İखलािड़यो ंकी İ̾थितयाँ
इस Ůकार रही ं:-
वाİʐंग हासŊ- एस० भǥाचायŊ II: एन० बी० भोसंले V तथा अɨुल Šसैन VI.
पैरेलल वार- एन० बी० भोसंले I; एस० भǥाचायŊ IV तथा अɨुल Šसैन V.
पोमेʒ हासŊ- देव Ůकाश V तथा एन० बी भोसंले VI.
रोमन įरंग- एस. भǥाचायŊ I; चमूिसंह II; एन० बी० भोसंले IV तथा देव Ůकाश V.
होराइजȴल बार- देव Ůकाश IV; एन. बी. भोसंले V तथा एस० भǥाचायŊ VI.
ɢोर एƛरसाइज- बी० के० भोसंले III तथा एन० वी० भोसंले VI.
ʩİƅगत चैİɼयनिशप एन० बी० भोसंले को िमली और दूसरे ̾थान पर एस

भǥाचायŊ रहा





पैरेललबार मŐ यȉशील ʩİƅगत चैİɼयनिशप िवजेता एन० वी० भोसंले

 

Ţीड़ा-Ɨेũ

के.įर.पु. बल बाˋेटबाल मŐ उपिवजेता और हाकी व
दंगल मŐ तृतीय ̾थान पर

बाˋेटबाल
बाˋेटबाल मŐ, के० įर० पु० बल 27वी ंअ० भा० पुिलस खेल Ůितयोिगता 78 मŐ,

उपिवजेता रही  इसने ƓाटŊर फाइनल मŐ, आंŬ पुिलस को 86-53 से हराया और अȠŊ
फाइनल मŐ, उȅर Ůदेश पुिलस को 73-51 से जीता  िकȶु फाइनल मŐ, वह सी० सु०
दल से परािजत हो गई

हाकी
हाकी मŐ 27वी ंअ. भा. पुिलस खेल Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल की टीम तृतीय

̾थान पर रही  उसने हाडŊ लाइन मैच मŐ 15 फरवरी 78 को मȯŮदेश पुिलस को 2-0
से हराया  इससे पहले ƓाटŊर फाइनल मŐ असम पुिलस को अवरोधक भंजन (टाई
Űैकर) मŐ 3 गोलो ं से उसने जीता  अȠŊ  फाइनल मŐ, वह पंजाब पुिलस से अवरोध
भंजन मŐ 2-4 से हार गई  पंजाब पुिलस मŐ दो ऐसे İखलाड़ी थे, िजɎोंͤन ेजनवरी 78 मŐ
गुŜ नानक िवʷिवȨालय की ओर से खेला था

फुटबाल
फुटबाल मŐ, हमारी टीम 27वी ंअ. भा० पुिलस खेल Ůितयोिगता 78 मŐ पंजाब

पुिलस से हार गयी  Ůथम मȯांतर मŐ, उसने दो बुरे अवसर छोड़े; पंजाब पुिलस
केवल एक गोल कर सकी

वालीबाल
वालीबाल मŐ, के० įर० पु० बल 27वी ंअ० भा० पु० खेल Ůितयोिगता 78 मŐ उȅर

Ůदेश पुिलस के हाथो ंहार गया  हमने ƓाटŊर फाइनल मŐ मिणपुर पुिलस को हराया;
िकȶु अȠŊ  फाइनल मŐ, हम सी० सु० दल से परािजत हो गये यȨिप इससे पूवŊ खुले
टूनाŊमŐट मŐ हमने सी० सु० दल को पराˑ िकया था



Ůधानमȸी से भŐट करते Šये महािनरीƗक ŵी बी. वमाŊ



बाˋेट-बाल के फाइनल मŐ के० įर० पु० बल सी० सु० दल से संघषŊशील

दंगल
कुʱी-दंगल मŐ, के० įर० पु० बल ने 27वी ंअ० भा० पु० खेल Ůितयोिगता 78 मŐ

तृतीय ̾थान पाया  उसके इन दो पहलवानो ंको ˢणŊ-पदक िमले-1. का० सȶ राज
(52 िकलो Ťा०) व 2. स० इ० रघुवीर िसंह (82 िक० Ťा०) और इन तीनो ंको रजत
पदक िमले-1. ना० रामराज (82 िक० 2. इ० ओम Ůकाश (90 िक० Ťा०) और इ०
ईʷर िसंह (100 िक० Ťा०)
ŵी सुखवȶ िसंह को कां˟-पदक (100 िक० Ťा०) से सȶोष करना पड़ा

गेटले हाकी कप चैİɼयन



िपछले वषŊ के उपिवजेता उȅर रेलवे ने िशवाजी ːेिडयम मŐ के० įर० पु० बल को
8-7 से हरा कर गेटले कप के िलये इस वषŊ िदʟी हाकी चİɼयनिशप जीत ली  इस
खेल मŐ अवरोधक-मंजन (टाई-Űेकर) का Ůयोग िकया गया, Ɛोंͤिक िनयिमत समय मŐ
कोई भी टीम गोल नही ंकर सकी थी

अिजǶा हाकी चैİɼयन
नीमच की के० įर० पु० टीम ने 29 अŮेल 1978 को औरंगाबाद मŐ जालंधर की ई.

एम. आई. टीम को 3-0 से हरा कर अİखल भारतीय अिजंठा हाकी Ůितयोिगता जीती
तीनो ंगोल अितįरƅ समय मŐ िकये
 

पुिलस खेलो ंमŐ कबǭी के अİȶम मैच मŐ िदʟी पुिलस से िवजेता के० įर० पु० बल का संघषŊ

1978 के अ०भा० पुिलस खेलो ंमŐ के०įर०पु० बल दूसरी
बार चैİɼयन

कबǭी मŐ हमने 27वी ंअ० भा० पु० खेल Ůितयोिगता 78 मŐ अपनी चैİɼयनिशप



दूसरी वषŊ भी क़ायम रखी  हमने तिमलनाडु को 27-3 से और फाइनल मŐ, िदʟी
पुिलस को 36-6 से हराया  Ůशंसनीय İखलाड़ी-1. स० इ० लालचȽ; 2. ना० यशपाल
िसंह 3. ना. िवजय िसंह व 4. ना० अमर िसंह

हमारी कबǭी टीम की धूम
के०įर०पु० बल की कबǭी को टीम ने इन टूनाŊमŐटो ंमŐ भाग िलया और उनकी बड़ी

धूम रही: 1. िदʟी राǛ कबǭी चैİɼयनिशप िसरमौर; 2. मुजɠर नगर मŐ कबǭी
टूनाŊमŐट-उपिवजेता; तथा 3. िदʟी मŐ िबरला टूनाŊमŐट-हाडŊलाइन टŌ ाफी

Ůधानमंũी से कबǭी चैİɼयन टŌ ाफी पाते Šए ŵी बाबूराम (िशƗक)



Ůभात िसंह







रवीȾ रंगशाला, नई िदʟी मŐ 15 बटािलयन के जवानो ंसे सʃान-गारद की सलामी लेते Šये केȾीय
गृहमंũी ŵी चरणिसंह



Ţै प ल र
[िहȽी संˋरण Ȫैमािसक]

केȾीय įरजवŊ पुिलस का वृȅपũ
तथा

सिचũ पिũका



खǷ VII
अंक 3

 
31 जुलाई, 1978
9 ŵावण, 1900

 
मुƥ सɼादक :
एच० एस० सेठी

िहȽी सɼादक :
जे० एस० शमाŊ

 
छाया िचũकार : एस० के० खɄा

 
मुख पृʿ पर :
केȾीय िवȨालय, Ťुप केȾ, िदʟी की नɎी ंबािलकायŐ

23 पृʿ पर :
स० इं० वी० पी० िपʟे (अजमेर) को अȶरŒज चैİɼयनिशप टŌ ाफी व दान करती Šयी ŵीमित अंजिल घोष

 
सɼादकीय कायाŊलय :
Ȫारा महािनदेशालय, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल, पिʮमी खǷ 8, रामकृˁपुरम, नई िदʟी - 110022 

मुūक — सी० आर० पी० एफ० Ůेस, नई िदʟी - 110072 

Ůकासक —महािनदेशक, के० įर० पु० बल की ओर से एच० एस० सेठी



1. įरपोताŊज :

केȾीय िवȨालय, Ťुप केȾ, नई िदʟी का वािषŊकोȖव

II. लेख :

1. शहरी राजūोह, ले०—ŵी के० एम०. माथुर
2. नागालœड मŐ राजūोह, ले०—लेɝीनŐट जनŊल के० पी० कœ डेथ
3. िकसी िवदेशी पुिलस तंũ का अɀानुकरण अनुिचत, ले०—ŵी िनगमेȾसेन

सƛेना भू० पू० महािनदेशक के० įर० पु० बल
4. पुिलस-तंũ की गड़बिड़यो ंका वणŊन, ले०—ŵी के० के० किटयाल
5. मोटर वाहनो ंका सुरिƗत चालन, ले०—ŵी एम० पी० नैथािनयल
6. केरल और उसकी देिवयाँ, ले०—हवलदार रमा शंकर पांडेय, 28 बटािलयन

III. किवता : ‘ˢाथŊ’, रिचयता—कां० गोपाल िȪवेदी, 23 बटािलयन

IV. गौरवगाथा :  ŮशंसायŐ और Ůशंसाȏक कायŊ

V. Ţीडा Ɨेũे :

VI. िवǒान के चढ़ते चरण :

VII. िविवध :

(क) सेवा करे सो मेवा खाए
(ख) सूİƅ सुधा
(ग) यह भी खूब रही
(घ) पहेिलयाँ—Ůˑोता कां सुरेȾ नाथ िमŵ, 17 बटािलयन



यह संˋरण 31-7-78 को Ůकािशत Šआ है यिद यह बटािलयनो/ंŤुप केȾो ंकी
रेल-सीमाओ ंपर दो सɑाह के बाद पŠँचे, तब उपिनदेशक (संभरण) को पũ-Ȫारा
सूिचत करना चािहये



गौरव-गाथा

गृहराǛमंũी Ȫारा Ůशंसा
लोकसभा मŐ मŐ Ɋाय तथा ʩव̾था पर वƅʩ देते Šए, गृहराǛमंũी ŵी

धिनक लाल मंडल ने िपछली अŮेल मŐ हैदराबाद नगर मŐ शांित ̾थािपत करने
की हमारी भूिमका की सराहना की, जब उɎोनें कहा ‘यिद केȾ केȾीय
įरजवŊ पुिलस नही ंभेजता, तब आंŬŮदेश मŐ İ̾थित और िबगड़ी होती ’

अिư-शमन
• हमारे बड़वाहा िशिवर से 10 की० मी० दूर İ̾थत जगतपुरा गाँव मŐ, 11 माचŊ 78

को, एक भयंकर आग लगी, Ɛोंͤिक वहाँ का एक माũ दमकल ‘ककाितया’ नामक
गाँव मŐ लगी आग बुझाने गया था, इसिलये बड़वाहा के थानाȯƗ ने हमारे रंगŝट
ŮिशƗण केȾ I के िŮंसीपल से सहायता की ŮाथŊना की
तुरȶ पानी के टŌक के साथ, स०इं० रामचȾ के अधीन 9 हे० काɍेबलो,ं 13

नायको ंऔर 1 काɍेबल की टुकड़ी घटना ̾थल पर जा पŠँची  दो घंटे की ज़बरदˑ
ज़Ȟोज़हद के बाद, आग काबू मŐ आई  ककाितया गाँव मŐ 80,000 Ŝ० की हािन की
तुलना मŐ (जहाँ नगर का दमकल लगाया गया था), जगतपुरे मŐ केवल 15,000 Ŝ० की
Ɨित Šई  सभी ̾थानीय लोगो ंने के० įर० पु० बल के सहयोग की सराहना की  वहाँ के
ŮिसȠ अखबार “नई दुिनया”—समाचारपũ मŐ भी यह खबर Ůकािशत Šयी

• फरवरी 26, 1978 को, िदʟी उǄ Ɋायालय मŐ रȞी क़ाग़ज़ भǷार मŐ सुलगती
आग 23 बटािलयन के जवानो ंने देखते ही बुझा दी

• िमŷ के िदʟी İ̾थत राजदूत ने 17 मई 1978 को अपने भवन मŐ िबजली से लगी
आग को बुझाने के िलए 23 बटािलयन के जवानो ंकी बड़ी Ůशंसा की है

• मई 3, 1978 को जʃू-कʳीर के शोिपयन Ťाम मŐ लगी आग को बुझाने के िलए
40 बटािलन के जवानो ंने बड़ा नाम कमाया है

• मई 14, 1978 को राजबाग के एक घर मŐ लगी आग को बुझाने के िलए 36
बटािलयन के जवानो ंने बड़ी तȋरता िदखायी

• मई 17, 1978 को जʃू-कʳीर के बीजिबयारा मŐ लगी आग को 40 बटािलयन
के जवानो ंने बड़ी तȋरता से बुझाया

• मई 16, 1978 को ŵीनगर मŐ कयूम मंिज़ल से भयंकर आग से 36 बटािलयन के
जवानो ंने तुरȶ पŠँचकर एक बूढ़ी औरत और कुछ पशुओ ंके Ůाण बचा िलये और
टी. वी., कार, िůज़ आिद मूʞवान वˑुओ ंको सुरिƗत ̾थान पर पŠँचा िदया  लोक



िनमाŊण िवभाग के मंũी ने इनके कायŊ को देखकर बड़ी सराहना की है

चोरी की रोकथाम
• िपछली 2-3 मई की रात को, शा˓ी भवन की सातवी ंमंिजल पर 716 कमरे का

ताला िकसी ने तोड़ा  गोदरेज अलमारी का ताला भी टूटा िमला और 1886 Ŝ० रखे
Šये रोकड़-बƛा भी गायब था; िकȶु शा˓ी भवन मŐ िनयुƅ के० įर० पु० बल की
कड़ी सुरƗा और सावधानी के कारण, बह बƛा भवन के बाहर नही ंजा सका  हमारे
बल के इं˙ेƃर ने ̾थानीय पुिलस को सूचना दी; सारी जगहŐ खोजी गईं और आठवी ं
मंिज़ल की जल-टंकी के नीचे वह बƛा िछपा पाया गया  ̾थानीय पुिलस ने एक
आदमी को िहरासत मŐ ले िलया
इससे पूवŊ भी, 21 अŮेल 78 को एक सन के बोरे मŐ धरा-ढका एक टाइपराइटर

को लादे जाते Šये एक सतकŊ  Ůहरी ने भाँप िलया और चोरी से बचा िलया

गंुडे से िभड़ȶ
िवगत 4-5 अŮेल 78 की रात को, कई मामलो ंमŐ ̾थानीय पुिलस Ȫारा अपेिƗत

एक दुʮįरũ गंुडे के घर पर पुिलस सहायक कमांडर हैदराबाद के साथ, हमारी 5
बटािलयन की एक टुकड़ी ने छापा मारा
संिदƭ ʩİƅ ने िपछले Ȫार से भागने का यȉ िकया; िकȶु हमारे जवानो ंने उसे

रोक िलया  उस ʩİƅ ने कां० िशशुपाल िसंह पर आŢमण िकया और उसकी
रायफल छीनने की चेʼा की, जो सौभाƶ से, जंजीर से बंधी थी  कां० िशशुपाल िसंह
ने अपने बचाव के िलये एक गोली चलाई, िजससे वह ʩİƅ घायल हआ और बाद मŐ
मर गया



कां० बंसीलाल
̾थानीय सरकारी अिधकाįरयो ंऔर वहाँ के िनवािसयो ंने कां० िशशुपाल िसंह के

साहस, सतकŊ ता तथा कȅŊʩ परायणता की बड़ी Ůशंसा की

डूबतो ंकी Ůाण रƗा
िदनांक 13 अŮेल 78 को, बैसाखी के अवसर पर वजीराबाद पुल, िदʟी के पास

यमुना मŐ पिवũ ˘ान करने के िलये, एक भारी भीड़ इकिũत Šयी  वही ंहमारी 21
बटािलयन के जवान तैनात िकये गये
लगभग 8.30 पूवाŊ˥ के समय, हमारे जवानो ंने लोगो ंको सहायता के िलये पुकारते

Šये सुना, Ɛोंͤिक नदी मŐ पाँच आदमी डूब गये थे  हमारे जवानो ंने डूबते आदिमयों
को मदद पŠँचायी और चार को बेसुध अव̾था मŐ िनकाल लाने मŐ सफल Šये  उनमŐ
दो तब तक Ůाण गवाँ चुके थे
इस कारŊवाई मŐ कां० बंसीधर ने अȑुȅम काम िकया  जनता तथा ̾थानीय

अिधकाįरयो ंने हमारे जवानो ंकी बŠत सराहना की
 

शहरी राजūोह
ले०–ŵी के० एम० माथुर

 



Ůˑावना—िवʷ-इितहास के पृʿ साƗी हœ िक Ɛा शहरी और Ťामीण Ɨेũ दोनों
मŐ राजūोह फूलता-फलता रहा है  दोनो ंबातावरणो ंपर अलग-अलग ̊िʼ डालने से
यह पता चलता है िक कम जनसंƥा, सरकारी ȯान और समथŊन की बारɾार कमी
और छलछȧ के अपेƗाकृत अभाव के कारण, छापामार युȠो ंके िलये Ťामीण Ɨेũ
अिधक उपयुƅ रहता है; िकȶु हाल के राजūोहो ंके इितहास से अब ऐसा मालूम
पड़ता है िक जन-संचार की Ůाİɑ, पढ़े-िलखे समाज, एक कड़ी राजनीितक चेतना
तथा नेतृȕ के आधार पर, शहरी Ɨेũ भी राजūोह के िसर उठाने मŐ बड़ा हाथ बँटा
सकता है  नागालœड या िमज़ोरम के जंगलो ंकी तुलना मŐ कलकȅा के ऊँचे-ऊँचे
बŠमंिजले मकानो ंमŐ, शहरी राजūोह भली-भाँित सुरिƗत है  अलज़ीįरया-युȠ का
ůांसीसी अनुभव, फाइडेल कै Ōː ो का बिटːा सरकार के िवŜȠ शहरी छापामारी
और उसमŐ सफलता, लातीनी अमरीका के नगरो ंमŐ तुपमोरो की गितिविधयो ंकी
रɞार और उȅरी आयरलœड मŐ शहरी छापामारो ंकी कामयाबी—ये सब यही बताते
हœ िक शहरी छापामारो ं के कृȖंकʙी िगरोह छापामार युȠ मŐ अपने Ťामीण
छापामारो ंकी भाँित ही योगदान दे सकते हœ  िमज़ोरम की राजधानी ऐज़ल के
कायाŊलय मŐ (जहाँ सभी पुिलस अिधकारी बैठे थे) िदन दहाड़े बेधड़क घुसकर 5
छापामारो ंके एक िगरोह ने एक पुिलस महािनरीƗक, एक पुिलस उपमहािनरीƗक
तथा एक िज़ला सुपįरटœडœट पुिलस का क़ȓ कर डाला  Ɛोंͤिक शहरी राजūोहो ंकी
अपनी िवशेषतायŐ होती हœ और उनके ढंग भी Ťामीण राजūोहो ं से िभɄ होते हœ,
इसिलये नागालœड और मिणपुर मŐ पाये Šये अनुभव, कलकȅा तथा बड़े राǛो ंकी
राजधािनयो ं के शहरी राजūोहो ं से िनपटने के िलये काफी नही ंहोगें  इस लेख मŐ,
शहरी राजūोह के उȞेʴ, उनके िविशʼ लƗण, उनकी रणनीितयो ंतथा छलबल तथा
शहरी राजūोह के िविभɄ चरणो ंके िवषय मŐ पįरचचाŊ करना है  अगले लेख मŐ, शहरी
राजūोह के दमन के उपायो ंका उʟेख िकया जायेगा
शहरी छापामारी के उȞेʴ : शहरी छापामारी के इस िसȠाȶ का जनक

Űेज़ीिलयन साʄवादी पाटŎ का भूतपूवŊ अिधकारी कालŘस मैरीघेला था िक Ţाİȶ,
आतंकवाद के िहंसाȏक तथा िवनाशकारी कृȑो ं से, लाई जा सकती है  शहरी
छापामार युȠ की पįरभाषा इस Ůकार की जा सकती है िक सरकार या सं̾थापन को
डराने धमकाने अथवा तथा नʼ-űʼ करने के िलये यह एक िछपी सुयोिजत कारŊवाई
है  शहरी छापामारी के तीन उȞेʴ हœ :—

1. जनता को यह िदखाना िक पुिलस और सेना अिधकारी, शहरी आतंकवाद से
उसको बचाने मŐ अƗम हœ और इस Ůकार सारे समाज की रƗा करने मŐ शİƅहीन हœ

2. घोर आतंकवादी कायŘ से पुिलस व सरकार को उन लोगंो ंके उɉूलन के िलये
˷ादितयाँ करने को उकसाना, जो Ţाİȶकारी लƙो ंके हामी हœ ; Ɛोंͤिक ˷ादती
करने के िलये उकसाने के िबना वे िहंसा पर उताŝ नही ंहोगें

3. इन दोनो ंउȞेʴो ंȪारा, ̾थािपत सरकार को अȶ मŐ उखाड़ फŐ कना
[टेरįरͅम (आतंकवाद)—अमरीका के Ůितिनिध सभा 93वी ंकांŤेस अगˑ 74 मŐ



आȶįरक सुरƗा पर गिठत सिमित Ȫारा Ůˑुत—एक कमŊचारी अȯयन (ːाफ
ːैडी ]
˙ʼ िवशेषतायŐ :—जबिक Ťामीण राजūोही साधारणतया अपनी गितिविध

खुʟमखुʟा करते हœ, शहरी राजūोही अिधकतर अपनी कारŊवाई लुक-िछप कर
करते हœ  अपने िवūोही आȽोलन के समथŊन के िलये, शहरी राजūोह को बाहरी
शİƅयो ं से सɼकŊ  करने के अिधक अवसर िमलते हœ  शहरी राजūोही िवदेशी
ताकतो ं के ȯान खीचं सकते हœ और आवʴकता पड़ने पर उनसे मदद भी माँग
सकते हœ  िवदेशी समाचार Ůितिनिध संसार का ȯान भी आकृʼ कर सकते हœ और
राजūोह को माɊता िदला सकते हœ  नगरो ं मŐ धन और वˑुओ ं की Ůाİɑ भी
सरलतापूवŊक हो जाती है  राǛ की राजधािनयो ं से राजūोिहयो ंको सरकारी गुɑ
सूचनायŐ Ůाɑ हो सकती हœ  कालŖस मैरीघेला ने अपनी पुˑक “िमनीमैɊुल आफ दी
अरबन गुįरʟा”—(शहरी छापामारी की लघु िनयमाविल) मŐ छापामारी की इन छै
िवशेषताओ ंका उʟेख िकया है :—

(1) शहरी छापामारी सरकार की घोर शũ है और उन अिधकाįरयो ंतथा उन लोगों
की छाँह सुनोयोिजत ढंग से छीलती है, जो देश मŐ छाये होते हœ और िजन पर शİƅ
होती है  शहरी छापामारी का मुƥ काम होता है तानाशाही और उसके दमनकारी
शİƅ को भटकाना, थकाना और हौसले पʱ करना

(2) जनसाधारण की सǄी माँगो ंको ही शहरी छापामारी समथŊन देती है  और
इसी नैितक वरीयता के कारण वह जीिवत रहती है

(3) शहरी छापामारो ंके हिथयार शũो ंसे छीने Šये हʋे िक˝ के होते हœ, िजɎŐ
सरलता से अदला-बदला जा सकता है

(4) शहरी छापामारो ंकी कोई सेना नही ंहोती ; वे भावना से जुड़े नɎŐ-नɎŐ सश˓
िगरोह होते हœ  उनके पास ना तो कोई िनिʮत आधार-̾थल होते हœ और ना ही कोई
गाड़ी

(5) शहरी छापामार जनता मŐ उसका िमũ बनकर रहना जानते हœ और वे इस बात
से सजग रहते हœ िक कही ंवे साधारण नागįरक जीवन से अलग होकर अपįरिचत तो
नही ंबने जा रहे हœ

(6) शहरी छापामार की तकनीकी तैयारी उनकी शारीįरक ˛ूित तथा सभी
Ůकार की कुशलता तथा धɀो ंकी और मुƥकर दˑकाįरयो ंकी िशƗा से Ůाɑ
होती है  उसके िलये यह ज़ŝरी है िक वह मोटर वाहन चलाना, िवमान चलाना, मोटर
नौका चलाना, दˑकारी, रेिडयो, टेिलफोन िबजली को समझना जानता हो,
इलेƃŌ ािनक तकनीकी की जानकारी रखता हो  रसायन शा˓, रंगो ं के िमलाने,
डाकिटकटो,ं सुȽर हˑिलिप तथा अƗरो ंकी हेरफेर एवं अɊ चालािकयो ंमŐ शहरी
छापामार को तैयार होना चािहये, िजससे काग़ज़ात मŐ हेराफेरी से उस समाज मŐ
जाली िसȠ कर सके, िजसे वह नʼ करना चाहता है



अपने पड़ोिसयो ंके सामािजक खतरो ंसे डरा, शहरी छापामार अपने Ťामीण भाई
की तुलना मŐ छलबल पर अिधक भरोसा करता है  वह अǅा पढ़ा-िलखा भी होता है
और आिथŊक İ̾थित मŐ भी अǅा होता है  शहरी छापामार की पहचान उसकी बीरता
तथा िनणŊयाȏक ˢभाव से होती है; पुŜषȕ का भाईचारा और Ţांितकारी
गितिविधयो ंमŐ भाग लेने की इǅा उसे उȌेįरत करती रहती है (मािटŊन ऑɔेनहीमर
—अरबन गुįरʟा (शहरी छपामार-1970) 
शहरी राजūोह के चरण : आतंकवाद तोड़-फोड़ और छापामारी तक मŐ शुŝ-

शुŝ मŐ कुछ थोड़े बŠत लोगो ंके सिŢय समथŊन तथा भाग लेने की ज़ŝरत होती है
और तैयारी करने के चरण मŐ, इɎŐ धमकाने और बारɾार समझाने से काम Ůायः हो
जाता है (ůœ क िकटसन लो—इȴŐͤिसटी आपेरेशɌ (घनी कारŊवाइयाँ) फैबर एǷ
फैबर लंदन, 1971)  साधारण तौर पर, शहरी राज ūोह िनɻिलİखत तीन चरणो ंमŐ
िवकिसत होता है—
चरण I—छापामारी सहायक आधार की सं̾थापना तथा संरचना : लेिकन ने

इस बात पर बल िदया है िक ‘Ţाİȶ का मौिलक िनयम यह है िक वगŊभेद को जानने
वाले, राजनीितक सिŢय कायŊकȅाओ ंकी बड़ी संƥा यह मानने लगे िक Ţाİȶ
ज़ŝरी है और वह उस पर मरिमटने को तैयार होनी चािहए ’ जबतक लोकिŮय
सामूिहक समथŊन और जनता का पृʿपोषण नही ं िमले, तब तक शहरी राजūोह
‘कुछ, हठीले मतिफरो ंकी ताक़त पर नही ंचल सकता ’ पहला क़दम यह होना
चािहए िक अनेको ंलोग, मौजूदा सरकारी सं̾थानो ंके िवŜȠ आवाज़ उठायŐ और जन
साधारण मŐ असंतोष की लहर दौड़े  इस असंतोष से उन उǄ ŮबुȠ शहरी युवकों
की इकाइयाँ बन सकती हœ, जो आतंकवािदयो ंतथा राजनीितक िछपे छोटे संगठनों
का िनमाŊण कर सकते हœ  Ţाİȶकाįरणी कारवाईयो ंको चलाने तथा अिधकािधक
हमददŎ, सूचको ंऔर रंगŝटो ंको पाने के िलए, इन िछपी इकाइयो ंको जनता ही मŐ
से ŮबुȠ नेता िमल जायŐगे  तब छापामारी के आधार धीरे-धीरे बनने लगŐगे और
अधोिलİखत ढंगो ंसे काम करना शुŝ कर दŐगे—

1. Ɨेũ की जनता पर िनयंũण पाने और रखने के िलए, चुने Šए सʆगŘ और ŮबुȠ
नेताओ ंȪारा चुनीदंा आतंकवाद का चलाना

2. Ţाİȶकाįरणी गितिविधयो ंके िलए, लुक िछप कर गोला बाŝद हिथयार और
अपने दल का सािहȑ िनमाŊण करना 

3. डाƃरो,ं िशƗािवदो,ं सामािजक कायŊकताŊओ ं और अɊ महȕशाली गण-
माɊो ंको इन इकाइयो ंमŐ सʆेदक, सूचक व ऐजेǵो ंके ŝप मŐ भतŎ करना

4. िवदेशी एजŐटो ं से, “अनुदान” ŝप से या राहजनी, डकैती Ȫारा धन एकũ
करना

5. सेना, पुिलस तथा नागįरक Ůशासनो ंमŐ छापामारो ंकी घूस पœठ कराना
6. आिथŊक जीवन िछɄ-िभɄ करने के िलए, हड़ताल, तालेबİȽयाँ, घेरावो ं या



ŮचǷ ŮदशŊनो ंका आयोजन करना
7. शहरी छापामारो ं से सहानुभूित तथा समथŊन रखने वाली घनी बİˑयो ं के

सुरिƗत मुहʟो ंमŐ छापामारी के समथŊक आधार तैयार करन
8. माओ ने इस İ̾थित को “राजनीितक रƗा” पुकारा है—यह तैयारी की वह

İ̾थित है, िजसमŐ सिहˁु समाज मŐ छापामारो ंकी घुस पœठ की जाती है और जनता मŐ
लुकी िछपी गितिविधयाँ होती हœ  छोटे Ɨेũो ं से चलकर बड़े Ɨेũो ं पर धीरे धीरे
"Ůितरोधी आधारो’ं को यह राजūोह बनता जाता है
चरण II—समथŊक आधार की सिŢयता तथा िविभɄ कारŊवाइयाँ : इस दूसरे

चरण मŐ, जनता मŐ गितशीलता का िवˑार करना और िजन Ɨेũो ंमŐ गितशीलता आ
गई है, उनसे उसको ठोस बनाना  शहरी राजūोही अपने काम दूर दराज़ के ̾थानों
पर शुŝ करते हœ और उनकी सफलता सरकारी दलो ंको थका कर, चकना चूर
करने तथा उन से लड़ने की अपनी Ɨमता पर िनभŊर करती है  माओ ने इसे
“राजनीितक गड़बड़” की संǒा दी है, जब िक सरकारी िनयंũण कुछ ƗŐũो ंमŐ होता है,
दूसरे ƗŐũो ंमŐ राजūोही अपना Ůभुȕ जमाने लगते हœ  सरकारी अिधकाįरयो ंऔर
मुƥकर कानून पालन कराने वाले दलो ं को िदक़, हािन, कुƥात’ या उनकी
कारग़री कम करने के िलए कुछ ये रणनीितयाँ राजūोही अपनाते हœ—पुिलसथानो ंपर
बम बरसाना, पुिलस गािड़यो ंपर बमबाज़ी करना, जानबूझ कर गोली से धावा, घात
लगाना, सरकारी भंडारो ंसे हिथयार चुराना, सरकारी अिधकाįरयो ंको परेशान करना
तथा िकɎी ंको तो मारने की धमकी देना  शहरी छापामारी तेज होने पर सरकार व
पुिलस का मनोबल Ɨीण होता है  “इस Ůकार के संघषŘ के चलने की बŠत सʁावना
है, Ɛोंͤिक आधुिनक युग की İ̾थितयो ंमŐ इसी Ůकार का युȠ उपयुƅ रहता है,
जबिक सामािजक असंतोष व जोश और रा Ō̓ ीय आवेगो ंका लाभ भी यह उठाता है ’
(बी० एच० िलडेल हाटŊ— (माआȖेतांग और गुवेरा के Ůित Ůˑावना) छापामार युȠ)
फोर वडŊ टु माआȖेतांग एवं दी गुवेरा--गुरेʟा वारफेयर कैसल 1962) Ɛोंͤिक
छापामार युȠ एक दीघŊकालीन संŤाम होता है, यह İ̾थित बŠत समय तक चलती
रहती है
चरण III—ŮितसमाŢमण—सारे राǛ पर अपना िनयंũण करके ̾थािपत

सरकार का तखता उलटना शहरी राजūोह का अİȶम चरण होता है  Ůित
समाŢमण का ȯेय, सरकारी दलो ंका सवŊनाश करना और राǛūोिहयो ंȪारा रा Ō̓ ीय
सȅा हिथयाना होता है  Ťामीण छापामारो ंके सहयोग से, शहरी राजūोह सȅाŝढ़
होना चाहते हœ  ŵमजीवी और कृषक संिध से व लोगो ंके तालमेल से ही, राजūोह मŐ
िकसी शİƅशाली शũु पर िवजय Ůाɑ की जा सकती है  इस सफलता के िलए,
छापामार युȠ मŐ शहरी और Ťामीण अंगो ंमŐ बŠत ही घने सहयोग की ज़ŝरत है तथा
जनता का लोकिŮय समथŊन अपįरहायŊ है  शũु के मनोबल Ɨीण करने और Ůभाव
कम करने के िलए अȶ मŐ सफलता पाने के िनिमȅ राजūोिहयो ंको संŤाम के इन
सभी िसȠाȶो ंको अपनाना पड़ता है—आŢमण, सरलता, कमान मŐ एकता, बल मŐ



बचत, पœतरे बाज़ी; आʮयŊ तथा सुरƗा; िकȶु इɎŐ अिनयिमत ŝप से लगाना पड़ता है
 कालŖस मौरीघेला इस िवचार से सहमत है िक अिवकिसत देशो ंमŐ राजūोह की
असली ताकत Ťामीण छापामारी है, यȨिप सबल शहरी राजūोह उस आȽोलन मŐ
महान योगदान दे सकता है
शहरी राजūोह के छलबल तथा रणनीित : कालŖस मौरीधेला के मतानुसार

शहरी छापामारी की रणनीित मŐ ये तीन िवशेषतायŐ हœ—
(क) इसमŐ अŤाकामी तकनीक या दूसरे शɨो ंमŐ आŢमण िवशेषता है 
(ख) आŢमण और लौटने की यह वह तकनीक है, िजससे हम अपने दल सुरिƗत

रखते हœ
(ग) यह वह ढंग है, िजसका लƙ छापामार युȠ को िवकिसत करना है, िजसका

काम शũु दलो ंको थकाना, भटकाना और हौसले पʱ करना है तथा उन Ťामीण
छापामारो ं को उठाना और सिŢय रखना है, जो Ţाİȶकारी युȠ मŐ िनणाŊयक
भूिमका अदा करते हœ
कालŖस मौरी घेला ने शहरी छापामारी कारŊवाइयो ंको तीन शीषŊको ंमŐ िवभƅ

िकया है—
(क) सामूिहक कारŊवाइयाँ—सरकार को नʼ करने के िलए, इनका ȯेय ठोस

हािन तथा मनोबल का Ÿास करना है  इसको पाने के िलए—
1. औȨोिगक तथा िशƗा सं̾थानो ंमŐ ताले बİȽयो ंऔर हड़तालो ंको Ůेįरत करना;
2. सावŊजिनक ŮदशŊनो ंमŐ जनता तथा क़ानून ŮवȅŊन दलो ं के बीच संघषŊ और

िहंसा को बढ़ावा देना;
3. तोड़फोड़ और आगजनी के िगरोहो ंका हड़तालो ंमŐ शािमल होकर अपनी

कारŊवाइयो ंका जनता की गितिविध से ऐसा तालमेल िबठाना िक सब को यह अनुमान
हो िक तोड़फोड़ जन आȽोलन चाहते हœ; तथा

4. भंडारो ं को तहस-नहस, बसो ं का जलाना, बम फŐ कना और लोक ज़ŝरी
वˑुओ ंका नाश जैसे िहंसाȏक कायŘ के िलए ŮदशŊनकाįरयो ंको उȌेįरत करना
लड़ाकू कारŊवाइयाँ : इनको ŮिशिƗत छापामार िगरोह करते हœ और इनमŐ

चकमा और सदमा देने की Ůणाली काम मŐ लाई जाती है  इनके काम के ढंग कुछ
इस Ůकार शहर मŐ होते हœ—(1) आŢमण (2) धावे तथा घुसपœठ करना (3) अिधकार
मŐ करना (4) घात (5) मागŎय रणनीित (6) हड़ताल और काम रोको (7) भगोड़े
बनना, भटकाना, पकड़ना, हिथयार गोलाबाŝद या िव˛ोटको ं को छीन कर
अिधŤहण करना (8) बंिदयो ंको छुड़ाना (9) हȑा (10) अपहरण (11) तोड़फोड़
(12) आतंकवाद (13) सश˓ Ůचार (14) वायुयानो ंका अपहरण (15) नसो ंपर तनाव
करना 
शहरी छापामार अȑȶ वीरता से एक साथ पाँच, छै या सात या दस और उससे



अिधक के िगरोह मŐ अपना काम करते हœ  शहरी छापामारो ंके लƙ उनका नाश
करने के होते हœ—उȨोग-Ůितʿान, सरकारी दɞर, पुिलस थाने, रेिडयो ːेशन,
पावर घर, बœक, िशƗा सं̾थान 
आतंकवादी कायŊवाइयाँ : एफ. बी. आई. बुलेिटन (जुलाई 1973) के अनुसार,

शहरी छापामारी युȠ, Ţाİȶकारी उȞेʴो ंके िलए िहंसाȏक अपरािधक कायŊवाई
है  छापामारी, Ţाİȶ के िलये की जाती है  “शहरी छापामार Ţाİȶ के िलए रणनीित
को काम मŐ लाता है; िकȶु कभी-कभार वह अंधाधंुध आतंकवाद को छलबल के ŝप
मŐ Ťहण कर सकता, Ɛा करता भी है  बम को साधारणतया काम मŐ लाया जाता है,
Ɛोंͤिक असंिदƭ बम फटने पर नागįरको ं मŐ खूब डर िबठाता है  बम फŐ कना,
वायुयानो ंका अपहरण, तोड़फोड़ और पुिलस पर आŢमण—ये कुछ कारŊवाइयाँ
शहरी छापामार साधारणतया काम मŐ लाते हœ  उƅ बलीकृत ʩİƅयो ंको अपने
घोषणा-पũ मŐ जनिवरोधी करार देकर, अपहरण व हȑायŐ सरकारी दलो ंके हौसंले
पʱ करने के िलए की जाती हœ
आतंवािदलो ंके लƙ मŐ कालŖस मौरीघेली कहता है “दमन को Ůेįरत करना

उनका लƙ होता है, िजससे दमन के िबना सरकार राǛ ही नही ंकर सके; सड़कों
पर िहंसा, कɡूŊ, पकड़-धकड़ से पũकारो ंऔर गवाहो ंको डरा धमका कर उदार
क़ानूनो ंको चलना ही किठन करते हœ, िजससे गवाह साƙ नही ं दे सके और जूरी
(राǛपंच) दǷ नही ंदे सकŐ  फलˢŝप, अनुदार क़ानून चालू िकये जाते हœ ; जैसे
जूरी से मुकदमो ंका िनलंबन और पूछताछ के िलए गवाह को उपİ̾थत Šये िबना
िलİखत गवाही को ˢीकार करना  इसका पįरणाम होता है अɊाय मŐ, अिभयुƅ से
सʆेदना मŐ और इस भाँित Ţांितकारी आȽोलन के Ůित समथŊन मŐ  अपनी पुˑक
“िलिवंग िवद टेरįरǚ” (आतंकवाद के साथ जीवन) मŐ, įरचडŊ Ƒǥरबुक ने इसे
“दमन चŢ” की संǒा दी है  वायुयानो ंके अपहरण की िमसाल, आतंकवाद मŐ सबसे
नई है  1962 से 1972 तक 80 िवमान ŮितवषŊ औसतन अपşत Šये हœ
मनोवैǒािनक कायŊवािहयाँ : दो Ůकार की मनोवैǒािनक कारŊवाइयाँ हœ—
˘ायु युȠ—िव˛ोटो,ं वायुयान अपहरण, बİȽयो ंको छुड़ाना, पũ बɾ भेजनी

सुरƗादलो ं के िवŜȠ शहरी राजūोिहयो ंका िनरȶर सफलताओ ंकी झठूी ख़बरŐ ,
अपने सुगिठत Ůचार से इसिलए फैलायी जाती हœ िजससे सरकार िनरˑ समझी जा
कर बदनाम हो; उसमŐ मनोबल घटे, समाज मŐ आतंक और गड़बड़ फैले

(ख) राजनीितक Ůचार : शहरी राजūोही देशीय तथा अȶराŊ Ō̓ ीय समाचार पũों
के Ȫारा, मनोवैǒािनक कारŊवाईयाँ कराते हœ  मİˑʺ को धोना और दूरदशŊन—ये
शहरी छापामारो ंके मनोवैǒािनक युȠ के ŝप हœ  1972 मŐ ʄूिनख़ ओिलİɼक खेलों
मŐ िफिलˑीनी छापामारो ंȪारा खेला गया रोमांचकारी नाटक अरब दूरदशŊन देखने
वालो ंसे देख़ा गया और िवʷ समाचार पũो ंने इसकी ख़बरŐ  खूब छापी ं  गुɑ रेिडयो
ːेशन भी शहरी छापामारो ंके राजनीितक Ůचार के िलए महȕपूणŊ साधन हœ  गुɑ
छापेख़ाने दलगत सािहȑ तथा दीवारी इʱहारो ंको िनकालने के िलए Ůचार के एक



और साधन है  राजनैितक Ůोपैगœडे Ȫारा जनता से छापामारो ंके समथŊन या कम से
कम सरकार से असहयोग करने का आŤह िकया जाता है
उपसंहार : भू० पू० एफ० बी० आई० के िनदेशक के शɨो ंमŐ-“शहरी छापामारी

केवल क़ानून पालन कराने वाले संगठन को ही नही ं(िजसे तो कटु और शैतानी िहंसा
से जूझना पड़ता ही है), बİʋ सारे रा Ō̓  को भी एक ˙ʼ तथा Ůˑुत खतरा है ”
िशिƗत बेरोजगारो ंका ज़ख़ीरा, धनी तथा िनधŊनो ंके बीच धन संŤह, िवतरण की खाई
और औȨोिगक ŵिमको ं के िनɻ जीवन ˑर की İ̾थितयाँ, गȽी बİˑयो ंमŐ धनी
जनसंƥा, तथा दूिषत िशƗा Ůणाली को रखने वाले औȨोिगक नगर तथा शहरी
कɼलेƛेज, आज राजūोह तथा अशाİȶ के Ůसूितगृह बन रहे हœ  उन राजनीितक
उŤपंिथयो ंतथा Ţांितकाįरयो ंȪारा (िजनके िसȠाȶ सȅाŝढ़ सरकार से िभɄ होते
हœ) इन तȕो ंका शोषण होता रहता है  “आिथŊक दबाव तथा Ůोपैगœडे से गलिहयाँ
डालकर शहरी राजūोह भिवˈ मŐ सबसे अिधक लोकिŮय कारŊवाई शायद मानी
जायेगी ” (पीटर िडला िवलीएर-चेİ̢जंग पैटनŊ आफ गुįरʟा वार फेयर ‘छापामारी
युȠ के बदलते ढंग) ’
Ɛोंͤिक यह आज की ǜलȶ सम˟ा है, इसिलए सभी पुिलस तथा सैिनक

अफसरो ंतथा अɊ नागįरक अिधकाįरयो ंको (िजɎŐ इसको िनयंिũत करने के िलए
उपाय करने हœ) इस िवषय का ʩापक अȯयन करना चािहए  एक नई पŠँच, एक
सही ̊िʼकोण तथा सैिनक और नागįरक अिधकाįरयो ंके बीच उȅम तालमेल पर ही,
इस सम˟ा को सुलझाने की सफलता िनभŊर करती है
 

किवता :

ˢाथŊ
[रचियता—कां गोपाल िȪवेदी, 23 बटा०]

नाते हœ, įरʱे हœ, अपने व पराये हœ
दुिनया के बɀन, िनज, िहत से अपनाये हœ
सब कुछ इस जग मŐ बस, अपना झमेला 
जीवन के पथ पर, पर राही अकेला है
जग मŐ सब मतलब है, मतलब भी अपना है
माली का उपवन मŐ, ˢाथŊ भरा सपना है
सतरंगी तृˁा का, जग एक मेला है
जीवन के पथ पर, पर, राही अकेला है



धरती के Ůांगण मŐ, मृग जल का सोता है
इस ही के कारण िसर, धुन हरजन रोता है
िनिहत ˢाथŊ जगती मŐ, पौधा िवषैला है
जीवन के पथ पर, पर, राही अकेला है
ˢाथŊ दान करने मŐ, है पुǻ कमाने का
जप-तप सोपान बना, सुर पुर को जाने का 
ˢाथŊ सभी िवȨा का—गुŜ है, न चेला है
जीवन के पथ पर, पर, राही अकेला है

सूİƅ सुधा
सʃािनत पुŜष को अपकीितŊ मृȑु से भी बुरी है

—गीता
िवना मन लगाये, कोई ʩİƅ िकसी काम को ठीक Ůकार से नही ंकर सकता

—शतपथ Űा˦ण
देवता उसी की सहायता करते हœ, जो पįरŵम करता है

—ऋƹेद

आगरे मŐ शाİȶ ̾थापना के िलये के० įर० पुिलस की Ůशंसा
आगरे के िनकट नौबˑा और जगदीशपुर मŐ शाİȶ ̾थापना के िलये अपनी पूरी-

पूरी िजʃेदारी िनभाने के हेतु 55 बटािलयन के कमांडœट तथा अɊ अिधकाįरयो ंकी
Ůशंसा ̾थानीय गणमाɊो ंने की है



आवडी मŐ शाकोȨान का उद्घाटन करते Šये ŵी एच. वीर भūैया

सेवा करे सो मेवा खाये
आवडी मŐ शाकोȨान

केȾीय įरजवŊ पुिलस दल के घूमȶु Ůकार के जीवन मŐ, फल-सİɥयो ंको ‘बाबा
के मोल’ खरीदने से भारी धनहािन देखते Šए, ŵी एच० वीर भūैया, महािनरीƗक से०
I ने आवडी मŐ 35 बटािलयन के पहले दौर मŐ एक शाकोȨान लगाने का सुझाव िदया 
ƓाटŊरगारद के सामने आधी एकड़ भूिम तुरȶ साफ़ की गई  अनुभवी जवानो ं ने
खुशी-खुशी सहयोग िदया  मुɞ मŐ ही खाद, पौध आिद इकǧी हो गई  जनवरी 77 मŐ,
यूिनट कʞाण तथा सुिवधा िनिध से 500 Ŝ० उधार लेकर वह उȨान Ůारʁ िकया
गया  माचŊ 77 तक, हįरयाली ही हįरयाली हो गई  आम और अमŝद के पेड़ खूब



फले-फूले  आठ बोरी आम और तीन बोरी अमŝद उतरे  सभी जवानो ं और
अफसरो ंको वे मुɞ बाँट िदए गये; साथ मŐ, तिमलनाडु पुिलस को भी एक बोरी आम
Ůेमोपहार-ˢŝप भŐट िकए गए

गौहाटी फामŊ
िपछले वषŊ, Ťुप केȾ गौहाटी की अŮयुƅ भूिम को तैयार िकया गया और उसमŐ

एक ओर भाँित-भाँित की सİɥयाँ व दूसरी ओर सरसो ंबोई गयी  इसका उद्घाटन
ŵी पी० सी० दास, महािनरीƗक सेƃर IV ने 17 नवɾर 1977 को िकया
सİɥयो ंकी बड़ी फसल Šयी  उनके दाम बाज़ार मूʞो ंसे कम रखे गये और उɎŐ

Ťुप केȾ गौहाटी के िविवध मेसो ंऔर पįरवारो ंको बेचा गया  सरसो ंको को̵š
(Ţशर) से पेल कर तेल कम कीमत पर बेचा जायेगा
इस वषŊ, इनसे 5000 Ŝ० Ůाɑ Šये  ऐसी आशा है िक अगले वषŘ मŐ और भी

अिधक अǅी फसल होगी

घायलो ंको बचाना
मई 10, 1978 को Ťुप केȾ मुकामेघाट के पास एक याũी बस उलट गयी ; तथा

47 बटािलयन के जवानो ंने घायल यािũयो ंको तुरȶ जा बचाया

िनरीƗण के िदन
महािनदेशक महोदय ने ऐसे िनदेश िदये हœ िक ज़ŝरी कारणो ंको छोड़ कर,

साधारणतया राजपिũत छुǥी के िदनो ंमŐ अधीन यूिनटो ं(इकाइयो)ं का िनरीƗण नही ं
होना चािहये
 

ऐितहािसक पृʿभूिम :

नागालœड मŐ राजūोह
ले०–ले. जनŊल के. पी. कœ डेथ (įरटा०)

 
नागालœड मŐ राजūोह फैलाने वाली घटनाओ ंको तथा आजकल उसके िवराम के

कारणो ंको समझने के िलए, पृʿभूिम को जानना ज़ŝरी है  1840 मŐ, असम मŐ चाय
पाई गई, और नीफा (जो अब अŜणाचल और नागालœड है) के चाय बागानो ं पर
आिदवािसयो ंको छापे मारने से तथा ŵिमको ंको िदक़ करने से रोकने के िलए,



अ़Ťेजो ंने “अ̢दुŝनी रेखा नीित” चलाई, िजससे आिदवािसयो ंको मैदान मŐ आने और
दूसरो ं को जनजाित Ɨेũ मŐ जाने से रोक िदया  इससे भारत के जन-जीवन से
जनजाितयाँ िबʋुल अलग थलग हो गयी ं
िŰिटश शासन-काल मŐ, इस Ɨेũ का िवकास िमशनįरयो ंपर छोड़ िदया, िजɎोंͤने

िशƗा तथा िचिकȖा के Ɨेũो ंमŐ तो बŠमूʞ काम िकया; िकȶु आिदवािसयो ंऔर
शेष भारत के बीच लƘण-रेखा खीचं दी और सो ही, उनमŐ और अɊ भारितयो ंके
बीच मŐ सȽेह का बीज बो िदया  वे ऐसा सोचने लगे िक उनका िहत सुरिƗत नही ंहै
और भारत मŐ िवलय होने पर, उनका अपना कोई अİˑȕ नही ंरहेगा  जब ˢतȸता
कुछ ही िदनो ंकी बात थी, गवनŊर Ƒोव तो भारत मŐ नागालœड के िवलय के पƗ मŐ था;
परȶु अफसरशाही दरार डालना चाहती थी और नागालœड को भारत से अलग करना
चाहती थी तथा उसे एक ईसाई राǛ के ŝप मŐ अलग राǛ बनाना चाहती थी, जो
इंगलœड और पिʮम के Ůित वफ़ादार रहे  इससे साʄवाद के रोकने की भी वह आशा
करती थी और संसार के इस िहˣे मŐ उसे एक मज़बूत आधार िमलता दीखता था 
यȨिप वह नागालœड को अलग नही ंकर सकी, िकȶु नागाओ ंमŐ सȽेह तथा अलगपने
की भावना कूट कूट कर भर दी
नागाओ ंने यह सोचा िक वे कभी भारत के अंग नही ंथे तथा उɎŐ अंŤेजो ंने जीता

था और इसिलए भारत से उनके चले जाने के बाद, वे ˢतȸ हो गये  सन् 1928 मŐ,
यही ंतकŊ  उɎोंͤने साइमन कमीशन के सामने रखा था  1935 के अिधिनयम मŐ यह
जनजातीय Ɨेũ दो भागो ंमŐ बँट गया—अलग Ɨेũ तथा अंशतः अलग Ɨेũ  नागालैȵ
और िमज़ोरम इस दूसरे वगŊ मŐ आये  वे असम के अंग बन गये; िकȶु गवनŊर को
इनके Ůित िवशेष िजʃेदाįरयाँ सौपंी गई  इस अिधिनयम से, नीफा से ȕेनसांग ले
िलया गया और नागालœड से िमला िदया गया, जो अब नागािहʤ और ȕेनसांग Ɨेũ
(नहाटा) पुकारा गया
सन् 1946 मŐ, जब ˢाधीनता संिनकट थी, तब नागा लोग भारतीय नेताओ ंसे िमले

तथा तǽालीन गवनŊर अकबर हैदरी ने उनसे एक नौसूũीय समझौता िकया  इस
समझौते से, कृिष, परɼरागत क़ानूनो,ं वनो ंआिद के Ɨेũो ंमŐ िवūोिहयो ंके िहतो ंके
िचȶा भी की गई; िकȶु उसमŐ एक शतŊ सब आगामी झगड़ो ंकी जड़ थी  Ůˑावना
मŐ तो नागाओ ंको अपने खुली इǅानुसार िवकिसत होने का अिधकार िमल गया;
परȶु 9 अनुǅेद ने यह िनयत िकया िक इस समझौते की अविध 10 वषŊ होगी और
इस अविध की समाİɑ पर, नागा रा Ō̓ ीय पįरषद से यह पूछा जायेगा िक Ɛा वे इस
समझौते को और अिधक समय के िलये बढ़ाना चाहेगी या नागा लोगो ंके भिवˈ मŐ
कोई नया समझौता करेगी?
नागाओ ंने ये अथŊ लगाये िक 10 वषŊ के बाद, वे भारत संघ से अलग होने के भी

अिधकारी होगें  भारत सरकार इस ʩाƥा को मानने को तैयार नही ंथी और जब
नागाओ ंको इस बात का पता लगा, तो उɎŐ ऐसा लगा िक वे ठगे गये 

1951 मŐ, फीज़ो ंने जनमत संŤह िकया और यह दावा िकया िक 99 Ůितशत नागा



ˢाधीनता चाहते हœ  पंिडत नेहŝ ने इसे मानने से इȱार कर िदया  साथ ही, जब पं०
नेहŝ और बमाŊ के Ůधानमȸी यूनू कोिहमा गये, तब सब उपİ̾थत ŵोता लोग बाहर
चले गये, Ɛोंͤिक ˢाधीनता का माँगपũ देने से फीज़ो ंको िडɐी कलƃर ने रोक
िदया  इससे नागाओ ंमŐ बेचैनी फैल गई
अब घटना-चŢ जʗी जʗी चला  1952 मŐ, असम पुिलस शाİȶ-ʩव̾था के

िलए भेजी गई  फीज़ो ं ने सिवनय अवǒा आȽोलन चला कर बदला िलया और कर
देने बȽ करा िदये  िȪतीय िवʷ युȠ के समय, अमरीिकयो ंऔर अंŤेजो ंȪारा छोड़े
गये हिथयारो ंका Ůयोग कर, नागाओ ंने िवūोह का िवगुल बजा िदया और 1954 मŐ
नागाओ ंने गणतȸाȏक सवŊ Ůभुȕ सɼɄ गणराǛ ̾थािपत िकया, िजसको बाद मŐ
नागा केȾीय सरकार के नाम मŐ बदल िदया गया
सही अथŘ मŐ, िवūोह 1955 मŐ Šआ, जब ȕेनसांग के नागाओ ंने ˢयं को ˢतȸ

घोिषत िकया  थोगं चांग के नेतृȕ मŐ, असम मŐ पुिलस के थाने पर धावा बोला गया
उस िवūोह को दबाने मŐ पुिलस को असमथŊ पाकर, सेना की दो कɼिनयाँ लगाई
गईं  उस समय नागा लोग गिठत नही ं थे, और ना ही भली भाँित ŮिशिƗत थे  यिद
उस समय डट कर जन शİƅ लगा दी जाती, तो यह बला सदा को टल जाती
नागįरक अिधकारी İ̾थित की गंभीरता समझ नही ंपाये और सɼूणŊतः िनयंũण कर
नही ंपाये  अतएव जन शİƅ कम Ůयोग मŐ लाई गई और फलˢŝप, िवūोह अɊ
सब Ɨेũो ंमŐ इतना फैल गया िक 60-70 बटािलयनŐ लगानी पड़ी  कम जनशİƅ और
वह भी देर मŐ लगाने का यह ǜलȶ उदाहरण है
साथ ही, कोई समायोिजत िनयंũण नही ंथा  एक ओर तो नागįरक अिधकारी

शाİȶ के इǅुक थे, दूसरी ओर सैिनक अिधकारी अपनी कारŊवाइयो ंको करने की
छूट चाहते थे  िकȶु सहयोग Ȫारा बŠत कुछ िकया गया और लगातार कारŊवाइयो ंने
िवūोिहयो ंको थका मारा  नागालœड के राजनीितक भिवˈ को सुिनिʮत करने के
िलये, एक वोˢा और दूसरा मोकोकचंग पर सʃेलन Šआ  इन सʃेलनो ंके समय,
कारवाइयाँ रोक दी गई और नागा िवūोिहयो ंको बŠत ज़ŝरी आराम िमला  वे अपनी
शİƅ तथा िवŵाम पा गये ; सुरƗा दलो ंकी Ǜादितयो ंके िवŜȠ वे Ůचार करने लगे,
Ťामीणो ंको डराने धमकाने लगे तथा नागाओ ंको अपने िगरोह मŐ भतŎ करने लगे
अतः जब वे सʃेलन समाɑ Šये, तब सुरƗा दलो ंको िफर से अपनी कारŊवाइयाँ
शुŝ करनी पड़ी ंव 1961 तक, उɎŐ अपनी धाक िवūोिहयो ंपर िफर िबठानी पड़ी

1962 मŐ, सभी सश˓ दलो ं को नागालœड खाली कर उȅर की ओर चीनी
आŢमण के मुकाबले को जाना पड़ा और इससे नागाओ ंको और िवŵाम का समय
िमल गया, िजसका उɎोंͤने पूरा पूरा फ़ायदा उठाया  यह 1962 ही था, जब उɎोंͤने
पहले पहल पािकˑान से सɼकŊ  ̾थािपत िकया और पािकˑान के Ȫारा चीन से भी
मेल Šआ  इस समय से 1971 तक, िवūोिहयो ंके दल पर दल पूवŎय पािकˑान गये,
जहाँ उɎŐ शरण, िशƗा तथा हिथयार िमले और जहाँ उɎŐ आराम और पुनः
ˢा˖योगता िमली  चीिनयो ंने भी हाथ बँटाया और कुल िमला कर आठ दल चीन



गये  चीनी गोला बाŝद तथा ŮिशƗण से तो नागाओ ंकी सहायता करने की तैयार हो
गये, िकȶु उɎोंͤने अपने ˢयंसेवक भेजने की माँग नही ंमानी
चीनी आŢमण के बाद, नागालœड मŐ सैिनक तैयाįरयाँ अगˑ 1963 मŐ Šयी ं  1

िदसɾर 1963 को, नागालœड को पूरा राǛ का दजाŊ िमला  नागा कारŊवाइयाँ अब नये
जोश से Ůारʁ Šयी,ं Ɛोंͤिक अब नागाओ ंको अǅी िशƗा और हिथयार िमल गये थे,
तथा सेना को सूचना देने वाले या तो मार िदये गये थे या डरा कर भगा िदये गये थे
और सुरƗा दलो ं Ȫारा िवūोिहयो ं से जूझने की एकता मŐ Ťामवािसयो ंका िवʷास
समाɑ हो गया था  1964 के मȯ तक, सुरƗा दलो ंका िफर पलड़ा भारी Šआ, जब
जयŮकाश नारायण, पूǛ माइकेल ˋाट और छिलहा के साथ शाİȶ िशʼ मंडल
आया और िफर नागाओ ं ने आȽोलन बȽ कर िदया  िवūोिहयो ं ने सुरƗा दलो ंके
िवŜȠ आŢमक Ůोपैगंडा Ůारंभ िकया और उन पर हȑा, अपहरण और आगजनी
के आरोप लगाये  दुभाŊƶ से, उन पर इस शाİȶ-िशʼमंडल ने िवʷास भी कर िलया
िवūोिहयो ंसे वाȅाŊ शुŝ Šई और 1968 तक चली
युȠिवराम के समय, सुरƗा दलो ंका कायŊ नागालœड मŐ िवūोिहयो ंके आवागमन

पर केवल रोकथाम करनी थी और उɎŐ सीमा के साथ-साथ तीन मील की पǥी मŐ ही
अपनी कारŊवाईयाँ करनी थी ं
छापा मार युȠ मŐ िमũ शũु की पहचान करना किठन है, जो नागा बा˨ ŝप से

खेत जोत रहा है, वह घात लगाये िवūोिहयो ंकी टोली का संतरी हो सकता है या वही
अपने पास मŐ हिथयार छुपाये खड़ा हो सकता है, िजनसे कभी भी आपकी पीठ मŐ
गोली मार सकता है  सो Ťामीणो ंको बचाने के िलए, उनमŐ अपने Ťामो ंको बȽ
रखने के िलए कɡूŊ लगा िदया गया तथा खोज की कारŊवाई Ůारंभ की गई  उस
समय, कोई भी दीखते ही गोली से भून िदया जाता है; और बचना इस बात पर िनभŊर
करता है िक कौन पहले गोली चलाता है और िकसका लƙ सही बैठ जाता है

1967 के अȶ मŐ, वाȅाŊ टूट गयी और (कारŊवाइयाँ आरंभ हो गयी)ं  भारत को यह
अवकाश बड़े काम का रहा, Ɛोंͤिक भारत-पाक युȠ 1971 के फलˢŝप, बंगला
देश बना और एक िमũ-सरकार ने वहाँ पद Ťहण िकया  एक ही बार मŐ, िवūोही
अपने शरण̾थल को खो बैठे; उनका ŮिशƗण समाɑ हो गया  उɎोंͤने िवŵाम िशिवर
गवाँ िदये तथा धो बैठे हाथ वे गोले बाŝद के ŷोत से  अब वे नागालœड की सीमा मŐ
ही सीिमत रह गये 

1967 से 1971 तक की िनरȶर हमारी कारŊवाईयो ंसे, थकावट से, सुरƗा दलो ंके
दवाव से और उनसे हमारी दीघŊकालीन वाȅाŊ से, सेमानागाओ ंऔर अंगामी जाितयों
मŐ मतभेद फैल गया  सूचनायŐ सरलता से िमलने लगी ंऔर 1969 मŐ माओ अंगामी
और उसका दल चीन से लौटते समय एक घात मŐ पकड़ा गया  1971 मŐ सारे सेमा
िवūोिहयो ंने आȏसमपŊण कर िदया  इसके अथŊ ये Šए िक सात िज़लो ंमŐ से पाँच मŐ
राजūोह समाɑ हो गया  अंगामी और चकसाँग जाितयो ंके बाकी दो िज़लो ंमŐ अब
सेना कायŊरत हो गयी  इस ŮिŢया ने नागाओ ंको बाहर लाकर शाİȶ-याचना के िलए



िववश कर िदया
इस बार, सरकार सİɀ-वाȅाŊ को तैयार तो गई, िकȶु बुİȠमȅा से उसने वाȅाŊ के

समय कारŊवाई को रोकने से मना कर िदया  चɔे-चɔे पर खोजे जाने के कारण,
थकान से चकनाचूर िवūोही, कही ंभी शरण नही ंपाकर अब शतŘ को मानने को
तैयार Šए, जो 1975 की संिध मŐ िविहत है
राजūोही दैवी अनुकɼा के कारण मुƥतः समाɑ हो गया है, िजससे बंगला देश

बन गया, और शरण, तथा सहयोग सब बाहर से िमलना बȽ हो गया है  बमाŊ वालो ंने
भी कठोर रवैया अपनाया है और इससे भी सुरƗा दलो ं ने िवūोिहयो ंको नाको ंचने
चबा िदये हœ  हमŐ यह सुिनिʮत करना है िक संिध बनी रहे और शीťताशीť नागा लोग
ˢयं को भारत का अंग समझने लगŐ, वनाŊ िकसी कारणवश यिद बंगला देश कभी
ȪैषपूणŊ Ŝख अपना ले, तो राजūोह िसर िफर उठा सकता है 

[‘इंिडयन एƛŮेस’ के सौजɊ से]

िवǒान के चढ़ते चरण
भारतीय आयुवőद सं̾थान हैदराबाद ने पेट के फोड़े (पेिɐक अʤर) की अचूक

दवा खोज िनकाली है  हैदराबाद के ही यूनानी िचिकȖा अनुसंधान केȾ ने सफेद
दाग (ʞूकोडमाŊ) की भी रामबाण औषध खोज ली है  दोनो ंदवायŐ शीť बाज़ार मŐ
िमलने लगŐगी
आ Ōː ेिलया मŐ şदय रोग के िलए एक छोटा पेस मेकर तैयार Šआ है  60 िक० मी०

X 43 िम० मी० आकार का यह यंũ 75 Ťाम के भार का है  इतना हʋा और पतला
होने के कारण, रोगी को कोई बाहरी तȕ महसूस ही नही ंहोता  इससे इंगलœड मŐ
िपछले अŮैल मŐ एक नौ मास की बǄी के Ůाण बचा िलये गये

केȾीय िवȨालय, Ťुप केȾ नई िदʟी का वािषŊकोȖव
िदनांक 3, अŮेल 78 को Ťुप केȾ िदʟी के केȾीय िवȨालय मŐ वािषŊकोȖव

मनाया गया  Ůोफेसर एम० वी० माथुर, िनदेशक, शैिƗक िनयोजको ंऔर Ůशासकों
के रा Ō̓ ीय सेिववगŊ कालेज, मुƥ अितिथ थे
वािषŊकोȖव उʟास के वातावरण मŐ मनाया गया, ŵी िचȶामिण पाǷेय,

कमांडŐट Ťुप केȾ, िदʟी ने अȯƗता की  सामूिहक गान, नाटक तथा छोटी रंगीन
झलिकयाँ खेली गयी ं  सब से उȅम अंŤेजी एकांकी ‘िवशाɛ कœ डल İːƛ’ (पादरी
का दीपाधार) समझा गया, िजसको आठवी ंतथा नवी ंकƗाओ ंके छाũो ंने िमल कर
खेला था
िशƗा के ˑर मŐ अपना महȕ पाने के िलए, ˢयं को नैितक मूʞो ंकी सं̾था

बनाने के हेतु तथा िविवध Ɨेũो ंमŐ सरˢती मİȽर होने के वाˑे, यह िवȨालय िदन
दूनी-रात चौगुनी उɄित कर रहा है  अगली वषŊ, इसमŐ दसवी ंकƗा भी खुल जायेगी



सामूिहक नृȑ, िहȽी व अंŤेजी मŐ नाटक और नɎŐ मुɄो ं Ȫारा कुछ
मनोिवनोदाȏक खेल आिद अनेको ंकायŊŢम वषŊ भर चलते रहे  बǄो ं मŐ िछपी
Ůितभा व िŢयाȏक कʙनाओ ं को जगाने के िलए, सारे सũ मŐ आȶįरक
ŮितयोिगतायŐ चलती रही ं  अनेको ं सािहİȑक तथा पाǬेतर कारŊवाइयो ं मŐ भी
Ůित˙̡दाŊयŐ Šयी ं  बदखलझील, रा Ō̓ ीय िवǒान ŮदशŊनी, कृिष िनयाŊत तथा अȶराŊ Ō̓ ीय
सौर ऊजाŊ ŮदशŊनी आिद को देखने िवȨालय के छाũ गए
िवȨालय ने भारत सरकार के संसद िवषयो ंके िवभाग Ȫारा आयोिजत युवा संसद

Ůितयोिगता मŐ भाग िलया है  उसने अȶराŊ Ō̓ ीय सहयोग तथा शाİȶ की िशƗा के िलए
सɾȠ ˋूल पįरयोजना के अȶगŊत ŝसी पįरयोजना भी पूरी करनी चाही है
अȯापको ंके िलए एक अİखल भारतीय िनबɀ Ůितयोिगता भी Šयी, िजसमŐ िवषय
था “छोटी कƗाओ ं मŐ अंŤेजी पढ़ाने का मेरा कारगर कायŊŢम”  इस ˋूल की
अȯािपका ŵीमती िढʟो ंका िनबɀ पाँच सवŖȅम िनबɀो ंमŐ माना गया और उस पर
भारत सरकार के िशƗा मंũालय से पुरˋार िमला  अȶिवŊȨालय िववाद Ůितयोिगता
मŐ, यहाँ के दो बालको—ंगुŜŮीत िसंह तथा अनूप पेɳी—ने भाग िलया और ‘सांȕना
पुरˋार’ और गुणवȅा का Ůमाण पũ पाया  मानव भारती भारतीय अȶराŊʼीय ˋूल
मŐ “आशु िचũकारी” Ůितयोिगता Šयी  यहाँ की आठवी ंकƗा के छाũ िदनेश गौतम ने
Ůथम पाįरतोिषक पाया और अतुल कंसल ने सांȕना पुरˋार
िफर भी, यह िवȨालय अपने शैशवकाल मŐ ही है, जब इसे अȑȶ देखरेख तथा

लालन-पालन की आवʴकता है



छाũो ंको पुरˋार िवतįरत करते Šये ŵी एम. वी. माथुर

यह भी खूब रही
राम—आज कल देश मŐ लूटमार की घटनायŐ बŠत घट रही हœ
ʴाम—बŠत घट रही हœ िक बढ़ रही हœ
भूगोल िशƗक :— िटंकू बताओ सूरत कहाँ हœ ?
िटंकू (मुख पर हाथ फेरते Šये) सर, यहाँ
Ůेमािब˪ल शोभा—कौन सा यार खतरनाक होता है Ůभा ?
Ůभा—हिथयार
पनवाड़ी:—किहये कैसा पान चािहये सादा पान, मीठा पान, बनारसी पान
Ťाहक:—बसबस, हम धूŲपान चाहŐगे करना
आगȶुक—यहाँ कोई भला आदमी भी रहता है, जो राह बता दे
̾थानीय ʩİƅ—भले बुरे की मालूम नही;ं पर मेरे पड़ोसी पुकारते ˢयं को



ज़ŝर हœ भʟा कहकर
िमũ—राजू िकसी ने ‘कृिष—रȉ’ पाया तो िकसी ने ‘भारत—रȉ’  पर तूने Ɛा

पाया जो इतना खुश है  ?
राजू—मœͤन ेसब रȉो ंका रȉ ‘पुũरȉ’ पाया है
शीला :—ऐसा हो ही नही ंसकता जो कɊा तुʉारे िपता से उȋɄ हो और तुʉारी

बिहन नही ंहो
बीना :—हो Ɛो ंनही ंसकता बİʋ है  वह कɊा मœ ही šँ
िजसकी वाह वाह नही,ं वह अफवाह नही ं
वाह ! मŐ पर लगते ही सब जगह परवाह होती है

 

िकसी भी िवदेशी पुिलस-तंũ का अɀानुकरण अनुिचत
लेखक : ŵी िनगमेȾसेन सƛेना

 
िवषय Ůवेश—बोझा ढोने का कौन सा सवŖȅम पशु है ? िकसी मंगोल से पूिछए

—वह घोड़ा बतायेगा  दिƗणपूवŊ के जंगलो ंमŐ काम करता Šआ मनुˈ हाथी को
चाहेगा  सहारा का बेदूइयन, ऊंट तथा एİˋमो, रेनिडयर को सवŊŵेʿ बतायेगा
इसी Ůकार एक देश का पुिलस जवान दूसरे देश मŐ नही ंरोपा जा सकता  लंदन

का पुिलस जवान ‘बाबी’ अमेįरका या इटली मŐ अपने हाथ-पाँव गवाँ बैठेगा और
अमरीकी पुिलस जन को इंगलœड मŐ क़ानून-उʟंघन के कारण खीचंातानी सहनी
पड़ेगी  जब िक सऊदी अरब मŐ पुिलस जन को कुरान के क़ानूनो ंका पालन करना
पड़ता है, के० जी० बी० को ŝस मŐ अपनी महȕपूणŊ भूिमका िनबाहनी पड़ती है
िफर, पुिलस कोई ऐसा सं̾थान तो है नही,ं जो अपनी टाँगो ंसे खुद खड़ा हो सके

4×400 मीटर įरले दौड़ मŐ अǅे तीन धावक दौड़ नही ंजीत सकते, यिद चौथा िगर
पड़ता है या डंडा िगरा देता है  जानोमाल की सुरƗा की इस įरले दौड़ मŐ, चारों
धावको ंका Ţम इस Ůकार है—

(i) िवधान मंडल—जो जनता की इǅाओ ं और आवʴकताओ ं के अनुसार
क़ानून बनाता है  यह बŠत ज़ŝरी है िक अिधकांश लोग क़ानून का पालन करŐ  और
एक छोटी अʙसंƥा को ही केवल, राǛ का दमन-तȸ Ůयोग मŐ लाया जाये  साथ
ही, क़ानूनो ंका पालन कराना सʁव भी होना चािहए  ˢा˖ के िलए पेट से ऊपर
खाना बुरा है; िकȶु िवȪान लोग इसे , रोकने के िलए क़ानून बनायŐगे

(ii) एक कारग़र, ईमानदार और िन˃Ɨ पुिलस दल इस दौड़ का दूसरा धावक है



(iii) सरल, सˑा तथा फुतŎला Ɋाय-तंũ तीसरा धावक है
(iv) अȶ मŐ, एक ऐसे जेल-Ůशासन तथा दǷाȏक दशŊन की ज़ŝरत है, िजसमŐ

भूले-चूके मनुˈ को घोर अपराधी नही ंबना िदया जाये; परȶु िजसमŐ घोर अपरािधयों
के चंगुल से समाज को बचाने की Ɨमता हो
इस Ůकार, अɊ तȕो ंसे अलग करके, पुिलस के आȶįरक संगठन पर िवचार-

िवनमय नही ंहो सकता और ना ही पुिलस के उन अिधकारो ंतथा उȅरदाियȕो ंपर
पįरचचाŊ हो सकती है, जो उसके कȅŊʩो ंतथा भूिमका से जुड़े Šए हœ  यिद कȅŊʩों
और भूिमका को बताया जा सकता है, तब अिधकारो ंऔर दाियȕो ंकी पįरभाषा
करना सरल को सकती है  पुिलस को िमला कर देश के सभी सं̾थान, संवैधािनक
ʩव̾था से सɾȠ ही केवल नही ंहै, साथ मŐ, रा Ō̓ ीय लोकनीित पर भी िनभŊर हœ  चाहे
कोई पुिलस Ůितʿान दूसरे से सीख सकता है, परȶु इितहास सɷता तथा परɼराओं
मŐ िविभɄता होने के कारण उन दोनो ंमŐ आकाश-पाताल का अȶर होगा  आइये,
कुछ ǜलȶ उदाहरण लŐ—
इंगलœड—एक शɨ मŐ, पुिलस का कȅŊʩ, क़ानूनी िनयम के अनुसार अपराध का

पता लगाना और रोक थाम करना है  आइये, इस कथन की ʩाƥा दो उȠरणो ंसे
करŐ :—
लदंन की राजधानी पुिलस की सरकारी िनदेशावली मŐ पुिलस की भूिमका तथा

कȅŊʩो ंऔर उसके Ŝझानो ंको सैकड़ो ंवषŊ पूवŊ इस Ůकार िनधाŊįरत िकया गया हœ :
अपराध की रोकथाम ही, िकसी कारगर पुिलस का मुƥ उȞेʴ है; और दूसरा है

अपराध हो जाने पर अिभयुƅो ंका पता लगाना और दǷ िदलाना  जानोमाल की
सुरƗा करना, सावŊजिनक शाİȶ बनाये रखना तथा अपराध की अनुपİ̾थित ही केवल
िसȠ कर सकेगी िक िजन उȞेʴो ंके िलये पुिलस का गठन Šआ, वे पूरे हो गये हœ
पुिलसजन को यह ˝रण रखना चािहये िक अपरािधयो ंको पकड़ने के साथ-साथ,
जनता जनादŊन को सहायता एवं संरƗा Ůदान करना उसका कȅŊʩ है  फलˢŝप,
एक ओर तो उसे अपरािधयो ंके पकड़ने तथा अपराध रोकने मŐ चुˑ होना चािहये,
दूसरी ओर सामाɊ जनगणो ंका सेवक तथा अिभभावक भी उसे ˢयं को समझना
चािहये तथा चािहये उसे (सामािजक İ̾थितयो ंका ȯान नही ंकरते Šये) सभी Ɋाय-
िनʿ नागįरको ंके Ůित अथक सहनशीलता तथा िवनŲता के साथ ʩवहार करना
िŰिटश सİʆधान शा˓ी, आईबर जेिनंƪ ने क़ानूनी िनयम की िनɻिलİखत

पįरभाषा की है—
“कोई भी पुŜष (या ˓ी) तब तक बȽी नही ंबनाया जा सकता, जब तक िक वह

क़ानून को नही ंतोड़ता है, ना ही उसे तब तक कारागार मŐ रखा जा सकता है जब
तक कोई मिज Ōː ेट या कोई Ɋायाधीश या कोई Ɋायपंच (जूरी) उसे िकसी अपराध
का दोषी नही ंपाता है; ना ही क़ानूनी कायŊवाही के िबना, और वह भी मुआवजा की
अदायगी पर, उसको उसकी सɼिȅ से वंिचत िकया जा सकता है; ना ही कोई
सरकारी अिधकारी उसकी पकड़ धकड़ तब तक कर सकता है, जब तक िक क़ानून



उसे आǒा नही ं देता है और तब भी जब तक अिधकारी सभी Ɋाियक औपचाįरक
तंũो ंका पूरा-पूरा पालन नही ंकरता है तथा यह सुिनिʮत नही ंकर लेता है िक उसके
साथ सही ʩवहार Šआ है ”
इससे पता चलता है िक Ɛो ं िŰटेन मŐ यातायात की पुिलस और गʱी िसपाही

क़ानून-ŮवतŊन के Ůतीक माने जाते हœ  यȨिप साʄवादी देशो ंकी भाँित, अपराध वहाँ
उतने Ůभावी ŝप से नही ं िनयंिũत िकये जा सकते हœ, तȨिप िŰटेन के अिधकांश
नागįरक अपने कई सौ वषŘ के बने समाज को सुरिƗत रखने के इǅुक हœ
राजधानी लंदन मŐ (Ɨेũफल 800 वगŊमील) की 75 लाख वाली जनसंƥा पर

20,000 पुिलस जन 50 वषŊ से सतकŊ  रहते Šये भी, अपराध की दर इस शताɨी के
दूसरे शतक के 15,000 Ůित वषŊ से बढ़कर अब 23 गुणा से अिधक 3½ लाख Ůित
वषŊ जा पŠँची है
संसार भर के लोगो ंकी ̊िʼ मŐ, िŰिटश पुिलस शायद सब से अɬल मानी जाती

है  इसका कारण, कायŊ कुशलता की अपेƗा, उसका दशŊन तथा क़ानून के Ůित िनʿा
है  िŰटेन की तुलना मŐ, ůांस मŐ ŮिसȠ पुिलस जन उȋɄ Šये हœ  यह ůांस का
अʚोजंो वितŊलोन था, िजसने 1879 मŐ सब से पहले मानविमित (ए̢Ūोपमीटरी)
चलाई  ůांस का ही एडमंड लोकडŊ था, िजसने Ţीिमनिलİːक इȴीǉूट
(आपरािधक सं̾थान) नामक िविध-िवǒान-Ůयोगशाला सवŊŮथम ̾थािपत की
ˋाटलœड ने ऐसी Ůयोगशाला 1933 मŐ जाकर 23 वषŊ बाद क़ायम की
ůांस—22 मील इंगिलश नहर ने संसार का इितहास ही केवल नही ंबदल िदया

है, बİʋ उस िŰिटश पुिलस का आहार-ʩवहार भी बदल िदया है, जो ůांस से
सवŊथा िभɄ पįरİ̾थितयो ंमŐ फला फूला है
ůांसीसी राजाओ ंने तो छठी शताɨी मŐ पेįरस की रƗी Ůहरी टुकड़ी की ̾थापना

की  जब िक चौदहवी शताɨी मŐ ůांस के चाʤŊ पंचम ने एक िनयिमत पुिलस का
गठन िकया था, लȽन मŐ 1820 तक राजनीितक और जनता की यह धारणा थी िक
नागįरक ˢतȸता से, िनयिमत पुिलस ताल मेल नही ंखाती है  महान नरेश लुई
चौदहवŐ ने पुिलस के अिधकार बढ़ाये तथा केवल अपराध और अराजकता से ही नही ं
Ůȑुत् गदŖगुबार से भी पेįरस को सुरिƗत रखने के िलये उसने ʩापक राǛादेश
िदया  ůांसीसी पुिलस को दǷािधकारी की शİƅ िमली थी और केवल गʁीर
मामले ही, लोग Ɋायालय मŐ ले जाते थे
पुिलस देशभƅ थी, िजसके अथŊ ये थे िक वह बड़ी राजभƅ थी  पुˑकŐ ;

पœफलेटो,ं मुūको ंतथा Ůकाशको ंको िनयंिũत करने मŐ वह लगी रहती थी  इसी कारण
जब 1789 मŐ ůांसीसी Ţाİȶ Šयी, तब पुिलस िघनौनी समझी गई  पुरानी पुिलस के
̾थान पर नई पुिलस संगिठत Šयी, जो Ţाİȶकाįरयो ं के हाथो ंमŐ बड़ा खंूखार यंũ
बनी
यȨिप ůांसीसी पुिलस अपने राजनीितक ˢािमयो ंके Ůित िनʿावȶ थी, तȨिप

वह एक देशभƅ दल थी और जब ůांस-Ůिशयन युȠ मŐ 1870-71 मŐ सेना हार गयी,



तब ůांसीसी पुिलस वीरतापूवŊक लड़ी  यही इितहास 1947 मŐ िफर दोहाराया गया,
जब ůांसीसी पुिलस, जमŊनो ंसे शूरवीरता से लड़ी और सैकड़ो ंने Ůाण Ɋौछावर कर
िदये
चाहे ůांसीसी पुिलस की देशभİƅ िनˣंिदƭ है, िकंतु सरकार के Ůित िनʿावंत

होने के कारण, जनता से वह िŰिटश पुिलस की सी Ůितʿा नही ंपा सकी  राजभƅों
की जमात होने की वजह से, उसने बड़ी उɺा गुɑचरी सेवा का िवकास िकया,
िजसके कारण वह जनता का िचȅ नही ंमोह सकी, Ɛोंͤिक गुɑचरी से मनुˈो ंकी
गोपनीयता की ताकझाँक होती है
पįरवहन, औषध आिद जैसी लोक सेवाओ ंके Ůबɀक ŝप मŐ बनी िŰिटश पुिलस

से िभɄ, ůांसीसी पुिलस राजिनकाय के हाथ मŐ शİƅशाली यंũ रही  इसी कारण,
िदग़ॉले ने 1945 के बाद यह ˙ʼ कर िदया िक वह िकसी साʄवादी को पुिलस का
िवभाग नही ंदेगा
नेशनल जेȽारमोरी नामक सश˓ पुिलस दल की नक़ल योŝप के सभी देशो ंने

की और लोक Ůितʿा पायी Šयी िŰिटश पुिलस Ůणाली के चरण िच˥ो ंपर चलने की,
उसने कभी िचȶा नही ंकी  उसका गठन 12 वी शताɨी मŐ Šआ और वह अपने
इितहास तथा गौरवांक पर गवŊ करती है
सुरेत नेशनेल नामक रा Ō̓ ीय दल का उȜम, 1699 को सरकारी राजाǒा मŐ िमलता

है  यह एक कायŊ-कुशल दल तो है ही, िकȶु इसका ̊िʼकोण संकीणŊ है और
राजनीित मŐ एक ̾थायी करने वाला तȕ है
इस Ůकार जो ůांस िपछले 300 वषŘ मŐ योŜप के महा युȠो ं और हरेक

राजनीितक आȽोलन मŐ अŤणी रहा है, उसने अपनी आवʴकता के अनुŝप एक
पुिलस दल का िवकास िकया, िजनमŐ एक आवʴकता थी आȶįरक तथा बाहरी
शũुओ ंके िवŜȠ राǛ की रƗा करना  ůांसीसी पुिलसजन िŰिटश पुिलस के कभी
Ůशंसक नही ंरहे हœ  ‘सुरेत मŐ मेरा कायŊ’ नामक संˋरण मŐ सुरेत के कमीʲर जीन
बोिलयन ने इस Ůकार िलखा—

“केवल भौगोिलक कारणो ं से िŰिटश मŐ ůाɌ की अपेƗा पुिलस कायŊ
सरलतापूवŊक सफल होना चािहए  सागर से िघरा यह एक देश है, जो साधारण
İ̾थितयो ं मŐ वांिछत ʩİƅयो ंको बच भागने से रोकता है  ˋाटलœड और वेʤ
वािसयो ंके िविशʼ चįरũ होते Šए भी जनता वˑुतः समŝप है  एक छोटा सा िवदेशी
तȕ है जो लȽन तक ही Ɋूनािधक सीिमत है  ůांस मŐ, İ̾थित सवŊथा िभɄ है  यहाँ
सैकड़ो ंमील तक फैले Šये पिʮम और दिƗण मŐ लɾी ̾थलीय सीमायŐ हœ  साथ मŐ,
सभी रा Ō̓ ीयताओ,ं रंगो ंतथा मतो ंके 35 लाख िवदेशी िनवािसयो ंकी जन संƥा है  इस
बात से िक िŰटेन मŐ पुिलस जाने माने अपरािधयो ंपर कड़ी ̊िʼ रखती है, वहाँ की
पȠित अपेƗाकृत अिधक जानीबूझी होती है; Ůायः मœ थोड़ी दयालुता के िलये सुझाव
देने का साहस करता šँ ”
ŝस—िŰटेन की यातायात पुिलस और गʱी पुिलस से िभɄ, क़ानून ŮवतŊक का



Ůतीक ŝस मŐ के. जी. बी. है  लोकतंũो ंमŐ इस शɨ से भय एवं घृणा उȋɄ होती हœ;
िकȶु ŝस के नागįरको ंके िलये यह संगठन रा Ō̓ ीय सुरƗा का पįरचालक है  Ůƥात
इितहासकार सर बनडŊ पेरेस की इस िटɔणी को समझने के िलये, ŝस के इितहास
का अȯयन आवʴक है—“अɊ जगहो ंकी भाँित, ŝस मŐ भी हरेक बात के पीछे
तकŊ  है
जब पाँचवे दशक मŐ संयुƅ रा Ō̓  संगठन की सभा मŐ एक अमेरीकी Ůवƅा ने

ŝस Ȫारा रा Ō̓ ीय सुरƗा के राग अलापने की कटु आलोचना की, तब ŝसी
Ůितिनिधयो ंमŐ से वीलोŝस के एक िनवासी ने तड़ाक से यह उȅर िदया िक उसके
Ťाम मŐ िपछले 150 वषŘ मŐ शũुदलो ंने 17 बार-अपना आिधपȑ जमाया है
एम. बी. डी; एन. के. बी. डी; ओ. जी. पी. यू, चेका, ओखराना तथा ऑधीचाइना

जैसे पूवŊजो ंकी लɾी सूची के.जी.बी. पर है  रा Ō̓ ीयता को पुनŜǍीिवत रखने पर
ŝसी बड़ा महȕ देते हœ और उɎोंͤने यह मान रखा है िक भीतरी और बाहरी सभी
राǛ शũुओ ंसे िनपटना पुिलसदल के िबना सʁव नही ं है  िजस Ůकार एक ŝसी
िकसान अपने आँगन मŐ सǄे भेिड़यो ंको घूमता Ůायः पाता है; उसी Ůकार ŝसी-रा Ō̓
अपनी सीमाओ ंबŠधा भेिड़यो ंको िवचरता पाता है
बाहरी संसार चाहे कुछ कहे, ŝिसयो ंको अपनी सुरƗा का भूत सवार रहता है

ŝसी पुिलस से लागू की गई सुरƗा का एक पहलू सेɌरिशप (दोष वेचन) है  यह
सं̾था इतनी पुरानी है िक अ̵ůेड कािज़न ने िलखा था—हर ŝसी को दो बातŐ तो
िनिʮत ही हœ—शीतकाल और सेसंरिशप (पũावेƗण)
साजŊ की भाँित ŮकाǷ गुɑचर, ŝस के वे शाʷत वीर पंुगव हœ, जो जापान के

मंिũमंडल तक के रह˟ो ंका पता लगा लेते हœ  ŝस के गुɑǒान िवरोधी अिभकरण
˝रेश (ŝसी गुɑचरी िवरोधी एजŐसी) के बारे मŐ कई ŮिसȠ उपɊास हœ  इसके Ůित
जनता िनरȶर ˢयं को आभारी मानती है; Ɛोंͤिक ŝस को शũु Ȫारा दासता की
जंजीरो ंके बंधने से इसने सदा बचाया है  कोई भी ŝसी यह नही ंभूल पाया है िक
मंगोिलयो ं ने उनको 240 वषŊ की लɾी अविध तक उɎŐ ग़ुलाम बनाया रखा और
िफɌ, पोʤ, ˢेदेस, हंगरी Ŝमािनया, जापान जैसे छोटे देशो ंके अधीन उसके देश
के भाग दबे रहे हœ
यȨिप ŝस मŐ परɼरागत अपराध इतने कारग़र ŝप से िनयंũण मŐ नही ंआये हœ

िजतने वे सऊदी अरब मŐ हœ, तȨिप पिʮम के धनी लोकतȸो ंकी तुलना मŐ वहाँ वे
अपराध बŠत कम हœ
आज से 250 वषŊ से अिधक पहले 18 वी ंशताɨी के पहले िũमास मŐ पुिलस का

गठन पीटर महान के शासनकाल मŐ Šआ िजसको ŝस मŐ हर वˑु को
आधुिनकीकरण करने का ŵेय है  तब से, पुिलस सरकार का यंũ रही है और 19वी ं
शताɨी के शुŝ मŐ तो भीतरी क़ानून ŮवतŊन मŐ यह सरकार की मज़बूत भुजा बनी
अɊ देशो ं मŐ Ůचिलत कई िवभागो ं का इसमŐ समावेश है  यहाँ पुिलस केवल
अपरािधयो ं से ही नही ं िनबटती है, साथ मŐ, वह जनगणना, जɉमरण, िववाहो ं के



पंजीकरण, लाइसŐस, िथयेटर, होटल, छाũावास, दुकानो ं की सम˟ाओ ं से भी
सुलझती है; औषधो,ं नशीली दवाओ ंके Ůयोग की व पुˑको,ं समाचार पũो ंवगैरह के
Ůकाशन की अनुमित भी देती है  पुिलस को यह भी सुिनिʮत करना पड़ता है िक
जनता अपने धािमŊक कȅŊʩो ंको िनबाह रही है  लोकतȸीय देशो ंमŐ, इसे िनरंकुशता
का िचरभोगािधकार समझा जा सकता है, िकȶु बाहरी शũुओ ंसे सदा सताये जाने
वाले ŝस को सारी जनता के कʞाण के िलये एक ʩापक यȸ की आवʴकता थी
गुɑǒान का संकलन कभी भी कोई गोपनीय कारŊवाई नही ंथी और न अब है  आठवŐ
दशक मŐ एक अमरीकी पũकार के िलये दो आइस Ţीमो ंको खरीदना सʁव Šआ,
िजनमŐ एक तो अपने िलये और दूसरी अपनी छाया के िलए, िजसने उसे िबना िकसी
ना नकुच के सहषŊ खा िलया  1917 की Ţाİȶ के बाद, चेका Ȫारा अȑȶ आतंक
फैला था  इस संगठन मŐ बड़े पįरवतŊन आये हœ; िकȶु ज़ार-काल की भाँित अब भी
पुिलस ŝप मŐ मौजूद है और बİʋ, अिधक ʩापक ŝप मŐ उभर कर आई है
जापान—1871 मŐ जापान ने आधुिनकीकरण की योजना बनाई; उसमŐ पुिलस को

भी आधुिनक बनाना था  जापानी नेताओ ंने जान बूझ कर िŰटेन की अपेƗा अपने ही
महाȪीप वाली Ůणाली अपनायी  यह इितहास और सɷता के मुतािबक भी था
जापान मŐ अɊ संगठनो ंके स̊श पुिलस मŐ भी, राजभİƅ ही आधार है और राजा का
वंश 660 ई० पू० से चला आता माना जाता है  िŰिटश पुिलस से िभɄ, जापानी पुिलस
कभी लोकिŮय नही ंŠई  उसके Ůित भय तथा आदर केवल सŲाट की पुिलस होने के
नाते ही िमला है
अगˑ 1945 मŐ, जापान के इितहास के सब से अिधक अɀकारमय िदनो ंमŐ, इस

राज भİƅ की परीƗा की घड़ी आई  16 अगˑ को, हीरोिशमा पर अणुबम िगरा
Ɛा जनता और Ɛा सेना, अिधकांश सभी जीवन के अİȶम साँस तक युȠ करना
चाहते थे  सŲाट ने तभी आȏसमŊपण का िनणŊय िलया और 15 अगˑ को उसने
‘अस˨ को सहने और अभोƶ को भोगने’ के अपने संकʙ की घोषणा की  अगˑ
के अȶ मŐ, जब अमरीकी अिधपȑ-सेना टोिकयो पŠँची, तब उपūव के लƗण
भयानक ŝप धारण करने लगे  जापानी जनता के गवŊ पर ऐसा कलंक बुİȠ से बाहर
की बात थी  टोिकयो के ऊपर, वायु चालको ंने उड़ाने भरी और युȠ चालू रखने के
इİʱहार िगराये  राजभवन के सामने ˢािभमािनयो ंकी टोिलयो ंने आȏहȑायŐ की
अɊ लोग नगर की छोटी पहाड़ी पर चढ़ कर, पुिलस से तब तक मुचैटा लेते रहे, जब
तक पुिलस के और दल नही ंचढ़ धाये  तब बेचारो ंने हथगोलो ंसे अपनी जीवन लीला
समाɑ की  इससे सŲाट के चचेरे भाई राजकुमार िहवासी कुनी के अधीन बनी नई
सरकार घबड़ा गई  सŲाट के ठीक बाद, पुिलस की राजभİƅ दूसरा महȕपूणŊ तȕ
था, िजसने जापान को अमरीकी अिधपȑ-सेना पर आŢमण करने के फलˢŝप
संकट से बचा िलया
िȪतीय िवʷ युȠ के पʮात्, जनरल मॅक आथŊर ने केȾीयभूत पुिलस Ůणाली को

लोकतंũीय बनाने के िलये सोचसमझ कर उसमŐ आमूल-चूल पįरवतŊन िकये  इससे



गड़बड़ी फैली और जुलाई 1954 मŐ जापान ने केȾीयभूत Ůणाली को िफर अपनाया
आजकल जापानी Ůणाली के Ůमुख गुण ये हœ :

(i) अȨतन तकनीक तथा उपकरणो ंसे उसमŐ Ůयोग िकये जा रहे हœ और उनको
देश की आवʴकता के अनुसार ढाला जा रहा हœ;

(ii) अपराध की रोकथाम पर िकसी अɊ देश ने इतना बल नही ं िदया है  चोरो,ं
उठाईगीरो ंऔर जेबकतरो ंसे बचने के िलये लोगो ंको िनरȶर िशƗा दी जा रही है

(iii) भूकɼो,ं बाढ़ो,ं भू-ˎलनो ंबफŎले तूफानो ंआिद देवी Ůकोपो मŐ, जनता की
सहायता के िलये, जापानी पुिलस िवʷ भर मŐ सवŖȅम है;

(iv) कई उपायो ंȪारा, िजनमŐ सवŖपįर आưेय अ˓ो ंपर कठोर िनयंũण है  जापान
ही समृİȠशाली देशो ंमŐ अकेला वह देश है, िजसमŐ अपराधो ंकी संƥा कम पाई गई
है  िŰिटश पुिलस तो, उसकी तुलना मŐ कुछ भी नही ं है  इसका कारण यह है िक
िŰटेन मŐ अिधकारी की आǒा का उतना अɀानुपालन नही ंहोता, िजतना जापान मŐ
सऊदी अरब : सऊदी अरब की पुिलस-पȠित, एक ऐसे ŝिढ़ िनʿ मुİˠम देश

के रा Ō̓ ीय लोकाचार पर आधįरत है, जहाँ हरेक चीज़ इˠामी क़ानून के चŠँ ओर
घूमती रहती है  यȨिप संिवधान-शा˓ी सऊदी अरब के राजतंũ को िनपट तानाशाही
कह कर पुकारते हœ; िकȶु ऐसा है नही ं  िजɎोंͤने मुİˠम इितहास पढ़ा है, वे जानते हœ
िक सऊदी अरब के राजतंũ पर कुरान की आयतŐ और भी कठोरता से लागू होती हœ
राǛो ंसरकारो ंके सȅाधीशो ंपर वह एक िलİखत संिवधान है  ऐसा Ůाय: कहा जाता
है िक क़ानून की ̊िʼ मŐ सब की समानता आधुिनक लोकतंũ की देन है; िकȶु तȚ
यह है िक क़ानून के सामने धनी और िनधŊन एक समान नही ंहœ, Ɛोंͤिक धनी ही
वकीलो ंको 2000 Ŝ० Ůित िदन मŐ खरीद सकते हœ  इससे िभɄ, पुराने समय के
भारतीय राजतंũो ंमŐ और आजकल के कुछ ŝिढ़ वादी मुİˠम देशो ंमŐ, क़ानून की
समानता अपेƗाकृत बŠत थी और अब भी है
सऊदी-अरब की पुिलस पȠित वहाँ के लोगो ंके िहसाब से अǅी खासी कारगर

है  मſा को हज करने के िलये जाने वाले बताते हœ िक लाखो ंयाũी तɾुओ ंमŐ खुले
सोते हœ और वहाँ कोई चोरी-डकैती नही ं होती है  (िŰटेन मŐ) ˋाटलœड की या
अमरीकी पुिलस, आधुिनक उपकरणो ंसे लैस होते Šये भी, अपराधो ंकी संƥा का
एक चौथाई भी ऐसे Ůभावी ढंग से कम नही ंकर सकी है  सऊदी अरब की पुिलस की
सफलता का यह कारण है िक चोįरयो ंव उठाईगीįरयो ंपर कुरान के क़ानून कारग़र
ŝप से लागू िकये जाते हœ  सऊदी अरब की पुिलस की कायŊ-Ůणाली का समझने के
िलये, जुलाई 1977 की एक घटना का िजŢ काफी होगा  18 फरवरी 1978 की टाइम
पिũका के अनुसार, “वह 23 वषŎया शहज़ादी मशाल िबȴ अɨुल अज़ीज़ थी,
िजसकी तय Šई शादी खटाई मŐ पड़ गई  अली-अल-शायेर (लेवनान मŐ सऊदी अरब
के राजदूत) के भतीजे मुˠेह-अल-शायेर से, इसकी आँख लड़ गई  जब इस रह˟
के उजागर होने पर, उɎŐ अपने खतरनाक़ सɾɀ टूटने का भय Šआ, तब उɎोंͤने
जाली पासपोटŊ बनवाये और वायुयान से भागने का यȉ िकया  शहज़ादी ने जाली



आदमी का ŝप बनाया; िकȶु वह Ůेमी के साथ तब पकड़ी गयी, जब सुरƗा पुिलस
को जेदाह हवाई अǭे पर उस जाने वाले याũी के परɼरागत ŝप से फैले Šये
पįरधान मŐ एक सİȽƭ उɄत पयोधरा तŜणी की परछाई सी िदखाई पड़ी
लȽन की ɢीट Ōː ीट ने इस कहानी को तोड़-मरोड़ कर सारे िदन सुनाया  एक

तकŊ संगत िवʶेषण से, िनɻिलİखत तȚ उभर कर आते हœ—
(i) मुİˠम क़ानून मŐ, पर-˓ीगमन मŐ सजा मृȑु दǷ िविहत है;
(ii) सऊदी अरब मŐ मुİˠम क़ानून का पालन, जीवन का परमधमŊ है और वह

इसिलये केवल ऐसा नही ंहै िक वह शासको ंȪारा लागू है; अिपतु वह 13 शताİɨयों
से जनता की इǅानुसार Ůचिलत है  उसकी आलोचना करना उसी Ůकार से बेšदा
है, िजस Ůकार कोई लȽनवासी खजूर के आहार और ऊँट के दूध पर नु˫ाचीनी
करे

(iii) सऊदी अरब की पुिलस ने शहजादी और उसके Ůेमी को पता लगा कर
पकड़ने मŐ अपने संवैधािनक कȅŊʩ को िनभाया;

(iv) िजस देश मŐ िकतनी ही İ˓याँ, इस Ɋायसंगत दǷ को जब भोग चुकी हœ,
तब उसके राजतंũ की समानता की भावना को यह ŵेय की बात है िक शाही महल
की एक शहज़ादी तक, उससे छुटकारा नही ंपा सकी
मानवदयावाद के तक़ाज़े से हमारी भावना को ठेस अवʴ पŠँचती है, िकȶु हमŐ

यह बात मानने के िलये ʩİƅ-िनरपेƗ होना चािहये िक मुİˠम क़ानून मŐ कोई
ऊँचा-नीचा नही ंहै और क़ानून के िनयम की यह Ŝह उसमŐ है िक वहाँ सब िकसी को
केवल एक क़ानून का डर है
भारत : भारत मŐ क़ानून पालन का परɼरागत सɾɀ, जनता के मानस-पटल

पर अंिकत रामराǛ से जोड़ा जाता है िजसकी चचाŊ Ůायः गाँधी जी िकया करते थे;
यȨिप वह यह भी ˙ʼ कर िदया करते थे िक उनके रामराǛ से िह̢दूधमŊ का कोई
नाता नही ंहै
िŰटेन से िभɄ, (जहाँ कोई भी नागįरक पुिलसजन बनता है, पूणŊ कािलक सेवा के

आधार पर काम करता है और तभी वह वेतन का हकदार होता है ), रामायण और
महाभारत के युगो ं मŐ यहाँ पर सुरƗा जाित माũ के आधार पर िनभŊर थी  इन
महाकाʩो ंके िदनो ंमŐ बाहरी और भीतरी दोनो ंŮकार की सुरƗा के हेतु अपना सारा
जीवन सौपंने के उपलƙ मŐ, एक िवशेष Ɨिũय-जाित थी  उसकी सुिवधाओ ंके िलए
ही नही,ं बİʋ ऐʷयŊ मŐ रहने के िलए, उसको उसके अितįरƅ अɊ कोई कायŊ नही ं
करना पड़ता था  Űा˦ण पढ़ने-पढ़ाने मŐ सारा जीवन लगाते थे, वैʴ बािणǛ-ʩापार
मŐ तथा अɊ लोग कृिष और पशुपालन मŐ जीवन िबताते थे  Űा˦णो ंने उस समय की
श˓िवȨा मŐ पारंगत होने की िचंता नही ंकी थी, ūोण और परशुराम जैसे Űा˦ण-
योȠा केबल अपबाद थे  इस Ůकार कठोर ŵम-िवभाजन Ůचिलत था  यह पुरानी
Ůथा, आधुिनक ʩावसाियक Ůणाली से िमलती-जुलती है; भेद केवल इतना है िह̢दू



Ůथा मŐ िवशेष योƶता जɉ के आधार पर मुƥतः थी, जबिक इसके िलए अब चयन
और िशƗा का सहारा िलया जाता है
इस Ůथा से नागįरक पूरा-पूरा लाभ उठाना चाहता था और उस समय की लोक-

नीित की यह माँग थी िक ʩावसाियक ŝप से सुरƗा Ůहरी को अपने कȅŊʩपालन
मŐ Ůाणो ंकी आŠित देने से भी आनाकानी नही ंकरनी चािहए  उसका मनोबल यह
समझाकर रखा जाता था िक युȠ मŐ मरने से मनुˈ सीधा ˢगŊ जाता है  महाभारत
की इस कथा से इसकी पुिʼ होती है:
पांचो ंपांडवो ंने एक पȉी ūौपदी से िववाह करने पर यह पिवũ Ůितǒा की थी  िक

वे बारी-बारी से ūौपदी से सहवास करŐ गे और यिद जब कोई पांडव ūौपदी के पास
होगा, और यिद तब कोई दूसरा पांडव उस कƗ मŐ Ůवेश करेगा, उसको 12 वषŊ का
बनवास जाने का दǷ भोगना पड़ेगा  एक िदन श˓ो ंसे सुसİǍत डाकुओ ंके एक
िगरोह ने नगर से बाहर İ̾थत एक Űा˦ण के कुटीर पर धावा बोल िदया और उसकी
सब गायŐ लेकर चɼत हो गये  ये गायŐ ही केवल उस Űा˦ण का सब कुछ धन थी ं
उसने Ɋाय भवन मŐ पुकार की और अजुŊन से भŐट Šयी  Űा˦ण Ţोध मŐ आग-बबूला
हो रहा था  उसने अजुŊन को याद िदलाया िक धमŊशा˓ो ंके अनुसार वह राजा नरक
यातना सदा भोगता है, िजसके राǛ मŐ ऐसी अराजकता छाई रहती है  साफ़-साफ़
वाताŊलाप Šआ  अजुŊन ˢतः अपना कतŊʩ जानता था; पर दुभाŊƶ से उसके अ˓-
श˓ ūौपदी के शयन-कƗ मŐ रह गये थे  िफर भी, उसने उस कƗ मŐ जाने का
संकʙ िकया, परȶु वहाँ उसने Ǜेʿ űाता युिधिʿर को पाया  वह रथ पर सवार हो
कर डाकुओ ं के पीछे दौड़ा और अपने ती˽ण बारणो ं से उन सबको मौत के घाट
उतारा  Űा˦ण को उसकी गायŐ लौटायी ंऔर लौटने पर अपने भाइयो ंसे उसने िबदा
ली और िफर 12 वषŊ को वह वन चला गया  सभी लोगो ंने उसकी इस Ůकार भूįर-
भूįर सराहना की, िजस Ůकार उȅर Ůदेश की डाकुओ ंवाली धनी बˑी से डाकुओं
का सफ़ाया करने पर पुिलस की Ůशंसा की जाती है
क़ानून लागू कराने के इस दशŊन का वणŊन, िह̢दूधमŊ की कई पुˑको ंमŐ िमलता

है  यहाँ पर सनातन धमŊ ŮवतŊक मनु को उद्धृ त िकया जा सकता है--
“डंडे का भय ही डंडे को रोक सकता है, भलो ंको िनयंिũत करता है और रा Ō̓  को

सुखी रखता है”  अतएव राजा को िनडर होकर दंड देना चािहए, अɊथा बली दुबŊल
को सतायेगा  वह राजा सरासर अɊायी है, जो दोषी को छोड़ देता है और िनरपराधी
को दंड देता है ”
आजकल अपराधी केवल चोर-डाकू तक ही नही ं सीिमत होते हœ, उनमŐ

सफेदपोश अपराधी तथा सुगिठत अपराध-पįरषदŐ  सब गुण भरे वैतला सोठं गँुडे
बनकर िनकलते हœ
गुɑचरी : राǛ की सुरƗा के िलए गुɑचरो ंका Ůयोग भारत मŐ बŠत पुराना है

जब ŵी राम की बानर-सेना भारत के तट पर पड़ाव डाले पड़ी थी और ŵीलंका मŐ
सागर पार करके पŠँचने की सोच रही ŵी; तब रावण ने बानर-वेष मŐ अपने दो धुरɀर



गुɑचर, शũु की सैिनक-शİƅ को आँकने के िलए भेजे  गुɑचरो ं ने यह अनुभव
िकया िक रावण की सेना राम की तुलना मŐ कमज़ोर है  जब वे लौटे, तब रावण ने
उनपर यह कहने को दबाव डाला िक राम की सेना उसके मुकाबले मŐ कमज़ोर है
िकȶु उनमŐ से एक ने झुक कर सही सूचना देने पर िज़द की  तब रावण ने उसे पीटा;
इस पर वह ŵीलंका छोड़ गया  तुलसीदास के रामचįरतमानस के सुȽर कांड मŐ
इसका वणŊन िवˑार से िकया गया है और शाʷत सȑ बताया है िक गुɑचचाŊ मŐ यिद
िनभŊयतापूवŊक सच कहने की छूट होगी, तभी गुɑचरी बड़े काम कर सकती है
कौिटʞ के अथŊशा˓ से Ůेįरत मौयŊ Ůशासन मŐ छोटे-छोटे मामलो ंमŐ ̾थानीय

ˢतंũता थी; जबिक राǛ के महȕपूणŊ मामलो ंमŐ अफसरशाही थी  सभी छोटे मोटे
मामले पंचायतो ंȪारा िनपटाये जाते थे  गुɑचरी के बड़े जाल पर िनभŊर, सरकारी
मशीन सुख से चल रही थी  उसमŐ आजकल की आई. बी. (सूचना ɯोरो) और सी.
बी. आई. (गुɑचर िवभाग) का मिणकांचन संयोग था, Ɛोंͤिक वह राजा के शũो ंकी
ही केवल खबर नही ंलगाती थी, बİʋ बेईमान सरकारी कमŊचाįरयो ंकी भी खबर
लेती थी
दंड संिहता बड़ी कठोर थी; िकȶु यूनानी लेखक मैग̾थनीज़ ने इस कथन से

उसकी दƗता की इस Ůकार पुिʼ की िक 4 लाख नगर पाटलीपुũ मŐ, कुल चोरी 100
Ŝ० Ůित िदन से कम थी  यह दंड संिहता जनता को ɗारी थी, Ɛोंͤिक कौिटʞ के
अनुसार Ůशासन का लƙ यह है िक “राजा को जो िŮय है उसे राजा उȅम नही ं
समझेगा; िकȶु जो Ůजा को िŮय है, वही राजा को उȅम होगी ” दिƗण के राǛो ंमŐ
भी गुɑचरी एक सुगिठत सं̾था थी  राजा जी की पुˑक “कुराल ऑफ ितŝʟवट”
के 139-142 पृʿो ंको पढ़ने से पता लगता है िक इस महान संत के Ȫारा िदये गये
उपदेश आज भी सǄे हœ और वे हœ ये-“राजा को अपने सɾİɀयो ंपर कड़ी िनगरानी
की आवʴकता; तीन ˢǅȽ साधनो ंȪारा िकसी बात की पुिʼ की ज़ŝरत और
गुɑचरो ंके पहचानने की सुिनिʮतता करने की आवʴकता ”
भारत के मुİˠम काल मŐ, मुİˠम दंड-संिहता का भी कुछ माũा मŐ समावेश

Šआ  कुछ िवषयो ंमŐ, जनसाधारण ने उसका ˢागत िकया  बलवन एक बबŊर राजा
था; िकȶु उसने िदʟी क एक पूणŊ ŝपेण शाİȶमयी नगरी बना िदया  सवŊभाँित से
Ůभावी अपराध-िनयंũण, शेरशाह के शासन-काल मŐ भी देखा गया  ːैनले लेन पोल
िलखता है—“सारे जहाँ मŐ ऐसी सुरƗा का वातावरण छा गया िक कोई लूला-लंगड़ा
िकसी Ŝˑम से भी भय नही ंखाता था ”
भारत के मुƥ नगरो ं को लोकनीित मŐ, मौिलक िह̢दू-सɷता के साथ-साथ,

मुİˠम काल की कुछ िवरासतो ंतथा पिʮम के उदार िवचारो ंका इȾधनुषी संगम है
 

ŵी धमŊवीर Ȫारा



पुिलस-तंũ की गड़बिड़यो ंका वणŊन

ले०–ŵी के. के. किटयाल

 
“इस आयोग को िबठाने मŐ 30वषŊ की देरी Šयी; इसे तो 1947 मŐ गिठत करना

चािहए था”—ये शɨ ŵी धमŊवीर, रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग के अȯƗ के हœ, जो सुधारों
के सुझानो ंके िलए पुिलस की कायŊिविध का गहन अȯयन कर रहे हœ
˙ʼतया, ŵी धमŊवीर के िवचार से, पुिलस की कायŊिविध के सुधार के िलए पग,

देशिवभाजन के तुरȶ बाद ही उठाने चािहए थे; जब इसकी भूिमका एक
औपिनवेिशक शİƅ के दमन यȸ से बदल कर, जनता और कʞाणकारी राǛ की
सहायता का साधन बनी थी  उनके शɨो ंमŐ, इन तीन दशको ंमŐ, बŠत भारी Ɨित
पŠँची है और अनेको ंखीचंातािनयो ंतथा कुŮथाओ ं ने केवल घुसपैठ ही नही ंकी है;
बİʋ अपनी जड़े जमा ली हœ  पुराने ढंग की पुिलस ने नये Ůकार के राजनीितǒो ंसे
समझौता कर िलया और ऐसे िनिहत ˢाथŘ ने िसर उठाया िक उनको खȏ करना
सरल नही ंहै
ŵी धमŊवीर ने यह आलोचना आयोग के अȯƗ के ŝप मŐ Ůारİʁक कायŊ के

आधार पर ही केवल नही ंकी है, Ůȑुत् एक Ůशासक के ŝप मŐ अपने ʩापक
अनुभव की शİƅ पर की है  मंिũ मंडल के सिचव, ˢ० जवाहरलाल नेहŝ
Ůधानमȸी के सिचव तथा पंजाब, पिʮमी बंगाल और कनाŊटक जैसे तीन राǛो ंके
राǛपाल ऐसे लाभŮद उǄ पदो ं से Ůशासिनक तȸ को िनरीƗण करने का उɎŐ
अवसर िमला है
सबसे उʟेखनीय खीचंातानी तो वह पुिलस Ůशासन मŐ राजनीितक हˑƗेप के

कारण बताते हœ  राजनीितक ˢािमयो ंतथा सȅाŝढ़ पाटŎ के Ůभावशाली सद˟ो ंके
संकेतो ंपर बारɾार तबादलो,ं पदोɄितयो ंया अवनितयो ं से पुिलस दल के हौसंले
पʱ होते हœ

‘यिद एक िज़ले मŐ एक वषŊ के भीतर चार सुपįरटेडŐटो ंको बदला जाये, तब सुचाŜ
ŝप से Ůशासन को चलने की कैसे आशा की जा सकती है? Ɨेũ को किठनता से
समझ ही पाने पर, उɎŐ दूसरो ंके िलये ̾थान खाली करना पड़ता है  फल-ˢŝप,
पुिलस दल का Ůशासन छोटे अिधकाįरयो ंको हाथो ंमŐ रहता है और उसके पįरणाम
ज़ािहर ही हœ ”
राजनीितक हˑƗेप से िकतनी ही अिनयिमततायŐ उȋɄ होती हœ  वįरʿ

अिधकाįरयो ंकी Ůभावशाली राजनीितǒो ंके सीधे चमचे बनने की िचȶा सदा सताती
रहती है  ऐसी İ̾थितयो ंमŐ से अनेको ंसमझौते कर बैठते हœ



ŵी धमŊवीर इसको सवŖपįर Ůधानता दे रहे हœ िक िकस Ůकार राजनीितक हˑƗेप
रोका जाये  यȨिप यह बताना बŠत जʗी है िक वह Ɛा सुझाव देने जा रहे हœ, िकȶु
इतना वह साफ़ समझते हœ िक पुिलस Ůशासन मŐ िज़ʃेदार पदािधकाįरयो ं के
कायŊकाल काफी लɾे होना चािहये
एक ऐसे वातारण को बनाना होगा िजसमŐ वįरʿ अिधकाįरयो ंके सेवा-भिवˈ को

िबना डराये-धमकाये, पुिलस कायŊ चलता रहे  िनजी तौर पर, वह इसके िलये, अȽर
से बने सुरƗणो ंका होना चाहŐगे
ŵी धमŊवीर पुिलस कायŊ को दो वगŘ मŐ िवभािजत करना चाहŐगे : (1) िकस Ůकार

पुिलस को अिधक कारग़र बनाया जाये; और (2) िकस Ůकार जनता की सेवा के िलये
पुिलस को उȅम यȸ बनाया जाये  इन सब वषŘ मŐ, अपराध के ŝप बदले हœ और
˙ʼतया, पुिलस की कायŊ िविध मŐ िफर से तालमेल िबठाना होग
छानबीन और अɊ कतŊʩो ं के िलए, पुिलस को उपकरणो ं से सİǍत तथा

अȨतन वैǒािनक सहायताओ ं से लैस होना चािहये  पुिलस दल का आकार-Ůकार
बदलना होगा और लाठी िलये अिधकांश पुिलसजनो ंके ̾थान पर, िशिƗत लोगो ंको
भतŎ करने के उपाय खोजने होगें
िȪतीय, उनके अनुसार, काɍेबलो ंमŐ िज़ʃेदारी तथा सɾɀ की भावना पैदा

करने के िलए, उनकी पदोɄित के िलये मागŊ बनाने होगें  यिद कोई जीवन भर
काɍेबल ही पड़ा रहेगा, तो ˑर बनाये रखने के िलये उसमŐ ना तो Ŝिच होगी और
ना ही कोई ŮोȖाहन
जनता की सेवा के िलए पुिलस को कैसे सिŢय िकया जाये? ŵी धमŊवीर के मत मŐ,

पुिलस, जनता तथा राजनीितǒ ये तीन मुƥ वगŊ हœ और उȅम पįरणाम पाने के िलए
इन सबको यथाशİƅ Ůयȉ करना होगा  यिद जनता या राजनीितǒ पुिलसजन की
सहायता नही ंकरते हœ, तब पुिलसजन को फįरʱा बनने को कैसे कहा जा सकता है?
यिद लोग अपने कतŊʩो ंकी ओर ȯान नही ं दे कर, केवल अिधकारो ंकी तरफ

सचेʼ रहŐगे, तब िकतनी ही उɄितशीलता कभी भी पुिलसजन को जनता का सेवक
नही ंबना पायेगी
इस आयोग की खोजबीन बड़ी ʩापक होगी, उदाहरणाथŊ, दǷ-ŮिŢया-संिहता,

ज़मानत देने की िविध, साƙ का नाश या Ɨीण करने वाली िनणŊय-देरी की जाँच
पड़ताल करनी होगी  उनके िवचार से, िबना सɾȠ ŮिŢयाओ ंपर ȯान िदये, पुिलस
की कायŊिविध पर अलग थलग िवचार नही ंिकया जा सकता और अɊ Ɨेũो ंको छोड़
कर केवल एक का ही सुधार बेकार रहेगा  इसी ȯेय के िलये, आयोग के सद˟
राǛो ंमŐ जा रहे हœ, Ɛा शहरी Ɛा Ťामीण, दोनो ंŮकार के थानो,ं का दौरा कर रहे हœ
तथा काɍेबल से लेकर सभी पुिलसजनो ंसे िवचार कर रहे हœ  एक ʩापक Ůʲाविल
चालू करके भी जनता के िवचार जानने की चेʼा की गई है, यȨिप उȅर कम िमले हœ
अɊ 36 Ůʲो ंको और सभी राǛ सरकारो ंके पास इस िलये भेजा जा रहा है िक वे
अȯयन दल ̾थािपत कर पुिलस की कायŊिविध के िविशʼ पहलुओ ंपर िवचार करŐ



आयोग ˢयं भी अȯयन दलो ंका गठन िवˑृत छान बीन के िलये करेगा तथा ːाफ
कालेज हैदराबाद और मैनेजमŐट इːीǨूट अहमदाबाद जैसे Ůबɀक संगठनो ंसे भी
सहयोग माँगेगा
ŵी धमŊवीर इस बात से पįरिचत हœ िक ˢाधीनता के उपराȶ, िवशद राजनीितक

तथा आिथŊक पįरवतŊनो ंके होने पर, पुिलसतȸ की सवाōगीण समीƗा नही ंŠई  िविभɄ
राǛो ंȪारा गिठत आयोगो ंकी įरपोटŊ पढ़ने का लाभ, इस रा Ō̓ ीय आयोग को होगा,
िजससे उन राǛो ंकी अपनी सम˟ाओ ंका अȯयन हो सके  कुल िमलाकर, राǛों
के आयोगो ंकी िसफाįरशो ं पर राǛ सरकारो ं Ȫारा ली गई कारŊवाई के अनुभव,
िनʮय ही, इस रा Ō̓ ीय आयोग को बड़े उपयोगी िसȠ होगें

[‘िह̢दू’ के सौजɊ से Ůाɑ]

 

िवजयी तैराको ंके साथ ŵी एस० एम० घोष, महािनदेशक, के० įर० पु० बल

 

Ţीडा Ɨेũ :

केȾीय įरजवŊ पुिलस तैराकी मŐ अजमेर रŐज चैİɼयन
जून 1978 मŐ िदʟी के नेशनल ːेिडयम के तरणताल मŐ सɼɄ बारहवी ंके० įर०



पु० तैराकी Ůितयोिगता को अजमेर रŐज ने 170 अंको ंसे जीता  मūास रŐज 96 अंको ंसे
िȪतीय रही और गत वषŊ की चैİɼयन हैदराबाद रœज को 81 अंको ंसे तीसरे ̾थान पर
सȶोष करना पड़ा
अजमेर रŐज के काɍेबल पी० पȧनाभन सवŊŵेʿ तैराका माना गया  उसने 100

मी० ůी ːाइल 02.5 सेकंड मŐ पार िकया  कलकȅा रŐज के िदलीपिसंह ने 100 मी०
Űेː Ōː ोक 1 िम० 17.5 से० से जीती  100 मी० बैक Ōː ोक मŐ, हैदराबाद रŐज के स०
इ० पी० वी० िपʟे ने 1 िम० 11 से० मŐ सब को पछाड़ िदया  74×100 मी० ůी ːाइल
मŐ अजमेर रŐज की चौकड़ी Ůथम रही

100 मी० बटर ɢाई मŐ िदʟी रŐज के हे० कां० एस० नायर ने I िम० 9 से० मŐ पार
कर पुिलस įरकाडŊ बनाया
इन जवानो ंने िविवध तैरािकयो ंमŐ Ůथम ̾थान पाया-1. का० पी० पȧाभन (100

मी० ůी ːाइल) 2. का० एस० लोचनन (200 मी० ůी० ːाइल) (400 मी०
ůीːाइल) तथा (1500 मी० ůीːाइल, 3. स०इ०पी०वी० िपʟे (100 मी० बैक
Ōː ोक) तथा (200 मी० बैक Ōː ोक); 4. ना० िदलीप िसंह (100 मी० बटरɢाई), (200

मी० बटरɢाई) तथा 400 मी० ʩİƅगत मेडले); 5. हे० का० आर० एस० नायर
(100 मी० बटरɢाई).
गोते खोरी मŐ, का० बी० एन० तोमचे (226.70 अंक) और हे० का० ढाका िसंह

(345.50 अंक) हाईवोडŊ और İ˚ंग बोडŊ मŐ Ţमशः Ůथम रहे
įरले तैराकी मŐ, अजमेर रŐज 4×100 मी० ůीːाइल तथा 4×200 मी० ůीːाइल मŐ

तथा िदʟी रŐज 4×100 मेडले मŐ Ůथम रही ं
Ůितयोिगता का उद्घाटन ŵी बी० वमाŊ, महािनरीƗक से० III ने िकया, जब िक ŵी

एस० एम० घोष महािनदेशक ने समापन समारोह की अȯƗता की  ŵीमती अंजिल
घोष ने पाįरतोिषक िवतįरत िकए

16वी ंअ०भा० खुली एथलीट Ůितयोिगता
िदनांक 26 से 28 मई 1978 तक जालंधर मŐ खेली गई 16वी ंअİखल भारतीय खुली

ए̠लीट Ůितयोिगता मŐ, सैɊदलो ं के साथ पुिलस संयूƅ िवजेता रही  हमारे इन
ए̠लीटो ंका खेल Ůसंशनीय रहा—1. इ० आर. एस. बल०, (चſा फŐ क) रजत पदक
2.30 हरी चȽ (5000 मी० दौड़) ˢणŊ तथा (10000 मी० दौड़) रजत; 3. इ० के० जी०
जोजेफ (4×100 मी० įरले दौड़) ˢणŊ 4. हे० का० िमठाईलाल (4×100 मी० įरले
दौड़) ˢणŊ; 5. ना० बचनिसंह (4×400 मी० įरले). रजत 6. स० इ० Ůभात िसंह
(िडकथलन) रजत; 7. स० इ० Ůदीप कुमार (10000 मी० दौड़) और (3000 ːीिपल
चेज) IV; 8. स० इ० बी० सुशीलन (नेजा फŐ क) IV तथा 9. हे० कां० सुधा करन
(िũकूद) IV.

मȯ Ůदेश मŐ हमारे िजɻाːो ंकी धाक



मȯ Ůदेश राǛ िजɻाİːक Ůितयोिगता 13 से 15 मई 1978 तक खेली गयी
उसमŐ ला० ना० नसŜȞीन और का० सुभाष चȽ हमारे दो जवानो ंने भाग िलया  का०
सुभाष चȽ सब ˙धाŊओ ंमŐ Ůथम रहा जबिक ला० ना० नसŜȞीन िȪतीय
 

Ţीडा Ɨेũे :

रा Ō̓ ीय दंगल
27वी ंरा Ō̓ ीय दंगल Ůितयोिगता 11-20 माचŊ 78 को करनाल (हįरयाणा) मŐ खेली

गयी  के० įर० पु० बल के कई पहलवानो ंने भाग िलया और ये पदक ̾थान पाये :
ŵी सुखवȶिसंह पंजाब राǛ की ओर से लड़ा और सुपर हेवी भार मŐ कां˟

पदक पाया  2. ईʷर िसंह हįरयाणा राǛ की ओर से लड़ा और हैवी भार मŐ ˢणŊ
पदक पाया  3. ओमŮकाश हįरयाणा राǛ की ओर से लड़ा और लाइट हेवीभार मŐ
चौथा ̾थान पाया 4. रघुवीर िसंह हįरयाणा राǛ की ओर से लड़ा और िमिडल भार मŐ
कां˟ पदक पाया व 5.सȶराज उȅर Ůदेश की ओर से लड़ा और बȴम भार मŐ
रजत पदक पाया

वालीबाल टूनाŊमŐट
माचŊ 1978 मŐ के०įर०पु० बल की वालीबाल टीम ने इन पाँच ŮिसȠ टूनाŊमŐटो ंमŐ

अपनी धूम मचाई :
I. अİखल भारतीय बालीबाल टनाŊमŐट िसंभौली (3-5 माचŊ 78)
के०įर०पु० बल ने सी० डी० ए० (िनयंũक रƗा लेखा) मेरठ को अȠŊ  फाइनल मŐ

हरा िदया; िकȶु फाइनल मŐ िसगनल मेरठ से पराˑ हो गया
II. नेपालिसंह ˝ारक टूनाŊमŐट, मुǍफरनगर (6-8 माचŊ 78)
के० įर० पु० बल ने अȠŊ-फाइनल मŐ िसगनल मेरठ से हार खाने से पूवŊ, जाट

रेजीमŐट तथा उȅरी पूवŎ रेलवे गोरखपुर को पराˑ िकया
III. अİखल भारतीय ˢणŊ कप टूनाŊमŐट, िफʟौर (10-12 माचŊ 78)
सी० सु० दल की टीम, िसगनल मेरठ और भारत ितɬतीय सीमा पुिलस को हरा

कर, के० įर० पु० बल, सी० सु० दल जलंधर से फाइनल मŐ परािजत हो गया
IV. कंुदन शुगर िमʤ टूनाŊमŐट अमरोहा (14-16 माचŊ 78)
उȅरीपूवŎ रेलवे वाराणसी और हįरयाणा पुिलस को हराकर, अȠŊ  फाइनल मŐ

िसगनल मेरठ से के० įर० पु० बल पराˑ हो गया; िफर भी डेसू को हराकर तीसरा
̾थान पाया

V. अİखल भारतीय बाल Ŝड़की (17-19 माचŊ)



डेसू िदʟी व वा. ई. जी. Ŝड़की को हराकर, के० įर० पु० बल अȠŊ-फाइनल मŐ
सी० सु० दल जालंधर से परािजत हो गया

VI. अİखल भारतीय अŤवाल ˝ारक बालीबाल टूनाŊमŐट (अŮेल 78)
रेणकूट (उ०Ů०) मŐ िवगत अŮेल मŐ खेले गये अİखल भारतीय अŤवाल ˝ारक

वालीबाल टूनाŊमŐट का िसरमौर, ŮिसȠ टीमो ंको हराकर के० įर० पु० बल ने जीता

िदʟी सीिनयर हाकी
तीन बार लगातार जीतने के बाद, 2 जुलाई 1978 को के० įर० पुिलस ने िदʟी

सीिनयर हाकी Ůितयोिगता मŐ इंिडयन रेडसŊ को भी 3-0 से सरलतापूवŊक हरा अȠŊ
फाइनल मŐ ̾थान पाया  िकȶु 4 जुलाई 78 को अȠŊ  फाइनल मŐ खेल अवरोध-भंजक
(टाई-बेकर) तक İखंचा, िजसमŐ िदʟी बंगाल सैपसŊ 8-7 से ही केवल जीता  दैिनक
िह̢दुˑान के अनुसार ‘खेल के आधार पर įरजवŊ पुिलस को िवजय ŵी िमलनी चािहये
थी  पूरे खेल मŐ उनका पूरा-पूरा दबदबा रहा ’
अवरोध भंजक के पहले, दोनो ंटीमŐ 3-3 से बराबर रही  दूसरे दौर मŐ बंगाल सैपसŊ

ने पाँचो ं Ōː ोक गोलो ंमŐ बदले; जबिक केȾीय įरजवŊ पुिलस बल चार पर ही गोल कर
सका  दल की ओर से, ए. बरला (1) रामिनवास (2), एस. एſा (2) और Ůमोद (2)
ने कुल िमलाकर 7 गोल िकये

Ťुप केȾ गौहाटी मŐ आडीटोįरयम
Ťुप केȾ गौहाटी मŐ अब 350 दशŊको ंके बैठने के िलए एक आडीटोįरयम (दशŊक

कƗ) बना है  अपनी ही मदद से बाँस के बने इस आडीटोįरयम का उद्घाटन ŵीमती
पी. सी. दास ने िपछली फरवरी मŐ िकया था  इनमŐ जवानो ंके पįरवारो ंके िलए िसनेमा
िदन मŐ िदखाया जाता है तथा कभी-कभी नाटक खेलने के काम मŐ माता है



तिमल नाडु टेिनस मŐ हमारी िवजय
ŵी एम० आई० दास, सहायक कमांडœट, Ťुप केȾ आवडी और ŵी डी०डी० शमाŊ,

सहायक िŮंसीपल, र० Ů० केȾ II आवडी ने तिमल नाडु सरकार का सŐटŌ ल सिवसेज़
रीजनल ˙ोटŊस् बोडŊ टेिनस टूनाŊमŐट जीता  इɎोंͤने डबʤ मŐ तिमलनाडु ए० जी०
आिफस रेिŢयेशन Ƒब को हराया  िसंिगʤ मŐ, ŵी दास सŐटŌ ल इƛाइज़ िडपाटŊमŐट
रेिŢयेशन Ƒब के मुहʃद अली से फाइनल मŐ हार गये

महािनदेशक Ȫारा Ťुप केȾ नागपुर से पाįरवाįरक Ɠाटरो ंका
उद्घाटन

िदनांक 16 माचŊ 78 को, ŵी एस. एम. घोष महािनदेशक ने Ťुप केȾ नागपुर मŐ
पाįरवाįरक ƓाटŊरो ंटाइप I (िवशेष) का उद्घाटन िकया  इन ƓाटŊरो ंकी संƥा 144
है और इन पर Ŝ० 26.29 लाख की लागत आई है

िदʟी लſड़ बाज़ार भ˝
िपछली अŮेल मŐ लगभग 25 दुकानो ं के आज़ादपुर लſड़ बाज़ार मŐ भयंकर

आग लग गई, िजससे 50 लाख Ŝपये की हािन हो गई  िबजली के शाटŊ-सिकŊ ट से
आग लगी बताई जाती है  ŮȑƗ दिशयो ंका कहना है िक डेसू जल टœक के समय पर
आने और मागŊ पार İ̾थत पुिलस थाने मŐ िनरत के० įर० पु० बल के जवानो ंकी तुरȶ
कायŊवाई के कारण वह कुछ बच सका  उɎोंͤने यथा शİƅ ʩापाįरयो ं की भी
सहायता की
 

मोटर वाहनो ंका सुरिƗत चालन

ले०–ŵी एम० पी० नैथािनयल

कमांडŐटो ंको अपने पũ मŐ, महा-िनदेशक ŵी एस० एम० घोष ने मोटर पįरवहनों
मŐ दुघŊटनाओ ंमŐ कमी लाने पर िफर बल िदया है  उनके शɨो ंमŐ—“िपछले छै
मिहनो ंमŐ, इस बल मŐ 42 मोटर दुघŊटनायŐ Šयी हœ  इन दुघŊटनो ंकी छानबीन से पता
चलता है िक बŠत सी दुघŊटनायŐ तेज या असावधान चलाने के कारण Šयी हœ  इनके
कारण हœ—चलाते समय मिदरापान, आराम की कमी, नीदं का अभाव, खराब ̊िʼ
और ज़ŝरत से अिधक खतरा मोल लेना

“अिधकांश डŌ ाइवर अपने पįरवारो ं से दूर अलग-थलग एकाकी जीवन ʩतीत
करते हœ  जब तक हम उɎŐ सȶुʼ नही ंरखŐगे, उनसे उȅम चालन की आशा नही ं



कर सकते हœ ”
के० įर० पु० बल के जवानो ं तथा नागįरको ं के बŠमूʞ Ůाणो ं की हािन के

अितįरƅ, मोटर दुघŊटना से सरकार को भारी आिथक Ɨित भी पŠँचती है  ŵी घोष
साहब ने तभी बटािलयनो ंके ˑर पर समझाने-बुझाने, ŮिशƗण और िनरीƗण Ȫारा
ठीक-ठीक उपाय लेने के िलये सभी अिधकाįरयो ंसे आŤह िकया है

यातायात की िनरȶर बढ़ोतरी से, सड़कŐ  जान जोİखम की चीज़ हो गई हœ  कोई
िदन ऐसा नही ं जाता, िजसमŐ िकसी न िकसी दुघŊटना का समाचार नही ं छपता;
कुछेको ंमŐ तो कई जानŐ चली जाती हœ  अतएव यह आवʴक है िक दुघŊटनाओ ं से
बचने के िलये, डŌ ाइवर चलाने मŐ होिशयारी बरतŐ
चलाने के िलये, शुŝ करना, बढ़ाना और रोक देने की दƗता से अिधक योƶता

की ज़ŝरत है  एक उȅम डŌ ाइवर वही है, जो यातायात की İ̾थितयो ंको समझे और
अपनी गाड़ी को उसी के मुतािबक चलाये 
एकाŤिचȅा : एक लापरवाह डŌ ाइवर के हाथ मŐ, वाहन एक संघातक हिथयार है 

अत: चलाते समय, डŌ ाइवर को असावधानी से डेढ़ हाथ का नमˋार करना होगा
उसको एकाŤिचȅ होना पड़ेगा और िकसी भी Ůकार से मİˑʺ को भटकने-űमने
नही ं देना होगा  अपने ऊपर िनयंũण लाने से ही, एकाŤिचȅा का उǄ ˑर बन
सकता है  इसमŐ आȏिचȶन की ज़ŝरत है यानी अपनी किमयो ंको समझना और
उɎŐ दूर करना
उȅम से उȅम सुरƗा के साथ चलाने के िलये, डŌ ाइवर को शरीर से ˢ̾थ और

मİˑʺ मŐ सतकŊ  रहना पड़ेगा  सुरिƗत चलाने की तुरȶ योजना बनाने की और उसे
तǽाल अनुपालन की योƶता ही अǅे डŌ ाइवर की पहचान है
ŮितिŢयाकाल : िकसी काम करने की ज़ŝरत समझने के समय से लेकर उस

को पूरा करने के समय तक को डŌ ाइवर का ŮितिŢयाकाल कहलाता है  चŢ-चालन
(ːीयįरंग), Űेक या गित बढ़ाना या इन सब को एक साथ िमलाकर काम करने पड़ते
हœ  एक सेकंड के दो ितहाई समय से भी कम मŐ, िकसी आपात् िवराम के िलये Űक
लगाने होगें  साधारण İ̾थितयो ंमŐ, 50 िक० मी० Ůित घंटे चलने वाला वाहन इतने
समय मŐ कोई 30 फुट आगे बढ़ गया होगा  इस दूरी को िवचाराȏक दूरी कहा जाता
है और ‘राजपथ-संिहता’ मŐ इसी Ůकार िविहत है  यह दूरी, वाहन की गित, डŌ ाइवर
की शारीįरक और मानिसक İ̾थित तथा चलाने मŐ उसकी एकाŤिचȅा के कारण
िभɄ-िभɄ हो सकती है
और बातŐ जो दु˄भाव डालती हœ वे हœ—िचȶायŐ, थकान, रोग तथा दवाइयो ंऔर

मȨ का Ůभाव  लɾा ŮितिŢयाकाल लेने वाले डŌ ाइवर को िनȑ 15 िमनट शारीįरक
ʩायाम करने की सलाह देनी होगी  इससे उसके नेũो ंऔर हाथ पावो ं मŐ ठीक
तालमेल होगा



मागŊचेतना : मागŊ तथा यातायात की İ̾थितयो ंके Ůित िनरȶर सतकŊ ता ही अǅी
मागŊ-चेतना का लƙ है  अɊ मागŊ यािũयो ंके Ůित संवेदनशील होने से दुघŊटनायŐ बच
सकती हœ  जीवन के अɊ पहलुओ ं की तरह, सद् ʩवहार दूसरो ं के Ůित
सʆेदनशीलता मŐ रहता है और एक डŌ ाइवर के अǅे होने की पहचान मागŊ मŐ उसके
लेने-देने की िवनŲता से होती है  यिद कोई मागŊ के िनयमो ंका उʟंघन करता है
और दूसरो ं के अिधकारो ंकी अवहेलना करता है, तब वह खतरे और उȋात का
कारण बन सकता है
िकसी खड़े वाहन या अɊ वˑु को पार करते समय, जहाँ पैदल याũी उस वाहन

या वˑु के पीछे से मागŊ पार कर सकते हœ, खास सावधानी बरतने की ज़ŝरत है
पशो ं से खीचंने वाली गािड़यो ं के पास हानŊ बजाने से पशु िबदक सकते हœ तथा
फलˢŝप सड़क को खतरा पैदा हो सकता है  िकसी पैदल याũी या दो पिहये वाले
वाहन के पीछे भी हानŊ बजाने से कभी-कभी दुघŊटनायŐ हो जाती हœ
मागŊ के यातायात संकेतो ंके उʟंघन या मागŊ-िचɎो ंके Ůित लापरवाही, डŌ ाइवरों

को ही केवल नही,ं बİʋ अɊ आदिमयो ंको भी खतरनाक है  ऐसा Ůायः देखा जाता
है िक जʗी मŐ डŌ ाइवर मागŊ संकेतो ंका उʟंघन कर तेजी से वाहन चलाते हœ  भीड़
भाड़ वाले मागŘ पर ऐसे उʟंघन खतरे की जड़ होते हœ  और गंभीर Ůकार की
दुघŊटनायŐ Ůायः कर देते हœ  सभी डŌ ाइवरो ंको यह याद रखना चािहये िक मंिज़ल पर
कभी नही ंपŠँचने से तो, देर मŐ पŠँचना उȅम है
िकसी भी डŌ ाइवर को सारे मागŊ पर अपना हक़ नही ंजताना चािहये  बायी ंओर

चलाने से, केवल दुघŊटनायŐ ही नही ंबचती हœ, साथ मŐ, दूसरो ंको भी आने-जाने की
सुिवधा िमलती है  मागŊ पर अपना इजारा िदखाना, डŌ ाइवर की खु दगज़Ŋ आदत को
बताता है
चालन-िनदőश : अनेक लापरवाह डŌ ाइवर तेज गित से मोड़ ने मŐ फŢ समझते हœ

इससे वाहन लौट जाने का डर रहता है  मोड़ो,ं यातायात Ȫीपो,ं रेल पार करने के
̾थानो,ं पुलो ंतथा घनी बİˑयो ंमŐ दूसरे वाहनो ंसे आगे िनकलने की बुरी आदतŐ, कुछ
डŌ ाइवरो ंमŐ पाई जाती हœ  इन आदतो ंको ितलांजिल देनी चािहये, Ɛोंͤिक ये ही दुघŊटना
̾थल बन सकती हœ, दलदली और पंिकल ̾थानो ंपर होिशयारी से चलाने की ज़ŝरत
है, Ɛो ंिक असावधानी मŐ वाहनो ंके िफसलने का डर रहता है
छोटी-मोटी दुघŊटनाओ ंसे वाहन के िपछले भाग मŐ गǯे पड़ जाते हœ  ये छुटपुट

घटनायŐ दाईं ओर मुड़ते समय दूसरे वाहनो ंको पार करते समय हो जाती हœ  इस से
कभी कभार बड़े हादसे भी हो सकते हœ; सो इस से बचना चािहये
वाहनो ंतथा मकानो ंजैसे अɊ चीजो ंके बीच की संकरी जगहो ंसे भी गाड़ी को

िनकालना खतरे से खाली नही ंहै  वाहन की दोनो ंओर सुरƗा को खाली जगह सदा
रखनी चािहये  आगे की गाड़ी से घनी बİˑयो ं20 गज़ और खुली सड़को ंपर 50 गज
की दूरी दुघŊटना को उस समय के िलये रखना चािहये, जब अगली गाड़ी को सहसा
Ŝकना पड़ जाता है



अरिƗत रेल पार करने के चौराहे, लापरवाह डŌ ाइवरो ंके िलये धोखे की टǥी होती
हœ  यह िनʮय करके िक कोई भी रेल बायŐ-दायŐ से नही ंआ रही है, ऐसे ̾थान पार
करने चािहये
हानŊ से Űेको ंका काम नही ं लेना चािहये  बेकार हानŊ बजाने से दूसरो ंके कान

पकते हœ
कुछो ंकी यह धारणा होती है िक हानŊ बजाने से आगे का यातायात साफ हो जाता

है और घनी सड़क पर अǅे वेग से चलाने का साहस कर सकते हœ  यह मितűाİȶ है
और जान लेवा हो सकती है
घबड़ाहट या अȑȶ आȏ िवʷास के साथ चलाना भी खतरनाक़ है जब िक हाथ

पैर फूला Šआ डŌ ाइवर वाहन को दायŐ-बायŐ मोड़ कर यातायात को खतरा पैदा कर
सकता है, अित साहसी डŌ ाइवर हर जगह साहस िदखाना चाहता है और दूसरो ंको
खतरनाक़ िसȠ हो सकता है  साधारणतया अित साहसी डŌ ाइवर ही दुघŊटनाओ ंके
िशकार होते हœ
िकसी दूसरी गाड़ी को आगे िनकलते समय गित तेज करने पर अगली गाड़ी से

टकरा जाने की संभावना रहती है  आगे िनकलने वाली गाड़ी को सुरिƗत िनकलवाना
हरेक डŌ ाइवर का कतŊʩ है और साफ़-साफ़ यह संकेत देना चािहये िक दूसरा गाड़ी
अब िनकाल ले  इसी Ůकार, जब दूसरे डŌ ाइवर से गाड़ी आगे बढ़ने का संकेत नही ं
हो, अपने वाहन को आगे बढ़ाने की कोिशश नही ंकरनी चािहये 
रख-रखाव : वाहनो ंका रख-रखाव बŠत ही महȇपूणŊ है  रख-रखाव मŐ तिनक

असावधानी Ůाण लेवा हो सकती है  िफर चतुर से चतुर डŌ ाइवर भी कुछ नही ंकर
सकता  अपना जीवन तो अलग, वह दूसरो ंके जीवन को भी खतरा हो सकता है
मागŊ मŐ चलाने से पहले, हर डŌ ाइवर को वाहन की पूरी-पूरी जांच करना बŠत ज़ŝरी
है
आवʴक होने के नाते, Űेक और ːीयįरंग (चŢ चालन) की ठीक-ठीक जाँच

और ʩव̾था होनी चािहए  सही Űेको ंके िबना, वाहन चलाना मौत को िनमंũण देना
है; तब तो वह वाहन िबना लगाम के पशु की भाँित हो जाता है  यह सुिनिʮत करना
चािहए िक टायर मŐ कोई खराबी तो नही ंहै और हवा का दबाव हर समय एक सा है
िवंडˌीन (आगे का वातरोधक शीशा) साफ़ रखना चािहए और उसके वाइपर
(Ůोछं) को मुƥ कर वषाŊ ऋतु मŐ िŢयाशील रखना चािहए  हानŊ को भी ठीक रखना
चािहए  पीछे िदखाने के शीशे (रेअर ʩू िमरर) को इस Ůकार लगे रहना चािहए िक
पीछे का यातायात उसमŐ साफ़ साफ़ दीखता रहे  साइलŐसर (मूककारी) की भी जाँच
कर लेनी चािहए िक वह कही ंबŠत आवाज़ तो नही ंदे रहा है या अȑिधक धुआँ तो
नही ंफŐ क रहा है  सब बिȅयो ंको ठीक से काम करना चािहए और िडपर (मȯम
Ůकाश की बȅी) को कभी नही ंभूलना चािहए  अȶ मŐ, आराम से चलाने के िलए
डŌ ाइवर के बैठने की सीट ठीक ठीक लगी होनी चािहए
वाहन की समय-समय पर सेवा होनी चािहए और िनयिमत समय पर तेल बदलना



चािहए  यिद तिनक भी मरʃत होनी हो, तब और अिधक खराबी से बचाने के िलए
उसको तुरȶ ठीक करना चािहए  शुŝ-शुŝ की असावधानी से, बड़ी खराबी पैदा
हो सकती है िजससे कभी दुघŊटनायŐ हो सकती हœ
चेतावनी : मोटर-चालन परीƗा मŐ सफलतापूवŊक उȅीणŊ होने के ठीक बाद का

समय ही शायद डŌ ाइवर को सब से खतरनाक़ व˫ होता है  सीखते समय के
िनयंũण हटा िलए जाते हœ और नया चालक तेज चलाने को पसȽ करता है  यह
मनšस आनȽ भयावह İ̾थित पैदा कर सकता है  यिद कोई डŌ ाइवर यह समझ ले
िक चलाने की सǄी िशƗा तो चालन परीƗा के उȅीणŊ होने के बाद ही शुŝ होती है,
तब वह इस धारणा की महती ũुिट से बच जायेगा िक चलाने मŐ कुछ यातायात के
िनयमो ंका पालन करने के अितįरƅ कुछ भी नही ंहै
नविसİखए या अनुभवी, सभी डŌ ाइवरो ंको तेज चलाने और साहस िदखाने के

Ůलोभन से बचना चािहए  यह याद रखना चािहए िक तेज गित से चालन ŮितिŢया मŐ
शीťता पाती है  अिधकांश दुघŊटनायŐ िविहत गित सीमाओ ंके अनुसार चलाने से टल
सकती हœ  सभी घिटत होती Šयी बातो ंका िनरȶर सूƘ िनरीƗण तथा आगे मागŊ पर
होने वाली दुघŊटनाओ ंकी संभावनाओ ंको ȯान मŐ रखना एवं उसी के अनुसार वाहन
चलाना, एक उȅम चलाने की िŢया का सार है

सुरिƗत चालन पर शाबाशी
ŵी एस. एम. घोष ने इन दो डŌ ाइवरो ंको िबना दुघŊटना के चालन पर शाबाशी दी है

: 1. हे० कां० िशवाजी पाǷेय (20 बटा०) पहाड़ी Ɨेũ मŐ 40,000 िक० मी० और 2.
हे० कां० नेतराम (4 बटा०) मैदानी Ɨेũ मŐ 60,000 िक० मी० 

 

केरल और उसकी देिवयाँ

ले०—हवलदार रमाशंकर पाǷेय

 
केरल Ůदेश दिƗण भारत की अİȶम सीमा पर अरब सागर के तट पर बसा Šआ

है  इसके उȅर मŐ कनाōटक तथा पूवŊ व दिƗण मŐ तािमलनाडु की सरहद िमलती है
यह Ůाकृितक सौȽयŘ से पįरपूणŊ नाįरयल के पȅो ं के सघन छाये से ढका अपने
दामन मŐ दशŊनीय ̾थलो ंको िलये Šये मȽ मȽ मुˋाता Šआ केरल राǛ है  इसकी
राजधानी ितŜवȶपुरम (िũवेȾम) है  इसका Ɨेũफल 15,002 बगŊ मील है तथा यहाँ
की जन संƥा लगभग 2 करोड़ 13 लाख है  यहाँ की भाषा मलयालम है, िजसमŐ



संˋृत भाषा के शɨो ंका समावेश है  यहाँ की मुƥ उपजे हœ धान, नाįरयल, केला
तथा काजू  मोज़ाइट, कटाइल, िजरकान ; इʝेनाइट आिद यहाँ के Ůमुख खिनज हœ
तथा यहाँ के मुƥ उȨोग हœ—रबड़, चाय, रसायन, कागज, ईटं व टाइल बनाना और
शाकŊ  (मछली िवशेष) का िलवर पायल (िजगर का तेल)
यहाँ की अिधकांश जनता िशिƗत है , और केरल से बाहर भारत मŐ ही नही,ं

बİʋ संसार के Ůमुख देशो ंमŐ नौकरी करती है  अिधकांश नवयुवक ƑकŊ  और
नवयुवितयाँ नसŊ बन कर सेवा करना अिधक पसȽ करती हœ  यहाँ के नवयुवक व
नवयुवितयाँ संकीणŊ िवचारो ंके घेरे से काफी बाहर बढ़ Šये हœ  वे िववाह-सूũ मŐ ˢतः
ही उस समय बधते हœ, जब दोनो ंही जीिवकोपाजŊन के योƶ ˢतंũ ŝप से हो जाते
हœ  वैसे भी, िववाह-सूũ मŐ बँधने के िलये इनकी आयु 25-30 के बीच होती है
भारत के सभी राǛो ं मŐ “संयुƅ पįरवार” की परɼरा है  इस परɼरा को

िनवाहने मŐ, पįरवार के लड़के बŠत कुछ कुबाŊनी देते हœ  पįरवार मŐ िपता की आय
का साधन समाɑ होते ही या उसके वृȠ होने पर, Ǜेʿ पुũ साधारणतया अपने िपता
के आिथŊक व सामािजक दाियȕो ंको अपने ऊपर लेता है और जीिवकोपाजŊन के
िलये, अथक पįरŵम करके अपने बूढ़े माँ-बाप व छोटे भाई-बहन का भरण-पोषण,
िशƗा-दीƗा, सगाई-िववाह का Ůबंध करता है
िकȶु केरल राǛ मŐ, इससे सवŊथा िभɄ अनोखी Ůथा है  वहाँ की लड़िकयो ंका

ȑाग भारत मŐ ही नही,ं सɼूणŊ िवʷ मŐ अनोखा उदाहरण है  उनके ȑाग की कोई
सीमा नही ं है, कोई तुलना नही ं है  संयुƅ पįरवार के नवयुवको ंका बिलदान हम
महान बताते हœ, िकȶु केरल की इन देिवयो ंके सामने, उनका ȑाग नगǻ लगता है
सचमुच मŐ, इɎŐ भारत की साƗात् देिवयाँ कहकर पुकारा जाना चािहये
केरल Ůदेश मŐ, यिद लड़की बड़ी है और उसके माँ बाप बूढ़े हœ तथा यिद आमदनी

का कोई ज़įरया नही ंहै, तब ऐसी हालत मŐ बहन व बेटी अपने िपता का दाियȕ अपने
ठीक उसी Ůकार ले लेती है, िजस Ůकार अɊ राǛो ंमŐ संयुƅ पįरवार मŐ Ǜेʿ पुũ
लेता है  वही तुरȶ जीिवकोपाजŊन की ʩव̾था करती है; उस जीिवका से पįरवार का
भरणपोषण तथा िशƗा-िदƗा की ʩव̾था करती है
आधुिनक युग मŐ, जीवन का परम लƙ, वैभव ऐʷयŊ मान कर नवयुवक िववाह-

सूũ मŐ बध जाते हœ; चाहे उɎŐ अपने वृȠ माँ-बाप के ʩय मŐ कटौती Ɛो ंनही ंकरनी
पड़े ; भाई-बिहन की िशƗा मŐ कमी Ɛो ंन करनी पड़े  परȶु केरल राǛ मŐ, इस
Ůकार के दाियȕ की वेदी पर वहाँ की देिवयाँ तब तक िववाह-सूũ मŐ बधने की
कʙना नही ंकरती, जब तक उसके छोटे भाई-बिहन ˢतंũ ŝप से जीिवकोपाजŊन
नही ंकर पाते हœ  ऐसा करने मŐ, कभी कभार तो िववाह योƶ अव̾था तक िनकल
जाती है  लेिकन वे अपने िŮयतम का घर बसाने की सोचं ही नही ंसकती हœ, Ɛो ंिक
ऐसा करने से, वे िŮयतम के घर चली जायेगी और उसके सवŊˢ पर उसके पितयों
का ही आिधपȑ हो जायेगा  Ɛो ं िक उसको माता-िपता का दाियȕ िनबाहना है
और छोटे भाई बिहनो ंकी देख-रेख करनी है, वे बेचा िववाह की इǅा का सदैव दमन



करती हœ  भले ही इसमŐ उɎŐ अपने पूणŊ यौवन का बिलदान Ɛो ंन करना पड़े, लेिकन
ये देिवयाँ अपने पुनीत दाियȕ से मुख नही ंमोड़ती हœ
यिद संयोगवश कोई नव युवक िकसी देवी से िववाह का Ůˑाव रखे भी, तब वह

अपनी दाियȕ-कथा समझा कर िववाह से इȱार कर देती है या वह Ůेमी को इस
बात पर राज़ी कराती है िक अपने Ȫारा उपािजŊत धन से वह अपने माता-िपता भाई
बहनो ंकी मदद करती रहेगी जब तक िक उसका पįरवार आȏ-िनभŊर न हो जाये 
हालांिक इस भौितक युग मŐ पित-पȉी के दाɼȑ सुख को ही सवŖȅम माना जाता

है; परȶु केरल राǛ की इन देिवयो ंके इस महान ȑाग को देख कर ऐसा महसूस
होता है िक ये देिवयाँ आधुिनकता से परे, सǄे अथŘ मŐ भारत की पूजनीय देिवयाँ हœ
इनके इस महान ȑाग पर भारत को गवŊ है  दाɼȑ-सुख को ही जीवन का परम सुख
समझने वाले िवʷ को ये देिवयाँ ललकार ललकार कर कह रही हœ की संयुƅ पįरवार
के भरण-पोषण के दाियȕ िनबाहने को वह हम से सीखे
धɊ है भारत देश और धɊ है उसके Ůांगण मŐ बसा Šआ सुȽर केरल राǛ और

उसमŐ िनवास करने वाली आȏ-ȑाग की मूितŊयाँ वहाँ की देिवयाँ !

पहेिलयाँ
[Ůˑोता—का० सुरेȾ नाथ िमŵ, 17 बटा०]

सर पर मœ िकर-िकर चढ़ धाऊँ 
बदन खोल िबजली बन जाऊँ 
शũु अगर चाहे हो ंिकतने;
भोकं भोकं कर मार िगराऊँ 1
मेरा ŝप गŐद है जैसा
चलँू आग का दįरया ऐसा 
भून भून कर रहजन डाकू,
को खा जाऊँ कǄा कैसा 2
राय अगाड़ी लख įरपु भागŐ
मेरे फल भूख ɗास गँवावŐ 
िजसे İखलाऊँ अपनी गोली,
सोये वे िफर कभी ना जागŐ 3

1. िकरण (संगीत) 2.ब̢दुक की गोली 3. रायफल









िनवतŊमान महािनदेशक ŵी एस० एम० घोष को िवदाई देते Šए के० įर० पु० बल के जवान

हैदराबाद के दंगो ंके दो िवभीषक ̊ʴ



रीन बाज़ार के मागŊ मŐ जलते लǧे

एक भ˝ीभूत बस



Ţै प ल र
िहȽी संˋरण Ȫैमािसक
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मुƥ सɼादक : एच० एस० सेठी

छाया िचũकार : िशवकुमार

 
िहȽी सɼादक :
जे० एस० शʃाŊ



I. įरपोताŊज :

(क) भाव-भीनी िवदाई
(ख) गंुडेराǛ से हैदराबाद का छुटकारा
(ग) 10 बटािलनन का वािषŊकोȖव

II. लेख :

(i) िमज़ोरम मŐ राजūोह, ले०—ले० ज० के० पी० कœ डेथ (įर०)
(ii) कौन गुण नेता बनाते हœ, ले०—ŵी आर० के० ओहरी
(iii) के० įर० पुिलस कोई बȽेरी नही,ं ले०—ŵी टी० नाथ
(iv) उ०Ů० की सश˓ पुिलस के साथ मेरे वे िदन, ले०—ŵी िनगमेȾ सेन

सƛेना, भू० पू० महािनदेशक
(v) पुिलस को चुनौती, ले०–ŵी एम० एस० बावा, उपिनदेशक (पįरचालन)

III. कहानी–नौ दो ƶारह, ले—ŵी जे० एस० शʃाŊ, िहȽी सɼादक

IV. किवता—आज़ादी का ȑोहार, र०—ŵी आर० सी० पारस नाथ, 53 बटािलयन

V. Ţीडा Ɨेũे

VI. गौरवगाथा—पदक, Ůशंसा तथा पुरˋार

VII. िवǒान के चढ़ते चरण

VIII. ˢा˖ सȽेश—योग Ȫारा िचिकȖा ले०—ŵी जे० एस० शʃाŊ, िहȽी
सɼादक

IX. िविवध :

(i) पहेिलयाँ
(ii) सूİƅसुधा
(iii) यह भी खूब रही







शुभागमन ! ˢागतम् !!
महािनदेशक का पदभार संभालने पर, ŵी आर० सी० गोपाल का महािनदेशालय मŐ पदापŊण



गौरव गाथा

िविशʼ तथा सराहनीय पदक
ˢाधीनता—िदवस 1978 के अवसर पर, भारत सरकार ने के०įर०पु० बल के िनɻ

िलİखत 15 सद˟ो ंको िविशʼ तथा सराहनीय सेवा के िलये ‘पदक’ Ůदान िकये है :
—

I रा Ō̓ पित-िविशʼ-सेवा-पदक (1)

1. ŵी जे. एफ० įरवीरो, उपिनदेशक (Ůशासन)

II पुिलस सराहनीय सेवा पदक (14)

1. ŵी आर० के० िũवेदी, उप महािनरीƗक, कलकȅा 2. ŵी के० आर० के०
Ůसाद, वįरʿ ːाफ अफसर से० IV 3. ŵी गुŜ वचन िसंह रणधावा, सहायक
कमांडœट (36 बटा०) 4. डी वाई० एस पी० रघुवीर िसंह (44 बटा०) 5. डीवाई० एस०
पी० मोहन िसंह (10 बटा०) 6. सू० लालू चȽ (ŤुपकेȾ रामपुर) 7. सू० लाल चȽ (2
िसग० बटा०) 8. स० इ० राजेिसंह (27 बटा०) 9. स० इ० लालचȽ (8 बटा०) 10. स०
इ० उʃेद िसंह (1 िसग० बटा०) 11. हे० का० िबहारीलाल (ŤुपकŐ Ⱦ, नीमच) 12. हे०
का० ए. कुŝपइहा (ŤुपकŐ Ⱦ, हैदराबाद) 13. हे० का० िशउराम (16 बटा०) तथा 14.
ना० कूįरया िसंह (ŤुपकŐ Ⱦ, गाँधी नगर) 

िदʟी मŐ डाकू को पकड़ाई
िदनांक 19 जून 78 को, दो सश˓ डाकू िदʟी के सदर बाज़़ार Ɨेũ मŐ िकसी

ʩİƅ से 335 Ŝ० छीन कर भाग िनकले, िकȶु 21 बटािलयन के जवानो ं ने तुरȶ
पीछा िकया और उनमŐ से एक मुहʃद रफीक़ को पकड़ने मŐ सफल Šये, पर दूसरा
बच भागा

जʃू मŐ उचſे की पकड़
जʃू मŐ, 23 जून 1978 को जब का० गोपीचȽ (2 बटा०) की पȉी अɊ पįरवारों

के साथ एक अ˙ताल को जा रही थी, तब अवतारिसंह नामक कुƥात उचſे ने
उसके गले की ज़ंज़ीर खीचंनी चाही  का० एस० एस० Ůधान (जो साथ मŐ था) तुरȶ
अिभयुƅ पर झपटा और पकड़ कर, उसे ̾थानीय पुिलस को सौपं िदया

पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता मŐ पुरˋार



कांːेबल राधेʴाम
• के० įर० पु० बल के कांːेबल राधे ʴाम ने अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी

Ůितयोिगता 1977 मŐ काʿ माडल मŐ Ůथम तथा तृतीय ̾थान पाये  उसकी कलाȏक
बुİȠ का पįरचय 1976 मŐ लगा, जब उसने एक हʋी मशीन गन वाले का माडल
बनाया; उससे आकृʼ हो कर ŵी बलजीत राय सूर, तǽालीन उपमहािनरीƗक
कोिहमा ने 75 Ŝ० का पुरˋार उसे िदया था

• इसी ǰूटी Ůितयोिगता की कʞाण ŮदशŊनी मŐ पुरˋार पाने वाली दो जवानों
की पिȉयाँ हœ —

1. ŵीमती जगदɾा देवी, Ťुप केȾ नीमच तथा हरबाई देवी, Ťुप केȾ िũवेȾम 
ŵीमती हरबाई देवी ने बुने थैले पर Ůथम पुरˋार पाया तथा ŵीमती जगदɾा देबी
को बुनने की कुशलता पर पाįरतोिषक िमला

घायलो ंकी सेवा-शुŵूषा
िदनांक 28 जून 78 को, मिणपुर मŐ माओ के पास एक बस उलट गई  चार याũी

बुरी, भाँित घायल हो गये  27 बटािलयन के जवान पास की चौकी से घटना̾थल पर
जा दौड़े  Ůाथिमक िचिकȖा देकर उɎोंͤने घायलो ंको अ˙ताल पŠँचाया

िदʟी की भयंकर बाढ़ मŐ योगदान
िदʟी मŐ ऐसी भयंकर बाढ़ हाल मŐ कभी नही आई, जैसी िसतɾर 78 के शुŝ मŐ



आई  उȅरी Ɨेũ की सभी शानदार कालोिनयाँ जल-िनमư हो गईं; यमुना के चारो ंपुल
अकारथ हो गये  यमुनापार की बİˑयो ंसे सɾɀ टूट गया  जन-जीवन अˑ ʩˑ
हो गया  लाखो ंमनुˈ बेघर हो गये  िकतनो ंके तो Ůाण ही चले गये  करोड़ो ंŜपये
की हािन हो गई 
ऐसे अभूतपूवŊ संकट की İ̾थित मŐ, के० įर० पु० बल िदनरािũ सहायता, सुरƗा

तथा सेवा के कायŊ मŐ जुटा रहा  इसकी आठ बटािलयनो ंको पलक मारने तक का
अवकाश नही ंिमला  उनके ही Ůयȉो ंके कारण, ढाँसा बाँध बच गया और वह िपछले
वषŊ की सी िवनाश-लीला नही ंकर पाया

ŤुपकेȾ खानपाड़ा मŐ बœक सुिवधा
भारतीय ːेट बœक की िदसपुर शाखा की उपशाखा का उद्घाटन, 30 मई 78 को

Ťुप केȾ खानपाड़ा मŐ ŵी लƙधर चौधरी, िशƗामȸी असम Ȫारा िकया गया  उɎोंͤने
कʞाणकारी योजना के अȶगŊत ऋण से खरीदी Šई िसलाई की मशीनो ंको के० įर०
पु० बल के जवानो ंमŐ िवतįरत िकया और बœक Ȫारा दी गई सुिवधाओ ंका पूरा-पूरा
लाभ उठाने का आŤह िकया  बाद को, वह पįरवार कʞाण केȾ मŐ गये और वहाँ
पर िविवध िनिमŊत वˑुओ ंको देखकेर सȶुʼ Šये

िनिवŊƻ मोटर चालन की Ůशंसा
ŵी एस० एम० घोष, महािनदेशक ने पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ 40,000 िक० मी० िनिवŊƻ

मोटर वाहन चलाने के िलए इन तीन डŌ ाइवरो ंकी Ůशंसा की है—1. ना० ओ० वी०
शिशधरन (19 बटा०) 2. ना० बलराम (33 बटा०) और 3. का० मंगलिसंह (2 बटा०)

पȉी—यह तुʉारा Ůʲ ही ग़लत है िक मेरे पित को Ɛा वेतन िमलता है, Ɛोंͤिक
वे लाकर सब मुझे ही देते हœ  िफर िमलने को उन पर रह ही Ɛा जाता है ?

िमज़ोरम मŐ राजūोह

ले०—ले. जनŊल के. पी. कœ डेथ (įर०)

 
जो लुशाई िहʤ असम का सब से अिधक दिƗणी िज़ला था, 1 िसतɾर 1954 से

उसका नाम िमज़ो िज़ला हो गया  पिʮमी सीमा पर बंगला देश, पूवŊ मŐ बमाŊ İ̾थत होने
के कारण, यह अȑȶ सामįरक महȇ का ̾थान है  इसमŐ अनेको ंपहािड़याँ हœ, िजɎŐ
उȅर से दिƗण तक फैली Šयी गहरी घािटयाँ अलग करती हœ  1971 की जनगणना
के अनुसार, लगभग 21,00 िक० मी० वगŊ के Ɨेũफल की इस भूिम मŐ 3.4 लाख लोग



रहते हœ, िजनमŐ 87 Ůितशत इसाई हœ  इसका Ůशासन एक उपआयुƅ से चलता था
िकȶु ˢाधीनता तक और उसके बाद भी लɾे समय तक, िमज़ो को उनके हाल पर
छोड़ िदया गया तथा अɊ लोगो ंसे िमज़ो लोग की िवलगता घटने के ̾थान पर बढ़ती
गयी  इस Ůकार जैसा िक आजकल इसे पुकारा जाता है, िमज़ोरम एक पʮजल रह
कर भारतीय राजनैितक जीवनधारा से अछूता रहा और मैदानो ंके अɊ लोगो ंसे Ɛा
जाितवृत, Ɛा सांˋृितक, Ɛा धािमŊक तथा Ɛा भाषाई—सभी बातो ंसे अपने आप
को िभɄ समझता रहा
यहाँ की जलवायु बड़ी आūŊ  है, Ɛोंͤिक वािषŊक वषाŊ वषŊभर मŐ लगभग 254 से०

मी० होती है  435 िक० मी० लɾी बमाŊ सीमा से 25 मीलो ंके अȽर तक जनजाितयों
का घूमना-िफरना िबना पासपोटŊ और िवसा (पारपũ) के Ůितबɀो ंके िनिवŊरोध था 
Ɛोंͤिक आिदवासी सीमा की दोनो ंओर रहते थे, इसिलये असिमयो ंके मुकाबले वमाŊ
से उनके घिनʿ सɾɀ थे
मोटे तौर पर, 1948 तक यह िनधŊन िवरल बसा तथा िपछड़ा Ɨेũ शाİȶ पूणŊ था

और इसके िनवासी अपने परɼरागत िनयमो ं के अनुसार रहते थे; पर भारतीय
ˢतंũता Ůभाव डाले िबना नही ंरही और नये िवचार Ůवेश करने लगे  1948 मŐ िमज़ो
कामन पीिपʤ पाटŎ ने अपने मुİखयो ं के अȑाचार से मुİƅ पाने के िलये, एक
आȽोलन छेड़ा और इसकी Ůाİɑ असम िवधान सभा Ȫारा पाįरत एक अिधिनयम से
Šई, िजसने मुİखयागीरी ख़ȏ कर िज़़ला पįरषदो ंका िनमाŊण िकया
इसी बीच मŐ, अपेƗाकृत अिधक राजनीित मŐ जागŝक िनकटवतŎ नागालœड मŐ,

राजūोह की अिư Ůǜिलत हो गई और िमज़ो ंउन घटनाओ ंसे ˢाभािवक ŝप से
Ůभािवत Šये  उɎोंͤने कृिष, संचार, वािणǛ तथा िशƗा मŐ वहाँ पर होती Šयी Ůगित
को देखा तथा नागाओ ंको दी गई छूटŐ देखी ं  तब उɎोंͤन ेअपनी दुःखद दुदŊशा से
तुलना की  1959 के महा दुिभŊƗ ने तो और भी इसमŐ आग लगाने का काम िकया
दुिभŊƗ वहाँ िनयिमत ŝप से आते थे और वे दो Ůकार के होते थे—1. िपंगतन (छोटा
अकाल) तथा माउतम (बड़ा दुिभŊƗ)  माउतम बाँसो ंके फूलने पर होता है, जो 50 वषŊ
मŐ एक बार आता है और िकसी असाधारण कारण से, चूहो ंकी संƥा मŐ बढ़ोȅरी
होती है  अगले वषŘ मŐ ये चूहे सभी फसलŐ और भोजन भंडारो ंको चट कर जाते हœ,
िजससे अकाल पड़ता है  1959 के दुिभŊƗ तथा इस पूवŊ ̊ʼʩ संकट से सुलझने मŐ,
Ůशासन की िशिथलता ने िमज़ो नेशनल फैमीन ůंट (िमज़ो रा Ō̓ ीय दुिभŊƗ मोचő) का
गठन तथा उसके नेता लालडŐगा का उदय देखा
लालडœगा (जो सेना िसगनल कोर मŐ हवलदार था) सेवा से अवकाश पाने पर ऐज़ल

िजला पįरषद मŐ एक लेखपाल हो गया  धन के अपहरण के कारण, उसे उस पद से
िनकाल िदया गया  नौकरी छूटने पर, उसने िमज़ो क̵चरल आगŔनाइजेशन
(सांˋृितक संगठन) बनाया और “िमज़ोरम िमज़ो के िलये’ नामक आȽोलन
छेड़ा, िजसने युवको ंको आकिषŊत िकया  उसे खुश करने िलये, सरकार ने 1959 मŐ
दुिभŊƗ राहत कायŘ मŐ उसकी मदद मांगी  इससे उसकी Ůितʿा बŠत बढ़ गयी और



1961 तक वह िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő का पſा नेता मान िलया गया; यही मोचाŊ, िमज़ो ,
रा Ō̓ ीय दुिभŊƗ मोचő का उȅरिधकारी था
असम भाषा अिधिनयम 1963 ने (िजसने असमी भाषा को एकमाũ सरकारी भाषा

घोिषत िकया) लालडŐगा को छूटŐ मांगने के िलये उȅम अवसर िदया  यह घोिषत कर
िक उस अिधिनयम ने िमज़ो की सɷता खतरे मŐ डाल दी है, उसने सभी पहाड़ी Ɨेũ
के Ůितिनिधयो ं से ȑाग पũ देने को कहा और उप चुनावो ंमŐ िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचाŊ ने
सवŊũ मोचाŊ मारा  इधर िदसɾर 1963 को नागालœड को राǛ का दजाŊ िमल गया
इससे िमज़ो को यह िवʷास हो गया िक सरकार दवाव मŐ ही आकर अिधक ˢायȅा
तथा राǛ का Ŝतवा देगी  सो िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő के एक मनोनीत लालमा वीवा ने
िशलांग İ̾थत पािकˑान उǄ आयोग के अिधकाįरयो ंसे साँठगाँठ की  लालडŐगा ने
भी सɼकŊ  ̾थािपत कर पूवŎय पािकˑान का दौरा िकया  वहाँ से लौटते समय वह
पकड़ा गया और जेल मŐ डाल िदया गया, परȶु असम मुƥ मंũी से खेद Ůकट कर
उसने मुİƅ पाली  जेल से छूटते ही, उसने एक िवशाल ŮदशŊन िकया तथा िमज़ो के
िलये ‘पूणŊ ˢाधीनता’ का नारा लगाया
जʃू-कʳीर मŐ सैिनक िवūोह के फलˢŝप, वहाँ से लौटते Šये असंतुʼ जवानों

से लालडŐगा ने सɼकŊ  िकया और उɎŐ िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचŒ मŐ सİʃिलत होने को
फुसलाया  अब उसने और उŤ ŝप धारण िकया और ˢयं सेवको ंको भतŎ करना
शुŝ कर िदया  िसतɾर 1965 मŐ, वह िमज़ोरम का अȯƗ बन बैठा और पूवŎय
पािकˑान को ŮिशƗण के िलये उसने पहला जȈा भेजा

1 माचŊ 1966 को, िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő की सरकार ने ˢतंũता घोिषत की तथा साथ
मŐ, सरकारी खज़ाने तंगलाई व एज़ल आिद मŐ Ůितʿानो ंऔर कायाŊलयो ंपर सश˓
छापे मारे  लगभग छै महीने तक सेना की दौड़ धूप ने İ̾थित पर काबू पा िलया  िकȶु
लालडŐगा सिहत, रा Ō̓ ीय मोचő के अिधकांश लोग पूवŎय पािकˑान बच भागे  िमज़ो
को खुश करने के िलये, अब सरकार ने सड़कŐ  बनाना, ˋूल खोलना सहकारी
सिमितयाँ बनानी शुŝ कर दी तथा एक िवकास योजना चालू की  जनवरी 1967,
अगˑ 1968 तथा अगˑ 1971 मŐ, उसने राजƗमा की ŵंृखला को घोिषत िकया;
फलˢŝप, 700, 900 और 700 राजūोिहयो ं ने Ţमशः आȏसमपŊण िकया
राजƗमा की इन अविधयो ंमŐ, सुरƗा दलो ंकी कारŊवाइयाँ रोक दी गईं; परȶु वे िफर
शुŝ की गईं  इस Ůकार, 1967 से 1971 तक के समय मŐ Ŝक-Ŝक कर कारŊवाइयाँ
होती रही ं  सुरƗा दलो ंकी सफलता का मुƥ करण यह था िक नागालœड से िभɄ,
यहाँ शुŝ से ही काफ़ी बल लगा िदया गया और िमज़ो िवūोिहयो ंके साथ पूवŊ से ही
कठोर वताŊव िकया गया, तािक आȽोलन वहाँ जड़ नही ंपकड़ सके
िदसɾर 1971 मŐ, भारत-पाक युȠ िछड़ा और िवūोही िमज़ो ंको उनकी इǅा के

िवŜȠ पूवŎय पािकˑान की ओर से लड़ने को वाȯ िकया गया  युȠ बȽ होने तथा
बंगला देश का राǛ वहाँ बनने पर, िवūोिहयो ंसे Ůŵय व ŮिशƗण की सुिवधायŐ तथा
श˓ा˓ो ंका ˓ोत िछन गया  इस भय से िक कही ंउसकी सीमा पर बसे िमज़ो ऐसी



ही आज़ादी की मांग नही ंकर बैठŐ , बमाŊ ने उन िवūोिहयो ंको अपने यहाँ नही ंबसाया
अब कही ंभी जाने को ̾थान नही ंपाकर, उɎŐ िमज़ोरम मŐ लुक िछप कर घुसना पड़ा
यहाँ उɎोंͤने पुनगŊठन, नये रंगŝट भरती करना तथा जनता से सहयोग मांगना

Ůारंभ कर िदया  बंगला देश मŐ उनका अǭा िछन जाने पर, अब वे चीन से मदद
मांगने लगे  1972 मŐ, चीन मŐ एक जȈा भेजा गया, जो ŮिशƗण के बाद, अȑȶ
धनरािश, गोलाबाŝद व हिथयारो ंको Ůाɑ कर 1974 मŐ लौटा  1975 तक का समय
उɎोंͤने सुगिठत और अखंिडत होने मŐ लगाया तथा जनवरी 1975 मŐ उɎोंͤने सरकार
से लोहा लेने के योƶ ˢयं को पाया  अतः 1974 के अȶ मŐ “िमजोरम छोड़ो की
चेतावनी” सभी ग़ैर िमज़ो ंको दी  1975 मŐ उपराǛपाल पर घात लगा कर घायल
िकया और िफर आई. जी., डी. आई. जी., तथा एस. पी. (महािनरीƗक,
उपमहारीƗक व पुिलसाधीƗक) का बध उɎी ंके कायाŊलय मŐ िकया  िकȶु सुरƗा
दलो ंका िनरȶर दबाव तथा उस घात मŐ भाग लेने वाले सभी की पकड़ धकड़ तथा
उनका सफ़ाया बेकार नही ंगया
पूवŎय पािकˑान के शरण̾थल के ख़ास तौर से िछन जाने पर, िमज़ो ंके हौसंले

पʱ हो गये तथा उस जȈे ने भी (जो 1972 मŐ चीन गया था) हर दम खदेड़े जाने पर
1975 मŐ आȏ-समपŊण कर िदया; िकȶु इसके यह अथŊ नही ंहœ िक सभी िवūोही
िनराश हो बैठे है  उनमŐ कुछ अब भी ̊ढ़ िनʮयी हœ, जो िमज़ो की ˢाधीनता मŐ
िवʷास करते हœ, जैसा िक इससे िसȠ है िक 1975 मŐ चीन को दूसरा जȈा भेजा गया
है
िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचŒ के नेता खूब समझते हœ िक िबना ʩापक सहयोग के, िबना

िवŵाम के िलये शरण-̾थल के, (जहाँ वे िवŵाम, ˢयं को िफर तरोताज़ा, ठीक और
ŮिशƗण पा सकŐ ) तथा हिथयार व गोला-बाŝद देने वाले िकसी िमũ शİƅ के वग़ैर,
वे बाजी नही ंजीत सकते  वे यह भी खूब जानते हœ िक भारत और चीन के सɾɀ
सुधर रहे हœ और अब यह कुछ ही िदनो ंकी बात है िक जब चीन उɎŐ मदद देना छोड़
देगा  ऐसे संकेत िमले हœ िक चीन िमज़ो और नागाओ ंसे मधुर सɾɀ तोड़ रहा है
ऐसी İ̾थित मŐ; लɾे संघषŊ के अथŊ होगें ̾थानीय जनता को कʼ, िजसके कारण जनता
िवŜȠ हो जायेगी तथा भीतरी सहायता िमलना भी बȽ हो जायेगी
इɎी ंकारणो ं से लालडŐगा को सरकार से वाताŊलाप करने को बाȯ होना पड़ा

उसके सामने सम˟ा यह है िक अपनी नाक िबना कटाये, वह कैसे आȏ-सɼणŊ करे
 अब सरकार के हाथ मŐ सूũपात है, Ɛोंͤिक इस समय İ̾थितयाँ ऐसी हœ िक िमज़ोरम
मŐ राūजोह के सफल होने की आशा नही ंहै और इस बात को लालडŐगा जानता हœ

[इİȵयन एƛŮेस के सौजɊ से]

अȯापक : तलवार के वार से भी तीखा कौन वार होता है ?

िशˈ : सर, अखबार



नɎे िटंकू के Ůवेश के समय अȯापक : —Ɛा तुम जोड़ना जानते हो?
िटंकू : जी हाँ, मœͤन ेपापा के िदये सभी पैसे गोलक मŐ जोड़ रखे हœ

 

किवता

आज़ादी का ȑोहार-ˢतȸता िदवस
(रचियता—ŵी आर० सी० पारसनाथ िसंह, 53 बटा०)

मातृभूिम की सेवा करना, जɉ िसȠ सब का अिधकार !
मन के सागर मŐ लाता वह, Ţाİȶभरे Ůलयंकर ǜार 

ऐसे ही ǜारो ंसे िनकले, गाँधी-नेहŝ और सुभाष 
तजे िजɎोंͤने सभी देश-िहत, मातुिपता-सɼिȅ-िनवास 

गोरो ंका मँुह काला करके, भेजा सात समुȽर लाद
बढते रहे क़दम थे, जब तक, Šआ नही ंभारत आज़ाद 

आज़ादी के परवानो ंको, मर िमटने की थी बस चाह 
उɎŐ İखलाई मँुह की, पकड़े जो थे जुʝ-िसतम की राह 

याद करो उन बिलदानो ंको, िजनसे हम हœ आज ˢǅȽ 
फȽ दासता के कटने पर, िमटे दैɊ-िȪिवधा-दुख-Ȫ̢Ȫ 

तोड़ गुलामी की ज़ंज़ीरŐ , दूर िकए युग-युग के शूल 
उजड़े Šए चमन को अपने, लŠ से सीचं, İखलाये फूल 

बीच भँवर से नौका लाये, थे माता की वही िनकाल 
हम से कहा उɎोंͤने तब यह, ‘रखना बǄो ं! इसे सँभाल ’

आज उɎी ंकी शपथ तुʉŐ है, रखो वतन को तुम गुलज़ार 
शत-शत नमन उɎŐ, जो लाये, यह आज़ादी का ȑोहार 

पहेिलयाँ
(Ůोˑोता : दɞरी, गणेश Ůसाद, Ťुप केȾ जʃू)

पेड़ है खʁा, डाल न होय 
एक फूल मŐ सौ फल होय 
बूढ़े बालक सब कोई खाये 



मधुर ˢाद, कोई नाम बताये 1
तन काला अŜ चोचं मुड़ी रख,

िपये गगन का नीर 
वाįरस मŐ वह पँख फुलाये,

पर िनजŎव शरीर 2
एक घोसंला, चार पपीहे,

अलग-अलग निहं संग 
बिȅस के चंगुल मŐ पड़ कर,

हो गये सब यक रंग 3

उȅर 1. केला 2. छतरी 3. पान

सूİƅ सुधा
• डरपोक और दुबŊल लोग भाƶ के पीछे दौड़ता है; िकȶु वीर और साहसी

ʩİƅ भाƶ की उपासना नही ंकरते
—रामायण

• सʃािनत पुŜष के िलए बदनामी मौत से भी बुरी है
—गीता

• एक दूसरे की सहायता और रƗा करना मनुˈो ंका पहला कȅŊʩ है
—ऋƹेद

 

कौन गुण नेता बनाते हœ ?
ले० ŵी आर० के० ओहरी

 
सभी संगठनो ं मŐ और मुƥकर वदŎधारी दलो ं मŐ, नेतृȕ की गुणवȅा एक

महȕपूणŊ भूिमका िनवाहती है  ऐसा अनुभव िकया गया है िक िकसी भी संगठन की
कायŊकुशलता तथा दƗता पर अपने अधीनो ंमŐ उȖाह भरने वाली नेता की योƶता
बड़ा Ůभाव डालती है
संगठन की कायŊकुशलता सुधारने के अलावा, जन-Ůबɀ मŐ भी नेतृȕ Ůमुख काम

करता है  एक Ůकार से, नेतृȕ तथा जनŮबɀ एक मुūा के दो पा̈व हœ  अǅे



जनŮबɀ के िलये उȅम नेतृȕ की सबसे अिधक ज़ŝरत है  उȅम नेतृȕ से अǅा
मनोबल, अǅा अनुशासन और अǅा सȶोष िमलता है
वदŎधारी जवानो ं के Ůमुख नेता फीʒमाशŊल मांटगोमरी ने नेतृȕ की पįरभाषा

इस Ůकार की है—‘िकसी लोक उȞेʴ के िलए नर-नाįरयो ंको इकिũत करने की
इǅा तथा Ɨमता तथा िवʷास जगाने बाला चįरũ” है
अǅे-बुरे-नेता—‘नेतृȕ’ शɨ के अथŊ नेताई करने और उȖाह भरने के ही

िसफŊ  हœ  नेतृȕ करने की योƶता हमेशा अǅे काम के िलए ही नही ंŮयुƅ होती;
अपरािधयो ंतथा डाकुओ ंमŐ भी नेता होते हœ  संƗेप मŐ, अǅे नेता भी हो सकते हœ और
बुरे भी  चंगेज़खां, हलाकू, िहटलर, मुसोिलनी, आिद बुरे नेताओ ंके उदाहरण हœ, जो
ˢभाव से िनदŊयी होते Šये भी बŠत अिधक अनुयािययो ंका नेतृȕ करते थे
इसी Ůकार, नेतृȕ िकसी एक ʩवसाय या अनुशासन से सीिमत नही ंहै  िकतने

ही सैिनक कमांडर, राजनीितक नेता तथा उȨोगपित बड़े ŮिसȠ हो गये हœ
नेतृȕ के दो पहलू हœ—गुणवȅा तथा कारŊवाई से सɾİɀत योƶता  गुणवȅाȏक

पहलू नेतृȕ की बुİȠमȅा पर बल देता है और कायाŊȏक पहलू Ůवɀ Ɨमता पर
उȅम नेता वही है, जो सहयोिगयो ंसे और अपने चारो ंओर के लोगो ंसे आदर तथा
ŵȠा पाता है  यह समझ लेना चािहए िक आदर तथा ŵȠा मांगने से नही,ं बİʋ ठीक
ŠƏ चलाने से खुद िमलती है
गुणवȅा—यिद हम गुणवȅा के पहलू का िवʶेषण करŐ , तब कुछ िवरले गुण

सफल नेताओ ंमŐ हमŐ िमलते हœ  नेतृȕ के सवाŊिधक ʩापक गुण कुछ इस Ůकार हœ
—

1. एक नेता का उȅम ʩİƅȕ तथा ŝप होना चािहये  इससे अपने जनो ंमŐ
Ůेरणा देने मŐ मदद िमलती है  उसे अɊ लोगो ंके मुकाबले तरजीह िमलती है; िकȶु
एक उȅम ʩİƅȕ केवल सुȽर सूरत या रोबीली शƑ ही नही ं है; उससे कही ं
˷ादा है  संƗेप मŐ, िकसी का ʩİƅȕ, उसके शरीर, िदमाग तथा आȏा के गुणों
का योग है; िसफŊ  बाहरी सूरत-शƑ नही ं  वनाŊ, िफʝी िसतारे ही अǅे नेता होते

2. उसे ˙ʼवादी, सȑसंध और ईमानदार होना चािहए  इɎी ंगुणो ंसे वह अपने
अनुयािययो ंका चहेता बनेगा

3. उस पर कुछ ȯेय, और अǅा हो यिद कोई आदशŊ हो, िजससे लोगो ंको Ůेरणा
दे सके

4. उसमŐ İ̾थित तथा मनुˈो ं की अǅी परख होनी चािहए  उसमŐ लोगो ं के
पहचानने की योƶता होनी चािहए और अपने अधीन̾थो ंके गुणो ंतथा Ůितभाओ ंके
जानने की दƗता होनी चािहये

5. उसे िनˢाथŊ और कभीकभार तो आȏबिलदानी होना चािहये  ˢाथŊ परायण
कभी उȅम नेता नही ंहो सकते  यिद कभी वे नेता बन भी जायŐ, तब शीť उनका
भाǷा फूट जायेगा



6. उसमŐ Ɨमा करने का गुण होना चािहए  जो लोग िकतने ही उȅम गुण वाले हो,ं
पर यिद वे अȑȶ Ţूर हœ, बŠत ही शकी हœ तथा छोटी ग़लितयो ंको भी माफ़ नही ं
करते हœ, तो वे उȅम नेता नही ंबन सकते  ˙ʼवादी तो जɉजात नेता होते हœ  शकी
अिधकारी या मैनेजर सरलता से नेता नही ंˢीकृत होते हœ

7. उसका अपने जनो ंसे अǅा सɼकŊ  होना चािहए  दुभाŊƶ से, अनेको ंवदŎधारी
दलो ंमŐ संचार एक ही मागŊ से चलता है  िनɻ लोगो ंपर अिधकाįरयो ंके िनदेश शीť
पŠँचते हœ; िकȶु कठोर अनुशासन के कारण, इन आदेशो ंकी िनɻ-ˑरो ंȪारा की
गई ŮितिŢयायŐ या उनकी सम˟ायŐ सरलता से बड़े अफसरो ं के पास नही ंपŠँच
पाती हœ  एक उȅम नेता को अपने जनो ं से दोनो ंओर की संचार ʩव̾था रखनी
चािहए  उसे अपने लोगो ंको जानना चािहए और उसके लोग, उसे भी जानŐ 

8. उसमŐ घटनाओ ंको समझने तथा उन पर हावी होने की Ɨमता होनी चािहये
उसके िलए अथक उमंग तथा ओजİˢता होनी चािहए

9. उसे शांत, सौʄ तथा अपने लोगो ंके िलए वफ़ादार होना चािहये  एक शांत
ʩİƅ उȅम नेता होता है, जबिक एक िचड़-िचड़ा ʩİƅ, बुरा नेता होता है  गहरी
और सǄी ईमानदारी, चाहे िकसी िसȠांत के Ůित हो या अपने जनो ंके Ůित हो, एक
उȅम नेतृȕ की पहचान है

10. समय पर उȅम िनणŊय लेने की उसमŐ Ɨमता हो  जो ʩİƅ समय पर िनणŊय
नही ं ले सकता या जो ढुलमुल िदमाग रखता है, तब वह अपने दल के सद˟ो ंमŐ
िवʷास नही ंपैदा कर सकता  ऐसा मनुˈ कभी उȅम नेता नही ंबन सकता
नेतृȕ के गुणो ंकी यह सूची िकसी भी Ůकार पूरी नही ंहै; और भी गुण जोड़े जा

सकते हœ  वाˑव मŐ, नेतृȕ अनेक गįरमा वाली वŠŝपणी कला है  ऐसा ˷ादातर
िवʷास िकया जाता है िक मनमोहक ʩİƅȕ नेतृȕ की सवŖपįर िवशेषता है  िकȶु
अŰाहम िलंकन तथा महाȏा गांधी की कोई लुभावनी आकृित नही ंथी  यह बताता है
िक मनमोहकता माũ से कही ं˷ादा नेतृȕ को कोई और चीज़ चािहए
फीʒमाशŊल माȴ गोमरी ने नेतृȕ की इन सब खूिबयो ंको चार िवशेषताओ ंमŐ

बांटा है, िजɎŐ उसने आधारभूत गुण बताया है  ये इस Ůकार हœ—
1. सतकŊ ता—नेतृȕ का महȕपूणŊ गुण सतकŊ ता है  एक उȅम नेता को

बुİȠमान, िन˃Ɨ, चतुर तथा संयत होना चािहए
2. Ɋाय—एक उȅम नेता को हरेक के Ůित उिचत तथा Ɋायसंगत होना चािहये 

उसे यह सुिनिʮत करना चािहये िक िकसी के अिधकार न छीने जायŐ और हरेक
अपना देय पाये

3. आȏसंयम—एक उȅम नेता आȏसंयमी होना चािहए, िवनŲता रहनी चािहए
और सहनशीलता की Ůचुर माũा होनी चािहए

4. साहस—साहस उȅम नेतृȕ के िलये अȑȶ महȕपूणŊ है  उȅम नेता मŐ सहने
की, मुकाबले की और अȶ मŐ सभी िवƻ वाधाओ ंपर िवजय पाने की भावना होनी



चािहये
कायाŊȏक पहलू—िपछले वषŘ मŐ यह माना गया है िक कायाŊȏक पहलू

गुणवȅाȏक पहलू की तुलना मŐ अिधक महȕपूणŊ है, Ɛोंͤिक गुणवȅाȏक पहलू
कुछ अमूतŊ लƗणो ंपर ज़ोर देता है, िजनमŐ से कुछ िकसी अिधकारी या मैनेजर पर हो
भी सकते हœ; और नही ंभी हो सकते हœ  एक नेता तभी सचमुच मŐ कारग़र भूिमका
िनबाह सकता है, जब दल के सहयोग तथा Ůेरणा Ȫारा, अपने लोगो ं की वह
कायŊकुशलता सुधार सकता है  तथाकिथत कायŊ-नैितकता की ˢीकृित की सम˟ा
का मानवीय आयाम कायŊकुशलता के िलए बŠत ही महȕपूणŊ है
नेतृȕ का कायाŊȏक पहलू इस बात पर ज़ोर देता है िक नेता को अपने दल का

अǅा Ůधान होना चािहए  उȞेʴ िनधाŊरण, िनणŊय-लेने तथा िनयंũण और िनरीƗण
को उिचत माũा के उपयोग मŐ लाने की उसमŐ Ɨमता होनी चािहए  कायाŊȏक पहलू
मŐ यह िवʶेषण भी होता है िक नेता को कौन से उȞेʴ Ůाɑ करने हœ और उनके
िलए उसे Ɛा करना है ?
एक उȅम नेता को कायŊ के Ůित Ŝख मŐ अपने जनो ंकी सǄी Ŝिच िदखानी होगी

और वातावरण को सरल करके उनके कायŊ मŐ Ůेरणा भरनी होगी  एक उǄ Ůकार
की Ůेरणा तथा अपने जनो ंका पूणŊ सहयोग, संगठन की कायŊकुशलता तथा जन-Ůबंध
—ये दोनो ंकामो ंके िलए ही आवʴक हœ
Ůबंध की ̊िʼ से, नेता को इन दो ȯेयो ंको Ůाɑ करना चािहए :—

(क) अपने जनो ंया कमŊचाįरयो ंमŐ कायŊ-Ůेरणा भरकर उनका मनोबल बढ़ाना;
और

(ख) अपने जनो ंमŐ सामूिहक कायŊ करने को उȖािहत करना
इन युगल उȞेशो ंको पूरा करने वाला अफसर िकसी भी संगठन का उȅम नेता

बन सकता है  चाहे Ţीड़ाƗेũ हो या हो रणƗेũ, सामूिहक कायŊ की महȅा को िजतना
भी कूता जाये, उतना ही कम है
सामूिहक-कायŊ—उȅम सामूिहक-कायŊ के पीछे रह˟ Ɛा है ? फीʒमाशŊल

मांटगोमरी के अनुसार—‘वफ़ादारी, िकȶु सबसे बढ़कर ˘ेह पर सामूिहक-कायŊ
िनभŊर है ” जहाँ सामूिहक कायŊ ठीक नही ंहै, वहाँ कायŊकुशलता िगरती है तथा अǅे
सामूिहक कायŊ से कायŊकुशलता बढ़ती है  सामूिहक कायŊ के अथŊ हœ अपने दल को
साथ मŐ रखने की नेता की योƶता; इसके मायने सबकी एक मित के नही ंहœ  नेता को
सवŊ सहमित का िशकार नही ंहोना चािहए; उसे अȑावʴक िवषयो ंपर सवōसʃित
के िवŜȠ आवाज़ उठाने का साहस व िहʃत होनी चािहए : िकंतु उसे अपने सभी
सािथयो ंसे परामशŊ लेना अवʴ चािहए  उसे यह जानना होगा िक अकेला आदमी
चाहे िकतना हो चतुर और ̊ढ़िनʮयी हो, वह कुछ ˷ादा Ůगित नही ंकर सकता
इसके अथŊ ये हœ िक दल के Ůȑेक जन को केवल आदेश देने के अलावा, संगठन के
उȞेʴो ंको पूरा करने की चेʼा भी करनी चािहए



एक सुिवƥात जापानी Ůबɀ-िवशेषǒ, डा० नाकािनिश ने कहा है िक “मानवीय
असह, संबɀ की सम˟ा से सुलझने के िलये, संगठन के हरेक ʩİƅ की Ůितʿा का
आदर करना होगा और उसके उȞेʴो ंको संगठन के ȯेयो ं से एकाकार करना
होगा ” यहाँ नेता की भूिमका अपने जनो ंके जीवन संभालने और िवकिसत करने से
शुŝ होती है  उȅम नेता को अपने जनो ं के और मुƥतः बुİȠमान तथा सुŮेįरत
ʩİƅयो ंके ʩİƅगत िवकास मŐ पूरी चेʼा करनी चािहये
िनणŊय-िनधाŊरण—सामूिहक कायŊ का दूसरा पहलू है िजसे आधुिनक Ůबɀ

पदाविल मŐ ‘मांगŤाही िनणŊय-िनधाŊरण’ पुकारा जाता है  यह एक सहल बात है  दल
का नेता अपने जनो ंको उȞेʴ बताता है, काम िगनाता है तथा ȯेय पूितŊ के िलये
उपलɩ उपाय बताता है  िवचार-िवनमय मŐ, वह अपने सािथयो ं के िवचार जानना
चाहता है और जब उɎŐ िनणŊय लेने मŐ अपने भाग लेने की सȶुिʼ हो जाती है, तब वह
अपना िनणŊय बताता है  इस ढंग से, मİˑʺो ंको एकũ करने और ʩापक िवचार-
िवमशŊ के लाभो ंके अलावा, शुȠ लाभ यह होता है िक दल के हरेक सद˟ को यह
संतुिʼ होती है िक उसने िनणŊय लेने मŐ भाग िलया है  इस कायŊŢम की सफलता का
वह जुआ खेलता है  अिधकांशतः ˢीकार कराने के िलये कुछ संशोधनो ंके अलावा,
दल का नेता सचमुच मŐ अपने सािथयो ंको अपने िनणŊय की उपयुƅता का िवʷास
िदलाता है  िकतने ही उȅम नेताओ ंने कुछ अिŮय तथा किठन िनणŊय इसी ŮिŢया से
िलये हœ, जो ‘मांगŤाही Ůबɀ’ अब कहलाता है
इस सɾɀ मŐ, आधुिनक Ůबɀ-तकनीक के िवशेषǒो ंȪारा कʼसाȯ अनुसंधानों

से Ůाɑ िनɻ दो िनʺषŘ को ȯान मŐ रखना चािहये :—
(क) भारी पयाŊवेƗण की तुलना से साधारण देखरेख मŐ मनुˈ अिधक कायŊ कुशल

तथा मनोबली पाये जाते हœ, Ɛोंͤिक हर समय की टोकटाक से संिदƭ सतकŊ ता का
अभास होता है; और

(ख) िकसी संगठन मŐ अधीन̾थो ंकी कायŊकुशलता तभी सुधर सकती है, जब उɎŐ
यह आभास हो िक वे उस संगठन के सद˟ हœ, िजसमŐ सामूिहक Ůितʿा या दल कायŊ
की िवशेषता है
असफलता के कारण—अब तक नेतृȕ के अनुलोम पहलुओ ंकी ʩाƥा की

गई है, Ɛो ं िक नेतृȕ एक िनयत सफलता है चाहे गुणवȅाȏक हो या कायाŊȏक 
यहाँ हमŐ “अपने काम मŐ असफल रहने के दस िनʮय मागŊ” नामक एक संिƗɑ लेख
की याद आती है, िजसे दस वषŊ पूवŊ एक Ůबंध सɾंधी पिũका मŐ हमने पढ़ा था
नकाराȏक ढंग से, लेखक ने दस वे बातŐ बताई थी,ं िजɎŐ िकसी को अपने काम मŐ
िवफल रहने के िलये करनी चािहये और वे हœ ये—

1. अपने कमŊचाįरयो ंसे सदा लड़ते झगड़ते रहो,ं 2. हर कायŊ को अपने आप करने
का यȉ करो, 3. िनणŊय लेने से कतराओ, 4. दिक़यानूसी उपायो ंसे िचपके रहो, 5.
दूसरो ंके िवचारो ंपर तिनक भी ȯान न दो, 9. छोटे छोटे िववरणो ंमŐ समय बबाŊद
करते रहो, 7. सभी जानकारी अपने पास रखो, 8. ȯान रखो िक सारे िवभाग के



उȅम काम का ŵेय अपने ऊपर लो, 9. मनुˈो ंके ̾थान पर उȋादन पर बल दो, 10.
दूसरो ंकी भावनाओ ंकी परवाह मत करो
इस सूची को महज़ देखने से ही सब िकसी को यह िवʷास हो जायेगा िक जो भी

इन दस बातो ंया इन मŐ से कुछ का भी अनुसरण करेगा, उसे असफलता अवʴ
भोगनी पड़ेगी
सीधे-साधे शɨो ंमŐ, नेता एक आदशŊ मैनेजर (Ůबंधक) है  जैसा िविदत है, हरेक

अिधकारी या Ůबंधक अपनी Ůबंधकाįरणी भूिमका से नेता बनना चाहता है  अǒानी
संगठनो ंमŐ, यह मूल ŝप से अिधकारी ही होता है, जो उȞेʴ िनधाŊरण मŐ, ȯेय-Ůाİɑ
मŐ, कायŊ समापन मŐ तथा अनुशासन रखने मŐ उȅरदाियȕ लेता है; जब की एक
उȨोग मŐ यह कायŊ Ůबंधक का होता है जो अिधक उȋादन तथा अिधकतम लाभ-
Ůाİɑ के युगल कामो ंमŐ तालमेल िबठाने से िसİȠ पाता है  जब तक नेता अपने जनों
का िवʷास नही ंपाता है और उनकी दƗता बढ़ाने के िलये Ůेįरत नही ंकरता है, तब
तक संगठन के ȯेय पूरे नही ंहो सकते 
इस Ůकार, अिधकारी या Ůबंधक के साथ काम करने वाले लोगो ंके िदलो िदमाग़

जीतने का संघषŊ ही नेतृȕ की शुŜआत है  उसे दल के ŝप मŐ काम करना होता है 
यहाँ उȅम नेतृȕ के िनमाŊण मŐ सवŖपįर अकेले तȕ के ŝप मŐ संघ भावना उभर
कर आती है
धमŊ की भूिमका : लोगो ंमŐ नेता बनने के गुणो ंको िविकिसत करने मŐ धमŊ भी एक

बड़ी भूिमका िनबाहते हœ  मानवजाित के अनेको ंनेता धमŊगुŜ तथा पैगɾर Šये  सभी
धमŊ तथा धािमŊक Ťंथ उन गुणो ंपर ज़ोर देते हœ, िजनसे उȅम नेता बनते हœ
वषŘ पहले, मūास िवʷिवȨालय के दीƗांत भाषण मŐ, ˢगŎय राजगोपालचारी ने

गीता के िनɻिलİखत उपदेशो ंपर चल कर, छाũो ंसे अपने मŐ नेतृȕ के गुणो ंको Ťहण
करने का आŤह िकया था—

1. अपने कȅŊʩो ंको िनˢाथŊ तथा उपयुƅ ढंग से करो  जयपराजय से मत
घबड़ाओ

2. सुख-दुःख की भावना को वश मŐ रखो
3. दया करो  जैसे अपने िलये अनुभव करते हो, वैसे दूसरो ंके Ůित भी अनुभव

करो
4. सदा याद रखो िक मन ही सब कुछ है  यिद उसे छूट दे दोगे, तब तुʉŐ हार

खानी पड़ेगी
5. समय-समय पर ईश-िचंतन करो और अȶ Ŋ̊िʼ से देखो; आȏिचंतन ही चįरũ

िनमाŊण मŐ सवŖȅम उपाय है

ŵी राजगोपालाचारी के अनुसार “जैसे शारीįरक ʩायाम देह को लाभŮद हœ, वैसे
ही ये Ůािणधान आȏा को उपयोगी हœ  इनके फल शीť नही ंिदखाई देते; िकȶु जैसे



ʩायाम अंगो ंको पुʼ करते हœ, वैसे इनसे आȯाİȏक शİƅ िमलती है  यही गीता का
उपदेश है ”
सफलता की एक अɊ कँुजी है नेता मŐ िवनŲता  यहाँ ŮिसȠ अİȶम रािũभोज

(लाː सपर) का ̊ʼाȶ देना उिचत रहेगा, जब ईसा मसीह ने इस Ůतीक मŐ अपने
िशˈो ंके चरण धोये िक मानवजाित की रहनुमाई (िजसे वे उȅरािधकार मŐ पायŐगे)
करने मŐ, उɎŐ सेवा करने की योƶता होनी चािहये; केवल ŠƏ चलाने से काम नही ं
बनेगा  ईश Ůभु के इस संकेत की एक अɊ िशƗा भी है  नेता को ऐसा करना चािहये,
िजससे दल का हरेक सद˟ ˢयं को महȕपूणŊ समझे

हरीचȽ : Ţास कǵŌ ी िवजेता
िदनांक 20 अगˑ 78 को įरंग रोड िदʟी पर दौड़ी गई Ůथम अİखल भारतीय

पुिलस ŢासकǵŌ ी दौड़ मŐ के० įर० पु० दल के हरीचȽ ने 14.5 िक० मी० को 44 :
10.2 िम० मŐ दौड़ कर िसरमौर जीता  पहला, दूसरा, पाँचवाँ, छठा, आठवाँ तथा नवाँ
̾थान पाने पर 61 अंक लेकर टीम चैİɼयनिशप भी Ůथम वषŊ मŐ ही जीतने का गौरव
के० įर० पु० बल को Ůाɑ Šआ

िवǒान के चढ़ते चरण
• ŝस ने मोटर वाहनो ंके िलए ऐसा इंजन तैयार िकया है, जो नगर मŐ पेटŌ ोल से

और बाहर हाइडŌ ोजन से चला करेगा, िजससे बŠमूʞ पेटŌ ोल की बचत होगी
• इंगलœड मŐ 25 जुलाई 78 को सब से पहला परख नली िशशु उȋɄ Šआ  वैसे

इटली का दावा है िक वहाँ इससे पूवŊ ही, कई ऐसे िशशु जɉ ले चुके हœ; िकȶु
धािमŊकता को ठेस नही ंपŠंचाने के िलये, गुɑ रखा गया

• पुणे िवʷिवȨालय ने टाफी के आकार का रेिडये सेट तैयार िकया है, जो 50
िक० मी० के दायरे मŐ İ̾थत Űाडकाİːंग ːेशन का Ůसारण पकड़ सकता है

• िदमाग़ी खराबी, पƗघात तथा ˘ायु दौवŊʞ के िलए ‘कपोतपादी’ जड़ी
लाभदायक है

यह भी खूब रही
भारत मŐ कुछ वषŊ पूवō नाįरयल-जटा के िवकास के िलये उस जटा का वषŊ मनाया

गया  अंŤेजी Ůेिमयो ं ने उसे ‘कॉयर वषŊ’ का नाम िदया  तब कुछ मनचलो ं से यह
कहे िबना नही ं रहा गया ‘आिख़र कायरो ं के देश मŐ कायर-वषŊ के मनाने की ही
उʃीद की जा सकती है
दूर दशŊन पर िवशेषǒ : इस वषŊ, िवहार व उȅर Ůदेश मŐ अǅी बाढ़ आई है
भŐटकȅाŊ : अǅी कहाँ ? यह तो भीषण बाढ़ है, ŵीमान ! िजसने लाखो ंघर बबाŊद

कर िदये हœ



भƅ : गया जो गया, उसका गया-गुज़रा िपतर भी गया से ˢगŊ गया
अȯापक : राम, ‘सती’ तुम जानते ही हो, उसका Ůयोग वाƐ मŐ करो
राम : शũु को देख कर हरेक की छाती झुलसती है
पȉी : सखी, बर सात तभी बर साथ रहे जब; नही ंतो ‘हाड़’ हाड़ तड़पावे 
बालक को गधे पकड़े देख कर, सैिनक : ‘अरे, इस गधे को Ɛो ंपकड़ रखा है ?’
बालक : ‘िक कही ंतुʉारी सेना मŐ भतŎ नही ंहो जाये ’

 

ˢा˖ संदेश :

योग Ȫारा िचिकȖा

ले०—ŵी जे० एस० शʃाŊ

 
आजकल ज़रा सा रोग भी लगा नही ं िक हम हकीम, वैȨ या डाƃर पर जा

धमकते हœ और अपनी जेब ख़ाली करा आते हœ; िकȶु हम इतना नही ंसमझ पाते हœ
िक रोग हमारी ही ग़लितयो ंव असावधािनयो ं से होता है और उसका िनवारण उन
ग़लितयो ंतथा असावधािनयो ंको दूर करने से ही होगा  यह काम योग से हो सकता है
साथ ही, योग Ȫारा िचिकȖा मŐ, हरŊ  लगे न िफटकरी, रंग चोखा आवे  हम को िकसी
अɊ ʩİƅ के पास जाने की ज़ŝरत नही ंहै और ना है ही फूटी कौड़ी खचŊ करने
की आवʴकता केवल सूझ-बूझ, अɷास और सावधानी ही ज़ŝरी है
वैसे भी, औषिध एक वाहरी तȕ है और उसके सेवन से ŮितिŢया होना ज़ŝरी है,

जो Ůायः बड़ी महँगी पड़ती है  िकतनी ही बार इ̢जेƕनो ंसे मȑु तक हो जाती है;
तिनक अिधक माũा मŐ नीदं की गोिलयो ंखाने से बेहोशी आ जाती है और कभी-
कभार Ůाणो ंतक पर बन आती है  कुछ औषधŐ एक रोग को दूर करती हœ, परȶु
दूसरे रोग लगा देती हœ  एलजŎ (अिधşषता), चमŊ रोग आिद मŐ काम आने वाली
फेरेːोल, िफनगŊल, इɌीडल, एिवल आिद िकɎी ं रोिगयो ं के şदयो ंपर कुŮभाव
डालती हœ और ग़फलत लाती हœ
Ɛोंͤिक योगपȠित मŐ िकसी बाहरी तȕ की आवʴकता ही नही ंपड़ती, उसमŐ

ऐसी बुरी ŮितिŢयाओ ं के होने का Ůʲ ही नही ंउठता  Ůȑुत् कुछ रोगो ंमŐ, जहाँ
भेषǛ पȠित की दाल नही ंगल पाती है, योगɷास अमोघ शİƅ का काम करता है
तभी तो साईकोथेरैपी (मनिʮिकȖा) मŐ डाƃर अनेको ंयोग आसनो ंको नया नाम
रखकर काम मŐ लाते हœ  दरअसल, योगाȏक िचिकȖा का Ůयोग संसार के सभी



̾थानो ंपर रोिगयो ंȪारा “ˢयं िचिकȖा-पȠित” के ŝप मŐ िकया जाना चािहये

I. ȯातʩ बातŐ
योगाɷास से पूरा लाभ उठाने के िलये कुछ इन बातो ं पर ȯान देना बŠत

आवʴक है :
(i) समय : वैसे सामाɊतः खाली पेट यानी भोजन के बाद तीन-चार घंटो ंका

मȯाȶर देकर योगाɷास करना चािहए, िकȶु Ůातःकाल का समय सवŖȅम माना
गया है

(ii) ̾थान—चौकी या िबˑर की अपेƗा भूिम पर योगाɷास करना लाभकारी है
उस पर दरी, कɾल या चटाई अलबȅः िबछा ली जाये  ̾थान साफ़ सुथरा और
हवादार हो

(iii) मौनधारण—वाताŊलाप, व गाने बजाने से दूर रहना चािहये, िजससे
एकाŤिचȅ योगाɷास हो सके और उसका पूरा लाभ िमल सके

(iv) व˓ : कम-से-कम व˓—पुŜष पाजामा कǅा, िनकर आिद और मिहला,
ɰाउज़ के संग साड़ी, ˠैƛ आिद योगाɷास के समय धारणा करŐ   जाड़ो ंमŐ हʋे
गमŊ व˓ अवʴ पहने जा सकते हœ

(v) ˘ान : Ůातः काल योगाɷास करने के दस-पȾह िमनट बाद ˘ान उȅम
रहता है

(v) भोजन : फल, पȅीवाली हरी तरकाįरयाँ, गेšँ की रोटी, दिलया, दालो ंआिद
से पįरपूणŊ सȶुिलत भोजन लाभŮद होता है  मौसम के सˑे फल और शाक, महँगों
की तुलना मŐ अिधक पौिʼक होते हœ  साथ ही ये िसȠाȶ ज़ŝरी हœ: 1. भोजन को
धीरे-धीरे खाना 2. भूख से कम खाना 3. रात को सोने से दो घंटे पहले खाना 4.
मसालेदार व तली चीजŐ नही ंखाना 5. चाय- कॉफी कम से कम लेना 6. धूŲपान या
मिदरापान नही ंकरना

(vi) िवŵाम : ŵम के साथ िवŵाम भी ज़ŝरी है  हर आसन के बीच थोड़ा िवŵाम
या शवासन करना उपयुƅ है  पूरा योगाɷास करने के बाद तो, पाँच-दस िमनट
िवŵाम बŠत ही आवʴक है

(vii) माũा : अपनी शİƅ के अनुसार ही योगाɷास करŐ  धीरे धीरे आसनो ंको
करŐ  और उनकी संƥा मŐ वृİȠ करŐ  गमŎ मŐ आध घȴे और जाड़े मŐ पौन घȴे तक
अɷास िकया जा सकता है  मिहलाओ ंको साधारण आसन करना चािहए तथा
मािसकधमŊ तथा गभाŊव̾था मŐ चौथे महीने के बाद योगाɷास विजŊत है  िकȶु कुछ
अɷास रजः ŷाव और Ůसव सɾɀी गड़बिड़यो ंके िलये ज़ŝरी हœ

II. कुछ Ůमुख रोग और आसन
(i) मधुमेह : इस रोग से लाखो ंलोग पीिड़त हœ  वैसे तो इस रोग के अनेक भेद



तथा लƗण हœ, िकȶु इसमŐ साधारणतया रƅ व मूũ मŐ चीनी परेशान करती है
इसका मूलकारण पœͤिŢयस (ƑोमŤंिथ) की गड़बड़ी होती है, िजससे पयाŊɑ
Ƒोमरस नही ंबन पाता, बार-बार पेशाब लगता है, ɗास और थकावट लगती, है,
̊िʼ मȽ पड़ती है, दुबŊलता ʩाɑी है तथा उǄ रƅचाप आिद मानिसक तनाव पैदा
होते हœ  इस रोग को दूर करने के िलये, हमŐ ƑोमŤंिथ (पœͤिŢयस) को सिŢय तथा
ˢ̾थ करना है, जो इन आसनो ंȪारा हो सकता है—1. सूयŊनमˋार 2. अȠŊ  वŢ 3.
मȘेȾ आसन 4. सुɑवŧ आसन व 5. धनुरासन

(ii) दमा (ʷास रोग) : आजकल इस रोग से आबाल वृȠ, सभी Ťˑ हœ  इसमŐ
रोगी को साँस लेने मŐ किठनाई होती है; साँस छोड़ने मŐ भार पड़ता है  जीवन
दुःखदाई लगता है और यदाकदा रोगी अपंग तक हो जाता है  इसका मुƥ कारण
साँस-नली की गड़बड़ी है  इसको इन आसनो ंने अǅा िकया है  1. उȅान आसन 2.
तारा आसन 3. योगमुūा 4. ऊ Ō̓  आसन 5.िसंहासन 6. सवाōग आसन व 7. मȘ
आसन 

(iii) सİɀशोथ (जोड़ो ंमŐ ददŊ) : यह रोग सभी उŲ के ˓ी पुŜषो ंको होता है
इसमŐ सूजन, कड़ापन तथा बड़ी बेदना होती है  भारत मŐ बŠत लोग इस रोग से
पीिड़त हœ तथा टेढ़े-मेढ़े और अपंग दीखते हœ  गिठया, वात रƅ, अİ̾थसंिध शोथ,
किटशूल सब Ůकार के जोड़ो ंमŐ ददŊ  इसी रोग के फल हœ  इस रोग से पीिड़तो ंको 1.
सȶुलन आसन 2. िũकोण आसन 3. वीरासन 4. गोमुख आसन 5. वृƗासन 6.
सेतुबȽ आसन 7, िसȠासन 8, नटराज आसन 9. शवासन व 10. हलासन से बड़ा
लाभ होता है

(iv) उदर िवकार : पाचन-सं̾थान मŐ गड़बड़ी होने से उदर िवकार होते हœ  कोʿ
वȠता (कİɥयत), अपच, पेिचश, खǥी डकार, पेट-ददŊ  तथा गैस की िशकायतŐ होने
लगती हœ  यह रोग भी ˓ी पुŜष, बाल-वृȠ िकसी को नही ंछोड़ता  आजकल तो यह
रोग बड़ी सम˟ा बन गया है  इसको ठीक करने के िलये 1. उȅानपाद आसन 2.
पवनमुƅ आसन 3. भुजंग आसन 4. शलभ आसन 5. पिʮमोȅान आसन व 6.
शवासन से उȅम लाभ पŠँचा है

(v) मोटापा : यह िवʷ ʩापी ˢा˖-संकट बन गया है  इस से आयु कम होती
है, िदल की बीमाįरयाँ पैदा होती हœ; उǄ रƅचाप होता है, धमिनयाँ कड़ी होती हœ
तथा मानिसक रोगो ं से भी मनुˈ Ťˑ हो जाता है  इसको कम करने के िलये 1.
उȅानपाद आसन 2. मंडूक आसन 3. भूजंग आसन 4. शलभ आसन 5. संतुलन 6.
पवनमुƅ आसन 7. सूयŊ नमˋार आसन 8. धनुरासन 9. अȠŊवŢ आसन 10.
पिʮमोȅान आसन 11. सुɑ बŧासन व 12. म˒ेȾ आसन लाभकारी हœ

(vi) şदय रोग : यह रƅवह सं̾थान का रोग है  आजकल अमेįरका तथा पिʮम
योŜप जैसे िवकिसत देशो ंमŐ भी यह ‘महा संघातक रोग’ बन गया है और 20 वी ं
शताɨी की महामारी कहलाता है  इसमŐ धमिनयाँ कड़ी हो जाती हœ; şदय को पयाŊɑ
रƅ नही ंिमल पाता है; şदय धमिनयाँ अचानक Ŝक जाती हœ तथा अȑिधक तनाव



हो जाता है  इसको ठीक करने के िलये शवासन बड़ा लाभकारी है  दूसरे आसन हœ :
1. उȅान-पाद आसन 2. पवनमुƅ आसन 3. संतुलन आसन व सूयŊनमˋार आसन

(vii) मानिसक रोग : यह रोग भी िकसी िवशेष जाित, िलंग, देश तथा समय से
सीिमत नही ं है  इस मशीन युग मŐ तो इस रोग की भीषणता चरम सीमा तक पŠँच
गयी है  कोई भी ʩİƅ ही शायद ऐसा हो, जो इस रोग से अछूता हो  इसमŐ 1.
सूयŊनमˋार 2. उȅानपाद आसन 3. पिʮमोȅान आसन 4. भुजंग आसन 5. िũकोण
आसन 6. सवाōग आसन 7. मȘ आसन 8. धनुरासन व 9. हला सन बŠत लाभकारी
है
नोट : शीषाŊसन सब आसनो ंका शीषŊ̾थ या राजा कहलाता है; वह सब रोगो ंका

राम बाण औषध है  पं० जवाहर लाल तो मानिसक तनाव बढ़ते ही इसे लगाते थे और
बड़ा आराम पाते थे  आजकल कुछ लोग उǄ रƅचाप वालो ंऔर şदय रोिगयो ंको
शीषाŊसन या सवाōग आसन करने को मनाह करते हœ; िकȶु यह धारणा सब पर लागू
नही ंहोती  एक उǄरƅ चापी के पैर सूज जाते थे और कोई औषध काम नही ंकर
रही थी  िकसी वैȨ ने उसे शीषाŊसन डरते-डरते बताया  अब उस रोगी के पैर मŐ
सूजन नही ंआती; बİʋ रƅचाप भी सामाɊ आ गया है

III. Ůाणायाम : यह सारा शरीर ʷास का खेल है  उसका समान और ˢ̾थ ŝप
ही Ůाण है  अतः जीवन को नीरोग रखने के िलए Ůाणायाम परमावʴक हœ  राजधानी
मŐ एक ˢा˖ सं̾थान ʩायाम के उपराȶ Ůाणायाम अवʴ करवाता हœ  इससे सब
रोग और मुƥ कर मानिसक और हािदŊक तथा ʷास सɾɀी कʼ दूर हो जाते हœ
सामाɊतः Ůाणायाम के तीन चरण होते हœ—1. रेचक (सांस छोड़ना) 2. पूरक (सांस
खीचंना) तथा 3. कुʁक (साँस रोकना)  Ůाणायाम कई Ůकार के होते हœ िजनमŐ 1.
उǍयी 2. अमृत 3. पƗी तथा 4. भ˓ा मुƥ हœ

1. उǍ यी Ůाणायाम—मŐ दोनो ंनथुनो ं से साँस खीचंते हœ; िफर साँस को कुछ
समय रोके रहते हœ तथा मँुह से सीटी बजाते जैसी गित से साँस छोड़ते हœ

2. अमृत Ůाणायाम—मŐ सीटी बजती जैसी गित से साँस खीचंते हœ; िफर साँस को
कुछ समय रोके रहते हœ और तब धीरे-धीरे दोनो ंनथुनो ंसे साँस छोड़ते हœ
इन 1 और 2 Ůकार के Ůाणायामो ंसे दमा और मनोरोग से पीिड़तो ंको बŠत लाभ

होता है
3. पƗी Ůाणायाम :—मŐ दोनो ंबाŠये धीरे-धीरे फैलाकर ऊपर ले जानी होती हœ

और पƗी के उतरने की भाँित धीरे-धीरे िगराती Šई देह के दायी-ंवायी ंओर जंघा से
उɎŐ सटाना पड़ता है  नौ-दस बार Ůित िदन करने से Ɨय के रोगी को बŠत लाभ
होता है; उसके फेफड़ो ंमŐ नई हवा पŠँचने से रोग को दबाने की शİƅ बढ़ती है

4. भ˓ा Ůारणायाम—मŐ धौकंनी की भाँित साँस को जʗी से जʗी लेना और
छोड़ ना होता है  Ůितिदन एक बार मŐ सौ ऐसे Ůाणायाम करने से शरीर के अंग-अंग



मŐ नव चेतना दौड़ती है
IV. अǥहास :  Ůाणायाम करने के पʮात्, खूब ज़ोर-ज़ोर से यथाशİƅ एक िमनट

हँसने से िदनभर को Ůफुʟता, नीरोगता तथा आशावािदता िमलती है
V. पतंजिल का योग सूũ :  शारीįरक तथा मानिसक ˢा˖ एवं शाİȶ के िलए

किपल मुिन ने सांƥ दशŊन का सहारा िलया, िजसमŐ सम˟ा की सही जानकारी पर
बल िदया जाता है  जब मनुˈ को िकसी बात का पूरा-पूरा ǒान हो जाता है, तब उसे
दुःख दबाना आ जाता है और मानिसक सȶुलन से जीवन का सुख Ůाɑ होता है
इसके िलये, एक ʩापक पȠित की आवʴकता थी, िजसकी ʩाƥा पतंजिल के
योगसूũ मŐ िमलती है  मानिसक तथा शारीįरक सȶुलन तथा ˢा˖ के िलये, किपल
ने ये पाठ सोपान बताये हœ 1. यम (िनयंũण और अनुशासन) 2. िनयम (िविध पȠित
और िसȠाȶ-पालन) आसन (अंगो ं को मोड़मरोड़ कर योगाɷास करना) 4.
Ůाणायाम (ʷास और Ůʷास को िनयिमत तथा िनयंिũत करना) 5. Ůȑाहार (अवाँिछत
चीजो ंसे बचना अथाŊत् सही काम करना) 6. धारणा (िचȅ को एकाŤ करना) 7. ȯान
(ȯेय मŐ िचȅ लगाना) और 8. समािध (सब Ƒेशो ंसे मुƅ होकर पूणŊ शİƅ पाना) 
इसमŐ कोई दो मत नही ं हो सकते िक जो मनुˈ इन आठो ंसोपानो ं पर चढ़

जायगा, उसे सवŊũ तथा सवŊदा सȑं िशवम् सुȽरम् की आȽमयी वषाŊ िदखायी
देगी, िजसमŐ सब रोगशोक बह जायŐगे और सुखशाİȶ का सागर उमड़ पडेगा
वˑुतः योग वह आधारभूत अ˙ताल है, िजसमŐ Ɛा शारीįरक और Ɛा
माननिसक सभी आिधʩािधयो ंका उपचार िमलता है तथा सवŊ Ůकार के सुख और
ˢा˖ का लाभ Ůाɑ होता है
 



भाव भीनी िवदाई
िदनांक 30 जुलाई 1978 को, ŵी एस० एम० घोष, महािनदेशक, के सेवा अवकाश

Ťहण करने पर, के० įर० पु० बल के जवानो ंऔर अिधकाįरयो ंने भावभीनी िवदायी
दी  Ťुप केȾ झड़ोदाकलाँ मŐ िवदाई-परेड दी गयी, िजसमŐ िदʟी İ̾थत बल की
िविवध यूिनटो ं के जवानो ं तथा अफसरो ं ने भाग िलया  इस परेड का नेतृȕ ŵी
िचȶामिण पांडेय, कमांडœट, Ťुप केȾ नई िदʟी ने िकया
परेड को सɾोिधत करते Šये, ŵी घोष ने बताया िक के० įर० पु० बल के सद˟ों

को 45 िदनो ं के ̾थान पर 60 िदनो ं के वािषŊक अवकाश देने के Ůʲ पर सरकार
िवचार कर रही है  ज़ŝरी कामो ंके िलए, मु˹ रेल वारȴ दूसरी बार देने का मामला
भी िवचाराधीन है  देश मŐ ̾थािपत सभी 17 Ťुप केȾो ंमŐ जवानो ंको, और अिधक
पाįरवाįरक ƓाटŊर तथा उȅम िशƗा की ʩव̾था कराने के िलये सरकार से अनुरोध
िकया गया है  कोिशश यह है िक हरेक Ťुप केȾ मŐ एक केȾीय ˋूल खुल जाये 
किठन पįरİ̾थितयो ंमŐ भी इस बल के उȅम काम करने की उɎोंͤने सराहना की



देश के िविभɄ भागो ंमŐ िनिवŊƻ चुनाव कराने मŐ के० įर० पु० बल के सहयोग की
Ůशंसा—Ɛा राǛ सरकार और Ɛा चुनाव आयोग—सभी ने की है  भाव-िवभोर हो
कर, उɎोंͤने कहा िक अपने लɾे-चौड़े सेवाकाल मŐ िजतना आनȽ उɎŐ के० įर० पु०
बल से चार वषŊ मŐ िमला है, उतना िकसी अɊ संगठन से नही ं

31जुलाई 78 को, Ťुप केȾ नई िदʟी के अफसर मेस मŐ िवदाई के Ůीितभोज के
समय, ŵी बी० वमाŊ, महािनरीƗक से० IV ने के० įर० पु० बल मŐ ŵी घोष Ȫारा की गई
सेवाओ ंका गुणगान िकया  उनके शɨो ंमŐ, ŵी घोष जवानो ंऔर अिधकाįरयो ंके िलये
शİƅ-ˑʁ थे, और उनके िहतो ंके िलये चǥान की भाँित खड़े रहे  अपने कठोर
पįरŵम तथा सेवािनʿा के िलये, ŵी घोष िचर˝रणीय रहŐगे  सेवा-िनवृिȅ के जीवन
को तृतीय आŵम की संǒा देते Šये, उसमŐ इस बल के सभी की ओर से, उɎोंͤने ŵी
घोष के िलए सुख-शाİȶ की कामना की
उȅर मŐ, ŵी घोष ने कहा “बल के िपता होने के नाते, मœͤने सब अिधकाįरयो ं से

पुũवत् ʩवहार िकया है  हो सकता है िक कभी कुछ कठोर आदेश देने पड़े हो,ं
िकȶु वे िकसी घृणा या मनोमािलɊ के कारण से नही ंिदये होगें  कȅŊʩ िनभाने मŐ
कुछ ऐसा करना पड़ जाता है ” िफर गȜद क̢ठ से, उɎोंͤन ेकहा “आप सबसे मुझे
Ůेम है ”

• 1 अगˑ 78 को, महािनदेशालय तथा महािनरीƗक और उपमहािनरीƗक नई
िदʟी के कायाŊलय कमŊचारी और अिधकारी वगŊ ने ŵी घोष के हेतु िवदाई-जलपान
का आयोजन िकया  ŵी एस० डी० सहगल, उपिनदेशक (लेखा) ने उनकी गुणवȅा
की Ůशंसा की  उȅर मŐ, ŵी घोष ने के० įर० पु० बल को उȅम दल बताया  इसकी
कायŊकुशलता, कȅŊʩ परायणता तथा सेवा-भİƅ की भूįर भूįर सराहना की  िलिपक
वगŊ की किठनाइयो ंको वह जानते थे और यथाशİƅ उɎŐ दूर करने की चेʼा भी
करते थे  इसीिलये, िलिपक वगŊ के एक संघ बनाने की िसफाįरश सरकार से की है
अȶ मŐ, उɎोंͤन ेसबको शुभ कामनायŐ Ůदान की

िनवŊतमान महािनदेशक का संदेश
सेवा-िनवृिȅ की पूवŊसंȯा पर, ŵी एस० एम० घोष, महािनदेशक, केȾीय įरजवŊ

पुिलस बल, ने सभी अिधकाįरयो ंको यह संदेश िदया :—
‘चौदह मास आपका Ůधान रहने के बाद, आज मœ सेवा से अवकाश Ťहण कर

रहा šँ  आपसे मेरा सɼकŊ  जुलाई 1974 से है, जब मœ पुिलस महािनरीƗक सेƃर II
िनयुƅ होकर यहाँ आया था  इन िपछले चार वषŘ मŐ, आपने मेरे Ůित अȑȶ ˘ेह,
सहयोग और ˢािम-भİƅ दशाŊयी  अपने भावोȜार के िलये, मेरे पास शɨ नही ंहœ;
मुझे ऐसा लगा रहा है मानो ंअपने िनकट के िŮय जनो ंसे मेरा िवछोह हो रहा है

‘मेरे उȅरािधकारी ŵी आर० सी० गोपाल अपने िवशद अनुभव तथा कायŊ
कुशलता के िलये िवƥात हœ, मुझे िवʷास है िक आप सबका वह सभी Ɨेũो ंमŐ



उȅरोȅर सफलता तथा गįरमा के मागŊ मŐ िनदेशन दŐगे  एक बार िफर, मœ के० įर०
पु० बल के सभी जवानो,ं अिधकाįरयो ं तथा उनके पįरवारो ंकी सुख-समृİȠ की
कामना करता šँ ”

महािनदेशक के पद-Ťहण करने के अवसर पर ŵी आर० सी०
गोपाल का संदेश

महािनदेशक, के० įर० पु० बल का पद-Ťहण करने पर, ŵी आर० सी०
गोपाल ने सभी Ůितʿानो ंको यह सȽेश भेजा :
मुझे आपके Ůधान बनने का गौरव Ůाɑ Šआ है  Ůȑेक िदन सेवा करके, मœ

इस Ůितʿा के योƶ बनने की चेʼा करता रšंगा  आपका योगƗेम ही मेरी
मुƥ िचȶा का िवषय रहेगा

‘इस बल के आप सब चुनीदंा जवान और अिधकारी हœ  अपने
पूवाŊिधकाįरयो ंȪारा िनयत िकये गये दƗता के उǄˑर को बनाये रखने के
िलये, हम सब को काम करना है; और उसके योƶ बन कर िदखाना है  हमŐ
उस िवʷास का पाũ बनना है, जो हमŐ सौपंा गया है

‘मुझे िवʷास है िक सहकाįरता Ȫारा हम अपनी िवरासत, के० įर० पु० बल
की शान को, इतनी बुलȽी पर ले जायŐगे, िजतनी वह आज तक कभी नही ं
पŠंची है
जयिहंद !”



के० įर० पु० बल के वįरʿ अिधकाįरयो ंके साथ ŵी एस० एम० घोष िनवतŊमान, महािनदेशक

 

केȾीय įरजवŊ पुिलस कोई बȽोरी नही ं

ले०—ŵी टी० नाथ आई० पी० (įर०)

 
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल, राǛ Ůितिनिध įरजवŊ दलो ंतथा केȾ शािसत Ɨेũो ंमŐ

भारत सरकार Ȫारा िनयुƅ जुझाŝ दल का संगम है  इसके पहले नाम सŲाट
Ůितिनिध पुिलस को अब केȾीय įरजवŊ पुिलस मŐ इसिलये बदलना पड़ा िक हमारे
संिवधान के अनुसार राǛ सरकारŐ  ही केवल पुिलस रख सकती हœ
पैदल सेना िडवीजन (वािहनी)—यह जुझाŝ दल खास तौर पर एक पैदल सेना

िडवीज़न (वािहनी) बनाया गया था, िजसका उȞेʴ Ɋाय-ʩव̾था के िलये पुिलस के
कायŊ मŐ सहायता करना था  इस दल पर पुिलस जैसे अिधकार कुछ भी नही ंहœ तथा
िविभɄ सेवाओ ं से, िकȶु मुƥकर उǄ ˑरो ं पर, ज़ŝर ही पुिलस सेवाओ ं के
अफसरो ंको बुला कर इसका गठन िकया गया है  िनरȶर ग़लती से ‘पुिलस’ दल,
पुकारे जाने वाले, इस दल का अपना अिधिनयम है, िजसमŐ संरचना, िनयंũण तथा



पįरचालन का इसी Ůकार Ůावधान है, िजस Ůकार राǛो ंको सश˓ पुिलस के िलये
अपने िवशेष अिधिनयम तथा साधारण पुिलस के िलये भारतीय पुिलस अिधिनयम मŐ
ʩव̾था है
तिनक सी ʩव̾था मŐ गड़बड़ी उȋɄ होते ही सेना को बुलाने के अनौिचȑ को

ȯान मŐ रखकर, के० įर० पु० बल को राǛ पुिलस दलो ंके सहयोग के िलये गिठत
िकया गया है, तािक सैɊ दलो ंको न बुलाना पड़े  अतः िवशेष İ̾थितयो ंमŐ िनयुƅ
िकये जाने वाले इस बल को सेना की पैदल यूिनट के ŝप मŐ तैनात िकया जा
सकता है; िकȶु वाˑव मŐ इसे छोटी-छोटी टुकिड़यो ं(सेƕनो)ं मŐ लगाया गया
है, जो सेना की पैदल यूिनट के मौिलक िनयमो ंके िवŜȠ है
वतŊमान ʩव̾था मŐ, िकसी राǛ सरकार की ŮाथŊना पर ही, के० įर० पु० बल वहाँ

लगाया जा सकता है; िफर भी, राǛ सरकार से िबना पूछे, केȾीय सरकार के
Ůितʿानो ंकी रƗा को यह दल िनयुƅ िकया जा सकता है  राǛ सश˓ पुिलस के
समान वदŎ तथा िवɊास होते Šये भी, के० įर० पु० बल की भूिमका, उसकी वैधता
और अनुपालन करने वाले Ůिवˑारण, आȶįरक िनयमो ं से मयाŊिदत हœ और यही
बात इस बल के हिथयारो ंपर भी लागू होती है
िविभɄ पįरİ̾थितयो ं से सुलझना—क़ानून तथा ʩव̾था पूरा पूरा राǛ-सूची

का िवषय होने के कारण, Ɋाय-शाİȶ ̾थािपत रखने मŐ के० įर० पु० बल की भूिमका
बŠत कुछ सीिमत हो गयी है  क़ानून-ʩव̾था से सुलझने के िलये बुलाये जाने पर,
के० įर० पु० बल की बटािलयनो ंको, Ůवेश का रोधन करना पड़ता है और पहरा
लगाना पड़ता है तथा केवल राजūोिहयो ंसे ही नही,ं बİʋ आवेश मŐ Ɨिणक उɉȅ
नागįरको ंकी टोिलयो ंसे भी जुझाŝ दल की तरह िनपटना पड़ता है  यह राजनीित-
Ůेįरत भी हो सकता है  अतएव Ɋाय-ʩव̾था से सुलझने के समय, इसे इस ढंग से
लगाना चािहये िक यह उन चुनौितयो ंका मुकाबला कर सके  साथ मŐ, अिधकाįरयों
को कुछ वध एवं संवैधािनक अिधकार भी ऐसी İ̾थितयो ंसे िनबटने के िलये िदये जाने
चािहये
देश मŐ थानाȯƗो ंको बड़े ʩापक अिधकार िदये Šये हœ और İ̾थित से सुलझने के

िलये वे गोली-चालन भी करा सकते हœ; िकȶु ऐसे कोई भी अिधकार के० įर० पु० बल
के पास नही ंहœ, यȨिप उसे ऐसी ही İ̾थितयो ंसे िनबटना पड़ता है  इसिलये, इसका
िवɊास ऐसा होना चािहये िक Ůहरी टुकड़ी मŐ एक Ůथम पंİƅ के Ůबंध कताŊ के साथ
दो तीन श˓ो ंसे सुसİǍत Ɨेũीय कमŎ हों  ऐसी दो-तीन टुकिड़यो ंका एक सेƕन
बनाना चािहये  शायद, दो Ůहरी Ťुपो ंको धरना पाटŎ के ŝप मŐ िनयुƅ करना ठीक
रहेगा  ऐसे Ťुपो ंको ठीक ठाक िमला कर जुझाŝ ɘाटून बन सकता है  ऐसे ɘाटूनों
मŐ सचेतक टुकिड़यो ंतथा िवशेष यंũ उपŤुपो ंउदाहरणाथŊ अŵुगैस की पूरी यूिनटों
आिद का गठन हो सकता है  ˢाभािवकतः िनयंũण ŵेणी को, ज़ŝरत के मुतािबक
देना होगा तथा एक पैदल सेना की तुलना मŐ इसकी उदार ʩव̾था करनी होगी
िवशेष अİˑȕ—अपने को कारग़र िसȠ करने के िलये, एक सश˓ यूिनट की



अपनी परɼरायŐ होती हœ; मुƥक र एक क़ानून ŮवतŊक दल मŐ, (िजसे बाहरी शũुओं
से नही ं लोहा लेकर कृतसंकʙ क़ानून भंजको ं के िगराहो ं से िनबटना होता है),
िनयंũण इस Ůकार का होना चािहये िक नेतृȕ Ůभावशाली हो  सश˓ होने के
कारण, उसकी अपनी परɼरायŐ होनी चािहये, िजनका िवकास कही ंकी ईंट और
कही ं के रोड़े को िमला कर नही ं हो सकता  अतः इसमŐ भतŎ का ढंग तथा
फलˢŝप ŮिशƗण ŮिŢयायŐ भी अपनी अलग बनानी होगंी; साथ ही, इसकी वदŎ
भी अलग और खास होनी चािहये 
ŮȑƗ ŝप से, के० įर० पु० बल को राǛ सश˓ पुिलस की कमी पूरी

करने के िलये Ůयुƅ नही ंकरना चािहये  इस Ůकार के Ůयोग के िलये Ůयȉ
इस िवकासशील उपयोगी दल के मागŊ मŐ बाधा िसȠ होगंŐ  इस Ůकार तैनात
करने से अǅे लाभ नही ं िमलŐगे  साथ मŐ, जहाँ भी इसे लगाया जायेगा, इसे
बदनामी ही िमलेगी
Ɛो ं िक साधारणतया भीतरी राजūोह की İ̾थित तो होती नही ं है, बİʋ

अनुशासन का ˑर िगराना माũ होता है, इसिलये िनर˓ हˑƗेप से काम चल
सकता है  राǛ की सश˓ पुिलस तक की ज़ŝरत नही ंहोती; िकȶु के० įर० पु०
बल को राǛो ंकी मदद के िलये ही बुलाना चािहये और जैसे पहले िकसी अŮȑािशत
İ̾थित सुलझने के िलये सेना बुलायी जाती थी, जैसे ही इससे सहायता लेना चािहये
कोई बȽोरी नही—ंइसिलये, इस कŐ ūीय बल को बुलाये जाने पर İ̾थित की

पूरी पूरी िजʃेदारी उसे सौपं देनी चािहये; इसे कानून ŮवतŊन दल की बȽोरी
माũ नही ंसमझना चािहये  केİȾय बल की भूिमका एक उǄ ˑर की मदद
की होनी चािहये, जैसी िक İ̾थित आजकल नही ंहै
जैसा िक आजकल है, क़ानून तथा ʩव̾था Ůȑेक राǛ मŐ उसकी पुिलस का

कȅŊʩ है  शायद, रा Ō̓ ीय पुिलस आयोग और उसके गौण Ťुपो ंȪारा अȯयन के
अनुŝप, यह Ůणाली बदल जाये  इस पįरवेश मŐ, केȾीय įरजवŊ बल को सामाɊ
ʩव̾था बनाये रखने के िलये राǛ पुिलस का कायŊ नही ं िनभाना होगा; परȶु पूरी
िज़ʃेदारी के साथ İ̾थितयो ंसे सही सही सुलझना होगा
डकैती जैसे अपराधो ं से भी राǛ पुिलस को ही िनबटना चािहये; िकȶु İ̾थित

िबगड़ने पर वहाँ राजūोह की संǒा घोिषत कर, केȾीय बल को बुलाना चािहये  पर
पįरचालन कारŊवाइयो ंकी सिवधा के िलये, बाįरको ंमŐ सेना के समान, इस बल की
टुकिड़याँ राǛो ंमŐ रहनी चािहये  िकसी भी दशा मŐ, इस बल को राǛ पुिलस के
तरकश मŐ कमी को पूरा करने के िसȠाȶ पर आधाįरत नही ंहोना चािहये  इस कमी
का कारण या तो बल की िȪरावृिȅ हो सकती है अथवा अपनी सामȚŊ वाले कानून-
ʩव̾था के दलो ंकी यथोिचत माũा रखने मŐ आिथŊक किठनाई हो सकती है  इस सब
का िवकʙ तो यही है िक सारे देश मŐ कानून तथा शाİȶ ̾थािपत रखने की पूरी पूरी
िज़ʃेदारी केȾ को लेनी चािहये  परȶु यह तो दूसरा ही मामला है, िजस पर पुिलस
ʩव̾था के िलये सोचना होगा



 

कहानी :

नौ दो ƶारह

ले०—ŵी जे० एस० शमाŊ

 
‘अबे, तू अǅा खासा हǥा कǥा आदमी है िबशना  अगर ईमानदारी से रोटी

कमाता तो भी मज़े से खा पी सकता था  िफर Ɛो ंइस अड़दब मŐ फँसा, जो हमŐ भी
रोज चंचल गुडी से ग़लवगाŊ तक कवायद कराता है’

‘आप ही बताओ हवलदार साहब, कौन आदमी ईमानदारी की िज़Ƚगी बसर
करना नही ंचाहता  मगर यह पाप की आवासदरी समाज उसे नेक रोज़ी कमाने दे
तभी तो’ हथकड़ी िहलाते Šए िवशन ने कहा
रात का वƅ था, जाड़े की ऋतु थी; ɘेट फामŊ मŐ सɄाटा छाया Šआ था  रेल गाड़ी

आने मŐ देर थी; हवलदार ने समय काटने को िवशन की चुटकी ली थी; िवशन
कुƥात डाकू था; वह बड़ी किठनता से पकड़ मŐ आया था; उस पर कई मुक़दमे चल
रहे थे, िजस की सुनवाई के िलए गुलवगाŊ मŐ उसे लाना पड़ता था  आज भी यही
कैिफ़यत थी  कई िसपािहयो ंके साथ हवलदार िवशन को पकड़े गुलवगाŊ के ːेशन
पर चंचल गुडी की रेल की बाट जोह रहे थे  हवलदार ने उसे िफर कुरेदा, ‘आİखर
समाज ने कौन सा जुʝ िकया था’

‘िछः आप यह पूिछये िक कौन सा जुलम उसने नही ंढाहा था  एक नेक िकसान
को िदन भर तेली के बैल की तरह जोता जाता  िफर भी वह अपने पेट को भर नही ं
पाता  इधर साथ मŐ सयानी बिहन थी चुिनया  उसके हाथ पीले करने थे  कहते है िक
कमज़ोर की ज़ोŝ, मुहʟे की भाभी ’ िवशना İखिसयानी हँसी हँसा, ‘सब ऐरा, ग़ैरा,
नȈूखैरा उसकी चढ़ती खुबसूरत जवानी पर बुरी ̊िʼ डालते थे  भाँित-भाँित के
Ůलोभन देते  परȶु एक वह थी जो मरखनी गाय की तरह दुलȅी मार देती थी  तभी
एक धिनक मंुडे ने उसे बलाǽार की धमकी दी; उससे उसे पार िवसाना मुİʭल
था; अब बहन को मुझे बताना ही पड़ा  सुनते ही मुझे साँप संूघ गया’

‘तुझे और साँप संूघे’ कह कर हवलदार हँसा
‘नही,ं ईʷर की सौगɀ, मœ पहले बड़ा सीधा आदमी था  मगर यही ताना बहन ने

मारा  िलए तो िफरता है भीम का सा िज˝, मगर उस कीचक को मजा नही ंचखाया
जाता’

‘ठीक ही तो ताना मारा था’



‘कैसे ठीक था ? मœ एक खेितहर मज़दूर और वह एक गंुडा महाजन  चार संड-
मुसंडो ंको मेरे पीछे लगा सकता था  िकȶु मेरा खून अȽर ही अȽर खौल पड़ा  इस
नीच समाज से बदला लेने की भावना तभी मेरे मन मŐ जागी  सब से पहले तो बहन को
उस नर िपशाच के चंगुल से बचाने की युİƅ सोची  मœ लखनऊ से दस कोस दूर एक
गाँव मŐ ले आया  वहाँ सब से बड़ी हवेली माता दीन साš की थी  उसकी कई कोिठयाँ
और दुकाने लखनऊ मŐ थी ं  वह िगरवीगाठे का काम करता था और बड़े-बड़े
अफसरो ंसे उसका मेल था  इसिलए उसका दूर दूर तक दबदबा था, सब उसके नाम
से काँपते थे  मœͤने यही घर बहन के िलए ठीक समझा, िफर अपने भी मंसूबे थे’

‘बे, तेरे Ɛा थे ?’
‘वही तो बताने जा रहा šँ  सायं काल का समय था  साš खापी कर अपनी हवेली

से बाहर िनकला  वैसे तो वह वृȠ था; िकȶु उसका िदल अब भी जवान था  इसका
कारण यह भी था िक उसकी पȉी को मरे कुछ वषŊ हो गये थे और काम िपपासा उसे
सदा शालती रहती थी  िकȶु हवेली की दीवारो ंसे भी ऊँची उसे समाज की दीवारŐ
दीखती थी ं  वह इǍतदार आदमी था; दो दो पुũ वधुयŐ थी ं  ऐसी İ̾थित मŐ वह
खुʟमखुʟा अपना मंुह काला नही ंकरना चाहता था; परȶु बहती गंगा मŐ हाथ
पखारने को कुछ बुरायी भी नही ंसमझता था  जब उसने चुिनया को मुझ से झगड़ते
देखा, तो उसकी ओर आकृʼ Šआ और उसके ŝप मकरȽ को नेũो ंसे पीता रह
गया  िफर पास आकर बोला ‘Ɛो,ं सताते हो बेचारी को ?’

‘साšजी, यह मेरी बहन घरवाले को छोड़कर चली आयी है  मœ इसे यही समझा ..
रहा šँ िक ऐसे तो बतŊन खटकते ही रहते हœ; घर को छोड़ना ठीक नही’ं तभी चुिनया
िचʟा पड़ी; ‘मœͤन ेकह िदया नही ंजाऊँगी, नही ंजाऊँगी; साšजी, वह रोज़ दाŝ पीता
है, दाŝ पी कर वह मुझे मारता पीटता है’ िफर वह रोने का ˢांग करने लगी  साš
का şदय उसके कŜण ŢȽन से इतना ūवीभूत नही ंŠआ था  िजतना उसके मन
मोहक ŝप से मुƭ  फौरन आकर बोला ‘Ɛो ंबेचारी को बिल की बकरी बनाते हो
?’ ‘िफर कौन रख लेगा’

‘कोई बात नही ं  इतनी बड़ी हवेली पड़ी है  कही ंपड़ रहेगी  कुछ काम धाम कर
िलया करेगी  और घर की बची खुची से पेट भर िलया करेगी’

‘और वह दाढ़ीज़ार कौन से मालपुये İखला देता है ’
‘तब तेरी मज़Ŏ  मगर साšजी इसकी सारी िज़ʃेदारी आप पर है’
‘Ɛो ं िफŢ करते हो ?’ साš ने छाती ठोकी और मœͤन ेअतीव सȶोष की सांस

लेकर िवदा ली
मेरे जाते ही, साš उसे हवेली मŐ ले गया ‘लो छोटी बŠ, तुम बŠत कहती थी ं िक

काम कर कर के थकी माँदी हो जाती हो  सो तुʉारे िलए यह नौकरानी ला दी है”
छोटी बŠ फूली नही ंसमायी  वह शहर के एक धनी सेठ की पुũी थी  उसके िपता

के घर िकतने ही नौकर-चाकर थे; िकȶु यहाँ का तो बाबा आदम ही िनराला था  साš



कंजूस-मƀीचूस था  नौकरो ंको चोर डाकू बता कर सब काम बŠओ ंसे कराता था
और आज भी वह चुिनया को इतना काम के िलए नही ं िजतनी कामुकता के िलए
लाया था  परȶु छोटी बŠ को सचमुच मŐ राहत िमली  चुिनया ने भी सेवा शुŵूषा मŐ
कोई कोर कसर नही ंछोड़ी
बड़ी बŠ के सʃुख चुिनया धमŊ की मूितŊ बनी रहती थी  पर वह काइयाँ थी  एक

िदन गुसलखाने मŐ जानकर वह जड़ाऊ हार छोड़ आयी, िकȶु चुिनया ने आँख उठा
कर भी नही ंदेखा  उस िदन से बड़ी बŠ के िदल मŐ चुिनया के िलये बड़ी जगह इस
बात को सुनकर, छोटी बŠ तो इतनी Ůभािवत Šई िक अपने जेवर-कपड़े सब चुिनया
से ही िनकलवाती रखवाती थी  उसकी समवयˋा होने के कारण तथा चंचल ˢभाव
के नाते, चुिनया शीť ही छोटी बŠ की नाक का बाल बन गई थी
बृȠ साš को तो वह िदल बहलाने की चीज़ िमल गई थी  उसे बैठक खाने मŐ जगह

दे रखी थी  आते जाते वह सदा चुिनया को कामुक ̊िʼ से ताकता था  इसकी
िज़ʃेदार चुिनया खुद भी थी  वह पहले तो चंचल बातो ंसे वृȠ का मन मोहती; िकȶु
जब वृȠ हाथ डालना चाहता, तो तुरȶ िबदक जाती थी-“ना बाबा, ई पाप है ” वह
साš को ‘बाबा’ कह कर पुकारती थी  शुŝ-शुŝ मŐ साš कट कर रह गया ; वह
केशव दास की तरह अपने बालो ंको कोसता रहा “केशव केशन अस करी, जस अįर
Š न कराय  चȾ बदन मगलोचनी “बाबा” कह कह जाय”  एक दो बार उसने
चुिनया को हटका भी; िकȶु जब वह बाज नही ंआयी, तो उसने इसमŐ ही भला
समझा  कम से कम टǥी की ओट िशकार होगा  बŠतेरे बावा शɨ से वृȠ पर शक
नही ंकर पायŐगे  ऐसे वातावरण मŐ, काम-लीला खेलने की उसे खुली छूट िमल गयी
थी  वह वृȠ से आँखŐ लड़ाती; उसे तड़पाती; तरसाती, पर वश मŐ नही ंआती ”

“बड़ी चालाक थी” कह कर हवलदार हँसा
“आİखर को मœͤने उसे ऐसा ही पढ़ा िसखा रखा था”
“ठीक, िफर Ɛा Šआ ?”
‘एक िदन तड़के ही िकसी साधु ने अलख जगाई  बड़ी बŠ ने चुिनया को ‘चुटकी’

देने को कहा  जैसे ही वह भीख देने देहली पŠँची, उसने एक जटाधारी साधु को
मुˋाते देखा  कुछ दोनो ंकी आँखो ंही आँखो ंमŐ बातŐ Šयी;ं िफर चुिनया ने पंजा िदखा
कर पाँच का संकेत िकया  इतने ही मŐ कुछ आहट Šयी; चुिनया ने झट से भीख साधु
के कमंडल मŐ डाली  तब तक देर होने के कारण जानने के िलये, बड़ी बŠ ǰोढ़ी पर
आ पŠँची  चुिनया ने तुरȶ ȑौरंी चढ़ाई और बड़ी बŠ से कहने लगी-देखा बŠ जी
आजकल के साधू Ɛा ˢादू हो गये हœ  चुटकी भर भीख से तो तृİɑ होती ही नही ं  िह
िह, अरे अभी भी खड़ा है  जा नौ दो ƶारह हो ’
साधु भौहŐ चढ़ा कर चला गया  बड़ी बŠ डर गई  चुिनया को दस खरी खोटी सुनाई

“तू गँवार, नही ंजानती  साधु वेष मŐ भगवान परीƗा लेते हœ  कहा है रमते राम फकीर
िकसी िदन फेरा करŐ गे



“हाय राम, मुझ से बड़ी ग़लती Šयी” कहती Šयी चुिनया ने बाहर झाँका, तो बड़ी
बŠ ने िझड़का “अब वह तेरे िलये बैठा है  कब का नौ दो ƶारह हो गया” दोनो ंकाफी
देर तक साधुसंतो ंकी चचाŊ करती रही ंऔर यह सोच सोच कर डरती रही ंिक कही ं
वह कोई साधु सǄा न हो और कोई शाप न देजाये 

‘बात आई गई Šयी; परȶु चुिनया को नही ं  उसे पंजा याद था, िफर नौ दो ƶारह 
इसी कारण वह पाँचवी ंरात को अिधक देर तक जागती रही  आज वह साš की मन
भर के टाँगŐ दाब रही थी; िकȶंु ̊िʼ घड़ी पर लगी थी  शायद वह ƶारह बजे की
ŮतीƗा कर रही थी, तभी तो पहले ही जाकर वह मुƥȪार की कुǷी खोल आई थी

‘ठीक ƶारह बजते' ही एक ʩİƅ लोहबȽा िलए घर मŐ चुपके से घुसा और
फुसफुसाया “सब ठीक है ना”

“िबʋुल' चुिनया ने सैनो ंसे कहा और हाथ से बजŊते Šये कहा “तुम यही ंठहरो ”
‘उस ŮǅɄ ʩİƅ को वहाँ ठहरा कर, चुिनया छोटी बŠ के कमरे मŐ गई; पर वह

िठठकी  पितपȉी गले मŐ बाहŐ डाले सो रहे थे; तभी दोनो ंके खराŊटे सुनाई पड़े  अपनी
मूखŊता पर हँस कर वह चारपाई के नीचे घूसी और लाखो ंके बŠमूʞ आभूषणो ंकी
एक स̢दूकची लेकर िनकल आई और अपने साथी को पकड़ाई
िफर चुिनया उस कमरे मŐ गई, जहाँ आँख खुलने पर वृȠ करवटŐ बदल रहा था

चुिनया को िफर देखते ही उसका मन बाग़ बाग़ हो गया  वह ऐसा ŮसɄ Šआ मानों
ˢगŊ पा िलया हो  अब वह ˢयं को काबू मŐ नही ंरह सका और कामांध कीचक की
भाँित अपनी ūौपदी पर जा िलपटना चाहा  पर यह Ɛा ? उसी समय कोई भीम उस
पर कूद पड़ा और उसे धर दबोचा  साह के मूह को उसकी ही धोती से बाँध िदया
तभी चुिनया ने उसके हाथ पाँव बाँध कर उसकी कमर से चाबी िनकाल ली  झटपट
ितजोरी खोली गई; सारा ज़र जेवर समेटा गया  िफर अपना वचन पूरा करने के िलये
दोनो ंउस रात को ƶारह बजे नौ दो ƶारह हो गये ”

“Ɛा खूब, िजस युवती पर उसने िदल लुटा रखा था, वही उसकी दौलत लूट कर
ले गयी” कह कर हवलदार खूब हँसा और िफर बोला “तब यह थी तुʉारी भीम शाही
पहली करतूत”
इतने मŐ गाड़ी आती िदखाई दी  िवशन िचʟा पड़ा “और यह है आİखरी

करतूत”  िसपाही कुछ समझ नही ंसके  तब तक धड़ाधड़ाती रेल ɘेट फामŊ पर आने
लगी  सोते याũी भाग खड़े Šये; हʟा गुʟा मच गया  िसपाही भी चढ़ने की िफŢ मŐ
आती Šई गाड़ी की ओर टकटकी लगाने लगे  तभी िबशन शेर की भांित उछला; बेड़ी
को झटका िदया तथा तीर की तरह पटरी पार करता यह कहता चला गया “लो, वही
अब नौ दो ƶारह है ”
टŌ ेन का इंजन पास आ चुका था  सब समझे िक िवशन ने कूद कर आȏा हȑा

कर ली  गाड़ी बीच मŐ आने से िसपाही कुछ नही ंकर सके  जब कही ंगाड़ी Ŝकी, तो
उɎोंͤने छान मारा; पर िवशन का दूर तक पता नही ंथा  वह तो कब का नौ दो ƶारह



हो चुका था
 

उȅर Ůदेश की सश˓ पुिलस के साथ मेरे वे िदन
ले०—ŵी िनगमेȾ सेन सƛेना

 
मई 1973 से, सश˓ पुिलस के िवषय मŐ भारतीय समाचार पũो ंमŐ बŠत कुछ

छपता रहा है, जब उसकी कुछ टुकिड़यो ंने अनुशासनहीनता का नư नृȑ िदखाया
था  उसको सश˓ पुिलस के िवūोह की संǒा दी गई थी, तदुपराȶ उȅर Ůदेश मŐ
Šये कुछ उपūवो ंको दबाने तथा गोली चालन मŐ, Ůाय: सश˓ पुिलस को ववŊरता के
िलये कुछ Ɨेũो ंमŐ बदनाम िकया गया है  Ůारʁ मŐ, यह समझ लेना ज़ŝरी है िक
सश˓ पुिलस को साधारणतया तभी बुलाया जाता है, जब İ̾थित िजला पुिलस के वश
की बात नही ंरहती है, अथाŊत्, जब अराजकता छा जाती है  ऐसी अिधकांश İ̾थितयों
मŐ, बल का Ůयोग अपįरहायŊ हो जाता है  इस सश˓ पुिलस के िवषय मŐ िनज िवचार,
मœ मई 1971 तक ही सीिमत रखँूगा, Ɛोंͤिक उसके बाद इस दल से मेरा सɼकŊ  नही ं
रहा
िŰिटश काल की सैिनक पुिलस को 11 बटािलयनो ंमŐ बढ़ाकर 1948 मŐ तǽालीन

उपŮधान मंũी तथा केȾीय गृह मंũी सरदार पटेल की Ůेरणा पर सश˓ पुिलस का
गठन Šआ  उनका ȯेय यह था िक ʩापक असैिनक उपūवो ंसे िनपटने के िलये,
राǛो ंपर अपने पास सैɊतुʞ दल होना चािहये, िजससे नागįरक अिधकाįरयो ंको
सैिनक सहायता की आवʴकता कभी िबरले ही अवसरो ंपर पड़े  कालाȶर मŐ, ये
ȯेय भुला िदये गये, मुƥकर 1962 के उपराȶ  इसके ये दो कारण थे : 1. उȅर
Ůदेश मŐ आȽोलनो ंकी गʁीरता तथा पैमाने बढ़ गये; और 2. नागįरक पुिलस की
उपयुƅ वृİȠ नही ंŠयी  अतः सश˓ पुिलस, िदन-Ůित-िदन िजला पुिलस की पूरक
जन शİƅ के ŝप मŐ िनȑ के कामो ंमŐ लगाई जाने लगी  दुिनयादारी मŐ मािहर, िजला
पुिलस के जवान और अिधकारी सश˓ पुिलस को सब से आगे रखने का ˢागत
करने लगे और बढ़ावा देने लगे
सश˓ पुिलस से सवŊŮथम मेरा िनकट का सɼकŊ  लगभग 20 मास का रहा, जब

मœ मेरठ रŐज मŐ 8 अƃूबर 1960 से 15 जून 1961 तक उपमहािनरीƗक पुिलस रहा 
उस अविध मŐ, सश˓ पुिलस िनरȶर छै-सात बार Ůधान मंũी की याũाओ,ं गढ़
मुƅेʷरके मेले, नौचंदी मेले, मेरठ के साɽदाियक दंगो,ं मंसूरी मौसमी सेवाओ ंआिद
मŐ लगाई गई  इसकी सब से बड़ी तैनाती तो अŮेल 1962 मŐ हरȪार के कुʁ मेले पर
Šई  रŐज उपमहािनरीƗक के नाते तो, मœ उसके पįरचालन का Ůभारी था, िकȶु मœͤने
जवानो ंसे घिनʿ सɼकŊ  ̾थािपत िकया, उनकी बाįरकŐ  व मैस देखे तथा उनके खेल



तमाशो ंमŐ भाग िलया  उनको अȑȶ ˢामीभƅ, पįरŵमी, िनयंिũत तथा सब से बढ़
कर, धमŊिनʿ पाया
सबसे अिधक मœ उनकी इस बात से Ůभािवत Šआ िक लगातार 18 से 24 घंटे

कठोर सेवायŐ करने पर भी, वे ŮसɄ बदन दीखते थे  अŮेल 1960 मŐ ठीक उनके
पास एक सɑाह तक िशिवर मŐ, मœ हįरȪार के कुʁ मेले मŐ रहा और घȴे बार उनके
काम का िनरीƗण करता रहा, िवशेषतया 13 अŮेल के मुƥ ˘ान के पवŊ पर, जब
उɎŐ 5 बजे पूवाŊ˥ से रात के 10 बजे तक काम करना पड़ा  िकतनो ंही को तो 24
घȴे हो कमर-कमर तक पानी मŐ खड़ा रहना पड़ा  मœ यह देख कर अचʁे मŐ रह
गया िक 1200 जवान होने पर भी, मȨपान, मिहलाओ ंसे छेड़ छाड़ या अɊ Ůकार
की अनुशासनहीनता आिद की कोई िशकायत उनके िवŜȠ नही ं िमली  अɊो ंके
साथ, हमŐ भी केȾीय गृह मंũी ŵी लाल बहादुर शा˓ी तथा तǽालीन यहाँ के
मुƥमंũी ŵी चȾभानु गुɑ Ȫारा बधाई िमली  जन सेवा िनʿा की इस भावना ने मुझे
बŠत Ůभािवत िकया और तब से सश˓ पुिलस के Ůित, मेरा सहज ˘ेह उभर आया
जून 1962 से अŮेल 1965 तक, मœ मुरादाबाद मŐ उपमहािनरीƗक (ŮिशƗण) रहा,

जहाँ 3 सश˓ पुिलस की बटािलयनŐ थी ं  वहाँ कमांडœट से लेकर हेड कांːेबल तक
सभी ŵेिणयो ंके सद˟ो ं से िविवध परीƗाओ ंतथा परेडो ंके सɾɀ मŐ मेरा िमलना
जुलना होता था  मœͤने यह पाया िक कुछ िवषयो ं मŐ, मुƥकर दैिनक भȅा तथा
आवासो ंके मामलो ंमŐ, जवान सȶुʼ नही ंथे
अŮेल 1965 से अगˑ 1968 तक जब मœ उȅर Ůदेश मŐ िनदेशक (सतकŊ ता) रहा,

तब मœͤन े देखा िक कुछ  नाकािबल अिधकारी सश˓ पुिलस मŐ केवल इस िलये
पदासीन कर िदये गये िक वे कही ंअɊũ उपयुƅ नही ंबैठ रहे थे  उस इस Ůकार
इस दल के नेतृȕ मŐ कमजोरी आती चली गई

19 फरवरी 1971 को, मœ उȅर Ůदेश का महािनरीƗक बना  इस पद को Ťहण
करने के एक ही घंटे मŐ, मœͤन ेसभी जवानो ंको यह सȽेश भेजा िक “िनɻ ŵेणी के
जवानो ंका कʞाण ही मेरी सेवा के Ůित िदन का ȯेय रहेगा ” मेरा मुƥ ȯान
सश˓ पुिलस की ओर था  असंतोष के अनेक कारण थे और सभी बड़े बड़े मामले
केवल सरकार के हाथ मŐ थे  अतएव, महािनरीƗक के अिधकार मŐ आने वाले Ůʲों
पर मœͤने तुरȶ िनणŊय लेने का िनʮय िकया, यȨिप सश˓ पुिलस के कुछ अिधकारी
राǛ सरकार के िवचारा धीन िवषयो ंका ही राग-अलापते रहे 
ˢतंũता के िवगत 23 वषŘ मŐ, Ůȑेक वषŊ रेलयाũा अिधक खचŎली होती जा रही

थी और माचŊ 1970 तक İ̾थित यह हो गई थी िक कोई कांːेबल या हेड कांːेबल
अपने पįरवार के साथ दूर की याũा नही ंकर सकता था  Ɛो ंिक जɉ-मृȑु, िववाह,
बीजारोपण, कटनी, बाढ़ आिद मŐ, Ɛा िह̢दू Ɛा मुसलमान, सभी को उपİ̾थत होना
ज़ŝरी होता है, इस िलये Ůȑेक जवान को कम से कम वषŊ मŐ दो बार घर जाना
अिनवायŊ होता है  यह तय Šआ िक िकसी जवान को अपने घर से 250 मीलो ं से
अिधक दूरी पर िनरत नही ंिकया जायेगा; जबिक उस समय कुछ िसपाही 500 मील



की दूरी तक पर लगाये Šये थे  जो तबादले चाहते थे, उनसे अजŎ देने को कहा गया
जून 1950 तक लगभग 650 कांːेबल और हेड कांːेबल अपनी मनचाही
बटािलयनो ंमŐ बदल िदये गये और िबना सरकारी पैसा खचŊ िकये उɎŐ खुश कर िदया
गया, Ɛोंͤिक उɎŐ कोई याũाभȅा नही ंिदया गया  यह तो पहली िकʱ थी
सश˓ पुिलस एक ऐसा दल है, जो सदा चलता रहता है  िकतने ही कांːेबल, जो

45 वषŊ या उससे अिधक आयु के हœ, सदा सेवा मŐ घूमने-िफरने से उकता जाते हœ और
अनेक कम दौरे वाले पदो ंको पाना चाहते हœ, चाहे उɎŐ Ɛो ंनही ंिवशेष वेतन भी न
िमले  हमने कुछेको ंको उनकी आयु, उȅम सेवा, िशƗा की गुणवȅा के आधार पर
अनेक िसपाही चुने और कुल 100 जवान की बदली जुलाई 1970 के अȶ तक िजले
पुिलस मŐ कर दी  उससे वे सब ŮसɄ Šये; और भी अनेको ंमŐ, इससे आशादीप जले

1970 के मȯ मŐ, जब राǛ सरकार के मुƥ मंũी ŵी चरण िसंह थे, उसने
आवासो ंके िलये और अिधक धन रािश ˢीकार की और जब जवानो ंने घरो ंको बनते
देखा, तब वे ŮसɄ Šये, यȨिप उनकी आवʴकताओ ंके कुछ ही अंश को वे पूरा कर
रहे थे
सब से बड़ी िशकायत : इस िवचार से सब सश˓ पुिलस अिधकारी सहमत थे

िक सब से अिधक ज़ŝरत थी सभी कांːेबलो ंऔर हेड कांːेबलो ंको 5 Ŝ० के
सİʃिलत दैिनक भȅो को अǅी तरह बढ़ाना  इसका इितहास बड़ा सरल है  जब
1948 मŐ सश˓ पुिलस का गठन Šआ, तब यह अनुमान लगाया गया था िक जवान
मास मŐ 15-20 िदन ही बाहर रहŐगे  उस समय छै आने (लगभग 30 पैसे) दैिनक भȅे
को िदये जाते थे  इस िनिʮत भȅे के दो लाभ थे- (1) इससे िहसाब-िकताब लगाना
नही ंपड़ता था; व (2) इससे लेखा िवभाग की देįरयो ंऔर िदक़ करने से जवान बच
जाते थे  जैसे जैसे मूʞ बढ़ते गये, पुिलस के सभी कांːेबलो ंऔर हेडकांːेबलो ंका
दैिनक भȅा भी बढ़ता गया  इससे सश˓ पुिलस अȑȶ ना खुश रहे  इस Ůʲ को
कमांडœटो के सभी सʃेलनो ंमŐ उठाया गया और उसका यही उȅर िमला िक वह िवȅ
मंũालय मŐ िवचाराधीन है  मœͤने उस मसले को हल करने मŐ बड़ी दौड़ धूप की  िजस
ʩİƅ ने सश˓ पुिलस के समेत उȅर Ůदेश पुिलस की सब के सामने Ůशंसा करके
सवाŊिधक सहानूभूित िदखायी थी, वह थे चौधरी चरण िसंह, तǽालीन मुƥ मंũी  2
अƃूबर 70 को, िवȅ मंũालय ने कांːेबल और हेडकांːेबल के िलये इस भȅे को
बढ़ा कर 10 Ŝ० Ůित माह कर िदया; जबिक थी, और वृİȠ की आवʴकता  (इससे
कुछ ही िदन पूवŊ चौधरी जी का मंũीमǷल खȏ हो गया था)  िफर भी जवान खुश
Šये िक कुछ तो 23 वषŘ के बाद उɎŐ बढ़ोतरी िमली  वे लोग मूलतः इतने अǅे हœ
िक तिनक से अनुŤह को चौगुना मानते हœ  ऐसी आशा और चचाŊ थी िक वषŊ भर मŐ
यह भȅा और बढ़ाया जायेगा
पुरˋार : अपरािधयो ंको पकड़ने या सश˓ िगरोहो ं से मुठभेड़ो ंमŐ, सश˓

पूिलस को िवरले ही उिचत पुरˋार िमल पाते हœ  कारण साफ़ है; सारी įरपोटŊ थानों
मŐ िलखी जाती हœ; ˢाभािवक ŝप से वे अपने कारनामŐ तो बढ़ा-चढ़ा कर िलखते हœ



जबिक दूसरो ंके कम  इसे तथा अɊ गड़ बिड़यो ंको रोकने के िलये, एक िवˑृत
पुİˑका (पै̱फलेट) तैयार की गयी  लगभग 2½ लाख से 8 लाख पुरˋार रािश
बढ़ाकर काम मŐ लाने से, कांːेबलो ंऔर हेडकांːेबलो ंके मनोबल को वृİȠ Šयी  8
माचŊ 1970 को, मœͤन ेˢयं 500 के पुरˋार मुरादाबाद मœ सश˓ पुिलस को िवतįरत
िकये  साथ ही, मœͤन ेउसे यह बताया भी िक उसकी सारी सम˟ाओ ंसे मœ पįरिचत šँ
और उनको हल करने की यथाशİƅ कोिशश कŝँगा  यह अǅा रहा Ɛोंͤिक
मुरादाबाद या सीतापुर मŐ कहे गये मेरे शɨ सभी जवानो ंपर पŠँच गये  उसी ̊ʼाȶ
को अɊ ̾थानो ंपर भी दोहराया गया
सश˓ ŮिशƗण केȾ : सश˓ ŮिशƗण केȾ सीतापुर मŐ िकया गया कायŊ,

सश˓ पुिलस को महȕपूणŊ रहा  यह वह ̾थान था, जहाँ सभी पदोɄित के कोसŊ
चलते थे और जहाँ से सश˓ पुिलस के समाचार सभी बटािलयनो ंमŐ पŠँचते थे  इस
ŮिशƗण केȾ को सुधारने की मेरी इǅा थी  एक िविशʼ Ůोजˢी तथा सेवािनʿ
अिधकारी के िबना (िजसने एक बड़े िजले के वįरʿ पुिलसाधीƗक बनने की जगह
यहाँ आना पसȽ िकया), मुझे सफलता नही ं िमल सकती थी  इसी Ůकार के पाँच
अɊ अिधकारी मुझे और िमले
यह Ůʲ िकया जा सकता है िक ŮिशƗण कायŊŢम िकस Ůकार जवानो ं के

मनोबल को Ůभािवत करता है ? ŮिशƗण के Ůथम चरण मŐ वˑुिनपőƗ िशƗा चुनी
जाती है  अƃूबर 1962 मŐ चीनी धावे के बाद और िफर 1965 मŐ भारत-पाक-युȠ के
पʮात्, सश˓ पुिलस मŐ अंधाधंुध जनवृİȠ Šयी तथा हेडकांːेबल के पदो ंपर Ǜादा
और ɘाटून कमांडरो ं (सब इं˙ेƃरो)ं के पदो ंपर कुछ कम  जवानो ंको तदथŊ
पदोɄितयाँ देकर लगाया गया  इसके अथŊ ये थे िक वे अपने इस पदो ंपर पſे नही ं
हो सकते थे और अपने पुराने पſे पदो ंपर लौटाये जा सकते थे  यह तदथŊ पदोɄित
सदैव िचȶा का िवषय बनी Šयी थी  एक बार भी वे हेडकांːेबल का कोसŊ पास कर
लेते, तब वे हेडकांːेबलो ंके पदो ंपर पſे हो सकते थे  यही İ̾थित सब-इं˙ेƃरों
के पदो ंकी थी  सश˓ ŮिशƗण केȾ मŐ ŮिशƗण पाने से जवानो ंका उन पदो ंपर
पſे या पदोɄत होने का आʷासन िमल जाता था, िजनकी ŮिशƗा वे वहाँ पाते थे
ʩापक आȽोलन : िकतने ही राजनीितक कारणो ंसे (िजनकी परįरचचाŊ करना

मेरे िवषय के बाहर की वˑु है) अनेको ंराजनीितक पािटŊयो ंने िविवध मुȞो ंको लेकर
सरकार और मुƥ कर मुƥमंũी के ʩİƅगत िवŜȠ आȽोलन छेड़ िदये  जुलाई-
अगˑ 1970 मŐ, पुिलस को इन चार मुƥ आȽोलन से सुलझना पड़ा-1. भारतीय
साʄवादी पाटŎ Ȫारा भूिम छीनने का आȽोलन 2. समाजवादी पाटŎ Ȫारा िवनŲ
अवǒा आȽोलन 3. छाũ आȽोलन तथा 4. िबजली कमŊचाįरयो ं Ȫारा हड़ताल 
सरकार चारो ंओर से िघर गई  िवचार-िवमशŊ के समय, मœͤने सरकार को ˙ʼ बता
िदया िक सश˓ पुिलस समेत उȅर Ůदेश की पुिलस, İ̾थित से िनबटने के िलये पूरी-
पूरी सƗम है वशतő िक (1) क़ानून को अपना काम करने िदया जाये, यानी खास
अपराधो ंके िलये पकडे गये लोगो ंको Ɋाियक िनणŊय के िलये अदालतो ंमŐ लाया जाये



और कोई राजनीितक दबाव नही ंपड़े; तथा (2) Ɋायालय Ȫारा िदये गये दंड को
सरकार Ȫारा कम नही ंिकया जाये
यह एक भाƶशाली संयोग की बात थी िक 30 अगˑ 1970 को सीतापुर मŐ Šयी

दीƗांत परेड मŐ अɊ बातो ंके अलावा. ŵी चरण िसंह ने यह कहा ‘यह बताने मŐ मुझे
ŮसɄता हो रही है िक भारत के सभी पुिलस दलो ंमŐ उȅर Ůदेश की पुिलस का
सवŖǄ ̾थान है  िदʟी की मेरी हाल की याũा मŐ, केȾीय सरकार ने तीन उȅर
Ůदेशीय सश˓ बटािलयनŐ माँगी थी ं  मœ इɎŐ देने को तैयार हो गया और इस बात पर
भी राजी हो गया िक आवʴकता पड़ने पर और भी अितįरƅ दल केȾीय सरकार
को उपलɩ करा िदया जायेगा  जब भी राǛ से बाहर सश˓ पुिलस गई है, इसकी
कायŊकुशलता ने इसका नाम ऊँचा िकया है, जो एक गवŊ का िवषय है  िदʟी मŐ Šये
िववार-िवनमय मŐ, उȅर Ůदेश की पुिलस के काम. सारे देश मŐ सराहे गये हœ और यह
बताया गया है िक इसकी सेवा िनʿा और उȅर दाियȕ की भावना बड़े ही उǄ ˑर
की है ”

“हमारे राǛ मŐ इɎी िदनो ंकुछ ŮदशŊन Šये हœ  एक बार मुझ से यह पूछा गया िक
Ɛा मœ उȅर Ůदेश को पुिलस राǛ बनाना चाहता šँ ? तब मœͤने यही िनवेदन िकया
िक कोई भी ऐसा ̾थान बताया जाये, जहाँ पुिलस ने गोली-चालन या लाठी Ůहार या
अŵु गैस का Ůयोग िकया हो  क़ानूनी अदालतो ंया िवधान सभा के िबना ही कोई
राǛ, पुिलस राǛ कहलाया जा सकता है  पर हमारे राǛ मŐ, पुिलस अपने क़ानूनी
कतŊʩ िनभा रही है और Ɋायालय इɌाफ़ िदला रहा है  पुिलस का यह कतŊʩ है
िक वह क़ानूनो ंका कठोरता पूवŊक पालन करावŐ, Ɛोंͤिक जब चुने Šए Ůितिनिधयो ंके
Ȫारा बनाये गये कानूनो ंका ठीक-ठीक पालन नही ंहोगा, तब जनता का बलशाली वगŊ
कमजोर वगŊ का गला घोट देगा  इसके मायने ‘जंगली राǛ’ के होगें, जहाँ क़ानून के
̾थान पर बलवान पशु दुवŊल जानवरो ंको खा जाते हœ
इस Ůकार 15 मास के मेरे महािनरीƗक-काल मŐ, िवशेष महȇशाली ʩİƅयों

की याũाओ,ं डाकू िवरोधी कारŊ  बाइयो,ं मेलो ंतथा अɊ समारोहो ंके समय (जब भीड़Ő
इकǧी होती हœ) सश˓ पुिलस का खुलकर Ůयोग िकया गया  और हरेक जगह, इसने
उȅम कायŊ िकये  कई ʩापक आȽोलनो ं से; िवना गोली चलाये, लाठी Ůहार या
अŵुगैस के, इसने भलीभाँित सुलझा
महािनरीƗक के ŝप मŐ, मेरा सवाŊिधक गवŎला िदन 3 फरवरी 1971 का था, जब

मœͤन ेउन जवानो ंको कुल िमलाकर 60,000 Ŝ० के पुरˋार िवतįरत िकये, िजɎोंͤने
इलाहाबाद की अȠŊ  कʁी के मेले मŐ ऐितहािसक सफलता पाई थी, केवल इसिलए
नही ंिक वहाँ कोई दुघटŊना नही ंŠई थी  साथ ही, पुिलस की अनुकरणीय िवनŲता की
Ůशंसा, Ɛा जनता और कमा समाचार पũ, सभी ने की थी  जहाँ तक मुझे याद है,
वहाँ तैनात िकए गए दल मŐ एक ितहाई भाग उȅर Ůदेशीय सश˓ पुिलस का था 
लोक सराहना उस बात से आँकी जा सकती है िक कोई राǛ सरकार सरलता से
60,000 Ŝ० के पुरˋार देने की ˢीकृित नही ंदे सकती



यह आʮयŊ तथा ŮƗोभ की बात है िक कैसे इतना सेवािनʿ, ˢǅ तथा मनोǒ दल
अनुशासनहीनता के अƗʄ अपराधो ंका दोषी Šआ  वे जघɊ कायŊ ना तो भुलाये जा
सकते हœ और ना ही Ɨमा िकए जा सकते हœ; िकȶु यह सोचना भी ग़लत होगा िक
अपराधी लोग केवल वाįरको ंमŐ ही थे, बİʋ अनेको ंअɊ ̾थानो ं पर िकतने ही
वातानुकूिलत कायाŊलयो ंमŐ उपİ̾थत थे  इस दुखद घटना के अनȶर, महािनरीƗक,
सश˓ पुिलस का नया पद बनाया गया, िजसने उसको पूणŊ ˢ̾थ बनाने के िलए एड़ी
से चोटी तक पसीना एक िकया  मुझे आशा है िक िकसी िदन कोई ʩİƅ इसका
सǄा िचǧा िलखेगा

‘गंुडेराǛ’ से हैदराबाद को छुटकारा
िदनांक 3 अŮैल 78 को, हैदराबाद के युगल नगरो ंमŐ अचानक उपūव, आग जनी

तथा लूटपाट इस आरोप के कारण फैल गयी िक िकसी पुिलस जवान ने एक मिहला
का शील űʼ िकया है और उसके पित को पीटपाट कर मार डाला है  राजनीितक
दलो ंने दूसरे िदन, ‘बंध’ का आ˪ान िकया, िजसने िहंसाȏक ŝप धारण कर िलया
समाजिवरोधी तȕो,ं उŤपंिथयो ंतथा िवपƗी दलो ं ने इस गड़बड़ी का पूरा-पूरा लाभ
उठाया  तुरȶ रोकथाम के िलए कɡूŊ लगा िदया गया और के० įर०पु० बल को
बुलाया गया फल ˢŝप, 5 बटािलयन की 6 कɼिनयाँ वहाँ तैनात करदी गई 
उपūव और िहंसा के मूल ̾थान रीन बाज़ार Ɨेũ मŐ, 5 बटािलयन की ‘बी’ कɼनी



िनरत थी  दूसरे िदन रािũ के अंधेरे मŐ एक आदमी को मागŊ İ̾थित एक घर मŐ तुरȶ
घुसते देखा  पुिलस ने Ȫार खट खटाया  चटखनी खोलकर उस आदमी ने  हमारे
जवान िशशुपाल से छुरा िदखाकर उसकी रायफल छीननी चाही  पर वह जवान की
पेटी से बंधी थी  इसी छीना झपटी मŐ, िशशुपाल की अंगुली रायफल के घोड़े पर पड़ी
उसने झट फायर िकया, िजससे वह गंुडा घायल होकर िगर पड़ा और दूसरे िदन मर
गया  वह गंुडा सैयद िबन अली था  उसका िगरोह रीन बाज़ार, साईदाबाद, मुगलपुर,
छतरोनाका थानो ंके अधीन Ɨेũ मŐ शराब की दुकानो,ं सǥो ंऔर जुओ ंके अǭो ं से
तथा वेʴालयो ंसे ‘Ŝˑम मामूल’ वसूल करता था और जो भी मनुˈ ज़रा भी देने मŐ
हीलोŠǍत करता था, उसके गंुडे मारपीट कर उसका कचूमर िनकाल देते थे  इस
तरह, हमारे बल ने हैदराबाद को गंुडा राǛ से छुटकारा िदलवाया
 

Ţीडा Ɨेũे :

तैराकी ŮितयोिगतायŐ
रा Ō̓  मंडल खेलो ंमŐ हमारे 2 İखलाड़ी

अगˑ 78 मŐ, एडमंटन (कनाडा) मŐ खेले गए रा Ō̓ मंडल खेलो ं मŐ भारत का
Ůितिनिधȕ करने के िलए, इ० एन. बी. भोसंले (िजɻाː) तथा इ० ईʷर िसंह (मʟ
योधा) के०įर०पु० बल से चुने गए
भोसंले िवŢम िवʷिवȨालय की िजɻाː टीम के कɑान थे  1972 मŐ, उस

िवʷिवȨालय की िजɻाː Ůितयोिगता नीमच मŐ Šयी  उसमŐ भोसंले के कारनामो ंसे
के० įर० पू० बल के केȾीय खेल िशƗक अतीव Ůभािवत Šए और 1973 मŐ भोसंले
के० įर० पु० बल मŐ भतŎ कर िलए गए  तब से वह पुिलस खेलो ंमŐ इस बल की ओर से
खेलते हœ और उɎी ं के कारण, हर वषŊ िसरमौर हमŐ िमलता है, तथा इɎŐ सवŖȅम
िजɻाː की उपािध 1975 से िमली Šई है  रा Ō̓ ीय िजɻाː चैİɼयनिशप मŐ भी, इɎोंͤने
अनेको ंˢणŊ, रजत तथा कां˟ पदक जीते हœ
ईʷर िसंह कुŜƗेũ िवʷिवȨालय के पहलवान छाũ हœ  1971 मŐ, के० įर० पु० बल

मŐ वह भतŎ Šए  रा Ō̓ ीय दंगल Ůितयोिगता मŐ 1973 मŐ, उɎोंͤने ˢणŊ पदक पाया;
दूसरे वषŊ उसी Ůितयोिगता मŐ रजत पदक जीता  1975 मŐ, िफर इɎोंͤन ेˢणŊ पदक
पाया  िजȽ और सोनीपत मŐ, इɎोंͤने ‘हįरयाणा केसरी’ की उपािध पायी  अनेकों
अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ भी इɎोंͤन ेअǅा नाम कमाया है  इडमंटन मŐ भी,
इɎोनें कां˟ पदक जीत कर, के० įर० पु० बल का नाम ऊंचा िकया है

बाˋेट बाल मŐ अजमेर िवजयी
12वी ंअȶरŐज बाˋेट बाल Ůितयोिगता हैदराबाद Ťुप केȾ के योहनान ːेिडयम



मŐ 21 से 29 जून 78 तक खेली गयी  ŵी एच० वीरभūैया, महािनरीƗक से० I ने
इसका उद्घाटन िकया तथा ŵी जे० एस० सलधाना, िनदेशक आȶįरक सुरƗा
अकादमी ने समापन समारोह के अȯƗता की और पाįरतोिषक िवतįरत िकए
फाइनल मŐ अजमेर और हैदराबाद रŐजो ंका मुकाबला Šआ, िजसमŐ 86-64 से अजमेर
रŐज जीती  तृतीय ̾थान पर गौहाटी रŐज रही

वाई.एम.सी.ए. तैराकी मŐ हमारी जीत
िदनांक 6 अगˑ 1978 को नई िदʟी के रा Ō̓ ीय ːेिडयम के तरणताल मŐ समाɑ

Šयी Ůथम वाई० एम० सी० ए० खुली तैराकी Ůितयोिगता की टीम चैİɼयनिशप के०
įर० पु० बल ने जीती
हमारा दलीपिसंह (100 व 200 बैक Ōː ोक) सीमा सुरƗा दल के वी० एस० चौहान

(400 व 1500 ůीːाइल) के साथ सवŖȅम तैराक घोिषत Šआ  हमारे ही सोमशेखरन
ने 100 मी० ůीːाइल को 58.7 से० मŐ जीता  हमारे एस० लोचनन ने सी० सु० दल के
चौहान का 1500 मी० तैराकी मŐ जबरदˑ मुकाबला िकया; िकȶु अȶ मŐ, वह 2 मी०
पीछे रह गया

27वी ंअ० भा० पुिलस तैराकी
िदनांक 18 से 20 अगˑ तक, रा Ō̓ ीय ːेिडयम िदʟी के तरण ताल मŐ खेली गई,

27वी ंअİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल ने 206 अंक
पाकर टीम चैİɼयनिशप जीती; जब िक इसके िनकटतम ŮितȪ̢Ȫी सी० सु० दल ने
केवल 146 अंक और भारत ितɬत सीमा पुिलस ने 82 अंक ही पाकर Ţमशः िȪतीय
तथा तृतीय ̾थान पाये
इस Ůितयोिगता का उद्घाटन, िदʟी के कायŊकारी पाषŊद ŵी केदारनाथ साहनी

ने िकया तथा समापन समारोह मŐ, िदʟी के उपराǛपाल ŵी िदलीप िसंह कोहली
मुƥ अितिथ थे और उनकी धमŊपȉी ŵीमती कमला कोहली ने िवजेताओ ं को
पुरˋार िवतįरत िकये
पहले ही िदन हमारे इस बल ने दो नये कीितŊमान 100 मी० Űː Ōː ोक तथा 200

मी० ůी ːाइल ˙धाŊओ ंमŐ ̾थािपत िकये  100 मी० बेː Ōː ोक मŐ, बल के िदलीप
िसंह ने िपछले įरकाडŊ को भंग कर 1 िम० 25.5 से० मŐ नया įरकाडŊ क़ायम िकया
200 मी० ůी ːाइल मŐ, इसी बल के० सोम शेखरन ने 2 िम० 13.2 से० मŐ तैरकर नया
पुिलस įरकाडŊ बनाया
दूसरे िदन, इस बल के चौगǭे ने 40×100 मी० मेडले įरले मŐ 4 : 337 से० का नया

कीितŊमान बनाया  हाईबोडŊ डाइिवंग मŐ, इसी बल के कपूर िसंह ने Ůथम ̾थान तथा
हरदयाल िसंह ने िȪतीय ̾थान पाया  उसी िदन 200 मी० ůी ːाइल įरले मŐ भी,
हमारे चौगǭे ने नया कीितŊमान ̾थािपत िकया तथा भारत ितɬत पुिलस के आिशष
चŢवतŎ ने 200 मी० बटरɢाई मŐ नया रा Ō̓ ीय įरकाडŊ बनाया



तीसरा और अİȶम िदन तो एक Ůकार से के० įर० पु० बल का ही रहा  400 मी०
बैक Ōː ोक मŐ, हमारे पी० वी० िपʟई ने 1 िम० 11.9 से० मŐ तैर कर Ůथम ̾थान पाया,
जबिक िदलीप िसंह ने 200 मी० Űेː Ōː ोक को 2 िम० 49.6 से० तैरकर नया पुिलस
įरकाडŊ कायम िकया  İ˚ंगबोडŊ डाइिवंग मŐ, हरदयाल िसंह ने 445.20 अंक लेकर
Ůथम ̾थान पाया
ŵी वी० एस० चौहान (सी० सु० दल) को 40 अंक पाने के आधार पर सवŊŵेʿ

तैराक घोिषत िकया गया, जबिक आिशष चŢवतŎ (भा० ित० पु०), 36 अंक तथा
िदलीप िसंह (के० įर० पु०) 33 अंक पाकर Ţमशः िȪतीय और तृतीय रहे

छठी िकरण सेठ ˝ारक तैराकी
िदनांक 3 िसतɾर 78 को, रा Ō̓ ीय ːेिडयम के तरण ताल मŐ समाɑ Šयी छठी

िकरण सेठ ˝ारक तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल के सोमशेखरन ने पुŜषों
मŐ ʩİƅगत चİɼयनिशप जीती  उसने 50 मी० ůीːाइल को 26.04 से० मŐ तथा
100 मी० ůीːाइल को 59.3 से० मŐ तैर कर Ůथम ̾थान पाया  इस बल का ही
पȧनाभन 100 मी० ůी ːाइल को 1 : 02.6 मŐ पार कर तृतीय रहा

िसंगापुर दौड़कूद Ůितयोिगता
िसतɾर 78 मŐ खेली गयी ƶारह देशो ंकी दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु०

बल के हरीचȽ ने 10,000 मी० दौड़ मŐ 29 िम० 40.8 से० मŐ एिशयाई įरकाडŊ भंग
कर, िŰटेन के जे० गोटर के बाद दूसरा ̾थान पाया  तारगोला फŐ क मŐ, रघुबीर िसंह ने
भी 55.90 मी० की दूरी नाप कर दूसरा ̾थान पाया
 

पुिलस को चुनौती

ले०—ŵी एम० एस० बावा

 
“पुिलस शɨ का उȥव हाल का है; िकȶु पुिलस के काम तब से होते चले आ रहे

हœ, जब से मानव जाित ने सुगिठत ŝप से तथा सामािजक वगŘ मŐ रहने की ज़ŝरत
महसूस की  यह कहना धृʼता नही ंहोगी िक चाहे िकतना भी कोई समाज आिदजात
Ɛो ंनही ंहो, उस पर अपनी सामािजक संरचना मŐ आचरण िविधवत् रखने के िलए
मनुˈो ंका एक वगŊ होता था  आधुिनक समाजो ंमŐ, आचरण के अिनवायŊ िनयमो ंको
‘क़ानून’ की संǒा दी जाती है और क़ानून पालन कराने के साधन हœ—पुिलस तथा
Ɋायपािलका



पुिलस-तथा-Ɋायपािलका : चाहे लोकतȸ हो या अिधनायकवाद हो, िकȶु
शासन तȸ के ज़ŝरी अंग पुिलस तथा Ɋायपािलका के सं̾थान हœ  परȶु उनमŐ
मौिलक भेद अवʴ है  सभी लोकतȸाȏक देशो ंमŐ रा Ō̓ ीय क़ानून के पालन कराने
का साधन पुिलस है  उसके कȅŊʩ और अिधकार क़ानून से पįरभािषत तथा सौपे
गये हœ और अपनी कारŊवाइयो ंके िलये क़ानून के आगे उसे िसर झुकाना पड़ता है
Ɋायपािलका भी उसी Ůकार क़ानून की अिभकȅŊ है; िकȶु वह शासन के िनयȸण
से पूणŊ ˢतȸ है  यह भौितक अȶर लोकतȸ िवɊास का है  अिधनायकवादी
शासन मŐ, क़ानून, पुिलस और Ɋायपािलका उस कायŊकारी सरकार के केवल अधीन
हœ, जो अपनी सुिवधा के िलये क़ानून बनाती है, बदलती है, लागू कराती है तथा क़ानून
तज देती हœ
भारतीय संिवधान के िनमाŊताओ ंने िनʿापूवŊक ऐसा संिवधान देश को देना चाहा,

िजसका उʟंघन करना किठन था  यह संिवधान भारतवािसयो ंके नाम पर लागू Šआ
और लोकतȸ उसका ȯेय था  अपने संिवधान के भारी भारी अनुǅेदो ंकी िवपुल
रािश मŐ गणतȸता को आधार-िब̢दु पाकर अब, हमŐ इसके िलये अɊũ नही ंखोजना
पड़ता  परȶु िकसी खास ितिथ तथा समय पर िकसी संिवधान को केवल लागू करने
से, Ɛा हम अतीत को ितलांजिल दे सकते हœ ? पुिलस की Ůणाली भारत मŐ दो
शताİɨयो ंसे Ůचिलत रही है  िŰिटश लोगो ंने कुछ आधुिनक पुट देकर उसे पुिलस
अिधिनयम 1861 मŐ क़ानून का ŝप दे िदया
िज़ला मैिज Ōːेट (दǷािधकारी) का अिधराǛ : अिधिनयम की धारा 4 से,

िज़ला मैिज Ōː ेट अपने िजले की क़ानून-ʩव̾था का सवŒसवाŊिधकारी होता है और सो,
उसके आदेशिनदेशो ंपर पुिलस को नाचना पड़ता है  शायद, एक ʩİƅ के हाथ
सारी शİƅ रखना उस उपिनवेशवादी सरकार को उपयुƅ था, िजसके सारे यȉ
ऐसी İ̾थितयो ंको पैदा करने के थे, िजनसे िवदेशी उपिनवेशवादी साŲाǛ का गौरव
अमर रहे
आज के लोकतȸ मŐ, Ɛा 1861 का पुिलस अिधिनयम देशवािसयो ं की

आकांƗाओ ंकी पूितŊ करता है, िजनके नाम यह संिवधान समिपŊत िकया गया है ? यह
Ůʲ ˢाभािवक ŝप से उभर कर आता है िक Ɛा ˢाधीनता के 30 वषŊ बाद भी,
पुिलस उस Ůकार से काम कर रही है, जैसी जनता पुिलस से आशा करती थी ? यिद
नही,ं तब Ɛा किमयाँ है और उनके Ɛा उपचार हœ ?
इसका उȅर देना किठन अवʴ है; परȶु यह थोड़ा बŠत मानना पड़ेगा िक सवŊũ

पुिलस के Ůमुख कायŊ एक जैसे हœ  आजकल महȕ इस बात का है िक पुिलस िकस
Ůकार अपना कायŊ करती है; अपना ʩवहार रखती है  पुिलस का मुƥ कȅŊʩ
क़ानून तथा ʩव̾था को बनाये रखना है और पता लगा कर अपराध की रोक थाम
करना है
पुिलस की बरवशता : जब िक भारतीय संिवधान ने Ɋायपािलका को पूरी पूरी

आज़ादी दी है, उसने पुिलस को अतीत की कुहेिलकाओ ंमŐ ढका रखा है, िजनमŐ



भिवˈ की आशायŐ छटपटा रही हœ  रा Ō̓  के नेता उस क़ानून के पालन करने की
शपथ लेते हœ, िजसे संिवधान ने िविहत िकया है  उɎोंͤन ेकेवल घोषणा ही नही ंकी है;
साथ मŐ, Ɋायपािलका को ˢतȸ रखने की सुिनिʮतता भी की है, जो आपाǽाल मŐ
अलवȅः खटाई मŐ पड़ गई थी  िकȶु जो इस क़ानून के चालू िनयम को रखने मŐ
मदद देती है, नामतः पुिलस, वह न तो आज़ाद है और न ही ˢतȸ  वह अनेकों
जाने-अनजाने ज़ोर ज़बरदİˑयो ंके अधीन काम करती है, जहाँ उसे कायŊ करने को
ˢतȸ वातावरण ही नही ं िमल पाता है  इस बात को कोई अˢीकार नही ंकर
सकता िक पुिलस देश की जनता के Ůित कȅŊʩ िनभाने मŐ सवŊथा असमथŊ है  दो
आधार-िब̢दु (िजनका सɾɀ पुिलस की संरचना से है) वे हœ :—

(I) इसका िनमाŊण क़ानून Ȫारा Šआ है और क़ानून से इसे अिधकार िमले हœ तथा
उसी के Ůित सारी िज़ʃेदारी है; तथा

(II) उसका Ůशासनाȏक िनयंũण कायŊकारी सरकार के हाथ मŐ है
हमने सरकारी काम मŐ िŰिटश पȠित को ही साधारणतः अपनाया है; केवल

अपवाद है तो पुिलस  िŰिटश पुिलस के िलये, मागŊदशŊक िसȠाȶ हœ—
“क़ानून की िनताȶ िन˃Ɨ सेवा से; िबना आिथŊक या सामािजक
İ̾थित का ȯान िकये सभी जनो ंकी ʩİƅगत सेवा तुरȶ करने से
तथा िमũता का हाथ बढ़ाने और िवनŲता एवं मैũीपूणŊ मनोिवनोद से;
तथा जीवन को पįररिƗत तथा सुरिƗत रखने के िलये तुरत िनजी
बिलदान से, लोकअनुŤह खोजना तथा बनाये रखना”

यह तो हर िकसी को ˢीकार करना पड़ेगा िक िŰटेन जैसे देश तक मŐ कथनी
और करनी मŐ अȶर है; िकȶु वहाँ की पुिलस देश के राजनीितक ˢािमयो ंके सवŊथा
अधीन नही ंहै  उसे इसका ǒान है िक ऐसी İ̾थित के पįरणाम बड़े दुःखदायी होगें
दुभाŊƶ से, हमारे देश की İ̾थित आज यह है िक सȅाŝढ़ दल के िलये पुिलस दमन-
चŢ का बना-बनाया यंũ माना जाता है  हाल के आपाǽाल ने तो इसे िनˣȽेह
उजागर कर िदया है
िविभɄ गिठत आयोग ऐसी अिवʷनीय कथायŐ सामने ला रहे हœ, िजनमŐ पुिलस का

दुŜपयोग Šआ था  इसमŐ हįरयाणा सबसे बाजी मार ले गया है  राजनीितक नेताओं
को सुनने के िलये भीड़Ő इकǧी करना, उनके िलए जयमालाओ ंके पहनाने के वाˑे
धन इकǧा करना, बस अǭो ं पर लोगो ंको घेरना या अपşत करना तथा उनकी
नसबȽी करना—ये सब उन आदेशो ंके फलˢŝप हœ, जो कायŊकारी अिधकारी से
िदये गये थे, नािक िकसी ɊायमूितŊ से  सौभाƶ से, पुिलसतȸ से ये आदेश नही ंिदये
गये थे; िकȶु इɎŐ अनुपालन कराने मŐ अवʴ पुिलसजन एक दूसरे से Ůित˙धाŊ
करने मŐ जुट गये थे
दोषी कौन ? : इन िदनो ंसमाचारपũो ंने पुिलस को रƅ िपपासु दशाŊया है  दूसरे



के िलये अपने बिलदान के ̊ʼाȶ पुिलस मŐ कम नही ंहœ और उनके अभागे दुʩŊवहार
तक के िलए, वह कोई अɊ ही ʩİƅ होता है, जो इन आदेशो ंको देता है
िफर भी, पुिलसजनो ंको दोष का भागी बनना पड़ता है और शायद सब से अिधक

माũा मŐ  इɎी ंिदनो ंजो पुिलस दल अनुशासन की सौगɀ खाता है, वही िनजŎव बन
गया था तथा िबना आनाकानी के अवैध आदेशो ंका पालन करता रहा था  अपने
िनिहत ˢाथŘ की पूितŊ के िलये राजनीितक ˢािमयो ंको ŮसɄ करने के वाˑे, पुिलस
मŐ होड़ाहोड़ी पड़ी Šयी थी की कौन सबसे अिधक आदेशो ंका पालन करे  इसके
िलये कुछ बेईमान पुिलस अिधकाįरयो ंने अ̾थायी लाभ भी कमाये
Ůʲ यह नही ंहै िक आज भारतीय पुिलस चौराहे पर खड़ी है; िकȶु बात यह है िक

भारतीय पुिलस 19वी ंशताɨी मŐ चली गई है व हमŐ आज की धारणा के अनुŝप उसे
ढालना है  पर कैसे ? सम˟ा सरल है; पर समाधानो ंमŐ सहŷो ंअड़चनŐ खड़ी हœ  हल
तो यह है िक पुिलस को नीचे की ओर नही ंदेख कर ऊपर को देखना चािहये; उसे
पीछे नही ं मुड़ कर आगे बढ़ना चािहये  उसमŐ आȏ-िवʷास जागना चािहये और
चािहये उसे किठन से किठन काम के िलए कमर कसना
समाधान सीधा है  पहले हमŐ ˢयं को सुधारना होगा और तब सरकार को बाȯ

या सुिनिʮत करना होगा िक सरकार का सबसे अिधक महȕपूणŊ यह अंग, उन
बाहरी Ůभावो ंसे क़ानून का िनयम पालन कराने मŐ ˢतंũ रहे, िजɎोंͤन ेहम सब को
हािन पहँचायी है  एक लोकतंũीय देश के नागįरक होने के नाते, हमŐ िज़ला मैिज Ōː ेटों
या राजनीितǒो ंसे Ɛो ंरार मोल लेनी है  हमŐ उनके काम मŐ टाँग नही ंअड़ाना है; पर
साथ मŐ, हम यह भी चाहŐगे िक हमŐ भी शांितपूवŊक Ɋायपािलका की भाँित, काम
करने की छूट हो
चुनौती : यिद इन Ůभावो ंतथा şˑ Ɨेपो ंको दूर करने मŐ हम सफल होते हœ, तब

पुिलस और उसके अिधकारी, मुƥकर पुिलस अधीƗको ंके सामने एक चुनौती मँुह
फाड़ कर खड़ी होगी  दल के नेता होने के नाते, हमŐ उस चुनौती को ˢीकार करना
होगा और जनता की आकांƗाओ ंके अनुŝप बनना होगा  Ɋायपािलका की भाँित,
कोई ऐसी पȠित िनकालनी होगी िक पुिलस को कैसे िनयंिũत रखा जाये  िकȶु
वतŊमान और िपछली ŮितिŢयाओ ंसे डेढ़ हाथ का नमˋार करना होगा और भिवˈ
की चुनौती का ˢागत करना होगा; और वह चुनौती है िक पुिलस की छिव को
िनखारना
औसतन Ůȑेक नागįरक के िदमाग मŐ पुिलस का मानिसक िचũ कोई खुश करने

वाला नही ंहै  यिद िकसी पुिलसजन से İ̾थित नही ंसंभली तब सारे पुिलस िवभाग के
िवŜȠ Ȫैष—जलन नागįरक रखने लगते हœ  िवनŲता तथा ˢǅ और िन˃Ɨ क़ानून
पालन कराना, ये मंũी तथा उȅम साख के िलये कंुजी हœ  इस समय की मांग यह है
िक हेड कांːेबल, सहायक उपिनरीƗक, तथा िनरीƗक वाले िनɻ Ůबɀ ˑर पर
पुिलस सेवा की गुणवȅा उȅम चयन ˑरो,ं अिधक औपचाįरक िशƗा तथा अǅे
ŮिशƗण Ȫारा सुधारी जाये और इसी Ɨेũ मŐ क़ानून-ŮवतŊन के सभी ˑरो ंपर, सुधारने



के िलये ठोस कदम उठाने की भी सƢ ज़ŝरत है
आज के कायŊभार : हम पįरवतŊन, चुनौती एवं संघषŊ के युग मŐ रह रहे हœ  आज

की सामािजक Ţाİȶ के Ůभाव दूरगामी हœ; इससे पुिलस अिधकारी को Ůमुख और
कभी कभार ŮिसȠ भूिमका िनबाहनी पड़ती है  अʙसंƥको ंतथा कमज़ोर वगŘ की
रƗा पर अिधकािधक बल िदया जा रहा है  इस तीŴगित के मौज़ूदा मुहाल मŐ
पुिलसजन की मांग बŠत बढ़ गई है  समुिचत िशƗा तथा नेतृȕ के अभाव मŐ, पुिलस
जन ˢयं को िवभीषक सम˟ाओ ंसे सुलझने मŐ असमथŊ पाते हœ, जो समाज को आज
घेरे Šये हœ
कोई भी सूची तुरȶ ये तȚ साफ़-साफ़ बता देगी िक अɊाय के बिल अिधकांश

िनधŊन, कमज़ोर तथा मौन वगŊ हœ, जो आिथŊक सामािजक किठनाइयो ंके कारण इन
महाभयानक Ɨेũो ंमŐ रहते हœ और काम करते हœ  यह वह जाँच है, िजसे समुिचत ŝप
से युİƅयुƅ नही ंिकया जा सकता है और िजसे इस रा Ō̓  का कोई नागįरक (चाहे वह
अपने घर मŐ िकतना ही सुरिƗत Ɛो ंन हो) सहन नही ंकरेगा  हįरजन, आिदजाित,
मुİˠम तथा िनधŊनो ंके बराबर, िकसी अɊ वगŊ को पुिलस संरƗण की आवʴकता
नही ंहै  कमजोर वगŘ के साथ बड़ा शमŊनाक ʩवहार Šआ है, उɎŐ उस Ɋाय, आदर
तथा समानता से वंिचत रखा गया है, जो भारतीय होने के नाते उनका जɉिसȠ
अिधकार हœ  यह वह Ɨेũ है, जहाँ कुशल, Ɋायसंगत, िन˃Ɨ तथा सहानुभूितŮद
क़ानून का पालन होना चािहए
युवको ं से संपकŊ —ऐसी अनेको ं िशकायतŐ हœ, जहाँ पुिलसजनो ं ने युवको ं से

धृʼतापूवŊक ʩवहार िकया है  यह माना जा सकता है िक इने िगने पुिलस जनो ंके
रवैये तथा घमंडी ʩवहार के कारण, पुिलस के İखलाफ िवūोह की भावना उभरती
है  वदŎधारी पुिलस जवान को देखते ही तन वदन मŐ आग लग जाती है
िनɻ ˑर के पुिलस जनो ंको अभी यह समझना है िक युवको ंके हथकड़ी डालना,

रˣी से बाँधकर रखना या दुʩŊवहार अनावʴक है और Ůायः पुिलस के िवŜȠ
आŢोश पैदा करता है  यिद हमŐ क़ानून पालन कराने के िलये, युवको ंके समथŊन की
ज़ŝरत है, तब हमŐ सोचना होगा िक तŜणो ंकी ̊िʼ मŐ पुिलस की छिव सुधारने को
Ɛा करना होगा  अगर देश मŐ बढ़ती Šयी अराजकता की भावना को रोकना होगा,
तो युवक-संगठनो ंसे मधुर संबंध अवʴ ̾थािपत करने होगें
 

10 बटािलयन का वािषŊकोȖव
वह 11 जुलाई 1960 थी, िजस िदन रामपुर मŐ 10 बटािलयन का गठन Šआ था

इसके Ůथम कमांडœट ŵी आर० जे० लेफाऊचर थे
1965 के भारत-पाक युȠ मŐ, इसने उȅम शौयŊ िदखाया, िजसके उपलƙ मŐ, तोन

पुिलस शौयŊ पदक, अनेक नक़द पुरˋार और िकतने ही Ůशंसा-पũ इसे िमले  1971



से 1976 तक, नागा िवūोिहयो ंके िवŜȠ राजūोह-उɉूलन की कारŊवाइयो ंमŐ इसने
भाग िलया, िजनमŐ 7 रा Ō̓ पित के पुिलस तथा अिưशमन शौयŊपदक, 5 पुिलस शौयŊ
पदक तथा 1 Ůधानमȸी जीवनरƗा पदक इसने Ůाɑ िकया  इसने सवŖȅम यूिनट
की मुƥमȸी वाली पįरचालक टŌ ाफी तथा महािनदेशक की उपिवजेता टŌ ाफी 1974
मŐ पाई
मिणपुर मŐ अपना पूरी सेवाविध पूरी कर, यह दुगाŊपुर मŐ िवŵाम और ŮिशƗा हेतु

गई  िफर गुजरात और िदʟी मŐ िनरत की गई  आजकल, यह िबहार मŐ क़ानून तथा
ʩव̾था का भार उठा रही है
इसने अपना 19वाँ वािषŊकोȖव मनोरंजन पूवŊक मनाया  अȶः कɼनी वालीबाल

Ůितयोिगता Šई  शाम को, रंगारंगी सांˋृितक कायŊŢम चला; िजसमŐ लोक नृȑों
तथा देश के िविभɄ भागो ंके गानो ंसे समाँ बँधा  लगभग 5,000 ̾थानीय िनवासी इसे
देखने आये, िजनमŐ अनेक गणमाɊ अिधकारी भी थे  एक बड़े खाने का आयोजन भी
Šआ
इस अवसर पर, ŵी एन० ˢेन, महािनरीƗक, से०II के० įर० पु० बल, मुƥ

अितिथ थे



10 बटािलयन के वािषŊकोȖव पर उसके जवानो ंȪारा नागा-नाच







केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के 39वŐ वािषŊकोȖव पर बधाई-
संदेश

जब कभी भी उपūवो ंका ŝप धारण करने वाले Ůचंड आȽोलनो ं से देश की
शाİȶ को खतरा पैदा Šआ है या देश की अखंडता पर आँच आई है, तब केȾीय
įरजवŊ पुिलस बल ने इन सब वषŘ मŐ ʩव̾था बनाये रखने मŐ मदद की है  इसके
सद˟ो ंको अगिणत दुःखदायी İ̾थितयो ंसे जूझना पड़ा है; िकȶु उनके ही कारण,
हमारे देशवासी िनिवŊƻतापूवŊक अपने काम-धंधे अिवरत चलाते रहे हœ
मुझे िवʷास है िक के० įर० पु० बल, समाज-सेवा के उपयुƅ साधन बनने के िलये

ˢयं को ढालने की चेʼा करेगा और इस Ůकार, जनता की आशाओ-ंआकांƗाओ ंके
अनुŝप काम करेगा
इस आशा के साथ िक जो िवʷास के० įर० पु० बल को सौपंा गया है, इसमŐ यह

ख़रा उतरेगा, मœ इसके 39वŐ वािषŊकोȖव पर, इसके सभी सद˟ो ंको बधाइयाँ तथा
शुभकामनायŐ भेजना चाšँगा

मुरारजी देसाई (Ůधान मंũी)
 



िदनांक 20 से 25 अƃूबर 1975 तक, जो के० įर० पु० दल का 39वां वािषŊकोȖव
मनाया जा रहा है, उसमŐ मुझे सİʃिलत करने मŐ ŮसɄता है
देश के सब से पुराने पुिलस दलो ंमŐ से एक होने के कारण, के० įर० पु० बल को

1939 से देश के िविभɄ भागो ंमŐ होने वाले उपūवो ंसे जूझना पड़ रहा है  फलˢŝप,
क़ानून तथा ʩव̾था के सभी Ůकार की सम˟ाओ ंसे सुलझने की िवशेष योƶता इस
बल ने Ůाɑ कर ली है; और इसी कारण से, जब भी िकसी राǛ मŐ शाİȶ तथा
ʩव̾था को ख़तरा पैदा होता है, तब वह के० įर० पु० बल की ही सेवाओ ंकी ŮाथŊना
करता है  इस बल की कायŊकुशलता के िलये यह कोई छोटा-मोटा ŵेय नही ंहै
इस अवसर पर, नीमच तथा सारे देश मŐ िनरत के० įर० पु० बल के अिधकारीगण

तथा जवानो ंको मेरी शुभ कामनायŐ हœ 
धिनक लाल मंडल (गृहराǛ मंũी)

 



केȾीय įर० पु० बल के 39वŐ वािषŊकोȖव पर मेरी बधाइयाँ हœ  इस बल ने क़ानून
तथा ʩव̾था बनाये रखने मŐ बड़ी Ůभावी भूिमका िनबाही है  बाढ़ो ंमŐ, देवी Ůकोपो ंमŐ
तथा सीमाओ ंपर चौकसी करने इȑािद मŐ, इसने Ůशंसनीय योगदान िकया है 
मुझे आशा है िक ये लोग बल की परɼरायŐ बनाये रखŐगे और अपेƗाकृत अिधक

िनʿा, रा Ō̓ भİƅ तथा ओजİˢता से जनता तथा देश की सेवा करते रहŐगे
एस० डी० पािटल (गृहराǛ मंũी)



Ţै पल र
िहȽी संˋरण Ȫैमािसक
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एक असहाय िशशु की जीवनरƗा करता Šआ के० įर० पु० बल का एक जवान



ŵी आर. सी. गोपाल, महािनदेशक की बधाइयाँ और शुभकामनायŐ
िदनांक 21 अƃूबर को, के० įर० पु० बल अपना 39वां वािषŊकोȖव मना रहा है 

इस पुनीत अवसर पर, सभी जवानो ंऔर उनके पįरवारो ंको मेरी बधाइयाँ हœ तथा मœ
उनको शुभ कामनायŐ भेजता Šँ  िपछले वषŊ, क़ानून तथा ʩव̾था बनाये रखने मŐ
नागįरक अिधकाįरयो ंकी सहायताथŊ याचनाओ ंकी भारी वृİȠ होने पर भी, हमारे बल
ने अपनी भूिमका बड़ी खूबसूरती से िनबाही है
यह देख कर मुझे ŮसɄता होती है िक हमारे बल ने सब कामो ंको बखूबी अंजाम

िदया है और सवŊũ िवजयपताका लहरायी है  इस दल का नेतृȕ तथा िनदेशन,
ƗेũकायŊ मŐ योƶ अिधकाįरयो ंȪारा होता है और मुझे िवʷास है िक आगामी वषŘ मŐ वे
इस बल की छिव को और भी िनखारŐ गे
क़ानून तथा ʩव̾था की İ̾थित हमको सदा चुनौती देती रही है और हमŐ “सेवा

तथा भİƅ” के अपने िसȠाȶो ंको िनभाना है  मुझे िवʷास है िक देश मŐ शाİȶ-भंग
करने वाली तथा लोकतंũाȏक सं̾थानो ं मŐ बाधा डालने वाली राजनीितक तथा
आिथŊक Ůवृिȅयो ंसे, हमारे अिधकारीगण सावधान रहŐगे  नागįरक अिधकाįरयो ंकी
उȅरोȅर सहायता के िलये सदा हमŐ तैयार रहना चािहये  मांग के उȅर मŐ सहायता
पŠँचाने के समय मŐ कमी होनी चािहये  इसे पाने के िलये, सेवा-रत ŮिशƗण
अिनवायŊ है  िपछले वषŊ भारी सेवाभार उठाने के कारण, सेवारत ŮिशƗण मŐ कुछ
Ŝकावट रही है  हमŐ ऐसा िफर नही ं होने देना है  सेवारत ŮिशƗण को अȑुǄ
Ůाथिमकता देते Šये, जो कुछ भी िवŵाम िमले, उसे इस ŮिशƗण मŐ लगाना होगा



मुझे ऐसी आशा है िक कमांडœट तथा अɊ वįरʿ अिधकारी अपनी-अपनी बटािलयनों
का ŮिशƗण अपने िनजी देख-रेख मŐ करŐ गे  इस ŮिशƗण को केवल दˑूरी और
जीणŊ नही ंहोने देना चािहये  Ůȑेक İ̾थित से, हमŐ नयी िशƗायŐ िमलती हœ और उनको
नये ŮिशƗण कायŊŢमो ंमŐ शािमल करना चािहये
िदʟी और िबहार मŐ अभूतपूवŊ बाढ़ो ं से उȋɄ आपदाओ ं से जूझने मŐ हमारी

बटािलयनो ंने भगीरथ सेवा की है  अिधकाįरयो ंको इन अनुभवो ंको ȯान मŐ रखना
चािहये और भिवˈ मŐ ऐसे संकटो ंसे कारग़र ŝप से सुलझने के िलये, अɷास कराने
चािहये  इस Ůकार, लाभदायक उपलɩ अनुभवो ंका एक अिधकोष बनाया जा
सकता है
अपने अिधकाįरयो ं तथा जवानो ं की सम˟ाओ ं से मœ पįरिचत šँ  उनको मœ

यथाशİƅ सुलझाने मŐ कोई कोर-कसर उठा नही ंरखँूगा  मœ बटािलयनो ंके कमांडœटों
से यह अनुरोध कŝंगा िक हरेक िदन समय िनकालकर उɎŐ जवानो ंकी िशकायतŐ
तथा अɊ सम˟ायŐ सुनना चािहये और उनके पįरवारो ंकी योगƗेम की िचȶा करनी
चािहये
मुझे िवʷास है िक वे कायŊकुशलता तथा Ůितʿा का बŠत ऊँचा ˑर बनाये रखŐगे

और आगामी वषŘ मŐ इस बल की उǄ परɼराओ ंको बनाये रखने का भरसक Ůयȉ
करŐ गे

शाİɨक िचũ :

ŵी आर. सी. गोपाल
ŵी आर० सी० गोपाल, नये महािनदेशक, के० įर० पु० बल का जɉ िदनांक 7

अƃूबर 1922 को Šआ था  कनŊल Űाउन कैİʀज ˋूल देहरादून मŐ िशƗा पाकर,
आप िȪतीय िवʷ महायुȠ मŐ माचŊ 1942 को सेना मŐ भतŎ हो गये  राजपूताना
रायफʤ की सुिवƥात चौथी बटािलयन के साथ, एक तŜण िनभŎक अफसर के
ŝप मŐ, पिʮमी मŜ̾थल तथा इटली मŐ आपने सिŢय भाग िलया  इटली के माउǵ
केिसने के ŮिसȠ रण मŐ, आप बुरी भाँित घायल हो गये और जमŊनो ंȪारा बȽी बना
िलये गये  महायुȠ के उपराȶ भारत लौटने पर, आप भारतीय पुिलस सेवा के िलये
मनोनीत कर िलये गये, िजसमŐ आप अŮेल 1947 को भतŎ हो गये  पुिलस मŐ, आपने
मेरठ मŐ Ůाȶीय सश˓ पुिलस की 1 बटािलयन का समादेशन िकया और अपनी
ɗारी सश˓ पुिलस मŐ लौटने से पूवŊ, आप कानपुर, पीलीभीत, सुʔानपुर तथा
िमज़ाŊपुर िज़लो ं के पुिलस अधीƗक (सुपįरटœडœट) रहे  Ŝड़की, मुरादाबाद तथा
इलाहाबाद मŐ Ůाȶीय सश˓ पुिलस के कमांडœट रहे  आप फ़ैज़ाबाद के दंगाŤˑ
िज़ले से सुलझने मŐ अतीव सफल रहे और 1961 मŐ वįरʿ पुलीसाधीƗक (एस० पी०)
के पद के िलये िवशेषŝप से चुने गये  आप िफर खुिफया िवभाग के Ůभारी
पुिलसाȯƗक लखनऊ मŐ रहे; तदुपराȶ डी० आई० जी० (उप महािनरीƗक)



सश˓ पुिलस लखनऊ के बने; देश मŐ डी० आई० जी० के ŝप मŐ यह सब से बड़ा
कायŊभार था  26 जनवरी 1967 को सराहनीय सेवा के िलये पुिलस पदक तथा 1973
मŐ रा Ō̓ पित पुिलस तथा अिưशमन पदक आपको िविशʼ सेवा के उपलƙ मŐ िमला
1968 मŐ, आपका चयन पुिलस महािनरीƗक के ŝप मŐ सीमा सुरƗा दल मŐ Šआ और
उस दल के सवाŊिधक जिटल कायŊभार के Ɨेũ जʃू-कʳीर मŐ आपकी िनयुİƅ Šई
वहाँ से आप का ̾थानांतरण पूवŎय हेडƓाटसŊ मŐ Šआ और िशलांग मŐ आप िनरत Šये,
जहाँ िसतɾर 1977 तक रहे  उȅर Ůदेश मŐ कुछ मास रह कर, आपको भारत
सरकार ने महािनरीƗक, केȾीय औȨोिगक सुरƗा दल के पद पर सुशोिभत िकया
जुलाई 1978 मŐ, भारत सरकार ने आपको केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का कणŊधार
चुना है

गौरव गाथा :
आपको गुलाब के फूलो ंसे बड़ा ɗार है और जहाँ भी आप रहे हœ, वहाँ अपने पीछे

गुलाबो ं के उȨान छोड़ आये हœ  अपने गुलाब-उपवन मŐ आपको िवचरते देखकर
अतीव ŮसɄता होती है  िशकार के शौक ने आपको सदा जवान बनाये रखा है
पयŊटन, फोटोŤाफी तथा टेिनस, ˍेश, मु̋क़ेबाज़ी, तथा हाकी जैसे सभी बिहरंग
खेलो ंमŐ आपकी बड़ी Ŝिच है और इन सभी खेलो ंमŐ आपने बढ़चढ़ कर भाग िलया है
उȅर Ůदेश पुिलस खेल कूद तथा तैराकी टीम को ŮिशिƗत करने का ŵेय आप ही
को है, िजसने 1967 मŐ अİखल भारतीय पुिलस चैİɼयनिशप जीती थी

वीरता पदक
िदʟी के सदर बाजार मŐ छै सश˓ डाकुओ ंसे एक मुठभेड़ मŐ वीरता िदखाने के

उपलƙ मŐ के० įर० पु० दल के दो जवान, ला० ना० ठाकुर बहादुर तथा का० सुधीर
चȽ पुिलस के वीरता पदक से पुरˋृत Šए हœ  याद होगा िक जब एक दुकान को
लूट कर तथा दुकानदार को घायल कर, वे डाकू एक चुरायी Šयी एɾेसेडर कार मŐ
खचाखच भरे बाज़ार से िनकल भागने की चेʼा कर रहे थे, तब इन वीर जवानो ंने कार
रोक कर उɎŐ पकड़ना चाहा  इस िभड़ȶ मŐ, कांːेबल सुधीर चȽ को मदन लाल
नामक एक डाकू ने छाती मŐ छुरा घोपंा  लां० ना० ठाकुर बहादुर भी तब घायल Šआ,
जब उसने एक अɊ डाकू को कार से बाहर िनकालने का यȉ िकया  यȨिप के० įर०
पु० बल के जवानो ंपर रायफलŐ थी,ं उɎोंͤन ेगोली इसिलए नही ंचलाई िक कही ंभीड़
मŐ कोई अɊ ʩİƅ जƤी या मारा नही ंजाये  ना ही मदनलाल के पकड़े जाने पर,
उɎोंͤने उसे भीड़ Ȫारा मारे जाने िदया

इɌपेƃर पुरˋृत
िदनांक 13 अगˑ 1978 को, िकसान संघषŊ सिमित के ŮदशŊन के समय,

Ůधानमंũी की कोठी पर 33 बटािलयन के जवान िनरत िकये गए थे  जब अŵुगैस



छोड़े जाने पर भी, भीड़ कोठी मŐ घुसने की चेʼा करने लगी, तब उस बटािलयन के
इ० जगदीश राम अपनी लाठी टुकड़ी के साथ उसे िततर-िबतर करने को आगे बढ़ा;
िकȶु सहसा एक पȈर लगने से वह िगर गया और भीड़ ने उस पर लाठी बरसाना
शुŝ कर दी  उसके सािथयो ंने उसे उठा िलया और एɾुलŐस तक ले आये, िजसके
Ȫारा वह िचिकȖा के िलये अ˙ताल भेजा गया  अपने Ůाणो ंकी िबना िचȶा िकये,
उसने भीड़ को िछɄ-िभɄ कर िदया  इस िनभŎक साहस तथा वीरता के उपलƙ मŐ
पुिलस उपमहािनरीƗक, नई िदʟी ने इ० जगदीश राम को 100 Ŝ० का नक़द
पुरˋार िदया है

आठ जवान पुरˋृत
धंगावन Ɨेũ मŐ 1 अगˑ 1978 को जहामाँबाद नगरपािलका चुनाव मŐ 17

बटािलयन के ये आठ जवान शाİȶ-ʩव̾था के िलये लगाये गये—हे० का० नंदन
िसंह, ला. ना. ईʷर दयाल िसंह, का० माघ िसंह, का० के० एस० मांडा, का० पी०
गंगाधरन, का० राणा Ůताप िसंह, का० अशोक कुमार व क० गुŜचमन िसंह 
इɎोंͤने लɾी दौड़-धूप के बाद, चार कुƥात गंुडो ंको देशी ब̢दूको ं के साथ

पकड़ा  िज़ला मिज Ōː ेट गया ने इन सब को उȅम काम के िलये, 25-25 Ŝपये
पुरˋार मŐ िदये हœ

अिưशमन
िशवसागर İ̾थत सतकŊ ता आयुƅ के कायाŊलय मŐ िबजली की खराबी से सहसा

आग लग गई  कई घर उसफी चपेट मŐ आ गये  नागįरको ंतथा अɊ सुरƗको ंकी
सहायता से, के० įर० पु० बल ने दमकलो ं के आने तक आग को उŤ ŝप धारण
करने से रोके रखा



सरदार पटेल को ŵȠांजली
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का 39वां वािषŊकोȖव 21 अƃूबर 1978 से नीमच

(मȯ Ůदेश) मŐ मनाया गया
यह 21 अƃूबर 1959 था; जब लȞाख मŐ हाटİ˚ंग के ̾थान पर के०įर० पु०

बल ने चीनी आŢमणकाįरयो ं से जूझते Šये सबसे पहले अपना रƅ बहाया
था  वहाँ कई पकड़े गये और दस ने तो Ůारणो ंकी आŠित तक दे दी  उनकी
उस वीरता के उपलƙ मŐ, 21 अƃूबर को हर वषŊ सभी पुिलस दल ‘शहीद
िदवस’ के ŝप मŐ मानते हœ
वािषŊकोȖव के समय, 22 अƃूबर को ˢ० सरदार वʟभभाई पटेल की

पूǛ ˝ृित मŐ पु˃ांजिल चढ़ाई गयी  यह सरदार पटेल की बुİȠमȅा तथा
दूरदिशŊता थी, िजɎोनें के० įर० पु० बल को ˢतंũता के बाद बनाये रखने को
ही नही,ं बİʋ अिभवृȠ करने को भी सोचा  वाˑव मŐ, इस बल के पुनजŊɉ
का Ůमुख ŵेय ŵȪेय पटेल को ही जाती है
उसी िदन, के० įर० पु० बल के 39वŐ वािषकोȖव पर ŵी धिनक लाल मंडल,

केȾीय गृह राǛ मंũी ने यह घोषणा की िक के० įर० पु० बल की कोई भी
बटािलयन आगे नही ं टूटेगी; यȨिप पहले तीन बटािलयनो ंके िवघिटत करने
का िवचार था  उɎोनें कहा िक भारत सरकार ने देश मŐ शांित-ʩव̾था बनाये



रखने मŐ के० įर० पु० बल की महȕपूणŊ भूिमका को समझा है और
कायŊकुशलता मŐ सुधार लाने के िलये इसके पुनगŊठन पर िवचार हो रहा है

[िवशद िववरण अगले अंक मŐ]

ˢा˖ संदेश :

अ˙ताल मŐ एक िमũ
लेखक—डॉƃर जी. सी. सȋथी

 
हम जानते हœ िक आपके अनेको ंिमũ तथा सɾɀी हœ  इनमŐ कोई इतना बीमार हो

सकता है िक उसे अ˙ताल मŐ भतŎ कराना पड़े  वह आपका सɾɀी, पįरिचत, िमũ
सहयोगी, साथी, अधीन̾थ या अिधकारी हो सकता है  जैसे आपको अपनी बीमारी मŐ
िकसी की आवʴकता पड़ती है, वैसे ही उसे अपने रोग मŐ आपकी ज़ŝरत पड़
सकती है  वह यह आशा करता है िक आप उसे रोगशʊाŤˑ पाकर देखने आयŐ,
उसके पास बैठŐ  और कुछ मीठी-मीठी बातŐ करŐ  चाहे वह कोई दुघŊटना से Ťˑ हो,
या रोग ǜर, दौरो,ं अथवा साधारण खाँसी से मुबतला हो, िकȶु आपकी दशŊनभŐट
उसको शीť ˢा˖ Ůदान करने मŐ अचूक रामबाण औषध का काम करती है  कुछ
Ɨण को, वह अपनी पीड़ा, िवपिȅ और उकताहट—सब कुछ भूल जाता है 
भाँित-भाँित के रोगी होते हœ  अ˙ताल मŐ, आपको कुछ बेहोश, अȑȶ िवषाƅ,

ŮिŢया-शʞ के पʮाǽालीन तथा मानिसक सȶुलन खोये लोग िमलŐगे  Ɛा लƗणों
मŐ, Ɛा ʩवहार मŐ और Ɛा िचिकȖा मŐ, ये रोगी िभɄ Ůकार के होगें
Ůȑेक रोगी, एक पुˑक का अलग अȯाय होता है  डॉƃरो ंऔर नसŘ की राय

के ठीक अनुसार ही, उसका उपचार सावधानीपूवŊक होना चािहये  मधुमेह, तपेिदक,
रƅहीनता आिद के पुराने रोगी अ˙ताल मŐ लɾे समय तक नीरस पड़े-पड़े ऊब
जाते हœ  वे अपने साधारण जीवन मŐ लौटने के इǅुक होते हœ और आपको देखते ही
उनका िदल बाग़-बाग़ हो जाता है
जब कभी भी आप अ˙ताल मŐ िकसी िमũ या įरʱेदार को देखने जायŐ, तब आप

को कुछ आदशŘ का पालन करना होगा : —
वाǉावाǉ : वैसे कोई सीमा नही ं है; परȶु उन ही िवषयो ंकी चचाŊ करनी

चािहये, जो रोगी को पसȽ हो  रोगी को उकताते पाकर, िवषय बदल देना चािहये
यिद अिधक बातचीत से रोगी िचढ़ता हो या कʼ पाता हो, तब उसे तुरȶ रोक देना
चािहये  दɞर मŐ उसकी अनुपİ̾थित से दुखदायी İ̾थित या िकɎी ंकी नु˫ाचीनी
जैसे िवषय पर बात करना यिद आप चाहते हœ, तब उȅम यह रहेगा िक आप



अ˙ताल जायŐ ही नही ं  आप उसकी मुūा को पहचानŐ, साधारण समझ से काम लŐ
और उसकी इǅाओ ंको जानŐ
समय—रोिगयो ंसे िमलने के समय का िलखा Šआ एक पǥ हरेक अ˙ताल के

सामने आपने लगा देखा होगा  वह कोई बेकार नही ंलगा होता है  नहाने, खाने, व˓
बदलने या दȶमंजन जैसे असाधारण समयो ंपर रोगी को देखने आप नही ंजाइये
जब कोई नसŊ उसके शरीर को ˙ंज से ˘ान करा रही हो, आपको उसे देखने का
कोई अथŊ नही ं  यिद रोगी मिहला Šई, तब उसे पदाŊ चािहये  बǄे को ˑनपान कराते
समय, आपके िमũ की पȉी कभी अपनी रोगशʊा के पास आपकी उपİ̾थित नही ं
चाहेगी  यिद डॉƃर के दौरे का समय िनकट आ रहा हो, तब रोगी के पास से तुरȶ
चले जाना चािहये
सुबह तड़के या काफ़ी रात गये के समय, आपको रोगी देखने नही ंजाना चािहये

आपके िमलने-जाने से, उसके िवŵाम या नीदं मŐ, रƅ या ūʩ देने मŐ, अथवा
ŮिŢयाशʞ की तैयाįरयो ंआिद मŐ बाधा नही ंपड़नी चािहये  आपके मन मŐ कुछ भी
हो, िफर भी आपको मुˋराते तथा ŮसɄ दीखना चािहये  ˢा˖— लाभ कराने का
सǄा टािनक (शİƅवȠŊक) यही है  ना तो आपको वहाँ ठहरना बŠत ही Ɨिणक
होना चािहये और ना ही उकताने वाला दीघŊकािलक  सभी Ůकार के रोिगयो ंके पास
बड़ी भीड़ नही ंलगानी चािहये
उपहार—चाहे आपके िमũ का पįरवार एक ही ̾थान पर Ɛो ंन रहता हो, वह

आपके हाथ मŐ कुछ न कुछ उपहार अ˙ताल मŐ िमलते समय अवʴ देखना चाहता
है  आप उसकी िवपिȅ मŐ केवल दशŊक ही नही ंबने रहŐ  आप कुछ पȚ पदाथŊ या
अɊ कुछ ले जा सकते हœ  साधारणतया फल ले जाये जाते हœ  ये पौिʼकता के िलये
सवŖȅम हœ; िकȶु उसकी आवʴकता की ओर ȯान रखŐ  यिद हर कोई वही फल
लायेगा, तब ना तो उसे वह खा पायेगा और ना ही फŐ क पायेगा  यह बात देखनी होगी
 साधारणतया पका Šआ भोजन आगȶुको ंको लाना मना है  िकतना उȅम हो, यिद
घर बनी केक ले कर अ˙ताल मŐ आप अपनी पȉी के साथ आयŐ  िकȶु नमक, चीनी
आिद पर लगे Ůितबɀो ंको जानना ज़ŝरी है  सभी िवषयो ंमŐ िचिकȖा करने वाले
डॉƃर या सेवा करने वाली नसŊ से परामशŊ अवʴ लेना चािहये  अ˙ताल मŐ अपने
िमũ को लेजाने वाले अɊ पदाथŊ ये हœ—फूल, पुˑकŐ , हʋे ʩंजन, तथा रोगी की
भाषा की सिचũ कहािनयाँ या पिũकायŐ
िवʷासवȠŊन : आपके वाताŊलाप का ȯेय यह होना चािहए िक आप रोगी को

िवʷास िदला सकŐ  िक वह शीť ही ˢ̾थ हो जायेगा  इसी Ůकार के सभी रोिगयो ंके
उदाहरण आप Ůˑुत कर सकते हœ, जो िबलकुल भले-चंगे हो गये हœ  रोग के
दीघŊकािलक Ůभावो,ं चीरे की गʁीरता, मृȑु आिद अिŮय बातो ंसे उसके şदय को
İखɄ नही ंकįरये  उसकी İ̾थित मŐ ˢयं को डाल कर आप अनुभव कįरये
अपने रोगी िमũ से कभी नही ं यह किहये िक जो िचिकȖा हो रही है या जो

डॉƃर िचिकȖा कर रहा है, वह िनɻ ˑर का है  इससे उसके मİˑʺ मŐ मŐ



िचिकȖा की ओर से आशंका हो जायेगी  यिद िकसी अ˙ताल की ˢǅता मŐ
गड़बड़ी है, तब भी अǅे आगȶुक होने के नाते, उस पर नु˫ाचीनी नही ंकरŐ  तथा
इस Ůकार आप अपने िमũ के घाव भरने या ǜर उतरने मŐ मदद कर सकते हœ
लंदन के कुछ अ˙तालो ंमŐ, िकसी रोगी के सामाɊ वृȅ-पũ मŐ, रोगशʊा के

िटकट तक पर उसके िमũो ंतथा सɾİɀयो ंके नाम िलख िदये जाते हœ और उन को
डाक या टेलीफोन Ȫवारा सूिचत कर िदया जाता है  उनके िमलने आने से िचिकȖा
ŮिŢया मŐ बड़ी मदद िमलती है  यिद कोई रोगी िवदेशी है या नगर मŐ उसका कोई
पįरिचत ʩİƅ वहाँ नही ं है, तब अ˙ताल अिधकारी अʙकािलक सवेतन
आगȶुको ंका Ůबɀ करते हœ  रोगी की आयु, ʩवसाय, Ŝिच तथा आदतो ंके अनुसार
ऐसा Ůबɀ होता है
अ˙ताल मŐ और मुƥकर मिहलाओ,ं बǄो,ं şदयरोिगयो ं आिद के वाडŘ

(िवभागो)ं मŐ, आपको अनुशासन रखना चािहये  आगȶुको ंको रोगी की शʊा पर
बैठने की अनुमित नही ंहै  यिद आप अǅे गायक हœ, तब आप बीमार िमũ की ŮाथŊना
पर गाइये; िकȶु उसी कʼ के अɊ लोगो ंको शायद यह पसȽ न हो
उपयुŊƅ िनयम ˢतः पूणŊ नही ंहœ  अ˙ताल की ʩवहारशीलता ऐसे िनयम बना

कर ही लागू नही ंकी जा सकती  Ŝƫ मनुˈो ंके िहत की सदा देखभाल करना बड़ा
ज़ŝरी है
 



बाढ़ो ंसे जूझता के० įर० पु० बल
ले०–ŵी एच० एस० सेठी

 
िपछले 5 िसतɾर को तड़के ही िदʟी की शानदार कॉलोनी मॉडल टाउन के

िनवासी चारो ंओर जल-Ůलय देखकर हſे-बſे रह गये  उɎŐ ˢɓ मŐ भी यह
आशंका नही ंथी िक उनकी कॉलोनी कभी भी 12 फूट तक पानी मŐ डूब सकती है
तभी तो, उɎोंͤन ेवहाँ से बच भागने की चेताविनयो ंपर ȯान नही ं िदया था  सौभाƶ
से, वहाँ के सब घर पſे तथा कई मंिजले थे  वे बड़ी किठनता से छतो ंपर चढ़ कर
Ůाण बचा सके  मूʞवान सामान को बचाने का तो Ůʲ ही नही ंउठता था; िकȶु
धीरे-धीरे नीचे की मंिजल से जो भी िनकाल सके, उसे िनकाला और ऊपरी छतो ंपर
वह आपात् काल िबताने लगे  बŠत कम ही लोग कही ंऔर गये; Ɛो ंिक उɎŐ अपने
घर िगरने का डर नही ंथा  िफर भी, हर पल संशय मŐ जा रहा था; िकसी को कुछ नही ं
पता था िक बाढ़ Ɛा ŝप कब तक धारण करेगी और कब उनका संकट टलेगा?



सब की जुबान पर एक यह Ůʲ था िक जलˑर के चढ़ने पर Ɛा होगा ? इसी
िलये, कुछेको ंने समय रहते Šये और वही ंतो कम कम से बǄे, मिहलायŐ तथा वृȠों
को सुरिƗत ̾थानो ंपर भेज िदया
सब को ̊िʼ जल-Ůलय पर लगी Šयी थी और सहायता के िलये आँखŐ फाड़Ő वे वाट

जोह रहे थे  और वह आ ही गई  के०įर०पु० बल की 14, 21 तथा 49– तीन
बटािलयनो ंके जवान उनकी सुįरƗा को आ उपİ̾थत Šये
एक मकान की पहली मंिजल पर, एक नɎे ब̭चे और उसकी माँ को िनकाल

बचाने के िलये एक पįरवार आकुलता से सहायता के िलये ŮितƗण ŮितƗा कर रहा
था  तभी उस घर के पास एक नौका पšँची, एक पुिलस जबान खड़ा Šआ; और
पįरवार के सुकुमार फुल सा वह नɎा –मुɄा पकडा िदया गया
के०įर०पु० बल के जवान उस पįरवार को नही ंजानते थे  शायद उस पįरवार के

सद˟ भी नही ंजान पायŐगे िक कौन िवपदा मŐ उनके काम आये  परȶु इतना
अवʴ उɎŐ मालूम था िक वे जवान के०įर०पु० बल के थे और उन जवानो ंको इतना
पता था िक वह िशशु तथा उसकी माता, देश की पुǻ धरोहर थी
इसी Ůकार असंƥ पįरवारो ंकी के० įर० पु० बल के जवानो ंने सहायता की  Ɛों

िक बढ़ती Šयी जल-Ůलय की चेतावनी पहले ही िमल गयी थी, के० įर० पु० बल के
अिधकारी उस चुनौती से जूझने को तैयार हो गये  पहला काम जो उɎोंͤने िकया, वह
था अपने सामान तथा उपकरणो ंको सुरिƗत ̾थानो ंपर पŠँचाना और कही ंकही ंतो
केवल ऊपरी मंिजल पर ही उɎŐ पŠँचा िदया  तब वे नागįरको ंको सहायता देने के
िलए िनरत हो गए

5 िसतɾर के ˢयं Ůभात मŐ ही, 21 बटािलयन के अिधकारी और जवान अपने
Ůाणपण सहयोग के िलए मॉडल टाउन पŠँच गए  तब उनपर बाढ़-बचाव का कोई
भी संयंũ नही ंथा  अिधक से अिधक वे यह कर सके िक अपने 28 तैराकी जवानो ंको
राहत कारŊवाई मŐ लगा िदया  उस समय तक कोई अɊ मदद नही ंपŠंची थी  तैराकों
ने जल-ˑर को पहले कूता और यथाशİƅ सहायता पŠँचाने लगे  बाढ़-पीिड़तो ंपर वे
उनके सɾİɀयो ंसे सȽेश, भोजन तथा रसद पŠँचाने लगे  उनके इस छोटे से यȉ से
सब मŐ आशा िकरण जगमगा गई
बाद को, कुछ सेना की नौकायŐ घटना ̾थल पर लायी गईं; िकȶु सेना पर उɎŐ

खेने के िलए िशिƗत माँिझयो ंकी कमी थी  के० įर० पु० दल के जवानो ंने उन सैिनक
नौकाओ ंको चलाने के िलए ˢेǅा पूवŊक ˢयं को समिपŊत िकया और उन नौकाओं
के Ȫारा उɎोंͤने सहायता तथा राहत के कायŊ Ůारʁ कर िदये  जनता ने इस सहयोग
की बड़ी सराहना की और एक Ůौढ़ बुİȠजीवी ने तो केȾीय įरजवŊ पुिलस के अंŤेजी
आȨाƗर सी० आर० पी० को बढ़ा कर ‘कोआपरेिटव रेसपांस टू पİɰक’ (जनता के
सहकारी जवाब) पुिलस नाम रख िदया

6 िसतɾर 1978 को, मॉडल टाउन Ɨेũ मŐ 49 बटािलयन के जवान भी जा पŠँचे
और चार असिनक नौकाओ ंके Ȫारा बाढ़ राहत-कारŊवाइयो ंमŐ जुट गए



इन बटािलयनो ंके अिधकारी राहत-कायŊ के िनदेशन देते Šए घंटो ंपानी मŐ खड़े
रहे  जवानो ं ने केवल नौकाओ ंका ही Ůयोग नही ं िकया; साथ मŐ, कामचलाऊ बेड़े
तथा हवा भरे Ǩूबो ं से भी काम िलया और िजन पर कुछ भी नही ंथा, वे लोगो ंको
अपने कɀो ंपर िबठा कर लाये
मॉडल टाउन तो एक ̊ʼाȶ माũ है, वाˑव मŐ, राजधानी के अɊ भागो ंमŐ भी

बाढ़-सɾɀी कारŊवाइयो ंमŐ के० įर० पू० बल जुटा रहा  और उसकी भूिमका केवल
राहत कायŊ तक ही नही ंसीिमत थी
हįरयाणा की जनता से िपछले वषŊ की भाँित ढासाबांध को जानबूझ कर तोड़ने से

बचाने के िलए, 49 बटािलयन का एक ɘाटून उस बाँध की िदनरात चौकसी करता
रहा  राजधानी को िपछले वषŊ ही पता लगा िक बाँध मŐ ज़रा सी दरार पड़ने पर Ɛा
मुसीबत नािज़ल Šई थी
बाढ़ के बाद, Ɋाय-ʩव̾था तथा यातायात के िनयंũण की दो अɊ सम˟ायŐ मुख

फाड़े खड़ी थी ं  अनेको ंकॉलोिनयाँ जल-िनमư होने के कारण, समाज िवरोधी तȕ,
बाढ़ पीिड़तो ं की दयनीय दशा का नाजायज़ा फायदा उठा सकते थे  अतः 49
बटािलयन के जवानो ंने पुराना जमुना पुल, मॉडल टाउन, आदशŊ नगर, िक़ंƪवेकैɼ,
अलीपुर, मुकजŎ नगर तथा जहाँगीरपुरी का घेरा डाल िदया  रात को चोįरयाँ, कुʃल,
तथा अɊ अपराधो ंको रोकने के िलए, वे बाढ़Ťˑ Ɨेũो ंमŐ पहरा लगाते रहे  बाढ़
Ťˑ Ɨेũो ंमŐ जाने वाले ̾थानो ंपर उɎोंͤने यातायात को िनयंिũत िकया तथा जनता का
मागŊ दशŊन िकया
खामपुरा, नागिलनपुरा तथा िनरंकारी कॉलोनी मŐ, 21 बटािलयन के जवानो ं ने

बूढ़ो,ं बǄो,ं मिहलाओ ंऔर रोिगयो ंको ही नही ंिनकाल बचाया; साथ ही साथ, उɎोंͤने
कुछ महȕपूणŊ पुलो ंऔर आवʴक Ůितʿानो ंकी चौकसी भी की
बाढ़ मŐ, 43 बटािलयन के जवानो ं को महारानी बाग, कािलȽी कालोनी,

िनज़ामुȞीन तथा ओखला हेडवƛŊ िनरत िकया गया  कानून-ʩव̾था की गड़बड़ी
रोकने के िलए, उɎोंͤने बाढ़Ťˑ Ɨेũो ं पर पहरा िदया  िनजामुȞीन पर İ̾थत
अȶराŊǛीय पुिलस बेतार ːेशन को उɎोंͤन ेही बचाया  जब उस ːेशन के कमŊचारी
İ̾थित से िनबटने मŐ ˢयं को िनˣहाय पा रहे थे, तब के० įर० पु० बल के जवानो ंने
एक कीचड़ का बाँध बनाया और Ůेषक भवन मŐ जल-Ůवेश को रोक िदया  उɎोंͤने
टŌ ांस-मीटरो ं(Ůेिषũो)ं को उनके ɘेटफामŘ से उठा ले जाने मŐ भी मदद की

55 बटािलयन के जवानो ंको अगˑ 78 के अȶ मŐ पŠँचते ही सहायता तथा बचाव
काम पर अिवलɾ लगा िदया गया  यȨिप वे नगर से दूर, नज़फ़गढ़ के पास
झड़ोदाकलां मŐ ठहरे Šए थे, िकȶु बाढ़ पीिड़तो ं की सहायता के िलए वे िनȑ
राजधानी खुशी-खुशी आते थे  राहत के अलावा, उɎोंͤन ेयातायात के िनयंũण मŐ भी
मदद की

14 बटािलयन के जवानो ंने बाढ़ से सवाŊिधक Ťˑ अलीपुर के Ɨेũ मŐ सहायता देने
का कायŊ िकया  यहाँ के नागįरको ंको छतो ंया पेड़ो ंपर शरण लेनी पड़ी थी  उɎोंͤने



यातायात िनयंũण का सेवाभार भी उठाया अɊ सभी बटािलयनो ं की भाँित, 14
बटािलयन के जवानो ंको भी िदन मŐ सोलह सोलह घंटे काम करना पड़ा और जब
रात को उɎŐ अपने राजघाट िशिवर मŐ लौटना पड़ता था, तब उɎŐ अपनी खाटो ंको
घोर जलभरी भूिम पर िबछा कर सोना पड़ता था
तो भी, सभी ने अपनी-अपनी सेवा ŮसɄतापूवŊक तथा तȋरता से की, Ɛोंͤिक यह

वह कायŊभार है, िजसको उठाने मŐ के०įर०पु० दल का Ůȑेक जवान सवाŊिधक
चाव िदखलाता है
पुनʷ : ŤुपकेȾ, नई िदʟी की गृहिणयाँ भी पीछे नही ंरही ं  उɎोंͤने बाढ़ पीिड़तों

के िलये के आपस मŐ 592 Ŝ० . एकũ कर सहायता कोषो ंमŐ भेजने का Ůशंसनीय
कायŊ िकया -िह० सɼादक

बंगाल की बाढ़ मŐ हमारा सहयोग
पिʮमी बंगाल के बाढ़Ťˑ Ɨेũो ंमŐ सहायता तथा बचाव कारŊवाई मŐ के० įर०

पु० बल को पाँच बटािलयनो ंने राǛ सरकार को बड़ा सहयोग िदया  (िववरण
आगामी संˋरण मŐ देİखए )

भूल सुधार
Ţेपलर के जुलाई 1978 के संˋरण के पृʿ 8 पर शीषŊक “घायलो ंको बचाना” के

अİȶम वाƐ “तथा...बचाया” को इस Ůकार पिढ़ये “Ťुप केȾ तथा 47 बटािलयन के
जवानो ंने घायल यािũयो ंको तुरȶ जा बचाया ”
 

एक िचर˝रणीय याũा

ले०—ŵी एस० बी० लाल

अŜणाचल Ůदेश के लोिहत िजले मŐ İ̾थत 60 बटािलयन मŐ अपनी िनयुİƅ के
आदेश आते ही, तिनक सा समय नʼ नही ंकरके, मœ उस वįरʿ अिधकारी पर गया
जो उस Ɨेũ मŐ तीन वषŊ रहा था और जहाँ के िवषय मŐ उसे पूणŊ जानकारी थी
एक वृȠ िसपाही की भाँित, वहाँ का एक सुȽर िचũ उसने मेरे नेũो ंके सʃुख

खीचंा  यȨिप के० įर० पु० बल जैसे दल मŐ िकसी को भी िकसी भी Ɨेũ मŐ जाने को
तȋर रहना पड़ता है, तȨिप इस अिधकारी के शɨो ंने मझे वहां की İ̾थितयां देखने
को Ůेįरत कर िदया



िनकटतम ितनसुİखया रेल ːेशन पर तेज से तेज गाड़ी से पŠँचने मŐ 4 िदन मुझे
लग गये  अपने पįरवार के साथ 7 बजे पूवाŊ˥ मœ एक जीप मŐ चल पड़ा  मेरा
मागŊिनदेशक (एक सब इं˙ेƃर) भी मेरे साथ था  11 घǵे चलने के बाद, लोिहत की
धारा से बनी एक लघु नदी धौला धार पर हम पŠँचे  हमŐ यह बताया गया िक मागŊ के
िनचले Ɨेũो ंमŐ िपछली रात मूसला धार वषाŊ होने के कारण कीचड़ ही कीचड़ होने से,
हमारी जीप नये सैखोवाघाट तक नही ंपŠँच सकेगी
हमने एक छोटी देशी नौका Ȫारा इस नदी को पार िकया  आधे िक० मी० चलने

के बाद, तीस फीट तक घुटने-घुटने पानी वाले एक नाले को हमने पार कर पहली
बाधा जीती  दूसरी जलमयी बाधा दल-दल थी, जो टखने-टखने गहरी थी  इस दल-
दल पानी को पार कर हम आगे बढ़ 
जब हम िवˑृत नदी लोिहत के िकनारे पŠंचे, ‘मार बोट’ भोपूं ने सभी यािũयो ंको

नौका मŐ चढ़ जाने की चेतावनी दी  हम घाट पर गए  उस िवशाल नदी लोिहत मŐ, वह
नौका लगभग 2 घǵे चलती रही  सिदयाघाट के िनकट एक झटका लगा और तभी
नौका ने बढ़ना रोक िदया  इंजन और बाँसो ंसे, मांझी नौका को आगे-पीछे करने लगे
 अɊ यािũयो ंके साथ उनके वाताŊ लाप से यह मेरी समझ मŐ आया िक नौका नदीतल
मŐ फंस गई है

15 िमनट की जȞोज़हद के उपराȶ, नौका को पीछे धकेला गया और नदी-तट से
उसका लंगर बाँध िदया गया  नौका के कɑान ने यािũयो ंको नौका से उतर जाने को
कहा  पूवŊ इसके िक नौका ऊपर उठे, 90% याũी उतर चुके थे  वदŎधारी होने के
कारण, शायद मुझे नही ंउतारा गया  ऐसा पता लगा िक जो लोग उतर गये थे, उɎŐ
सिदयाघाट तक पŠँचने मŐ कोई एक िक० मी० चलना पड़ा
असम के पुराने समृȠशाली क˜े सिदयाघाट तक पŠँचने मŐ, 15 िमनट लगे

उसकी पुराने वैभव-गाथा सुनाने को वहाँ अब कुछ पणŊ कुटीर ही खड़े Šए थे
उस चैन की साँस लेकर, जो Ɨिणक िसȠ Šयी, हम नौका से उतरे  मेरा

मागŊिनदेशक ‘सकते’ मŐ पड़ा Šआ था, Ɛोंͤिक के० įर० पु० बल के साधारण रंग का
वहाँ कोई वाहन नही ंथा  जब वह दुकानदारो ं - से पूछताछ कर रहा था, तभी मœͤने
धारा से तट के पास दौड़ते Šए िकसी वदŎ धारी ʩİƅ को देखा  उसने मुझे बताया
िक कुडलाघाट से तेज़ तक के मागŊ मŐ िफसलन होने के कारण, वाहन सिदयाघाट
तक नही ंपŠँच सकता है
हमŐ धार के िवŜȠ 3 िक० मी० दूसरे घाट पर जाना पड़ा  वहाँ जाने को केवल एक

छोटी देशी नौका के Ȫारा हो जाने का मागŊ था  एक हेडकांːेबल को मागŊिनदेशक
के ŝप मŐ लेकर हम नौका मŐ बैठ गये  वह एक मनोरंजक याũा थी  जब एक मांझी
नौका को चला रहा था, तब दो आदमी उस नौका को रİˣयो ं से बांधकर िकनारे
िकनारे खे रहे थे
जब हम घाट पर पŠंचे, तब 2 बजे (अपरा˥) थे  मेरे मागŊिनदेशक ने मुझे बताया

िक यिद मुझे तेजू जाना है (जो कुछ और बाधा से पįरपूणŊ 60 िक० मी० है), तब हमŐ



मागŊ मŐ िबना Ŝके चलना होगा  अगले िदन याũा की किठनाइयो ंसे बचने के िलए,
मœͤन ेअिवराम चलने का िनणŊय िकया  मागŊ-याũा के िलए, हम एक जीप से चले  मागŊ
अंशतः कोलतार वाला था और उसमŐ कई खǭ थे  60% मागŊ मŐ कोलतार नही ंिबछा
था और उसमŐ िकतने ही लकड़ी के पुल थे  वह मागŊ ठेठ असमी Ťामो ंतथा धानो ंके
खेतो ंऔर कभी कभी घने वनो ंके बीच से जाता था
एक घǵे के बाद, हम एक जल-अवरोध पर पŠँचे, जो बȽ था  वहाँ से ही

अŜणाचल Ůदेश की आȶįरक रेखा Ůारʁ होती है  िकȶु पड़ताली Ȫार पर तैनात
यूिनट चौकी  थी और वहाँ हमŐ के० įर० पु० बल का आदर सǽार िमला  गमाŊगमŊ
चाय Ɨण भर मŐ तैयार हो गई
हमने जीप मŐ याũा करना शुŝ की  Ůाध घǵे चलने के उपराȶ, पानी से लबालब

भरी ‘काली-खोला’ नामक नदी पर हम पŠँचे  हमŐ ǒात Šआ िक मुƥालय एक हाथी
का Ůबɀ कर देगा  हाथी का नाम सुनते ही, मुझे अपने पुरातन बचपन की ˝ृित
Ůागई, जब राज̾थान के (जहाँ मेरे िपता सरकारी नौकर थे) एक ‘राजा साहब’ के
हाथी पर उसके “महावत” के असीम  अनुŤह से मœ सवारी गाँठता था  मेरी पȉी तथा
बǄे हाथी की सवारी का ȯान रखते ही उमंिगत हो गए; उɎŐ यह ȯान नही ंरहा िक
साधारण İ̾थितयो ंसे सवŊथा िभɄ आज हाथी की सवारी मŐ िकतना अȶर होगा?
हमने तुरȶ दोपहर का भोजन िकया  तब तक दो हाथी आ गये, िजनमŐ एक पर

‘हौदा’ तथा के० įर० पु० बल का वदŎ धारी अफसर था  हम ‘हौदे’ वाले हाथी पर चढ़े;
कालीखोला को पार िकया और तीन नाले पार कर लगभग 2 िक० मी० चौड़े खुले
मैदान मŐ आ गये  महावत ने हमारी वायी ंओर संकेत करके पवŊतमाला िदखाई तथा
उससे िनकलती Šयी “हाजू” नदी के भी दशŊन कराये  हाज़ के दिƗण मŐ ŮिसȠ
‘िदगाŝ’ नदी है  लगभग एक घǵे हाथी पर याũा करके, हम ‘िदगाŝ’ पŠँचे 
िदगाŝ को पहले पहल देखकर रोमांिचत हो गये  िकȶु महावत को शाȶ देखकर,
हमारी कँपकँपी खȏ Šई  महावत के आदेश पर, हाथी नदी मŐ घुसा और धार के
िवŜȠ चलने लगा  जब हाथी मझधार मŐ पŠँचा, तब वह तैरता सा लग रहा था, यȨिप
वाˑव मŐ वह चल रहा था
यह एक ऐसी बात है, जो अनुभव से सɾɀ रखती है  पȾह िमनट के पʮात्, हम

िदगाŝ के दूसरे तट पर पŠँचे  हमने महावत और हाथी के ˢामी (जो वहां उपİ̾थत
था) को धɊवाद िदया और तेजू के िलए जीप पर सवार Šए



Ţीड़ा Ɨेũे :

27वी ंअİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ
के०įर०पु० बल चैİɼयन

िदनांक 20 अगˑ को रा Ō̓ ीय ːेिडयम के तरण ताल पर समाɑ Šयी 27वी ं
अİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल की धाक जमी रही
िकतने ही नये कीितŊमान ̾थािपत Šए  कम से कम तीन िपछले रा Ō̓ ीय įरकाडŊ डूबे,
िजनका मुƥ ŵेय के. įर. पु. बल के तैराको ंको जाता है  इनमŐ उʟेखनीय हœ 1.
दलीपिसंह (100 मी. व 200 मी. Űː Ōː ोक); 2. के. सोमशेखरन (100 मी. व 200 मी.
ůी ːाइल); 3. पी. वी िपʟई (100 मी. व 200 मी. बैक Ōː ोक.); 4. पȧानाभन (100
मी. व 200 भी. व 400 मी. ůी ːा ल); 5. एस. लोचनन (400 मी. व 1500 मी. ůो
ːाइल); 6. कपूर िसंह (हाई बोडŊ डाइिवंग); 7. हरदयाल (İ˚ंग बोडŊ व हाई बोडŊ
डाइिवंग) तथा 8. ढाका िसंह (İ˚ंग बोडŊ डाइिवंग)



पįरणाम इस Ůकार रहे–
100 मी० की ːाइल के० : सोनोवरन के० įर० पु०) I; वी० एस० चौहान (सी० सु०

दल) II व पȧानाभन (के० įर० पु०) III (नया पुिलस įरकाडŊ)
200 मी० ůीːाइल : के० सोम शेखरन (के० įर० पु०) I; वी० एस० चौहान (सी०

सु० दल) II व पȧनाभान (के० įर० पु०) III (नया įरकाडŊ)
400 मी० ůी ːाइल : वी० एस० चौहान (सी० सु० दल) I; एस० लोचनन - (के०

įर० पु०) II व पȧनाभन (के० įर० पु०) III (नया पुिलस įरकाडŊ)
100 मी० बटरɢाई; आिशष चŢ वतŎ (भा० ित० पु०) I; आर० एस० नायर (के०

įर० पु०) II व बृजकांत (सी० सु० दल) III (नया पुिलस įरकाडŊ न तथा रा Ō̓ ीय įरकाडŊ
से भी बेहतर)

100 मी० बैक Ōː ोक : पी० वी० िपʟई (के० įर० पु०) I; पीतɾरदास (के० įर०
पु०) II व बाल िकशन (सी० सु० दल) II.

200 मी० Űेː Ōː ोक : िदलीप िसंह (के० įर० पु०) I; िनमŊल सेन (सी० सु० दल) II
व तहसीलदार िसंह (उ० Ů०) III (नया पुिलस įरकाडŊ)

4×100 मी० įरले : के० įर० पु०I; सी० सु० दल II व भा० ित० पु० III (नया
पुिलस įरकाडŊ)
İ˚ंग बोडŊ डाइिवंगःहरदयाल िसंह (के० įर० पु०) I, ढाकािसंह (के० įर० पु०)

II व घनʴाम िसंह (सी० सु० दल) III (नया पुिलस įरकाडŊ)
हाईबोडŊ डाइिवंग : कपूर िसंह (के० įर० पु०) I, हरदयाल िसंह (के० įर० पु०) II व

Ů˩ाद िसंह (उ० Ů०) III.
200 मी० बटरɢाई: ए० चŢवतŎ (भा० ित० पु०) I; बृजकांत (सी० सु० दल) II,

के० बी० सहाय (भा० ित० पु०) III (नया पुिलस तथा रा Ō̓ ीय įरकाडŊ)
1500 मी० बटरɢाई : वी० एस० चौहान (सी० सु० दल) I; एस० लोचनन (के įर०

पु०) II व वी० महाजन (म० Ů०) III.

Ţीडा Ɨेũ:

4×100 मी० मेडले įरले : के० įर० पु० I; सी० सु० दल II व भा० ित० पु० II
(नयाįरकाडŊ)

100 मी० Űेː Ōː ोक : दलीप िसंह (के०įर०पू०) I; िनमŊल सेन (सी०सु० दल) I;
व पी०वी० िपʟई (के०įर०पु०) III.

डालिमया तैराकी मŐ िसरमौर
िȪतीय अİखल भारतीय डालिमया तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल ने भाग

िलया और तैराकी तथा गोतेमारी मŐ पुŜषो ंकी चैİɼयनिशप जीत ली  इस Ůितयोिगता



का उद्घाटन ŵी आर० सी० गोपाल, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने िकया 
ए० चŢवतŎ (भा० ित० सी० पुिलस), एस० सोमशेखरन (के० įर० पुिलस) तथा

दलीप िसंह (के० įर० पुिलस)–तीनो ंसंयुƅ िवजेता घोिषत िकये गये
के० įर० पू० बल ने 22 अंक पाकर दिƗणी पूवŎय रेलवे को दूसरे ̾थान पर ढकेल

िदया  भारत ितɬत सीमा पुिलस तीसरे ̾थान पर रही

ŢासकंटŌ ी दौड़
Ůथम अİखल भारतीय पुिलस Ţास कंटŌ ी दौड़ मŐ, हरी चȽ ने नया įरकाडŊ क़ायम

िकया  Ůथम नौ ̾थानो ंमŐ, हमारे इन धाबको ं ने छै ̾थान पा कर टीम चैİɼयनिशप
हमŐ िदलाई हरीचȽ I; 2. Ůदीप कुमार II; 3. जसदेव V; 4. ए० जी० योहनान VI; 5.
चȾभान VIII तथा सी० बी० एस० राठौड़ IX.

गृह िनमाŊण को अिŤम धन
सभी िवभागाȯƗ भिवˈ मœ गृह िनमाŊण अिŤम धन के िनयमानुसार, अपने

कमŊचाįरयो ंको अिŤम धन ˢयं ˢीकृत कर सकŐ गे; िकȶु छूट मांगने वाले, अपवाद
मामले अब भी महािनदेशालय Ȫारा िनमाŊण तथा आवास मंũालय को ˢीकृित हेतु
भेजे जाते रहŐगे

फोटो Ůितयोिगता
फोटो Ůितयोिगता 1978 मŐ इɎोंͤन ेŮथम तृतीय ̾थान पाये हœ तथा 100 Ŝ० 80Ŝ०

व 60 Ŝ० के Ţमशः न क़द पुरˋार पाये हœ –1. स० इ० अभय िसंह (27 बटा०)
शीषŊक ‘समर सोलेस’ (Ťीˆ िवŵाम); 2. स० इ० डी. एस. सजवान (35 बटा०),
शीषŊक ‘दी िवƃर एंड दी वैİ̢Ɠड’ (िवजयी तथा परािजत) व 3. सूबेदार मेजर जी.
एस. बाबा (Ťुप केȾ पʟीपुरम) शीषŊक ‘ए मोमŐट टु हरसेʚ’ (ˢयं को एक Ɨण)
इनके अितįरƅ, अɊ पुरˋृत ʩİƅ ये हœ— 1. इ० के० के० िमŵा, (13 बटा०)

50 Ŝ० 2. स० इ० आर. पी. पाǷेय (47 बटा०) 40 Ŝ० व 35 Ŝ० 3., डीवाई० एस०
पी० यू. सी. मोखासी (Ťुप केȾ नागपुर) 35 Ŝ. 4. स० इ० जे. पी. िसंह (46 बटा०) 25
Ŝ० 5. इ० इ० जे० Ɋूटन (45 बटा०) 25 Ŝ० 6. स० इ० एस. पी. सƛेना (3 िसग
बटा० 25 Ŝ० 
Ţैपलर की कायōकाįरणी सिमित ने फोटो Ůितयोिगता हरएक वषŊ आयोिजत करने

का िनʮय िकया है

संयुƅ रा Ō̓  बालीबाल
िदनांक 29 अƃूबर 78 को, के० įर० पु० बल ने संयुƅ रा Ō̓  खेल सɑाह समारोह

बालीवाल मŐ भारत-ितɬत सीमा पुिलस को जुझाŝ संघषŊ के बाद परािजत िकया
लƘणन, ए० जाजŊ, रोहतास तथा कृˁन के उǽृʼ खेल ने ही सरलता से बल को



शानदार टŌ ाफी िदलाई

अȶरŒज कुʱी Ůितयोिगता
िदनांक 25 िसतɾर को, इस बल की अȶरŐज कुʱी Ůितयोिगता मŐ िदʟी रŐज ने

42 अंक पाकर टीम चैİɼयनिशप जीती  गौहाटी रŐज (39 अंक) िȪतीय तथा पटना
रŐज (32 अंक) तृतीय रही  सवŊŵी सुखवȶ िसंह और दीवान िसंह को सुपर हेवी भार
मŐ संयुƅ िवजेता घोिषत िकया गया

अंतरőज दौड़कूद Ůितयोिगता
नीमच मŐ वािषŊकोȖव पर आयोिजत 12 वी ंअȶरŒज ए̠लेिटक Ůितयोिगता मŐ

अजमेर रŐज (173 अंक) ने चैİɼयनिशप जीती  िदʟी रŐज िȪतीय और हैदराबाद
रŐज तृतीय रही  इस Ůितयोिगता मŐ ये Ůमुख कीितŊमान ̾थािपत Šए—

1. चſा फŐ क—एच० एस० भुʟर (िदʟी) ने 44.10 मी० चſा फŐ क कर नया
कीितŊमान बनाया

2. गोला फŐ क—बी० सुशीलन (हैदराबाद) ने 65.92 मी० अपने ही पहले
कीितŊमान को सुधारा

3. पोल वाʐ—Ůेम चȾन (ŵीनगर) ने 3.80 मी० का नया įरकाडŊ बनाया
4. 3000 मी० ːीिपल चेज—Ůदीप कुमार (ŵी नगर) ने 9 मी० 29 से० मŐ पूरी

कर नया कीितŊमान ̾थािपत िकया —
5. 10,000 मी० दौड़—हरीचȽ (अजमेर) ने िपछले वषŊ का अपना 30 िम० 29

से० वाला įरकाडŊ, 29 िम० 59 से० मŐ दौड़ कर तोड़ डाला



िदʟी के उपराǛपाल की धमŊपȉी से शीʒ पाता Šआ हरीचȽ

 

27वी ंअİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ ƥाित पाने
वाले हमारे तैराक



दलीप िसंह



नायर, सोमशेखरन, लोचनन तथा पȧनाभन



सोमशेखरन



िपʟई



हरदयाल िसंह और कपूर िसंह



के० įर० पु० बल के जाने माने तैराक



įरले तैराकी का चौगडडा—िपʟई, दलीप िसंह, सोमशेखरन व नायर



तैराको ंको माचŊ पाː मŐ सलामी लेते Šये िदʟी के उपराǛपाल ŵी डी० आर० कोहल

 

हम, आप और वे
ले०—सू० पी० वी० शमाŊ, 36 बटा०

 
आज हम को ˢतंũ Šए 31 वषŊ हो गए हœ  Ɛा पुरानी, Ɛा नई, हमारी दोनों

सरकारो ंका उȞेʴ यही रहा है िक अिधक से अिधक जनता िशिƗत हो  इस उȞेʴ
को लेकर आज सरकार करोड़ो ंŜपये यहाँ तक की Ůौढ़ िशƗा पर ʩय कर रही है
केवल हˑाƗर करना ही सीखना नही ंहै; वरन् Ůȑेक के िदमाग़ को इतना िवकिसत
करना है िक वह िकसी कायŊ को करने से अपना, और अपने रा Ō̓  के िहत या अिहत
के बारे मŐ सोच सके
आज हमारे फोसŊ मŐ, पूवŊ की भांित अनपढ़ जवान नही ंभतŎ िकए जाते हœ, Ɛो ंिक

िपछली गोरी सरकार की ज़ोर-ज़बर दˑी के ग़लत उȞेʴो ंसे आज हमारे सɾɀ



जनता से उसी Ůकार के हœ जैसे एक बǄे और हउवे के होते हœ  इस ग़लत धारणा
को दूर करने के िलए, हम फोसŊ मŐ पढ़े-िलखे लोगो ंको ही भतŎ करते हœ
फोसŊ मŐ भतŎ होने के िलए, जवान ˋूल छोड़ कर आता है  ˋूल मŐ उसका

उȞेʴ मुƥ कर Ůमाण-पũ Ůाɑ करना होता है, िजस से फोसŊ मŐ वह आसानी से
भतŎ हो सके  इसके िलए, िकसी Ůकार कछुवे और खरगोश, तथा वये और बȽर की
कहािनयाँ जैसी चीजŐ रट कर, वह उȅीणŊ हो जाता है; िकȶु उनका सार नही ंसमझ
पाता है  इसिलए, फोसō मŐ आने के बाद उसका िदमाग िवकिसत करना हमारा परम
कतŊʩ हो जाता है 
इस कायŊ को करने का Ǜादा उȅरदाियȕ आज हमारे ऊपर है, Ɛोंͤिक जवान

का िजतना सीधा सɾɀ हम से होता है, उतना उǄ पदािधकारी से नही ं  हम उसे
भली-भाँित समझा सकते हœ िक उसे िकन बातो ंको करना या िकन को नही ंकरना
चािहए, िजसमŐ उसके िहत के साथ-साथ, फोसŊ तथा रा Ō̓  का िहत भी िनिहत है  हम
एक छोटे उदाहरण से अपनी बात ˙ʼ कर सकते हœ  मान लीिजए, िकसी जवान को
नशाबȽी समझाना है  अगर आप उसे सीधे उǄ अिधकारी पर ले गए और सज़ा
िदला दी, तो उस पर उतना Ůभाव नही ंहोगा, िजतना तब होगा जब आप उसे ɗार से
समझायŐ “देखो,ं शराब पीने से िजग़र खराब होता है; इससे अनेको ंऔर बीमाįरयाँ
शरीर मŐ Ůवेश कर जाती हœ, िजससे शरीर खोखला हो जाता है  िफर पैसा भी ʩथŊ मŐ
बबाŊद होता है  शराबी को उसके साथी भी अǅी िनगाह से नही ंदेखते  बोलो, ऐसी
हालत से Ɛा फायदा है ?”
अगर आप उसे इस Ůकार समझाते रहे, तो मœ समझता šँ िक वह एक-न-एक

िदन शराब पीना अवʴ छोड़ देगा  फलˢŝप, हमारे फोसŊ का एक मुƥ उȞेʴ
पूरा हो जाएगा; उसमŐ ‘एक सǄे नागįरक’ होने की भावना जाŤत होगी; इससे
अनुशासनहीनता मŐ कमी आयेगी  फोसŊ का नाम ऊँचा होगा
साथ ही, हमŐ जवान की मुƥ सम˟ाओ ंको समझना तथा दूर करना होगा  उसे

कभी यह महसूस नही ंहोने देना होगा िक उसके िहत को देखने वाला कोई नही ंहœ
उसकी मुƥ सम˟ायŐ कुछ इस Ůकार की हœ—

I. अवकाश—यह कोई सम˟ा नही ं है; िकȶु Ɛो ं िक हम कȅŊʩ पूरा नही ं
करते हœ, इस िलए यह सम˟ा का ŝप ले लेती है  यह िकस Ůकार बनती है ? यिद
हमारा कोई कमŊचारी छुǥी के िलए ŮाथŊना पũ देता है, तो हम इतना िलख कर अपना
कȅŊʩ समाɑ कर देते हœ—‘ŵीमान आप को अिŤम कारŊवाई के हेतु Ůेिषत है ’ हम
यह नही ंदेखते िक Ɛा इस समय, उस ʩİƅ को जाना आवʴक है ? वह पहले
Ɛो ंनही ंजा सका या उसके ŮाथŊना-पũ के साथ झठूा तार तो नȈी नही ंहै  यह हम
Ɛो ंनही ंदेखते? Ɛो ंिक हमŐ ˢयं यह मालूम नही ंहै िक पहले वह कब छुǥी गया था
? हम इतना कʼ भी उठाना नही ंचाहते िक उसे समझायŐ िक अभी उसका नɾर नही ं
है; उसके नɾर पर उसे भेज िदया जायेगा  इस कारण, उǄ अिधकारी को उसके
बारे मŐ सǄा ǒान नही ंहो पाता और कभी कभार अनुिचत आदमी छुǥी पर चला



जाता है  िफर सǄा आदमी भी धोखा धड़ी Ůारʁ कर देता है और उǄ अिधकारी
को एक सम˟ा बन जाती है

II. खानपान—यह भी वैसे कोई सम˟ा नही ंहै; परȶु हमारे कȅŊʩ नही ंिनभाने
से, यह मुख फाड़ कर खड़ी हो जाती है  मान लीिजए, हम बाजार से सामान खरीदने
गए, तब यह सोच कर िक-पैसा कौन सा हमारी जेब से जाता है  हम दुकान पर चाय
पीने बैठ जाते हœ, जब िक जवान सामान खरीदता है  अिधक तजुवाŊ न होने के कारण,
ठीक समान और उिचत दर पर नही ंिमल पाता है  इससे ‘किटंग’ भी अिधक होती है
और खाना भी ˢािदʼ नही ंबन पाता है  इधर िवकिसत िदमाग़ नही ंहोने के कारण,
जवान तना खाना ले लेता है िक खा भी नही ं पाता है और फŐ क देता है  इससे
‘किटंग’ भी बढ़ती है और खाना भी ʩथŊ जाता है  यह Ɛो ं है ? Ɛोंͤिक उसे हम
समय पर यह नही ंसमझ पाते िक इससे उसी का नुक़सान है  अगर कोई उǄ
अिधकारी समझाने का Ůयȉ भी करता है, तो हम यह कहते भी पाये जाते हœ िक
उसकी जेब से Ɛा जाता है ? यिद हम ʩथŊ फŐ ͤक ेजाने वाले राशन को बचा लŐ, तो
उतनी ही ‘किटंग’ कम होगी और हम अिधक अǅा खाना जवानो ंको İखला सकते
हœ  परȶु उɎŐ समझाने का कȅŊʩ नही ं िनभाने के कारण, न ‘किटंग’ ही कम हम
कर पाते हœ और ना हम और अिधक उȅम भोजन दे पाते हœ

III. जवान की उɄित—जवान तभी उɄित कर सकता है, जब वह अपने िवभाग
के सब िवषयो ंमŐ िनपुण हो  यह तभी हो सकता है, जब उसे टŌ े िनंग ˋूल मŐ सब बातŐ
अǅी तरह समझाई जायŐ  परȶु इनका ǒान देना तो दूर रहा; वİʋ यहाँ तक कहते
सुना गया है िक यह सब आपको तंग करने के िलए है  बस हम एक ही हिथयार जी
Šज़ूरी का उठा लेते हœ, तािक įरपोटŊ अǅी िमल सके; परȶु हम यह कभी नही ं
सोचते िक अगर हम अपना कȅŊʩ पूरा नही ंकरŐ गे, तो हम कभी भी िकसी उǄ
अिधकारी के şदय मŐ उȅम ̾थान Ůाɑ नही ंकर सकŐ गे  चापलूसी से मेरा अिभŮाय
िकसी की इ˸त करना या िकसी की सेवा करना या आǒापालन करने से नही ं है;
वरन् बेमतलब िकसी के आगे पीछे िफरने या झठूी खुशामद करने से है

IV. घरेलू सम˟ायŐ—यȨिप हम जवान की घरेलू सम˟ाओ ं का पूरा-पूरा
समाधान नही ंकर सकते हœ, तȨिप अगर हम उसकी सम˟ाओ ंको भली-भाँित सुनŐ
और समझŐ, तब हम िकसी हद तक उसको सांȕना दे सकते हœ
इसके अलावा, हम मŐ अɊ भी कई किमयाँ व कमज़ोįरयाँ हœ, िजन से अनुशासन

हीनता को बढ़ावा िमलता है  उदाहरण के तौर पर, अगर िकसी सȶरी को हमने
सुˑ या कȅŊʩ-ǉुत पकड़ िलया, तब उसे ना तो समझाना और ना ही उǄ
अिधकारी को यह सोचकर सूिचत करना िक कही ं उसे सज़ा न िमल जाए या
अिधकारी के कुछ नही ंकहने पर, मœ Ɛो ंबुरा बनंू ? इस Ůकार, उसे छोड़ देने से शह
िमलती है और बख़ाŊˑगी की पहली सीढ़ी पर वह क़दम रखता है  जवान का कहाँ
इतना िदमाग़ िवकिसत होता है िक वह अपना िहत और अिहत सोच सके  वह तो
इतना समझता है िक ‘साहब, अǅा है, जो कुछ नही ंकहता ’ परȶु इस भाँित, हमारे



Ȫारा ही फोसŊ मŐ अनुशासन-हीनता पैदा होती है  हम चाहŐ, तब उसे दूर कर सकते हœ;
िकȶु यह तभी सʁब है जब हम यह सोचŐ िक सरकार ने हमारे कɀो ंपर िकतना
बड़ा िवʷास रखा है और हमने कȅŊʩ-पालन करने की पहले ही िदन कसम खाई है
मœ पूणŊ िवʷास के साथ कहता šँ िक कȅŊʩ-पालन से ही फोसŊ मŐ बढ़ती अनुशासन
हीनता को हम समाɑ कर सकते हœ
 

दीमापुर का वह िहंसाȏक िदन

ले०—ŵी भूपेȾ िसंह

 
अɊ िदनो ंसे िभɄ, 28 मई 1977 दीमापुर को एक िदल दहलाने वाला िदवस था

उपūवी नागा छाũो ंने दीमापुर नगर मŐ पूणŊ ‘बɀ’ का आ˪ान िकया था  झगड़े की
जड़ थी बड़ी नाज़ुक—̾थानीय पुिलस Ȫारा वोखा पर गोली-चालन  इसमŐ दो िनदŖष
नागा छाũ मारे गये थे  राजनीितक Ůेरणा की रंगत के कारण, इस घटना ने
असाधारण महȕ पा िलया था  यȨिप ऊपर से योजना केवल दुकानŐ बȽ कराने को
थी; िकȶु भीतर ही भीतर नागा छाũ ŮदशŊनकारी एक खंूख़ार कायŊŢम बना चुके थे
असम से सटा Šआ, नागालœड के पहाड़ी Ɨेũ की तलहटी पर दीमापुर İ̾थत है

यही रेल का Ůमुख ːेशन है और ʩापार का बड़ा केȾ है  देश के िविभɄ भागो ंसे
आये लोग यहाँ िमलजुल कर रह रहे हœ  ʩापार अिधकतर उन ग़ैर-नागा लोगो ंके
हाथ मŐ हœ, जो यहाँ आकर बस गये हœ  सारा नगर दो Ůकार के दलो ंमŐ िवभƅ िकया
जा सकता है—एक तो केवल ̾थानीय वािसयो ंका, जो उŤ िवचार रखते हœ और
तिनक सी बात पर लड़ने-मरने को तैयार रहते हœ और दूसरा दल, िहंसा के Ůित
अपेƗाकृत सहनशीलता वाला है
लगभग 12.45 अपरा˥ को उस िदन, िŰगेड मुƥालय से 16 बटािलयन को यह

सूचना िमली िक उसकी पįरűामी ŮिशƗण वाली एक टुकड़ी को दीमापुर मŐ िबगड़ती
Ɋाय-ʩव̾था से सुलझाने के िलए नागįरक Ůशासन को सौपंने के हेतु रखना होगा
सɾȠ कɼनी कमांडर को तैयार रहने का आदेश िदया गया  अपने जवानो ंको
İ̾थित से िनबटने के िलए समझाने वह िपछले मुƥालय को गया
इसी बीच मŐ, ̾थानीय शांितिŮय तथा असहाय नागįरको ं ने के०įर०पु० बल से

सहायता के िलए आȅŊ पुकार की  नागįरक Ůशासन ने क़ानून-ʩव̾था को काबू से
बाहर होती Šई İ̾थित से सुलझने के िलए तुरȶ इस बटािलयन की एक एक कɼनी
की मांग की
इस बटािलयन की ‘एफ’ कɼनी अपना सामान लेकर पौनं घǵे मŐ दीमापुर थाने



पŠँच गई  कमांडŐट भी İ̾थित को समझने के िलए घटना ̾थल पर गये
सारे नगर मŐ, आतंक, घबड़ाहट तथा खलबली मची Šई थी  उस िदन दीमापुर

एक युȠƗेũ सा लगता था  पथराव हो हो रहा था; अनेको ंबुरीभाँित घायल हो गये थे
िकतनी ही दुकानो ंमŐ आग लगी Šयी थी और जाǜʞमान ͅवाला की लपटŐ नगर को
भ˝ीभूत कर रही थी ं  ऐसा लगता था िक दीमापुर आज राख का ढेर हो जायेगा  ऐसी
भगदड़ पड़ी Šई थी िक गंुडो ंऔर िनरपरािधयो ंका पहचानना किठन हो रहा था  इस
İ̾थित से लाभ उठाकर, कुछ समाजūोही तȕ लूटपाट मचा रहे थे
बंध के नागा छाũ आयोजको ंने बड़े साधन जुटा रखे थे, और छाũो ंपर छाũ इकǧे

हो रहे थे  ऐसी भी अफवाह थी िक ग़ैर-नागा दल ने इसके िवŜȠ साहस बाँध कर
लड़ने की तैयारी कर ली थी  इससे Ɋाय-ʩव̾था की İ̾थित ने और भी भैरव ŝप
धारण कर िलया था  दोनो ंही ओर से कई मुठभेड़Ő हो चुकी थी ंऔर िकतने ही लोग
Ɨत-िवƗत हो गये थे
कɼनी कमांडर ने इस चुनौती से जवानो ंको ̊ढ़तापूवŊक, सावधानी सिहत तथा

िनʮयाȏक ढंग से िनपटने का आदेश िदया  उसने उɎŐ इस Ůकार तैनात करने की
योजना बनाई िक सभी दंगे वाले ̾थल िघर जायŐ, िजससे जवान कारग़र ŝप से दखल
दे सकŐ  ȯेय यह था िक Ţांित को सीिमत रखा जाए
कɼनी कमांडर ने ग़ैर-नागाओ ंको िवʷास िदलाया िक ‘बɀ’ केवल एक िदन को

है और िफर उɎŐ पुिलस तथा सुरƗा दलो ंपर रƗा तथा िहज़फ़ात के िलए िनभŊर रहना
चािहये  उन लोगो ंने बुİȠमȅा दशाŊयी और कɼनी कमांडर को िवʷास िदलाया िक
वे िहंसा पर नही ंउताŝ होगें
दूसरी ओर, कɼनी कमांडर ने नागाओ ं को होिशयारी से यह समझाया िक

आगजनी से वे नागालœड की सɼिȅ का नाश कर रहे हœ और अपनी Ůितʿा खराब
कर रहे हœ  तब नागा आȽोलनकȅाŊ कही ंजा कर समझे; वे िविभɄ दलो ंमŐ िवभƅ
हो गये और अȶ मŐ, िततर-िबतर हो गये  इस Ůकार िबना बल-Ůयोग के, ऐसी
भयानक क़ानून-ʩव̾था की İ̾थित पर काबू पा िलया गया
दीमापुर के Ɛा नागा और Ɛा ग़ैर नागा—सभी िनवािसयो ंने के०įर०पु० बल Ȫारा

िदखाई गयी उǄ दाियȕ की भावना और िकए गये उȅम कायŊ की भूįर-भूįर Ůशंसा
की
 

भारत—दशŊन

लेखक—ŵी आई० एस० डागर

 



मœ 1 िदसɾर 1971 को के० įर० पु० बल मŐ डी० वाई० एस० पी० (उपाधीƗक) के
ŝप मŐ िनयुƅ Šआ  केȾीय ŮिशƗण कालेज I नीमच मŐ सीधे िनयुƅ राजपिũत
अिधकाįरयो ंकी मौिलक ŮिशƗण करने के पʮात्, मœͤने 11 जुलाई 1972 को िदʟी मŐ
45 बटािलयन का सेवा-भार संभाला  उस समय बटािलयन संगŝर (पंजाब) से
मūास जा रही थी; िकȶु अचानक िदʟी मŐ वह रोक ली गई  15 जुलाई, 1972 को,
इस बटािलयन की 4 कɼिनयाँ आँŬ Ůदेश के ख़माम िज़ले को नƛलपंिथयो ं से
लोहा लेने को भेजी गई और 4 कɼिनयाँ िदʟी मŐ क़ानून तथा ʩव̾था के िलए रह
गईं  Ɛोंͤिक बटािलयन का हेडƓाटŊर (मुƥालय) संगŝर मŐ था, मुझे वहाँ अनुवतŎ
ŮिशƗण के िलए भेजा गया  मुƥालय, िजȽमहाराज की लȞा कोठी मŐ संगŝर से 4
िक० मी दूर पर İ̾थत था
कुछ ही िदȶी ंमŐ, मुझे एक कɼनी का Ůभार लेने के िलए िडटैचमŐट (टुकड़ी) के

मुƥालय, ख़माम मŐ बुलाया गया  30 जुलाई 1972 को, मœ ख़माम पŠँचा और
नƛलपंिथयो ं से िघरे घने जंगलो ंमŐ 45 बटािलयन की ‘ई’ कɼनी का भार मœͤने ले
िलया  यह एक तŜण अिधकारी की मनभायी िनयुİƅ थी और मुझे बŠत पसȽ
आई
सहसा 6 अƃूबर 1972 को, मुझे युȠ बȽी िशिवर, केȾीय जेल, आगरा मŐ िनरत

‘सी’ कɼनी का Ůभार लेने के िलए कमांडœट का िसगनल िमला  यह कɼनी िदʟी
से गई थी  उस कɼनी का Ůभार लेकर, मœ वहाँ 26 अगˑ 1973 तक रहा  आगरे मŐ
कायŊभार बड़ा अǅा लगा और वह था भी उȅरदाियȕ का काम  बंगला देश की
कारŊवाई के सभी बड़े-बड़े बȽी केȾीय जेल आगरा मŐ थे  उनके बच भागने की
आशंका से, हमŐ बड़ा सतकŊ  रहना पड़ता था  मुझे हर रािũ को तीन बार गाडŘ की
पड़ताल करनी पड़ती थी  उस समय मुझे सैिनक अिधकाįरयो ंके नीचे काम करना
पड़ा  सेना से िनवृिȅ पाकर, 45 बटािलयन की ‘ए’ और ‘सी’ कɼनी हैदराबाद
िवŵाम तथा ŮिशƗण के िलए गईं; िकȶु िवŵाम कहाँ भाƶ मŐ िलखा था ? हमŐ तो वहाँ
की क़ानून तथा ʩव̾था के िलए िनरत होना पड़ा
हैदराबाद तथा िसकȽराबाद के युगल नगरो ंमŐ तीन मास इस सेवा के उपराȶ, ये

कɼिनयाँ 6 िदसɾर 1973 को मūास भेजी गईं; जहाँ 19 िदसɾर 1973 तक वे
Ɋाय-ʩव̾था की सेवा करती रही ं  वहाँ हमŐ मūास बȽरगाह (सागर) तथा ˘ेकपाकŊ
देखने का अवसर िमला

19 िदसɾर 1973 को रात के 9 बजे, के० įर० पु० बल िदʟी के िनयंũण-कƗ से
टŌ ंक कॉल Ȫारा मūास पुिलस से िनविȅ तक नही ंपाकर, सब से पहली रेलगाड़ी से
िũवेȾम जाने का मुझे आदेश िमला  यह एक किठन कायŊ था  िफर भी मœͤन ेदो रेल
िडɬे इन कɼिनयो ंके िलए जुटा िलये और रात के 11 बजे हम ɘैटफामŊ पर आ
पŠँचे  21 िदसɾर 1973 को हम िũवेȾम पŠँच गए  केरल नाįरयल और धान के
लहलहाते खेतो ंकी भूिम है  कुछ समय के िलए, दोनो ंकɼिनयाँ įरजवŊ मŐ रखी गईं
इस कारण, मुझे कɊाकुमारी और कोवालम के मनमोहक तटो ंकी झाँकी देखने को



िमली  Ɛो ंिक इन दोनो ंकɼिनयो ंके बीच, मœ ही िसफŊ  राजपिũत अिधकारी था और
केȾीय गृह मंũालय के įरजवŊ मŐ होने के कारण, सदा अɊũ जाने का डर बना रहता
था  उप-िनदेशक (पįरचालन) के कभी भी एतिȪषयक आदेश की ŮतीƗा लगी रहती
थी
केरल मŐ दो मास रहने के अनȶर, हम हैदराबाद को 7 फरवरी 1974 को लौट

आये  किठनता से हम बोįरया-िबˑर रख पाये थे िक 15 फरवरी 1974 की शाम को
पहली रेलगाड़ी से गोआ जाने के आदेश पुिलस महािनरीƗक से० I के वįरʿ ːाफ
अिधकारी से हमŐ िमले  अब तक जवान आने-जाने की कला के मािहर हो चुके थे
तभी एक घंटे के भीतर ही वे दोनो ंकɼिनयाँ िसकȽराबाद रेलवे ːेशन पŠँच चुकी
थी ं  पहली उपलɩ गाड़ी सुबह को िमलनी थी और वह भी एƛŮेस गाड़ी थी  अब
Ůʲ गोआ के िलये जगह पाने का था, Ɛो ं िक िसकȽराबाद से मरमू गाँव जाने को
कोई सीधी गाड़ी नही ंथी  इस समय ‘टुकड़ी के कमांडर’ जैसे पदनाम से मुझे बड़ी
सहायता िमली  मœͤने इसी पदनाम से दिƗणी केȾीय रेल के मुƥ पįरचालक
सुपįरȴŐडœट को फोन िकया  उसने मुझे बड़ा अिधकारी समझा होगा  कुछ भी हो,
हम ताǽािलक आदेश पर जा रहे थे

18 फरवरी 1974 को, वहाँ ‘गोआ बɀ’ था और हमŐ उससे पहले पŠँचना था  हमŐ
चार रेल िडɬे िमल गये और 17 फरवरी 74 को, हम गोआ पŠँच गए  एक कɼनी
मरमूगाँव मŐ िनरत की गई तथा दूसरी वाˋो मŐ  इस मनोहारी Ɨेũ मŐ हमŐ क़ानून-
ʩव̾था तथा िनवाŊचन सेवायŐ करनी पड़ी ं  पुिलस महािनरीƗक गोआ हमारे कायŊ से
अतीव Ůभािवत Šआ और उसने इस उȅम कायŊ के उपलƙ मŐ हमŐ एक ˝ारक
िच˥ भी िदया
हम 10 िदन के बाद 1 माचŊ 1974 को, हैदराबाद लौट गये; एक बार िफर

हैदराबाद तथा िसकȽराबाद के युगल नगरो ंमŐ क़ानून तथा ʩव̾था के िलये हमारी
वे दोनो ंकɼिनयाँ िनरत की गयी ं  हमने तब वहाँ चारमीनार, गोलकुȵा का दुगŊ तथा
सालारजंग, अजायबघर देखे 
तब ये दोनो ंकɼिनयाँ ख़माम गईं, जहाँ इस बटािलयन की अɊ 4 कɼिनयाँ भी

नƛलपंथी कारŊवाइयो ंके उɉूलन मŐ लगी Šयी थी ं
अŮैल 1975 मŐ, एक अɊ मनोमुƭकारी ̾थान, Ťुप केȾ पुणे मŐ मुझे भेजा गया 

यह ̾थान दƀन कालेज, बुअद गाडŊन के िनकट İ̾थत है  मœͤने वहाँ के Ůवास का
आनȽ भोगा ही था िक वह Ťुप केȾ फरवरी 1976 मŐ इ̱फाल चला गया  इस Ůकार
मिणपुर की िवदेशी सी राजधानी को देखने का मुझे सुयोग िमला  वहाँ मœ कुछ ही
मास रहा; तब मेरा तबादला 8 बटािलयन को हो गया  मœ उस बटािलयन मŐ िदʟी मŐ
सİʃिलत Šआ; िकȶु कुछ ही समय िदʟी रह कर, वह बटािलयन 29 अƃूबर
1976 को जʃू चली गयी
माचŊ 77 के लोक सभा िनवाŊचन मŐ मेरी कɼनी जाने माने नगर रायबरेली मŐ िनरत

की गयी  लौटते समय, हम कुछ समय को लखनऊ और कानपुर मŐ ठहरे 



चुनाव के बाद, हमारी यह कɼनी माचŊ 1977 के अȶ मŐ ŵीनगर भेजी गई
ŵीनगर एक नयनािभराम ̾थान मुƥ कर Ťीˆ ऋतु मŐ लगता है  वहाँ के सभी
पयŊटन-̾थल देखने का तब मुझे अवसर िमला  जुलाई 1977 तक, हम वहाँ की घाटी
मŐ रहे और िफर जʃू को लौट आये
आजकल जʃू Ɨेũ के सुȽर ̾थल—‘मɋल-िकसनपुर शरणाथŎ िशिवर’ मŐ मेरी

कɼनी िनरत है
संƗेप मŐ, के० įर० पु०बल की 6 वषŊ की सेवा-अविध मŐ, मœͤने कɊाकुमारी से

कʳीर तक का पयŊटन िकया है
 

किवता :

िदʟी मŐ जल-Ůलय और के० įर० पु० बल
[रिचयता : ŵी जे० एस० शʃाŊ]

वह था पाँच िसतɾर का िदन, Ůलयंकर छाये थे बादल 
मूसलधार बरस रही वषाŊ, कही ंनही ं̊ƨत था भूतल 
दमक दािमनी दहलाती िदल, करे घनाघन थे घन गजŊन 
कभी लखा ऐसा निहं वषŊण, िसर धुन कहते थे जड़-चेतन 
कोई िदवस न ऐसा जाता, जब निहं बरसा था वह पावस 
मागŊ सभी अवŜȠ Šये थे, अˑ-ʩˑ जन-जीवन वरवश 
बस भी होती थी ंसब बेवश, Ŝकती थी मोटर की टर्-टर् 
įरƕा रƗा थी निहं करती, रहड़ी ताँगे करते घर्-घर् 
पर घर वालो ंकी मत पूछो, Šये मनो बेघर वाले थे 
कही ंचू रही थी छत छम्-छम्, छɔर तोड़ बहे नाले थे 
जैसे मागŊ भरे थे बाहर, भीतर वैसे ही घर-आंगन 
कही ंबैठने को था निहं थल, ऐसा दाŜण था जल-ɘावन 
बात Šयी इस सʆत् ऐसी, तपा चंडकर चंड भयंकर 
िकरण Šयी रण चंडी जैसी, मार रही थी सब नारी-नर 
िसंह रािश का सूयŊ िसंह सम, भयाŢाȶ जग को था करता 
अिư बरसती चŠँधा धँू-धँू, तड़प-तड़प लू से भुव मरता 
झुलस गये थे सब वन-उपबन, सूख गये थे नद-निदया-सर 
नरक-कुǷ सी तɑ भूिम थी, अिनल अनल-सर-सम चल सर्-सर् 



हाँफ-हाँफ कर पशु-पƗी-जन, ŵाȶ-Ƒाȶ जी तोड़ रहे थे
भीˆ ऊˆता निहं सहने पर, कितपय तन तक छोड़ रहे थे
ũािह-ũािह सब ओर मची थी, कोठी, काल-कोठरी सम थी 
कǵक-जाल कǶ सूखे थे, तृˁा तो सचमुच ही यम थी
आȅŊनाद करती जगती थी—‘पािहमाम्, अब मुझे बचायो 
काले मेघा अब आजाओ, जीवन लाओ, मत तरसाओ” 
जब यह टेर सुनी भगवन ने, ऐसा तब जीवन बरसाया 
ऊपर था जल, नीचे था जल, जल ही जल दŠँ िदिश था छाया 
बढ़ा जभी जल उमड़ घुमड़ कर, बाढ़ ŝप तब उसने धारा 
एक बार जल-Ůलय मचा िफर, अगिणत को यमपुरी िसधारा 
आİखर को, यमुना वैसे ही, यम-भािगनी निहं है कहलाती 
űातृलोक के सʆधŊन-िहत, भारत ग़ारत है कर जाती 
ऐसा ही इस वषŊ Šआ कुछ, यमुना ने की यो ंिकʟोलŐ 
हाहाकार मचा धरणी पर, रस मŐ जब हालाहल घोले 
उस िनशीथ की नीरवता मŐ, कैसा था कोलाहल छाया 
मर्-मर् करती िमिहर-सुता ने, आज मिसŊया-मातम गाया 
कल्-कल् छल्-छल् कर कािलȽी, छल-बल से जब बढ़ती आयी 
Ťाम-Ťाम मŐ, नगर-नगर मŐ, मृȑु-नȑ करती मनु आयी 
चारो ंओर िजधर देखो तो, दीखे था पानी ही पानी 
सारी संसृित कलप-कलप कर, सवŊनाश की कहे कहानी 
खेत हरी मनभरी दुशाला, ओढ़ खड़ी कृिष थी लहराती 
िकया ūोपदी-हरण िकसी ने, िनˣहाय ̊ग-िसɀु बहाती 
डूब गए पशु िवपुल िनरािŵत, िवहग उड़े नभ मŐ कर ŢȽन 
ūुम पर चढ़ कर Ůाण बचाते, बाल-वृȠ-नर-नारी सब जन 
̊ग फाड़े जल-पʟावन आता, पड़े Šए Ůाणो ंके लाले 
िसर पर पद रख सभी भागते, जीवन अपना कही ंबचालŐ 
पणŊ-कुटीरो ंकी गणना Ɛा, ̊ढ़ वˑी तक डूब गयी है 
हाट-बाट नही ंपड़े िदखाई, जलामयी हो जलामयी है 
नʼ Šमा सामान सभी का, मूʞवान उपयोगी मनहर 
टेलीिवजन रेिडयो तक कुछ, बचा सके निहं िनज फ़नŎचर 
सूटो ंमŐ जल, बूटो ंमŐ जल, आभरणो-ंआवरणो ंमŐ जल 



खानो ंमŐ पाखानो ंमŐ जल, रƅ घंूट पीता मन जल-जल 
ऊँची-ऊँची सभी छतो ंपर, भूखे-ɗासे थे सब बैठे 
आज दया के पाũ बने हœ, जो जन कल िफरते थे ऐंͤठे 
नीचे यमुना आँखŐ फाड़Ő, रेले पर रेले थी लाती 
उधर Ŝकी थी ंसब रेलŐ अब, ना कोई आती, ना कोई जाती 
बना रहे दुİखयो ंके लोचन, गंगा-यमुना के थे संगम 
ग़म मŐ डुबा Šआ सभी था, चेतन Ɛा जड़ एवम् जंगम 
यक ही छत पर कुȅे-िबʟी, बैठे Šए साध को वे दम 
यक ही तŜ पर नकल-नाग थे, साधु बने बैठे थे बेदम 
इɌान बहे, हैवान - बहे, सǍन अŜ शैतान गये बह 
िगरजे, गुŜȪारे अŜ मİˏद, मİȽर आलीशान गए ढह 
पटरी टूटी,ं तारे टूटी,ं टूटे संचारो ंके साधन 
सड़कŐ  फूटी,ं िक˝त फूटी,ं छुटी बाजारो ंकी बन-ठन 
लƗ-लƗ लोगो ंके िसर पर, िगरा आज संकट का पवŊत 
जीिवत थे कहने को केवल, पर थे वे सचमुच मŐ ही मृत 
िछनी िकसी माथे की िबȽी, िछनी िकसी की िŮय सȶानŐ 
उर को पीटŐ, कुȶल खीचंŐ, िबलख-िबलख कुछ रोदन ठानŐ 
िचȅ िवदीणŊ Šआ था जाता, ममाŊȶक पीड़ा सुन-सुन कर 
िनधŊन से िनधŊन थे वे अब, यȨिप सारा धन था उन पर 
बहता था जल िसɀु चतुिदŊक, पर वे िब̢दु न सकते थे पी 
नƅİȽव िनजŊल Ŵत करते, आज घोर सब नाİˑक जन भी 
जहाँ जले थी िबजली Ůित पल, आज मोमवȅी िनिश जलती 
जहाँ चले थे कल थल वाहन, जल-नौकायŐ थी ंअब चलती ं
बाढ़Ťˑ बेचारो ंको वे, अब पŠँचाती थी ंभोजन-जल 
सच मानो ंतो वे देती थी,ं िŲयमाणो ंको जीवन सɾल 
वृƗ-छतो ंसे भी उतार कर, शरण-िशिवर मŐ जन थी ंलाईं 
जीवन िदया;—मृȑु की िजन पर, नाचे थी ंकाली परछाईं 
ऐसी ही थी, अंक िलए िशशु, छत पर यक दुİखयारी माता 
नीचे का जल आनन-फानन, ऊपर था बढ़ता ही आता 
पर ऊपर ̊ƨत निहं आता, दूर दूर तक आज सहारा 
आȅŊ şदय सब टेर रहे—“Ůभु, Ťाह-गाल से गज उȠारा 



जल शʊा पर सोने वाले, ̊ग खोलो मधुįरपु मुरमदŊन 
तारण-तरण कहाँ सोये हो, जगो शरण-अशरण दुखभंजन 
संकट कौन हमारा है जो, तुमसे निहं जाता है टारा 
दूर करो हे जगिɄयंता, ũांस-नाश सब आज हमारा ”
तभी िदखाई दी यक नौका, चली आ रही थी जो उन तक 
पलक मारते पास आ गई, लगी िवमान उɎŐ वह पु˃क 
देवदूत सम यक जवान ने, ऊपर को बाहŐ फैलाई 
िदया तुरत िशशु मृदुल सुमन सम, माता ने ले िवपुल बलाईं 
उसी भाँित उतरी नौका मŐ, वह उिȪư-मना ūुत माता 
िमटा िदया आँखो ंका पानी, िमला िलया आँचल का नाता 
नही ंजानते Šए तिनक भी, उसने हमको माथ झुकाया 
नही ंजानते Šए उसे भी, हमने बस कȅŊʩ िनभाया 
इतना केवल पता उसे था, पवनपुũ से केȾ-पुिलस-चर 
इतना केवल पता हमŐ था, वे दो थे िनज रा Ō̓  धरोहर 
यह तो एक ̊ʼाȶ माũ था, रोगŤˑ, िशशु अŜ जन-जजŊर 
Ůाणो ंका भय निहं कर हमने, बŠत बचाए थे नारी-नर 
िमली न नौका, काम Ŝका निहं, लǧो ंके बेड़े बनवाये 
Ǩूबो ंमŐ भर वायु, नही ंतो, िबठा मनुज कɀो ंपर लाये 
बाढ़-पीिड़तो ंपर िमũो ंके, सȽेशे हमने पŠँचाए 
कुल-जन से भोजन सामŤी, ले ले कर हम उन पर धाये 
जल-ɘािवत हम सब Ɨेũो ंमŐ, रातो ंदेते थे िनत पहरा 
िजससे चोर लुटेरे पायŐ, वार न कर दुʺृित का गहरा 
अɊो ंको पŠँचा सूखे थल, हम सोये दल-दल के ऊपर 
सोलह-सोलह घȴे Ůितिदन, हमने की सेवायŐ हँस कर 
इसी हेतु तो हमŐ आपदा, पड़ने पर सब राǛ बुलाते 
हम भी पŠँच रामदल सा ūुत, शासन का िनत हाथ बँटाते 
रसना थकती कह-कह, जनिहत, सेवायŐ की इतनी अगिणत 
जहाँ बुलाये जाते हœ हम, कǶहार बनते सब के िनत 



पहेिलयाँ
(Ůˑोता—दɞरी गणेश Ůसाद, Ťुप केȾ बन तलाब)

आठो ंपहर, चौसठ घड़ी,
भƅो ंको अमृत वह लगी 
काितŊक मŐ भƅन से पुजी 
Ɨũाणी Ɨũी पर Ŝझी 1
एक खूटे पर नौ सौ गायŐ,
सीघं पूछ िबन जंगल खायŐ
िजसको काटŐ खूब नचायŐ,
इनका रस अमįरत बन जाये 2
एक इंच के िमयां हœ बाले,
ढाई गज़ की पंूछ िनकाले 
क़दम-क़दम पर करे सुरंग,
पंूछ से ढकते जग का अंग 3

उȅर—1. तुलसीपȅी 2. मधुमƀी 3. सुई 



िचकमगलूर मŐ के० įर०पु० बल
िचकमगलूर मŐ लोक सभा के चुनाव अिभयान मŐ िहंसाȏक वारदातो ं के देखते

Šए, केȾीय सरकार ने िनवाŊचन-आयुƅ के अनुरोध पर, वहाँ शांित-ʩव̾था बनाये
रखने के िलए, के० įर० पु० बल की दो बटािलयनŐ िनरत की, िजɎोंͤन े िन˃Ɨ तथा
शाİȶपूणŊ मतदान करने मŐ Ůशंसनीय योगदान िकया

सूİƅ सुधा
भलाई करना कȅŊʩ नही,ं बİʋ आनȽ है; Ɛोंͤिक वह तुʉारे सुख और ˢा˖

मŐ वृİȠ करता है
—जरथु˓

संसार मŐ सुखी रहने का एक ही उपाय है और वह है यह िक अपनी ज़ŝरतŐ कम
करो

—महाȏा गांधी
िहंसा ही दुगŊित का Ȫार है, िहंसा ही पाप का सागर है, िहंसा ही घोर नरक है तथा

िहंसा ही घना अंधकार है
—ǒानाणŊव

यिद दǷ देने वाला न हो, तो जनता एक दूसरे को मछिलयो ंकी भाँित खाने लग
जाये

—महापुराण
ख़ुदा एक है और वह एकता पसȽ करता है

—हजरत मुहʃद

िवǒान के चढ़ते चरण
*भारत मŐ ‘सेŠड़’ नामक झाड़ी मŐ हाइडŌ ोकाबŊन बŠत होता है; उसे अलग कर

पेटŌ ोिलयम बनाने की चेʼा की जा रही है  यह झाड़ी अपने आप उग आती है और
मौसमी बुख़ार की दवा मानी जाती है

*पिʮमी जमŊनी के डाƃरो ंने परीƗणो ंसे िसȠ कर िदया है िक पथरी पर छोड़ी
गयी Ȱिन तरंगŐ पलक झपकने से भी कम समय मŐ पथरी को पीस डालती हœ और
िफर मूũाशय की सामाɊ ŮिŢया से उसे बाहर िनकाला जा सकता है

*भारत मŐ भी हाल मŐ परखनली से कɊा का जɉ Šआ है
*चीनी डाƃरो ंने कुसुʁ, गंधरस, और रेड ɗोनी नामक जड़ी बूिटयो ंके Ůयोग

से कœ सर के रोिगयो ं से ठीक िकया है  इनमŐ įरवोɢेिवन और िवटािमन-सी कœ सर



रोधी दवायŐ भी िमलायी जाती हœ
 

Ţीड़ा Ɨेũे :

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ खेलकूद

ले०-ŵी वी० के० साहनी

 
भारी Ɋाय-ʩव̾था को िनभाते Šये भी, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने देश के खेलों

के सामाɊ िवकास मŐ बडी महȕपूणŊ भूिमका िनभाई है  खेल तथा दौड़ कूद के० įर०
पु० बल के ŮिशƗण-कायŊŢम मŐ सİʃिलत िकये गये हœ और सभी ˑरो ं वे पर
नİȑक कायŘ मŐ माने गये हœ

I. हाकी— देश के सभी ‘ए’ (सवŖȅम) टूनाŊमŐटो ंमŐ हमारी हाकी टीम खेलती रही
है  अİखल भारतीय नेहŝ ˝ारक हाकी टूनाŊमŐट, िदʟी मŐ, के० įर० पु० बल ने
ƓाटŊर फाइनल मŐ ˙ेनी टीम को 2-1 से हराया; िकȶु इİȵयन ɰूज़ से अकेले एक
गोल से यह हार गया  दुगने चरण के अȠŊ  फाइनल मŐ, Ůथम तो सीमा सुरƗा दल से
2-1 से यह पराˑ Šआ; िकȶु दूसरे मŐ, खेल अिनणŎत रहा  गुŜ नानक हाकी
टूनाŊमŐट िदʟी; अजȶा इɋीटेशन हाकी औरंगाबाद; मोहन कुमार मंगलम िभलाई,
और अİखल भारतीय हाकी टूनाŊमŐट नागपुर, मŐ हमारी टीम ने भाग िलया  जगमोहन
हाकी टूनाŊमŐट मुǍफरनगर मŐ, इस टीम को पंजाब पुिलस के साथ संयुƅ िवजेता
घोिषत िकया गया  वेटन कप, डी. सी. एम. हाकी टूनाŊमŐट कोटा, ईʷर िसंह ˢणŊ
कप हापुड़ तथा गेटले कप मŐ इसने उपिवजेता की टŌ ाफियाँ जीती ं  सीिनयर नेशनल
हाकी चैİɼयन िशप, मदुरै मŐ िदʟी की ओर से हमारे छै İखलाड़ी खेले  िपछले
ओिलİɼक खेलो ंके िशƗण िशिवर मŐ हमारे तीन İखलाड़ी सतीȾ िसंह, हबील कजूर
तथा Ůमोद कुमार-सİʃिलत िकये गये  दो įरजवŊ मŐ रखे गये  डीवाई० एस० पी०
एस. एस. मान टीम के मनेजर व कɑान थे  वह अहŊता Ůाɑ िशƗक हœ

II. फुटबाल- के.įर०पु० बल का ˑर फुटबाल मŐ कम है  आजकल, नये İखलाड़ी
भरे जा रहे हœ और एक अनुभवी िशƗक से िशƗण िदया जा रहा है  डी. सी. एम,
डुरंड, रोवसŊ कप तथा ƹािलयर ˢणŊ कप टूनाŊमŐटो ंहमारी फुटबाल टीम ने भाग
िलया  1977-78 मŐ, हमने मोहन मीकन फुटबाल टूनाŊमŐटो ंसोलन मŐ और जयनारायण
ʩास ˝ारक फुटबाल टूनाŊमŐट जोधपुर मŐ चैİɼयनिशप जीती  संतोष टŌ ाफी 1977 मŐ
स० इ० एम. के. घेई और स० इ० एस. एस. थापा मȯ Ůदेश की ओर से खेले 

III. वालीबाल- हमारी वालीबाल टीम मŐ बŠत सुधार आया है  िफर भी वाँिछत
ˑर पाने के िलये, अभी बŠत कुछ करना है  अİखल भारतीय ˑर के 20 से भी



अिधक टूनाŊमŐटो ंमŐ यह टीम खेली और इमने उȅम खेल िदखाया  नारायण ˝ारक
वालीबाल टूनाŊमŐट िशकोहाबाद (उ० Ů०) मŐ इसने सी० सू० दल को हरा कर
चैİɼयनिशप जीती  ˢणŊ कप िफʟोर तथा अİखल भारतीय वालीबाल टूनाŊमŐट
िसʁावली मŐ, यह उपिवजेता रही

एन० बी० भोसंले
IV. बाˋेटबाल- अİखल भारतीय तथा पुिलस खेलो ं तथा दकन िजमखाना

टूनाŊमŐट मŐ, हमारी बाˋेटबाल टीम उपिवजेता रही; परȶु जयŮकाश ˝ारक
टूनाŊमŐट यमुनानगर (हįरयाणा) और माːर पृțी नाथ शमाŊ ˝ारक टूनाŊमŐट िदʟी मŐ
इसने िसरमौर जीता  बटलेįरयन Ƒब बाˋेटवाल टूनाŊमŐट िदʟी, कſड़ ˝ारक
लखनऊ, अडवाणी ˝ारक जयपुर, रायल Ƒब बाˋेट बाल टूनाŊमŐट, िदʟी भगत
िसंह ˝ारक खɄा (पंजाब) तथा िदʟी राǛ चैİɼयनिशप मŐ हमारी टीम का खेल
Ůशंसनीय रहा  1977 मŐ जमशेदपुर पर Šए नेशनʤ मŐ, हमारे सात İखलाड़ी-वी०
पी० िसंह, एस०पी० िसंह, गोकुल चȽ, दयाराम, बी०एस० राठोड़, हीरा िसंह तथा
छेलू राम-िदʟी, मȯ Ůदेश तथा चंड़ीगढ़ राǛो ंकी ओर से खेले 

V. िजɻाİːƛ- हमारी िजɻाİːक टीम रा Ō̓ ीय ˑर की है  इसने अİखल
भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ िसरमौर जीता  सूबेदार एन. बी. भोसंले सवŖȅम िजɻाː
घोिषत Šआ  इ० एल. एम. खɄा और के. वी. पी. मेनन तथा स० इ० शंकर लाल
अहŊता Ůाɑ िशƗक हœ  मई 1978 मŐ, ला० ना० नासुŜȞीन और का. सुभाष याŜणकर
ने मȯŮदेश िजɻाİːक चैİɼयनिशप मŐ भाग िलया और िसरमौर जीता  छै



िजɻाː-इ० एन. वी. भोसंले, स० इ० वी. के. भोसंले, स० इ० एस. भǥाचायŊजी, स०
इ० चमू िसंह, हे० का० जगɄाथ िसंह और ना० देव Ůकाश ने अƃूबर 1977 मŐ
चंड़ीगढ़ पर खेली गयी सीिनयर नेशलन िजɻाİːक चैİɼयनिशप मŐ मȯ Ůदेश
राǛ की ओर से भाग िलया और 2 ˢणŊ, 3 रजत तथा 2 कां˟ पदक पाये  इ० एन.
बी. भोसंले ने इɎी ंिदनो ंएडमंटन मŐ Šये रा Ō̓ ीय मंडल खेलो ंमŐ भारत का Ůितिनिधȕ
िकया और 60 Ůितशत से अिधक अंक पाये

VI. दंगल- के० įर० पु० दल मŐ सुखवȶ िसंह, ‘Ŝˑमे िहȽ’ ईʷर िसंह,
‘हįरयाणा केसरी’ तथा दीवान िसंह जैसे मʟ योȠा हœ  अİखल भारतीय पुिलस खेलों
मŐ, हमारी टीम ने उȅम खेल का ŮदशŊन िकया  करनाल मŐ खेले गये ‘नेशनʤ’ मŐ,
ईʷर िसंह ने एक ˢणŊ कप तथा का० सȶ राज ने रजत पदक पाया
हमारे मʟयोȠाओ ंने उ० Ů० केसरी तथा दंगली चैİɼयनिशप मŐ भाग िलया और

3 ˢणŊ, 7 रजत और 3 कां˟ पदको ंके साथ-साथ, िसरमौर भी जीता
11 से 20 माचŊ 1978 तक करनाल मŐ आयोिजत रा Ō̓ ीय दंगल चैİɼयनिशप मŐ,

सुखवȶ िसंह ने सुपर हेवीभार मŐ कां˟ पदक तथा इ० ओम Ůकाश ने लाइट हेवी
भार मŐ चौथा ̾थान पाया
इ. ईʷर िसंह ने एडमंटन मŐ Šये राʼमǷलीय खेलो ं मŐ भारत का

Ůितिनिधȕ िकया और हेवीभार मŐ कां˟ पदक जीतः 



तरणताल मŐ महािनरीƗक ŵी वमाŊ से शाबाशी पाता Šमा सोमशेखरन
VII. कबǭी - हमारी टीम ने अİखल भारतीय पुिलस खेलो ं मŐ इस वषŊ

चैİɼयनिशप जीती  ˢणŊ कप िहंगनघाट तथा िदʟी राǛ चैİɼयनिशप 1978 मŐ भी
इसने िसरमौर जीता  मेजर शैतान िसंह ˝ारक टूनाŊमŐट मŐ हमारी टीम उपिवजेता
रही  ‘नेशनʤ’ मŐ िदʟी राǛ कबǭी टीम की मोर से भाग लेने के िलये हमारे छै
İखलाड़ी चुने गये; िकȶु इस बल के अȶरŐज कबǭी टूनाŊमŐट होने के कारण, वे वहाँ
भेजे नही ंजा सके

VIII. तैराकी- हमारी तैराकी टीम अȑुȅम है  इसने इस वषŊ अİखल भारतीय
पुिलस तैराकी िदʟी राǛ तथा केरल राǛ चैİɼयनिशप जीती  हमारे 7 तैराको ंने
रा Ō̓ ीय चैİɼयनिशप मŐ िदʟी और गुजरात राǛो ंकी ओर से भाग िलया और 4
तैराक भारत-लंका Ůितयोिगता के िलये चुने गये  हमारी टीम ने िदʟी मŐ Šई Ůथम
वाई. एम. सी. ए. तैराकी Ůितयोिगता मŐ इस वषŊ भाग लेकर 4 ˢणŊ, 5 रजत और 4
कां˟ पदक जीते तथा िदʟी मŐ ही Šई चेʈफोडŊ Ƒब इɋीटेशन Ůितयोिगता मŐ भी
चैİɼयनिशप जीती  एिशयाई खेलो ंकी तैयाįरयो ं के िलये हमारे 4 तैराक ŮिशƗण
िशिवर के िलये चुने गये हœ-1. पी. वी. िपʟई 2. के० सोमशेखरन 3. दलीप िसंह तथा
4. पȧनाभन 



XI. दौड़ कूद (ए̠लेिटƛ)- हमारी टीम रा Ō̓ ीय ˑर पर पŠँच गयी है  1972 से
77 तक, अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ हम िनरȶर चैİɼयन रहे; िकȶु इस वषŊ
दुभाŊƶ से िसरमौर हाथ से िनकल गया  18 से 20 अगˑ 1978 तक Ůथम अİखल
भारतीय पुिलस Ţास कंटŌ ी दौड़ मŐ हमने चैİɼयनिशप जीती  1 से 3 िसतɾर 1978
तक िसंगापुर मŐ खेली गई एस. ए. ए. खुली इɋीटेशन Ůितयोिगता मŐ भारत की
ओर से हरीचȽ तथा रघुबीर िसंह ने भाग िलया  एिशयाई खेलो ंके िलये, हमारे तीन
İखलाड़ी-इ० हरीचȽ, रघुबीर िसंह तथा स० इ० Ůभात िसंह चुने गये हœ और पिटयाला
मŐ ŮिशƗण पा रहे हœ
हमारी टीम ने राज̾थान ए̠लेिटƛ Ůितयोिगता जीती  हमारे 20 İखलािड़यो ंने

इस वषŊ İƓलन (केरल) मŐ Šये नेशनʤ (रा Ō̓ ीय खेलो)ं मŐ राज̾थान और उȅर Ůदेश
की ओर से भाग िलया  इसी Ůकार 26 से 28 मई 1978 तक खेले गये नेशनʤ मŐ
पुिलस टीम की ओर से हमारे 25 İखलाड़ी खेले

मंगल कामनायŐ
ŵी वी० जी० कनेतकर, सवŊŮथम महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने ŵी Ůार०

सी० गोपाल को वािषŊकोȖव पर अपने भाव, इन शɨो ं मŐ Ůकट िकये हœ
—“यिद आपको कोई आपिȅ नही ंहो, तब शानदार बल–केȾीय įरजवŊ पुिलस
(सी० पार० पी०) को, उसके सभी अफसर तथा जवानो ंको, मेरी सवŖȅम मंगल
कामनायŐ दीिजयेगा ”

कुशल डŌ ाइवरो ंको पुरˋार
िदनांक मई 78 मŐ Šये पुिलस महािनरीƗको ंतथा उपमहािनरीƗको ंके सʃेलन मŐ,

यह तय Šआ है िक भिवˈ मŐ कुशल डŌ ाइवरो ंको नकद पुरˋार िदये जाया करŐ गे
उनकी İ̾थित इस Ůकार होगी—
I पहाड़ी Ɨेũो ंमŐ
(क) पहले 3000 िक० मी० िनिवŊƻ चालन के िलये -30 Ŝ०
(ख) िफर 3000 िक०मी० ,, ,, ,, -70 Ŝ०
(ग) िफर हरेक 3000 िक० मी० ,, ,, -100 Ŝ० हर मामले मŐ
II मैदानी Ɨेũो ंमŐ
(क) पहले 5000 िक० मी० िनिवɀ चालन के िलये-30 Ŝ०
(ख) िफर 5000 िक० मी० ,, ,, ,, -70 Ŝ०
(ग) िफर हरेक 5000 िक० मी० ,, ,, ,, -100 Ŝ० हर मामले मŐ



जहाँ कोई डŌ ाइवर दोनो ंƗेũो ंमŐ ऐसा सफल रहा हो, उसको आनुपाितक ढंग से
दूरी िनकाल कर पुरˋार िदया जायगा

50 Ŝ० Ůित छमाही ऐसे डŌ ाइवरो ंको िदये जायŐगे, जो—
(I) अपने वाहनो ंको इतना ठीकठाक रखŐगे िक उनमŐ कोई बड़ी खराबी नही ंहोगी
और ना ही वे िवभंग होगें;

(II) िवशेषǒ सिमित Ȫारा िनयत िकये गये-पेटŌ ोल उपभोग के बरा बर िनरȶर
औसतन खचŊ रख सकŐ गे; तथा

(III) अपने वाहनो ंमŐ तेल का खचाŊ कम करŐ गे
 

भारतीय पुिलस की ईित-भीित
ले०–ŵी० ए० के० मेहरा

 
इन िदनो,ं पुिलस के पुनगŊठन की बड़ी चचाŊ चलती रही है  इसकी आवʴकता

को इतनी ती˽णता से अनुभव िकया गया िक पुिलस संगठन पर पूणŊŝपेण िवचार
करने के िलए तथा हमारे जैसे लोकतȸ का िज़ʃेदार अंग उसको बनाने की
िसफाįरशो ंके हेतु, सरकार ने एक आयोग बना िदया है
यह चेतना, ˢाधीनता के बाद शासन की संरचना मŐ राजनीितक पįरवतŊन आने के

कारण आई है तथा आपाǽाल के कटु अनुभव के उपराȶ, एक गणतȸाȏक
िज़ʃेदार पुिलस दल के गठन के Ůित यह उŤ जागŝकता जगी है  तब भी, Ůʲ यह
उठता है िक आयोग के गठन माũ से Ɛा सम˟ा हल हो जायेगी  ˢाधीनता के
पʮात्, पुिलस के कायŊ की समीƗा के िलए, कुछ राǛो ंने अपने आयोग िबठाये थे 
दुभाŊƶ से, उनकी िसफाįरशŐ कभी भी िŢयाİɋत नही ंŠयी ं  कुछ मामलो ंमŐ तो, राǛ
सरकारो ं ने उन िसफाįरशो ंके ठीक िवŜȠ काम िकये  अतः हाल के गिठत इस
आयोग के िवषय मŐ वैसी ही शंकायŐ तथा आशायŐ िसर उठाती हœ
समाज का अंग– समाज के अंग के ŝप मŐ पुिलस दल की İ̾थित तथा ˢतȸ

अİˑȕ के िवषय मŐ िवशेषतया शंकायŐ उठती हœ  पुिलस समाज का एक अंग है तथा
उसकी कायŊिविध समाज की İ̾थित उजागर करती है
आİखर पुिलस मŐ हœ कौन ? पुिलस जन आते कहाँ से हœ ? इन तथा इɎी ं

Ůकारो ंके Ůʲो ंका उȅर, पुिलस के सुधार-सɾɀी िवचार-िवमशŊ मŐ खोजना
होगा  पुिलस मŐ अनेको ंगड़बिड़याँ इस बड़े समाज से ही आयी हœ और जब तक
ʩापक सामािजक ʩव̾था नही ंबदलेगी, ये खरािबयाँ नही ंटल सकती ं
इसके अथŊ ये नही ं हœ िक कुछ हो ही नही ं सकता  देश मŐ एक उȅम तथा



िज़ʃेदार पुिलस को बनाने के िलए कुछ तो क़दम उठाये ही जा सकते हœ  इसके िलए
ज़ŝरी है िक हम मुȞो ं तथा सम˟ाओ ं को साफ़-साफ़ पहचान लŐ  पुिलस की
सामाɊ आलोचना की ̊िʼ से ऐसा िकया जा सकता है
आम िशकायत यह है िक कʞाणकारी राǛ मŐ बदली Šई अपनी भूिमका को

पुिलस समझ नही ंपाई है  िकȶु सूƘ अȯयन से यह पता चलता है िक ऐसी चेतना
तो समाज मŐ ही ˢयं नही ंआ पायी है  जनता के (सहयोग माũ से नही,ं अिपतु)
सिŢय भाग लेने के िबना, रा Ō̓  िनमाŊण का उȞेʴ कभी पूरा नही ंहो सकता  सरकारी
Ůितʿानो ंतथा सामािजक सं̾थानो ंमŐ इस चेतना की माũा पįरलिƗत होगी
इसी भाँित, जब हम यह िशकायत करते हœ िक पुिलस संगठन मŐ बफ़ादारी के

अपने जाल िबछे हœ या Ůशासिनक िनणŊयो ंमŐ आिदजात चाचा-भतीजावादो ंका हाथ
रहता है, तब संगठन की नुƅाचीनी के ̾थानो ंपर हमŐ यह सोचना चािहए िक ऐसा
होता Ɛो ंहै ? गहन अȯयन से हमŐ पता लगता है िक भारत के अिधकांश भागो ंमŐ
िविभɄ जाित तथा वगŘ के मनुˈ पुिलस मŐ भतŎ हœ  भारतीय समाज मŐ परɼरागत
िनʿाओ ंकी जड़े बड़ी गहरी हœ  पुिलस दल मŐ ऐसे वगŊ-चįरũ तथा Ɨेũीय अिधकाįरयों
के िशƗा-ˑर को देखते हए, Ůशासिनक िनणŊयो ं मŐ परɼरागत िनʿाũो ं के बड़े
Ůभावो ंको नकारा नही ंजा सकता
सामािजक संघषŊ- पुिलस कारŊवाई के Ůित अनेको ंतकŊ िवतकŊ , सामािजक संघषŘ

तथा राजनीितक िहंसा के चारो ंओर चſर लगाते रहते हœ  संघषŊ के इन Ɨेũो ंमŐ
पुिलस पहले इतनी नही ंफंसी थी  इन संघषŘ से Ůचिलत मूʞो ंतथा मापदǷो ंपर
तथा सं̾थानाȏक रचना तक पर अंगुली उठती है  इन संघषŘ मŐ भाग लेने वाले
अनेक ʩİƅ (Ůायः जानबूझ कर) अपनी नकाराȏक भूिमका को ताक पर रखकर
यह जताने की चेʼा करते हœ िक वे तो सामािजक पįरवतŊनो ंके मसीहा हœ तथा पुिलस
का बबŊर दल, पįरवतŊन को दमन करने के िलए सरकार Ȫारा लगाया गया है  ऐसी
İ̾थितयो ं मŐ पुिलस अपनी कारŊवाई करते समय, बड़ी िȪिवधा मŐ पड़ जाती हœ
राजनीित मŐ पुिलस के अȶŤŊˑ होने के िलए केवल पुिलस ही दोषी नही ं है  उसे
राजनीितक सरकार के अधीन काम करना पड़ता है और अपने राजनीितक ˢािमयों
की आǒा माननी पड़ती है; उसका उʟंघन करके आफत मोल लेना हर िकसी
पुिलसािधकारी के वश की बात नही ंहै  एक साधारण पुिलसजन एक सामाɊ पुŜष
है; वह कोई सȑाŤही या बिलदान का Ůितŝप नही ं है  सूƘ िचȶन से, यह पता
लगता है िक सरकार के पįरवतŊन से भी İ̾थित नही ंबदलती है  जो नेता िवपƗ मŐ होते
Šए िनजी तथा दलगत ˢाथŘ के िलए पुिलस के Ůयोग की आलोचना करता है, वही
सȅा मŐ आकर उसी Ůकार के Ůयोग के िलए नही ंिहचिकचाता है
अपरािधयो ं के साथ ʩवहार— पुिलस Ȫारा अपरािधयो ं के Ůित िकए गए

ʩवहार पर Ůायः बड़ी ची िचʟपो ंहोती रहती है  कुछ िनराधार भी नही ंहोती; िकȶु
इसका उपचार गहरा है  अपराध के अनुŝप ‘दǷ’ का पुराना िसȠाȶ अब
अपरािधयो ंके अनुŝप ʩवहार मŐ पįरवितŊत हो गया है  पुिलस के ʩवहार तथा रवैये



मŐ पįरवतŊन इससे ज़ŝरी हो जाता है  िफर भी, यही Ůʲ उठता है Ɛा यह पįरवतŊन
केवल पुिलसजनो ंमŐ ही होना चािहए ? जब हम जेबकतरे को पकड़ते हœ; तब उसे
पहले हम पीटते हœ, िफर कुछ पूछते हœ  ˙ʼतया अब समाज का Ŝख भी अपराध
और अपरािधयो ंके Ůित सुधार चाहता है
संगठन मŐ सब से महȕपूणŊ शतŊ मनोबल है  पुिलस के हर कायŊ को राजनीितक

दलदल मŐ कँसा कर, नेता पुिलस दल के मनोबल का नाश करते हœ  दूसरी ओर
राजनीितक कायŊकारी लोग पुिलस को अपने ˢाथŘ मŐ लगाते हœ  अतः Ɨीण मन कर
बचाव मŐ खड़े रहने के अलावा, पुिलस को कोई दूसरा चारा नही ंरहता है  िनरȶर
नुƅाचीनी के कारण, उसमŐ दुराव िछपाव आ जाता हœ
लोक-Ůितकूलता- पुिलस के िवŜȠ लोक-Ůितकूलता Ůथम तो ऐितहािसक

कारणो ंसे है तथा दूसरे, इस भावना से है िक पुिलस समाज पर थोपी गई है  पुिलस
के Ůितकूल रवैये से यह और भी भीषण हो जाती है  तकनीकी कारणो ंसे भी पुिलस
को िनʺमŊǻ माना जाता है  कानूनी तथा अɊ तकनीकी दावपŐच के कारण, पुिलस
को मामले सुलझाने मŐ सतकŊ ता बतŊनी चािहए  सामाɊ जन आम तौर पर इन से
पįरिचत नही ंहœ  पुिलस के कायŊƗेũ की ठीक-ठीक पįरभाषा होनी चािहए तथा जनता
को उसकी जानकारी होनी चािहए
जैसा पहले बताया, पुिलसजन अनेक कारणो ं से अपने कायŊ मŐ कोई गौरव नही ं

पाते हœ  इससे संगठन के उȅम पįरवतŊन का Ɨेũ सीिमत हो जाता है, Ɛोंͤिक ऐसी
İ̾थित मŐ अवसर िमलने पर भी कौन ʩİƅ पूिलस दल मŐ भतŎ होना चाहेगा? इस से
पुिलस कायŊ की Ůितʿा का Ůʲ उभर कर आता है  इस की सेवाशतŘ, वेतनो ंतथा
Ůितʿा मŐ सुधार की आवʴकता है  ŮािथŊयो ंमŐ से ही सवŊŵेʿ चुनने के ̾थान पर
समाज भर मŐ से सवŖǽृʼ भतŎ करने की नीित होनी चािहए और सवŖȅम जनो ंको
आकिषŊत करने के िलए अǅे वेतनमान तथा बेहतर Ůितʿा की आवʴकता है
मतŎ-नीित- िनʿाũो ं के मायाजालो ंको समाɑ करने के िलए, Ůितिनिधȕ के

आधार पर भतŎ होनी चािहए  समाज के िकसी खास वगŊ या Ɨेũ से ही लोगो ंको भतŎ
नही ंकरनी चािहए  िकȶु Ůितिनिधȕ पर अित बल देने से कायŊकुशलता खटाई मŐ
पड़ सकती है, अत : ज़ोर अिभŜिच पर देना चािहए
भतŎ के समय की कमी की पूितŊ ŮिशƗण के समय की जा सकती है  हमारी भतŎ

की नीित तथा ŮिशƗण के कायŊŢम तक भी, कुछ मामूली पįरवतŊनो ंको छोड़ कर वे
ही हœ, जो औपिनवेिशक िहतो ंके िलए भारत मŐ अंŤेजो ंने िनधाŊįरत िकए थे  पुिलस को
सेना की भाँित संगिठत करना उसका Ůमाण है  अब समय आ गया है िक पुिलस
दलो ं को लोकतांिũक साँचे मŐ ढालना होगा  भारत सरकार Ȫारा गिठत पुिलस
ŮिशƗण पर सिमित ने कायŊ िनयȸण से ȯान हटा कर, सामािजक तथा ʩावहाįरक
िवǒानो ंएवं आधुिनक Ůबɀ धारणामो ंके अȯयन Ȫारा समुिचत रवैया अपनाने पर
पुिलस ŮिशƗण मŐ बल िदया है  इसको साथŊकŝप से सु̊ढ़ तथा िŢयाİɋत करना
चािहए



संगठनाȏक पįरवतŊनो ं के िबना, भतŎ नीित बदलने पर भी तथा नया ŮिशƗण
कायŊŢम चालू करने पर भी, पुिलस मŐ सुधार पूरा नही ंहोगा  पुिलस की मौजूदा
संरचना िŰिटश की िवरासत है  ˑूपाकार संरचना समाज के िविभɄ वगŘ को नौकरी
िदलाने के हेतु बनायी गयी थी  योŜपवासी और गैर-योŜपवासी मŐ लƘण रेखा खीचंी
गयी थी  तभी तो, सहायक अधीƗक पद के साथ-साथ (जो “भारतीय पुिलस” के
नामवाले अİखल भारतीय संवगŊ का होता था तथा जो िविभɄ Ůाȶो ंमŐ आवंिठत होता
था), उपाधीƗक का पद भी उन भारतीयो ंके िलये बनाया गया (जो कम वेतन तथा
कुछ नीची सेवाशतŘ पर Ůाȶो ंमŐ भतŎ िकये जाते थे)  यह पȠित अब भी िबना िकसी
तकŊ नावाद के चालू है (यȨिप भारतीय पुिलस का नाम बदल कर ‘भारतीय पुिलस
सेवा’ हो गया है)
नेतृȕ- भारतीय पुिलस का नेतृȕ अकुशल है, Ɛोंͤिक वह थोपा Šमा नेतृȕ है

सेवा के चार-छै वषŊ मŐ ही, एक भारतीय पुिलस सेवा का अिधकारी एक िज़ले का सेवा
भार Ťहण करता है; िकȶु इतनी थोड़ी अविध मŐ उसे िजला-चलाने की ना तो पयाŊɑ
िशƗा िमल पाती है और ना ही अनुभव  थानो ंमŐ Ɨेũीय ŮिशƗण का Ůावधान है;
िकȶु थानाȯƗ उस ʩİƅ पर अनुशासन नही ंचलाना चाहता, जो अगले पाँच वषŘ
मŐ उसका अिधकारी बन बैठेगा और उसकी आचरणनामाविल िजसके हाथ मŐ होगी
नेतृȕ अȽर से ही उभर कर आना चािहये  आदशŊ तो कांːेबल के ˑर पर ही
केवल एक ही भतŎ का होना चािहये और पदोɄित कठोर पįरŵम तथा अनुभव पर
होनी चािहये  यिद ऐसा पįरवतŊन सहसा आमूलचूल माना जाये, तब कांːेबल
(आरƗी) और सब इं˙ेƃर (उपिनरीƗक) के ˑरो ंपर भतŎ होनी चािहये  सारी
संरचना पर समीƗा होना चािहये एवं तदनुŝप पįरवतŊन लाने चािहये
पुिलस की सम˟ायŐ सारे समाज की सम˟ायŐ हœ और हमŐ िनɻˑर से इसका हल

खोजना होगा  भतŎ, अȶवŊगŎय संबंध, ŮिशƗण, पुनगŊठन, űʼाचार, सेवा-शतŒ आिद
के Ůʲ एक दूसरे से बंधे Šये हœ और इनके उȅर तभी िमलŐगे, जब एक-एक नही ं
लेकर इन सब का सवाōगीण िववेचन होगा  पुिलसदल की समीƗा की, और
फलˢŜप उसके सुधार की आजकी ताǽािलन मांग है, और इन पįरवतŊनो ंको
̾थायी तथा सुūढ़ बनाने के िलये, सामािजक़ क़ानून माũ से ही नही,ं बİʋ सामािजक
सुधार आȽोलनो ंसे भी, सामािजक सुधार बड़े ज़ŝरी हœ, िजनसे वे िचरकािलक तथा
पſे बने रहŐ

(इİȵयन एƛŮेस के सौजɊ से)

यह भी खूब रही
बǄा : िपता जी, अपोलो सकŊ स मŐ और ओįरयȴल सकŊ स मŐ तो कई शेर बघेरे

देखे, पर इस कनॉट सकŊ स मŐ कोई जंगली जानवर नही ंदीखता
िपता : बेटे, इस सकŊ स मŐ तो सब ही जंगली जानवर हœ, पर आदमीका मुखौटा



ओढ़े िफर रहे हœ  यह बात तुम बड़े हो कर जानोगे 
राम : ʴाम, हाल मŐ परख नली-िशशु ने जɉ िलया है
ʴाम : जा, जा, मुझे मूख़Ŋ मत बना  िशशु ने हाल मŐ कहाँ अ˙ताल मŐ जɉ िलया

है
पित : डािलōग, तुम ठीक ही सोचती हो िक मेरे मरने के बाद पुनिवŊवाह नही ं

करोगी  भला मुझ जैसा आदमी कहाँ िमलेगा?
पȉी : नही ंिडयर, मुझे डर है िक सभी पित तुम जैसे ही होते हœ
रंगा : रात अɀेरी या उजाली तुझे कौन सी रात पसȽ है ?
िबʟा : मुझे तो पसȽ है उस नाजनी के साथ बस सुहागरात 
डॉƃर की दुकान से एक पसŊ की चोरी हो गई; पर दूसरे िदन उसे अखवार मŐ

पढ़ना पड़ा िक वहाँ एक नसŊ की चोरी हो गयी



उपराǛपाल िदʟी की धमŊ पȉी से चैİɼयन टŌ ाफी पाते Šये हमारे तैराकगरण
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