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नव-वषŊ तुʉे शत अिभनȽन
िदनांक 1 जनवरी 1980 के सुŮभात मŐ, रामकृˁपुरम, नई िदʟी मŐ İ̾थत

महािनदेशालय के० įर० पु० बले के आवास-िशिवर (लाइɌ) मŐ, महािनदेशालय,
महािनरीƗक से० III तथा उपमहािनरीƗक, िदʟी , के० įर० पु० बल के सभी
उपİ̾थत आिधकाįरयो ंऔर कमंचाįरयो ंसे ŵी पी० आर० राजगोपाल, महािनदेशक ने
हाथ िमलाया और के० įर० पु० बल के सभी सद˟ और उनके पįरवारो ंके िलए इस
नव वषŊ मŐ सुख, शाİȶ तथा समृİȠ की हािदक कामना की 
तदुपराȶ, आज की तेज मंहगायी मŐ इस बल के लाभ के िलए, उɎोंͤन ेउसी ̾थल

पर ‘सहकारी दुकान’ का उद्घाटन िकया, जहाँ पर आवʴक वˑुओ ंको उिचत दर
पर बेचने की ʩव̾था होगी  वहाँ िविवध Ťुप केȾो ंके पįरवार कʞाण केȾो ंके
उȋादन भी बेचे जायŐगे 
इस नʩ वषŊ के अवसर पर,

जब महािनदेशक जी आये 
“नव वषŊ मुबारक हो तुमको'—

संदेश सभी को यह लाये |
यह Ůथम िदवस का सुŮभात,

लाया आशा की Ǜोित नई
‘यह वषŊ मुबारक हो तुमको'—

संदेश सभी को वह लाये 

—कां० िगरीश चȾ उपाȯाय

शुभ अिभनȽन

िहȽी सɼादक की ओर से—

सȽेश शाİȶ-सुख-िŵयता का, ला रहा वषŊ सबको नूतन
अगजग मग जोह रहा तुव पग, करने को शत शुभ अिभनȽन 

गत वषŊ रही िकतनी भीषण, तˋर-ʩापारी अŜ चोरी,
भयभीत रही करती सबको, छीना-झपटी सीना-जोरी !
अȑाचारो-ंűʼाचारो,ं के आरे चले सकल जन पर,
‘करनी’ ने जग कुƥात िकया, ‘कथनी’ िनकली केवल कोरी
िधक्, बाल वषŊ मŐ बूढ़ो ंने, लड़-झगड़ िदखाया बालकपन



अगजग मग जोह रहा तुव पग, करने को शत शुभ अिभनȽन 
दी तोड़ कमर सब जनता की, िनमŊम नभ छूते भावो ंने
मारा ितसपर चीनी, िबजली, डीजल के घोर अभावो ंने 
अİ̾थरता और अिनʮय से, अितशय है वातावरण िवकल,
है िकया रा Ō̓ -तनु उȋीिड़त, ‘मत’ ‘वगŊ’ ‘जाित’ के घावो ंने 
तालाबȽी-हड़तालो ंसे, सब अो र िगरा है उȋादन
अगजग मग जोह रहा तुव पग, करने को शत शुभ अिभनȽन 

मुख फाड़े खड़ी अŌरƗा अŌब, लुटती, मारी जाती नारी, 
है िवषम अŌसम; िसर उठा रहे, ūोही बबŊर िवघटनकारी 
सीमा पर संकट उमड़ रहे, नापाक पाक आयुध-सİǍत 
Ůाची मŐ ‘बंगला देश’ करे, िनत धुआँधार गोलाबारी
आ आŌाज िदला नव वषŊ, हमŐ, सुख शाİȶ, सुरƗा-अनुशासन 
अगजग मग जोह रहा तुव पग, करने को शत शुभ अिभनȽन 

सब ˢाथŊ -परायण लगा रहे, नेता “कुसŎ! की चकफेरी, 
जनता की उनको िचȶा Ɛा घेरे िजनको ‘मेरा-मेरी’
नव वषŊ सुमित दे, िदखलाकर, िनज देशभİƅ-सेवा का पथ,
िहत िनिहत परािजत कर सȕर, तू बजा ȑाग-तप की भेरी 
दे राम-राǛ सी सुख-सुिवधा, नव वषŊ आज तू “नव युग” बन 
अगजग मग जोह रहा तुव पग, करने को शत शुभ अिभनȽन 

1979 के अƃूबर मास मŐ उपलİɩयाँ |
अƃूबर 1979 मŐ, िमǒोरम मŐ िनरत बटािलयनो ंने अपनी िविभɄ कायŊवािहयो ंमŐ

33 उपūिवयो ंको बȽी बनाया. जब िक मिणपुर मŐ िनरत बटािलयनो ंने इसी मास मŐ
32 पकड़े  िमǒोरमवाली बटािलयनो ं ने  रायफल माकŊ  I, 2 एस. बी बी.एल. गनŐ,
एक िपˑोल, 2 हथगोले, 11 भरे कारतूस और 1 मैगज़ीन पायी; इधर मिणपुर वाली
बटािलयनो ंने एक 9 िम.मी. ːेनगन, एक एस. बी.ं बी. एल. गन, एक िपˑौल, आठ
कारतूस, एक मैगज़ीन और दो संगीने बरामद की ं

िनर˓ युȠ के ŮिशƗण पर बल
महािनदेशक ने सभी कमांडटो ंसे यह इǅा Ůकट की हœ िक इस बल के अिधक

से अिधक जवानो ं को िनर˓ युȠ िसखाना चािहए  इसीिलए, केȾीय ŮिशƗण
कॉलेज नीमच I से ŮिशƗक पूवŎय Ɨेũ की अनेक यूिनटो ंको भेजे गये हœ  ये ŮिशƗक
इन यूिनटो ंमŐ एक-दो मास रह कर जवानो ंको ŮिशिƗत करŐ गे 
किवता—

िकतना किठन िवषम है जीवन ?



(रचियता-मेल नसŊ कृˁ कुमार शमाŊ)
िकतना किठन िवषम है जीवन, मŐͤͤͤरे पुिलस जवानो ंका “िनत 
गमŎ - सदŎ -आंधी वषाŊ , कर पाती है उɎŐ न िवचिलत 
पता नही ंकब िकस आǒा से, सहसा उɎŐ कहाँ हो जाना ?
िदवस, मास अथवा वषŖ के, बाद लौट कर कब हो आना ?
नईं नवेली दुʥन लेकर, कल ही घर से बुद्धू , आया 
पर अɊũ कही जाने का, अब आदेश िवकट है पाया 
कुल के जन हœ सुख मŐ --दुख मŐ; िजये-मरे;-- हमको Ɛा लेना ?
सभी ȑागकर, हमŐ रा Ō̓  को, शांित-सुरƗा है बस देना 
िहम आǅािदत, शैल-िशखर हो, डगर कंटिकत हो , बीहड़- वन 
बढ़ते जायŐगे िनिशिदन, Ŝकना हमŐ नही,ं िकस ही छूरा 

िनȑ -कमŊ तक की निहं छकिवधा, जल तक कही ंकही ंनिहं िमलता 
कुछ भी खान - पान हो ; पर हम, सदा सुमन- मन रखते İखलता 
जंगल मŐ मंगल कर देते, हटा झाड़, िनिमŊत कर, हम घर 
बरसातो ंअŜ िहमपतो का , खाता हमŐ नही ंिकंिचत् छए 
शंकाकुल अथवा िचंतातुर , होना हमने कभी न जाना 
िवषम पįरİ̾थित मŐ लोहे के, हमने सीखा चने चबाना 

गौरव गाथा :

जʃ् मŐ अिưशमन
गाँधी नगर जʃू के गोल माकő ट Ɨेũ मŐ 3 नवɾर 79 की रािũ को भयंकर आग

लग गई  गांधीनगर के थाने मŐ İ̾थत के० įर० पु० बल के िशिवर के संũी ने 400 गज
की दूरी वाले घटना ̾थल पर यह देखकर, पुिलस उपाधीƗक आई० एस० डागर को
सूिचत िकया  ŵी डागर तुरȶ के० įर० पु० बल तथा ̾थानीय पुिलस के जवानो ंको
लेकर वहाँ दौड़ गए  लकड़ी के 'खोखो’ं से सामान िनकाल कर सुरिƗत ̾थान पर
पŠँचाया और के० įर० पु० बल की वहाँ गारद लगा दी 
इधर आग, उȅम बनी दुकानो ंकी ओर चल पड़ी  कई टुकिड़याँ बना, ŵी डागर

ने हे० का० शहजाद िसंह के साथ, एक अिưŤˑ दुकान की छत पर चढ़कर िबजली
के तार काट िदये और आग को बढ़ने से रोक िदया  उसी समय, एक जलती दुकान
के अȽर से चीखŐ सुनाई दी;ं ŵी डागर अपने Ůाणो ंकी िचȶा नही ंकर उसकी छत
पर जा पŠंचे; उसके तƢे तोड़ कर अȽर जा घुसे  लपटो ंमŐ फंसे 4 मनुˈो ंको
िनकाल कर सुरिƗत ̾थान पर पŠंचाया गया 
थोड़ी देर मŐ, दमकलŐ भी आ पŠंची ंऔर दो घंटे के बाद आग काबू मŐ आई  ŵी

डागर और उनके जवानो ं के इस जन-सेवाकायŊ की बड़ी सराहना ̾थानीय
समाचारपũो ंतथा आकाशवाणी जʃू मŐ Šई 



के० įर० पु० बल को ˝ारक
ŵी ई० एल० Ōː Ő से, महािनदेशक, तिमलनाडु पुिलस ने तिमलनाडु मŐ इɎी ं िदनों

Šयी गड़बड़ी मŐ के० įर० पु० बल Ȫारा सेवा की Ůशंसा करते Šये, यह िलखा है
—“िजस űȥधुत Ůकार से आपके दल ने हमारी सहायता की है और İ̾थित को
सामाɊ लाने के िलये किठन पįरİ̾थितयो ंमŐ काम करना पड़ा है, उसके िलये मœ
अपना आभार Ůकट करता šँ ”

5,10,51 बटािलयनŐ तथा Ťुप केȾ आ्वडी के जवानो ं Ȫारा उȅम सेवाओ ं के
उपलƙ मŐ, के० įर० पु० बल को ŵी Ōː े से ने एक ˝ारक भी भŐट िकया

हमारे जवानो ंȪारा एक बालक को Ůाणदान
िदनाक 20 नंवɾर 1979 को, मदुरई िज़ले के कथू र गाँव मŐ 5 बटािलयन के० įर०

पु० बल के जवानो ंने एक बारह वषŎय. बालक सेʢाराज को, िवद्यु ɉारण और िफर
डूब मरने से बचा िलया  ये जवान बाढ़ के कारण अŌसहाय Ťामीणो ं को बचा-
िनकालने के िलये, ̾थानीय पुिलस की सहायता हेतु वहाँ गये Šये थे  वह बालक
जीिवत िबजली के तारो ं से िचपक गया; इन जवानो ं ने होिशयारी से लािठयो ंकी
सहायता से उसको बचा िलया  घबड़ाया तथा भयभीत Šआ वह बालक अȠŊ  -चेतना-
व̾था बाढ़ भरी वैगी नदी मŐ कूद पड़ा  ला० ना० रामराज और का० राजमल गोते मार
कर, उस बालक को िकनारे पर ले आये  बाद को, एक अ˙ताल मŐ िचिकȖा के
िलये उसे दाİखल िकया गया 

आंŬ सरकार Ȫारा Ůशंसा
हैदराबाद तथा िसकȽराबाद के युगल नगरो ंमŐ इɎी ं िदनो ंमŐ Šये साɽ-दाियक

दंगो ं के समय आंŬŮदेश के मुƥ मंũी Ȫारा की गई के० įर० पु० बल की उȅम
सेवाओ ंकी सराहना, उनके सिचव ŵी एस० सȺानम के पũ से Ůाɑ Šई है

12 बटािलयन को पुरˋांर
िपछले िस̋Ţम िवधान सभा चुनाव मŐ 2 बटािलयन के० įर० पु० बल Ȫारा िकये

गये उȅम काम के उपलƙ मŐ, िसİſम के पुिलस महािनरीƗक ने उसके जवानों
को 3,000 Ŝ० का नक़द पुरˋार िदया है 

4 बटािलयन के जवान पुरˋृत
केȾीय ŵौȨोिगक सुरƗा दल के आȽोलन के समय, उपमहािनरीƗक, के० औ०

सु० दल, बोकारो इ˙ात ɘांट के आवास पर 4 बटािलयन के० įर० बल के 22 जवान



सुरƗा हेतु िनरत िकये गये  उनके उȅम काम के िलये, उपमहािनरीƗक ने उन सब
जवानो ंको दस-दस Ŝपये Ůदान िकये 

धुलाई भȅा
के० įर० पु० बल के सभी वदŎधारी अराजपिũत कमŊचाįरयो ंको अब 5 ŝ०

Ůितमांस का धुलाई भȅा िमला करेगा 

कां० हरवंश लाल

िसपाही Ȫारा डाकू बȽी
कांːेबल हरवंशलाल 55 बटािलयन, 15 अƃूबर 1979 को अलीगढ़ मŐ आवास

िवकास पर सेवारत था  उसने सहसा ‘पकड़ो-पकड़ो’ का शोर करते Šए लोगो ंको
सुना  जैसे ही वह उस ओर दोड़ा, तब एक मनुˈ को भागते Šए उसने देखा  तुरȶ
उस भागते Šए मनुˈ को दौड़कर का० हरवंश लाल ने पकड़ िलया 
कुछ समय के उपराȶ, जब एक ̾थानीय पुिलसकमŎ और कुछ नागįरक वहाँ

आये, तब उɎोंͤने पहचाना िक वह पकड़ा Šआ मनुˈ तो कुƥात डाकू ‘हफ़ीजा’ है,
िजसकी ज़ŝरत पुिलस को िकतने ही डकितयो ंतथा हȑाओ के मुकदमो ंमŐ है
̾थानीय पुिलस ने कां० हरवंश लाल के िनभŎक साहस की बड़ी Ůशंसा की और

उपमहािनरीƗक, के० įर० पु० बल, िदʟी ने उसे 250 Ŝ० से पुरˋृत िकया

रेल िडɬा आरिƗत



गौहाटी —लखनऊ एƛŮेस Ȫारा लखनऊ से गौहाटी आने-जाने की याũा के
िलए, के० įर० पु० बल के कभŎयो ंके वाˑे एक िȪतीय ŵेणी की शयन बोगी (िडɬा)
आवंिटत की गई है 
आरƗण-सुिवधा के िलये, लखनऊ मŐ एक आर० टी० ओ० का दɞर खोला जा

रहा है  इसमŐ एक सब-इं˙ेƃर और एक नायक होगें, जो इस बल के उन सद˟ों
की सहायता करŐ गे, जो उंन गािड़यो ंपर याũा कर रहे होगें, िजनमŐ उनको कोई ̾थान
आरिƗत नही ंिकया गया होगा  ऐसे ̾थानो ंको आवंिटत करने के िलए, वे कमंचारी
रेलवे बोडŊ से मामला उठाने के वाˑे' महािनदेशालय को सभी सूचता भी भेजा करŐ गे

हमारी िवजेता टीम के साथ रा Ō̓ पित

नेहŝ हॉकी टूनाŊमŐट मŐ के० įर० पु० बल
चैİɼयन

िशवाजी ːेिडयम , िदʟी मŐ 8 िदसɾर, 1979 को समाɑ Šये 16वŐ नेहŝ हॉकी
टूनाŊमŐट मŐ, के० įर० पु० बल ने सीमा सुरƗा दल से िनʮयाȏक ŝप से चैİɼयन-
टŌ ाफी छीन ली  जो के० įर० पु० बल अȠŊफाइनल के समय सचमुच टूनाŊमŐट से बाहर
हो गया था, उसकी वापसी िचर˝णीय रही

27 नवɾर 79 को, के० įर० पु० बल की सी०सु० दल से ƓाटŊर फाइनल मैच
अिनणŎत रही  रेजीमŐट ऑफ आटŎलरी नािसक के िवŜȠ दूसरी मैच मŐ, के०įर०पु०
बल 1-2 से हार गया और अȠŊ  फाइनल मŐ आने की आशा ही छोड़ बैठा; िकȶु
तीसरी मैच मŐ, इसने ई०एम०ई० जलɀर को 3-1 से हराया और अपना सही ŝप
िदखाया—अंको ंके आधार पर, यह अȠŊ  फाइनल मŐ पŠँच गया 

30 नवɾर 79 को, सी० सु० दल तथा रेजीमŐट ऑफ आटŎलरी, नािसक की



िववादŤˑ मैच रही  अŌतः दुबारा मैच खेली गई; उसमŐ अवरोध-भंजक मŐ सी सु० दल
3-2 से िवजयी रहा  इधर के० įर० पु० बल ने भी रेजीमŐट ऑफ आटŎलरी को 5-3 से
अŌवरोध-भंजक मŐ जीत कर, अȠŊ-फाइनल मŐ ̾थान पाया 
इसके बाद, के० įर० पु० बल को कभी पीछे नही ंदेखना पड़ा  िबना थकावट के

िच˥ िदखाये, यह बल िनरȶर पाँच िदन खेल की धूम मचाता रहा | िसगनलकोर से
एक अिनणŎत मैच के पʮात् , इसने कोर को 6 िदसɾर 79 को 2-0 से हराया और
फाइनल मŐ पŠच गया

7 िदसɾर 79 को, सी० सु० दल के साथ के० įर० पु० बल की मंच अिनणŎत रही 
8 िदसɾर 79, को िफर मैच खेली गई, िजसमŐ के० įर० पु० बल ने एक गोल के Ȫारा
िनʮयाȏक ŝप से अपनी िवजय-पताका फहरायी

—ŵी एच० एस० सेठी
“अररर  यह तो मेरी धमŊपȉी जी जलूस का नेतृȕ कर रही हœ सर !”

ऐितहािसक कहानी



भœस की कीमत

लेखक—ŵी जे० एस० शमाŊ

आज से लगभग ढाई सौ वषŊ पूवŊ, 8 अƃूबर 1720 का सुहावना िदन अचानक
Ůलयंकर ũासदी बन गया था  आगरे के दिƗण-पिʮम मŐ, कोई 75 कोस की दूरी पर
बंूद Ťाम, बंूद नही ंहोकर, रƅ का सागर बना Šआ था  सवŊũ ũािह ũािह मची Šई थी
 िजन दो सैयद बɀुओ को सʔनत-ए-मुग़िलया के तƢ-ए-ताऊस पर हर िकसी
को िबठा देना बायŐ हाथ का खेल था, आज उɎी ंमŐ से एक सैयद मीर बƧी Šसैन
अलीखां की िदन दहाड़े नृशंस हȑा कर दी गयी थी  उसके िजस िकसी अनुचर और
नातेदार ने सहायता और समथŊन के िलये िसर उठाया था, उसका िशर छेदन कर
िदया गया था  उसका भतीजा गैरत खां गोली से भून िदया गया था; उसके ˢामी
भƅ िबिहİʱयो ंऔर मेहतरो ंकी शोįरणतसįरता ठहाका मार रही थी और उधर
मार रहा था ठहाका मीर मुहʃद अमीन, जो हषŖɉȅा मŐ िचʟाये जा रहा था हा-हा-
हा  और ले मुझ से भœस की कीमत  अरे, खड़े खड़े मेरा मंुह Ɛा ताक रहे हो ? लूट
लो मूजी मीर बƧी का खेमा  िमटा दो उस शैतान सैयद का नामोिनशां-' .
िफर Ɛा था? बेचारी बेगमŐ मारी मारी िसर धुन रही थी;ं उनके नेũो ंके सʃुख,

उनका िवशाल िशिवर लुट रहा था; आिकंचन धनाǳ हो रहे थे और धनाǳ हो रहे थे
िनˢ, िनरीह तथा िनˣहाय !
बात बŠत छोटी सी थी; िकȶु उस छोटी िचǀारी ने सैयद Šसैन अली खां के

ˢिणŊम साŲाǛ को ˢाहः कर िदया था  उसका अपराध केवल यह था िक उसने
वृȠ कृषक को, सहानुभूित दशाŊयी थी; Ɋाय का पƗ िलया था  वृȠ कृषक बȠाǣिल
रो रो कर कहे जा रहा था “सरकार, माई बाप हœ; गरीब परवर हœ  मœ लुट गया šँ; मेरी
भœस जबरदˑी छीन ली गयी है "
सुनते ही सैयद मीर बƧी के नेũिपǷ ǜाला बरसाने लगे
“ऐसा Ɛो ंकर ?”
“Šजूर, बŠत डर लगता है ” .
“Ɛो?ं Ɛा तुम मीर बƧी की आदत से वािकफ़ नही ंहो  वह िकसी गरीब पर

जुʝ नही ंबदाŊʱ कर सकता  हमŐ लाल िकले पर बनी उस तराजू की कसम है, जो
हमŐ हमेशा इɌाफ़ की याद िदलाती रहती है  हम सच कहते हœ िक इɌाफ़ की
नज़रो ंमŐ हमारे िलये सब बराबर हœ'

“लेिकन बड़े आदमी —”कहते Šये कृषक िठठकाः परȶु मीर बƧी ने उसे
झकझोरा “िछ; तुम गँवार ही रहे  भला कोई सʔनत-ए-मुगिलया के मीर बƧी से



भी बड़ा है ” िफर वृȠ को थपथपाते Šये, सैयद ने कहा “बेधड़क होकर मुजįरम का
नाम बता ओ -िफर तुम देखना हमारा इɌाफ़-हमारा अदल--मुहʃदशाह आिदल
को भूल जाओगे ” - “Ůभु आपको िचरायु करे; िदन दूनी रात चौगुनी उɄित दे, जो
िह̢दू ......” बात काटते Šये, मीर बƧी ने कहा “इɌाफ़ िह̢दू-मुİˠम नही ंजानता 
उसको सब Ůजा बराबर है  वह कभी जुʝोंͤिसतम को बदाŊʱ नही ंकर सकता  वनाŊ
जंगली कानून से फकŊ  ही Ɛा Šआ ?”
वृȠ कृषक सुन कर गȜद् हो गया; उसने बारɾार झुक झुक कर जुहारŐ  की  “इन

कोिनŊसो ंसे कोई. मक़सद हल नही ंहोता  तुम िबना खौफ़ के साफ़ साफ़ मुजįरम का
नाम बताओ  हम अभी उसको सƢ सज़ा दŐगे ” एक बार िफर मीरबƧी ने
झकझोरा  वृȠ कृषक ने आकाश की ओर िनहारा और िनʷास ली “अɄदाता, एक
Ɨीर-नीर िववेकी पाप हœ और एक वह मीर-”

“कहो, कहो, कौन मीर कमŜȞीन खाँ”
“नही,ं ग़रीबपरवर, मीर मुहʃद अमीन खाँ”
सुनते ही Šसैन अली खाँ िȪिवधा मŐ पड़ गया  मीर मुहʃद अमीन उसका अȑȶ

िवʷास-पाũ था  जब शाही सवारी उसके िजले िहǷवान और बयाना से गुजरी थी,
तब मीर अमीन ने शहंशाह मुहʃद शाह और सैयद मीर बƧी का बड़ा आदर-
सǽार िकया था; वह अपनी सुʩवİ̾थत सेना से उनका ȯान आकृʼ करता रहा था
इसी कारण, िनज़ामुʝुʋ के िवŜȠ दिƗण अिभयान मŐ, सैयदमीर बƧी ने उसे
अपने साथ ले िलया था; िकȶु वृȠ कृषक के Ůितवेदन ने उसका िवʷास िहला िदया-
भला जो श̏स गरीब įरयाया के साथ इɌाफ़ नही ंकर सकता, वह दीग़र लोगो ंके
साथ Ɛा जुʝ नही ंढाह सकता” बुदबुदाते Šये, मीर बƧी Ţोधावेश मŐ आ गया
उसने मीर अमीन को बुलाया  वह तो, िमला नही;ं परȶु उसका नायब नीलकंठ नागर
तुरȶ पा उपİ̾थत Šआ 

“नायब, यह Ɛा तूफाने-बदतमीज़ी? यह Ɛा बेšदा हरकत ? तुʉŐ गरीबो ंकी
मदद करनी चािहये, ना िक उसकी गाय भœसो ंको छीन िलया जाये ”

“Šजूरे अकदस, ये लोग िनहायत बदतमीज़ व बदमाश हœ  जब इस बुǯे खुराŊट से
थोड़ा सा दूध मांगा, तब इसने साफ़ मनाह कर िदया ” बेचारा कृषक िगडिगड़ाया
—“सरकार, मœ अȑȶ िनधŊन िकसान šँ  दो जून का खाना —”
नागर ने डाटा “तू तो ऐसा कह रहा है, मानो हम पैसे नही ंदेते”  सैयद मीर बƧी

के űूव चाप चढ़ गये “नागर, अगर कोई दूध देना नही ंचाहता, तब इसके मायने ये तो
नही ंहœ िक तुम उसकी भœस छीन लो” 

“फैजेगंजूर जरा सुिन—” 
“हम कुछ नही ंसुनना चाहते  जामो इसको अपने मािलक के पास ले जाओ और

इसे खुश करो”
“जो Šकम” नायब मन ही मन अतीव ŮसɄ Šआ “चिलये सरकार, आपको खुश



करŐ  तुम हमसे कहते, इतनी छोटी-छोटी सी बात को मीर बƧी साहब को
तकलीफ़ देते शमŊ नही ंआती ”
सैयद मीर बƧी को इन शɨो ंमŐ ʩंग की गɀ आई  आİखर उसने िदʟी के

िसंहासन पर िकतने बादशाह िबठाये और उतारे थे  वह उड़ती िचिड़या भांपता था
उसने तुरȶ नायब को रोकते Šये कहा “तुम तो अभी से इसे धौसं िदखाने लगे
खबरदार, जो इस मुफ़िलस को परेशान िकया  अब हमŐ तभी इȏीनान होगा, जब
तुम इसका तहरीरी समझौता िदखाओगे ”

“जैसा ŠƏ-ए-आला” कह कर कोिनŊस करता Šआ नायब नागर गुम सुम चला
गया

“अब आप ही देख लीिजये एितमादुȞौला साहब”
“नही नही ंयह तो पैर की खाक को िसर पर चढ़ाना है; यह सरासर, जुʝ है ”

एितमादुȞौला ने अपना Šſा गुड़गुड़ाते Šये अपने पुũ, कमŜȞीन खाँ, शमसुȞौला,
हैदर वेग दौग़लत आिद सभी सहयोिगयो ं पर साथŊक ̊िʼ दौड़ाई  सब ने
ˢीकाराȏक मुūा मŐ ŤीवायŐ िहलायी;ं िकȶु इससे मीर मुहʃद अमीन को सȶोष
नही ंŠआ

“जुʝ नही,ं जुʝ-ए-तुग़यान है  भला यह कोई िनजाम Šआ, िजसमŐ सरदारो ंकी
नाक įरयाया से कटायी जाये "

“ऐसा हम कभी नही ंहोने दŐगे”
“होने Ɛा दŐगे; Šआ है  वह बूढ़ा बदमाश एक अपनी भœस की जगह पचास भœस

लेकर माना है ”
“ऐ ंऐ ं?” सब हſे बſे रह गये
“महज ‘ऐ’ं कहने से काम नही ंचलेगा; अब तो सŰ का ɗाला लव रेज़ हो चुका है

इन सैयद भाइयो ं ने सʔनत-एमुग़िलया को अपनी जागीर समझ रखा है  अपनी
धीगंा मुʱी मचा रखी है  भला, शहंशाह फŜŊ ख िसयर बेचारो ंने Ɛा क़सूर िकया था,
िजसके खून का नाहक़ दįरया बहाया और इस ित͆ल मुहʃद को गȞीनशीन िकया
—”

“हम सब जानते हœ; मगर बोिलये मीर साहब Ɛा िकया जाये” एितमादुȞौला ने
िफर Šſे की नली मंुह मŐ दी

“सब कुछ िकया जा सकता है  अगर हम लोग इन दोनो ंसैयदो ंका साथ नही ंदŐ ;
तब Ɛा इनकी इतनी मज़ाल हो सकती है?” मीर मुहʃद अमीन ने िनʷास ली “मœͤने
तो यह तहे िदल से तहʊा कर िलया है िक जब तक उन भैसो ंकी कीमत मœ मीर
बƧी के खून से नही ंचुका लंूगा, तब तक चैन से नही ंबैलंूगा”
शमसुȞौला ने मीर अमीन के पृʿ पर बरदहˑ रखते Šये कहा—“तब आप Ɛा

यह समझते हœ िक हम चैन की बंशी बजा रहे हœ  बोिलये, इनसे आिजज़ कौन नही ंपा



गया है ? िनजामुʝुʋ इनकी बेšदा हरकतो ं से ही तंग आकर, अपनी įरयासत
दखन लौट गये और बग़ावत का झंडा अब उɎोंͤने खड़ा िकया है ”

“और ऐसे आड़े वƅ मŐ, सरदारो ंको नाराज़ कर मीर बƕी िनज़ामुʝुʋ पर
फ़तह के Ʀाब देख रहे हœ ” कनİखयाँ मारते Šये कमŝȞीन ने कहा  इस पर अमीन
ने िवभीषक अǥहास िकया “अब तो दोज़ख मŐ ही िनजाम को िशकˑ करने का वह
मूजी Ʀाबी पुलाव पका सकेगा”
तभी हैदर वेग ने चुटकी ली “आप Ɛो ंऐसी उखड़ी उखड़ी बातŐ करते हœ  आप

के ही िसर पर तो दखन की फ़तह का सेहरा रख कर मीर बƧी का बड़ा भाई
अɨुʟा लौट गया है”
मीर मुहʃद अमीन का रƅ बोखला गया-अब तो मीर के िसर पर इस मूजी का

खून सवार है; और वह जʗ-अज़-जʗ अपना िहसाब चुकता करेगा ' मीर ने
वƗ̾थल को फुलाया  सभी सहयोिगयो ंने गʁीरतापूवŊक िवचार िवमशŊ िकया  अȶ
मŐ, हैदर बेग दौग़लत ने बीड़ा उठाया"घबड़ाओ मत अमीन, जब तक यह दौग़लत
तुʉारे साथ है  मœ आप सब के सामने यह ऐलान करता šँ िक जब तक यह मेरा
खंज़र मीर बƧी का सर नही ंकाट लेता, यह अब ʄान मŐ नही ंजा सकता” कहते
Šये दौग़लत ने ƹंग को कोष से िनकाल िलया
सब मŐ हषŖȎुʟता छा गई  यह दुरिभसİɀ Šई िक कल जब शाही फौजŐ कूच

करŐ , तब वे सब षǰंũकारी गड़बड़ी फैला दŐगे और दौग़लत अपने जवानो ंके साथ
मीर बƧी पर आŢमण करके िशरǅेदन कर देगा
दूसरा Ůातः काल  ितरोिहत होते Šये तारकगणो ंकी छटपटाहट; तभी पूवŊ िदशा मŐ

रİƅम रİʳधाराओ ंकी बाढ़-इधर दोग़लत अपनी कृपारण उɎी ंरİƅम धाराओ ंसे
नहलाने लगा और िकसी के शोिणत से उसकी िपपासा शाȶ करने की बाट जोहने
लगा
परȶु िवधाता के यहाँ अभी मीर बƧी की ज़ŝरत नही ंथी; जीवन-रǍु मŐ कुछ

और गाँठे खुलनी शेष रह गयी थी ं  जीवन के कुछ Ɨण अब भी अवशेष थे  तभी तो
सैयद मीर बƧी ने आज घोड़े के ̾थान पर हाथी पर सवारी शुŝ की थी  हा हȶ,
षǰंũकाįरयो ंका सारा अिभसंधान धरा रह गया
मीर मुहʃद अमीन ने दीघŊʷास ली; िकȶु एितमादुȞौला ने िहʃत बंधायी "अरे

बकरे की माँ कब तक खैर मनाएगी ? अगर यह पड़ाव नही,ं तो दूसरा कहां गया है?”
“कौन जीता है तेरी उŲ के सर होने तक” अमीन ने पुनः िनʷास छोड़ा  तभी

दौग़लत ने उसे झकझोरा “अरे नाउʃेद तो हमŐ होना ही नही ंचािहये  िकसी ने कहा
है-िहʃते मदाŊ-मददे खुदा ”

“ठीक ! नाउʃेद तो िकसी को होना ही नही ंचािहये  हमने एक नयी तरकीब
सोची है” एितमादुȞौला ने नेũो ं से ही मुˋा कर उȅर िदया  िफर Ɛा था ? सब
सहयोगी उससे िलपट पड़े  पर एितमा दुȞौला ने धीमे ˢर मŐ “यहाँ दीवारो ंके भी



कान हœ  कौन जाने घोड़े से हाथी पर सवारी िकसी की सािजश हो”
सब ने ‘हाँ’ मŐ ‘हो’ िमलाई और घनी देर तक कानाफँसी चलती रही
शाही सेना ने दूसरा पड़ाव मȯा˥ के समय बंूद Ťाम के िनकट िकया  शाही

िशिवर पहले ही से लगे Šये थे  सवŊŮथम शहंशाह मुहʃद शाह की सवारी ने अपने
पटिनकेत मŐ Ůवेश िकया; अʟवयˋ होने के कारण, उसकी माता तथा अɊ शाही
पįरचाįरकाओ ं ने सहगमन िकया  पीछे-पीछे, मीर बƧी तथा अɊ सामȶो ं ने
'िह̢दुˑान के सŲाट' को शाही िशिवर तक सुरिƗत पŠंचा िदया और झुक-झुक कर
कोिनस करते Šये िवदा ली  मीर बƧी ने भी सभी सरदारो ंको अपने अपने िशिवरों
मŐ जाने की Ůाǒा दी और ˢयं पालकी मŐ बैठने लगा
ठीक उसी समय िकसी के वमन करने की Ȱिन ŵुितगत Šयी  मीर मुहʃद

अमीन और उसके सभी सहयोगी िचȶाकुल ̊ƨत Šये और सामने कमŜȞीन खाँ
को अपने िपता एितमादुȞौला को सहारा देते Šये देखा, जो रƅ के वमन पर वमन
िकये जा रहा था; सैयद मीर बƧी उʐे पांव एितमादुȞौला के पास दौड़ा और
अनुिचİȶत होकर उसने पूणŊ िवŵाम की मंũणा दी “कोई बात नही ं  घबड़ामो मत
कमŜहीन  इनके जईफ़ी का आलम है  ˷ादा देर घोड़े पर सवार रहने से इनकी
तिबयत ख़राब हो गई है  अकŊ गुलाब िपलाओ, वेद मुʭ दो और सब से बढ़कर दो
पूरा आराम ’

“मीर बƧी साहब बजा फमाŊते हœ  इɎŐ पूरे आराम की ज़ŝरत है  मगर अपने
खेमŐ िकतनी दूर हœ” पािण मलते Šये मीर मुहʃद अमीन ने कहा

“कोई बात नही ं ! आİखर हमारा खेमा िकस िदन काम आयेगा  अरे, खड़े-खड़े
हमारा मँुह Ɛा देख रहे हो ? एितमा दुȞौला साहब को वहाँ Ɛो ंनही ं ले जाते ?”
आरƅ नेũो ंसे मीर बƧी ने अपने अनुचरो ंकी ओर िवलोका  वे सब पालकी छोड़
कर एितमादुȞौला को ले जाने लगे  इस Ůकार मीर बƧी िबʋुल एकाकी सा रह
गया  उसी समय, हैदरबेग दौग़लत आगे बढ़ता िदखायी िदया  वह िचʟा-िचʟा कर
कह रहा था ‘Šजूर-ए-पाला, एितमादुȞौला मſार है; उसने पहले से खून मंुह मŐ भर
रखा है  वह ˢांग भर रहा है  अगर शक है, तब आप इसके इस कǄे िचǧे को पढ़
कर देİखये ”
उसने शीť ही एक ŮाथŊना-पũ मीर बƧी के हाथ मŐ पकड़ा िदया  मीर बƧी

जैसे ही ȯानपूवŊक उसे पढ़ने लगा, तभी दौग़लत ने दोगलापन िकया  िवद्यु ̝गित से
उसके वƗ ̾थल से िछपी कृपाण िनकली जो पलक मारते मीर बƧी के पेट मŐ आर
पार हो गई  ितस पर भी मीर बƧी ने साहस नही ंछोड़ा  हȑारे को उसने लात
मारी; लात को दोग़लत ने पकड़ कर मीर बƧी को भूिम पर िगरा िदया और
िवभीषक अǥहास करते Šये उसका िसर काट िलया  सवŊũ हाहाकार मच गया  मीर
बƧी के िवʷˑ अनुचर सैयद नूŜʟा खाँ ने दौग़लत पर तुरȶ सɽहार िकया-
दोनो ंमŐ घमासान Ȫ̢Ȫ युȠ Šआ, िजसमŐ दोनो ंवीरगित को Ůाɑ Šये
मारधाड़ के हाहाकार से, मीर बƧी के िशिवर मŐ कृिũम रोगी एितमादुȞौला



घबड़ा रहा था; उसका घबड़ाना ˢाभािवक ही था  िपछले पड़ाव पर भाƶ धोखा दे
गया था  िचȶाकुल मुūा मŐ बोला “कमŜȞीन, मालूम तो कर.........” वाƐ पूरा भी
नही ंŠआ था िक मीर मुहʃद अमीन ने दौड़ते Šये Ůवेश िकया  एितमादुȞौला खुशी
से नाच उठा “अहा-तुम अमीन" .....”

‘अमीन ही नही,ं साथ मŐ यह भी कमीन” कहते ही मीर मुहʃद अमीन ने
एितमादुȞौला के चरणो ंपर सैयद Šसैन अलीखाँ का िसर जा पटका और शिनʮरी
अǥहास िकया “और ले यह नालायक भैस की कीमत”
एितमादुȞौला ने मीर मुहʃद अमीन को हषŖȎुʟता से बारɾार अंक बारा

“अʟाह ताला को लाख बार शुŢ है  आज मुग़लो ंको, शैतानी सैयदी पंजो ंसे िनजात
िमली  ज़ािलम वज़ीर जहɄुम रसीद Šआ  आज तवारीख का खूनी बाब खȏ Šआ

“कहाँ जनाब-ए-आली? हनूज़ िदʟी दूर अˑ ! आप तो शतरंज के मािहर
İखलाड़ी हœ  जब तक बादशाह आज़ाद है, वह अदने से अदने ɗादे को फजŎ बना
सकता है ”

“यह तो तुम ठीक कहते हो  जो भी बादशाह को अपनी तरफ़दारी का सबूत दे
सकेगा, फ़तह उसी की क़दमपोशी करेगी”

“िफर जʗी कीिजये  मीर बƧी मरšम का वह चचाजात भाई गुलाम खाँ अपने
दˑे को लेकर शाही खेमे की तरफ़ जाता िदखाई िदया है ”

“औफ़  कही ंिक˝त जीती बाजी िफर नही ंहरा दे !-चलो-चलो” एितमादुȞौला,
अमीन तथा अपने सैिनको ंको साथ लेकर तुरȶ शाही िशिवर पŠंचा  उसका सȽेह
ठीक िनकला  सैयद गुलाम खां शाही िशिवर के भीतर पŠँच चुका था
राजमाता को जैसे ही मीर बƧी की हȑा की सूचना िमली, उसने अपने िशिवर

के सभी राˑे बȽ कर िदये  परȶु गुलाम खाँ एक चतुर रणनीितǒ था  उसने िशिवर
की िकरिमच वाली दीवारो ंको काट कर अपना मागŊ बना िलया  तभी मीर मुहʃद
अमीन ने एितमाȞौला और अɊ षड़यंũकाįरयो ंके साथ, उसे जा घेरा और सैयदी
टुकड़ी को हरा कर, ग़लाम खाँ को बȽी बना िलया
षड़यंũकारी मुग़लो ंमŐ हषŊ का पारा वार लहरा गया; परȶु अȶःपुर से बादशाह

को िनकाल लाना बड़ी टेढी खीर थी  शाही सैिनक िकसी को अȽर Ůवेश नही ंहोने
देते थे  कुछ Ɨण को, एितमाहौला हतबुİȠ रह गया "अब Ɛा होगा ?”

“वही जो मंजूरे-खुदा होगा” मीर मुहʃद अमीन िवहस िदया  तभी सब ने देखा
िक उसने मीर बƧी Šसैन अली खाँ के कटे िसर को अपने हाथ मŐ िलया और अपने
िसर को एक शाल से ढककर İ˓या गार मŐ वह बलपूवŊक Ůवेश कर गया और तȁण
राजमाता के सʃुख जा खड़ा Šआ—“गुˑाखी माफ़! मंिलका-ए- आिलया  मगर
वƅ की पुकार है िक बदअमनी रोकी जाये; और यह बादशाह सलामत के बाहर
रौनक-अफ़रोज़ होने पर ही मुमिकन है" कहते Šये मीर बƧी का िसर सामने फŐ क
िदया  राजमाता िवलख पड़ी



“खबरदार, यह वही शाितर है, िजसने . सʔनत-ए-मुग़िलया को बदनाम िकया
है  मुतवाितर बादशाहो ंको िबठाते मारते इसने तƢ-ए-ताउस को नापाक िकया है ”
मीर मुहʃद अमीन की इस िसंह गजŊना से सारी मिहलायŐ थराŊ गयी,ं तब तक

अमीन ने राजमाता की गोद से मुहʃद शाह खीचं िलया और यह कहता Šआ उसे
िशिवर Ȫार पर ले आया “आप मुतलक िफŢ न करŐ  यह आपकी अमानत अमीन के
हाथो ंसब तरह महफूज रहेगी  िनहायत खैरो खैरािफयत के संग, खुशो खुरŊमी के
साथ लौटा दी जायगी  आप इस नािक़स की बात पर यक़ीन कीिजये ”
बाहर लाते ही, एितमादुȞौला ने एक िदƨज से ऊँचे हाथी पर मुहʃद शाह को

िबठाया और ˢयं पीछे बैठ कर शाही सवारी बड़ी शानोशौक़त से िनकाली  सैयदों
से यह सहन कैसे हो सकता था ? . मीर बƧी के भतीजे गैरत खाँ की गैरत यह
बेगैरती कभी कबूल नही ंकर सकी  उसने तुरȶ युȠ छेड़ा; उसके ˢािमभƅ
िविहİʱयो ंऔर मेहतरो ं ने भी सामना िकया  िकȶु सब मृȑु के घाट उतार िदये
गये  बादशाह ने िचढ़ कर मीर बƧी के िशिवर को लूटने की आǒा दे दी, िजसने
सैयदो ंपर तबाही मचा दी
वैसे तो मीर मुहʃद अमीन को िवʷिवƥात सआदत खां बहादुर की उपािध और

पांच हज़ार जात और तीन हजार सवार का उǄ पद िमला, िकȶु उसे सवाŊिधक
सȶोष इस बात का था िक सैयदो ंके डेरे ही नही;ं िकȶु उनके नामोिनशां तक िमटा
कर, उसने एक भœस की दी Šयी कीतम पूरी चुका ली थी

अिजत अवकाश मŐ राशन भȅा
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के जो कमŎ ǰूटी या İ̾थर िनयुİƅयो ंके समय िविभɄ

दरो ंपर राशन भȅे के हकदार हœ, उɎŐ अिजŊत अवकाश के समय 50 Ŝ० Ůितमास
की दर से राशन भȅा िमला करेगा

पुिलस जनो ंके आंदोलन से िशƗायŐ

लेखक—ŵी बी० बी० िमŵ

“समय पर लगा एक टांका नौ को बचाता है”—एक पुरानी कहावत है; िकȶु
हािन उठाने पर भी, मानव कायŘ मŐ और उससे भी अिधक सरकारी दɞरो ंमŐ, इस
पर कोई ȯान नही ंदेता है
इसका ǜलȶ उदाहरण है पुिलस सम˟ाओ, और पुिलसजनो ंकी िशकायतो ंके

Ůित सरकार का ʩवहार  एक लेखक ने Ůशासन के इस पहलू को इितहास का
“अँधा कोना” बताया है  हाल के देश ʩापी पुिलस आȽोलन तथा तदुपराȶ िविभɄ



राǛ सरकारो ंȪारा दी गई įरयायतो ंकी बौछारो ंने इस कहावत के महȕ को और
भी उजागर कर िदया है
इसको समझने के िलए िसंहावलोकन मŐ भारतीय पुिलस के इितहास का

िवʶेषण तथा अȯयन करना होगा  यह सुिविदत तȚ है िक भारत मŐ सभी राǛों
मŐ, पुिलस संगठन, 1861 वाले पुिलस अिधिनयम से िनयंिũत होते हœ और आधुिनक
पुिलस ʩव̾था का ढांचा, 1902 वाले पुिलस आयोग Ȫारा िनधाŊįरत Ůितŝप के
अनुŝप है  देश मŐ िपछली तीन दशाİɨयो ं मŐ Šए सामािजक, आिथŊक तथा
राजनीितक पįरवतŊनो ं ने Ɛा अिधिनयम, Ɛा संगठन और Ɛा सेवाशतो ंमŐ कोई
तदनुसार सुधार या İ̾थितǒान नही ं िकया है  दूसरी ओर, इस िवकासशील जन
कʞाणकारी रा Ō̓  मŐ, पुिलस के कतŊʩ कई गुणा बढ़ गए हœ
Ɛोंͤिक ‘पुिलस’ संिवधान के अनुसार राǛो ंका िवषय है, इसिलए अनेक बड़े

राǛो ंमŐ पुिलस के कʞाण समेत, उसकी िविवध सम˟ाओ से सुलझने के िलए
पुिलस पुनगŊठन आयोग अवʴ गिठत िकये गये; िकȶु ŮािथŊक संकट या अɊ बहाने
के सरल आधार पर, राǛ सरकारो ंने उनकी िसफाįरशो ंको लागू सही ढंग से नही ं
िकया  उदाहरणाथŊ, थाने, Ɨेũ या िजले के Ɨेũािधकार या कमŊचारीवृȽ से, कायŊभार
की माũा या समय के मापदǷ िनधाŊरण से, या उपकरण, पįरवहन, अथवा बेतार से
(िजनसे पुिलस की कायŊकुशलता सुधर सकती है) सɾɀ रखने बाले महȕपूणŊ
सुझावो ंको लागू करने मŐ या तो देरी की गई या तोड़ मरोड़ िदया गया  इसी Ůकार,
वेतनमान, आवासिनमाŊण, सेवा के घंटे, साɑािहक छुǥी या छुǥी के िदनो ंमŐ काम
करने के एवज मŐ अवकाश जैसे योगƗेमो ंऔर सेवाशतŘ से सɾȠ Ůˑावो ंमŐ अनेकों
राǛो ंमŐ कोई Ůगित नही ंहो सकी
जबिक सरकारी या िनजी Ɨेũो ंया ʩावसाियक उȨमो ंमŐ िनरत कमŊचाįरयो ंको

उǐल भिवˈ Ůदान िकया जाता है, पुिलस सेवा अलाभकारी, अपेƗाकृत कठोर
और जिटल मानी जाती है  इससे कुदरतन, वांिछत शारीįरक, मानिसक तथा
मनोबैǒािनक ˢ̾थता पर या सही तकनीक वाले ठीक भांित के िशिƗत लोगो ंकी
भतŎ पर, बुरा Ůभाव पड़ता है
पुिलस को िपछला ̾थान—साथ ही, पुिलस का अिधकांश ʩय सभी राǛो ंमŐ

सश˓ पुिलस बटािलयनो ंको गिठत करने मŐ लगाया गया और केȾ मŐ, राजūोह
तथा सुरƗा की मांगो ंपर और Ɋायʩव̾था की भारी सम˟ाओ ंपर िनयोिजत िकया
गया  फलˢŝप, अपराध, तथा अपरािधकता से िनपटने वाली सǄी नागįरक
पुिलस, धन की कमी के कारण िनराश होती रही  संƗेप मŐ, जबिक देश मŐ
सुिनयोिजत Ůगित फूली-फली, पूिलस योजना को पंचवषŎय योजना मŐ कोई ̾थान
नही ंहोने के कारण, पुिलस के िनवेश ने कोई Ůगित नही ंकी
समुिचत और अǅे वेतन पाने वाली पुिलस के ŝप मŐ जो टांके लगाने चािहए थे,

वे इस Ůकार नही ंलगे और िŰिटश लोगो ंȪारा छोड़ी गई 'Ɋाय-ʩव̾था' वाली पुिलस
की पुरानी कायŊकुशलता नʼ हो गई  साथ मŐ, जैसा पहले कभी नही ंŠआ था, राǛों



मŐ एक के बाद एक आने वाली सरकारो ं Ȫारा पुिलस के राजनीितकरण ने तथा
नेताओ ंȪारा हˑƗेप ने, पुिलस की दƗता और अनुशासन की जड़Ő काट दी  इस
Ůकार, कुछ तो भिवˈ की िनराशा और कुछ कायŊ-कुशलता मŐ Ɨित के कारण,
िपछली तीस सालो ंमŐ पुिलस मŐ ʩापक असȶोष फैला Šमा था  राजनीितǒो ंमŐ
अवसरवादी, ऐसी उपजाऊ भूिम मŐ समय-समय पर Ţांित के बीज बोने मŐ कभी
पीछे  नही ंरहे  सȅाŝढ़ सरकार को िदक़ करना तथा राजनीितक Ɨेũ मŐ अपने
नेतृȕ को िनखारना, ये दो मनोरथ उɎŐ िसȠ करने थे
साथ ही साथ, राǛ सरकारŐ  ऐसे राजūोिहयो ं से िनपटने मŐ सदा तेज नही ंरही ं

पुिलस मŐ असȶोष फैलाने के िलए िविनयम बुरी तरह अŮभावी रहे  इस भांित,
पुिलस मŐ उȅेिजत असंतोष से बचने वाले उपरोष धीरे-धीरे नʼ हो गए
इितहास का साƙ-िपछला इितहास बताता है िक पुिलस मŐ अɌतोष, 1942 मŐ

एक बार जमशेदपुर मŐ और 1950 मŐ एक बार हावड़ा मŐ, कुछ पुिलस किमŊयो ंȪारा
सेवा नही ंकरने की इǅा के ŝप मŐ छुटपुट घटनाओ ंसे Ůकट Šआ  सेवा की कुछ
कठोर शतŘ पर उनकी सम˟ायŐ ̾थानीय थी ंऔर कठोर उपायो ंȪारा ̾थानीय ŝप
से ही उनसे िनपटा गया  िफर उनकी िशकायतो ंपर समुिचत ȯान भी िदया गया
तदुपराȶ, कुछ राǛो ंमŐ अपेƗाकृत अिधक पुिलसजनो ंने कुछ बड़े उपūव मचाये,
जैसे िबहार मŐ 1947 मŐ, िदʟी मŐ 1967 मŐ और उȅर Ůदेश की सश˓ पुिलस Ȫारा
1973 मŐ िवūोह Šए  __ ये आȽोलन हेड कांːेबल तक के पद के िनɻŵेिणयो ंतक
ही सीिमत थे और खास अˢ̾थ कायŊİ̾थितयां, आवाससुिवधाओ ंकी कमी, सेवा की
कठोरता तथा अȑिधक दीघŊसेवा को ȯान मŐ रखते Šए कुछ हद तक कम वेतन,
ऐसे िवषयो ं से वे सɾȠ थे  केवल उȅर Ůदेश को छोड़ कर, जहां सेना को शीť
बुलाना पड़ा था, (िजससे खूनखǄरी Šयी, और फलˢŝप बŠत समय तक
अधीन̾थो ं और वįरʿ अिधकाįरयो ं मŐ मनोमािलɊ रहा), अɊũ इन उȋातो ंको
̾थानीय नेतृȕ ने िनबट िलया

“अशफŎ लुटे और कोयले पर मुहर" ' वाले ढंग से कुछ सɾȠ राǛो ंने इनके
हर अवसर पर केवल कुछ सुधार कर िदए  सम˟ा को सदैव को हल करवाने वाली
सरकारी इǅा और बाद को उनके सǄे अनुपालन मŐ िशिथिलता का ǜलȶ उदा
हरण िदʟी का है, जहाँ 1968 मŐ पुिलस (जांच) आयोग Ȫारा Ůˑुत ʩापक
िसफाįरशो ंको अंश-अंश करके ˢीकृत करने मŐ वषŘ लग गए
सुधारो ंका ̾थगन—तब भी, अनेको ंसुधार वाले उपाय अभी तक पूरे नही ंŠए हœ

 िदʟी मŐ पुिलस कमीʲर (आयुƅ) के पद को बनाने वाली िसफाįरश को नौ वषŊ
ˢीकृित तथा िŢयाİɋत करने मŐ लगे  इसी Ůकार, यȨिप पुिलस आयोग ने सामाɊ
सुधारो ं पर बड़ी ʩापक िसफाįरशŐ की थी, तȨिप उस आयोग की įरपोटŊ की
Ůितिलिपयाँ राǛो ंको केवल सूचना तथा मागŊदशŊन के िलए ही भेज दी गई
सभी राǛो ंमŐ सुधार के िवˑार को फैलाने या सुधारो ंकी Ůगित को समɋयन

करने के िलए, कोई केȾीय Ůािधकार काम मŐ नही ंलाया गया  आवास सुिवधामो ंमŐ



सुधार लाने के िलए या पįरवहन आिद को आधुिनक बनाने के िलए कुछ सहायता या
ऋण देने के अितįरƅ, केȾ ने कोई भी खचŎले उपाय नही ंिकए  शाह Ůायोग ने जो
नौकरशाही देįरयो ं तथा राजनीितक हˑƗेप के कारण मुƥ बाधायŐ पायी हœ, वे
राǛो ंȪारा अपने ही ढंग से िनपटने के िलए छोड़ दी गई  इस िसȠाȶ पर िक पुिलस
एक ̾थाȶįरत राǛ िवषय है, केȾ की हˑƗेप नही ं करने के रवैये से एक
जबरदˑ Ůित Ȱिन सुनाई पड़ती है
रा Ō̓ ीय पुिलस कमीशन—िपछले आयोग से 75 वषŘ के बाद, केȾ मŐ जनता

पाटŎ के सȅाŝढ़ होने पर, आİखरकार एक रा Ō̓ ीय पुिलस Ůायोग का गठन 1977 मŐ
Šमा  उसकी अİȶम िसफाįरशŐ दो वषŊ के अȽर Ůˑुत होनी हœ
फरवरी 1979 मŐ, आयोग ने मुƥकर िनɻŵेिणयो ं की सेवाशतŘ, उनकी

पदोɄितयो ंके भिवˈ पर तथा लोक̊िʼ मŐ उनकी Ůितʿा बढ़ाने पर अİȶम įरपोटŊ
Ůˑुत की थी  तȨिप उनके सुझावं केȾीय सरकार के िवचाराधीन हœ, उनके कुछ
िववरण बाहर िनकल आये और जनता को Ůकट हो गये हœ  शीť कायŊवाही नही ं
करने मŐ देरी के कारण, शायद िनİʻयता की शंका फैल गयी और हाल के देश
ʩापी आȽोलन का ŝप धारण िकया
यह सवŊ Ůथम पंजाब मŐ शुŝ Šआ और िफर तो भारत के सभी राǛो ंमŐ लगभग

फैल गया  केȾीय पुिलस दलो ंतथा रेल सुरƗा बल तक ने इस बहती गंगा मŐ हाथ
पखारे  यह सही-सही बताना किठन है िक भारतीय लोकदल तथा जनता पाटŎ की
फूट िकस हद तक इस आȽोलन को भड़काने मŐ िज़ʃेदार रही है, िकȶु यह तȚ
िक सवŊ Ůथम पंजाब मŐ यह िवūोह उठा और िफर तिमलनाडु, केरल, जʃूकʳीर
तक, इस अİखल भारतीय लहर मŐ बह गये, यह िसȠ करता है िक पुिलस मŐ
असȶोष राजनीितक कलह की सीमाओ ंको लांघ गया था  ___इस आȽोलन से एक
सबक साफ़ साफ़ उभर कर यह आया है िक पुिलस जैसा अनुशािसत संगठन,
अİȶम Ůयȉ के ŝप मŐ, सामूिहक िवūोह का पथ Ťहण कर सकता है, Ɛोंͤिक
िपछले िदनो ंइस उपाय ने अपने ˢािमयो ंको घुटने िटकाने मŐ सफलता पाई है  यह
एक वह िवभीिषका है, िजसकी कोई भी सरकार अनदेखी नही ंकर सकती है
समाचार पũ के ˑंभ मŐ िटɔणी करते Šए, एक लेखक ने कहा है—“िशकायतों

को दूर करने के वैध साधन तो कई वषŘ पहले नʼ हो गये थे, जब पुिलस
महािनरीƗक तथा अɊ वįरʿ अिधकाįरयो ंकी İ̾थित की बाकायदा जड़Ő काट दी गई
थी ंऔर फलˢŝप, नेतȕ और अधीन̾थो ंमŐ िवʷास तथा ŵȠा उठ गई थी  अपनी
िशकायतो ंका सड़को ंमŐ िढंढोरा पीटना िकसी भी पुिलस जन को उिचत नही ं है
िकȶु वैध, लोकतांिũक तथा शीť कारगर Ůणाली के अभाव मŐ, वह कर भी Ɛा
सकता है ?”
वही लेखक इस िनʺषŊ पर पŠँचता है—‘ऐसी İ̾थितयां पैदा करनी होगंी, िजनमŐ

हर नागįरक ˢयं को िनिʮत तथा सुरिƗत अनुभव करे  रा Ō̓  के शारीįरक ˢा˖ के
िलये, पुिलस परमावʴक है  हरेक पुिलसजन मŐ यह भावना जागृत होनी चािहए िक



वह Ůशासन का, ठोकरŐ  खाने वाली एक अनाथ या सौतेली सȶान नही ंहोकर, एक
अȑावʴक, चहेता तथा अȑिधक वांिछत अंग है  सैिनक जवानो ंकी भाँित, रा Ō̓ ीय
˘ेह तथा िचȶा की वह भी चाहना करता है और शीť Ůवृȅ होता है; िकȶु ‘सैिनको’ं
से िभɄ, सभी समय और अिधक पूणŊ ŝप से, वह शाİȶ काल मŐ भी अपनी सेवा मŐ
ʩˑ रहता है  उसकी Ɋायोिचत मांगŐ ठीक ठीक पूरी होनी चािहये ”
आज देश इितहास के संकट की घड़ी से गुजर रहा है  मैटरिनच के शɨो ंमŐ,

लोकतंũ के नाम पर सवŊũ अराजकता का बोलबाला है  यिद इस संकट बेला मŐ,
दुʩŊव̾था के िवŜȠ, ŮबुȠ लोकमत से समुिचत ढंग से समिथŊत, एक सȶुʼ और
सुगिठत पुिलस देश के पास अड़वाल के ŝप मŐ नही ंहोगी, तब Ɋाय-ʩव̾था के तंũ
के नʼ-űʼ होने से, घोर िवपिȅ टूट पड़ेगी  मुग़ल या िŰिटश शासन के अİȶम िदनों
वाला िशƗायŐ (जो इितहास से सीखी हœ) ʩथŊ नही ंजानी चािहये  समय पंख लगा कर
उड़ रहा है

सूİƅ सुधा
कटु वचन से िकया Šआ भयानक घाव नही ंभरता

—िवदुर 

दु:खी ʩİƅ भी सǍन से िमलते ही ŮसɄ हो जाता है
—वारणभǥ 

Ɨमा के समान िहतकारी और सɼɄ वनाने वाला कोई दूसरा उपाय नही ंहै
—वेद ʩास

बादलो ंके समान, सǍन भी हर वˑु को दान देने के िलए ही Ťहण करते
—कािलदास

जो मनुˈ ŵाȶ हो कर भी अपने कायŘ मŐ ̊ढ़ता से Ůवृȅ रहता है, उसी को लƘी
िमलती है

—मनु˝ृित 

* पहेिलयाँ *
दो अƗर की वह छोटी सी,
िफर भी बड़ी कहाती है
चाट चाट कर खा जाते सब,
ऐसी मन को भाती है 1



उȅम जɉी वंश मŐ,
जग छेदे बŠ बार
फंूक पाय मœ कूकती,
मोह सब संसार 2
दो अƗर का मेरा नाम,
रख लो उʐा तुम पįरणाम 
भार सदा मœ ढोता रहता,
तब भी डंडे गाली सहता  3 
उȅर :—1. बड़ी , 2. बासुरी, 3. खर

 
 

13वौ ंअȶरŐज एथलीट
Ůितयोिगता मŐ, अजमरी
को हराकर ŵीनगर

िसरमौर
िदनांक 25 से 28 अƃूबर 79 तक

नीमच मŐ खेली गई 13वी ंअȶरŐज दौड
कद Ůितयोिगता मŐ चार बार के चैİɼयन,
अजमेर रŐज से ŵीनगर ने िवजय-Ȱज
छीन ली, िकȶु इसके िलए उसे हर ˙धाŊ
मŐ एड़ी से चोटी तक का पसीना एक
करना पड़ा; िफर भी वह रŐज केवल
अजमेर से 4 ही अंक से | आगे (154
अंक) पा सकी  129 अंक पा कर
हैदराबाद रŐज तृतीय रही  .
आठ िपछले įरकाडŊ टूटे और एक

बराबर रहा  चſे को 48.34 मी० और
घन को 61.02 मी० फŐ क कर Ůार० एस०
बल ने 1975 वाले įरकाडŊ भंग िकये और
'सवŖȅम ए̠लीट' का नाम पाया, जब िक
पी० कंजɾू 100 मी० और 200 मी० दौड़े



जीत कर सब से तेज धावक माना गया
इस Ůितयोिगता का संिƗɑ िववरण

िपछले संˋरण मŐ िदया गया था  सारे
अİȶम पįरणाम इस Ůकार रहे :—

100 मीटर दौड़—पी० कंजɾू
(अजमेर) I; के० जी० जोजेफ (मūास) II
व िमठाई लाल (िदʟी) III.

200 मीटर दोड़—पी० कंजɾू
(अजमेर) I; दया िसंह (ŵीनगर) II व
िनयामुȞीन (अजमेर) III.

400 मीटर दौड़—दया िसंह (ŵीनगर)
I; बधु िसंह II व पीटर इंड III

800 मीटर दौड़—टी० के० कंजूमन
(है०) I; एम० एम० पािटल (ŵीनगर) व
एम० वी० वगŎज (िदʟी) III.

1,500 मीटर दौड़—टी० के० कंजूमन
(है) I; एम० एम० पािटल (ŵीनगर) व
चȽर Ůकाश (है०) III.

5,000 मी० दौड़—Ůदीप कुमार
(ŵीनगर) I; Ůेम चȽ (नी०) II व हरी िसंह
(नी०) III.

10,000 मी० दौड़—रसदेव िसंह (है०)
I; ए०एस० योनम (ŵीनगर) II व Ůेम चȽ
(नी) III.

3,000 मी० (ːीपल चेज)—Ůदीप
कुमार (ŵीनगर) I; चȾ भान (है०) II व
डी० मुजावर मज०) III.
मेराथŊन दौड़—रसदेव िसंह (है०) I;

ए०एस० योनम (ŵीनगर) II व रामभगत
(गौ०) III.

110 मी० बाधा—दीदार िसंह (पटना)
I; गुरदयाल िसंह (अज०) II व तरणजीत
िसंह (ŵीनगर) III.
िडकथलन—Ůभात िसंह (ŵीनगर) I;



जनक चȽ (है०) II व Ůार० के०
बुधािनया (Ůज०) II.
ऊँची कूद—सȑवीर िसंह (अज०) I;

Ůभाती लाल (ŵीनगर) II व सȑदेव िसंह
(गौ०) III;
चौड़ीकूद—सुधाकरन (िद०)I; Ůभाती

लाल (ŵीनगर) II व Ůभाती िसंह (ŵीनगर)
III.
पोलवॉʐ—ŮेमचȾन (मūास) I;

पी० गोपालन (मūास) II व रामगोपाल
(हे.) III.
िũकूद—सुधाकरन (िद०) I;

उɄीकृˁन (मūास) II व बी दȅा (पटना)
III.
घनफŐ क—पार०एस० बल. (नी०) I;

जे० एस० भुʟर  (िद०) II व पार० एस०
राई (अज०) III.
शॉट पुट—एस० एस० बल (मūास) I;

एच० पी० एस० भुʟर (िद०) II व ए०
पी० एस० मान (है०) III.
नेजा फŐ क—रमाशंकर (अज०) I;

बी० सुशीलम (कलकȅा) II व बैजनाथ
(कलकȅा) III.
चſा फŐ क—Ůार० एस० बल (नी०)

I; एस०एस० बल (मūास) II व एच० पी०
एस०, भुʟर  (िद०)

4X100 मी० įरले दौड़—अजमेर रŐज
I; गौहाटी रŐज II व िदʟी रŐज III.

4x400 मी० (įरले) दौड़—ŵी नगर I;
अजमेर II व हैदराबाद III.



रस देव िसंह



सुधाकरन



टीम Ůबɀको ंतथा िशƗको ंके साथ िŰगेिडयर खंदूरी उपिनदेशक ŮिशƗण तथा ŵी पी०. आर० राजगोपाल
महािनदेशक .



महािनरीƗक ŵी दȅा चौधरी के कर-कमलो ंसे टŌ ाफी पाते Šये ŵी टी.एस. गहा खेल िशƗक



अȶराŊ Ō̓ ीय İखलाड़ी Ůदीप कुमार





Ůेम चंūन





एस० एस० बल





कंजूमन

िपछलं अƃूबर मŐ
13वी ंअȶरŐज ए̠लीट Ůितयोिगता

के
िवजय सोपान

बायो ंसे दायी ंओर :
1. चſा फŐ क : आर. एस. बल I; एस. एस. बल II व

एच. पी. एस. भुʟर III.

2. पोलबोʐ : ŮेमचȾन I; पी. गोपालन II व रामगोपाल
III.

3. 10,000 मी० दौड़ : रसदेव िसंह I; ए. एस. योहनान II
व Ůेम चȽ III.

4. शॉटपुट : एस. एस. बल I; एच. पी. एस. भुʟर II व
ए. पी. एस. मान III.

5. 800 मी० दौड़ : टी. कंजूमन I; एम. एम. पािटल II व
वी. एम. वगŎज III.

6. चौड़ी कूद : के. सुधाकरन I; Ůभाती लाल II व Ůभात
िसंह III.

7. 400 मी० दौड़ : दयािसंह I; बचूिसंह II व पीटर इंड
III.

8. 500 मी० दौड़ : Ůदीप कुमार I; Ůेम चȽ II व
हरीिसंह III.









ŢीडाƗेũ

तिमलनाडु तैराकी मŐ के०įर० पु० बल Ȫारा तीन रा Ō̓ ीय įरकाडŊ भंग
िदनांक 1-2 अƃूबर 79 को अɄा तरणताल, मūास मŐ सɼɄ Šई, 12वी ं

तिमलनाडु तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल ने तीन रा Ō̓ ीय įरकाडŊ भंग िकये
स० इ० टी० थोबा िसंह ने उनमŐ से दो को सुधारा  100 मी० बेː Ōː ोक मŐ, ए. एस.

बरार Ȫारा 1976 मŐ ̾थािपत 1 िम० 15.4 सŐ० वाले įरकाडŊ को उसने 1 िम० 14.4 से०
से सुधारा  200 मी० बेː Ōː ोक मŐ, उसने 18 वषŘ से चला Ůाता कीितŊमान अपने 2
िम० 43.1 से० Ȫारा भंग िकया  स० इ० टी. जे. जैकब ने 200 मी० बटरɢाई मŐ 2 िम०
25.5 से० मŐ पूरा िकया तथा 1977 मŐ वाई. सी. िशन Ȫारा ̾थािपत 2 िम० 28 सŐ. वाला
įरकाडŊ तोड़ा  तिमलनाडु को 17-7 से हरोकर, के० įर० पु० बल ने जलपोलो जीती
कुल िमलाकर, जलपोलो के 11 पदक समेत, 29 ˢणŊ पदक तथा 11 रजत पदक,

के० įर० पु० बल ने इस Ůितयोिगता मŐ Ůाɑ िकये  रा Ō̓ ीय तैराकी Ůितयोिगता के
िलए, तिमलनाडु ने इस Ůितयोिगता मŐ लेने वाले हमारे पाठ तैराक अपने Ůितिनिध
बनाने के हेतु मनोनीत िकये हœ  .*

अȶराŊ Ō̓ ीय तैराकी Ůितयोिगता
ŵीलंका, बंगलादेश तथा भारत के िũकोणीय तैराकी Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु०

बल के ये पांच तैराक चुने गये हœ; 1. स० इ० थौबािसंह 2. स० इ० टी. जे. जैकब 3. हे०
का० के सोमशेखरन 4. डी० ƑीमŐट और 5. हे० का० के० ऐलोिसयस  यह
Ůितयोिगता 9-11 नवɾर 79 को Šई, िजसमŐ हे० का० के० सोमशेखरन 100 मी०
ůीːाइल मŐ Ůथम तथा स० इ० टी० थोबािसंह 100 मी० Űेː Ōː ोक मŐ िȪतीय आया
x

36वी ंरा Ō̓ ीय तैराकी Ůितयोिगता
बŐगलूर मŐ 30 अƃूबर से 4 नवɾर 79 तक आयोिजत 36वी ं रा Ō̓ ीय तैराकी

Ůितयोिगता मŐ के. įर. पु. बल के दस जवानो ं ने तिमल नाडु राǛ की ओर से भाग
िलया  उनमŐ पाठ तैराक थे Ůोर दो गोतेखोर थे  रƗा सेवामो ंऔर रेल के उपराȶ,
उनका ̾थान तीसरा रहा  उɎोंͤन ेतिमलनाडु राǛ के िलये 6 ˢणŊ, 1 रजत और 5
कां˟ पदक जीते
टी० थोबािसंह ने 100 मी० Űेː Ōː ोक मŐ Ůथम ̾थान ही केवल नही ंपाया, साथ मŐ

200 मी० Űेː Ōː ोक मŐ एक नया रा Ō̓ ीय įरकाडŊ ̾थािपत िकया  x

के. įर० पु० बल के िजɻाːो ंको सफलतायŐ



बɾई मŐ 24 अƃूबर से 4 नवɾर 79 तक खेली गई 22वी ंरा Ō̓ ीय िजɻाİːक
Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल के िजɻाːो ंने िũपुरा राǛ की ओर से भाग िलया
और 7 ˢणŊ, 2 रजत भोर 2 कां˟ पदक जीते
पुŜष वगŊ मŐ, इ. एन. बी. भोसंले होरॉइज़ेȴल (Ɨितज) तथा पैरेलल (समाȶर)

बारो ंमŐ Ůथम रहा और Ůितयोिगता का िȪतीय सवŊŵेʿ िजɻाː वह घोिषत Šआ  स०
इ० भǥाचायŊ ने रोमन įरंग तथा वॉİʐग हासŊ मŐ Ůथम ̾थान पाया  ला. ना. के.
राजेȾन वॉİʐग हासŊ मŐ िȪतीय ̾थान पर रहा  ना० चरणजीत िसंह बीस वषŊ से कम
आयु वाले युवको ं वाले वगŊ मŐ, सवŊŵेʿ िजɻाː माना गया  उसने होरॉइज़ेȴल
(Ɨितज) तथा समाȶर (परेलल) बारो ंमŐ Ůथम ̾थान पाये और रोमनįरंग तथा पोमेल
हासŊ मŐ तृतीय ̾थान पर रहा  *

िȪतीय गांधी ˝ारक वाली बाल टूनाŊमŐट मŐ हमारी िवजय .

भोपाल मŐ, खेले गये अİखल भारतीय महाȏा गांधी ˝ारक वालीबाल टूनाŊमŐट मŐ,
25 िदसɾर को के. įर. पु. बल िदʟी ने सी. सु. बल को 15-13, 15-1 और 15-8 से
हरा कर, चैİɼयनिशप जीती  इससे पूवŊ, अȠŊ-फाइनल मŐ, इसने भारत-ितɬत
सीमाȶ पुिलस को पराˑ िकया था



नीमच रŐज मŐ महािनदेशक का दौरा

लेखक—कां० भरत िसंह 50 बटा०
ŵी आर.पी. राजगोपाल, महािनदेशक, के. įर. पु. बल 25 अƃूबर 79 को नीमच

गये और चांदमारी टीम के लोगो ंसे िमले
यह टीम अİखल-भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता के िलये, नीमच मŐ जुलाई 79

से कालबा˨ अɷास कर रही है  मैनेजर (Ůबɀक)-सह-िशƗक के ŝप मŐ, ŵी
तेिजȽर िसंह उप पुिलसाधीƗक (के.Ů. कॉलेज II) इस टीम की देखरेख कर रहे हœ
िपˑौल तथा रायफल के अɷास मŐ तो वह भाग भी ले रहे हœ
महािनदेशक ने ŵी एच. कामथ (उपपुिलसाधीƗक) तथा ŮिशƗको ंȪारा Ůायोिजत

िनर˓ संघषŊ का ŮदशŊन भी देखा और बŠत Ůभािवत Šये
मोटर-पįरवहन-ŮिशƗण केȾ का भी उɎोंͤन ेिनरीƗण िकया और वहां िकये जाते

Šये उȅम काम की Ůशंसा की

ˢा˖ संदेश :

नशा बȽी



लेखक काo भरत िसंह 50 बटा0

नशाबȽी एक ऐसा सामािजक, और कानूनी िनयंũण है, िजससे नशीली वˑुओं
के ʩसन का अȶ हो  नशे के अȶगŊत वे समˑ पदाथŊ आते हœ, जो शारीįरक और
मानिसक चेतना को अवचेतन कर देते हœ  Šſा, बीड़ी, िसगरेट, अफ़ीम, गाँजा,
भांग, चरस, शराब और एल० सी० एम० जैसी नशैले पदाथŘ की असंƥ संƥा है
अिभŮाय—नशाबȽी का अिभŮाय उन सभी नशीली वˑुओ ंके पįरȑाग से है,

िजनके सेवन से मनुˈ अपनी सुधबुध तथा मनुˈता खो बैठता है  यह एक ऐसी
अमली बुराई है, िजसे मनुˈ जान बूझ कर अपने गले मढ़ लेता है  इसके खाने पीने
या टीके लगाने से उसे Ɨिणक आनȽ तो िमलता है, परȶु इसके दु˄भाव अतीव
दीघŊकािलक ही नही,ं कभी-कभी बड़े संघातक होते हœ  दुख-ददŊ  तथा दįरūता का यह
वह राˑा है, िजससे मनुˈ अपना सवŊˢ ˢाहः कर देता है  यह अमानुिषक भावना
पैदा करने वाला वह रोग है, जो माँ-बिहनो ंके पिवũ अंचल तक को गȽा कर देता है
इस गȽगी से बचने के समˑ उपाय नशाबȽी मŐ आते हœ
इितहास—इितहास साƗी है िक आयŊ लोग शुŝ से पणे या शादी-ʩाह के

उȖवो ंपर सोम रस का पान करते आये हœ  कुछ िवȪान सोमरस को नशीली वˑु
का पयाŊय मानते हœ  आयुवőͤिदक “धɋȶįर” जैसे ŤȺ मŐ, सोमरस का औषध के ŝप
मŐ उʟेख Šआ है  अंŤेजी मŐ, [RUM] को (Regular Use of Medicine) 'िनयिमत
ŝप से Ůौषध-सेवन’ का संिƗɑ ŝप बताते हœ  हर बड़े डॉƃर या हकीम ने इसकी
Ůशंसा की है  परȶु सीिमत ŝप मŐ ही, इसका सेवन िहतकर बताया गया है
मुग़ल बादशाह जहाँगीर शराब का बड़ा शौक़ीन था  वह अपनी बेगम नूरजहाँ से

मˑी मŐ आकर कहा करता था—
आधा सेर शराब हो  सेर भर कबाब हो  सारी सʔनत तेरी, खूब हो या खराब हो 
हमारा देश ही नही,ं संसार का कोई देश भी ऐसा नही ंहै, जो नशे का िशकार नही ं

हो  हाँ, इतना जŝर है िक हर सेवन करने वाला ʩİƅ दूसरो ंको इसका सेवन नही ं
करने की सलाह देता है  अȶतः उसे ही नशे के सब अवगुणो ंका सǄा ǒान होता
है
मȨपान के कारण—पहले तो मनुˈ शौक़ मŐ नशा करता है  िफर वह आदत

अमल का ŝप धारण कर लेती है  कुछ लोग शराब इस उȞेʴ से पीते हœ िक ‘ग़म’
िमट जायेगा; लेिकन िकसी शायर ने सही िलखा है—‘ग़म का सदमा िमट नही ं
सकता ”
कुछ उदंड लोग अपनी धाक जमाने के िलए पीते और िपलाते हœ तथा बलाǽार

तक कर बैठते हœ  कुछ नासमझ लोग बीमारी का बहाना लेकर शराब की शरण लेते
हœ तथा कुई सदŎ भगाने का फामूŊला मान बैठते है, यȨिप डॉƃरी राय इसके सवŊथा



िवपरीत हœ
दु˄भाव—डॉƃरो ंका मत है िक नशीली वˑुओ ंके सेवन से, अनेक घातक रोग

उȋɄ होते हœ और दवाइयो ंका Ůभाव कम होता है  अिधक शराब पीने वाले पर
मािफया तक के इ̢जेƕन का Ůभाव शीť नही ंहोता  होिमयोपैथी मŐ इन चीजो ंके
सेवनकताŊ को उन दवाइयो ंसे बŠत ही कम लाभ होता है
भारत जैसे गरीब देश मŐ, सˑी होने के कारण कǄी शराब का चलन Ǜादा है

इस शराब मŐ बबूल के िछलके, नौसादर, टाचŊ के बैटरी-सेल कूट कर तथा मरे Šये
मनुˈ की पीस कर हǭी आिद गȽी गलीज़ वˑुयŐ डाली जाती हœ  ऐसी दूिषत शराब
पीने के भीषण पįरणाम िनȑ Ůित अखबारो ंमŐ मौतो ंके ŝप मŐ छपते रहते हœ; जो
कोई कभी बच भी जाता है, तो अɀा या पƗाघात जैसे नारकीय बीमाįरयो ंसे Ťˑ हो
जाता है
इसका आिथŊक पहलू और भी ददŊनाक है  'बाप शराब-िपयŐगे-तब बǄे भूखे मरŐ गे-

ऐसे पोːर सरकार ने जगह-जगह पर अकारण नही ंलगा रखे हœ  शराबी अपना पैसा
बबाŊद करता है; अपना घर बबाŊद करता है  िदनो-ंिदन वह दįरūता तथा भुखमरी का
िशकार रहता है  बेचारे बǄे दो दो दाने को मोहताज होते हœ  मु̢शी ŮेमचȽ जी ने दो
कहािनयाँ-'पूस की रात' और 'क़फ़न' मŐ बड़े मािमŊक ढंग से इसका भयानक ŝप
िचिũत िकया है  गाँव वाले चȽा इकटŌ ा करके कफन को पैसे देते हœ  परȶु बाप-बेटे
मयखाने मŐ जाकर जʲ मनाते हœ !
आगा हŷ कʳीरी ने इस पर यो ंतीखा Ůहार िकया है—

यह सुख नही ंआंख का नशा है, िपया जो यह िवष, बुरा करोगे  तुम अपने हाथो ंसे
अपनी नैया, नही ंडुबोŮोगे तो Ɛा करोगे 
आजकल नशे की गोिलयां का, िजनमŐ एल० सी० एम० की माũा होती है, बŠत

इˑेमाल शुŝ हो गया है  भारत मŐ इसका उȋादन नही ंहोने से, बाहर से मंगाना
पड़ता है, जो बŠत मँहगा पड़ता है  एक िकलोŤाम एल० सी० एम० की कीमत
लगभग एक लाख सȅर हजार Ŝपये होती है  ितस पर, इसके सेवन से रƅसंचार
तेज और िवषला हो जाता है  अमरीकी और भारतीय िचिकȖको ंने कœ सर रोिगयो ंकी
75% संƥा धूŲपान, नशीली वˑुओ ंके सेवन से बतायी है
सामािजक पतन की तो ये नशीली वˑुयŐ, जड़ हœ  'सुरा-सुȽरी और ŵी'—आदमी

की तीन सबसे बड़ी कमजोįरयां हœ  इनमŐ से एक के चſर मŐ भी फंस कर Ůादमी
गुɑ से गुɑ भेद उगल देता है  पुिलस हȑा Ůािद गंभीर अपराधो ंके जानने के िलए
इसका Ůायः Ůयोग करती है  űʼाचार के िलए यह मागŊ Ůशˑ करती है  जो काम
बड़ी-बड़ी रक़मो ंसे नही ंहोता, वह एक बोतल तथा तोले भर अफ़ीम से हो जाता है
यह भी एक Ůकार की घूस नही,ं तो और Ɛा है ?
गंुडे खुद पी कर और धोखाधड़ी से . . बड़े लोगो ंको िपला कर उनकी Ůितʿा पर

हाथ डालते हœ; बलाǽार करते हœ  इनकी उइंडता का नư नȑ िसनेमा मŐ आसानी से



देखा जा सकता है  इन बुराइयो ंका Ůभुȕ िकशोर-िकशोįरयो ंपर बŠत पड़ता है; वे
सवŊनाश के राˑे पर आ खड़े होते हœ
फोसŊ मŐ सांकेितक नाम—कोई भी जवान शराब का सीधा नाम िबरला ही लेता

है  बाजार जाने वालो ंसे, गुदő  की बीमारी, लालपरी, कालापानी, कड़वा पानी आिद
भांित भाँित के छȧनामो ंसे शराब को मँगाया जाता है या केवल अंगूठे को मंुह की
तरफ पीने का इशारा कर भाव ʩƅ िकये जाते हœ
िनवारण—समाज का हर िजʃेदार सद˟ यही चाहता है िक नशे से बचा जाए

नशाबȽी के िलये, बड़े-बड़े सʃेलन तथा सिमितयां बनती हœ  सामािजक और
संवैधािनक कानून बनाये जाते हœ  िसगरेट पर वैधािनक चेतावनी छपी होती हœ िक
उसका पीना हािनकारक है; िकȶु कौन उस पर ȯान देता और िदलाता है  महज
लɠाज़बाजी से काम नही ंचलता  यही कारण है िक नशेबाजो ंकी संƥा घटने के
̾थान पर, बढ़ रही है
केȾ सरकार ने राǛ सरकारो ं को नशाबȽी की सलाह दी है और उसके

फलˢŝप कमी को, आधी अपने आप ओढ़ना ˢीकार िकया है  िकȶु राǛ
सरकारŐ  इतने भारी घाटे को नैितकता के िलये ओढ़ने को तैयार नही ंहœ, यȨिप इस
घाटे को वे अɊ करो ंȪारा पूरा कर सकती हœ  अभी अŮेल 79 को, िबहार मŐ पूणŊ
नशाबȽी कर दी गई, िकȶु एक मास बाद ही, 18 मई 79 को Ɋायालय ने कानून रȞ
कर िदया  उȅर Ůदेश मŐ तो कोई कानून बन ही नही ंसका  िफर भी वहाँ के राǛ
पįरवहन बसो ंपर डŌ ाइवर की सीट के सामने िलखा रहता है-शराब पीना िवष से
भयंकर है  साफ़ जािहर है िक शराब पीकर ʩİƅ सारी गाड़ी के यािũयो ं को
दुघŊटनाŤˑ कर सकता है, जब िक जहर खाकर कोई अकेला ही मरेगा  इसी Ůकार
की चेतावनी हįरयाणा मŐ बसो ंके मागŘ पर बड़े-बड़े अƗरो ंमŐ िलखी िमलेगी  1969 मŐ
उȅराखंड के िजलो ंमŐ मिहलाओ ं ने पुŜषो ं के नशे से तंग आ कर, नशाबȽी का
पाȽोलन चलाया था िक शीť ही कानून बनाया जाये; नही तो, वे खाना नही ंबनायŐगी
और भूख हड़ताल करŐगी  तब कही ंजा कर, वहाँ नशाबȽी कायम Šई  1974 मŐ
तिमलनाडु को डŌ ाई एįरया (शुʺ Ɨेũ) घोिषत िकया गया
उपसंहार—नशा करना सामािजक बुराई है  कलह, हरामखोरी और ʩय बढ़ता

है  पįरवार के लोगो ंको परेशानी भोगनी पड़ती है  नशे मŐ धुत मनुˈ बीवी के ɗार
और बǄो ंकी ममता की अवहेलना करता है  कभी-कभी तो वह बहन और पȉी मŐ
फ़कŊ  नही ंसमझ पाता  अʶील गािलयो ंसे पड़ोिसयो ंकी नीदं हराम करता है
पर मजे की बात यह है िक पुŜष ही नही ंअब İ˓यां भी शराब का भोग करने

लगी हœ  बराबरी का ज़माना जो Šआ  आज तक जो गृहįरणयाँ कुल की मयाŊदा थामे
थी,ं वे ही अब लǍाहीन बन रही हœ  छोटे-छोटे बǄे नशे के िशकार हो रहे हœ  ˋूल
व कॉलेजो ंमŐ नशेबाजी का बोलबाला है  इसमŐ पाʮाȑ सɷता का बŠत हाथ है
िहİɔयो ंने पाकर यहाँ का वातावरण दूिषत िकया है  इधर िसनेमा ने रहो-सही कमी
पूरी कर दी है  जरा से ग़म मŐ, हीरो जाम पर जाम चढ़ाता दीखता है  सˑे मनोिवनोद



होने के कारण, िसनेमा सब कोई देखता है और इन जैसे ̊ʴो ं से दु˄भािवत Šये
नही ंबच पाता
िजन नेतागणो ंको आदशŊ उपİ̾थत करना चािहये, वे ˢयं इस ʩसन मŐ फंसे हये

हœ  सरकारी राजभोजो ंमŐ खुलकर शराब िपलाई जाती है  इससे सामाɊ जन पर बुरा
Ůभाव पड़ता ही है
इसको दूर करने के िलये, सब को एक जुट होना चािहये; नही ंयो ंभारत की सारी

संˋृित यह शराब ले डूबेगी  मंिũयो ंसे लेकर जनता तक पर सरकार को नशाबȽी
के Ůित कठोर कारŊवाई करनी चािहये  िहİɔयो ंके Ůवेश पर रोक लगानी चािहये
िसनेमा मŐ भौड़ें और शराबी ̊ʴ नही ंिदखाने चािहये  अभी कुछ िदन पहले, िदʟी
दूरदशŊन ने "उस बˑी मŐ" नामक नाटक िदखाया था, िजसमŐ थानेदार की लापरवाही
से उसका पुũ जहरीली शराब पीकर मरता है और थानेदार Ůाȏहȑा करता है  ऐसे
नाटको ंका सब जगह Ůसार होना चािहये  समाज सुधारको ंतथा संगठनो ंको इसको
दूर करने का बीड़ा उठाना चािहये  िपछले वषŊ आयŊ समािजयो ं ने अȠŊशताİɨ के
अवसर पर नशाबȽी का खूब Ůचार िकया, िफर वह ठंडा पड़ गया  हमŐ घर-घर
जाकर लोगो ंको नशे की बुराइयाँ समझानी होगंी, तब कही ं कुछ ठोस पįरणाम
िनकलने की आशा की जा सकती है  अɊथा, पंिडत बेताब की चेतावनी 'िगलासो ंमŐ
डूबे Šये को, कभी नही ंउभार सकेगी—

िगलासो ंमŐ डूबे, िफर न उभरे िजȽगानी मŐ  हजारो ंबह गए, बोतलो ंके बȽ पानी मŐ



* देवली मŐ बाल मİȽर *

िदनांक 14 नवɾर 79 को, केȾीय ŮिशƗण कॉलेज II देवली मŐ बाल िदवस
धूमधाम से मनाया गया  िŰगेिडयर पी० एन० खंदूरी उपिनदेशक (ŮिशƗण) ने वहाँ
'बाल 'मंिदर" का उद्घाटन िकया
देवली के पįरसर मŐ 150 से अिधक पįरवार रह रहे हœ; अतः एक माȴेसरी ˋूल

की आवʴकता बŠत िदनो ंसे महसूस की जा रही थी  पहले भी जब यहां Ťुप केȾ
̾थािपत था, तब भी ˋूल भवन का िशलाɊास तǽालीन महािनदेशक ŵी इमदाद
अली ने िकया था  रंगŝट ŮिशƗण केȾ III के बȽ होने पर तथा यहां से गाँधी नगर
को Ťुप केȾ चले जाने पर, ˋल बȽ हो गया था  जब 1978 मŐ केȾीय ŮिशƗरण
कॉलेज II नीमच से यहां Ůाया, तब के० įर० पू० बल के सेवीवगŊ के बǄो ंके िलए यहाँ
कोई ˋूल नही ंथा
िŰगेिडयर पी० एन० खंदूरी ने बाल मİȽर का उद्घाटन िकया और बǄे हषŊ Ȱिन

करते अपनी-अपनी कƗा मŐ गये  िमठाइयां िवतįरत की गई और अिधकाįरयो ंतथा
जवानो ंके पįरवारो ंके िलये चाय पान Šआ

पुिलस महािनरीƗक से०-I

ŵी टी० जी० एल० पायर, पुिलस महािनरीƗक, सेƃर I (के० įर० पु० बल) 13
अƅूबर 1927 को उȋɄ Šये थे  माप केरलवासी हœ और आपने बनारस



िवʷिवȨालय से एम० एस० सी० की िडŤी Ůाɑ की
1952 मŐ भारतीय पुिलस सेवा मŐ भतŎ होकर तथा केȾीय पुिलस ŮिशƗण कॉलेज,

माउȴ आबू मŐ सं̾थानाȏक ŮिशƗण पाकर, आप पुरातन बɾई राǛ के बेलगांव
िजले मŐ सहायक पुिलस सुपįरटŐडŐट िनयुƅ Šये  उस समय, भाषायी आधार पर
राǛो ंके पुनगŊठन के कारण, आपको घोर िवɘवो ंतथा िहंसाȏक Ɋाय ʩव̾था की
सम˟ाओ ंसे जूझना पड़ा

1957 मŐ, आप पुिलस सुपįरटŐडŐट (अधीƗक) के पद पर उɄित पा गये और इस
पद पर आपने बɾई के कई िजलो ंमŐ तथा तदनȶर महारा Ō̓  मŐ 1972 तक सेवा की
इस अविध मŐ, आपने अनेको ंशाİȶʩव̾था, यातायात और अɊ सम˟ाओ ं से .
सुलझा  इससे आपको जन-Ůबɀ तथा जन और सामŤी के साधनो ं से सवाŊिधक
Ůयोग करने का ǒान िमला  Ɋाय-ʩव̾था की तनावपूणŊ İ̾थितयो ंको सामाɊ करने,
बल Ůयोग से िहंसा पर उताŝ भीड़ो ंको िनयंिũत करने तथा छानबीन से जिटल
अपराधो ंका पता लगाने के अवसर भी, आपको िमले
जुलाई 1972 मŐ, आपकी डी० पाई० जी०(उप महािनरीƗक) के पद पर पदोɄित

हो गई और जून 1979 तक आप उपिनदेशक, पुिलस अनुसंधान तथा िवकास ɯूरो
के पद पर सुशोिभत रहे  भारत की पुिलस को आधुिनक बनाने के िलए, आपने
िवǒान तथा तकनीक का Ůयोग िकया  आपरािधक जुमŘ की छानबीन मŐ, आपने नए
ढंग िनकाले तथा िहंसाȏक भीड़ से सुलझने के िलए कम संघातक हिथयारो ंतथा
तकनीक वाली अवधारणा को जɉ िदया
आपने कई अनुसंधान िकए हœ तथा भारतीय पुिलस की दƗता मŐ सुधार लाने के

िलए नये िवचार तथा अवधारणायŐ Ůसाįरत करने के हेतु अनेको ंलेख व Ťंथ रचे हœ 
‘पुिलस का पįरवहन-Ůबɀ’ मŐ इस िवषय पर आपने अǅा Ůकाश डाला है और
“औटो मोबाइल (ˢाचािलत वाहनो)ं की चोरी” मŐ कानन तथा ŮिŢया मŐ सुधार
बताये हœ
आप उȅम वƅा, लेखक तथा बŠमुखी Ůितभाशाली ʩİƅ हœ  पुिलसजनो ंमŐ

आपने शारीįरक ˢा˖ के हेतु खेलो ंको बढ़ावा िदया है
26 जनवरी 1970 को, पापको सराहनीय सेवा का पदक िमला था और 26 जनवरी

1979 को, रा Ō̓ पित की पुिलस िविशʼ सेवा का पदक भी आपने Ůाɑ िकया है

के० įर० पु० बल के पįरसर मŐ भारतीय ːेट बœक
नागपुर Ťुप केȾ मŐ, 3 नवɾर 79 को भारतीय ːेट बœक ने अपनी शाखा खोली

है  ŵी वाई० एन० सƛेना, उपमहािनरीƗक, के. įर० पु० बल हैदराबाद ने इसका
उद्घाटन करते Šए बचत करने की आदत पर बल िदया  उɎोंͤने पįरसर के सभी
लोगो ंको इस शाखा मŐ अपने खाते खोलने की मंũणा दी, िजससे वे इस सुिवधा का
पूरा-पूरा लाभ उठा सके  ŵी वाई० एस०. औरंगाबादकर, Ɨेũीय मैनेजर, भारतीय



ːेट बœक ने इस समारोह की अȯƗता की

पी० के० जाजŊ
िमज़ोरम सरकार ने ˢगŎय ना० रेिडयो आपरेटर पी० के० जाजŊ (2 िसग० बटा०)

के िनकटतम सɾɀी को Ŝ० 10,000 की अनुŤह पूवŊक अदायगी की है  जैसा
नवɾर के संˋरण मŐ सूिचत िकया था, जाजŊ 20 अगˑ 79 को िमज़ोरम मŐ चɼई
के ̾थान पर गोली से मार िदया गया था

खेल अिधकारी सʃेलन
नीमच मŐ 26 अƃूबर 79 को Šये रŐज खेल अिधकाįरयो ंके सʃेलन मŐ, उɎŐ यह

सूचना िमली िक खेल कोष के िलये 2 लाख Ŝ० अलग रखे गये हœ  इस सʃलेन मŐ यह
तय Šआ िक अȶरज टूनाŊमŐट के ̾थान पर अȶ: सेƃर टूनाŊमŐट खेलने मŐ कोई
िवशेष लाभ नही ंहोगा  िŰगेिडयर पी. एन. खंदूरी, उपिनदेशक (ŮिशƗण) ने रे̢ज-
खेल अिधकाįरयो ं से अǅे से अǅे İखलािड़यो ंको बल मŐ भतŎ करने का अनुरोध
िकया, िजससे खेलो ंमŐ नये जवान पायŐ  उनका यह मत था िक के० įर० पु० बल के
अनेक İखलाड़ी अपने सवŖȅम खेल िदखा, कर खेल से संɊास लेने के योƶ हœ

निसंग Ůाडरली (Ůादेशवाहक) का नया नाम पद
भिवˈ मŐ सभी संसूचनाओ ंमŐ निसंग ऑडŊरली (उपचारण आदेशवाहक) अब

निसंग अिस œːट (सहायक) पुकारे जाया करŐ गे : िकȶु इस के फलˢŝप, उनके
सेवाभार मŐ, वेतनमान मŐ या सेवा शो ंमŐ कोई अȶर नही ंहोगा

वीरतापदक ŮाɑकताŊओ ंकी पदोɄित
महािनदेशक के० įर० पु० बल ने वह िनणŊय िकया है िक सब-इं˙ेƃर तक के वे

सभी जवान, िजɎŐ वीरता पदक िमलेगा, अपने ठीक दूसरे ऊँचे पद की उɄित पायŐगे

(ई० आई० सी०) अितįरƅ पįरधान
जो कोई भी ई० आई० सी० (अित įरƅ िनगŊम पįरधान) वˑु िकसी जवान को

एक शीत ऋतु को दी गई है  उसे अब दूसरी ऋतु मŐ भी इˑेमाल िकया जायेगा
जवान अिमट रोशनाई से अपना नाम तथा पद एक कपड़े के टुकड़े पर िलख कर
इस वˑु के साथ रख सकता है; िकȶु रख-रखाव की आवʴƅा को देखते Šए,
कोई भी जवान ई० आई० सी० (अितįरƅ पįरधान) को अपने पास नही ंरख सकता

राज पिũत अिधकारी को छुǥी



भारत सरकार ने महािनदेशालय का यह Ůˑाव ˢीकार कर िलया है िक
उपमहािनरीƗक तथा कमांडŐट, राजपिũत अिधकाįरयो ं की छुिǥयाँ ˢीकृत कर
सकते हœ

गोला बाŝद और संरƗक फįरʱे

ले०-ले० कनŊल वाई० जी० माथुर

बंगला देश मŐ, युȠ 16 िदसɾर 1971 को समाɑ हो गया; िकȶु गोला बाŝद की
मरʃत वाले अनुभाग (मासŊ) के िलये, िजसकी मœ अȯƗता कर रहा था, बंगला देश
का युȠ 23 िदसɾर 1971 को Ůारʁ Šआ  ऊँची पवŊतमालाओ ंमŐ गʱ लगाती
हमारी यूिनट को बंगला देश को 24 घंटो ंमŐ जाने के िलये चुना गया  हमारा काम
पािकˑानी सेना से छीने Šए सभी गोले-बाŝद को भारतीय आयुध िडपो मŐ पीछे
भेजना था
मुझे यह काम मनोरंजक तथा सुखŮद Ůतीत Šना  मœͤने यह सोचा िक मœ नये-नये

ढंग के गोला-बाŝद देखूगा  वहाँ पर िनरत कुछ पुराने िमũो ं से मœ िमलूगा और
उनके कारनामो ंकी कहािनयाँ उनके मुख से सुनंूगा  पािकˑानी सेना Ȫारा की गई
कुछ िवनाश लीलाओ के दशŊन कŝगा और कुछ युȠ-बİȽयो ंसे वाताŊलाप कŝंगा
और सब से बढ़कŝ, नविनिमŊत बंगला देश के दशŊन कŝगा  . .: . :
कʙना और यथाथŊ : ‘पीछे भेजना’ एक काफी सरल काम Ůतीत हŮा 

गोलेबाŝद के िनरीƗण, मरʃत और िनपटान के. अनुभव के बाद, मुझे ऐसी
कʙना थी िक मेरी यूिनट, मंडलीय आयुध अनुरƗण कɼनी के िनकट ̾थािपत
होगी; जहाँ यूिनट मŐ लाये गये अपşत गोले बाŝद के िनरीƗण की मœ अȯƗता
कŝंगा और उनकी छानबीन, बाँधना तथा Ůेषण देखूगा 
िकȶु यह कहाँ होना था ? मंडलीय कमŊचारी वृȽ ने आदेश िदया िक मेरी टीम

को उन ̾थानो ंपर जाना होगा, जहाँ छीने Šए गोलेबाŝद िनरीƗण को पड़े Šए थे
और वहाँ पर िनरीƗण, बांधना तथा Ůेषण करना होगा  इसके अथŊ हए िक मेरी टीम
को गोला-बाŝद ̾थलो,ं ढेरो,ं तोप̾थलो,ं खाइयो,ं बंकरो,ं नालो,ं कुũो ं दूरदराज़ के
मागŘ और खेतो ंपर जाना होगा, जहाँ कही ंभी पािकˑानी सेना Ȫारा छोड़े गए अपने
गोला-बाŝद की खबर िमली थी  यह कायŊ पȠित थी तो Ɋाय-संगत  बाद को मœͤने
यह देखा िक जब तक िक पहले सुरिƗत करने का ढंग नही ंअपनाया गया, तब तक
उस गोले बाŝदं को छूना या संचलन करना िनʮय ही खतरे से खाली नही ंथा  इस
Ůणाली से मागŊ मŐ भी दुघŊटनायŐ होने से अवʴ बची;ं िकȶु इसको सचमुच अनुपालन
करने मŐ, मुझे िकतनी ही किठनाइयो ं का सामना करना पड़ा  देश के उस
दूरवतŎकोने मŐ कौन काम करने वालो ंको िदलायेगा? जब मœ िडवीज़न (मंडल) के



मुƥालय को सवारी से गया, तब मœͤने ठीक िकनारे-िकनारे Ůाणनाशक तथा टœकरोधी
सœकड़ो ं सुरंगŐ पड़ी पायी ं  उनको बांधने के िलए कहाँ से पयाŊɑ पैिकंग सामान
िमलेगा? कोर तथा मंडल मुƥालय, "मुझ से दैिनक तथा साɑािहक Ůगित įरपोटŊ"
अवʴमेव चाहते थे  सारी टूटीफूटी तार ʩव̾था और पास मŐ कोई िसगनल यूिनट
नही ंहोने के कारण, मœ कैसे įरपोटŊ भेज सकता था  मुƥालय केवल एक तीन टन
वाला वाहन िनȑ Ůित अवʴ भेजा करता था  अɊ जŝरतो ं के िलए, मुझ से
"̾थानीय कमांडर" से मदद लेने को कहा गया  यह ̾थानीय कमांडर िŰगेिडयर
कमांडर से लेकर गांव मुİखया, पुिलसकमŎ या मुİƅ वािहनी का कोई सद˟ तक हो
सकता था  मुझे यह बताने मŐ ŮसɄता अलवतः होती है िक वे सब बड़े सहायक िसȠ
Šए
सुख-दुःख : िदसɾर 71 के िपछले िदनो ंसे लेकर फरवरी 72 के अȶ तक, सारा

काम तीन चरणो ंमŐ िकया गया  पहले चरण मŐ, केवल छीने Šए हिथयार लाद कर
भेजे गये  दूसरे चरण मŐ, उस सभी गोला-बाŝद को, जो लाने लेजाने के के लायक'
(एफ एफ टी) था या बनाया जा सकता था, पीछे भेजा गया  अİȶम चरण मŐ, हम
सभी ̾थानो ंपर िफर इसिलए गए िक जो गोला-बाŝद लाने-लेजाने के लायक नही ं
था, यानी उसके आवाजाही मŐ िव˛ोट का खतरा था, उसे नʼ करना था  इस अİȶम
चरण मŐ, दो और टीमŐ मेरे अधीन लगाई गईं, Ɛो ं िक देर हो रही थी  तबतक
Ůधानमȸी ने यह घोषणा कर दी िक माचŊ 72 के अȶ तक, भारतीय सेना बंगला देश
छोड़ देगी
यह हमारे काम के दैिनक कʼो ंकी कोई कथा नही ं है और ना ही इस हमारे

असाधारण कायŊ के सख-दुःख का इितहास है  उदाहरण के िलए, खाली वाहनो ंके
सही समय पर, सही ̾थल पर आने की असाधारण िŢया को देखकर हषŊ होता था
बंगला देश की छोटी-छोटी सड़को ंपर धूल बड़ी िदक़ करती है  िदनभर कǄी
सड़को ंपर दौड़ धूप के उपराȶ, मूसलाधार वषाŊ मŐ नहाने से हमŐ बड़ा ŮानȽ िमलता
था  बैलगाड़ी वाले राˑो ंमŐ चलने के अपमान से झुकने के ̾थान पर मेरे 'जोगें'
(वाहन) की टूटी Šई कमानी के िलए एक वकŊ शाप का िमलना िकतने अȑȶ सुख
की बात थी, िजसमŐ सही कमानी िमल गयी थी  और यह दुःख की बात भी Šई, जब
छीनी Šयी रायफलो ंको (जो अिधकांश भरी थी)ं उतारते समय असावधानी के कारण
एक यूिनट के एक जवान के Ůाण चले गये  ये सुख-दुःख के अफसाने तो शायद
कभी िफर िलखे जायŐगे  
संरƗक फįरʱा-ŵȠा : यह वणŊन तो Ůमाण देकर कुछ िसȠ करने का है 

गोले-बाŝद के सभी कायŊ मŐ खतरा रहता है  इस कायŊ मŐ, िकसी भी गोले-बाŝद के
तकनीकी अफसर को दो बड़े साधनो ंपर सामाɊतः िनभŊर रहना पड़ता है-अपने
तकनीकी ǒान और अपने िपछले अनुभव  यहाँ मœ यह िसȠ करना चाहता šँ िक उस
अफसर को एक तीसरे सहारे का मुह भी ताकना पड़ता है, िजसको िकसी उȅम
शɨ के अभाव मŐ, मœ आ̾था का संरƗक फाįरʱा पुकारता šँ  िहȽी मŐ ŵȠा कहना



उȅम रहेगा  इस तीसरे तȕ से जो िवʷास िमलता है, वह उसकी बड़ी सहायता
करता है, और संकट मŐ उसको िनदेश देता है  िसȠ करने के िलए, हमŐ बंगला देश
मŐ सभी भांित की İ̾थितयो ंमŐ शũु के गोला-बाŝद से (िजसकी रचना भी कभी कभार
मालूम नही ंहोती थी) काम पड़ता था  वहां ऐसे जखीरे थे, िजनमŐ िछपे बम रखे थे
वहाँ ऐसे खȅे थे, जहाँ संुरगŐ िबछी थी ं  वहाँ सुरƗािपन िनकली Šयी सुरंगŐ थी,ं
बाŝदभरे हथगोले थे; भरी रायफलŐ थी;ं घास मŐ िडटोनेटर (दगाऊ) थे तथा अंगीिठयों
पर कॉडाŊइट (िबना धंुये के बाŝदगोले) रखे थे  रंगपुर के खȅे मŐ, ढीले नोदक की
बड़ी माũा के ऊपर सफेद फासफोरस से भरे हथगोलो ंसे फशŊ भरा पाया गया  घास
पर चलना खतरनाक़ था, ढेर से वाहनो ंको अलग रखना था, Ůायः हम मानव अंग-
िबखरे पाते थे, जो ˙ʼ ŝप से Ůाणनाशक सुरंगो ंसे उड़ा िदये गये थे  Ůाणनाशक
सुरंग पर कही ंपैर न पड़ जाये-यह भय हमŐ सदा सताता रहा  सबसे खराब जखीरा था
बोगरा का, िजसको कुछ िवˑार से मœ बताता šँ
खतरा—बोगरा के िज़ले कमीʲर मुझे मालतीपुर नामक ̾थान पर ले गये और

वहाँ उɎोंͤन े एक पूणŊ भ˝ीभूत तथा नʼ-űʼ दो मंजली इमारत िदखायी, िजसमŐ
पािकˑान की एक तोपखाने वाली यूिनट का गोला-बाŝद था  िजस िदन पािकˑानी
बोगरा से भागे थे, वे इस इमारत मŐ आग लगा गये थे  अȽर 105 िम०िम०
ŮोजेƃाइलŐ (ŮƗेपा˓) के ढेर के झुलसे Šए अवशेष पड़े थे, िजनकी चारो ंओर
खाįरज़ Šए, िबना खाįरज़ Šए या आधे खाįरज़ Šए गोले पड़े थे
एक गोला तो इ˙ात के गडŊर मŐ से झाँक रहा था; उसके ɡूज़ का पीतल िपघल

गया था और गडŊर से उसका खोल जुड़ गया था  वह खोल Ɛो ंनही ंफटा था, जब िक
इतनी गमŎ से पीतल तक िपघल गया था ? उसे कैसे अलग कŝ ? और यह एक ही
केवल कमरा था  जब मœ पैरो ंकी अंगुिलयो ंपर सारी इमारत मŐ चल रहा था और मुझे
उसे मृत Ůोजेƃाइल के फट पड़ने का भय खाये जा रहा था, तब उस जखीरे को
साफ़ करने के खतरे के पįरणाम से मेरा िदल दहल जाता था  गोले बाŝद की
िकतनी ही िक Ő̋, िकतनी ही ̾थितयो ंमŐ देखी गयी ं  मœͤन ेकभी ऐसा नही ंसोचा था िक
'पीछे भेजने के कायŊ मŐ, इतनी सफ़ाई के काम की जŝरत होगी  Ɛोंͤिक इसे िकसी
किनʿ अिधकारी को नही ंसौपंा जा सकता था, इसिलए यह सब कुछ मुझे ही करना
पड़ता था  मेरे साथ गए एक डॉƃर ने मुझे यह मंũणा दी िक Ɛो ंइस खतरे को मोल
मœ ले रहा šँ ? कोई पदक तो इसके िलए देने जा नही ंरहा है  यह हमारा देश भी नही ं
है  हमŐ इसे कुछ ही िदनो ंमŐ छोड़ना है  मुİƅ फौज़ पर इस गȽे काम .. करने को
Ɛो ंनही ंछोड़ते ?
पवŊत से राई : इसका मुझ पर कोई Ůभाव नही ंŠआ  वह काम करना तो था ही

और हमारे अद्भु त साहसी कमŊचाįरयो ंवाले 'बाŝद मरʃत अनुभाग' के अितįरƅ,
अɊ कोई भी इसके लायक नही ंथा; िकȶु साथ मŐ ŵȠा की Ůधान देवी थी, िजसने
अɊ खतरनाक ज़खीरो ंमŐ सफलता िदलाने मŐ कृपा की थी  इसी ŵȠा के साथ, हमने
काम Ůारʁ िकया और पग-पग, गोले-गोले कमरे-कमरे मŐ काम करते रहे  हर छल-



बम गोले की शंकानो ंपर ȯान िदया, चचाŊ की और कारŊवाई की  रˣी मŐ बँधे Šक से
कुछ हटाये; डंडे से कुछ िहलाये-डुलाये; पर अिधकांश ŵȠा के सहारे खाली हाथो ंसे
छल-वˑुओ ंसे िनपटा गया  पहले भी, मुƥ कर दूसरे िवʷ युȠ मŐ, अंशतः Ů˛ोटन
के मामलो ंको मœͤन ेही सुलझाया था; िकȶु उस समय मœ वीर अिववािहत िव˛ोट-
तकनीकीअफसर था  और आज मेरे पįरवार है  तब संसार के बीच मेरे िसवाय कोई
और नही ंहै और अब मœ अपेƗाकृत अिधक सोचने समझने वाला, दूरदशŎ Ůौढ़ाव̾था
Ůाɑ वįरʿ अिधकारी हœ
एक बार ŵीगणेश करते ही, तीŴ Ůगित हई  मœͤने देखा िक ŮोपेलŐट (नोदक) पहले

ही जल चुका है  जो गोले बŠत ही नʼ हो गये थे, और जो बहत įरस रहे थे, वे
अपेƗाकृत सुरिƗत थे  पीछे के कमरो ंमŐ (जहाँ साफ़ करना था) छोटे गोलेवाŝद
भरे थे और िजनसे िनपटना सबसे सुरिƗत था  अगले िदन की शाम तक मœͤने शेष
काम को जवानो ंपर छोड़ िदया, जबिक कुसŎ पर बैठा मœ अपने संरƗक देवाȏा का
ȯान कर रहा था, िजसने सारे पवŊत को राई बना िदया था
धमाके : अब एक अɊ िदन, िनʮय ŝप से 11 फरवरी 72, की कहानी सुनाता

šँ, जब हमŐ भाƶ से एक बार िफर संघषŊ करना पड़ा  िहʟी के पास एक जगह हम
टुचपुच चीजŐ 'िवȰंस ̾थल' को ले जाने के िलये इकǧी कर रहे थे  चीजो ंमŐ थे-3.5
इȳ एच. ई. रॉकेट के भयानक İ̾थित मŐ पड़े कुछ गोले (Ɛोंͤिक उनकी सुरƗािपनŐ
िनकली हई थी)ं तथा सुरंगो ंके बुरी भाँित जंगलगे ɡूज़ िजनमŐ मुझे कापर आƛाइड
की आशंका थी (जो िहलाने डुलाने मŐ खौफ़नाक रसायन है); कुछ पाकˑानी
Ůाणनाशक सुरंगो ं से सुरƗा-िटकिलयाँ खो गयी थी,ं नाइटŌ ोƸेसरीन (एक बंड़ा ही
संवेदनशील उǄ ˛ोटक ūʩ) के साथ, एक िव˛ोटक डाइनेमॉइट चू रहा. था
और अȶ मŐ, लगभग 200 ढीले िडटोनेटर (दगाऊ) थे, िजनमŐ कुछ जंग खाये तथा
दबे-नुचे थे  कोई दो िकलो मीटर की ऊबड़खाबड़ दूरी पर एक कामचलाऊ िवȰंस
̾थल पर अİȶम दो वˑुओ ंको छोड़ कर, सबको अȑȶ समादर तथा सावधानी के
साथ लेजाया गया  डाइनमाइट और िडटोनेटरो ंको, अİȶम याũा के िलये मœͤने छोड़
िदया था
िडटोनेटरो ंको जोगंा मŐ ले जाया गया; डाइनैमाइट को हाथोहंाथ िवȰंस ̾थल तक

पŠंचाया गया, Ɛोंͤिक ऊबड़खाबड़ मागŊ मŐ वाहन को वह नही ंसौपंा जा सकता था
िडटोनेटरो ंको अȽर टीन की सतह लगी लकड़ी के बƛे मŐ अलग अलग रखा गया
मेरे बįरʿ जे. सी. Ůो. (किनʿ आयुƅ अिधकारी) ने काम करते Šये दल के एक
कुली से वƛे मŐ तोड़ मरोड़ कर काग़ज़ को रखने को कहा, िजससे िडटोनेटर मागŊ मŐ
टकरा न जायŐ  जभी कुली ने उन पर तोड़ा मरोड़ा काग़ज़ मढ़ना शुŝ िकया; तभी
सहसा एक िडटोनेटर, िसफŊ  एक ही, धमाके के साथ फटा  फटने की Ȱिन सुनते ही,
कुली ने अपना जƤी हाथ बƛे से िनकाला और इस ŮिŢया मŐ सारे बƛे को पास
मŐ रखे डायनमॉइट से दूर हटा िदया  वह बंकर मŐ जा कदा, जहां से उसने सारा
िव˛ोटक िनकाला था  जे. सी. मो. एक िभɄ िदशा को भागा  मœ और एक दूसरा



कɑान(बाद को उसने बताया िक वह 11 फरवरी उसकी वषŊगांठ थी) एक िनɻ तल
पर थे और िसर झुकाये खड़े थे  दो या तीन सेकǷ के बाद, जब मœ यह सोच रहा था
िक बला अब टल गयी, तभी बड़े ज़ोर का िव˛ोट Šआ तथा लकड़ी के बƛे और
टीन की सतह के टुकड़े सब ओर उड़े  जे. सी. ओ. भागते Šये धमाके से िगर पड़ा;
तुरȶ उठा और िफर भागने लगा  बाŝद मेरे और कɑान के िसर के ऊपर से
िनकल गया  कुली बंकर मŐ पहले ही सुरिƗत था  केवल 3 मीटर की दूरी पर रखा
डाइनेमॉइट के बƛे पर कुछ असर नही ं Šआ था  िजन िडटोनेटरो ं ने िमल कर
िव˛ोट िकया था, उनके Ůभाव-Ɨेũ की संकट रेखा से डाइनमॉइट का बƛा कुली
के धſे से दूर हो गया था
यह Ůʲ मुझे हैरान करता रहा; बƛे मŐ 200 िडटोनेटरो ंमŐ से एक ही Ɛो ंपहले

फटा और शेष Ɛो ंदो-तीन सŐकड के पʮात्  ŮिशƗण के सभी िसȠाȶो ंके अनुसार
और आयुध ˋूल मŐ मœͤन ेपढ़ाया है िक एक िडटोनेटेर के फटते ही सारे बƛे के
िडटोनेटरो ंका Ů˛ोटन एकदम होना चािहये, Ɛोंͤिक एक दूसरे से सटे रखे थे  Ɛा
दूसरा िव˛ोट कुली Ȫारा अिनǅापूवŊक बƛे को हटाने से Šआ ? मुझे नही ंिविदत
इस िवलİɾत Ů˛ोटन का ˙ʼीकरण मœ सरलतापूवŊक नही ं दे सकता; िसवाय
इसके िक अकेले एक िडटेनोटर ने फट कर (1) हमŐ बड़े िव˛ोट की चेतावनी दे दी
और भाग जाने मŐ हमŐ सफल िकया; तथा (ii) डाईनेमॉइट के बƛे से डेटोनेटर का
बƛा दूर हटा िदया गया, जो यिद िनकट होता और फट गया होता, तब हम सब के
िलये वह िवनाशकारी होता  साथ ही, ˙ʼतया पहला िडटोनेटर ऐसी नाजुक İ̾थित मŐ
था िक वह तिनक सा भी दबाव नही ंसह सका  यिद Ɨेũ पार करते समय वह जोगें मŐ
फटा होता ? सचमुच मŐ, इस याũा मŐ उसे अपनी गोद मŐ रखने की मेरी इǅा थी या
वह घातक िडटोनेटर उसे समय फटता, जब मœ िवȰंस-गǯे को जमा रहा होता; इस
कायŊवाही को मœ ˢयं करता šँ, िजसमŐ मœ ɘाİːक िव˛ोट की ʩव̾था करने मŐ
और गǯे को नरम िमǥी से भरते समय कुछ दबाव डालता šँ  उस समय यिद
िव˛ोट होता, तब दु˃įरणाम कʙनातीत होते
Ɛा मœ उसे घातक िडटोनेटर पुकाŝ? िकȶु सही बात यह है िक वह तो सबसे

अिधक िहतकारी था, िजसने अकेले फट कर हम सब के Ůाण बचा िलये  कुली की
अंगुली मŐ मामूली चोट पायी थी, िजसका तुरȶ उपचार Šआ  िब˛ोट के सबसे
िनकट होने के कारण, जे. सी.ओ. को कुछ समय तक बहरेपन की िशकायत रही;
परȶु वह भी शीť ठीक हो गया  डेटोनेटर के अʞूमीिनयम या लकड़ी के बƛे के
नɎे-नɎे टुकड़े दूर तो लेजाये नही ंजा सकते थे और वहाँ घूमने वाले िकसी को भी
घायल कर सकते थे
गोला-बाŝद वाली अफसरी के मेरे दीघŊ सेवाकाल मŐ इन तथा ऐसी दुघŊटनाओ ंने

मुझे यह िवʷास िदला िदया है िक हम गोलाबाŝद अफसरो ंपर (िजɎŐ िनȑ तुनुक
िमज़ाज गोलाबाŝद उठाते-धरते समय, ˢयं को उड़कर टुकड़े टुकड़े होने का
ʩावसाियक खतरा उठाना पड़ता है) िकसी कृपालु देवाȏा की छũछाया रहती है



पािकˑानी सेना Ȫारा छोड़े गये जखीरो ं से गोलाबाŝद की चोरी करते समय,
मुƅवािहनी के सैकड़ो ंजवान Ůाण गँवा बैठे  एक ̾थान पर तो (िजसको मुझे बाद मŐ
साफ़ करना पड़ा था) उनके 356 जवान मारे गये थे  कैसा िबकरालं दʴ था वह !
नािवक महासागरो ं मŐ संरƗक फįरʱो ं मŐ िवʷास करते हœ  इसी Ůकार

गोलाबाŝद के तकनीकी अफसर भी  इसी िवʷास की भीनी भीनी गɀ मŐ, मœ
िनभŎकतापूवŊक अपना काम करने मŐ सƗम रहा šँ  उसे भाƶ, िवधाता भगवान या
जो मन मŐ आवे, आप पुकारŐ  जब मœ दो मास काम करने के बाद बंगला देश से अपनी
टीम के साथ िबना चोट खरोचं के लौट आया, तब मेरी आ̾था और भी दढ़ हो गयी
गोला बाŝद के तकनीकी अफसरो ंके इस संरƗक फįरʱे की पूजा-ŮाथŊना िकये
िबना, मœ नही ंरह सकता

िबना िकराये के आवास
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के जो गैर-राजपिũत कायŊकारी जवान अपने मुƥालय

(हेडƓाटŊर) पर िबना िकराये के आवास के हक़दार हœ, अपने घोिषत मुƥालय के
बावजूद, वे िकसी भी अɊ Ťप केȾ पर अपने अिधकृत वगŊ के आवास को िबना
िकराया िदये पाने के योƶ होगें; िकȶु यह तभी होगा जब ̾थानीय यूिनटो ं की
आवʴकता से आवास फालतू होगें और जवान को अपने घोिषत मुƥालय पर या
अɊũ, कोई सरकारी आवास नही ं िमला होगा और उसे िकराया-भȅा भी नही ं
िमलता होगा

* यह भी खूब रही *
वृȠ अȯापक—मœ जवान šँ; यह कौन सा काल है ?
छाũ—सर, आपकी अव̾था देखकर तो यह भूत काल है  X
हकीम—आप ठीक कहते हœ िक यह गाँव ग़रीब है, मगर मœ भी तो हकीम šँ, खूब

िहकमत जानता šँ; िफर िमलावट करने वाले पंसाįरयो ंव परचूिनयो ंसे दोˑी करने
की िहकमत, और भी ज़ोरदार मेरी िहकमत चला रही है  + X
राम—ʴाम देख, किपल ने छſा लगाया
ʴाम—छſा ही नही ंलगाया; बİʋ किपल ने पािकˑान के छſे छुड़ा िदये

 . xx
ŵोता—आप तो यहां का नेता ˢयं को बताते थे, पर ये लोग तो पथराव करते Šए

आपके पीछे-पीछे दौड़ रहे हœ
नेता—ठीक है  अब भी तो हम नेतृȕ ही कर रहे हœ और ये लोग पीछेपीछे हमारा

अनुगमन माũ कर रहे हœ X
माːर—įरंकू, तुझे िŢकेट खेलने से कब फुरसत, जो यह बता सके िक बाल वषŊ



मŐ Ɛा महȕपूणŊ बात रही ?
įरंकू—ऐसी बात नही,ं है, सर  मुझ से पूछे तो बालवषŊ मŐ बाल की ही सबसे

महȕपूणŊ बात रही  किपल की बाल ने पुराने सब कीितŊमान तोड़ िदए, जब उसने
अपनी बाल से 74 İखलाड़ी एक वषŊ मŐ आउट िकये और 75 वŐ हज़रत बाल-बाल
आउट होने से बचे  x x
नेता—जीवन मŐ जल का बŠत महȕ है  राजनारायण ने गंगा जल की पिवũता का

महȕ देकर राजघाट धोना चाहा; मुरार जी ने जीवन जल मूũ को ˢा˖ की कंुजी
बताया और अब चरण िसंह ने डीजल को िकसान की समृİȠ का मूलमȸ बताया है
इन सब बातो ंसे ही इİȽरा जी जल गई हœ  + x

सʃुख पृʿ पर :
13वी ंअȶरŐज ए̠लीिटƛ के समय  İखलािड़यो ंको उपदेश देते Šए ŵी पी०आर०
राज गोपाल महािनदेशक  .

िवǒान के चढते चरण
अमेįरका के वैǒािनको ं ने ऐसा वायुयान तैयार िकया है, िजसमŐ िकसी भी Ůकार

के ईंधन की भी आवʴकता नही ंहोती  साइिकल की तरह, इसमŐ पैडल और चेन
लगी होती है  पैडल मारते ही, इसमŐ हʋापन आने लगता है और धीरे धीरे यह
ऊपर उठने लगता है  इसमŐ एक मनुˈ बैठ सकता है और एक घȴे मŐ 20 िक० मी०
की गित से इसे चला सकता है  इसका कुल मूʞ सात सौ Ŝपये है  हाल मŐ, इंगिलश
चैनल की 35 िक० मी० की दूरी इसके Ȫारा 2 घǵो ंमŐ पूरी की गयी है
एक ऐसे कंɗूटर का िनमाŊण हो रहा है, जो अपने अȽर सादे काग़ज़ पर िलखे

Ůʲ चलते ही, Ɨण भर मŐ उसका उȅर बोल कर देगा
अमेįरका की 'ए० इ० जी० टेिलफंकन' कɼनी एक ऐसे टेिलिवजन का िनमाŊण

कर रही है, जो केवल 5 से० मी० चौड़ा और 5 से० मी०ही लɾा है  इसको जेबी
टŌ ांिजːर की तरह, हाथ मŐ लेकर मनुˈ चल सकते हœ और कही ंभी İˢच Ůान कर
मन बहला सकते हœ 
कनाŊटक के रसायन लघु-उȨोगो ंके तकनीकी िनदेशक के अनुसार, समुūी पौधे

से बनाये गये एलिगनेट रसायन को दीवार पर ɘाːर करने के िलए सीमŐट व कंŢीट
के िमŵण मŐ िमलाया जाए, तब कमरा गमŎ से ठंडा और सदŎ मŐ गमŊ रहता है  साथ
मŐ, वह िबना वातानुकूल संयंũ के वातानुकूल का आनȽ देता है  वह साउंड Ůूफ भी
रहता है, Ɛोंͤिक उसमŐ आवाज़ नही ंगंूजती
एक ऐसी कृिũम जीन (ऐसा तȕ जो सभी जीवो ंमŐ आनुवंिशकता का समावेश

करता है) का िवकास करने मŐ सफलता िमली है, जो मानव इɌुलीन (मधुमेहनाशक



तȕ) का उȋादन बड़ो माũा मŐ करने मŐ सƗम है  मधुरोग की रोकथाम के िलये, यह
एक िनताȶ नवीन उपाय है







तिमलनाडु के एक आȽोलनकारी पुिलसकमŎ से िनबटते Šये के०įर०पु० बल के जवान
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गौरव गाथा :

गणतंũ िदवस पर 17 पुिलसजन पुरˋृत
िदनांक 26 जनवरी, 1980 को गणतंũ िदवस के अवसर पर, के० įर० पु० बल के

इन 17 सद˟ो ंको सराहनीय सेवा के िलए पुिलस पदक Ůदान िकये गये :
(1) ŵी आर. नरिसंहम, कमांडœट, Ťुप केȾ (है०) (2) ŵी एच० पी० िसंह चीमा,

सहायक कमांडœट, 29 बटा० (3) ŵी केवल िकशन, पुिलस उपाधीƗक, 1 िसग० बटा०
(4) सू० मेजर Ůकाश िसंह, 58 बटा० (5) सू० मेजर देशराज गौड़, Ťुप केȾ (दुगाŊपुर)
(6) सू० नज़र िसंह, 1 िसग० बटा० (7) सू० िगरधारी लाल, रे० Ů० केȾ I (8) स० इ०
ईʷरी दȅ, 10 बटा० (9) हे० का० झाबर राम, 20 बटा० (10) हे० का० शंकर िसंह, 12
बटा० (11) हे० का० लाखा िसंह, 45 बटा० (12) हे० का० नेत राम, 4 बटा० (13) हे०
का० राजेȾ िसंह, 41 बटा० (14) हे० का० हज़ारी राम, 62 बटा० (15) हे० का० राम
अवतार, 62 बटा० (16) लां० ना० ˢणŊ िसंह, 25 बटा० (17) का० सरदारा िसंह, Ťुप
केȾ ŵी-नगर
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने इन सब को बधाई दी

मािचस फैƃŌ ी जलने से बचाई
िदनांक 2 जनवरी, 1980 को पोटŊɰेयर मŐ मािचस की फैƃŌ ी के गोदाम मŐ आग

लग गई  के० įर० पु० बल के जवान घटना-̾थल पर तुरȶ जा पŠँचे और आग बुझा
दी  फैƃŌ ी के िजन कमŊचाįरयो ं ने चोटŐ पाई थी,ं उɎŐ के०įर०पु० बल के वाहनो ंमŐ
अ˙ताल पŠँचाया गया



उȋाती िगरɞार
िदनांक 19 जनवरी 1980 की रात को, दीमापुर की ̾थानीय फमŊ के चौकीदार पर

दो उȋाितयो ं ने गोली चलाई  नागįरक पुिलस के साथ, 25 बटािलयन के जवानो ं ने
छापा मारा  एक िपˑौल और तीन गोलो ं के साथ, वे दो सश˓ नागा युवको ंको
पकड़ने मŐ सफल Šये
उɎी ं जवानो ं ने अगले िदन एक मोटरकार पर उस समय गोली दाग़ी, जब

खोजबीन करने के िलए वह नही ंŜकी  कार और डŌ ाइवर दोनो ं िहरासत मŐ ले िलये
गये  इस उȅम काम के उपलƙ मŐ, सहायक उपायुƅ दीमापुर ने उन जवानो ंको
500 Ŝ० का नकद पुरˋार िदया



कां० रामबाबू व कां० ʴामिसंह के साथ (सबसे बायŐ) स० इ० दशŊन िसंह

मदुरई मŐ बाढ़-साहाʊ
नवɾर 79 मŐ अपूवŊ बषाŊ के कारण, मदुरई और उसके आस पास मŐ भीषण बाढ़Ő

आयी ं  इससे अनेको ंपुलो ंऔर मागŘ मŐ दरारŐ  आ गई और नगर को बड़ी Ɨित पŠँची
इस हािन को ठीक करने मŐ महीनो ंलग जायŐगे

8 िदसɾर को, के० įर० पु० बल के तीन सेƕन उस यातायात को िनयिमत करने
के िलए लगाये गये, िजससे लोक िनमाŊण िवभाग के काम मŐ बाधा पड़ रही थी  एक
सेƕन ने यातायात को ठीक करने मŐ मदद की और अɊ दो सेƕनो ंने कुवŎकरन
चलाई पर, मलबे को हटाने मŐ तथा कǄे बाँध बनाने के िलए कमŊचाįरयो ं के तथा
पैदल यािũयो ंके लाभ के िलए पगडंडी को चौड़ा करने मŐ, लोक िनमाŊण िवभाग की
सहायता की, िजससे मलबा शीť हट गया

डाकुओ ंसे िभड़ȶ
िदनांक 20 जनवरी 1980 को, िबहार के रोहतास िजले के धाŝखोह गाँव मŐ, 47

वटा० के स० इ० दशŊन िसंह के नेतृȕ मŐ एक Ůहरी टुकड़ी से कुƥात डाकुओ ंके
िगरोह से िभड़ȶ Šयी  रामजग खवŊर नामक डाकू तो मार िदया गया  एक दोनाली
ब̢दूक, एक एकनाली ब̢दूक, एक देशीय ब̢दूक, एक हथगोला और 25 कारतूस



बरामद Šये  उन डाकुओ ंके पास से, िबहार पुिलस और होम गाडŘ की विदŊयाँ भी
Ůाɑ Šयी ं

के०įर०पु० बल के 7 सद˟ो ंको वीरता पदक
मिणपुर मŐ, िगįरपाद पर ल̱डंग Ťाम के िनकट िशिवर लगाये उŤ पंिथयो—ं

मैितयो—ंपर 11 नवɾर, 78 को कमांडŐट नरेȽर पाल 24 बटा० के नेतृȕ मŐ
के०įर०पु० बल तथा मिणपुर पुिलस की संयुƅ कारŊवाई की गई  िशिवर पर पŠँच
कर, उŤपंिथयो ं से आȏ समपŊण को कहा गया; तभी एक िवūोही हथगोला िलये
बाहर आया  कमांडŐट ने छलांगमार कर उसे धर दबोचा  िवūोही नेता ने उसी समय
दो हथगोले िदखाते Šए धमकी दी िक उसके साथी को छोड़ िदया जाए; वनाŊ सबकी
मौत है  िफर Ɛा था दोनो ंओर से गोलाबारी एक घǵे तक चली, िजसमŐ तीन िवūोही
मारे गए और िवūोही नेता सिहत अɊ तीन पकड़े गए  साथ मŐ, भारी माũा मŐ गोला
बाŝद Ůाɑ Šआ
इस मुठभेड़ मŐ, अदʄ साहस तथा वीरता के उपलƙ मŐ, कमांडœट नरेȽर पाल

को रा Ō̓ पित पुिलस वीरता पदक तथा रामिसंह, ए० रामाकृˁन, िकशन पाल तथा
देवी दȅ दास—सभी 24 बटािलयन के िसपािहयो—ंको पुिलस वीरता पदक Ůदान
िकया गया
िपछले वषŘ, कांːेबल के० के० मुकȽन और गुŜचरण िसंह, 22 बटा० ने

िमज़ोरम रा Ō̓ ीय मोचő से मुठभेड़ मŐ अनुकरणीय साहस िदखाया, िजसमŐ िमज़ोरम
पुिलस का एक िसपाही मारा गया और चार घायल Šये  इन दोनो ं िसपािहयो ं ने तब
तक िवūोिहयो ंको िभड़ȶ मŐ लगाये रखा, जब तक सैिनक साहाʊ नही ंआयी  अपने
अदʄ शौयŊ के िलए, इन दोनो ंको वीरता पदक Ůदान िकए गए हœ



कमांडœट नरेȽर पाल

कां० गुŜचरण िसंह



कां० के०के० मुकȽन

मुठभेड़ मŐ दो उŤपंिथयो ंकी मृȑु
िदनांक 16 फरवरी 1980 को मिणपुर के पहाड़ी वनो ंमŐ के० įर० पु० बल से

िभड़ȶ मŐ ये दो बड़ उŤपंथी मैती मारे गये—नाभा िसंह और भू० पू० िसपाही शाȶ
शमाŊ, जो अपनी रायफल के साथ मिणपुर सश˓ पुिलस से भगोड़ा Šआ था, िजसने
Ůेपोक मैती उŤवादी आर. के. तुला चȾ िसंह को पुिलस िहरासत से बच भागने मŐ
मदद की थी
मुठभेड़ मŐ 29 बटािलयन, के० įर० पु० बल के का० पृथी चȽ गोली लगने से

घायल हो गया  उसे अ˙ताल मŐ भतŎ िकया गया और वह खतरे से बाहर हो गया
सहायक कमांडœट एन. एन. िमŵ के नेतृȕ मŐ इस बल की टुकड़ी ने एक ːेन गन
और पाँच .303 रायफलो ं के सिहत, गोला बाŝद की वह भारी माũा बरामद की,
िजसे मिणपुर के मोइरंग पुिलस थाने से मैती उŤवािदयो ंने िपछले वषŊ लूटा था  तब
उɎोंͤने एक सब-इं˙ेƃर, दो िसपाही और मिणपुर पुिलस के एक बȽी की हȑा की
थी और 16 रायफलŐ छीन ले गये थे
Ůेपोक विदŊयाँ, तुलाचȾ िसंह आिद के पहचान पũ, रसीद बुकŐ  तथा Ůेपोक

सािहȑ से भरा एक थैला भी हमारी टुकड़ी को िमला



कैिलको िमल की हमŐ 20% छूट
सारे देश भर मŐ माɊता Ůाɑ अपनी खुदरा दुकानो ंसे के०įर०पु० बल

के सेवीवगं को अपने पहचान पũ िदलाने पर 20 Ůितशत की छूट देना,
कैिलको िमʤ अहमदाबाद ने ˢीकार कर िलया है

आयकर अिधकाįरयो ंको हमारा सहयोग
िदनांक 7 जनवरी 1980 को, 48 बटािलयन (के०įर०पु० बल) के जवान दो-दो

तीन-तीन की संƥा मŐ िदʟी के आयकर अिधकाįरयो ंकी रƗा के िलये िनरत िकये
गये  इन अिधकाįरयो ंको चांदनी चौक के सराŊफ़ा बाजार और कँूचा बाग मŐ छापे
मारने थे
अनेक दुकानो ंपर एक साथ छापा पड़ा और चाँदी के Ţय-िवŢय करने वाली

िविभɄ फमŘ से चाँदी की ईंटो ंकी भारी संƥा पकड़ी गयी  छापे के समय, दो मनुˈ
एक-एक ईंट लेकर İखसकना चाहते थे; हे० का० रामनरेश और का० कमालिसंह की
ती˽ण ̊िʼ ने ताड़ िलया  वे दोनो ंमनुˈ पकड़े गये और आयकर अिधकाįरयो ंको
सौपं िदये गये  उन दो ईंटो ंका भार लगभग 90 िक०Ťा० था
वज़ीरपुर औȨोिगक Ɨेũ मŐ भी उसी समय छापे पड़े  दो फमŘ पर सील लगा दी

गयी
इन छापो ंके फलˢŝप, लगभग 92 लाख Ŝ० के मूʞ की कोई 3,000 िक० Ťा०

चाँदी पकड़ी गई
छापो ंके बाद, आयकर िवभाग के भंडार गृह मŐ सुरिƗत पŠँचाने के िलये, हमारा

दल लगाया गया  10 जनवरी को ̾थानीय समाचारपũो ंमŐ इसकी चचाŊ रही और के०
įर० पु० बल के कायŊ की सराहना Šई

वीरता पदक के भȅे मŐ वृİȠ व पदोɄित
वीरता के िलये रा Ō̓ पित के पुिलस पदक की पǥी से संलư िवȅीय भȅा 30 Ŝ० से

बढ़कर 40 Ŝ० Ůित मास 1 िदसɾर 1979 से लागू हो गया है
 
 



अब ये अनाथ नही ंहœ
ले०—ŵी एम० वंकट रामा राव

 
यह बŠत समय की बात नही ं है जब छः अनाथ बǄो ंके पįरवार को Ťुप केȾ



रामपुर के किमŊयो ंने अपना िलया था  िदसɾर 1974 मŐ, नाई नानक चȽ की अकाल
मृȑु तथा उसके बाद उसकी हताश पȉी की आȏहȑा ने छः अʙायु बǄो ंको अɄ,
आŵय और ˘ेह से वंिचत कर िदया  मानवता के नाते, उस Ťुप केȾ के अिधकाįरयों
और जवानो ं ने उन सभी बǄो ंको अपना बनाने का साहस िकया (पिढ़ये जनवरी
1977 का Ţैपलर-िहȽी)  अपने-अपने अंशदानो ंसे, उनके भोजन, व˓ तथा िशƗा
को धन आया; िकȶु आगे वषŘ मŐ उन बǄो ंकी यह सहायता िमलते रहने िक सम˟ा
मँुह फाड़े खड़ी थी  Ůयȉो ंके फलˢŝप, केȾीय कʞाण कोष से 200 Ŝ० Ůित
मास का अनुदान िमला और बǄे अʙायु होने के कारण, पŐशन और उपदान उɎŐ
नही ंिमल सकते थे, अतएव उन बǄो ंका वैध संरƗण कमांडœट को सौपंा गया
छहो ंमŐ सब से बड़े ‘राजकुमार’, जो अब 19 वषŘ का है, देर मŐ पढ़ाई शुŝ की

और िपछले तीन वषŘ के किठन पįरŵम के बाद के०įर० पुिलस मŐ भतŎ होने के िलये
Ɋूनतम शैिƗक अहŊता पाली; परȶु भतŎ पर रोक लगी थी, और įरƅ ̾थान नही ंथे
िफर भी के०įर०पु० के अिधकाįरयो ं िक िनरȶर चेʼा फलीफूली, Ɛोंͤिक जुलाई
1979 को के०įर०पु० बल की मुƥधारा मŐ वह शािमल हो गया
ŮसɄिचत तथा गवŎले राजकुमार को अपनी नई Ůाɑ वदŎ मŐ, यह िवʷास है िक

समय आने पर, अपने िपता के नाई काम को वह Ťहण कर लेगा
दोनो ंछोटी बहनŐ, 13 और 12 वषŎय रानी और मीना पढ़ाई मŐ लगी रहती हœ और

अपने छोटे भाईयो ंऔर एक बिहन का पालन-पोषण करती हœ  अपने छोटे भाइयों
और बिहनो ंको, सब से बड़ी कɊा रानी माँ िक भूिमका िनभाती है  वह उनके भोजन
व गृह कायŊ की देखभाल करती है और उनके वदŎ-व˓ो ंको सीती संभालती रहती
है  अपने फालतू समय मŐ, अपनी माता की छोड़ी Šयी सीने की मशीन से, वह कुछ
कमा लेती है  वह बुनाई सीखने को भी इǅुक है
इन बǄो ंका ‘संरƗक’ चुपचाप उनके भिवˈ की भी िचȶा करता रहता है

िपछले चार वषŘ मŐ, सही िहसाब-िकताब और सावधानीपूवŊक ʩय करने से, उɎोंͤने
मािसक कʞाण अनुदान से 3,750 Ŝ० बचा िलये हœ  साथ ही, पŐशन और उपदान से
भी 8,050 Ŝ० उɎोंͤन ेइकǧे कर िलये हœ  अब, राजकुमार की नई आय से, रानी और
मीना के िववाह खचŊ के िलये धन इकिũत करने मŐ Ǜादा समय नही ंलगेगा
उन बǄो ंके हँसते Šये चेहरे तथा नेũो ंमŐ चमक देखकर, यह िवʷास होता है िक

उनका भिवˈ सुरिƗत है और इस िपछले संकट की उɎŐ याद नही ंिदलाई जाए, जब
उनके माता-िपता िनरािŵत छोड़ गये थे
Ťुप केȾ के संरƗक किमŊयो ं के सामने, कल के अनाथ बǄो ंको भावी उȅम

नागįरक बनाने का बड़ा भारी काम है  उनकी मानवीय दयावािदता की िजतनी
Ůशंसा की जाये, वह थोड़ी है

__________

 पहेिलयाँ 



[Ůोˑोता—का० राम जी—13 बटा०]

हरा खड़ा खेतो ंलहराता,
नीचे लाठी, ऊपर पाती

मेरा उȅम ˢाद,-खड़े को,
खड़ी खड़ी सब दुिनया खाती 1

तीन अƗर का मेरा नाम
अंत कटे तो वीर कहाऊँ

आिद कटे तो धूल उड़ाऊँ
मȯ कटे सूजन बन जाऊँ

दुिनया को मŐ Ǜोित िदखाऊँ
तुʉी ंबताओ,ं Ɛा कहलाऊँ 2

गाड़ी मुझको सब कहŐ,
िबना बैल, िबनु रेल

रातोंͤिदन सड़को ंचलँू,
िबनु इǣन, िबनु तेल 3

उȅर (1) गɄा (2) सूरज (3) įरƕा 
 
 
कहानी :

काया पलट
ले०–ŵी जे० एस० शʃाŊ

 
“अɬा, यह भी कोई िनकाह है, िजसमŐ हमŐ दहेज मŐ फूटी कौड़ी नही ं िमली है”

उदास मन से अहमद ने िनʷास ली
“बरखुरदार  हमने कौन से हज़ारो खचŊ िकये हœ” वृȠ पीर बƧ ने ठंडी साँस ली;

िफर धीरे-धीरे बोला “हम ग़रीबो ंकी तो खुदा भी नही ंसुनता  लेिकन तुझे तो अब सŰ
करना चािहए  मुफ़िलस होते Šए भी, मœͤने तेरी तमɄा पूरी कर दी—ढोल ताशŐ —
नौबत नगाड़े—सभी बजवा िदये ”
इतना सुनते ही, अहमद का िचȅ Ůफुİʟत हो गया  होता भी Ɛो ंनही,ं जब वह

जानता था िक उसके िपता ने अपने वश से अिधक धन ʩय िकया था  कदािचत् वह



और भी धन लगाता; परȶु इस वषŊ आम की ‘फसल’ हʋी Šयी थी और रही सही
Ůलंयकर आँिधयो ंने नʼ कर दी थी  फसल ठेके पर लेना उसका धंधा था  सो इस वषŊ
उʐे लेने के देने पड़ गये थे  वह तो इस वषŊ िववाह करना भी नही ंचाहता था; िकȶु
कɊा वालो ंको वचन दे रखा था  इधर उनका आŤह भी अिततीŴ था  गृह मŐ भी
अहमद की माता, अȑȶ Ŝƫी चल रही थी  वह सदा इस िववाह के िलए अनुरोध
करती Šई िनʷास लेती थी “मुझे मालूम है, मेरे मुक़Ȟर मŐ अहमद की शादी देखनी ही
नही ंिलखी है ”
इɎी ंसब बातो ंसे िववश हो कर, उसने अहमद का िववाह रचाया था  मुसलमानों

मŐ घिनʿ सɾɀी छोड़, भाई बɀुओ ंमŐ शािदयाँ हो जाती हœ  अहमद के साथ भी ऐसा
ही Šआ था  ससुर दूर के मामा लगते थे  उनकी सɶी की दुकान थी  उस समय
आजकल की सी İ̾थित तो थी नही,ं जो एक-एक सɶी वाला लखपित बन रहा है
बने भी Ɛो ंनही ं ? िजतने दामो ंकी मंडी से पसेरी लाते हœ, उतने की एक िकलो
Ťाहक को देते हœ  उन िदनो ंतो, कौिड़यो ंमŐ सौदा िबकता था  कोई िकतना कमा लेता
और िकतना बचा लेता  वषŘ के टूटे छɔर पर पलान भी नही ंडाल पाते थे तथा टूटी
खाट के बुनाने को बान तक नही ंजोड़ पाते थे  न जाने कैसे ‘अʟाह-अʟाह’
करके दो जून का जुगाड़ जुटा पाते थे
भारत मŐ आिद काल से सभी धमŘ और जाितयो ंमŐ िववाह अिनवायŊ परɼरा मानी

जाती रही है  िनधŊन से िनधŊन ʩİƅ को भी इसे करना पड़ता है  उनके अɊथा दुःखी
जीवन मŐ यही तो एक समय आनȽ की िहʟोरŐ  पाने का होता है  तभी तो, बŠत से
बेचारे महाजन के चंगुल मŐ फँसते हœ, िजनका नक़द छोड़, ɯाज तक कभी उतार
नही ंपाते हœ  िकȶु इस िववाह मŐ दोनो ंपƗो ंने संकʙ कर रखा था िक महाजन से
एक कौड़ी उधार उɎŐ नही ंलेना है  आिख़र यह įरʱे मŐ įरʱा था; कोई आज का
नया तो था नही ं  इसी कारण, दोनो ंने कुछ नही ंलेने-देने की शपथ खायी थी
जब बारात िवदा हो कर, अवध के महल सरा के पास से िनकली, तब सब दािसयाँ

“धमड़-धमड़, का धूम-धड़ſा” सुनकर उȖुकतापूवŊक उसे देखने छǍे पर आ
इकǧी Šई  पर यह Ɛा? सबमŐ सहसा एक İखलİखलाहट दौड़ गई—“लाहोल िबला
कुɬत ! फूल न पाती, देवी—हा हा”
तȁण भीतर से िकसी से डाटने की Ȱिन आई “अरे कलमँुिहयो,ं Ɛो ंिकसी की

मुफ़लसी की मज़ाक उड़ाती हो  सब उंगिलयाँ एक बराबर नही ंहोती ं ”
“बेगम सािहबा, ज़रा मुलािहज़ा तो फमाŊयŐ  ऐसी अजीबोग़रीब बारात आज तक

सरकार ने नही ं देखी होगी” कहती Šई एक मँुहलगी बाँदी ने मँुह िबचकाया और
ऊपर से जड़ िदया “घर मŐ नही ंलȅा, पान खाये अलबȅा ” कहती Šई वह कुदिसया
बेगम की बाँह पकड़ कर छǍे पर ले आई  बेग़म उसका अनुरोध नही ंटाल सकी ;
अȶतः कभी वह उसी बाँदी की िसफाįरश पर ही तो महलसरा मŐ ख़ािदमा िनयुƅ
Šई थी
छǍे पर कहकहे जारी थे  कोई कह रही थी “हरŊ  लगी न िफटकरी, पटाक बŠ



आय पड़ी,” तब कोई “छटाक चून, चौबारे रसोई” की फबती कस रही थी  कुदिसया
बेगम ने उनकी उस वाİƹलािसता मŐ कोई भाग नही ं िलया ; तुरȶ Ȫार पर से एक
क़रौलीबȽ तुरक़ी बाँदी को बुलाया—‘कनीज़, इस बारात को महल मŐ ले आयो ”
बाँदी ने ˢीकाराȏक मुūा मŐ Ťीवा िहलायी और तीन बार कोिनŊस करके बारात

की ओर Ů̾थान िकया, इस कौतुहलŮद ̊ʴ को देखकर सब दािसयाँ हतबुİȠ रह
गईं  कोई भी बारात को भीतर बुलाने का ताȋयŊ नही ंसमझ सकी
उधर जब तुरकी बाँदी ने बारात को बेगम का आदेश सुनाया, तब मृȑु के स̊श

सɄाटा छा गया; सब सकते मŐ आ गये  अहमद और पीरब˵, दोनो ंपुũ-िपता के तो
पग तले की भूिम िनकल गई

“िछः कानी के ɯाह की नौ सौ जोखŐ  मœ पहले ही कह रहा था िक आम सड़क से
डोली मत िनकाल  ज़ŝर िकसी बेगम के काम काज मŐ दखल पड़ गया है; अब
मयाऊँ के ठौर को कैसे पकड़ा जायेगा?” पीरब˵ ने हाथ मले; उसके मुख पर
Ůʲिच˥ अंिकत हो गया

“अɬा, मुझे Ɛा पता था िक िसर मुड़ाते ही ओले पड़े....... ”
वाƐ पूरा भी नही ंŠआ था िक तुरकी बाँदी ने कड़क कर कहा “अरे सलाह-

मशवरा ही करते रहोगे िक महलसरा चलोगे  Ɛा तुʉŐ मालूम नही—ंŠƏे हािकम
मग़őमफाज़ात ?”
सुनते ही, दोनो ंके Ůाण सूख गये  वे भली भाँित जानते थे िक िनकुरंश ˢामी का

आदेश-मृȑु का आ˪ान होता है  अɊ सब बाराितयो ंने भी उɎŐ यही समझाया “जब
ओखली मŐ िसर िदया है, तब मौत से ख़ौफ़ िफज़ूल है  बेगम-मिलका से िमɄत करके
माफी मांगने मŐ ही कोई ख़ैįरयत बन जाये, तो बन जाये ”
सबके समझाने पर, वे िचʟा पड़े “बȽ करो, बाजे गाजे  ले चलो इस मुहरŊमी

बारात को महल सरा ”
तुरȶ घोर नीरव छा गया  बारात मानो ंशव-याũा मŐ बदल गयी  उधर कुदिसया

बेगम यह सब कुछ अपनी िचलवन से देख रही थी  उसे अपने िचरȶन िदवस याद
आ रहे थे  िकतने िनधŊन थे उसके मात-िपता  कैसे ‘अदना आदमी’ से उसका िववाह
Šआ था—ठीक इसी Ůकार िनरीहता तथा िनʺंचनता मŐ  उसकी बारात मŐ भी दान
दहेज का नाम नही ंथा और ना ही बने थे कोई िमठाई-पकवान...  उससे बŠत पहले,
एक िदन उसके गृह मŐ उसके िपता के िमũ-Ǜोितषी अनवर अली आये थे  िपता
भोजन कर रहे थे; दˑक सुनते ही उɎोंͤने कहा था “िबİ˝ʟा ख़ादम, जब तक मŐ
दˑरख़ान से उठँू, तुम नजूमी साहब को िगʟोįरयां दे आयो ”
जब नɎŐ-नɎŐ हाथो ंमŐ पान की िगʟोįरयाँ लाते Ǜोितषी ने देखा, तब तुरȶ आगे

बढ़ कर उसने हाथ चूम िलये  पर यह Ɛा ? वह उन नɎŐ हाथो ंको पकड़े ही रह
गया; जब थोड़ी देर बाद सुिध आयी, तब उसने उस सुकुमार बािलका के कपोल
थपथपाते Šये कहा “बेटी जब परवर िदगार तुʉŐ मािलका-ए-अवध बनाये, तब हमŐ



मत भूल जाना” और कह कर हँस िदया
अɊ सब तो इसे ŵवण कर अतीव ŮसɄ Šये, िकȶु िबİ˝ʟा बाद मŐ वृȠ

Ǜोितषी को बŠत कोसा करती थी; और िनʷास लेती Šई कहा करती थी “कहाँ है
हमारी िक˝त, जो िसतारा बुलȽ होता ! बेड़ा गक़Ŋ  हो इन नजूिमयो ंका, जो दुिनया
को धोखा देते हœ ”
रही सही उसकी िवषǹता तब ũासदी मŐ बदल गयी थी, जब उसका िववाह Šआ

था  उसका पित उसके ही शɨो ंमŐ ‘शोहदा’ था  वह ˢयं तो एक ‘डोमनी’ से
‘गुलछरő ’ उड़ाता था; िकȶु गृह मŐ िवİ˝ʟा ख़ादम को दाने-दाने को मोहताज
रखता था  कई-कई िदन तक बेचारी की बातŐ कुल š अʟाह पड़ती रहती थी ं  गृह
मŐ उसके दशŊन नही ंहोते थे  मिदरापान से उɉȅ हो कर, वह बेचारी को बुरी भाँित
भला बुरा कहता तथा मारता-पीटता था  बेचारी िबİ˝ʟा को अपना जीवन साƗात्
नरक ‘जीता जागता दोज़ख़’ लगता था 
एक िदन तो मदोɉȅ दशा मŐ, उस शराबी ने अपना ɗाला ही िबİ˝ʟा के िसर

पर दे मारा था  बेचारी के माथे से रƅ बहने लगा था  रƅ को बहते िवलोक कर, वह
घबड़ाती Šई उसी आज की मँुहलगी दासी पर गयी थी और अपनी सारी ʩथा फूट
फूट कर उसे सुनायी थी  ūवीभूत होकर, उस दासी ने बेगमो ंसे अनुनय-िवनय कर,
उसे महल सरा मŐ चाकरी िदला दी थी
िवİ˝ʟा को वैसे काला अƗर भœस बराबर था; िकȶु ʩवहार कुशलता मŐ वह

अȑȶ िनˁात् थी  इसी Ůकार, वह कोई अिȪतीय गौरांगना नही ंथी; परȶु उसकी
मुखाकृित अतीव मनमोिहनी थी  उसके इɎी ं गुणो ं पर आसƅ होकर, एक िदन
अवध के नवाब नसीŜȞीन हैदर ने उस पर Ůाण Ɋौछावर कर िदये तथा उसके उस
शोहदे पित पर झठेू आरोप लगा कर, अवध से िनʺािसत कर िदया था और बना
िलया था िवİ˝ʟा को िनकाह कर ‘नवाब बेगम’  िफर आज तो वह ‘कूदिसया
बेगम’ के नाम से Ůƥात थी ......
इɎी ं िवगत ˝ितयो ंके चलिचũ उसके मानस पट पर İखंचते चले गये  उसका

अȶ: करण िकसी ममŊ˙शŎ संवेदना से उȪेिलत हो उठा  उसने अपनी िवचिलत
कु̢ठा को शांत करना चाहा—तभी तो, उसने उस बारात को महल सरा मŐ बुलाया था
इधर पीर ब˵ और अहमद को मानो ंसाँप संूघ गया था  उɎŐ हर Ɨण दǷ पाने

की आशंका पयाŊकुल िकये Šये थी  यȨिप अवध के नवाब िदʟी सŲाट के अधीन थे,
िकȶु िदʟी के सŲाटो ंकी िनबŊलता के कारण, वे सवŊथा ˢǅȽ थे  उनका और
उनकी मिलकाओ ंके आदेश अİȶम शɨ थे  उनकी कही ंभी कोई अपील नही ंथी
इसी आकुलता मŐ ʩिथत, उन लोगो ं ने एक भयंकर वेषधारी ताताįरन को पास

आते िबलोका  वह कुछ नही ंबोली, िकȶु अपनी करौली को घुमा कर दूर से बड़े रौव
से संकेत िकया  बेचारे हताश şदयो ंको आǒापालन के अितįरƅ अɊ चारा ही Ɛा
था ? ऊपर का ʷास ऊपर और नीचे का ʷास नीचे िकये सब अȽर चलने लगे



अहमद ने सुन रखा था िक नवाबो ंकी िजस ˓ी पर कामुक ̊िʼ पड़ जाती थी,
उसे वे ‘हरम’ मŐ रख लेते थे  इसी कारण, शाही हािथयो ंके घȴे बँधे रहते थे, िजससे
शाही सवारी के समय, अपनी अपनी मिहलाओ ंकी ‘असमत’ बचाने के िलये लोग
पदő  मŐ करलŐ  जब ये िवचार उसने िपता से Ůकट िकये, तब पीर ब˵ ने कहा “Ɛा
बावला Šआ है ?”

“मुझे तो पूरा डर है; आİखर लैला कौन सी गोरी—”
“अरे बेवकूफ़, नवाब ने नही,ं नवाब बेगम ने बुलाया है  Ɛो ंभाई करीम ब˵ ?”
करीम ब˵ पहले ही जला भूना बैठा था  उससे एक नवाब ने देशी आम के बाग़

को दशहरी बता कर ठगा था  बुदबुदाया—“नवाबो ंका बाबा आदम िनराला होता है
वे टǥी की ओट िशकार करते हœ  अहमद का अȽेशा सही हो सकता है  बेगम के
बहाने से नई दुʥन को अȽर बुलाया है  थोड़ी देर मŐ धता बता कर, हम सबको भगा
देना उनके बायŐ हाथ का खेल है ”

“आिख़र तुम भी अहमद के चचा ठहरे  भला नवाबो ंके यहाँ खूबसूरती की कमी
है ”

“गुˑाख़ी माफ़  कुदिसया बेगम कौन सी Š˘े सरापा है ”
“मगर हम तो िनहायत मुफ़िलस—”
आपको इस बेगम की मुफिलसी का आलम नही ं मालूम  ख़ािदमा नाम था;

ख़ािदमा काम था  घर के आगे फटा टाट तक मुहʊा...... ”
उसी समय छमछम की बड़ी मधुर Ȱिन ŵुितगत Šयी  सʃुख देखा तो नई

दुʥन ऊपर से लेकर नीचे तक ˢणाōभरणो ंसे पीली हो रही थी  हीरे जवाहरातो ंसे
लदी थी  उसके पीछे पीछे दािसयाँ मिणमािणƐ से भरे थाल भŐट मŐ िलये चली आ
रही थी ं  सबने आकर कोिनŊस की  तातारी बाँदी ने उǄ ˢर मŐ कहा “यह सब
कुदिसया बेगम साहबा की तरफ़ से आपको भेट है” िफर मुˋराते Šये बोली
‘आिख़र दुʥा डेढ़ घड़ी का शहंशाह जो होता है ?—अǅा आप सब अब जा सकते
हœ  उʃेद है आप कभी कभी हमारी बेगम सािहबा को याद कर िलया करŐ गे ”

“कभी कभी Ɛा; हम िज़Ƚगी भर उनकी दįरयािदली व सख़ावत को नही ंभल
सकते, िजɎोंͤने हमारी काया पलट ही कर दी है” अहमद ने भाविवभोर होकर कहा
“Ɛो ंअɬा जान”
पीर बƧ तो ŮसɄता से पूरा पागल हो रहा था  वह खुशी मŐ िचʟा पड़ा

“कुदिसया मिलका िजȽाबाद ! िबİ˝ʟा बेगम बेिमसाल ”
 
 



कमांडœट पाǷेय Ȫारा कɾल-दान के समय उपİ̾थत जवान

रेडŢास सोसाइटी को के० įर० पु० बल Ȫारा कɾल-दान
भारत की रेड Ţास सोसाइटी को, ŵी िचȶामिण पांडेय, कमांडœट, Ťुप केȾ

िदʟी (के०įर०पु० बल) ने 18 जनवरी 1980 को, 1, 600 कɾल झड़ौदा कलां मŐ एक
छोटे समारोह मŐ भŐट िकये  ये कɾल सारे देश मŐ िनरत के० įर० पु० बल की िविवध
यूिनटो ंसे इकǧे िकये गये थे, जो काम मŐ लाये जा चुके थे
यह ˝रणीय है िक के० įर० पु० बल पीिड़त जनता की भलाई के िलये यथासंभव

सहायता करता रहा है  Ťुप केȾ झड़ौदा कलां, िदʟी हर वषŊ रƅदान की ʩव̾था
करता रहा है  रƗा-सेवाओ ंऔर अȠŊ  सेना संगठनो ंमŐ सवाŊिधक रƅदान करने के
कारण, के० įर० पु० बल को िपछले वषŊ रेड Ţास सोसाइटी की िदʟी राǛ शाखा
से टŌ ाफी िमली थी
के०įर० पु० बल के जवान सारे देश मŐ आई बाढ़ो ंऔर अɊ दैवी संकटो ंसे Ťˑ

ʩİƅयो ंको जन सेवायŐ Ůदान करता रहा है  िदʟी मŐ ही, इस बल का योगदान सन्
1977 की बाढ़ो ंमŐ उʟेखनीय है, जब नजफ़गढ़ Ɨेũ मŐ बाढ़Ťˑो ंको भोजन िवतįरत
करते समय 1 बटािलयन के एक सपाही के Ůाण चले गये थे  1978 की बाढ़ मŐ भी,
इस बल ने बाढ़-पीिडतो ंकी सहायता कर, उȅम जन सेवा की थी  इसी िदशा मŐ, इन
कɾलो ंका दान भी एक अगला चरण है



किवता :

केȾ-पुिलस-बल की जय हो
[रचियता—का० हंसराज ओझा ‘Ůभात’ 53 बटा०]

िज˪ा पर िजसकी हो गाथा िजस से जनता िनभŊय हो 
वही देश का है ‘दल’ अपना, केȾ-पुिलस-बल की जय हो 
अनुशासन देदीɗमान हो, कमŘ मŐ जो नʼामय 
अɾर मŐ Ȱज फहरे िजसका, केȾ-पुिलस बल की जय हो 
सǄाई-िन˃Ɨभाव हो, हो िहतैिषता जनगण की 
सदा ‘शाİȶ-पहरी’ जनता का, केȾ पुिलस बल की जय हो !
įरपुũो ंसे लड़ता जो हँस कर, भूख-ɗास का ȯान न कर 
अथक पįरŵम िनिश-िदन करता, केȾ-पुिलस-बल की जय हो !
नही ंिवषमता िजन मŐ ितल सर, Ůेम-सूũ मŐ बँधे सभी 
जो ‘जयिहȽ’ लगाता नारा, केȾ-पुिलस-बल की जय हो 
किठनाई-कʼो ंसे लड़ता, िवकट संकटो ंको सह कर 
मुˋाता बिल हो जाता जो, केȾ-पुिलस-बल की जय हो 
जहाँ-जहाँ जाता जो जग मŐ, Ɋाय-ʩव̾था करे वहाँ 
‘सेवा-भİƅ’ सदा िजसको िŮय, केȾ-पुिलस-बल की जय हो 
यही ŮाथŊना है, अब Ůभु से, सुख-जय-यश पावे यह बल 
समुद कहे ‘Ůभात’ िनरंतर, केȾ-पुिलस-बल की जय हो 
 
 



बायी ंओर से : कां० िपʟई (केरल), कां० लƘण िसंह (राज̾थान) और कां० िवजय इȾ िसंह
(हįरयाणा)

उɎोनें घुटने नही ंटेके
ले०—ŵी एच० एस० सेठी

 
िũपुरा के आनȽ बाज़ार मŐ İ̾थत के० įर० पु० बल की चौकी के जवानो ंको 9

नवɾर 1979 की संȯा अɊ जैसी ही थी
ये जवान िबʋुल िवİǅɄता की İ̾थित मŐ रहते थे  वहाँ पŠँचने के िलये, 235 िक०

मी० की अǅी-बुरी सड़को ंपर चलना पड़ता है और िफर 16 िक० मी० के संकीणŊ
पथो ंऔर लǧो ंपर जाना पड़ता है, जो दलदली भूखंडो ंसे जुड़े होते हœ, और देव नदी
को तीन बार खड़े-खड़े पार करना होता है तथा मागŊ मŐ काʿ-पुलो ं से दो बार पार
जाना पड़ता है  यिद तिनक सȶुलन िबगड़ा या पाँव िफसला, तब सीधे दलदल या
नदी मŐ िगरे िदखाई देते हœ  एक अɊ उससे भी बुरा मागŊ है—िũपुरा, िमज़ोरम और
बंगला देश के िũसंगम पर खंतालंग से चौकी तक पैदल चलना पड़ता है
अपनी पूणŊ िवİǅɄता मŐ, वहाँ जवान िचर काल से शाİȶपूवŊक रहते थे  उस

िनणाŊयक िदन, चौकी पर 24 जवान थे  साथ मŐ, अपनी चौिकयो ंमŐ से एक पर जाते
Šये वही ंसी० सु० दल के 26 जवानो ंने भी रािũ-िवŵाम िकया था



रािũभोज के उपराȶ, जवान शेष संसार के एक माũ सɼकŊ  ‘आकाशवाणी’ से
समाचार सुन रहे थे  जैसे ही रेिडयो ने कहा “लीिजये समाचार सुिनये...” बड़े ही पास
से; बİʋ, िशिवर के घेरे पर İ̾थत दो घरो ंसे हʋी मशीन गन से िव˛ोट Šआ
सभी जवान हſे-बſे रह गये  िकसी भी संभाʩ धावे या राजūोह-कारŊवाही की
जानकारी उɎŐ नही ंथी  पूणŊ शाİȶ छाई Šई थी, कोई कुȅा तक नही ंभौकं रहा था
संतरी चीख पड़े िक िशिवर पर आŢमण Šआ है  शा˓ागार (कोत) पर पŠँचने

और हिथयार िनकालने के िलये; रŐगन की खाइयो ंमŐ से जवान įरंगे  तेज िव˛ोटो ंकी
िचȶा नही ंकरते Šये, चौकी समादेʼा िपथौरागढ़ का राजपूत स० इ० दीवान िसंह
‘कोत’ की ओर भागा और ‘कोत’ पर पŠँचे Šये जवानो ंको गोला-बाŝद बाँटने के
िलए उसे खोला
वह तो तीन ओर से िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő के िवūोिहयो ंकी भारी संƥा Ȫारा पूरा

आŢमण था; हʋी मशीन गनŐ और रॉकेट फŐ क सिहत ˢचािलत हिथयार Ůयुƅ
Šये थे  स०इ० दीवान िसंह ने तीन हʋी मशीन गनŐ, रायफलŐ और बाŝद जवानो ंको
िदया  के० įर० पु० और सी० सु० दल के जवानो ं ने गोली चालन का भरसक उȅर
िदया  दीवान िसंह के शɨो ंमŐ---“िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő के लोगो ंने अपनी शİƅ िदखाने
के िलए चीख-पुकार की  हमने गोलाबारी से उȅर िदया  Ɛोंͤिक इस अभागे ̾थान
पर अिधक सैɊ कमक िमलने मŐ देर लगती, हमने अपना बाŝद बुİȠमȅा से Ůयुƅ
िकया  और कौन जानता था िक तीन ओर वाला यह धावा िकतनी देर तक चलेगा?
हम पर 2” माटŊर था; िकȶु इस भय से िक कही ं̾थानीय जनता को उससे Ɨित पŠँच
नही ंजाए, हमने उसे Ůयुƅ नही ंिकया ?
िकȶु िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő ने अपना रॉकेट-फŐ क का Ůयोग िकया  सौभाƶ से,

रॉकेट एक सौ गज दूर िगरा  वह बम की तरह फटा  हम पर 2” माटŊर को Ůयुƅ
करने के िसवा, अब अɊ कोई चारा नही ंरह गया  उससे वांिछत Ůभाव पड़ा  मोचő
की धँुआधार गोलाबारी Ŝक गयी, परȶु Ŝक Ŝक कर िफर भी चलती रही



स० इ० दीवान िसंह

90 िमनट तक यह कारŊवायी रही, तब मोचő ने सीटी बजाई  वह शायद लौट जाने
के िलये थी  िफर भी, शũु ऊँचाई से िछटपुट गोलाबारी करते रहे  हमŐ थोड़ा बŠत
भरोसा था िक वे लौट रहे हœ, िकȶु हम उस पर िनभŊर नही ंहो सकते थे; वह छलने के
िलये नीित भी हो सकती थी ”
के० įर० पुिलस और सी० सु० दल के िकतने ही जवानो ंने वीरता िदखाई  उनमŐ

एक था ‘कोत’ लांसनायक बी० एस० गोपने, जो ‘कोत’ पर तȁण आ पŠंचा  कां०
वी० एस० िपʟई (केरल) ने रायफल दाग़ी और िफर ƓाटŊरगारद के सामने से हʋी
मशीन गन से मोचाŊ लगाया  ƓाटŊर गारद का संतरी कां० लƘण िसंह (राज̾थान)
पहला जवान था, िजसने कोत खुलने से पहले, िमज़ो िवūोिहयो ंपर गोली चलाई और
कां० िवजय इȾ िसंह (हįरयाणा) ने लƘण िसंह के साथ ‘मोचő’ से हʋी मशीन गन
चलाई
दुभाŊƶ से, सी० स० दल का हे० कां० मनोरंजन घोष, ‘कोत’ की ओर दौड़ते समय

संघातक ŝप से घायल हो गया  सी० सु० दल के दो अɊ िसपािहयो ंकी भी टांगो ंमŐ
गोिलयो से चोटŐ आईं
आनȽ बाज़ार से कोई 20 िक० मी० दूरी पर, िũपुरा की ज़ɼुई रŐज पर İ̾थत

फुलदंगसाई, िनकटतम ̾थल था, जहाँ से और सैɊ सहायता पŠँच सकती थी
ऊँचाई पर होने के कारण, इस चौकी के जवान यह जान गये थे िक आनȽ बाज़ार
चौकी पर धावा हो गया है और उɎोंͤन ेही दूसरो ंको सबसे पहले इस अिभūोह की
सूचना दी  आनȽ बाज़ार चौकी तुरȶ मदद इस िलये नही ंकर सकी, Ɛोंͤिक उसके



बेतार घर पर ही सीधी गोलाबारी हो रही थी
कɼनी कमांडर भʟा और राव के नेतृȕ मŐ, के० įर० पुिलस की सैɊ सहायता

आनȽ बाज़ार पर रात के 3 बजे ही जाकर पŠँच पायी  उɎोंͤन ेयह पाया िक जब
हमारी चौकी गोलाबारी मŐ ʩˑ थी, िमज़ो िवūोिहयो ंने बाज़ार लूट िलया था  जब वे
दोनो ंकɼनी कमांडर िशिवर पŠँचे, तब उɎŐ िशिवर मŐ Ůवेश करने मŐ किठनाई Šयी
केवल अपनी पहचान बताने पर ही जƤी जवानो ंको वे आʷˑ कर सके  बाद को,
पूछताछ से मालूम Šआ िक खंतालंग के िũसंगम से िũपुरा मŐ िवūोही घुसे थे और
उनकी संƥा 84 थी  यह िमज़ो रा Ō̓ ीय मोचő की एक बटािलयन की जनशİƅ के
शायद बराबर थी  उɎोंͤने रॉकेट फŐ को ंके सिहत, ˢचािलत तथा उǄ ŮƗेप पथ वाले
हिथयार Ůयुƅ िकये थे  चौकी के जवानो ंके सौभाƶ से, छोड़े गये चार रॉकेटो ंमŐ से
तीन मŐ आग नही ं लगी  जवानो ं की कृतसंकʙता के िबना, वह चौकी, जिटल
हिथयारो ंसे लैस िवūोिहयो ंकी इतनी भारी संƥा से रौदं डाली गई होती
इन जवानो ंको अपने हिथयारो ंमŐ अटल िवʷास था; िवūोिहयो ंसे िनपटने के िलये

अपनी Ɨमता मŐ ̊ढ़ भरोसा था  और सबसे अिधक थी पſी, आ̾था परमाȏा मŐ
चौकी के बीच मŐ, वृƗो ंका िनकंुज है  ये वृƗ ही थे, जो गोिलयो ंऔर उनके बीच आ
गये  गोिलयो ंसे िछदे उनके तने, आŢमण की भीषणता के मौन Ůमाण दे रहे हœ 
जवान उन वृƗो ंके आभारी हœ; तब से एक तŜ के मूल मŐ तेल-दीप सदा जलता रहता
है

के.įर.पु. बल के फोटोŤाफर पुरˋृत
इंिडयन पुिलस जनŊल Ȫारा आयोिजत पुिलस फोटो Ůितयोिगता 1978 मŐ ,

महािनदेशालय के जनसɼकŊ  िवभाग के स० इ० एस. के. खɄा को 125 Ŝ० का
िȪतीय पुरˋार िमला है  उसी िवभाग के स० इ० िशवकुमार को भी 50 Ŝ० का
सा̢ȕना पुरˋार िमला है

िपता—ŵाȠ िपतर को तार देता है 
नɎा पुũ—उस तार मŐ वह Ɛा िलखता है िपताजी 

लोक सभा—चुनाव मŐ के० įर० पु० बल का योगदान
देश मŐ 3 और 6 जनवरी, 1980 को लोक सभा के िलए चुनाव Šये  सभी राǛों

और केȾशािसत Ɨेũो ंमŐ, चुनाव से पूवŊ, उसके दौरान तथा उसके उपराȶ भी,
कानून और ʩव̾था बनाये रखने की िज़ʃेदारी केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने िनबाही
इसने 73 अिधक कɼिनयां इस काम के िलए लगायी ं  Ťुप केȾो ं तथा ŮिशƗण
सं̾थानो ं से जवान लेकर तदथŊ कɼिनयाँ तथा/अथवा बटािलयनŐ बनायी गईं; उȅर



Ůदेश तथा पिʮमी बंगाल जैसे राǛो ंने के०įर०पु० बल की वहाँ उपİ̾थत जनशİƅ
के अितįरƅ, ƶारह कɼिनयाँ और मांगी  आɂ Ůदेश, िबहार, गुजरात, हįरयाणा,
राज̾थान और उड़ीसा के हर राǛ को छह अिधक कɼिनयाँ और भेजी गईं  साथ
ही साथ, िविवध राǛों
को एक-दो कɼिनयो ंकी छोटी टुकिड़याँ भी भेजी गई
जैसी आशा थी, हमारे जवानो ंने सराहनीय कायŊ िकया  ʩापक Ůिवˑारण होने

पर भी, उनके िवŜȠ कही ंसे कोई िशकायत नही ंिमली
ŵी पी०आर० राजगोपाल, महािनदेशक के०įर०पु० बल ने कमांडœटो ंको सɾोिधत

करते Šये अपने एक पũ मŐ िलखा है “िविभɄ राǛ सरकारो ंने िनवाŊचन के समय के०
įर०पु० बल Ȫारा की गई सेवा की सवŊ Ůकार से Ůशंसा की है  सारे बल को यह एक
किठन परीƗा की घड़ी थी और मुझे यह िलखने मŐ ŮसɄता हो रही है िक समˑ बल
ने समय पर अपनी कुशलता का उȅम पįरचय िदया  कृपया मेरा धɊवाद ˢीकार
कीिजए और इस कुशल कायŊवाही वाले अİȶम जवान तक को मेरी कृतǒता पŠँचा
दीिजए ”
वˑुतः लगभग सभी राǛो ंके पुिलस महािनरीƗको ंने चुनाव के समय इस बल

Ȫारा उठायी Šई सेवाओ ंतथा शाİȶ ʩव̾था बनाये रखने की Ůशंसा महािनदेशक
को िलखी है
 
 

गणतंũ िदवस पर के० įर० पु० बल की
शानदार टुकड़ी

सदा की भाँित, गणतंũ िदवस परेड मŐ के०įर०पु०बल की टुकड़ी इस वषŊ भी
Ůभाव शािलनी रहो  पहले की अपेƗा, समारोिहक वदŎ मŐ नीली रंगत के कारण, यह
इस वषŊ बड़ी रंगीन लगती थी  िजस खाक़ी पगड़ी पर पहले एक नीली पǥी केवल
होती थी, इस बार उस पर गहरे नीले रंग का तुराŊ भी लगा था  साथ ही, पगड़ी पर
नीले कपड़े के संग सुनहरी झालर भी अब थी  दूसरी िवशेषता, के० įर० पु० बल का
मॉनोŤाम (गु̱फाƗर) वाला नीला ˋाफŊ  जवानो ंके गलो ंमŐ था  वे भूरे रंग की चमड़े
की पेटी के साथ नीला कमर बȽ भी पहने थे  बायी ंभुजा पर आसमानी रंग मŐ के०
įर० पु० बल के अिधिच˥ के नीचे नीले सजŊ की पǥो थी
सभी छह फीट से ऊँचे, 75 अफसर और जवानो ंकी इस टुकड़ी का नेतृȕ पुिलस

उपाधीƗक गुįरȽर जीत िसंह (9 बटा०) ने िकया  इस टुकड़ी मŐ के० įर० पु० बल की
सभी बटािलयनो ंसे जवान चुने गये थे  लगभग सभी राǛो ंके जवान इसमŐ होने के
कारण, बल का अİखल भारतीय ˢŝप क़ायम रखा गया  इसमŐ रा Ō̓ पित के पुिलस



पदक के ये चार िवजेता भी थे—1. का० ए० रामकृˁन नायर 2 का० राम िसंह 3.
का० िकशन लाल, और 4. का०देवीदȅ दास 
यह टुकड़ी ‘कदम बढ़ाये जा’ की धुन पर Ůयाण कर रही थी

ŵी पी० आर० राजगोपाल की के० įर० पु० बल के
महािनदेशक-पदभार से मुİƅ

िदनांक 1 माचŊ 1980 को महािनदेशक के० įर० पु० बल ŵी पी० आर०
राजगोपाल अपने पदभार से मुƅ कर िदए गए और उनका पदभार ŵी
ŵवण टंडन, महािनदेशक, सीमा सुरƗा बल ने अिधक कायŊभार के ŝप मŐ
Ťहण िकया





 
 

लȞाख मŐ मेरे वे िदन
लेखक—ŵी राज िसंह

 
जब िसतɾर 1959 मŐ जʃू-कʳीर मŐ िनरत 4 बटािलयन (के० įर० पु० बल) का

मœ एक कɼनी कमांडर था, तब मुझे पता लगा िक उȅरीय, केȾीय तथा पूवŎय
लȞाख की िहमाǅािदत चौिकयो ं के िलए के० įर० पु० बल के ˢेǅा से सेवाभार
उठाने वाले ʩİƅयो ंकी भारत सरकार को आवʴकता है  चीन से हमारे सɾɀ
तब मैũी पूणŊ थे; वह युग ‘भाई भाई’ का था
लȞाख और वहाँ रहते Šए हमारे जवानो ंके जीवन के िवषय मŐ मœͤन ेलेख पड़े थे  मœ

उस भूिम को देखने को कृत-संकʙ था, िजसे “मनुˈ को अकारथ तथा Ůभु को
अयश” के नाम से कुछेको ंने वणŊन िकया है  अतः मœͤन ेअपनी सेवायŐ अिपŊत कर दी
तǽालीन उपमहािनरीƗक ŵी बी० बी० िमŵ ने मुझसे पूछा िक Ɛो ंमœ नɎे-नɎŐ
बǄो ंको छोड़कर लȞाख जाना चाहता šँ? गवेषणा करने की Ůेरणा मेरे िचȅ को
इतनी उȪेिलत कर रही थी, िक मœͤन ेअपने िनकटतम सɾİɀयो ंतक की बात नही ं
सुनी; मेरा िनʮय ̊ढ़ था

3 बटािलयन, के०įर०पु० बल के ˢैİǅक जवानो ंकी टुकड़ी लेह को वायुयान
Ȫारा जाने के िलये, मुझे ŵीनगर मŐ िमली  ŵीनगर मŐ एक गुɑचर िवभाग के वįरʿ
अिधकारी ने मुझे कुछ िहदायतŐ दी ं  पूवŎय तथा मȯ लȞाख मŐ Ůवेश कर 17,000
फीट तथा उससे भी ऊँचे पर साईमैलुɼा और िसलंग ̾थानो ंपर पŠँच कर हमारी
टुकड़ी को चौिकयाँ ̾थािपत करनी थी ं  ̾थानीय भतŎ िकये Šये लȞाखी तथा
के०įर०पु० बल, पंजाब पुिलस और अɊ राǛो ं से डेपुटेशन पर आये जवानो ं के
सिहत, िजस दल का मुझे कमान करना था, वह भारत-ितɬत सीमा दल कहलाता
था  गिमŊयो ंमŐ कालीन आिद वˑुयŐ लाते Šये ितɬती ʩापाįरयो ंकी जाँच पड़ताल
करना हमारा काम था
लेɝीनŐट कनŊल के अधीन तीसरी िमलीिसया के नाम से लेह पर एक छोटे गैįरज़न

के िसवा, लȞाख मŐ कोई थल सेना नही ंथी  इस ग़ैįरजन की कुछ चौिकयाँ नɾर दरő
तथा चंगथंग Ɨेũ मŐ ̾थािपत थी ं  िशयोक और चुशुल कुछ ऐसी ही चौिकयाँ थी,ं जहाँ
कोई िनयिमत सेना िनरत नही ंथी ं  आȶįरक भागो ंमŐ वािषŊक अिभयानो ं के समय
भा० ित० दल अपना Ȱज िहलाता था और लौटकर įरपोटŊ भेजा करता था
गुɑ वाताŊ : इस Ɨेũ मŐ चीनी Ȫारा बनाये गये मागŊ के िवषय मŐ ŵी करमिसंह

खुिफ़या अिधकारी से दी गई अİȶम įरपोटŊ पर भारत सरकार िचİȶत थी  Ůमाण के



िलये वह एक मील Ůˑर लाये थे  इस अǒात भयावह Ɨेũ मŐ सतकŊ ता और साहस को
चुनौती देने वाले ˙ʼतया किठन तथा छली काम के िवषय मŐ िहदायतŐ मुझे दी गईं
लेह से ŵीनगर तक कोई सड़क नही ंहोने के कारण, हमारी टुकड़ी वायुसेवा Ȫारा
लेह पŠँची, जहाँ से अȶरंग भाग मŐ पŠँचने को लɾी पदयाũा करनी थी  वहाँ पर
भा० ित० सी० लेह का कमान अफसर नामक एक अिधकारी था, जो लेह मŐ ̾थािपत,
ŵी करमिसंह के परामशŊ से पड़ताल चौिकयो ंऔर अɊ कमŊचाįरयो ंपर िनयंũण
रखता था  मुझे बताया गया िक उस Ɨेũ मŐ अिधक समय से रहने के कारण, ŵी
करमिसंह और एक पुिलस उपाधीƗक ŵी ȑागी इस िहमावŜȠ Ůदेश मŐ चौिकयाँ
̾थािपत करने के िलये अिŤम दल बनायŐगे, जहाँ मेरे ˢयंसेवक ̾थायी ŝप से रहŐगे 
अिŤम दल से दो-तीन िदन वाली िनपथ याũा की दूरी रखने को मुझसे कहा गया
चंगथंग मŐ फोŰंग के ̾थान पर मेरा मुƥा लय बना  एक जे०सी०ओ० (किनʿ
आयुƅ अिधकारी) और 10 जवानो ंवाली पहली टुकड़ी के साथ, मुझे िवमान याũा
करनी पड़ी  1959 के मȯ िसतɾर मŐ, हम लेह पर उतरे  रंगीन लȞाखी और उनके
लामाओ ंके ताǽािलक ˢागत से मœ िवभोर हो गया  ऊँचाई से अɷˑ होने के िलये,
हमŐ वही ंपर सीिमत रहना पड़ा  लेह मŐ, मœ लगभग एक सɑाह रहा  बुरे मौसम के
कारण, अɊ ˢयंसेवको ंके िलये उड़ानो ंमŐ देर लगी
अŤगित : ŵी करम िसंह, ŵी ȑागी और उनके लोगो ंने आगे बढ़ने की तैयाįरयां

की  उनके ही साथ, अपने जवानो ंकी िबना बाट जोहे, मœͤन ेफोŰंग जाने का िनʮय
िकया  बŠत से याको ंऔर खǄरो ंको बोझा ढोने के िलए िकराये पर िलया गया  दो
िदन के बाद, चांगला (18,000 फीट) के पाद पर शİƅ नामक ̾थान पर हम पŠँचे
हमŐ दरő  को दूसरे िदन पार करना था  मनोबल ऊँचा था; तो भी मœͤने यह उȅम समझा
िक सवŊŵी करम िसंह और ȑागी हमारे लोगो ंको Ɨेũीय İ̾थितयो ंके िवषय मŐ समझा
दŐ  अगली सुबह, हम चढ़ चले  ओषजन की कमी से र˹ार धीमी रही  साथ ही, याũा
एक सी रहनी चािहये थी  शाम होने से पहले, चोटी पार करनी थी  दरő  की दूसरी
ओर, सुʔक (17,000 फीट) पर हम संȯा तक पŠँच गये  हमारे िलये काल कोठरी
सा एक शरण ̾थल था, िजसमŐ से िनकलती एक बूढ़ी ने ŵी करमिसंह को पहचाना
और लȞाखी मŐ ˢागत िकया  हमारा सामान उतारा गया और वह रात हमने उसी
कोठरी मŐ ज़मीन पर सो कर िबतायी  ओषजन की कमी से बेचैनी Šई; कुछ के िसरों
मŐ ददŊ  Šआ  ůोŰंग पŠंचने से पूवŊ, हम दुबŊक, तंगेही तथा मघूलंग पर पड़ाव डालते
Šये हम चलते रहे  ितɬती और अपनी सीमा पर 140 मील के िवˑार वाली पांगो टŌ ो
नामक एक खारी झील हमने देखी
संकट संदेश—फोŰंग पर मुƥालय के िलये मœ ̾थान खोजने लगा  मेरे जवान

अभी लेह पर पŠँचने वाले थे; बुरे मौसम से देरी हो रही थी  सवŊŵी करमिसंह और
ȑागी तथा उनके लगभग 70 लोग मासŊिमƑा के पार अपने गंतʩ ̾थल को कूच
कर गये; मुझे फोŰंग पर एक सɑाह Ŝकना पड़ा  तभी एक रात घबड़ाये Šये एक
बेतार आपरेटर ने मुझे जगाया  उसने बताया िक ‘हॉटİ˚ंग पर चीिनयो ंसे मुठभेड़
के िवषय मŐ ŵी करमिसंह की टुकड़ी से एक संदेश उसने अनुŵवण िकया है  संकट-



संदेश बारɾार Ůाɑ हो रहे हœ ’ एक सेƕन के साथ वहाँ से Ů̾थान करने के िसवा,
मुझे कोई और चारा नही ंथा; साथ मŐ, मœͤन ेआने वाले सािथयो ंको यह िहदायत छोड़ी
िक जब भी हो सके, वे मुझ से हॉट İ˚ंग पर िमलŐ  ŵीनगर और िदʟी मŐ İ̾थित के
िवषय मŐ सȽेश भेजे गये
अƃूबर मŐ, फोŰंग मŐ कड़ाके की सदŎ पड़ती है; पानी जम जाता है और तेज

हवायŐ अİ̾थयाँ काटे डालती हœ  22 अƃूबर की तड़के, हम फोŰंग से चल पड़े और
चांगला से भी िवकट दर मासŊ िमƑा के पाद पर िवŵाम िकया  तौभी, चंगिचम नदी
के तट पर ũोगतसालू पर दूसरे िदन हम पŠँच गये  िजस अिŤम दल ने हॉट İ˚ंग पर
चीिनयो ंसे लोहा िलया था, उसका एक अंश आहत जवानो ंके साथ ũोगत सालू पŠँच
गया था  मुझे ǒात Šआ िक ŵी करमिसंह और के०įर०पु० बल के जमादार ŝिलया
के सिहत 18 मनुˈ या तो मारे गये अथवा मृत माने गये  Ɛोंͤिक हॉट İ˚ग से ŵी
करमिसंह के पूवŊ सȽेश मŐ चीिनयो ंको कोई चचाŊ नही ंथी, मœ मुठभेड़ की įरपोटŊ से
सȶुʼ नही ंहो सका  मœ हत बुİȠ रह गया  ऐसा िविदत Šआ िक ŵी ȑागी की एक
टुकड़ी ने बनैले बकरे को हॉट İ˚ंग के िनकट मार िदया था और एक दूसरे िदन ŵी
करमिसंह के दल के दो ʩİƅ बनैले बकरे की खोज मŐ गये थे  मुझे पता लगा िक वे
दोनो ंचौबीस घंटे मŐ लौट कर नही ंआये  ˢभावतः ŵी करमिसंह उनकी खोज मŐ गये
ŵी ȑागी भी उनके साथ रƗा के िलये चल िदये; मुƥकर, Ɛोंͤिक Ůकाशीिचन Ɨेũ
से मील Ůˑर लाकर चीिनयो ं की िनमाŊण सɾɀी गितिविधयो ं का उɎोंͤने ही
पदाŊफाश िकया था
आँखो ंदेखा वणŊन—ŮȑƗ गवाहो ंके अनुसार, हॉटिŮंग से कुछ मीलो ंदूर, एक

सुरिƗत टीले पर हमारे जवानो ंने कुछ चीिनयो ंको देखा था  ŵी करमिसंह के वे दो
ʩİƅ उɎोंͤने ही पकड़ रखे थे  टीले से नीचे उनके घोड़े भी उɎी ंचीिनयो ंने बांध
रखे थे  भाषायी किठनाइयो ं ने और गड़बड़ी कर दी  चीनी बड़े आवेश मŐ आकर
हमारे उन लोगो ंको डाटने लगे  उनके सुरिƗत ̾थल से, एक रायफ़ल की गोली
दनदनायी और िफर तेज गोलाबारी Šई  रायफ़ल की गोली का रह˟ कभी नही ंखुल
सका  दोनो ंही ओर, तेज गोलीचालक थे  हमारे लोग खुले मŐ होने के कारण लौट
आये
जो लोग बच कर आये थे, उनसे मœͤन ेउनकी इस धारणा के िवषय मŐ पूछा िक Ɛा

ŵी करमिसंह समेत सभी 18 मनुˈ मारे गये ? टुकड़ी के अȯƗ ŵी ȑागी को यह
बात वचने वालो ंने बतायी थी  कुछ समय को, मुझे ũोगतसालू और ŵी ȑागी को हॉट
İ˚ंग पर मृतको ंकी खोज करने के िलये ठहरने को कहा गया; हमŐ कभी ऐसी आशा
नही ंथी िक चीनी दस शवो ंऔर ŵी करमिसंह सिहत पाठ जीिवत पुŜषो ंको हमŐ दे
जायŐगे  चीनी एक वाहन मŐ उनको हॉट İ˚ंग के िनकंट लाये तथा उɎŐ पाने के िलये,
हमारे जवानो ंको 250 िक० मी० किठन पद याũा करनी पड़ी
दाह संˋार—हॉट İ˚ंग पर दाह-संˋार şदय िवदारक था  16,000 फीट पर

जलवायु, Ůबल झंझाओ ं और िहमानी हवाओ ं से, ख़तरनाक़ थी  हम पर िचतायŐ



जलाने को लकड़ी तक क़ाफ़ी नही ंथी; चंगिचनमो ंनदी के तट से सूखी झािड़याँ
इकिũत कर सब मृत देहो ंको एक साथ जलाया गया  सɁा के समय िचता Ůǜिलत
की गई; िकȶु तभी िहमपात होने लगा और दाह संˋार को पूरा करना एक सम˟ा
हो गई  झािड़याँ तुरंत जल गई और शव जैसे के तैसे ही पड़े रह गये  जीवन के िलये
बŠमूʞ वˑु िमǥी के तेल को काम मŐ लाना पड़ा  कोटपखाŊ और उȅरीŬुवीय जूतों
जैसे भारी सुरƗक आवरणो ंको धारण िकये Šये भी, हमारे जवान ठȵे से नीले पड़े
काँप रहे थे  कुछ तो सƢ बीमार पड़ गये
चीिनयो ंसे जूझने वाली टुकड़ी िवƗुɩ थी  उसके कमान अिधकारी ŵी ȑागी को

तब तक हॉटİ˚ंग पर रहने को आदेश Šये, जब तक ऊपर से कोई िनणŊय नही ंिलया
जाये  सैिनक साहाʊ का कोई Ůʲ ही ही नही ंथा  चंगिचनमो Ɨेũ मŐ मेरी कɼनी के
जवान धीरे-धीरे मेरे पास आने लगे  Ɛो ं िक ŵी ȑागी ने िदʟी को यह सूिचत कर
िदया था िक उनके जवान हॉट İ˚ंग पर ठहरने की İ̾थित मŐ नही ंहै, उɎŐ लेह और
ŵीनगर लौटने के आदेश िमले 
मुझसे बेतार Ȫारा अपने बारे मŐ पूछा गया  मेरा उȅर था िक ˢेǅा से सेवा

समिपŊत ʩİƅ सदा सेवाभार उठाने को तैयार रहता है  अतः हमŐ हॉटİ˚ंग पर ठहरे
रहने को कहा गया
हाटİ˚ंग पर जीवन—सƢ सदŎ के कारण, हाटİ˚ंग पर जीवन एक सम˟ा

बन गया था; और कभी कभार तो अस˨ हो जाता था  बड़ी किठनता से, नदी से
कीचड़ ला लाकर एक शरण̾थल बनाया  घोर नीरव तथा अकेलापन था  चंगला और
मासी िमƑा के दोनो ंदर नवɾर मŐ पार करना दुˑर था; हमारा सɼकŊ  िवʷ से
केवल बेतार से ही था  जब खाȨ-सामŤी समाɑ होने लगी, हमने वायु Ȫारा उɎŐ
िगराने के िलए घबड़ाकर बारɾार बेतार सȽेश भेजे  अȶ मŐ, हमŐ बताया गया िक
वायुसेना का
एक डकोटा िवमान भोजन फŐ ͤकेगा  हमŐ “अवपातन-Ɨेũ’ (जैड डी) बताना था

Ɛोंͤिक हमारे जवानो ंने कभी वायुयान से िगरती वˑु नही ंदेखी थी; वे रेलगाड़ी की
ŮतीƗा मŐ यािũयो ंकी भीड़ की भांित इकǧे हो गये  वायुयान ने अवपातन Ɨेũ के
ऊपर कई चſर लगाये; िकȶु खाȨ-सामŤी िगराई नही,ं Ɛोंͤिक िवमान चालक को
भय था िक कही ंहमारे जवान उसके िगरने से ƗतिवƗत न हो जायŐ  बाद मŐ, वह
िगराई गई और चावल के एक बोरे ने हमारे धोबी के Ůाण ले ही िलये  धोबी को
हाटİ˚ंग पर दफनाया गया
हाटİ˚ंग और ũोगतसालू मŐ कुछ समय रहने के उपराȶ, मेरे मसूढ़ो ंमŐ ददŊ  उठ

आया और दुःखी मन मुझे लेह मŐ िवŵाम और रोग िनदान के िलये आना पड़ा  मेरे
लȞाखी जवानो ंने मुझे बताया िक कड़ाके के जाड़े मŐ मासŊिमƑा को पार करना बड़ा
खतरनाक है  ũागतसालू (15,000 फीट) पर ही, जीवन एक वेदना थी  िमǥी के तेल
की बुखाįरयो ंसे िकये Šये गमŊ बंकरो ंमŐ हम रहते थे  आɷंतįरक ऊˆा के िलये चार
औसं रम दी जाती थी  चारो ंओर पानी जमा िमलता था, वायुयानो ंसे िगरे टमाटर और



आलू पȈर की तरह कठोर होते थे  पैराशूटो ं (हवाई छतįरयो)ं से िगराये Šये बकरे
उतरने पर िभɄ तापमान के कारण मर जाते थे  धोकर फैलाये Šये पंलगपोश पतली
टीन की चादरŐ  जैसे उठाये जा सकते थे
ओषजन के अभाव से, Ɋूमोिनया साधारणतया घातक होता था; िफर भी, मœ जाने

का इǅुक था और ŵीनगर ने मासŊिमƑा और चंगला सदŎ मŐ पार करने की मेरी
योजना मान ली  सात लोगो ंकी मेरी टुकड़ी के िलये िजस मŐ एक नाई, एक भंगी और
मेरे साईस थे) मुझे एक खǄर और याक िमले  वे कŜणा मूलक आधार पर लेह जा
रहे थे  एक लȞाखी की देख रेख मŐ, सामान और खाȨाɄ याको ंपर लादे गये थे
ũोगतसालू से चलकर, हमŐ मासŊिमƑा के पाद पर िवŵाम लेना था और दूसरी ओर
फोŰंग पŠँचने के िलए, अगले Ůातः को दराŊ पार करना था
धोख़ेबाज़ याक—िनशा से पूवŊ, हम मासŊिमƑा पŠच गये; िकȶु लȞाखी और

याको ंको नही ंपा कर चिकत रह गये  वह शायद अʼमी थी  हमŐ जीिवत रखने का
आधार याक थे और रात के 10 बजे तक उनका पता नही ंथा  पहाड़ी के िछū मŐ
(जहाँ िहम कम िदखायी दे रही थी) हम पड़े काँप रहे थे  जाित और पदो ंको भूलकर,
भगी समेत हम सब एक दूसरे से िसमटे बैठे थे, तािक कुछ अिधक गमŎ महसूस करŐ
मेरे पैर जम गये थे और मुझे सबसे बुरे रोग, पाले से मारे जाने का भय खा रहा था
मेरे जवानो ं ने मेरे हाथ पांव मलने शुŝ कर िदये  मेरे साईस ने Ŝलाँसू चेहरा बना
रखा था; मœͤने उसे ढाँढ़स बँधाया  आधे मागŊ पर, हमने बफŊ  मŐ गितिविध पायी  मुझे तो
िघनौना यित (िहम पुŜष) वह लगा  िजतना िनकट वह आता जाता था, उतना ही वह
मानव Ůाकृित धारण करता जाता था  अरर देखा, तो वह हमारा याक रƗक था
उसने संकेत िकया िक सामान ढोने वाला याक कही ंभाग गया है  मेरे काग़ज़ात िलए
Šए याक के चीनी Ɨेũ मŐ चले जाने की आशंका ने मेरी नसŐ तोड़ दी ं  ũोगत सालू
लौटकर, याक की खोज करने की मœͤन ेठानी  लगभग दो घǵे के बाद, हम दरŒ  के
पादिव̢दु पर लौट आये और सौभाƶ से, हमारी टुकड़ी अब भी वही ं थी  हम
ũोगतसालू को चल पड़े; हमारे सब जवान थक कर चूर हो गए थे  एक बार तो मेरे
लȞाखी साईस ने एक चǥान के पास बैठ कर भाƶ पर अकेला छोड़ जाने को कहा
वह केवल इतना चाहता था िक उसके वीर देहाȶ की सूचना उसकी माता को
अवʴ िमल जाए  कुछ मीठी-मीठी लʟो-चɔो से हमने उसे साथ मŐ चलने को
फुसला िलया  ख़Ǆर की सवारी से सायं काल तक मœ ũोगतसालू पŠँच गया  वहाँ का
चौकी कमांडर मुझे देख कर दंग रह गया, उसे यह आशंका Šयी िक चीिनयो ं से
हमारी िफर िभड़ȶ हो गयी है  िचȶाकुल होकर पूछताछ की  मुझे खǄर से उठा
कर आग के पास िबठाया गया  मœͤने उɎŐ बताया िक मेरे जवान कुछ मील पीछे आ
रहे हœ और उनके तभी Ůाण बच सकते हœ, जब उɎŐ तुरȶ उठवा कर वहाँ मंगाया
जाए  सारी चौकी उनकी ओर दौड़ पड़ी और उɎŐ ले आयी  कुछ को पाला भी मार
गया
सुबह को, मुझे एक बेतार सȽेश फोŰंग से िमला िक (˙ʼतया हमारे) तीन याक



वहाँ बुरी दशा मŐ पŠँचे हœ; िकȶु उनकी पीठ पर बोझा नही ंहै  सामान और गोपनीय
Ůपũो ं के िमलने की आशा जाग पड़ी; कुछ ˢयंसेवक ऊँचाई की ओर मœͤने भेजे
लांस नायक टेक चȽ के नेतृȕ मŐ उस वीर दल को सफलता हˑगत Šयी  उन
लोगो ंने बफŊ  मŐ उभरे Šए मेरे बƛे को देखा, और मेरे सामान को खोदकर ले आये
दरő  मŐ दूसरे यȉ करने के िलए शİƅ पाने के हेतु, मœ वहाँ एक सɑाह Ŝका रहा 
चंगला का पारण—दो सɑाह के बाद, एक कʳीरी खुिफ़या. अिधकारी मुझसे

बोला िक वह मुझे दराŊ पार करने मŐ मदद देगा (हाथ मŐ फूल की भाँित मुझे पार ले
जाने की उसने आश बँधाई) मœ उसकी उȖुकता समझ गया; ŵीनगर मŐ İ̾थत अपने
पįरवार के िलए, वह िचİȶत था  ‘हॉटİ˚ंग की मुठभेड़ के समय मŐ, ŵीनगर मŐ गमŊ
अफवाह फैल गई थी
मासŊिमƑा को पार करने का दूसरा यȉ शुŝ Šआ  इस बार याको ंऔर खǄरों

को अपने से दूर रखने की ग़लती हमने नही ंकी  साँझ तक, हम मासŊिमƑा के पाद
पर पŠँच गये, जहाँ हमने तɾू लगाये और रम तथा भोजन से ˢयं को पुʼ िकया
आधी रात को, खुिफ़या अफसर की चीख़ हमने सुनी  एक औषध (जो सामाɊतः मœ
अपने पास रखता था) मœͤने उसे दी; उसको कुछ चैन िमला  पाįर˙įरक सहायता से
दोपहर तक, हम चोटी पर पŠँच गए  मœͤने एक ख़Ǆर लेकर, फोŰंग पहले पŠँचने की
ठानी  संȯा से पूवŊ, मœ फोŰंग पŠँच गया; पड़ताल चौकी के अȯƗ और मेरे जवान
मुझे देख कर फूले नही ंसमाये  भोजन का समारोह Šआ—िहम कवुŊरी, मछली
पकोड़े और गमाŊगमŊ पानी मे रम  ख़ुिफ़या अफसर और उसके दल के दशŊन दूर
तक नही ंŠये  रात के नौ बजे जाकर, उɎŐ अपने बंकर के आगे मœͤन ेखडा पाया और
अȽर बुलाया  पाते ही, वह अफसर तो फूट-फूट कर रोने लगा  जवान उसे उठा कर
अȽर लाये  पूछने पर, ऐसा Ůतीत Šआ िक उसके बाँये अंग पर हʋा पƗाघात Šआ
है  ˢयं का िवकलांग समझ कर, उसने बफŊ  मŐ मरने को अकेला छोड़ने का अनुरोध
िकया  हमने उसकी पारचयाŊ Ůारंभ कर दी और वचन िदया िक जब तक वह भला
चंगा नही ंहो जायेगा, हम फोŰंग पर ठहरे रहŐगे; िकȶु वह हमारे कɼाउȵर की
िचिकȖा से तीन िदन मŐ ही ˢ˖ हो गया
हमने याũा चालू की; अभी भी चंगला पार करना था  पेमगेम झील से घूमकर,

मघुलंग पर जाकर हमने पहली रात िबतायी और ताँची पर दूसरी रात  जब सुबह को
हम चलने वाले थे, तब खुिफ़या अफसर को एक कुȅे ने काट िलया  इससे एक अɊ
िदवस और वही ंिबताना पड़ा
मनोबल का Ÿास—कुछ दूर टुकड़ी के साथ चल कर, मœͤन ेतो एक ख़Ǆर िलया

और चंगला के नीचे सुʔक पर पŠंच गया  मेरे नेũ वृȠा को खोज रहे थे; मुƥकर
चढ़े-चढ़े मेरे अंग स˱ हो रहे थे  वˑुतः मœ ख़Ǆर से उतर नही ंसका  मœͤने वृȠा को
पुकारा; िकȶु कोई उȅर नही ं िमला  अȶ मŐ, आलू के बोरे की भाँित ख़Ǆर से मœ
भूिम पर धड़ाम से िगर पड़ा और येन केन Ůकारेण, अɀेरी कोठरी मŐ जा पŠँचा  एक
िटमिटमाती मोमबȅी से Ůकािशत कोठरी मŐ वृȠा भूिम पर पड़ी थी  सचमुच, वह



बŠत बीमार थी; उसने मेरे सʃुख ही, अपना दम तोड़ िदया  मœ हताश हो गया और
ज़ोर-ज़ोर से अपने को कोसने लगा  मœ Ůभु से यही पूछ रहा था िक Ɛो ंमुझे इतनी
तीŴ वेदना दी जा रही है ? िजस वृȠा ने वषŘ से यािũयो ंकी सेवा शुŵूषा की थी, उसके
Ůाण Ɛो ंउस समय ले िलये, जब मुझे उनकी अतीव आवʴकता थी?
जब मेरी टुकड़ी सुʔक पŠँची, तब उसने भी वृȠा को पुकारा  मœͤन े िचʟाकर

कहा िक वह ŮाणोȖगŊ कर गयी है और मœ करने वाला हो रहा šँ  सुनते ही, मेरे
जवान अȽर दौड़ कर आये और आग जलाई तथा रम की कुछ खुराक़ो ंसे ˢा˖
लाभ कराने मŐ मेरी मदद की  दूसरे िदन तड़के ही, मृत वृȠा को छोड़ कर, हम
सुʔक से चल पड़े
सुʔक की दूसरी याũा मŐ, उसका शव वही ंमœͤन े पड़ा पाया  वहाँ न तो दाह

संˋार के िलये लकड़ी थी और न ही बफ़Ŋ  जमी भूिम मŐ वह दफ़नायी जा सकती थी
अिŤम Ɨेũ मŐ, मœͤन ेउन पुŜषो ंके शव पड़े पाये, िजनका देहाȶ शताİɨ के शुŝ मŐ
हो गया था  पुराने समय मŐ, िहमझंझाओ ं मŐ क़ािफले फँस जाते थे और िहम मŐ
समािध̾थ हो जाते थे  उनके शव वषŘ तक सुरिƗत रहते थे
मासŊिमƑा की अपेƗा, चंगला (18 सह˓ फीट) पार करने मŐ सुगम है  चंगला

की दूसरी ओर İ̾थत शİƅ पर हम शाम तक पŠँच गये; शİƅ से लेह पŠँचने मŐ दो
िदन लगे थे  मुझे यह देख कर ŮसɄता Šयी िक गुɑचर िवभाग के एक वįरʿ
अिधकारी मुझे लेने आये थे तथा कुछ खाȨ पदाथŊ और Ůपũो ंका पुिलȽा साथ लाये
थे  वे ŵी करम िसंह और Ůधानमंũी ˢगŎय नेहŝ Ȫारा संसद मŐ िदये गये वƅʩों
की Ůितिलिपयाँ थी ं  और दो िदन के बाद, मœ लेह पŠँचा तथा िदʟी को įरपोटŊ भेजी
ŵी ȑागी के ̾थान पर िनयुƅ ŵी दुबे ने इसी बीच मŐ चंगला को पार िकया और वह
फोŰंग की ओर चल पड़े
सैिनक-Ůवेश— अब हम लेह मŐ सैिनक गितिविधयाँ देख सकते थे  हॉट İ˚ंग

की दुघŊटना के बाद, एक िŰŤेड गिठत की गयी थी  दुबे की टुकडी के एक रोगी को
मœ फोŰंग से िनवाŊत करना चाहता था, तभी मेरे सौभाƶ से, तǽालीन एअर कमोडोर
इ̢जीिनयर और िवंग कमांडर Ťेवाल कुछ Ůयोगो ंके िलये हेलीकॉɐर से लेह आये 
मœͤन ेएअर कमोडोर से उस रोगी के िनवाŊत का अनुरोध िकया  वह मान गये; बशतő
फोŰंग तक का एक गाइड उɎŐ िमल जाए  मœͤन ेˢयं को Ůˑुत िकया  साथ मŐ, ŵी
दुबे की िनजी डाक भी मœ ले गया  नदी के िनकट चौकी पर हम उतरे  अपने घर से
पũ पाकर, ŵी दुबे ने ख़ुद को बेहतर महसूस िकया  वापसी मŐ, मुझे चुशुल उतरना
पड़ा, Ɛोंͤिक हेलीकॉɐर का ईंधन-टœक चूने लगा था  दूसरे िदन, मœͤने िकसी वायुयान
पकड़ने की चेʼा की  चुशुल मŐ हवाई अǭा बन चुका था, िजस पर डकोटा और ए०
एन० 12 जहाज़ उतर सकते थे
लेह मŐ अित िविशʼ ʩİƅ—िसतɾर 1959 वाले मेरे अवतरण के समय से, लेह

मŐ बड़ा पįरवतŊन हो गया था  हॉट İ˚ंग के पʮात्, लȞाख मŐ एक पवŊतीय िŰगेड रखा
गया  िजन कǄे मागŘ पर मेरी जीप सिहत केवल दो तीन जीपŐ िदखाई देती थी,ं अब



सेना की जीपŐ दौड़ती रहती थी ं  जीपो ंको खोलकर, डकोटा िवमानो ंȪारा लेह लाया
जाता था  एक जीप से एक भयाŢांȶ याक के टकराने और चोटो ं से मर जाने की
याद मुझे आज तक है  यह दुघŊटना तब Šयी थी, जब ŵी सोनम नाबुŊ, तǽालीन
इंिजिनयर तथा बाद को मंगोिलया मŐ हमारे राजदूत और कʳीर कबीना के मंũी,
ŵीनगर से लेह मŐ Ůथम बार जीप, सड़क Ȫारा लाये थे
बैकेन योजना मŐ सीमा मागŊ संगठन की बड़ी मांग थी  उस Ɨेũ मŐ, उसने सड़कŐ

बनानी शुŝ कर दी थी ं  लȞाखी भू̊ʴ मŐ नीली वदŎ धारे दिƗणी भारतीय मज़दूर,
बैकेन योजना की िनसान जीपŐ तथा बुलडोज़र तालमेल खा गये थे  पहले ŵीनगर-लेह
मŐ केवल एक डकौटा की उड़ान थी  अब डकोटो ंके साथ बड़े पįरवहन िवमान सी०
130, दौलतबाग-ओʒी, चुशुल तथा फुƁा जैसे भीतरी लɾे चौड़े खुले ̾थानो ंपर
उतरा करते थे  बाद मŐ, चुशुल लेह के हवाई अǭो ंमŐ पी० एस० पी० चादरŐ  िबछाकर
सुधार िकया गया था और ए० एन० 12 िवमान उतरा करते थे
लेह मŐ जीवन–1960 की Ťीˆऋतु मœͤने लेह मŐ िबताई  वहाँ जीवन आनȽमय

और साहसपूणŊ था  लȞाखी लोग बड़े सीधे साधे थे और उɎŐ परदेिशयो ंसे कोई ईˈाō
नही ंथी  वे बौȠमतावलɾी थे; िकȶु कुछ िशया और सुɄी मुसलमान भी वहाँ रहते
थे  ईसाइयो ंकी छोटी बˑी मŐ अǅे पुˑकालय थे और उनमŐ पİǅमी सɷता का
Ůभाव था  ईसाइनŐ केक बनाना जानती थी,ं उनकी देशभİƅ िकसी से कम नही ंथी;
हॉट İ˚ंग के बाद, उɎोंͤन ेअɊ मदद के अितįरƅ, मोज़े, ˢेटर आिद का दान
हमारे जवानो ंको िकया था  लेह मŐ एक छोटा अ˙ताल था और िसɀु के िनकट
(िजसका फाट लेह मŐ चौड़ा था) मुतŊज़े नामक एक शाक उȨान था
वहाँ पयŊटन िपकिनक के िलये एक सुȽर ̾थल है  एक छोटे Ƒब मŐ कुछ

अिधकाįरयो ंका िमलना-जुलना माũ ही सामािजक जीवन था  अिधकांश अिधकारी
िबना पįरवार के वहाँ रहते थे  हर बȽरगाह पर पȉी के साथ लोकŮिसȠ नािवक की
भाँित, कुछ ŵीनगर से आये Šये थे  लȞाख मŐ बŠपित Ůथा आम है; परȶु आदतŐ
बदल रही थी ं  वहाँ कोई मनोिवनोद का अǅा साधन नही ंथा  कभी-कभार, लेह के
मुƥ बाज़ार मŐ पोलो खेलते लोग देखे गये थे
मृतको ंको दाह संˋार परदेिशयो ंको कुछ िविचũ सा लगता है  जब कोई मनुˈ

मरता है, तब वे टाँगे मोड़ कर उसे एक कोने मŐ िबठा देते हœ  ̾थानीय लोग इकǧे
होकर, ‘चंग’ का पान करते हœ और मंũोǄार करते हœ  धनी मृतक को एक मास तक
और िनधŊन को एक सɑाह तक रखते हœ  ‘त̢दूर’ की भाँित, एक आवाँ बनाते हœ  और
शव को उसमे रख देते हœ; िफर नीचे से आग लगाते हœ  इस Ůकार, केवल दस-बीस
िक० Ťा० लकड़ी से शव-दाह हो जाता है  इस पȠित का चलन यहाँ लकड़ी की कमी
के कारण Ůतीत होता है
वहाँ बुȠ की आदम-क़द मूितŊयो ंवाले ŮिसȠ बौȠ मठ हœ, िजनमŐ कुछ तो दो

मंिज़ले ऊँचे िवशालाकार हœ  जनता अȑिधक धमŊ भीŜ है और बड़े-बड़े मठो ंके आगे
लामा और चोमो ं(िमƗुिणयाँ) की भारी संƥा दीखती है  उनमŐ दो मत हœ—पीला मत



और लाल मत  पहले वालो ं के सवŊƥात मठ थे रेजंग और दूसरो ं के हेमा  ŵी
कुशक बकुला, लȞाखी मंũी, लाल मतावलɾी हœ और लेह के शंकर मठ के अनुयायी
हœ  Ůथा के अनुसार, हरेक पįरवार एक पुũ या पुũी मठ को अिपŊत करता है  ये लामा
और िभƗुणी अिधकतर पूजोपासना मŐ लगे रहते हœ  मठ को समिपŊत बड़ी-बड़ी
ज़ायदादŐ , जीवन तथा धन का साधन है  लाल मतावलɾी मांसाहारी हœ  जबिक पीले
मतवाले शुȠ शाकाहारी हœ  हेमा के मुƥ लामा (कुशुक) को ितɬत मŐ चीिनयो ंȪारा
इस कारण रोक रखा सुना गया है िक वह चीनी नागįरक है  चीन के भारत से िबगड़े
सɾɀो ंके कारण उसे हेमा को नही ंलौटने िदया है
फल तथा पेय : लȞाİखयो ंकी खाने की आदतŐ साधारण हœ  मूलŝप से, वे

मांसाहारी हœ  जौ के सȅुओ ंके साथ, ̾थानीय पेय ‘चंग’ लȞाखी रम है; हर घर अपनी
चंग तैयार करता है  कुछ लोग तेज पेय ‘अरक’ नाम से भी चुआते हœ
Ťीˆ ऋतु मŐ ŵीनगर की तुलना मŐ, लȞाख सुहावना होता है  मई से अगˑ तक

ढेरो ंसİɶयां उगती हœ और ओषज़न की कमी पूरी करती हœ  वृƗ दो Ůकार के होते हœ
—बŐत और िचनार  बŐत घने होते हœ और शीशम की भाँित बŠत छाया दार होते हœ
िचनार इकूिलɐस की तरह होते हœ
नगर उपाȶो ंमŐ चकोर और ख़रगोश का बŠत िशकार होता है  तीतर से अǅा

ˢाद, चकोर के खाने मŐ आता है  ऊँचे पवŊतो ं (18,000 फीट के लगभग) पर नर
चकोर बड़े चूजे जैसे होते हœ  िसɀु नदी मŐ मछिलयो ंका बाŠʞ है; िकȶु लȞाखी
उɎŐ खाते नही ं  उनका यह अɀिवʷास है िक यिद वे मछली खायŐगे, तब चोिटयो ंपर
िहमपात नही ं होगा और नदी सूख जायेगी  वहाँ की सवŖȅम मछली “टŌ ाउट”
(िचȅलीदार) होती है
वह वषŊ मुझे याद है जब हॉट İ˚ंग दुघŊटना के उपराȶ, वˑुİ̾थित जानने के

िलये Ůधान मȸी नेहŝ और गुɑचर िवभाग के िनदेशक ŵी बी० एन० मिलक ने लेह
की याũा की थी  भʩ ˢागत के बाद, Ůधान मȸी मȸी िŰगेड के मुƥालय गये,
लेह बाज़ार मŐ पोलो मैच देखी और िफर भारत-ितɬत सीमा पुिलस और केȾीय
įरजवŊ पुिलस के आवासो ंमŐ भी ŵी मिलक के साथ गये  जब हॉट İ˚ंग मुठभेड़ के
घायल तथा बुरी भाँित ज़Ƥी जवानो ंको उɎोंͤने देखा, तक वह ūवीभूत हो गये
इस समय कोई पįरवार लेह मŐ नही ंरहता था; िकȶु मœͤने अपने कुटुɾ को ले जाने

की ठानी  मेरी पȉी और दो बǄे (िजनमŐ छोटा तो किठनता से तीन मास का था) मुझ
से आ िमले  लेह मŐ उɎŐ छोड़ कर, मœ ŵी दुबे को कायŊ मुƅ करने के िलये, फोŰंग
चल पड़ा
हॉट İ˚ंग पर ˝ारक : सरकार ने, हॉट İ˚ंग के शहीदो ंकी याद मŐ एक

˝ारक बनाने के िलये, 30 हज़ार Ŝ० ˢीकार िकये  21 अƃूबर को, पुिलस शहीदों
के िनिमȅ, रा Ō̓ ीय िदवस मनाया जाना था  यथाशƐ यȉो ंके करने पर भी, हॉट İ˚ंग
पर ˝ारक िनिमŊत करने के िलये, कोई भी ठेकेदार 250 िक० मी० कठोर पद याũा
करने की तैयार नही ंŠआ  एक बार िफर मœͤने अपनी सेवायŐ Ůˑुत की तथा लेह से



सीमŐट के बोरे एक ओवरिसयर और दो लȞाखी राजगीरो ंके साथ भेजे  ˝ारक के
नीले नƕे का मœͤने अȯयन िकया  मासŊिमƑा को पार कर, हम हॉट İ˚ंग पŠँचे
मौसम ख़राब था; परȶु मेरे जवानो ंमŐ जोश भरा था  ŵिमको ंकी सम˟ा पर िवचार
Šआ  सैकड़ो ंयाको ंके साथ, िकतने ही खɼा पįरवार ितɬत मŐ चीिनयो ंसे भाग कर
लȞाख चले आये थे  उɎोंͤन ेनदी से ˝ारक ̾थल तक अपने याको ंपर पȈर ढोने के
िलये, अपनी सेवायŐ Ůˑुत की  15 अगˑ, 1962 को, ˝ारक पर पु˃ाǣिल अिपŊत
Šयी  एक केȾीय ˑʁ मŐ शहीदो ंके अवशेष रखे गये, िजस पर िȪतीय िवʷ युȠ के
समय कोिहमा पर िलखे अमर शɨो ंको उǽीणŊ िकया गया  मुझे नही ं िविदत िक
सीमŐट पर िलखे वे शɨ अब भी पढ़े जा सकते हœ—

बतलाना घर जाय कर,
यही हमारा राज

उनके ही कल के िलये,
िदया आज िनज आज 

तथा गीता का यह ŮिसȠ ʶोक भी Ůवेश Ȫार पर अंिकत िकया गया—
‘कमŊǻेव अिधकारˑे मा फलेषु कदािचन्’
˝ारक िनमाŊण कराने के बाद, हम फोŰंग लौट आये
युȠ : लेह पर एक िडवीज़न और चंगला पार दुबŊक मŐ एक िŰगेड के होने से, थल

सेना अपेƗाकृत अिधक ŮȑƗ ŝप मŐ आई  िजन जनŊल टी० एन० रैना ने (जो बाद
को सेनाȯƗ के ŝप मŐ सेवा िनवृȅ Šये) उस िŰगेड का नेतृȕ िकया था, उɎŐ
महावीर चŢ िमला  पेमगेम झील के पार मेरी कɼनी के मुƥालय के पास यू-ला की
चौकी ̾थािपत Šई, जहाँ चीनी आŢमण के समय, गोरखो ंके मेजर थापा ने परम वीर
चŢ पाया
चुशुल मŐ रहते मुझे Ɋूमोिनया हो गया और ओषजन की कमी के कारण, मेरी

दशा गʁीर हो गयी  गुɑचर िवभाग के िनदेशक ŵी बी० एन० मिलक ने ए० एन० 12
के Ȫारा मुझे चुशुल से अɾाला पŠँचाया, जहाँ सैिनक अ˙ताल मŐ मœͤने एक पखवाड़ा
िबताया  ˢ̾थ घोिषत होने पर, लȞाख लौटने से पूवŊ, मœ अपने पुũ और खड़कवासला
मŐ अपने भाई से िमला (वह रा Ō̓ ीय ŮितरƗा अकादमी मŐ ŮिशƗक थे)  किठनता से
एक सɑाह के अनȶर ही, चीिनयो ंने धावा बोल िदया और मुझे लȞाख जाना पड़ा
िŰगेिडयर होिशयार िसंह, जो इस अकादमी के उपादेशक थे, नीफा गये; वहाँ
वीरगित को Ůाɑ Šये  ŵीनगर मŐ वातावरण िभɄ था  हरेक मदद को तैयार था;
सैिनक अिधकाįरयो ंतक ने िमठाइयाँ बाँटी ं  उनकी शुभकामनाओ ं के साथ, हमने
लȞाख को Ůयाण िकया
लेह पर, मुझे बताया गया िक सभी चौिकयो ं से पीछे हटना पड़ा है  जवानो ं के

िवषय मŐ जानकारी नही ंथी  कैलाश रŐज के पास एक चौकी ̾थािपत कर, मœ ज़रसर
चला  दंुगती और दमचौक के Ɨेũ मŐ युȠ िछड़ा Šआ सुना गया  मœͤने घोड़े सेनायȅ



िकये और उपलɩ जन शİƅ के साथ हैनले को चला  िसɀु के िकनारे-िकनारे
भरसक Ůयȉो ंȪारा हम हैनले पŠँचे  चीिनयो ंकी गोलाबारी हम सुन सकते थे  वहाँ,
मुझे यह पता लगा िक ज़रसर पर मेरे जवान उपİ̾थत हœ और इस ग़लत फहमी मŐ िक
चीनी लेह पŠँच गये हœ, वे रोहतंग कȽरा से िहमाचल Ůदेश मŐ घुसने की चेʼा कर रहे
हœ  उस समय ज़रसर पर झट पŠँचने का ही Ůमुख काम था, िजससे जवान ग़लत
क़दम नही ंउठायŐ  वे बेतारी मौनता कुदरतन धारण िकये थे  जब मœ ज़रसर पŠँचा,
तब हमŐ चीनी समझ कर, वे गोलाबारी करने वाले थे  हमने उɎŐ अपनी पहचान
बतायी और युȠ िवराम तक, हम दमचुक और चुशुल Ɨेũ मŐ ही रहे
गुड़ गुड़ चाय—संŤाम के बाद, मुझे पड़ताल चौिकयाँ िफर ̾थािपत करने का

आदेश िमला  यह एक और साहसी काम था  सदा की भाँित, याको ंऔर ख़Ǆरो ंकी
टुकड़ी तथा अपने जवानो ंके साथ, मœ चल पड़ा  िनʮय ही, चीिनयो ंȪारा छोड़ी गयी
सुरंगो ंसे हमŐ सतकŊ  रहना था  मुझे एक घटना आज भी याद है, जब बफ़Ŋ  पर चलते-
चलते थकेमाँदे, याक के ऊन के बने खɼा तɾू मŐ पŠँचे  मुझे बŠत ɗास लगी और
तɾू मŐ घुसते ही, धुयŐ भरे ̾थान मŐ एक मिहला को अ˙ʼ पहचान सका  एक पाũ,
आग पर चढ़ा Šआ था, िजसमŐ अपनी Ůथागत ‘गुडगुड़ चाय’ तैयार हो रही थी  ɗारे
ɗारे नंगे उमंगभरे बǄो ंको देख कर, मœ अचʁे मŐ रह गया  मिहला जान गयी िक
मुझे चाय चािहये  ितɬत से शायद लाये Šये िचɄीिमǥी वाले छोटे पाũ मŐ, उसने
गाढ़ी-गाढ़ी पेय डाली  मœͤन ेपाũ को धोने को कहा; यह ȯान ही नही ंरहा िक चारों
ओर पानी तो जमा पडा है  उसने मेरा कहना माना; पाũ मŐ थूका और कपड़े से उसे
साफ़ कर िदया  उसकी सादगी की मœͤन ेतारीफ़ की तथा चाय को हलक मŐ उडेल
िलया
िवŵाम के बाद, हम चल पड़े  समय िबताने के िलये, मœͤन ेिसƀ एन. सी. ओ. (ग़ैर

आयुƅ अफसर) से िवचार िवमशŊ िकया  सहसा, मुझे लगा िक कुछ गड़बड़ है; वह
उȅर नही ंदे रहा था  यह देखकर िक उसके होठं बफŊ  से बȽ हो गये हœ, मेरे होश
फ़ा˱ा हो गये  उसकी साँस से उसकी दाढ़ी पर िहमकिणकायŐ छा गई थी,ं िजɎोंͤने
होठंो का चलना बȽ कर िदया था  मœ खूब हँसा और िहमकिणकाओ ंको दूर िकया
अȶ मŐ, मासŊिमƑा को हमने पार िकया और ओगतसालू पर अपनी पुरानी चौकी

̾थािपत की  हॉटİ˚ंग पŠँच कर, मœ बड़ा ŮसɄ Šआ िक हमारे Ȫारा िनिमŊत ˝ारक
को चीिनयो ं ने कोई Ɨित नही ंपŠँचायी थी ं  लेह लौटने पर, मœ अपने पįरवार और
िमũो ंसे िमल कर ŮसɄ Šआ  कुछ मासो ंके बाद, लȞाख मŐ चार वषŊ के कठोर तथा
साहसी सेवा करके, मœ के० įर० पु० बल मŐ िफर आ गया  अब तक, लेह से ŵीनगर
तक मागŊ बन गया था
मेरे बǄे पूरे लȞाखी बन गये थे  वे डकोटा और ए. एन. 12 वायुयानो ंको तो

जानते थे; िकȶु घोड़े से चलते ताँगे को नही ं  ŵीनगर मŐ एक ताँगे को देखकर, मेरा
Ǜेʿ पुũ िचʟा पड़ा िक घोड़ा कुछ िलये भागा जा रहा है  लोग आʮयŊ मŐ रह गये िक
कौन से लोक से ये नɎŐ बǄे आये हœ !



लȞाख मŐ की गई मेरी सेवाओ ंको सरकार ने माɊता दी ; सराहनीय सेवा के
िलये, रा Ō̓ पित का पुिलस पदक तथा बाद मŐ िविशʼ सेवा पदक भी मुझे Ůदान िकया
गया

* सूİƅ सुधा *
• िजसके मन मŐ सȶोष है, उसके िलये सब जगह ही सɼिȅ है

—बाʝीिक
• दूसरे के Ůाण की रƗा से बढ़कर धमŊ नही ंहै

—पुŜष परीƗा
● गुणो ंका सवŊũ सʃान है  गुणी के वंश का नही ं  लोग वासुदेव (कृˁ) की ही
वȽना करते हœ, उनके िपता वसुदेव की नही ं

—चाणƐ

Ɨय तथा वƗ रोगो ंमŐ एम०डी०

डॉƃर डी० एन० कार, िचिकȖा अिधकारी, Ťुप केȾ गाँधी नगर ने Ɨयरोग तथा
वƗ िवकारो ंमŐ एम० डी० की िडŤी गुजरात िवʷिवȨालय से पायी है  वह बी. जे.
मेडीकल कॉलेज, अहमदाबाद मŐ पढ़ने के िलए ‘अȯयन अवकाश’ पर भेजे गये थे 
के.įर. पु. बल से यह पहले डॉƃर हœ, िजɎोंͤने अपने सेवा-काल मŐ ˘ाकोȅर िशƗा
पूरी की है  यह उड़ीसा िनवासी हœ, तथा 1969 मŐ इɎोंͤने उǽल िवʷिवȨालय से एम.
बी. बी. एस. पास िकया था और 1970 मŐ के. įर. पु. बल मŐ यह भतŎ Šए थे

शैिƗक परीƗायŐ
िशƗा के Ůथम ŵेणी Ůमाण-पũ और अंŤेजी तृतीय ŵेणी की परीƗायŐ, भिवˈ मŐ

के०įर०पु० बल के महािनदेशालय के ŮिशƗण िवभाग के Ůबɀ से केȾीय ŮिशƗण
कॉलेज-II, देवली मŐ Šआ करŐगी  ये परीƗायŐ वषŊ मŐ दो बार (मई और नवɾर मŐ)
Šआ करŐगी
परीƗा-ŮिŢया को सरल करने के िलए ŮिशƗण िवभाग से चालू की गयी नयी

िहदायतो ंमŐ परीƗा से पूवŊ िशƗा कƗायŐ भी शािमल हœ  परीƗाथŎ इन कƗाओ ंमŐ



के०Ů० कॉलेज देवली मŐ चार सɑाह तक िशƗा पा सकते हœ  नाम, पद, Ţमांक
आिद िलखने की पुरानी Ůथा समाɑ कर दी गई है और रोल नɾर की पȠित शुŝ
कर दी है  उȅर पुİˑकाओ ंकी जाँच करने वाले भी महािनदेशालय से िनयुƅ िकये
जायŐगे 
िशƗा के िȪतीय ŵेणी के Ůमाण-पũ के Ůʲ-पũ अब ŮिशƗण िवभाग Ȫारा तैयार

िकये जायŐगे और उप-महािनरीƗको ंȪारा मनोनीत परीƗा केȾो ंको भेजे जायŐगे  इन
परीƗाओ ंकी शेष ŮिŢया अपįरवितŊत रहेगी  इसी Ůकार, तृतीय ŵेणी Ůमाण-पũ की
परीƗा की ŮिŢया मŐ भी कोई पįरवतŊन नही ंिकया गया है  िविवध िवषयो ंपर रा Ō̓ ीय
शैिƗक अनुसंधान और ŮिशƗण पįरषद् Ȫारा Ůकािशत पुˑकŐ  पाǬŢम मŐ लगायी
गई हœ
 
 

जादूगर राव
ले०—ŵी सुनील कपूर

 
बी० पुŜषोȅम राव, कɼनी कमांडर, 1 बटािलयन (के० įर० पु० बल) सारे बल मŐ

“जादूगर राव” के नाम से भली भाँित ŮिसȠ हœ
उन मृदुभाषी अिधकारी का कहना है— “जादू मेरा शौक़ है ” इस कला का

Ůयोग, वह बल के मनोरंजन तथा लाभ के िलए करना चाहते हœ
अŜणाचल Ůदेश मŐ, जहाँ वह आजकल िनरत हœ, इस कला को वह पुिलस-

जनता-सɾɀ के साधन के ŝप मŐ इˑेमाल करते हœ  उनके शɨो ंमŐ “आिदवासी
जादू की पूजा करते हœ ” जादूगर के ŝप मŐ, उɎोंͤन ेजो Ůभुȕ पाया है, उससे वह
अनेको ंझगड़े िनपटाते हœ
जादू के िवषय मŐ, वह बŠत अȯयन करते रहते हœ  जादूगरी पर Ůकािशत अनेकों

िवदेशी पिũकाओ ंके वह Ťाहक हœ  उɎŐ वह घर के पते से मंगाते हœ  उनके माता-
िपता उन पिũकाओ ंको, उनकी िनयुİƅ के ̾थान पर भेज देते हœ  वह बंगाल की
जादूगर सं̾था के सद˟ हœ, जो उɎŐ नये जादुओ ंके िवषय मŐ सूचना देती रहती है
राव के अनुसार, जादूगर बनने के िलए, ŮिशƗण के चार चरण हœ—हथेली मŐ

(ताश के पȅे, िसſे आिद) िछपाना, िववश कर मनचाही कराना, इȾजाल तथा
योगिनūा  उनका कहना है िक “मœ पहली तीन कलाओ ंको सीख चुका šँ ” इन िदनो,ं
वह योगिनūा सीख रहे हœ  हाथ की सफ़ाई और बाȯ करना Ůारİʁक चरण हœ,
जबिक सǄा जादू तो इȾजाल (नज़रबȽी) तथा योगिनȾा मŐ है  उनके शɨो ंमŐ,
‘तालेबȽ बƛे से बाहर िनकल आना केवल űाİȶ (नज़रबȽी) है ’



परɼरागत रˣी का जादू—अȶधाŊन होने की कला—को वह असʁव मानते हœ
उनकी यह धारणा है िक यह जादू िकया ही नही ंजा सकता
जादू के संसार से वह कैसे आकिषŊत Šये ? के० įर० पु० बल मŐ सीधे िनयुƅ

राजपिũत अिधकारी बनने से पूवŊ, 1971 मŐ वह कलकȅे जब गये, तब उɎोंͤने
मज़मुआ लगाने वाले एक जादूगर को जादू बेचते पाया और दो Ŝपये मŐ कुछ जादू
वह खरीद लाये  उɎोंͤन े नीमच मŐ मौिलक ŮिशƗण के समय उन जादुओ ंका
अɷास िकया  ले० कनŊल उमराव िसंह, केȾीय ŮिशƗण कॉलेज I के तǽालीन
िŮंसीपल ने एक मेस-सʃेलन मŐ उɎŐ अपने जादू िदखाने को ŮोȖािहत िकया  वह
उनका पहला खेल था और वह सफल रहा  तब उɎोंͤन ेऔर भी जादू एक ̾थानीय
जादूगर से सीखे
उनकी पहली िनयुİƅ जादू के जɉ̾थान पिʮमी बंगाल मŐ Šयी  वहाँ उɎोंͤने

̾थानीय जादूगरो ंसे और भी जादू सीखे  अब तक, वे यूिनट मŐ जादू के खेल िदखाने
लगे थे  1976 मŐ, उनकी बदली नागपुर Ťुप केȾ को हो गयी और वहाँ उनकी
मुलाक़ात महान जादूगर ŵी पी० सी० अŤवाल से Šयी  उनका कहना है “ŵी अŤवाल
ने उɎŐ ʩावसाियक सफ़ाई िसखाई ”
अब वह दो-तीन घंटे तक दशŊको ंको मंũमुƭ रख सकते हœ  अपने कायŊŢम को

रंगीन बनाने के िलए, वह संगीत की सहायता लेते हœ और अपनी गितिविध का संगीत
ˢरो ं से तालमेल रखते हœ  उनके शɨो ं मŐ “जादू के खेल िदखाकर लोगो ं को
आनİȽत करने मŐ मुझे बड़ा मज़ा आता है ”
राव का एक यह Ůˑाव है—अिधकारीगण िविभɄ ̾थानो ं पर जादू के खेल

िदखाने मŐ उनकी कला का Ůयोग कर सकते हœ और उससे इकǧा िकया धन, देश के
िलए तथा के० įर० पु० बल के शहीद जवानो ं के पįरवारो ं के कʞाण के िलए
इˑेमाल हो सकता है

िसİſम बाज़ार भ˝ होने से बचा
िसİſम के सœगतम बाज़ार मŐ 11 िदसɾर 79 की रात को बड़ी भयंकर आग लग

गयी  38 बटािलयन के जवान तुरȶ जा पŠँचे और आग पर काबू पा िलया  इस
सामािजक कʞाण के िलये, Ɛा ̾थानीय Ůशासन और Ɛा जनता, सब ने के० įर०
पु० बल की Ůशंसा की

३ मैती उŤपंथी बȽी
सहायक कमाँड़œट एन० एन० िमŵ के नेतृȕ मŐ 5-6 िदसɾर 79 की रािũ को

मिणपुर के िनंगथमाचा Ťाम मŐ 29 बटािलयन के एक ɘाटून ने छापे मारे  बड़ी भाग-
दौड़ के बाद, तीन मैतेयी उŤपंथी बना िलये गये  िकतने ही अपराधो ंमŐ Ťˑ, एक
बजाज ˋूटर भी पकड़ा गया  इस अिभयान के किमŊयो ंको, महािनदेशक ने अपनी
बधाई भेजी है



िवǒान के चढ़ते चरण
िŰिटश वैǒािनको ंने दावा िकया है िक एक टन घरेलू कूड़े से लगभग आधा टन

तेल िनकाला जा सकता है, िजसका उपयोग तापन Ůणाली के िलये िबजलीघरो,ं
उȨोगो ंऔर घरो ंमŐ हो सकेगा
चीन मŐ सब जोड़ो ंके ददŊ  के िलये, चुɾक पȈर की कुिसŊयो ंऔर खाटो ंका Ůयोग

बड़ा लोकिŮय है  चीिनयो ंका िवʷास है िक चुɾक पहनने से गिठया ठीक होता है
िŰिटश अनुसंधान कȅाŊओ ं ने, ‘Ůाƛपीनोल’ नामक गोली का आिवʺार िकया

है, जो भय के सभी Ůभावो ंको दूर करती है
िŰटेन मŐ सागर की लहरो ंसे िबजली तैयार की गई है  यह कभी भी समाɑ नही ं

होने वाला ऊजाŊ-ŷोत है  िबजली का िनमाŊण हाइडŌ ॉिलक मोटर चला कर िकया जाता
है
पुणे की रा Ō̓ ीय रसायन Ůयोगशाला ने नीम से एक ऐसी औषध तैयार की है, जो

कुछ कीड़ो-ंमकोड़ो ंको अंडे देने से रोकती है  इस औषिध का Ůयोग आलू व कȽ मŐ
लगने वाले कीड़ो ंपर सफलतापूवŊक िकया गया है
 

िमज़ोरम से Ůाİɑ
िदनांक 20 िदसɾर 1979 को, 21 बटािलयन की एक टुकड़ी ने ̾थानीय पुिलस

के साथ िमज़ोरम के Ťाम ɊूहाŜईकान् नैिथयल मŐ छापा मारा, जहाँ िमज़ो रा Ō̓ ीय
मोचő के कुछ िवūोही िछपे Šये थे  िवūोिहयो ं ने गोलाबारी की; उसका उȅर िदया
गया  एक ˢघोिषत ‘Ůाइवेट’ (अशासकीय) अबलखुमा पकड़ा गया, जब िक दो
अɊ िवūोही जंगल मŐ बच भागे  गोलाबाŝद और कुछ गोपनीय Ůपũ Ůाɑ Šये,
िजनमŐ एक हʋी मशीनगन तथा 228 छरŘ के साथ, दो 303 रायफलŐ भी थी ं
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने इस काम की बड़ी Ůशंसा की और उन जवानों

को 500 Ŝ० का नक़द पुरˋार िदया
िमज़ोरम मŐ िनरत के० įर० पु० बल की बटािलयनो ं ने िपछले िदसɾर मŐ, 19

िवūोिहयो ंको बȽी बनाया और गोलाबाŝद की बड़ी माũा Ůाɑ की
 
 
Ţीड़ा Ɨेũे

२९वŐ अİखल भारतीय पुिलस खेल-कूदो ंमŐ हमारी िफर
शानदार िवजय



पुणे मŐ 28 फरवरी 1980 को सɼɄ Šई 29वी ंअİखल भारतीय
पुिलस खेल कूद Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल ने 292 अंक पाकर
पुनः शानदार चैİɼयनिशप जीती; सदा का ŮितȪ̢Ȫी सी० सु० दल
इस वषŊ 71 अंको ंसे पीछे धकेल िदया गया; तृतीय ̾थान पर पंजाब
पुिलस (70 अंक) रही  कुल िमला कर, सात कीितŊमान ̾थािपत Šए
तिमलनाडु का सुŰ˦ǻम सबसे तेज धावक रहा तथा के० įर० पु०

बल के हरीचȽ सवŊŵेʿ ए̠लीट घोिषत Šये  इɎोनें 5,000 मी० और
10,000 मी० दौड़ो ंमŐ ˢणŊ पदक जीते, जबिक 1,500 मो० दौड़ मŐ यह
तृतीय रहे  यह ˝रणीय है िक फरवरी 80 मŐ ही, इनके उȅम दौड़
ŮदशŊन के उपलƙ मŐ, पंजाब सरकार ने लगभग 6½ एकड़ (53
कनाल) भूिम इनको Ůदान करने का िनणŊय िलया है, िजसका मूʞ
लगभग 70 हजार Ŝपये है  माˋो ओिलİɼक के िलये भी वह चुने
गये हœ

[इस Ůितयोिगता का िवˑृत िववरण अगले अंक मŐ पिढ़ये]

पिटयाला ːेिडयम मŐ हमारे सात İखलाड़ी
िविभɄ अȶराŊ Ō̓ ीय Ůितयोिगताओ ंके िलये ŮिशƗण एवं चयन करने के हेतु, के०

įर० पु० बल के सात ŮिसȠ ए̠लीटो ंको पिटयाला ːेिडयम के ŮिशƗण िशिवर मŐ
बुलाया गया
माचŊ 1980 वाले पािकˑान खेलो ंमŐ भाग लेने के िलये, इ० आर० एस० बल (घन

फŐ क), इ० Ůभात िसंह (िडकॅथलँन) के वाˑे मनोनीत Šये हœ  9 माचŊ 1980 से पेįरस
मŐ आयोिजत िवʷकासकंटŌ ी दौड़ के िलये, डीवाई० एस०पी० हरीचȽ, ला० ना०
एस०एस० योहनान, स०इ० रसदेव िसंह और स० इ० Ůेम िसंह को बुलाया गया

रा Ō̓ ीय बाˋेट बाल
जनवरी 1980 मŐ आयोिजत 30वी ंरा Ō̓ ीय बाˋेटबाल चœͤिपयनिशप मŐ, िदʟी राǛ

बाˋेटबाल टीम की ओर से भाग लेने के िलए, इ० एस. एस. शेखावत, स० इ० एस.
पी. यादव और हे० का० गोकुल चȽ को चुना गया

Ůाणनाथ हॉकी टूनाŊमŐट मŐ हमारी जीत
बरेली मŐ, 1 फरवरी 80 को खेले गये अİखल भारतीय Ůाणनाथ कपूर हॉकी

टूनाŊमŐट के फाइनल मŐ, सेना सेवा कोर (जालंधर) को 1-0 से हरा कर, कŐ ūीय įरजवŊ
पुिलस ने िसरमौर जीता  इसका ŵेय राइट आउट िनमŊल राज को है, िजसने शाटŊ
कानŊर पर वह िवजयदायी गोल िकया

‘कराते’ İखलाड़ी िशवचरण िसंह



अगˑ 1979 के अİȶम सɑाह मŐ, मūास मŐ आयोिजत तिमलनाडु राǛ कराते
Ůितयोिगता मŐ के० Ů० कॉलेज I (के० įर० पु० बल) के स० इ० िशवचरण िसंह ने भाग
िलया  60 ŮितȪİ̢Ȫयो ंमŐ, उसने दूसरा ̾थान पाया  अİȶम मैच मŐ, “लाल 4” पǥी मŐ
िचंगलपत टीम के कɑान के० सुȽर राजन से हार गया  िशवचरण िसंह ने ŮिशƗण
का Ůथम चरण समाɑ कर “हरी 1” पǥी का पद पा िलया है  1976 मŐ, छह मास का
ŮिशƗण के० Ů० कॉलेज I मŐ पूरा कर, उसी कॉलेज के िनर˓ युȠ पाǬचयाŊ के इस
ŮिशƗक ने “नारंगी पǥी” का पद पा िलया था

कमांडो और रॉक Ƒाइİɾंग कोसŊ
इɎी िदनो ंशुŜ Šये ‘कमाȵो और रॉक Ƒाइİɾंग’ ( सैɊदल तथा शैलारोहण)

कोसŊ मŐ, Ůथम ̾थान पाने वाले को 200 Ŝ० का पुरˋार िदया जायेगा  उसके बाद
चार ̾थान पाने वाले को Ţमशः 150 Ŝ०, 100 Ŝ०, 75 Ŝ०, और 50 Ŝ० िमलŐगे
परȶु यिद ŮिशƗािथŊयो ंकी संƥा 20 से कम होगी, पुरˋार केवल Ůथम तीन ̾थान
पाने वालो ंको ही िमलेगा

मȅन पर गोली-चालन Ɋायोिचत
एक भूखǷ के ऊपर सामुदाियक तनाव होने के कारण, जʃू-काʳीर के

अनȶनाग िजले के मȅन क˜े को 1 जुलाई 1978 को उपūवी Ɨेũ घोिषत कर िदया
गया  कुछ झंडे और ‘िजनाजगाह’ और ‘शाह हमदम पाकŊ ’ शɨ िलखे Šए फǥे, एक
िशिवर-̾थल पर कुछ मुसलमानो ं ने लगा िदये, िजससे İ̾थित उȪेगपूणŊ हो गयी
İ̾थित सामाɊ लाने के िलए 40 बटािलयन (के० įर० पु० बल) की ‘डी’ कɼनी को
13 जुलाई 1978 को वहाँ तैनात िकया गया  30 इ०ए.Ɛू. ख़ान के नेतृȕ मŐ, कɼनी
ने पहरा लगाने की योजना बनाई, िजसका अǅा Ůभाव पड़ा और आȽोलनकाįरयों
का मनोबल Ɨीण हो गया



इं० ए. Ɛू. खान

21 जुलाई के Ůातः मŐ, इ० खान ने उस समय अपनी कɼनी िनरत की, जब
िशिवर-̾थल से झंडे हटाये जाने पर मुसलमानो ंमŐ तीŴ ŮितिŢया Šयी  िकतने ही
̾थानो ंसे वे वहाँ आये और िनषेधाǒा का उʟंघन िकया  तुरंत अŵुगैस की टुकड़ी के
साथ ‘ई’ कɼनी के दो ɘाटून वहाँ भेजे गये  अपनी उपलɩ जनशİƅ से, इ० खान
ने अिनयİȸत भीड़ को िततर-िबतर करने का यȉ िकया और िशिवर-̾थल मŐ घुसने
से उसे रोक िदया  भारी पथराव से, के० įर० पु० बल को 13 जवान घायल हो गए  इ०
खान को उŤ भीड़ ने घेर िलया  जीवनभय होने पर भी, इ० खान ने भीड़ को िछɄ-
िभɄ करने की कायŊवाही जारी रखी  उसकी बारɾार चेतावनी पर भीड़ ने ȯान नही ं
िदया और यह के० įर० पु० बल के जवानो ंपर हावी होने के िलये िनकट आती रही
इस भय से िक कही ं िहमाȏक भीड़ रायफलŐ और बाŝद छीन नही ं ले जाये, इ०
खान ने एक िसपाही से रायफल लेकर उȅेिजत भीड़ पर कई गोिलयाँ चलवाई  भीड़
भाग गई  फलˢŝप, दो लोगो ंकी मृȑु हो गई
नेतृȕ, ईमानदारी और İ̾थित को चतुराई से सुलझाने के उपलƗ मŐ, ŵी बी० वमाŊ,

महािनरीƗक से० III ने 1,000 Ŝ० का नकद पुरˋार िदया
बाद को, घटना की छानबीन करने के िलये, जʃू-कʳीर सरकार ने एक जाँच

आयोग िबठाया  उƅ आयोग ने इ० खान के गोली-चालन को Ɋायसंगत पाया और
के० įर० पु० बल की सेवाओ ंकी उसने सराहना की
 
 



ˢा˖ संदेशः

अपने बǄो ंका रोग-िनवारण
ले०—डॉ० एस० एस० पũा

 
भारत मŐ हर वषŊ 20 लाख से अिधक बालक जɉ लेते हœ  अिधकांश बǄे, तीन वषŊ

की आयु पाने से पूवŊ ही, िविभɄ संŢामक रोगो ं से मर जाते हœ  अनेक फ़ािलज़,
फ़ेफ़ड़ो ंके पुराने रोगो ंतथा अɊ अƗमताओ ंसे िवकलांग हो जाते हœ
Ůाİʁक शैशवकाल मŐ, अˢ̾थता और मृȑु के िलये ये छः संघातक रोग हœ —

कंठरोिहणी, (िडपथेįरया,) काली खाँसी, टेटेनस (धनुʼंकार), पोिलयो (अगंघात),
खसरा और Ɨयरोग  Ťामीण बǄे इन रोगो ंसे तथा मİˑʺ Ɨित, अɀापन, फ़ािलज़
तथा बहरापन जैसे रोगोȅर सम˟ाओ ंसे Ťˑ हो जाते हœ  ˢा˖-िशƗा के अभाव
और सुिवधाओ ंकी कमी के कारण, अिधकांश Ťामीण जनता रोग िनवारण के लाभों
से वंिचत रह जाती है
ŮिशिƗत हाथो ंसे शİƅशाली टीके सही Ůकार से ठीक आयु मŐ लगाने से बǄे

रोग-िनमुƅ हो जाते हœ और रोगो ंकी Ůभावसीमा कम हो जाती है  Ɛोंͤिक जीवन के
आरंभ मŐ संरƗण के िलये संघषŊ की शİƅ कम होती है, रोग-िनवारण तभी हो जाना
चािहये  पहले ही वषŊ मŐ, Ɨयरोग के िलये बी.सी.जी. िडपथेįरया और काली खाँसी
धनुः रोग के िलये डी.पी. टी., पोिलयो और खसरे के टीके बǄो ंको लगा देना चािहये
शरीर के रोग-िनवारण के वाँिछत ˑर को उठाने के िलये, कुछ टीके बारɾार लगाने
पड़ते हœ, जैसे डी.पी. टी. और पोिलयो के टीके तीन खुराक़ो ंमŐ चार-चार सɑाह के
अȶर मŐ लगाये जाते हœ और 18-24 मास की आयु मŐ सɾधŊन को एक और टीका
लगता है  यिद कम खुराक़Ő  दी जायŐगी, तब बǄे को रोग से Ťˑ होने की आशंका
रहेगी और पूरा-पूरा संरƗण नही ंिमल पायेगा
िविभɄ रोगो ंसे िनमुŊİƅ इस Ůकार पायी जा सकती है :—
िडपथेįरया (कंठरोिहणी): एक से दस वषŊ की आयु तक, बǄो ंको यह रोग

जʗी सता सकता है  ʷास-नली के ऊपर यह ̾थानीय संदूषण होता है  गले मŐ उȋɄ
िझʟी, ʷास नली मŐ Ŝकावट पैदा करती है और सांस लेने मŐ िद˯त होती है
जीवाणुओ ंसे छोड़े Šये िवष şदय पेिशयो ंऔर पįरणाह तंिũकाओ ंपर धावा बोलते हœ
ǜर, गले मŐ खराश और िनगलने मŐ किठनाई Ůारंिभक लƗण होते हœ  तुरȶ और

कारग़र िचिकȖा नही ंिमलने पर, दम घुटने से िशशु की मृȑु तक हो सकती है
यिद डी. पी. टी. का टीका तीन मास की आयु से ही 4-6 सɑाह के अȶर से

लगता रहे और एक संवधŊक टीका 18-24 मास की आयु पर लगे, तो यह रोग रोका
जा सकता है
काली खाँसी : 1 से 5 वषŊ की आयु तक, बǄो ंकी काली खाँसी होने की आशंका



रहती है  यह गʁीर रोग है और Ůथम वषŊ मŐ ही, अिधक मȑुयŐ इसके कारण होती
हœ  यह रोग बǄे का िवकास रोकता है
लाल आँखŐ, नाक का बहना और िनरȶर खाँसते रहना, इस रोग के लƗण है

‘š̫šप’ के िवशेष ˢर के साथ, खाँसी गʁीर होती है; बǄो ंपर बड़ा दबाव डालती
है, भोजन करने की अƗमता तथा उİʐयाँ तक लगा देती है
तीन मास की आयु से 4-6 सɑाह के अȶर मŐ और 18-24 मास की आयु मŐ

सɾधŊक टीके से इस रोग की रोकथाम की जा सकती है
धनुʼंकार : यह रोग सभी आयुवगŘ, मुƥकर गभŊवती मिहलायŐ तथा नव जात

िशशुओ ंको Ťˑ करता है  मांसपेिशयो ंकी दीघŊ तथा ददŊभरी िसकुड़न से धनुष की
भाँित देह के झुकने से इस रोग को पहचाना जा सकता है  ʷास-पेिशयो ंके िसकुड़ने
से साँस नही ंली जाती है और मृȑु हो जाती है  धूिल मŐ िमले ŮरेणाथŊक जीव खरोचंों
या घावो ंसे देह मŐ घुस कर इस रोग को पैदा करते हœ  अˢǅ İ̾थितयो ंमŐ नािभनाल
काटे जाने पर, यह संŢमण साधारणतया हो जाता है
गभŊधारण के 16वŐ सɑाह से ‘टेटेनस टाİƛड’ (जीविवषाभ) की तीन खुराक़ो ंसे

गिभŊणी रोगिनमुƅ हो जाती है  जेर के Ȫारा यह űूण मŐ पŠँचता है और सȨजात
िशशु को भी बचा लेता है  तीसरे मास की आयु से 4-6 सɑाह के अȶर मŐ तीन टीकों
से तथा 18 से 24 मास मŐ, एक संवधŊक टीके से इस रोग की रोकथाम की जा सकती
हœ  टेटेनस टाİƛड को 10-16 वषŊ की आयु मŐ िफर तथा आजीवन पाँच-पाँच वषŊ बाद
लगवाते रहना चािहए
पोिलयो (िशशु अंगघात)—आंũिवषारणु से उȋɄ यह जʗी फैलने वाला रोग

है  यह मुƥकर मानव मौिलक तंिũका का संŢमण है; िकȶु केȾीय ˘ायुजाल को
Ůभािवत कर लकवा पैदा करता है  एक बार लकवा होने पर कुछ भी नही ंहो सकता
है  दूिषत अɄजल से, यह रोग फैलता है
तीस मास की आयु से मंुह से पोिलयो की टीकादवा को 4-6 सɑाह के अȶर मŐ

तथा 18-24 मास की आयु पर सʆधŊक खुराक़ लेने से इस रोग को रोका जा सकता
है
खसरा (छोटी माता)—एक िवशेष िवषारणु तथा नज़ले के लƗणो ं से उȋɄ

िव˛ोटक ǜर होता है, िजसमŐ एक Ůकार के चकȅे पड़ जाते हœ  बचपन मŐ यह
साधारण संŢामक रोग होता है  इससे बालक कमज़ोर हो जाता है और उसमŐ
Ɋूमोिनया (फुɠुसदाह), दˑ, मȯ कणŊशोध जैसे उपाघात पैदा हो जाते हœ
फलˢŝप, बŠत से बǄो ंकी मृȑु हो जाती है
इसका टीका भी उपलɩ है तथा 9-12 मास की आयु मŐ इसकी एक खुराक,

जीवनभर को इस रोग से मुİƅ िदला देती है
Ɨय रोग (तपेिदक़)—यह माईकोवैİƃŌ यम ǨूबरƑोिसस से शीť फैलने वाला

िवशेष रोग है  यह तीƗण या पुराना, सामाɊ या ̾थानीय हो सकता है  यह सवŊʩापी



रोग है  बǄो ंको यह रोग जʗी होता है ǨूबरƐूलर मेिनंजाइटीज़ (Ɨय शोथ) से वे
Ťˑ हो जाते हœ  कुछ िवकासशील देशो ंमŐ, 70% से अिधक बालक 14 वषŊ की आयु
तक इससे Ťˑ हो जाते हœ  बी० सी० जी० के टीके को 3-9 मास की आयु मŐ लगाने से
इसे रोका जा सकता है
देश मŐ सभी टीके साधारण ŮितिŢया उȋɄ करते हœ, िजसके कारण रोग से मुİƅ

िमलती है  यह ŮितिŢया रोग की तुलना मŐ बड़ी Ɨीण होती है  भयंकर रोग की
अपेƗा, यह चुकाने योƶ क़ीमत है
पढ़े िलखे माता िपताओ ंको इस िवषय मŐ दूसरो ंको जानकारी देनी चािहये और

सही समय पर अपने बǄो ंको रोगिनमुŊƅ करना भी नही ंभूलना चािहये
 
 

यह भी खूब रही
भƅ—साधु महाराज, ŮसɄ हो कर, आप मुझ से वर मांगने को कहते हœ  पर मœ

तो पुŜष šँ; मुझे वर नही,ं कɊा चािहये
आधुिनक लैला—जब आप जैसे मजनंू हमारे पास खड़े ठंडी आहŐ भरते रहते हœ;

तब हमŐ इन चुˑ कपड़ो मŐ कैसे गमी लग सकती है ?
पȉी—वकील साहब, आप भी अजीब Ůʲ पूछते हœ िक तलाक़ लेने की असला

वजह Ɛा है ? कौन नही ंजानता िक उसका मूल जड़ है िववाह ?
माता : (Ţोध मŐ) चुड़ैल की औलाद
पुũी—देİखए आप मुझे कुछ कह लीिजये; पर सुबह-सुबह अपने आप को गाली

मत दीिजये
राम—ʴाम, िवȨािलंगम आयोग ने, पालीएːर की आयात-नीित Ůभािवत करने

मŐ, काİȶ देसाई को ‘िनज’ भलाई की सोचता पाया है
ʴाम—ग़लत, ‘िनज, नही,ं ‘विनज’ कहो िमũ (हँस कर) पर तुम भी ठोक हो

विनज बना ही िनज से है; दरअसल, िनज के अितįरƅ विनज होता हो Ɛा है ?
कृˁ—गोिवȽ, जनता पाटŎ के नेता अंगुली िदखा-िदखा कर चुनाव की

हाथापायी मŐ हाथ धोकर कांŤेस के पीछे पड़ गये; बİʋ बŠत से वे तो हाथाछाँटी मे
रंगे हाथ पकड़े तक गये  परȶु काँŤेस ने भी अपना वह हाथ िदखाया िक वे हाथ
मलते रह गये  पर हाथकंडो ंमŐ बेजाड़, वे हाथ पर हाथ धरे अब भी नही ंबैठ हœ ; दल
बदल कर, वे अब हाथ जाड़े कांŤेस के पीछे िफर रहे हœ
गोिवȽ—(हँस कर) अपनी जगह पर सदा पीछे रहने की, उɎŐ दाद देनी पड़ेगी
सीता—गीता, सुना है िक एक बुिढ़या मतदान केȾ पर खड़ी भीड़ को, िमǥी के

तेल के िलये लगा ‘Ɛू’ समझी और टीन कनˑर झट लाकर, पंİƅ मŐ खड़ी हो गई



गीता—यह तो कुछ भी नही ं  कांŤेस के इस नारे पर ‘मुहर लगाओ हाथ पर,’ पाच
हज़ार मतदाताओ ं ने िपछले चुनाव मŐ अपने ही हाथ पर मुहर लगा कर, खाली
मतपũो ंको मतपेटी मŐ डाला
िवजय—यार, एक तुʉारे सूयŊ देवता हœ िजɎोंͤन ेदो ढाई घंटे के Ťहण की परेशानी

से सारे संसार मŐ कोहराम से आसमान िसर पर उठा िलया है और एक हम मनुˈ
होकर अपने पािणŤहण की िक़ʟत चुपचाप जीवन भर सहे चले जा रहे हœ
हलधर—‘सेवा करे तो मेवा खाए’ यह कहावत आप शहįरयो ं के िलये है  हम

हलधरो ंकी कहावत तो है ‘हल चले, तो हलवा िमले  हम हलवाये ही सǄे हलवाई
हœ ’

िũपुरा के आनȽ बाज़ार मŐ लकड़ी का पुल बनाते Šये के०įर०पु०बल के जवान
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IV. किवता :-  लɾी छुǥी, रचियता रे० आ० पारथिसंह 26 बटा०
V. कहानी :-  पुरˋृत चोर, ले०-ŵी जे० एस० शमाŊ, िहȽी सɼादक
VI. Ţीडा Ɨेũे :-

(क) 29 वŐ अİखल भारतीय पुिलस खेल, ले०-ŵी एच० एस० सेठी, जनसɼकŊ
अिधकारी
(ख) भारत-पाक Ůितयोिगता-सवŊŵेʿ िजɻाː
(ग) अɊ ŮितयोिगतायŐ

VII. िवǒान के चढ़ते चरण :-
VIII. ˢा˖-सȽेश :- गमŎ के फल और ˢा˖, ले०-ŵी जे० एस० शमाŊ-िहȽी
सɼादक
IX. िविवध :

(i) पहेली, Ůˑोता िसपाही सुरेȾनाथ िमŵ, 62 बटा०
(ii) सूİƅ सुधा
(iii) यह भी खूब रही



 
 
 
गौरव गाथा :

भारत सरकार Ȫारा के० įर० पु० बल की Ůशंसा
इɎी ं िदनो ंलोक सभा के मȯाविध चुनाव मŐ, के० įर० पु० बल के अिधकाįरयों

और जवानो ंȪारा की गई अनुकरणीय सेवाओ ंकी Ůशंसा, भारत सरकार ने हमारे
महािनदेशक को िलखकर भेजी है  समˑ देश मŐ बल के Ůिवˑारणो ंमŐ उȅम
समɋय के िलए, ŵी एम० एस० बावा, उपिनदेशक (पįरचालन) के िवषय मŐ, मुƥ
चुनाव आयुƅ ने िवशेष उʟेख िकया है

अŜणाचल के मुƥमंũी Ȫारा सराहना
ŵी गेगांग अपांग, मुƥ मंũी, अŜणाचल Ůदेश ने इंगकांग पर İ̾थत 31 बटािलयन

की ‘बी’ कɼनी के िशिवर पर 3 माचŊ 1980 को दौरा िकया  उɎोंͤने यह िलखा
है-“सारा िशिवर बड़ा साफ़ सुथरा था  जवान बड़े चुˑ, सतकō  और सुिनयंिũत थे
के० įर० पु० बल के जवानो ंसे, जनता तथा सरकार को उȅम सहयोग तथा ŵेʿ सेवायŐ
िमली हœ  एक ̾थायी तथा सु̊ढ़ सरकार बनाने के िलए, केȾ के इस सुशािसत Ɨेũ
को उनकी सेवाओ ंकी बड़ी आवʴकता है ”

िसİſम के राǛपाल Ȫारा 38 बटािलयन की Ůशंसा
िसİſम से Ů̾थान की पूवŊ संȯा 12 जनवरी, 1980 को, गंगतोक के पलजोर

ːेिडयम मŐ 38 बटािलयन के०įर०पु० बल ने एक िवदाई परेड आयोिजत की  ŵी
कपूरिसंह, सहायक कमांडœट ने परेड का नेतृȕ िकया  ŵी बी०बी० लाल, िसİſम के
राǛपाल ने सलामी ली  िसİſम के मुƥमंũी, काबीना मंũी, िवधानसभा अȯƗ,
मुƥ सिचव, पुिलस तथा अɊ नागįरक िवभागो ंके अȯƗो ंने उस समारोह मŐ भाग
िलया
अपने अिधभाषण मŐ, राǛपाल ने कहा-‘आपने िसİſम की जनता का şदय

पूणŊŝपेण जीत िलया है  अब आप िमज़ोरम राǛ मŐ जा रहे हœ  मुझे पूणŊ िवʷास है
िक आप साहसपूवŊक, िनʿासिहत तथा ईमानदारी से अपने सेवाभार उठायŐगे और
इस Ůकार अपनी बटािलयन का नाम ऊँचा करŐ गे  मेरी शुभकामनायŐ सदा आपके
साथ हœ ’

ŵी इɺादअली Ȫारा सराहना
िदनांक 16 माचŊ 1980 को अहमदाबाद मŐ 14 बटािलयन (के०įर०पु० दल) और 18
बटािलयन (सी०सु० दल) के बीच कबǭी Ůितयोिगता Šई  उसमŐ के०įर०पु० दल



िवजयी Šआ  ŵी इमदाद अली, भूतपूवŊ महािनदेशक, के०įर०पु० दल, मुƥ अितिथ
थे  उɎोंͤने ही पुरˋार िवतįरत िकये
कबǭी के बाद, 14 बटािलयन ने िनर˓ युȠ का ŮदशŊन िकया  ŮिशिƗत कमांडो

जनो ं ने भी अपने कįरʳे िदखाये, िजसमŐ िबना मदद के 20 फीट ऊँची दीवार पर
चढ़ना भी था
इस अवसर पर बोलते Šये, ŵी इɺाद अली ने कहा ‘सारे देश के अȽर भारी

खीचंा-तानी मŐ काम करते Šये, के०įर०पु० बल उǄ ˑर की कायŊकुशलता और
पįरचालन-दƗता तथा साथ ही, खेल और कूदो ंमŐ बड़ी Ŝिच बनाये Šये है ’

14 बटािलयन (के० įर० पु० बल) और 18 बटािलयन (सी० सु० दल) की कबǭी टीमो ंके साथ ŵी इɺाद
अली, भूतपूवŊ महािनदेशक, के० įर० पु० बल

साहसी िसपाही पुरˋृत
‘हफ़ीज़ा’ नामक कुƥात डाकू को बȽी बनाने के उपलƙ मŐ, का० हरव̢श

लाल, (55 बटािलयन) को ŵी के० के० बƗी, िज़ला मिज Ōː ेट, अलीगढ़ ने एक
‘टŌ ांिजːर’ Ůदान िकया  इस िसपाही ने 15 अƃूबर 1979 को उƅ डाकू को
पकड़ने मŐ जान को ख़तरे मŐ डाल कर, अदʄ साहस िदखाया था

असावधान चालक बȽी
रवीȾशाला िदʟी, के िनकट, 30 जनवरी 1980 की रात को एक असैिनक गाड़ी

के चालक ने दो पैदल यािũयो ंको घायल कर बच भागने की चेʼा की  िदन की सेवा
करके, िनज िशिवर को लौटते Šये 46 बटािलयन के स० इ० राम Ůसाद और का०



सुरेȾनाथन ने उसकी चेʼा िवफल कर दी
उनकी कȅŊʩिनʿा के िलए, उपमहािनरीƗक, के० įर० पु० बल, नई िदʟी ने

पचास-पचास Ŝ० का नक़द पुरˋार उɎŐ िदया है

बœक चोर बȽी
भारतीय ːेट बœक की सूरी शाखा की सुरƗा के िलए 13 बटािलयन, के० įर० पु०

दल की एक टुकड़ी िनरत है  25 फरवरी 80 को बœक मŐ चोरी का Ůयास िकया गया,
िजसको उस टुकड़ी की सतकŊ ता ने िवफल कर िदया  हमारे जवानो ंने चोर को पकड़
कर ̾थानीय पुिलस थाने के सुपुदŊ  कर िदया  उन जवानो ंको, बœक अिधकाįरयो ं ने
नक़द पुरˋार िदया है

मालगाड़ी को लूट बचाई
िदनांक 24 फरवरी 1980 को, जब के० įर० पु० बल के जवान 319 ऊपरी याũी

रेलगाड़ी की सुरƗा मŐ चल रहे थे, तब उɎŐ पता लगा िक बनहाई और रघुनाथपुर के
बीच एक मालगाड़ी को कुछ उपūवी लूट रहे हœ  वे घटना̾थल पर जा दौड़े और
उपūिवयो ंने गोलावारी की  के० įर० पु० बल ने उȅर मŐ गोली चलाई  उपūवी भाग
खड़े Šए  िकसी ओर से भी कोई हताहत की घटना का समाचार नही ं िमला है
अलवȅः तीन बƛो ंको बरामद कर, उɎोंͤन ेरेल अिधकाįरयो ंको दे िदया गया

राǛपाल ŵी एल. पी. िसंह Ȫारा के० įर० पु० बल की सराहना
राǛपाल एल० पी० िसंह ने ŵी ज़ैल िसंह, गृह मंũी को िलखे अपने एक

पũ मŐ, के० įर० पु० बल की कायŊ-साधकता की भूįर-भूįर Ůशंसा की है
“िपछले वषŘ मŐ पूवŖȅर अंचल मŐ Ůाɑ अनुभव के आधार पर, यह मœ िबना
िहचिकचाहट के कह सकता šँ िक इस बल ने उस आकांƗा की पूितŊ
सराहनीय ढंग से की है ”
पũ के पाǬ भाग का अिवकल ŝप इस Ůकार है-‘संकट के िदनो ंमŐ,

हमŐ मिणपुर, मेघालय तथा आसाम जाना पड़ा है; Ɋाय-ʩव̾था से सुलझने
के िलए तथा शाİȶिŮय नागįरको,ं मुƥकर अʙसंƥको ंमŐ सुरƗा की
भावना भरने के िलए, हमŐ अिधकतर के० įर० पु० बल पर िनभŊर रहना पड़ा
है  इन दुˣाȯ सेवाओ ंमŐ, के० įर० पु० बल की कायŊƗमता Ůȑुȅम रही
है  यिद कुछ नु˫ाचीिनयाँ Šई भी हœ, तब के० įर० पु० बल के जवानो ंकी
कोई Ǜादितयाँ, अȑाचार या दुʩŊवहार इनका कारण नही ंहै, Ɛोंͤिक के०
įर० पु० बल इन सब बातो ंसे िवलƗण ŝप से मुƅ है  यह इस बल की
कायŊ-साधकता का ही फल है िक उन लोगो ं ने ये िशकायतŐ की हœ, जो
अʙसंƥको ं के िवŜȠ खुʟमखुʟा िहंसा का Ůयोग करना चाहते हœ



İ̾थित से िनपटने को ज़ŝरी कठोर उपायो ंया बल-Ůयोग के Ůित अिनǅा
के कारण, राǛो ंकी सश˓ पुिलस Ůायः कारग़र या दƗ नही ंिसȠ Šई है
बŠसंƥको ंके लड़ाकू वगŘ के Ůित सहानुभूित तथा पƗपात के भी कुछ
मामले Šए हœ

“छठे दशक के मȯ मŐ, जब के० įर० पु० बल की शİƅ 14 से 56
बटािलयन बढ़ाई गई, तब ऐसी आशा उȋɄ Šई िक अʙसंƥक जाितयों
को तथा सामाɊतः जनता के कमज़ोर वगŘ को सुरƗा Ůदान करने के िलए,
यह बल मुƥतः केȾीय साधन होगा  िपछले वषŘ मŐ पूवŖȅर अंचल मŐ Ůाɑ
अनुभव के आधार पर, यह मœ िनȪŊ ̢Ȫ कह सकता šँ िक इस बल ने उस
आकांƗा की पूितŊ सराहनीय ढंग से की है

“के०įर०पु० बल के अिधकाįरयो ं तथा जवानो ं Ȫारा की गई उȅम
सेवाओ ंके Ůित अपना आभार Ůकट करना, मœ अपना कतŊʩ समझता šँ
जहाँ िकसी अɊ सेवाभार, उदाहरणाथŊ राजūोह शमन, मŐ उɎŐ िनरत मŐ
िकया गया है, वहाँ उɎोंͤने ऐसे अɊ सेवा भारो ंको भी अȑुȅम Ůकार से
उठाया है ”

ओबराय होटल मŐ जवानो ंȪारा अिư शमन
ओबराय पैलेस Ȫार (ŵीनगर), पर ƓाटŊर गाडŊ सेवा पर िनयुƅ, 40 बटािलयन के

का० Ůभात चȽ ने 22 फरवरी 1980 की सुबह, कमŊचारी ƓाटŊरो ंसे धुआँ तथा लपटŐ
िनकलती देखी ं  िसपाही ने तुरȶ अपने कɼनी हवलदार मेजर को इसकी सूचना दी
तथा अिưशमन के उपकरणो ंके िलए उपलɩ जवान घटना̾थल पर पŠँच गये  तब
तक, सारे क̱ʙेƛ मŐ आग फैल गई थी  जवानो ं ने पŠँचते ही आग बुझाना शुŝ
करदी; ओबराय पैलेस के िनरत कमŊचाįरयो ंको सतकŊ  कर िदया गया और के० įर०
पु० बल के, जवानो ंने जन तथा सɼिȅ की िनकासी Ůारʁ कर दी  बाद को, दमकलŐ
भी पŠँच गई और हमारे जवानो ंकी मदद से, आग बुझा दी गई तथा लाखो ंकी
सɼिȅ बचा ली गई  होटल अिधकाįरयो ंयथा ̾थानीय Ůशासन ने के० įर० पु० बल के
जवानो ंकी सामियक कारŊवाई की बड़ी Ůशंसा की

अिưशमन
मकामाघाट के िनकट इȾापुर Ťाम मŐ अिư लग गई  Ťप केȾ (के० įर० पु० दल) के
जवान तुरȶ घटना̾थल पर जा दौड़े और आग पर काबू पा िलया  कोई Ůाण हािन
नही ंŠयी
इȾŮ̾थ इːेट िदʟी िŤड के सब ːेशन के टŌ ांसफामŊर मŐ 15 अŮैल 80 को अिư
लग गई  के०įर०पु० दल के जवानो ंने घटना̾थल पर तुरȶ पŠँच कर आग बुझा दी
 



 

केȾीय įरजवŊ पुिलस के नये महािनदेशक सवŊŵी टǷन
तथा बीरबल नाथ

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के महािनदेशक का अिधक पद भार संभालते ही, ŵी
ŵवण टंडन ने के० įर० पु० बल के अिधकाįरयो ंको सɾोिधत करते Šए इस बात पर
सȶोष Ůकट िकया िक सरकार ने उन पर भरोसा िकया है  इस बल मŐ पहले चार
वषŘ से अिधक रहने के कारण, यहाँ के अिधकाįरयो ंके मȯ उɎोंͤन े सुख सȶोष
अनुभव िकया  उɎोंͤने जवानो ंकी सम˟ाओ ंपर शीť ȯान देने की मंũणा दी





महािनदेशालय (के० र० पु० बल) मŐ Ůवेश के समय ŵी ŵवण टǷन

कमांडैटो ंको िलखे अपने एक पũ मŐ, उɎोंͤने िलखा है–‘पूवŖȅर अंचल मŐ, के. įर०
पु० बल Ɋाय तथा ʩव̾था बनाये रखने के िलए भरसक यȉ कर रहा है  इसकी
सेवायŐ ‘परमोǽृʼ’ मानी गयी हœ ”
महािनदेशालय के अिधकाįरयो,ं िलिपक वगŊ के कमŊचाįरयो ं तथा जवानो ं को

सɾोिधत करते Šये, िनवतŊमान महािनदेशक ŵी पी० आर० राजगोपाल ने के० įर० पु.
बल के उȅरोȅर गौरव बढ़ाते रहने के िलए उनसे अनुरोध िकया  उɎोंͤन ेइस बल को
‘पुनीत धरोहर’ बताया तथा जवानो ंके नेũो ंमŐ उɎोंͤन े‘एक भारतीय की सǄाई तथा
िनʿा’ झांकी  उɎोंͤने जून, 1979 की दुघŊटना को िफर कभी नही ंहोने की अपील की
उनकी िवदाई बड़ी ममŊ˙शŎ थी
ऐसे ही िवचार उɎोंͤने कमांडŐटो ंको िलखे अपने पũ मŐ ʩƅ िकए हœ “यȨिप इस

महान बल से मेरा सɾɀ कुछ महीनो ंका ही रहा है, िकȶु इसके सɼकŊ  से मœͤने
िकतना Ůितिʿत तथा कृǽृȑ ˢयं को माना है-इसका बतलाना मेरा कतŊʩ हो जाता
है  अपने जीवन के अİȶम Ɨणो ंतक, आप सब के सɼकŊ  की सवाŊिधक सुखद तथा
मधुįरम ˝ृितयाँ मेरे साथ रहŐगी

“इस बल और इस महान देश की जनता के िलए उपयुƅ काम करने की
बुİȠमȅा, साहस तथा चįरũ, Ůभु इस बल के हर िकसी सद˟ को Ůदान करŐ ”

छपते-छपते
ˢागतम् ! शुभागमन!!

ŵी बीरबल नाथ
िदनांक 12 मई 1980 को, ŵी बीरबल नाथ, महािनरीƗक सीमा

सुरƗा दल ने केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के महािनदेशक का कायŊभार
संभाला  54 वषŎय ŵी नाथ पंजाब कॉडर के हœ  आप सी.सु० दल मŐ
1967 मŐ उपमहा िनरीƗक के पद पर िनयुƅ Šये थे

 
 

पुिलस कायŊ मŐ जन-सहयोग
(ले०-ŵी आई० एस० डागर)



 
Ɋाय-Ůशासन और क़ानून-ŮवतŊन सदा ही िचȶा के िवषय रहे हœ और आजकल तो,
क़ानून-ŮवतŊन के इितहास मŐ, सारे रा Ō̓  मŐ पुिलस जन को सवाŊिधक कठोर कायŊ
करना पड़ रहा है
वृİȠ, िवकास और पįरवतŊन के इस अपूवŊ युग मŐ, आज हम रह रहे हœ  सरकार

के अɊ कारणो ंकी अपेƗा, पįरवतŊनो ंसे क़ानून-ŮवतŊन पर अिधक दु˄भाव पड़ता
है  देश के क़˜ो ं और शहरो ं मŐ, पुिलस-समाज सɾɀो ं की आवʴकता आज
सवाŊिधक है  इन सɾɀो ंको एक ऐसी अलग सम˟ा नही ंमाना जा सकता,-िजसको
उन कारको ंसे ही जूझना होता है, िजनका अपराधी-Ɋाय के Ůशासन मŐ िनिहत ˢाथŊ
होता है
पįरभाषा-सवŊसाधारण के िलए, पुिलस समाज-सɾɀ, वे सɾɀ हœ, “जो पुिलस

समाज से रखती है ” ठोस पįरभाषा के िलए, डॉƃर कोिवस ए० रेडेट िलखते हœ–
“यह ऐसे अनेको ंतथा िविवध Ůकारो ंका कुल योग है, िजनमŐ इस बात पर बल िदया
जा सकता है िक िजस समाज की पुिलस सेवा करती है, वह उससे अलग नही ंहो कर
उसका अंश है ”
एक अɊ उपयोगी पįरभाषा यह हो सकती है िक पुिलस-समाज-सɾɀ एक

कला है; यह अपने अिधकार Ɨेũ मŐ समाज की सम˟ाओ ंको समझने तथा ठीक-
ठीक सुलझाने के िलए पुिलस-योƶता से सɾȠ है  पुिलस की भूिमका तथा
किठनाइयो ंके Ůित, समाज की जागŝकता का िवचार तथा सहयोग और सामǣ˟
के िलए सǄी कोिशशो ं से पुिलस और समाज, दोनो ंकी सम˟ा को समझने के
उभयिनʼ उȞेʴ मŐ भाग लेने के खरे तȸ इसमŐ िनिहत हœ  जो समाज हमारा ȯेय है,
वह सामूिहक एकता का समाज है
जैसा डीन थॉमसन का िनʺषŊ है, सहयोगी समाज के िवचार की जड़, दया मŐ

नही,ं संरƗण मŐ नही,ं बचाव मŐ नही;ं िकȶु अपने सािथयो ंको आवʴक माने जाने
वाले तȕ के अंश समझते Šये जीवन के िकसी ˑर पर भी नर-नारी Ȫारा मानी जाने
वाली Ůितʿा तथा महȇ मŐ है 
पुरानी पȠित-पुिलस-समाज-सɾɀ और पुिलस-कायŊ मŐ समाज का योगदान—

यह कोई नई िवचारा धारा नही ंहै  भारत मŐ पहले पुिलस-कायŊ, जनता की सामूिहक
िज़ʃेदारी के िसȠाȶ पर िनभŊर थे  उस समय के सरल तथा कृिषŮधान समाज के
िलए, यह पȠित उपयुƅ थी  िह̢दू राजाओ ंने सामूिहक संरƗा के इस आदशŊ को
नही ंछेड़ा; Ůȑुत्, इस ज़ŝरी सामािजक कतŊʩ मŐ, उɎोंͤने Ťाम-समाज के सहयोग
को बढ़ावा िदया  उस समय क़ानून और अपराध की अिधकांश सम˟ायŐ Ťाम की
हदो ंतक सीिमत थी ंऔर समानता तथा Ɋाय के तब Ůचिलत धारणाओ ंके आधार
पर ही, उनको हल करना सʁव था तथा उनको सˑे तथा सȕर पाकर, लोग सȶुʼ
भी थे  वˑुतः, मेरे मत मŐ आज िजस सम˟ा से पुिलस जूझ रही है, उसको सुलझाने
मŐ सामािजक सहयोग, िनयंũण तथा आरƗण की पुरानी Ůथा कही ंउȅम थी



आज िजस समाज की सेवा पुिलस करती है और िजससे िनरȶर संलư रहती है,
उसकी सहकाįरता, समथŊन तथा सȥावना के िबना, पुिलस-िवभाग कुशलतापूवŊक
तथा कारग़र ŝप से काम कर ही नही ंसकता  िजस पुिलस िवभाग को जनता का
मान, खुशी खुशी सहयोग तथा समथŊन नही ंŮाɑ है, वह महासंकट मŐ पड़ जाता है
पुिलस का रवैया–पुिलस समाज की सेवा मŐ है, परȶु सेवक नही ं है  पुिलस के

सही रवैया का सार, सेवा करने की इǅा मŐ है; परȶु साथ ही साथ, सेवा तथा दासता
और िवनŲता तथा भोदूंपने मŐ भेद रखना भी है  िकसी भी अिधकारी को ̊ढ़ तो होना
चािहये, िकȶु Ţूर नही;ं उसे िमũवत् तथा िन˃Ɨ, अिनबŊɀ İ̾थितयो ंमŐ ŮसɄिचȅ
तथा वैयİƅक बनना चािहये तथा िनयंũणयोƶ İ̾थितयो ंमŐ ̊ढ़ और अवैयİƅक
होना चािहये 
एक लोकतंũीय देश मŐ, देश की आȶįरक सुरƗा तथा Ɋाय-ʩव̾था बनाये रखने

के िलए, अपराध की छानबीन और रोकथाम तथा अपरािधयो ंको काबू मŐ रखने के
वाˑे कायŊकारी शİƅ की शाख का, ‘पुिलस’ शɨ ही गुण-िनदőश करता है  अतएव
पुिलस, अपनी सुपुदŊगी मŐ सभी नर-नारी तथा बǄे की सुरƗा, अंगरƗा, शाİȶ तथा
ʩव̾था के िलए िजʃेदार है
महȇपूणŊ तȇ

I. लोकमत-समाज के जीवन मŐ लोकमत एक बɀनकारी तथा िनदेशाȏक
शİƅ होती है और ʩिʼ तथा समिʼ दोनो ंके िलये बड़ा महȇ का है  तब Ůʲ ये
उठते हœ अपने समाज मŐ, पुिलस के अिधकाįरयो ंके िवषय मŐ जनता, Ɛा सोचती या
कहती है ? Ɖा इसका िनणŊय अनुकूल या Ůितकूल होता है ? Ɛा यह िवʷास करती
है िक िजस पुिलसजन को उसकी सुरƗा सौपंी गई है, वह पįरŵमी, ईमानदार, िन˃Ɨ
तथा पुǻिचȅ है ?
यिद लोकमत Ůितकूल हो, तब पुिलस और जनता मŐ सɼकŊ  और सहयोग

̾थािपत करने के िलए लोकमत बदलने के वाˑे, यȉ तथा उपाय करने चािहये
II. समाचारपũ-लोकमत को भलाई मŐ ढालने के वाˑे, पũकारो ंसे अǅे सɾɀ

̾थािपत करना और बनाये रखना ज़ŝरी है  यथासʁव, वįरʿ अिधकाįरयो ं को
सʆाददाताओ ं से ʩİƅगत सɼकŊ  करना चािहए  सामाɊ लोकिहत के िवषय से
सɾȠ Ůेस įरपोटŘ को पुिलस Ȫारा िनयिमत ŝप से जारी करते रहना चािहये

III. अɊ साधन-रेिडयो, टेलीिवज़न, नाटको ंतथा अɊ साधनो ंके जो भी आज-
कल सूचना तथा Ůचार के महȇपूणŊ साधन हœ, जनता और पुिलस मŐ ˢ̾थ सɾɀ
̾थािपत करने के िलए, उनको Ůयोग मŐ लाया जा सकता है

IV. ʩİƅगत सɼकŊ -  समाज के सभी सद˟ो ंतथा पुिलस मŐ ʩİƅगत सɼकŊ
से पुिलस के Ůित सȥावना उȋɄ की जा सकती है  चाहे वह सेवा-िनरत हो या
सेवामुƅ हो, पदीय हैिसयत से यह बात लागू होती है  24 घंटे, जनता की ̊िʼ पुिलस
अफसरो ंपर लगी रहती है और जब वह कोई दुʩŊवहार करता है, उससे सारा बल



बदनाम होता है  समाज से पुिलस अिधकाįरयो ंको पूरी तरह घुलिमल जाना चािहए
समाज और पुिलस-जीवन के सभी वगŘ के लोगो ंके Ůाचरण को िनयिमत करना

तया उनकी आवʴकताओ ंकी पूितŊ करना ही, पुिलस अिधकारी का मूल दाियȕ है
क़ानून-ŮवतŊन एजेİɌयो ंकी सेवाओ ंके ये लोग पूरे-पूरे हक़दार हœ  कुछ अɊ कतŊʩ
भी हœ, जो कानून-ŮवतŊन के Ɨेũ मŐ अब आ गये हœ; परȶु मूलतः सभी, जनधन की
सुरƗा की तथा अपने समाज के सभी मनुˈो ंके आचरण-िनयमन की पįरिध मŐ आते
हœ
पुिलस के समाज-सेवा-कायŊ पर, डॉ० माइकेल बंटन के िवचार इस Ůकार हœ–

‘एक पुिलस कमŎ.....“अपने समाज से पįरभािषत और ˢीकृत नैितक ˑरो ंका
Ůबɀ करता Šआ, एक Ůकार का ʩावसाियक नागįरक है....“अपने सेवाभार उठाते
समय िजस Ůकार से वह अपने उȅम िववेक को काम मŐ लाता है, उससे वह जनता
का सहयोग तथा सʃान पाता है और जनता के ̊िʼकोणो ंके Ůित जागŝकता ही
उसके उȅम िववेक का आधार होता है ......... अिधकार तथा शİƅ रखते Šये भी,
वह कानून पालन कराने के ̾थान पर शाİȶ रƗक कही ंअिधक है-एक नैितक तȇ
के सिहत, जो ऐसी आǒाकाįरता को बाȯ करता है, जो आवʴकŝप से Ɋाय
सʃत नही ं है, उसका अिधकार जनता से खुशी खुशी आǒाकाįरता िदला देता है-
कानूनी शİƅयो ं की अपेƗा उसके नैितक अिधकार पर, मुƥकर जातीय तथा
सांˋृितक भेदो ंवाले िजलो ंमŐ, उसकी भूिमका, िनभŊर करती है
आजकल िवʷभर मŐ, पुिलस अफसर अभूतपूवŊ चुनौितयो ंसे जूझ रहे हœ  मनुˈ ने

चȾ पर िवजय पा ली है; िकȶु सɼकŊ  की खाई बढ़ गई है  इितहास मŐ कभी भी
पहले पुिलसकमŎ का कायŊ इतना किठन नही ंरहा है  आज पुिलसजन को सुिशिƗत
तथा सुŮिशिƗत होना चािहये  उसमŐ एक िसपाही, वैǒािनक, मनोवैǒािनक तथा जन
सɼकŊ  िवशेषǒ के सभी गुण होने चािहए
̊िʼकोण मŐ पįरवतŊन-िववेकपूणŊ जन सɼकŊ  ही से, पुिलस को अपने काम मŐ

समाज के सहयोग की चाहना करनी चािहये, िजसे पाने के िलये, Ɛा समाज और
Ɛा पुिलस-दोनो ंके ̊िʼकोणो ंमŐ पįरवतŊन तथा पार˙įरक सȥावना की कोष िनिध
होना बŠत जŝरी है  इसके दो पहलू हœ—Ůथम तो, अराजक तȕ पुिलस से डरŐ गे;
िȪतीय, ईमानदार नागįरक, पुिलस को अपना िमũ मानŐगे  जो भी ʩİƅ थाने आवŐ,
उनकी बात सहनुभूित तया सहनशीलता के साथ सुननी चािहये  पुिलस आचरण मŐ
इन तीन ‘स’ का पालन ज़ŝरी है -सɷʩवहर, सȕरता तथा समुिचत कारŊवाई
पुिलस जनो ंको इस Ůकार से सेवा करनी चािहये िक वे जनता का िवʷास Ůाɑ

करŐ  मैũी सɾɀ ̾थािपत करने के िलए, दैवी Ůकोपो ंके समय, ऐसे पुिलस जनो ंकी
सेवा जनता को उपलɩ करानी चािहये, िजɎŐ सपŊ पकड़ने, तैराकी, अिưशमन जैसे
िवशेष कायŘ की जानकारी हो  उनका ʩवहार उȅम होना चािहये और Ɋायालयों
मŐ अिभयोगो ंका अिधक Ůितशत दाİखल करना चािहये तथा चािहये जʗी से जʗी
छानबीन पूरी करने की उनमŐ Ɨमता 



Ťामीण Ɨेũो ंमŐ, Ɨेũीय सिमितयाँ होनी चािहये, िजनमŐ थानाȯƗो ं तथा मǷल
िनरीƗको ं(सिकŊ ल इं˙ेƃरो)ं को पुिलस का Ůितिनिधȕ करना होगा  इन सिमितयों
मŐ Ɨेũ के जन Ůितिनिध, लोक सेवक, कृषक तथा ʩापारी होने चािहये  िविभɄ
मामलो ं मŐ पुिलस Ȫारा की Šयी कारŊवाई का ʩोरा इन सिमितयो ं मŐ पुिलस
अिधकाįरयो ंको देना चािहये
समाज सɼकŊ  पįरषद्-सɼकŊ  से समाज िवकास को मदद करने के िलए,

पुिलस को हर िजले मŐ पुिलस-समाज-सɼकŊ  सिमित/पįरषद् गंिठत करनी होगी
इसके सद˟ो ंको कानून के अȶगŊत कोई िवशेषािधकार नही ंहोगें  समाज सɼकŘ
को सुलझाने के िलए िनयुƅ िवशेष अिधकारी और कमŊचारी के नेतृȕ तथा िनदेशन
मŐ, इस सिमित या पįरषद् को काम करना होगा
िजले पįरषद या सिमित के सामाɊ उȞेʴ ये हो सकते हœ–
(i) क़ानून-ʩव̾था सुरिƗत बनाये रखने के उȅरदाियȕो ंसे हरेक नागįरक को

अवगत कराने के िलए कायŊŢमो ंकी योजना तथा कायाŊɋयन; (ii) सामाɊ जनता
को पुिलस कारŊवाइयो ं से अवगत कराना; (iii) अपराधो ंकी रोकथाम मŐ सहायता;
(iv) अपराध की दर कम करने मŐ मदद; (v) पुिलस Ůितिनिध और पड़ोस से सɼकŊ
के ŝप मŐ सेवा; तथा (vi) अȶः वगŊ तनाव, सम˟ायŐ तथा संघषŘ को कम, समाɑ
तथा रोकने मŐ सहायता 
Ůȑेक सरकारी सेवक मŐ नैितकता का ˑर उǄ होना चािहये  आचरण संबंधी

नैितकता, िवȅीय नैितकता के समान ही महȕपूणŊ है  िजन भावावेशो,ं मनोवेगों
संकीणŊ िवचारो ंतथा साɽदाियक जोशो ंसे, जनता िकसी समय Ůभािवत हो सकती
है, हमŐ नसे उपर उठना होगा  İ̾थितयो ंसे सुलझने के समय, डॉƃरो ंऔर वकीलों
के समान, पुिलस को एक ʩावसाियक ̊िʼकोण अपनाना होगा तथा अपने
ʩİƅगत या Ɨेũीय िवचारो ं से अलग, ʩवसाय की मांगो ं को देखना होगा
साɽदाियक दंगो ं से िनबटते समय, सभी अʙसंƥक वगŘ के िलए, हमŐ केवल
नैितक पȠितयो ंका Ůितपादन ही नही ंकरना है; Ůȑुत् इससे दंगो ंके होने से पूवŊ
उɎŐ टालने की ŮिŢयाओ ंके उपाय भी सोचना है
ŵी बी० एन० मिलक के शɨो ंमŐ– ‘पुिलसजन, समाज के सेवक हœ  यिद उनके

कायŊ जनता की ˙ʼ इǅाओ ं के िवŜȠ होगें, तब उनका सरकारी पद पर रहना
असʁव हो जायेगा  लोक-ˢीकृित पर अपनी कुशलता के िलये िनभŊर रहना पड़ता
है  लोक-िवʷास पर आधाįरत लोक-समथŊन और लोक ˢीकृित के िबना, कोई भी
पुिलस कायŊ सʁव नही ं है  िकसी भी कारŊवाई पर िनणŊय लेते समय, यह हरेक
पुिलसजन को ȯान मŐ रखना चािहये िक वह समाज का सेवक है और इससे उसको
अपने समƗ मुख फाड़े सघंषŘ का समाधान खोजने मŐ मदद िमलेगी ’

 पहेली 
(र० िसपाही सुरेȾ नाथ िमŵ, 62 बटा०)



कैसी सुȽर चोचं हमारी,
सब का मन हषाŊये 

जभी पेट मŐ भोजन पŠँचे,
आग उगलती जाये

मेरे ऊपर सीगं अनोखा,
िकतनी कला िदखाये 

ˢामी मेरा उसे पकड़ कर,
दूर बŠत ले जाये

यक झटके से पीछे आऊँ,
जीभ जभी दब जाये

बाįरश हो या धूप झुलसती,
दुʳन भाग न पाये

तीन पैर पर जभी चढँू मœ,
हर कोई डर जाये

बता कौन मœ, साये मŐ, जन
िजसके Ůाण गँवाये ?

उȅर— एल० एम० जी० ( हʋी मशीगन)
 
 

अभागा हेलमेट
ले०-ŵी एम० पी० नैथैिनयल

 
मेरी मोटर साइकल की िपछली सीट पर मेरी Ůेयसी बैठी थी; तब मेरी उमंगŐ पर

लगा कर उड़ रही थी ं  सहसा, एक पुिलस गाड़ी पीछे से आगे बढ़ कर आयी और
Ŝक गई  टſर से बचने के िलये Űेक मœͤन ेलगाये  पुिलस गाड़ी से एक सब-
इ̢˙ेƃर उतरा और लगा पूछने हेलमेट नही ंपहनने के कारण  मेरे Ȫारा सफाई देने
के पूवŊ ही, उस पुिलसकमŎ ने जेब से चालान-पुİˑका िनकाली  उसे मœͤन ेबताया िक
हेलमेट मरʃत कराने को िदया हया है  िकȶु इस ˙ʼी करण का उस पर कोई
Ůभाव नही ंपड़ा और सो ही मेरी Ůेयसी का िवनŲ अनुरोध भी िवफल मनोरथ रहा
पुिलस कमŎ ने मेरा नाम पुकारा, चालान-पुİˑका पर मुझ से हˑाƗर कराये और
चालान की एक Ůित िलिप मेरे हाथ मŐ पकड़ा दी



िजस जीवन संिगनी को मœ एक आवʴक बुराई समझता šँ, उसकी खोज मŐ एक
बड़ी दूर के सɾɀी का (िजससे मœ Ůथम बार िमलने जा रहा था) िनमंũण उसी
हेलमेट के कारण अकारथ हो गया  अवसर के अनुसार चुˑ कपड़े पहन कर, मœ
अपनी मंिजल को चला  उधार िलये एक ˋूटर को खड़ा करके जैसे ही मœ घर मŐ
घुसा, मेरा आमना-सामना अपनी भावी पȉी से हो गया  भारतीय सɷता का रोव
गाँठने की नीयत से, ठेठ भारतीय ढंग से, अिभवादन के िलये, मœͤने दोनो ंहाथ ऊपर
उठाये  तभी मेरा हेलमेट धड़ाम से िगर पड़ा और लुढ़कता पुढ़कता Šआ दीवार के
सहारे जा Ŝका  इधर मेरी भावी पȉी और उधर घबड़ाया Šआ बेचारा मœ, कभी एक
दूसरे को और कभी हेलमेट को देखते थे  मुझे अिशʼ ʩवहार वाला भुतना समझ
कर, अˢीकार कर िदया गया और सारा गुड़ गोबर हो गया
मेरे िमũ इकराम-उल-हक़ को अपनी सगाई के िलये िदʟी से मेरठ जाना था,

और उɎŐ बड़ी देर हो गई थी  मरʃत िकया Šआ मेरा हेलमेट उɎोंͤने मांगा और
अपनी सगाई के िलए चल िदए  मेरठ के िनकट पŠंचते ही, उɎŐ ȯान आया िक वह
खगोलयाũी नही ंलग रहे हœ  अपने हेलमेट की खोज मŐ, उɎोंͤन े पिहये पीछे को
चलाये; कई िकलोमीटर पीछे जाकर, उनकी खोजती आँखो ं ने सड़क के िकनारे
लहलहाते हरे खेतो ंमŐ, छȧावरण ŝप से िछपे हरे हेलमेट को पड़ा पाया  अपनी
मंिजल पर जब वह पŠँचे, तब उनका ˢागत कुछ उतरे-उदास चेहरो ंने िकया, जो
यह सूचना दे रहे थे िक देरी से उनके पŠँचने के कारण, वह मंगल संˋार ̾थिगत
करना पड़ा है  कारण :–शुभ समय बीत चुका था



िवǒान के चढ़ते चरण
•टोिकयो िवʷ िवȨालय मŐ, शरीर मŐ Ůाकृितक गुदŖ का ̾थान ले सकने वाले

कृिũम गुदŘ का िवकास िकया है; यह गुदाŊ एक कुȅे के शरीर मŐ सȶोषजनक ढंग से
काम कर रहा है

•िŰटेन मŐ सागर की लहरो ंसे िबजली तैयार करने मŐ सफलता िमली है  इसमŐ
तीन ŮिŢयाओ ंȪारा कभी भी समाɑ न होने वाला उजाŊŷोत उपलɩ हो रहा है; जो
वतŊमान ऊजाŊ संकट मŐ बड़ा सहायक िसȠ होगा

•केȾीय औषध अनुसंधान सं̾थान के अनुसार, जो गुƨल बात रोगो ंमŐ लाभ
कारी पाई गई है, वह कोले Ōː ोल को भी कम करने मŐ सफल िसȠ Šई है, िजससे
िदल के दौरे ŜकŐ गे



•िफनलœड मŐ एक ऐसा इलेƃŌ ॉिनक यंũ बनाया है, िजससे गंगा मनुˈ अपना
सȽेश दुिनया को बता सकेगा  गंूगा अƗर कंुजी पर छपे सɾोिधत अƗर वाले बटन
दबाता चला जायेगा और सȽेश खȏ होने पर, जैसे ही वह अİȶम बटन दबायेगा,
वैसे ही मशीन सȽेश बोलना शुŝ कर देगी
 
 
ˢा˖-संदेश

गमŎ के फल और ˢा˖
ले०-ŵी जे० एस० शमाŊ

 
जहाँ Ůकृित ने िविवध ऋतुयŐ बनायी हœ, वहां हर ऋतु के ˢािदʼ तथा ˢा˖ Ůद

फल भी उसने पैदा िकये हœ  वैसे भारत गमŊ देश है; िकȶु असली गमŎ की ऋतु तो
तब होती है, जब ‘सन सन लुये हœ चल रही,भूतल तवा सा जल रहा होता है  ɗास के
कारण, कंठ-सूख रहा होता है और बेचैनी महसूस हो रही होती है  ऐसे समय मŐ, गमŎ
मŐ उȋɄ कुछ फल, ɗास बुझाते हœ; बेचैनी दूर करते हœ और िचȅ को शाİȶ तथा
आनȽ देते हœ  वे हमारे िलये, सचमुच, वरदान िसȠ होते हœ  इनमŐ हœ मƥ—(I)
ककड़ी (II) खीरा (III) लुकाट (IV) लीची (v) शहतूत (VI) आलूबुखारा (VII)
फालसा (VII) तरबूज (IX) खरबूजा (X) नीबू और (XI) आम

(I) ककड़ी-कभी समय था, जब ककड़ी बेचने वाले गा गा कर बेचते थे– “लैला
को उंगुिलयां, मजनू की पसिलयां, रेशमी मुलायम हœ ककिड़याँ ” गमŎ शुŜ होते ही,
हरी हरी ककिड़यां सब का ȯान आकिषŊत करती हœ  बसːापो ंऔर रेल ːेशनो ंपर
वे दनादन िबकती हœ
इसे फल, सɶी और रायता बना कर खाते हœ  सˑी होने के कारण, भारत की

गरीब जनता मŐ यह बड़ी लोकिŮय है  इस मŐ चूना, फासफोरस, लोहा, Ůोटीन, खिनज
लवण, और शकŊ रा काफ़ी होती है  कǄी ककड़ी खाने मŐ ˢािदʼ, मलरोधक और
िपȅनाशक होती है  काले नमक और मसाले साथ खाने मŐ यह बड़ी ज़ायकेदार
लगती है  यह ɗास बुझाती और सोिजश िमटाती है  िज़ग़र को शाİȶ देती है  पſी
ककड़ी अिưवȠŊक मानी जाती है तथा मूũ लाने वाली होती है

(II) खीरा-‘सुबह को हीरा; दोपहर को खीरा तथा रात की जहरीला’ माने जाना
वाला फल खीरा है  रात को इसे खाना विजŊत था  इसको भी फल, सɥी और रायते
के ŝप मŐ खाया जाता है  नीबू, नमक, गमŊ मसाला डालकर इसे खाने मŐ बड़ा ˢाद
आता है  इसमŐ िवटािमन बी, कावŖज और Ůोटीन काफ़ी माũा मŐ होता है यह शरीर
को शीतलता Ůदान करता है  इसीिलये, इसका एक नाम ‘सुशीतल’ है  पेट के रोगों
को यह फायदेमȽ है  मधुमेह (डायवटीज़) मŐ, इसके सेवन से बड़ा लाभ होता है



चेतावनी-खीरे खाने के तुरȶ बाद ही पानी पीने से हैज़ा तक हो सकता है
(III) लुकाट-के आते ही, गमŎ का ŵीगणेश मान िलया जाता है  यह िपȅ नाशक

ˢािदʼ फल है और उİʐयां रोकता है  कुछ लोग इसकी चटनी बना कर खाते हœ
इसमŐ िवटािमन, खिनज और लवरण हœ तथा िचȅ को ŮसɄ करता है

(IV) लोची-लुकाट खȏ होते Šये, अपना काम लीची को सौपं जाता है  सब से
ŮिसȠ लीची देहरादून की होती है, िजसमŐ भीनी-भीनी सुगɀ भी होती हœ  इसमŐ
पौिʼक तȕ होते हœ और यह िचȅ को शाİȶ देती है

(v) शहतूत-शहतूत भी गमŎ के Ůारंभ मŐ आते हœ  ये कई रंग और ˢाद के होते
हœ  काले-पीले, मोटे-लɾे, तथा खǥे-मीठे होते हœ  ये मृदुसार कहलाते हœ तथा िजग़र
को शाȶ करते हœ  शबŊत-शहतूत खाँसी मŐ िदया जाता है और गला साफ़ करता है
गले बैठने पर, इसके पȅे बेर और अमŝद के पȅो ंसाथ उवालकर पीने से लाभ
होता है

(VI) आलूबुखारा-शहतूतखȏ होने पर, आलूबुखारा चल पड़ता है  यह ‘िदल
और िदमाग़ को बड़ी तरावट और - चैन देता है  इसको पीस कर तथा शबŊत बना कर
नमक काली िमचŊ आिद डाल कर पीने से बेचैनी दूर होती है

(VII) फालसा-जब तपती गमŎ पड़ती है, तब गली-गली मŐ ये आवाज दोपहरो ंकी
शूɊता मŐ गंूजती रहती हœ—काले, काले खाओ फालसे, काले काले  नमक लगे
इनको बǄे-बूढ़े बड़े चाव से खाते हœ  इɎŐ मृदुफल भी कहते हœ  खǥे मीठे, शीतल,
पाचक और शाİȶ दायक लेते है  इनका शबŊत भी बड़ा ˢािदʼ और गुण कारी होता
है  इससे िपȅिवकार, şदयरोग, रƅ दोष तथा उदर कृिम का नाश होता है  इसकी
पिȅयाँ िघस कर फोड़े फुिसयो ंपर लगाई जाती हœ तथा इसकी जड़की छाल गिठयो ंमŐ
फायदेमंद है  िहचिकयाँ बȽ करने तथा पेिचश मŐ फालसा काम आता है
नोट—यिद फालसे खाने से रोग उȋɄ हो, तब नीम की िनमोिलयाँ खाना लाभŮद

होता है
(VIII) तरबूज को कािलȽ भी कहते हœ  कदािचत् कािलȽी (यमुना) के तट पर

अिधक होने से यह नाम पड़ा है  इसका गूदा लाल होने के कारण, लोग मांसफल
और रƅ बीज भी पुकारते हœ  यह बŠत ही मधुर, िवटािमनो ंलवण आिद पोिʼक
तȕो ंसे भरपूर और शाİȶŮद होता है  जलीय अंश बŠत होने के कारण इससे ɗास
शीť बुझती है  इसका पſा गूदा खाने मŐ, और कǄा गूदा तथा िछलका सɶी
बनाने मŐ, काम आता है  इसका अचार और सɶी ƗुधावȠŊक और सुपाǉ होती है 
इसके बीज बलवȠŊक तथा धातु षोषक होते हœ और कई Ůकार की औषधो ंमŐ काम
आते हœ  ठंडाई मŐ भी ये पड़ते हœ  भून कर खाने और िमठाइयो ंमŐ Ůयुƅ होते हœ
इनको पीस कर लेप करने से, मँुहासो ंको आराम िमलता हœ  मूũ Ǜादा लाने से, इसे
मूũल भी कहते हœ 
सावधानी : कǄा तरबूज नही ंखाना चािहए और ना ही खाली पेट इसे खाना



चािहए  इसके साथ पुदीना भी नही ंखाना चािहए
(VI) खरबूजा : Ťीˆ ऋतु का बड़ा लोकिŮय फल खरबूजा है  इसकी मीठी-

मीठी सुगɀ मँुह मŐ पानी भर लाती हœ  सचमुच मŐ, गमŎ का यह फलराज है  लखनऊ
के खरबूजे िमठास और ल̕ज़त के िलए ŮिसȠ हœ; जौनपुरी की अपनी शान है  इसमŐ
भी जलीय अंश अिधक होता है  िवटािमन, Ƹूकोज, लवण, Ůोटीन, काबŖज आिद भी
काफ़ी होते हœ  यह शीतल, पाचक, वीयŊ Ůद, रƅशोधक और मूũवȠŊक होता है
यह िदल-िदमाग़ को ठंडक पŠँचाता है और उɉाद तथा संŤहणी मŐ गुणकारी है
इसकी खǥी-मीठी रसीली सɥी, िछलको ंकी सूखी तरकारी, इसका पना, शबŊत,
खीर, आइस Ţीम तथा चीनी और गुलाब जल मŐ िभगोकर रसीला ʩंजन बनाया जा
सकता है  इसके बीज ठंडाई बनाने, भूनकर खाने और िमठाइयाँ बनाने मŐ Ůयुƅ
होते हœ  बीजो ंका तेल शरीर पर मलने से लू लगने का भय नही ंरहता है और उससे
उȅम साबुन भी बनता है
चेतावनी—खरबूजे के साथ, दही का सेवन मना है, जबिक चीनी का शबŊत

फायदेमȽ है
(x) नीबू—वैसे नीबू अɊ ऋतुओ ंमŐ भी होता है, िकȶु Ťीˆ ऋतु मŐ उसका

अपना महȕ है  इसी ऋतु मŐ, नीबू की िशकंजी पी जाती है, लेमन (नीबू) सेट इɎी ं
िदनो ंकाम मŐ आते हœ और शीतल पेयो ंमŐ नीबू के लेमोनेड, िलमका आिद का बाज़ार
गमŊ रहता है  अɊ पौिʼक तȕो ंके साथ इसमŐ िवटािमन ‘सी’ अिधक होता है  नीबू
का रस—पेट ददŊ , जलन उʐी और हैज़े तक मŐ गुणकारी है  िसर चकराने मŐ, एक
ɗाली गमŊपानी मŐ नीबू िनचोड़ कर पीने से लाभ होता है; गिमŊयो ंमŐ तो िनहार मँुह एक
नीबू को एक पाव पानी से अवʴ पीना चािहये  इससे शरीर हʋा—और मोटापा
दूर होता है  नीबू सŐधा नमक के साथ खाने से ितʟी को लाभ होता है  ख़ूनी बवासीर
मŐ, एक नीबूं के दो टूक कर छह माशा कȈा पीस कर उन टुकड़ो ंमŐ लगा कर रात
भर रखे रहने पर सुबह को चूसने से लाभ होता है  गुलाब जल मŐ नीबू िनचोड़ कर
कुʟा करने से मँुह की बदबू चली जाती है  नीबू के रस को मलाई मŐ िमला कर मँुह
पर मलने से रंग साफ़ होता है और कील-मँुहासे दूर होते हœ  इसके रस मŐ नौसादर
पीस कर लगाने से दाद ठीक होता है  बालो ंमŐ िसकरी होने पर, नीबूं का रस लगाना
गुणकारी है; इससे बाल रेशम से मुलायम हो जाते हœ  दालो,ं सİɥयो,ं सलाद आिद मŐ
नीबू का रस डालने से वे ज़ायकेदार हो जाते हœ  इसका अचार बŠत ही ˢािदʼ तथा
ˢा˖ वȠŊक होता है
नोट—इसके साथ, दूध नही ं पीना चािहए  नीबू से उȋɄ िवकार मŐ, नमक
लाभदायक होता है

(xi) आम—यȨिप आम दरअसल वषाŊ का फल है, िकȶु यह गमŎ मŐ ही आना
शुŝ हो जाता है  आँधी कǄे आम िगराती है  कǄे आम गमŊ राख मŐ भून कर उसके
गूदे को चीनी और पानी मŐ डालकर ‘पना’ पीने से लू का बचाव होता है  इसकी कैरी,
मीठा अचार और तेल का अचार बड़ा ही ज़ायकेदार होता हœ  कǄे और पſे आमों



की चटनी भी ˢािदʼ होती है  इनकी सɶी भी बŠत अǅी बनती है  आमो ंकी
जेली और जाम भी बनते हœ तथा आइस Ţीम भी तैयार की जाती है  आम के पापड़
भी ज़ायकेदार होते हœ और इसका अमचूर तो साल भर सभी खानो ंमŐ पड़ता रहता है
आम का रस, गुलाबजल, Ƹूकोज़ तथा कैİ̵शयम वाटर मŐ लेने से गिभŊणी की उʐी
Ŝकती हœ तथा इसे सोठं के साथ लेने से हाज़मा ठीक होता है, जबिक मीठे दूध के
साथ पीने से, शारीįरक कमज़ोरी दूर होती है  इसके पȅŐ तक गुणकारी हœ, उɎŐ छाया
मŐ सुखा कर बारीक कपड़े मŐ छान कर गमŊ पानी के साथ पीने से, पेिचश ठीक होती
है और ताजे पानी के संग पीने से मधुमेह को लाभ होता है  इन सूखे पȅो ंको जलाकर
दाँतो ंमŐ मलने से, दाँतो ंका खून बहना Ŝकता है तथा नमŊ पȅो ंको उबाल कर पीने से
हैज़े मŐ लाभ होता है  इɎी ंकारणो ंसे, आम अमृतफल कहलाता है
चेतावनी—खǥे आम के साथ, दूध नही ंपीना चािहये, पर आम खाने से उȋɄ

िवकार मŐ दूध की छाछ लाभŮद है
फलो ंकी उपयोिगता इस बात से भी िसȠ होती है िक Ŵतो ंमŐ फलाहार (फलो ंका

आहार) ही िविहत है  सɊास तक मŐ, ऋिषमुिन कȽमूलफल सेवन करके ही सौ-सौ
वषŊ तक जीिवत रहते थे
 
 
किवता

• लɾी छुǥी •
[ रचियता—रे० आ० पारथिसंह

आया है िदन दीघŊ ŮतीिƗत, लɾी छुǥी िमल जाने का 
घर ही घर के सपने आते, नही ंहोश वापस आने का 
पाँव नही ंपड़ते धरती पर, दौड़-दौड़ कर काम िकये सब 
िकये अथॉटŎ पर हˑाƗर, पैसे-टके उधार िलए तब 
Šई सुबह कब, शाम Šई कब, िदन बदला-बदला है लगता 
होश नही ंखाने पीने का, मन मŐ चाव बड़ा हœ जगता 
सारी जब तयारी कर ली, तब सोने की आई बारी 
नीदं नही ंपलको ंमŐ आती, बेचैनी करती िसर भारी 
कभी दीखते ‘डɰू बɰू’, कभी दीखती वह बेचारी 
रखवाली जो सास ससुर की, रही िवरह की जो है मारी 
कभी दीखती मोटर गाड़ी, रेल कभी दीखे ūुत दौड़ी 
घर आने का नाम न लेता, लगती याũा लɾी-चौड़ी 



कभी आँकड़े आते मन मŐ, Ɛा-Ɛा चीजŐ मुझको लेना 
कभी मारता हाथ जेब पर, िकतना जाकर घर मŐ देना 
आज सफ़र का हर संकट भी, नही ंअखरता, बŠत सुहाता 
खीझ कभी होती तो यह ही, घर Ɛो ंहै निहं जʗी आता 
आİखर पŠँच गए घर ही जब, पैर छुये बूढ़ो ंके जाकर 
आँख खोजती पȉी को अब, चूम रहा बǄो ंको जीभर 
िमले अȶ मŐ जाकर उससे, कहना Ɛा, कुछ समझ न आता
होठं कभी काँपे कहने को, वाƐ गले मŐ उलझा जाता 
शुŝ Šए छुǥी के िदन अब, हर पल जीवन रसमय सारा 
पलक मारते छुǥी बीती, नही ंिविदत कब समय िसधारा 
कदम लौटने को नही ंउठते, माया ने űम जाल िबछाया 
सेवा-िनʿा-भİƅ सभी कुछ, घर की ममता ने िबसराया 
तभी चȾशेखर, सुभाष के (लगा) िचũ कर रहे इशारे 
ˢगŊ स̊श िनज जɉभूिम है, िजस पर हमने जीवन वारे 
याद तभी आया िनज यह ‘बल’, चमके ̊ग मन-सुमन गया İखल 
वीर िसपाही शीť पŠंचने, लौट पड़ा तब अपनी मंिजल 
 
 

29वी ंअİखल भारतीय पुिलस खेल Ůितयोिगता
की

झलिकयाँ





ːीपल चेज़ मŐ दौड़ता Šआ अȶराŊ Ō̓ ीय İखलाड़ी Ůदीप कुमार]

महारा Ō̓  से हॉकी खेलता Šआ के०įर०पु० बल

राज̾थान से फुटबॉल खेलता Šआ के०įर०पु० बल





Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ ए̠लीट हरीचȽ

 
 

29वी ंअ० भा० पु० पुिलस खेलो मŐ आठ पदक िवजेता के० įर० पु० बल की दंगली टुकड़ी

Ţीड़ा Ɨेũे :

29वŐ अİखल भारतीय पुिलस खेल

के० įर० पु० बल ने िफर िसरमौर जीता
ले०—ŵी एच० एस० सेठी

 
िदनांक 28 फरवरी 1980 को समाɑ Šये 29वŐ अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ छै

कीितŊमान ̾थािपत Šये  दो परɼरागत ŮितȪ̢Ȫी—के० įर०पु० बल तथा सी० सु० दल
की िजस ज़बरदˑ Ůित˙धाŊ से जो ये खेल गुदगुदी पैदा करते थे, इस वषŊ वह नही ं
पाई गई; उनमŐ एक का ही पलड़ा भारी रहा  के० įर० पु० बल ने 71 अंको ंके भारी
अȶर से िसरमौर जीता  िपछले वषŊ लखनऊ मŐ Šए इन खेलो ं मŐ जो Ůबल
ŮितȪİ̢Ȫता िदखायी पड़ती थी, जब बड़े लड़झगड़ कर के०įर०पु० बल ने केवल 17
अंको ंसे चैİɼयनिशप जीती थी, इस वषŊ उसके दशŊन नही ंŠये  के०įर०पु० बल ने 18
ˢणŊ, 8 रजत और 9 कां˟ पदको ंकी भारी संƥा अिजŊत की
चौड़ी कद मŐ : ओलİɼक İखलाड़ी गुरचरणिसंह रणधावा Ȫारा 1966 मŐ ̾थािपत

7.26 मी० वाले įरकाडŊ को भंग करने का ŵेय, सी० सु० दल के शिशधरन नायर को
िमला, िजसने 7.46 मी० की छलांग लगाई



शाटपुट मŐ : सी० सु० दल के िवजय बहादुर ने सी० सु० दल के ही गुरदेविसंह
Ȫारा ̾थािपत 16.80 वाले įरकाडŊ को 16.91 मी० से सुधारा
įरले दौड़ो ंमŐ : के० įर० पु० बल के चौगǭी ने 4X100 मी० को 42.4 से० मŐ और

4X400 मी० को 3:17.4 मी० मŐ पूरा कर नये कीितŊमान ̾थािपत िकये  िपछले
कीितŊमान सी०सु० दल Ȫारा 4.4 से० और 3:18.4 िम० के ̾थािपत Šये थे



घन फŐ कता Šआ रघुवीर िसंह

4X400 मी० įरले मŐ हमारा चौगǭा—पीटर एǷ, बǄूिसंह, गुरदयाल िसंह व दया िसंह

1,500 मी० दौड़ मŐ : 1977 मŐ ओिलİɼक İखलाड़ी हरीचȽ (के० įर० पु० बल)
Ȫारा 3:52 िम० वाला įरकाडŊ, सी० सु० दल के मधुसूदन ने 3:51.8 िम. मŐ दौड़कर
भंग िकया  हरीचȽ को इस वषŊ तीसरे ̾थान पर सȶोष करना पड़ा

800 मी० दौड़ मŐ : पंजाब के अमर िसंह ने, 1962 मŐ राज̾थान के हज़Ŏराम Ȫारा
̾थािपत 1:52 से० वाले पुराने कीितŊमान को, 1:51.4 से० से तोड़ा
हरीचȽ (के. įर० पु० बल) इस Ůितयोिगता के ‘सवŖȅम İखलाड़ी’ िनरȶर छठे

वषŊ घोिषत Šये  उɎोंͤन े10,000 मी० और 5,000 मी० दौड़ो ंमŐ ˢणŊपदक और 1,500
मी० दौड़ मŐ कां˟ पदक जीते  तिमलनाडु के सुŰ˦ǻम् ने 100 मी० और 200 मी०
दौड़ो ंमŐ Ůथम ̾थान पा कर Ůितयोिगता का सब से अिधक फराŊटे के धावक की
कीितŊ पायी

अंक-Ůाİɑ : के० įर० पु० बल 292; सी० सु० दल 221 तथा पंजाब 70.

अİȶम पįरणाम इस Ůकार रहे :
100 मी० दौड़ : सुŰ˦ǻम (तना०) I; शिशधरन नायर (सी० सु० दल) II व के०

जी० जोजेफ (के. įर. पु. बल) III
200 मी० दौड़ : सुŰ˦ǻम(तना०) I; शिशधरन नायर (सी० सु० दल) II व पी.

क̢जɾू (के. įर. पु. बल) III.



400 मी० दौड़ : सुचािसंह (पं०) I; दयािसंह (के. įर. पु. बल) II व बलदेविसंह
(सी० सु० दल) III.

800 मी दौड़ : अमरिसंह (पं०) I; मधुसूदन (सी० सु० दल) II व वीरपाल िसंह
(िदʟी) III.

1,500 मी० दौड़ : मधुसूदन (सी०सु० दल) I; एम. एम. पािटल (के. įर. पु. बल)
II व हरीचȽ (के. įर. पु. बल) III.

5,000 मी० दौड़ : हरीचȽ (के०įर० पु० बल) I; Ůदीप कुमार (के. įर. पु. बल)
II व मंजीराम (उ० Ů०) III.

10,000 मी० दौड़ : हरीचȽ (के.įर. पु. बल I; Ůदीप कुमार (के. įर. पु. बल)
II व टी. के. िũके (उड़ीसा) III.

3000 मी० ːीपल चेज: Ůदीपकुमार (के. įर. पु. बल) I; ईʷरिसंह (सी० सु०
दल) II व चȽरभान (के.įर. पु. बल) III.

110 मी० बाधा : एस० एस० नायडू (आं०Ů०) I; ए० एस० रणधावा (सी०सु० दल)
II व गुरदयालिसंह (के.įर.पु. बल) III.

400 मी० बाधा : गुरदयालिसंह (के. įर. पु. बल) I; बी नागेʷर राव (आं. Ů.) II
व राजबलकरिसंह (सी. सु. दल) III.
ऊँचीकूद : बलतेजिसंह (सी० सु० दल) I; Ůभातीलाल (के. įर. पु. बल) II व

सȑवीरिसंह (के. įर. पु. बल) III.
पोलवाʐ : ŮेमचȾन (के.įर. पु. बल) I; दलबहादुरिसंह (िबहार) II व शमूगन

(त० ना०) III.



नेजा फŐ कते Šए बी. सुशीलम

चौड़ीकुद : शिशधरन नायर (सी० सु० दल) I; बलिबȽरिसंह (सी० सु० दल) II व
रामगोिबȽ (म० Ů०) III.





मैराथन दौड़ मŐ रसदेव िसंह

िũकूद : दिƗणमूिȅ (त० ना०) I; के० सुधाकरन (के. įर. पु. बल) II व
अजमेरिसंह (सी० सु० दल) III.
शाटपुट : िवजय बहादुर (सी० सु० दल) I; गुरदीप िसंह (सी० सु० दल) II व

रछपालिसंह (पं०) III.
चſाफŐ क : Ůवीण कुमार (सी० सु० दल) I; आर. एस- बल (के: įर. पु. बल)

II व ए. पी. एस. मान (के.įर०पु०बल) III.
घनफŐ क : आर.एस. बल (केįर०पु०बल) I; जे. एस, भुʟर (के.įर.पु.बल) II व



Ůवीण कुमार (सी. सु. दल) III.
नेजाफŐ क : बी. सुसेदन (के.įर.पु.बल) I; जोिगȽर िसंह (सी.सु.दल) II व
रामनįरȽर िसंह (सी०सु० दल) III.
4X100 मी०įरले दौड़ : (के.įर.पु.बल) I; सी. सु. दल II व पंजाब III.
मँराथाँन दौड़ः रसदेविसंह (के.įर.पु.बल) I; िवनोद कुमार (पं०) व रामभगत (के.
įर.पु.बल) III;
िडकँथलन : Ůभात िसंह (के.įर.पु.बल) I बलिवȽर िसंह (सी.सु.दल) II व
जनकचȽ (के.įर.पु बल) III.

95 जवान पुरˋृत
िजन 95 İखलािड़यो ंऔर ए̠लीटो ं ने इस Ůितयोिगता मŐ अपने खेल का उȅम

ŮदशŊन िकया था, उɎŐ 50 Ŝ० से लेकर 500 तक के नक़द पुरˋार िदये गये हœ 

पįरणामो ंपर िवहाग ̊िʼ
िजɻाİːƛ : के० įर० पु० बल I; भारत-ितɬत सीमा पुिलस II व

सी० सु० दल III.
हॉकी : सी० सु० दल I, पंजाब II व के० įर० पु० बल III,
फुटबॉल : सी० सु० दल I; भा० ित० पुिलस II व उ० Ů० III,
बाˋेटबॉल : सौ० सु० दल I, के. įर० पु० बल II व उ० Ů० III.
कबǭी: I पंजाब; म० Ů० II ब के० įर० पु० बल III.

सुİƅ सुधा
जो ʩवहार अपने को बुरा लगे, वह दूसरो ंके साथ नही ंकरो

--महाभारत
ŵȠा से ही सȑ िमलता है

--यजुवőद
ना तो सब का िवʷास करो और ना ही करो सबके Ůित सȽेह

-योगविशʼ

आगामी अंक मŐ:--



अİखल भारतीय पुिलस लƙभेदन
नािसक मŐ 17, अŮैल 1980 को आयोिजत अİखल भारतीय ǰूटी
Ůितयोिगता मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने िपˑोल चालन तथा सफल
लƙभेदन मŐ िसरमौर जीता
[िवˑृत िववरण आगामी अंक मŐ Ůकािशत होगा]

__________

14वी ंअȶरŒज तैराकी Ůितयोिगता
िदʟी के रेलवे तरण ताल मŐ 1 मई 1980 को सɼɄ Šई 14वी ं

अȶरŒजतैराकी Ůितयोिगता मŐ, अजमेर रŐज (155 अंक) I, मūासरŐज (119
अंक) II तथा हैदराबाद रŐज (77 अंक) III रही  पटना रŐज का िदलीपिसंह
इस Ůितयोिगता का सवŊ ŵेʿ तैराक घोिषत Šआ  100 मी० Űेː Ōː ोक मŐ
Ůथम, 400 मी० ʩİƅगत मेडले मŐ िȪतीय तथा 200 मी० बटरɢाई मŐ
तृतीय रहा  मūास के अŰाहम कोįरयन की तैराकी भी सराहनीय रही
उसने 200 मी० ůी ːाइल तथा 400 मी० ůीːाइल ˙Ȫियं जीत कर
दोहरी सफलता Ůाɑ की

[िवˑृत िववरण आगामी अंक मŐ पिढ़ये ]



खेल िशƗको ंके साथ महािनदेशक ŵी टंडन

 
 
कहानी :

पुरसकृत चोर
लेखक : ŵी जे० एस० शमाŊ

 
‘आİखर माजरा Ɛा है, सर?” पुिलस कमŊचारी ने िवǒापन िदखाते Šए इंगलœड के

धनकुबेर सर िविलयम हा Ŋːन से पूछा
हा Ŋːन मुˋराते Šए बोले “आप खुद समझ सकते हो  इसमŐ कोई रह˟मयी

भाषा तो िलखी है नही,ं िजसके समझने के िलये सांकेितक शɨ कोष की
आवʴकता हो”

‘नही,ं यह तो ‘खुली शीशम’ है, िजसमŐ काŝ के खज़ाने के लूटने की पूरी छूट है
ऐसा िवǒापन तो आज तक कभी न देखा और न सुना गया ” हा Ŋːन िफर मुˋाये
“और न भिवˈ मŐ ऐसा देखोगे व सुनोगे ”

“सचमुच मŐ, आपने समˑ पुिलस तंũ को िव˝य मŐ डाल िदया है ”
“अफ़सोस है  हमारा ऐसा इरादा कभी भी नही ंथा  हमारी तो चुनौती केवल चोरों

से है, उनको खुला िनमंũण है ”
“मगर चोर और पुिलस का तो चोली दामन का सा सɾɀ है  यिद आपने चोरों

को िनमंũण िदया है तब उससे पूवŊ आपने पुिलस को चुनौती दी है ”
“कदािप नही,ं आप िफर ȯान से पिढ़ये  आपको तो कʼ उठाने की आवʴकता

ही नही ं है  हमने ˙ʼ िलख िदया है-” कहते Šए हा Ŋːन ने िवǒापन को पढ़कर
पुिलस कमŊचारी को सुनाना Ůारʁ कर िदया “यिद चोरी करते समय कोई पकड़ा भी
जायेगा, तब उसके िवŜȠ कोई कायŊवाही नही ंहोगी  बोिलये, आप पुिलस जन तो
खुद दालभात मŐ मूसरचȽ बनना चाहते हœ  हमने तो वह रक़म केवल पुरˋार
ˢŝप रखी है  उससे वािपस नही ंलेने का बचन तक िदया है ”

“कुतूहल है  सात हज़ार Ŝपये कोई कम रक़म तो नही ंहोती ”
“Ɛा मुज़ायका है  जहाँ छह लाख Ŝपये इस भवन के िनमाŊण मŐ लगाये हœ, वहाँ

सात हजार Ŝपये की भूįर दिƗणा और समझ लŐगे” कहते कहते हा Ŋːन का मुख
लाल हो गया “वˑुतः इस Ůकार हम यह परीƗा लेना चाहते हœ िक है कोई माई का
लाल, जो हमारे इस भवन मŐ चोरी कर सकता है  हमŐ पूणŊ िवʷास है िक कोई भी
कैसा ही चतुर चोर Ɛो ंनही ंहो, हमारी आिफस वाली मेज़ की दराज से वह धनरािश
नही ंचुरा सकता है ”



“ऐसा नही ंसोिचये सरकार  संसार मŐ एक से बढ़ कर एक शाितर पड़ा Šआ है ”
हा Ŋːन ने तपाक़ से उȅर िदया “हमŐ उसी की तो ŮतीƗा है  आप भली-भांित जान

लो यह ŮितȪİ̢Ȫता तो चोरो ंऔर हमारे बीच है  आप को ज़हमत उठाने की कोई
आवʴकता नही ंहै ”
बेचारा पुिलस कमŎ अपना सा मुख लेकर लौट गया  उसे अɊ चारा ही Ɛा था?
इधर हा Ŋːन अपनी धुन के पſे िनȑ उठते ही Ůथम दराज़ को खोल कर देखते

और धनरािश को उसी Ůकार सुरिƗत पा कर फूले नही ंसमाते थे  “बŠत कहता था
वह पुिलसकमŎ िक एक से एक िफ़तना पड़ा है  मगर आज िकतने सɑाह बीत चुके
हœ िकसी रािबनŠड तक की तो दाल गली नही ं है  आİखर हमने छह लाख Ŝपये
संतमŐत मŐ तो नही ंबहाये हœ  भवन नही ंितिल˝ बनवाया है ितिल˝” सोचते Šए वह
वƗ̾थल फुलाते थे
इसी भावना से Ůेįरत होकर उɎोंͤने बारɾार वही िवǒापन इंगलœड के सभी

नामीŤामी समाचार पũो ंमŐ Ůकािशत कराया और महीनो ंचोरी की बाट जोही; परȶु
सब िवफल मनोरथ  अȶ मŐ, उनका जोश ठंडा पड़ गया और वह अपने भवन पर
कदािचत् उस राजा परीिƗत से भी अिधक गवŊ करने लगे, िजɎोंͤन ेसपŊ दंश से बचने
के िलए एक ˑʁ पर सुरिƗत सदन िनिमŊत करा कर ˢयं को िनरापद समझ िलया
था  परȶु अȶतोगȕा Ɛा वह िनरापद रहे ?

“तुम तो बŠत बीमार से नज़र आते हो” एक िनरीह िनबŊल अितिथ पर दया ̊िʼ
डालते Šए सर हा Ŋːन ने कहा

“बीमार होना ही Šआ सरकार, जब कोई नौकरी-चाकरी नही ं है  सब से बड़ी
बीमारी तो बेकारी है...”

“šँ, तो Ɛा तुम कोचवानी कर सकते हो ?”
“बŠत अǅी तरह से; बİʋ छुǥी पर गये आपके कोचवान-”
“ताǍुब है, तुʉŐ मालूम है िक हमारा कोचवान छुǥी पर इन िदनो ंचल रहा है ”
“बात यह है Šज़ूर  मेरे एक िमũ - कोचवान ने ही तो यह उलाहना िदया िक एक

ओर तो मœ बेकार मर रहा šँ और दूसरी ओर हा Ŋːन साहब का कोचवान-”
वाƐ पूणŊ भी नही ंहो पाया था िक “आग-आग” की ʩाकुल Ȱिन समˑ भवन मŐ

गंुज गई  हा Ŋːन को बरामदे मŐ रखी अलमारी से धुआँ िनकलते खुद ̊ƨत Šआ  वह
सुध बुध खो बैठे ? Ɛोंͤिक उस अलमारी मŐ तो उनकी बŠ मूʞ वˑुयŐ रखी थी ं  वह
िसर पर पैर रख कर बरामदे की ओर दौड़े  कोचवानी की िनयुİƅ के िलये आया
Šआ वह Ŝƫ दुबŊल ʩİƅ भी भागा; िकȶु िनबŊलता के कारण दो पग चल कर ही
लड़खड़ा कर िगर गया  हा Ŋːन ने अपनी घबड़ाहट मŐ, उसको उठाने मŐ भी समय
बवाŊद नही ंकरना चाहा  वह तीर की भाँित आगे बढ़ते चले गये
पर यह Ɛा ? हा Ŋːन के जाते ही, वह युवक तो उठ कर झट बैठा हो गया और



लगा मȽ मȽ मुˋाने  वˑुतः उसने ही तो रȞी की टोकरी मŐ फासफोरस को आग
के साथ डाला था, जो अब जलकर घटाटोप धुयŐ का गुɬार िनकाल रहा था  भवन के
सभी िनवासी अिưकांड की आशंका से भया Ţाȶ Šये िविƗɑो ंकी भाँित ʩवहार
कर रहे थे  िजसको जो वˑु बुझाने को िमल रही थी, उसे ही िलये बरामदे की ओर
दौड़ा चला जा रहा था  िकसी को अɊ ̾थान की तिनक भी सुिध नही ंथी
इस İ̾थित का लाभ उठा कर, वह युवक हा Ŋːन की उसी मेज़ के पास िबजली के

स̊श पŠँचा, जहाँ चोरी के िलए सात हज़ार का नकद पुरˋार ताले मŐ बȽ रखा था;
िकȶु उस जैसे कुशल चोर ने तुरȶ दराज़ खोल कर वह धनरािश िनकाली और
चɼत हो गया
इधर पयाŊकुल लोग अिư बुझाने मŐ जुटे रहे  यȨिप अिư ने कोई भयंकर ŝप

धारण नही ं िकया और न ही उसे करना था  चोर ने थोड़ी देर के िलए वह शगूफा
िकया था  लगभग आध घंटे के उपराȶ अिư शमन से सȶुʼ हो, हा Ŋːन ने अपनी
कुसŎ पर आकर चैन की साँस ली “ईʷर को सकोिट धɊवाद है  अिư जʗ काबू मŐ
आ गई; कोई महती Ɨित नही ं--”
वाƐ कहते Šए उनकी ̊िʼ मेज़ की दराज़ पर गई, तब तो उनके पैर तले की

भूिम िनकल गई  उɎोंͤन ेउसको आगे खŐचा Šआ पाया; तब तो उनके हाथ के तोते'
उड़ गये ! शीť उसमŐ हाथ डाला  उनका şदय ˑɩ रह गया  हा हȶ ! उनके वे
सात सहŷ Ŝपये अȶधाŊन हो चुके थे
हा Ŋːन को तुरȶ सब बात समझ मŐ आ गई; Ɛोंͤिक उन Ŝपयो ं के साथ वह

बेकार बीमार युवक भी ितरोधान हो गया था  वह बारɾार यही बुदबुदाते थे “उस
ŮǅɄ जन के अितįरƅ, अɊ कोई अजनबी ʩİƅ यहाँ आया ही नही ं  यह अवʴ
ही उसी की कारˑानी हो सकती है; परȶु आʮयŊ है वह तो िनपट मृतŮाय ̊िʼगत
हो रहा था; Ůȑुत् अपनी Ŝƫता के कारण ही-”

“वह सब नाटक था हा Ŋːन साहब” कहती Šयी तभी उस अȨशंस की मुखाकृित
अǥहास करती उनके मनʮƗु के सʃुख ̱̊गत Šयी  वˑुतः तȚ भी यही था Ɛोंͤिक
दूसरे िदन जब उɎŐ एक पũ िमला, तब उसने रही-सही शंका का भी िनराकरण कर
िदया  उसमŐ िलखा था “किहए, मान गए हमारा लोहा  बोिलये, होते हœ नही ंआप जैसे
शतावधानो ं से भी चोर अिधक सावधान, साहसी तथा कुशल ! आप िनताȶ िचȶा
नही ंकरŐ  आपका वह पुरˋार सही पुŜष को िमल गया है  आशा है िक मुझे बीमार
और बेकार मनुˈ समझ कर, आप अवʴ मेरा अपराध माजŊन करŐ गे  आपका ही
पुरˋार िवजेता ”

स-इं˙ेƃरो ंके 58 नये पद̾थान
के įर० पु० बल के अराजपिũत कमŊचाįरयो ंकी पदोɄित के अवसर



बढ़ाने के िलए सरकार ने सब-इ̢˙ेƃर (सɼकŊ  अिधकारी) के 58
पद̾थान ˢीकृत िकये हœ  ये 1977 से Ůसुɑाव̾था मŐ पड़े थे  | जो हेड
कांːेबल अनुमोिदत सूची मŐ हœ, वे इन įरƅ ̾थानो ंपर पदोɄित पायŐगे

धूिमल-˝ृितयाँ
[ले०-इ० गोबȠŊन Ůसाद बŠगुणा]

 
पूवŖȅर मǠल के कही ंपहाड़ो ंकी कɊा, Ű˦पुũ नदी के सुरʄ तट पर मœ अपने

कैɼ मŐ कतŊʩ-िनʿा मŐ लीन था  िदनांक 17.5.1979 को अचानक मुझे अपने
मुƥालय Ťुप केȾ आवडी से अपनी माता जी की गʁीर Ŝƫता के िवषय मŐ बेतार
संदेश Ůाɑ Šआ  मुझे तुरȶ ही 45 िदनो ंका अिजŊत अवकाश ˢीकृत हो गया  मœ
कɼनी का चाजŊ अपने ही एक साथी को सौपं कर शाम की गाड़ी से आवडी चल
िदया
Ťप केȾ आवडी की वैभवशाली नगरी देखकर, मœ कुछ Ɨण ठगा सा रह गया 

आज से 21 वषŊ पहले की याद मुझे आने लगी, जब मœͤने नई िदʟी की चाणƐपुरी
की इसी Ůकार भʩ नगरी मŐ अपनी ɘाटून के साथ Ůवेश िकया था-ठीक इसी
Ůकार सजग Ůहरी, चौड़े-चौड़े राजमागŊ, हरे-भरे िवशाल उȨान तथा दायŐ बायŐ ऊँची-
ऊँची इमारतŐ  उस समय, मन मŐ एक हीन भावना पैदा Šयी थी-िक हम भी इɌान हœ
और...िकȶु आज, अपने Ťुप केȾ की वैसी ही शान देख कर मुझे अजीब ही खुशी
Šई  वˑुतः तुलना मŐ, चाणƐ नगरी तक फ़ीक़ी लगने लगी  उस समय, मेरे मानस-
पटल पर िवगत की धूिमल ˝ृितयाँ एक-एक कर के तैरने लगी ं  26.11.59 को, मेरे
साथ पूरी एक ɘाटून िहमाचल की गोद, गढ़वाल अǠल, से भतŎ होकर, कनŊल रतन
िसंह के कमान मŐ 8वी ंबटािलयन के अȶगŊत रामपुर आई थी  वहाँ नवाब रामपुर की
कुछ बाįरकŐ  थी,ं जो अǅी İ̾थित मŐ थी ं  उनमŐ कायाŊलय, कोत, भंडार आिद का
बȽोबˑ िकया गया  बाक़ी कुछ टूटी-फूटी बाįरकŐ  थी,ं िजनमŐ कभी नवाब के घोड़े
बँधते थे  उɎी ंमŐ से एक बाįरक हमŐ बता दी गई थी, िजसे हमŐ अपने आवास के िलए
ठीक करनी थी  इसमŐ बड़े-बड़े गǯे थे, िजɎŐ भरा गया  दीवारŐ  कǄी ईंटो ंकी थी,ं
िजनकी चौड़ी दरारो ंसे दुिनया नज़र आती थी  साथ मŐ, चूहो ंकी धमा चौकड़ी हमŐ
ललकार-ललकार कर कहती Ůतीत होती थी ‘खबरदार, यह हमारी जगह है  परȶु
हमने भी िमǥी पȈरो ं से िबलो ंको भर कर, चूहो ंको ‘आउट आफ बाउंड्स’ का
नोिटस लगा िदया  तȋʮात् बड़े Ůेम से रहने लगे  उस समय, कँूये से बाʐी भर कर
खुला ˘ान होता था  लंगर मŐ िलपाई-पुातई गोबर से की जाती थी; एक साथ पाʕी
मार कर भोजन होता था  ‘डे’ अफसर को चमड़े की बेʐ लगाये आते देख, भय
खाता था िक कही ं लंगर टूट नही ंजाये  सोमवार और शुŢवार के िनरीƗण मŐ जब
ɘाटून कमांडर आते थे, तब डर रहता था िक कही ंसुबह-सुबह ही ‘ůȴ-ŝल’ नही ं



लग जाये  िपǪ तो बड़ी सज़ा मानी जाती थी, और ‘Ɠाटर गाडŊ बȽी’ को तो जेल के
एक भयानक क़ैदी के समान समझा जाता था; उससे लोग दूर रहते थे और बात
करने से कतराते थे  कɼनी कमांडर के आडŊली ŝम मŐ कोई जाता था, तब उसको
उसी भावना से देखा समझा जाता था, जैसे कोटŊ मŐ मिज Ōː ेट के सामने, पुिलस िकसी
क़ैदी को ले जा रही हो  सी० ओ० साहब के आिफस मŐ कोई आडŊरली ŝम होता है,
इसका ǒान हमŐ टŌ े िनंग के समाɑ होने के दो-तीन साल बाद भी नही ंलगा  कɼनी
कमांडर के ही दशŊन दुलŊभ रहते थे  टŌ े िनंग के दौरान, की िकसी इɈैȴŌ ी यूिनट की
पुरानी कमीज़, और िनकर हमŐ िमलती थी
उस समय तथा आज की İ̾थित की तुलना मœ करने लगा  आज Ťुप केȾो ंमŐ

शौचालय और ˘ानघरो ंका िनमाŊण संगममŊर के पȈरो ंसे Šआ है; सैनीटरी िफिटंग
िकसी सिकŊ ट हाउस से कम नही ंहœ  भोजनालय दजŊनो ंǨूब लाइटो,ं और पंखो ं से
सुसİǍत हœ  डाइिनंग हाल के फशŊ पर चेहरे साफ़ नज़र आते हœ, और इन मŐ
चमचमाता फनŎचर हœ  पहनने को उȅम और नई विदŊयाँ हœ  मनोरंजन की कोई कमी
नही ं है-अनेको ं पुˑकŐ -पिũकायŐ, भीतर बाहर खेले जाने वाले खेल, सɑाह मŐ तीन
िदन िनयिमत ŝप से नवीनतम चल िचũ पौर िनȑ टेलीिवज़न ŮोŤाम 
अȶ मŐ, मन मŐ एक ही Ůʲ उठा इतनी सब ŵेʿता के बावजूद भी यह अȶ ȠŊ̢Ƞ

Ɛो ं? इɎी ंिदनो,ं वहाँ कुछ देश ūोही तȕो ंने Ɛो ंहमारे सािथयो ंको गुमराह िकया ?
Ůʲ बड़ा ही जिटल था ! मœ साधारणबुİȠ मानव, इस सम˟ा का Ɛा समाधान खोज
पाता? िसफ़Ŋ  िफʝी गीत की एक पंİƅ याद आ गई–‘नज़र लागी राजा, तोरे बंगले
पर
 
 
Ţीड़ा Ɨेũ

भारत-पाक Ůितयोिगता

सवŊŵेʿ िजɻाː - एन. बी. भोसंले
कराची मŐ माचŊ 1980 मŐ हई, भारत-पाक िजɻाİːक Ůितयोिगता मŐ, के.įर.पु० बल

के एन.बी. भोसंले सवŖȅम िजɻाː घोिषत Šआ  वह भारतीय टीम का कɑान था
तथा पैरेलल बार मŐ Ůथम, वाİʐंग हासŊ और होराइज़ȴल बार मŐ िȪतीय तथा रोमन
įरंग और पोमेʒ हासŊ मŐ तृतीय रहा



पािकˑान रा Ō̓ ीय खेलो ंकी ए̠लीट Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल के हरीचȽ
तथा आर० एस० बल ने भारत को एक ˢणŊ पदक तथा दो रजत पदक िदलाये; जब
िक आर.एस. बल ने घनफŐ क मŐ ˢणŊ पदक तथा चſा फŐ क मŐ रजत पदक पाया,
हरीचȽ ने दौड़ मŐ एक रजत पदक अिजŊत िकया

बंगला देश मŐ मई 80 मŐ खेली गई Ůथम एिशयाई तैराकी चैİɼयनिशप
मŐ भाग लेने के िलये, के. įर० पु. बल के ये 5 तैराक चुने गये-1 कपूर िसंह
(गोताखोरी) 2 हरदयाल िसंह (गोता खोरी) 3. टी. थोबा िसंह 4. के.
सोमशेखरन और 5. पी० पȧनाभन 





29वी ंअİखल भारतीय पुिलस खेल Ůितयोिगता मŐ जीते Šये पदको ंको गवŊपूवŊक िलये Šये उस
Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ िजɻाː एन० बी० भोसंले 

 
 

म नो ब ल
ले०—लेɝीनŐट कनŊल के० गोˢामी

 
Ůˑावना—मक़दुिनया के राजा िफ़िलप िȪतीय ने सभी को मात देने के िलए,

एक सेना गिठत और ŮिशिƗत की  फारसवालो ंकी धमिकयो ंसे मुकाबला करने के
िलए उसने मकदूिनया मŐ एकता पैदा की और यूनािनयो ंका Ůभुȕ ̾थािपत िकया
यह वही सेना थी, िजसने उसके पुũ िसकȽर के नेतृȕ मŐ ‘िवʷ’ जीता था
राजा िफ़िलप Ůायः यह तकŊ  करता था —‘युȠ मŐ एक पƗ Ɛो ंभाग खड़ा होता

है ’ इस अपने Ůʲ का वह यह उȅर देता था —‘Ɛोंͤिक जीतने वाला दल अपेƗाकृत
बलवान होता है; या Ɛोंͤिक उसके नेता अपने जवानो ंमŐ यह िवʷास भरते हœ िक वे
उसी भाँित बलवान हœ ” आज की भाषा मŐ, इस िवʷास को मनोबल कहते हœ 
िकतनी ही शताİɨयो ं के उपराȶ, नेपोिलयन ने मनोबल का दैिहक बल से

अनुपात 3:1 बताया  दूसरे शɨो ंमŐ, सभी पįरसɼदाओ ंको िमला कर भी, उनसे
मनोबल ितगुना है
मनोबल है Ɛा? हमारे जीवन मŐ उसकी Ɛा भूिमका है ? उसको कैसे उǄ ˑर

पर बनाया और रखा जा सकता है ? इन Ůʲो ंपर इस लेख मŐ िवचार होगा
पįरभाषा—िकसी कायŊ के िलए एक जनसमूह लगा दीखता है  किठन से किठन

काम मŐ भी, वे ŮसɄतापूवŊक काम करते हœ  दूसरी ओर, अपेƗाकृत हʋे काम मŐ भी
िनरत दूसरा जनसमूह उदास और उदासीन दीखता है  हमारी यह धारणा है िक
पहले वृȽ मŐ उȅम मनोबल है और दूसरे मŐ िनकृʼ है  काम करते Šये मनुˈो ंके
Ŝख से, उनका मनोबल आंका जा सकता है
मनोबल मİˑʺ की İ̾थित है  अनुकूल होने पर, वह मनुˈो ंको ŮसɄ रखता है,

शारीįरक ŵम सहता है और Ůाण Ɋौछावर करके भी, भय को पास नही ंफटकने
देता है
भारतीय इितहास ऐसे उदाहरणो ं से भरा पड़ा है  दूर Ɛो ंजायŐ? आज़ादी की

लड़ाई की सूची मŐ भगतिसंहो ंऔर चȾशेखर आज़ादो ंकी भरमार है, िजɎोंͤन ेहँसते-
हँसते Ůाण बिलदान कर िदये  Ůʲ यह उठता है िक ऐसा उन नर-नाįरयो ं ने Ɛों
िकया?
मनोबल मİˑʺ की İ̾थित है और कई आȯाİȏक, बौİȠक तथा भौितक तȕों



पर िनभŊर है  आइये इन पर िवचार करŐ—
आȯाİȏक तȕ—यह सच कहा है “जो आȏा हताश नही ंहोती है, वही िवजयी

होती है, और यह तभी हो सकता है, जब आȏा िकसी उȞेʴ की सǄाई मŐ िवʷास
करती है  िदʟी सुʔानो ंसे िसƀ गुŜओ ंका संघषŊ इसका उȅम ̊ʼाȶ है  ऐसा
कहा जाता है िक एक बार तो केवल तीन िसƀ ही जीते बचे थे; िकȶु उनकी आȏा
िनराश नही ंŠयी, Ɛोंͤिक उनका ȯेय सǄा था और उसने उनमŐ Ůितरोध तथा बचे
रहने की Ɨमता Ůदान की

‘चेहरे िवहीन (अǒात) ‘लाखो’ं का वाƐांश सुन रखा है  मानवाȏा अपना एक
चेहरा चाहती है : ˢयं को पहचाने जाने की इǅुक होती है और चाहती है
अहमɊता  िसकȽर महान् अपने सैिनको ंको मानवयȉो ंकी अित करने के िलए
उȌेįरत और ŮोȖािहत िकया करता था और वह भी तब, जब घोर संŤाम िछड़ा
होता था  उसकी केवल यह चाल थी िक अŤभाग के सैिनको ंके नाम ले लेकर वह
पुकारता था और वह कभी िवफल मनोरथ नही ंŠआ
बौİȠक तȕ—िकसी संकट से उबरने के िलये, िवʷास को अकेला ही सबसे

महȕपूणŊ तȕ बताया जाता है  हर िकसी को अपने नेताओ ंमŐ, खुद अपने मŐ, अपने
अ˓-श˓ो ं मŐ, आपस / इȑािद मŐ िवʷास करना चािहये  इस सब िवʷास के
अनुकल कुल योग से ही, अȶ मŐ मनोबल जैसे दुबŖध गुण की वृİȠ होती है  इससे
उȅम उदाहरण अɊ Ɛा होगा िक चȾगुɑ मौयŊ अपने चाचा से मगध साŲाǛ छीने
जाने पर भी Ůाȏ िवʷास नही ंखोता है  उसने मक़दुिनया की रणनीितयां सीखी थी ं
तभी उसने एक ऐसी सेना को गिठत, ŮिशिƗत तथा ŮोȖािहत िकया, िजसने उसकी
राजधानी ‘पाटलीपुũ’ को िफर उसे िदला िदया
आȏ-सʃान एक अɊ ऐसा म̝हवपूणŊ गुण है, िजससे उȅम मनोबल िमलता है

जब िकसी को अपने ही गुणो ंतथा Ůितभा का मान नही ं है, तब वह दूसरो ं से ऐसा
करने की कैसे आशा कर सकता है ? जब िकसी एक संयुƅ उȞेʴ मŐ लगे िकसी
जनसमूह मŐ इस गुण का नाश हो जाता है, तब पार˙įरक िवʷास को ठेस लगती है
और अȶ मŐ सारे मनोबलजनक ढाँचा चरमरा जाता है
िपछले िȪतीय िवʷ युȠ मŐ, अंŤेजो ंसे जापािनयो ंने बमाŊ छीन िलया  तब अंŤेजों

का मनोबल िनɻतम ˑर पर पŠँच गया और आँगल भारतीय सेना के सʃुख
जापािनयो ंकी अजेयता, सुरसा का मुख बन गयी  तब उɎोंͤन ेआज के आसाम के
पास नागालœड पर अपना मोचाŊ जमाया  फीʒ माशŊल िविलयम İˠम अंŤेजी
कमांडर था  उसने अपने सैिनको ं को उस अİȶम संघषŊ के िलये िशिƗत तथा
समुȨत करना शुŝ कर िदया  जो आसाम मŐ होना उसे बताया गया था  सब से
महȕपूणŊ काम, उसने अपनी परािजत सेना का मनोबल बढ़ाने का िकया और इसमŐ
जापािनयो ंकी अजेयता को नʼ űʼ करके ही, वह सफल Šआ  उसने छोटी-छोटी
बा˨ चौिकयो ंपर अपने सैिनको ंसे धावे बुलवाये और इनकी सफलताओ ंके पर बड़े-
बड़े आŢमण शुŝ िकये, िजससे उसके सैिनको ंमŐ आȏ Ůितʿा तथा मनोबल का



संचार Šआ  अȶ मŐ, उɎोंͤने बमाŊ िफर जीत िलया
भौितक तȕ—मनोबल मİˑʺ का एक गुण है; परȶु तन और मİˑʺ मŐ

पार˙įरक ŮिŢयायŐ हœ  मİˑʺ कुछ समय के िलये दैिहक सुिवधाओ ं से चʳ
पोशी कर सकता है; िकȶु हमेशा के िलये नही ं  नेपोिलयन ने सारे योŜप को अपनी
सेना से रौधंवाया; परȶु उसने Ůयाण के समय के िलये, वाँिछत ̾थलो ंपर नौकायŐ
इकǧी कर रखी,ं िजससे उसका कोई भी सिनक रƅ से लथपथ नही ंचले—जैसा िक
उस समय के युȠो ंमŐ आम बात थी
भौितक सुिवधायŐ जवानो ंके लाड़ɗार तक भी अजहद नही ंदेनी चािहए; अɊथा

मनोबल का Ÿास होगा  एक जवान को Ɛा चािहये—एक उपयुƅ सुिवधाजनक
िबछौना, िनयिमत तथा पौिʼक आहार, िन˃Ɨ ʩवहार या सैिनको ंशɨो ंमŐ ɊायपूणŊ
ʩवहार तथा उिचत भोजन, एवं वापसी जीवन के कुछ पयाŊɑ िनवेश 
अȑुȅम ̊ʼाȶ— उȅम मनोबल को बताने तथा बनाये रखने मŐ सवाŊिधक

महȇपूणŊ अकेला तȇ है, नेतृȇ  यिद वह नही ं है, तब मनोबल कभी नही ं रह
सकता  इस िवषय मŐ सवŖȅम ̊ʼाȶ है—अबőला का युȠ, िजसमŐ मक़दुिनया के
िसकȽर और फारस सŲाट दįरयास महान् िभड़े थे  दįरयास ने ढीगं मारी िक
मक़दुिनया की 25 सहŷ सेना उनके नेũो ंके सामने आते ही कीड़ो ंकी भांित मसल
दी जायेगी  उस समय के सवŖǽृʼ माने जाने वाले 2 लाख धनुधŊरो ंकी सेना उसके
पास थी
युȠ के िदन, अमर जवानो ंके मȯ ईʷरतुʞ वैभव वाले अपने फारसी मेज़वान

को िसकȽर ने देखा  उसने राजािधराज के ठीक सामने, अपने कुछ संरƗको ं के
साथ फारसी सैिनको ंके बीच मŐ सांŤािमक Ůयाण Ůारʁ िकया  िसकȽर को शीť
पाते देखकर, दाįरयास ने सोचा िक युȠ मŐ वह हार गया और युȠ Ɨेũ से अपना
घोड़ा ले भागा  सचमुच मŐ, उसकी सेना जीत रही थी  अपने राजा को भागता देख
कर, फारिसयो ंका मनोबल नʼ हो गया और वे युȠ खो बैठे
अनुशासन वह आधार िशला है, िजस पर नेतृȕ का भवन कायम रहता है  एक

दूसरे के िबना İ̾थर नही ंरह सकता और दोनो ंिमल कर उǄ मनोबल बनाते हœ
सवŖǄ ऐितहािसक उदाहरणो ं मŐ एक हमारी ˢतंũता की लड़ाई है, िजसमŐ

महाȏा गांधी ने िवदेशी शासको ंकी सब Ůकार की उȅेजनाओ ं के होते Šये भी
अिहंसा के मागŊ की Ůेरणा दी 
ŮिशƗण—मनोबल को बनाने मŐ ŮिशƗण का बड़ा हाथ होता है  जब िकसी काम

के िवषय मŐ िकसी ʩİƅ को यह मालूम हो जाता है िक उसने सब बातŐ सीख ली हœ,
तब अȑȶ उȖाह तथा ŮसɄता से, वह काम करने को जाता है  जातीय भेदभाव से
लड़ने के िलए, अिहंसा की कला िसखाने को अमेįरका के नागįरक अिधकार संगठन
ने िशिवर लगाये हœ
जहाँ कही ंसैिनक या अȠŊ  सैिनक Ůकार की िकसी गितिविध के िलये, जनसमूह



को सेवा भार उठाना पड़ता है, तब उǄ मनोबल रखने के िलये ‘साथीपन’ की भावना
जनाना ज़ŝरी है  संगठन मŐ गवŊ भावना पैदा कर, ̾थानाȶरण को कम कर जवानों
के साथ मŐ ले कर और सबसे बढ़ कर, उɎŐ किठन कायŘ मŐ लगा कर (िजससे वे
पर˙र िनभŊरता का पाठ पढ़ सके) यह काम सɼɄ हो सकता है
जनŮबɀ एक कला है और उȅम जनŮबɀ अिधकांशतः उȅम मनोबल बनाता

है  वाˑव मŐ, कुछ मामलो ंमŐ इसके अभाव ने मनोबल Ɨीण नही ंिकया, परȶु तब
उȞेʴ महान थे और मनुˈ थे सेवा समिपŊत  उȅम जन Ůबɀ को तीन शɨो ंमŐ
बताया जा सकता है—उिचत, ̊ढ़ तथा मैũीपूणŊ  िकसी भी टुकड़ी को इन तीनो ंके
िमलने पर किठन से किठन कामो ंको करने मŐ ŮसɄता होती है  यह सच कहा है िक
“सफलता के समान कोई सफल नही ं है ” यही बात मनोबल पर चįरताथŊ होती है
मनुˈो ंको सफलता िमलने पर मनोबल ˢयं बढ़ जाता है
मनोबल का मूʞांकन—िकसी संगठन मŐ, मुƥकर वदŎधारी दलो ं मŐ, जहाँ

औȨोिगक संगठनो ंसे िभɄ, अपनी िशकायतŐ बताने का अवसर कम िमलता है, वहाँ
मनोबल के मूʞांकन का पहलू बड़ा महȕपूणŊ है
िकसी भी यूिनट मŐ, जवानो ंकी गितिविधयो ंसे उनके मनोबल का पता लग सकता

है  यिद वे तȋरता से काम करते हœ, उनके मुख ŮसɄ हœ, उनकी वदŎ वगैरह चुˑ है
और फुतŎ से सलाम मारते हœ, तब वे अिधकांशतः खुश हœ  हम उनके मनोबल को
इनसे जाँच सकते हœ—खेलो ंमŐ सफलता के ˑरो ं से, पदोɄित परीƗाओ ं से, भवनों
और बाįरको ंके रखरखाव से, छोटे अपराधो ंकी संƥा से, कʞाणकारी गितिविधयों
मŐ भाग लेने से तथा अनेको ंअɊ चुगलखोरी आिद संकेतो ंसे 
मनुˈ के मİˑʺ मŐ सहनशİƅ अिमत है और वे कठोर से कठोर Ůकार के

शारीįरक कʼ सह सकता है, िजससे कभी कभार बड़ी सफलतायŐ िमल जाती हœ
कारŊवाई मŐ मनुˈो ंको लगाने से पूवŊ नेता को उनमŐ उǄ मनोबल भरना सबसे

अिधक ज़ŝरी है  उȞेʴ मŐ अटूट ŵȠा रखने के िलये इन पूवाŊपेिƗत तȕो ंकी
आवʴकता है— आȏिवʷास, अपने नेताओ ंमŐ ŵȠा तथा श˓ो ंमŐ आ̾था  अȶ मŐ,
यथासʁव तथा यथालɩ दैिहक सुिवधायŐ भी मनोबल को बढ़ाने मŐ सहायता देती हœ 
मनोबल के रखने मŐ कोई कमी कभी कभी सैिनक दल के खून से, चुकता करनी

पड़ती है
 

रेल याũायŐ
ले०—ŵी जो०एफ० िड˟ूज़ा, 56 बटा०

 
जबिक के० įर० पु० बल के कुछ किमŊयो ंको िवशेष रेलगािड़यो ं Ȫारा याũायŐ

आनȽ दायक सैर सपाटा लगती हœ, दूसरो ंको वे रोषजनक Ůतीत होती हœ  जब आप



नही ंजा रहे हो,ं तब िवशेष रेलगाड़ी के छूटने से पहले शीť आदेश आने पर जो
खलबली मचती है, वह देखने योƶ होती है
िजन िवशेष गािड़यो ंको छोटे छोटे दूर दराज़ के रेल ːेशनो ंपर Ŝकना पड़ता है

और अनेको ंमागŊ बदलने पड़ते हœ, उनमŐ िवशेषता ही Ɛा रह जाती है ? इनमŐ लɾी-
लɾी याũाओ ं के समय, मुƥकर जब गंतʩ ̾थान बदलते रहते हœ ? Ůशासिनक
सुिवधायŐ भी नही ं िमल पाती हœ  जहाँ तक जल, सफ़ाई, िबजली का सɾɀ है, रेल
गािड़यो ंकी अपनी सीमायŐ होती हœ और िवशेष गािड़याँ Ůायः मालगािड़याँ बन जाती
हœ  अजमेर-िडŰूगढ़ और दीमापुर-कɾटूर वाली गािड़यो ंपर चलने का मेरा अपना
अनुभव है
उǐल पƗ : िवशेष गाड़ी कभी-कभी मनोरंजक ̾थानो ंका दशŊन कराती है;

पįरिचत तथा लुभावने जंƕनो ंऔर ːेशनो ंपर Ŝकती है, पįरवारो ंसे िमलाती है और
सबसे बढ़कर, िनȑ के नीरस सेवाभार से िवŵाम िदलाती है  कुल िमलाकर,
असुिवधाओ ंके होने पर भी, िवशेष गािड़याँ पूरी यूिनट के सभी सद˟ो ंको एक साथ
ले जाने की सुिवधायŐ Ůदान करती हœ

महािनदेशक ŵी टंडन के कर कमलो ंसे शतरंज की टŌ ाफी पाता Šआ वŐकटेʷरन

अȶरŐज शतरंज Ůितयोिगता मŐ िदʟी रŐज िवजेता
िदʟी मŐ 17-22 माचŊ 1980 को खेली गई दूसरी अȶरőज शतरंज Ůितयोिगता मŐ

िदʟी रŐज की टीम ने िसरमौर जीता  उसे 20.5 अंक िमले  पटना रŐज (14.5 अंक) II
तथा आȶįरक सुरƗा अकादमी (14 अंक) III रही  कुल िमलाकर, 32 İखलािड़यो ंने



भाग िलया और İˢटज़रलœड की लीग़ पȠित पर, Ůितयोिगता खेली गयी  सवŊŵी ए०
एन० वŐकटेʷरन, एम० जे० इ˝ाइल ने सात-सात अंक पा कर Ţमशः Ůथम और
िȪतीय ̾थान पाये तथा ŵी अɨुल अज़ीम (6.5 अंक) तृतीय रहे
ŵी ŵवण टंडन, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने पुरˋार िवतįरत िकये

रा Ō̓ ीय लƙभेदन
माचŊ 1980 चǷीगड़ मŐ हयी 23वी ंरा Ō̓ ीय लƙभेदन Ůितयोिगता मŐ के.įर. पु.बल

के हे०का एल.बी.राई. ने ˢणŊ पदक जीता  इस Ůितयोिगता मŐ Ůथम बार भाग लेने
वाली टीम का नेतृȕ, के०Ů० केȾ I नीमच के डीवाई एस.पी. जे०एस० िढʟो ं ने
िकया था

हेड कांːेबल पुरˋृत
हेड कांːेबल ए० वी० पȧनाभन को (जो आजकल के० įर० पु० बल से सरदार

बʟभ भाई पटेल रा Ō̓ ीय पुिलस अकादमी मŐ डेपूटेशन पर हœ), 1979 वषŊ का
सवŖȅम सहायक िडŌ ल ʩायाम-ŮिशƗक िनणŎत Šआ है  भारतीय पुिलस सेवा के
पįरवीƗािधकाįरयो ं के दीƗाȶ परेड के समय, तǽालीन गृह मंũी ŵी वाई० वी०
चा˪ाण ने उसे पुरˋार िदया

आमंũण हॉकी
सतना (म० Ů०) मŐ माचŊ 80 मŐ सɼɄ Šये खेले गये अİखल भारतीय आमंũण

हॉकी टूनाŊमŐट मŐ, के० įर० पु० बल की हॉकी टीम ने टŌ ाफी जीती

राजपिũत अिधकारी की गोपनीय įरपोटŊ
कमांडœट तथा अधीन̾थ अिधकाįरयो ंसमेत राजपिũत अिधकाįरयो ंकी वािषŊक

गोपनीय įरपोटŒ, भिवˈ मŐ अब पįरचालक (आपरेशनल) पुिलस उपमहािनरीƗक
(डी० आई० जी०) Ȫारा िलखी जायŐगी
बटािलयन कमांडœट, िफर पįरचालक (आपरेशनल) पुिलस उपमहािनरीƗक और

अȶ मŐ पįरचालक पुिलस महािनरीƗक, यह इसकी पȠित होगी  वािषŊक गोपनीय
įरपोटŊ का सूũपात, पुनरीƗण, ˢीकृित तथा पंजीबȠकरण, पįरचालक पुिलस
महािनरीƗक या पįरचालक उपमहािनरीƗक के कायाŊलय मŐ होगा
मौक़े पर मूʞांकन करने के बाद, पįरचालक पुिलस उपमहािनरीƗक पुरˋार

Ůदान करŐ गे; िकȶु पįरचालक पुिलस उपमहािनरीƗक के आदेशो ंको औपचाįरक
मंजूरी आदेशो ंका ŝप देकर Ůशासिनक पुिलस उपमहािनरीƗक सȑांिकत िकया
करŐ गे 

यह भी खूब रही



नɎा बǄा : िपता जी, आप कहते हœ िक ईʷर सब को एक ही नज़र से देखता है;
तब Ɛा वह काना है ?
सीता—कुछ सुना तूने गीता, परीƗा भवन मŐ ही एक गुŜ जी ने एक छाũा से

छेड़खानी शुŝ कर दी
गीता—Ɛो ंनही ंकरते ? आज कल गुŜ थोड़े ही गुŜ घंटाल होते हœ
राम :चुनाव के बाद सȅाŝढ़ लोक दल लोकलदल माũ रह गया और अब तो

उसके कायŊकारी अȯƗ राजनारायण लोक दल न कह कर, लोभदल पुकार रहे हœ
įरंकू—िसनेमा की हीरोइन के मुकाबले अफ़ीम की हीरोइन कुछ भी नही ंहै
िटंकू—सो कैसे ? हमने तो दोनो ंके ही सेवन से लोगो ंपर नशा चढ़ते देखा है
įरंकू—पर भेद तो देखो  कहाँ अफीमी हीरोइन को तो खाने पर ही तरंगे पाती हœ;

जबिक िफ़ʝी हीरोइन को देखते ही , तरंगŐ उठने लगती हœ
गीता—भाई, आजकल िहȽी ʩाकरण की कैसी नासापीटी हो रही है ? भला

पु˃ा काले िलखते हœ काली नही ं
भाई—िबʋुल ठीक, िलखते हœ ‘िझंगुरानी बोले’ भला रानी बोले कैसे, बोली हो

सकती है
अȯापक—बान से Ɛा तेज है ?
िशˈ—जबान  जबरदˑ बान; एक बार बान का मारा बच सकता है, परȶु

जबान का मारा नही ं
चांदनीचौक मŐ एक दुकान पर बŠत बड़ा ताला लटकता देख कर, एक शायर,

दुकानदार से बोले—‘िमयाँ यह ताला है िक अʟाहताला
िवſी—िवदेशी भारत को सोने की िचिड़या Ɛो ंपुकारते हœ ?
िटſी—Ɛोंͤिक भारतवासी िचिड़यो ंकी भाँित चहचहाते तो बŠत हœ; पर काम

करने के ̾थान पर, रातिदन सोना ही सोना जानते हœ, िफर सोने की िचिड़या ही Šयी

सʃुख पृʿ : पोलवाʐ मŐ छलांग लगाता Šआ Ůेम चȽ
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गौरव गाथा :—

िबहार अिभयान मŐ जवान जखमी
िदनांक 11 अŮेल 1980 के तड़के ही, राजिगर के थानाȯƗ ने ललन बˑी पर

छापा मारने के िलये, 47 बटािलयन (के० įर० पु० बल) की एक उस टुकड़ी को
बुलाया, जो अवैधश˓ो ंका पता लगाने के िलये िबहार शरीफ़ के राजिगर िज़ले मŐ
िनरत की गयी थी
पुिलस दल मŐ, स० इ० एस. पी. पांडेय के नेतृȕ मŐ के० įर० पु० बल की एक

ɘाटून, एक मिज Ōː ेट तथा िबहार सैिनक (िमलीटरी) पुिलस का एक सेƕन शािमल
था
के० įर० पु० बल को बˑी घेर लेने को कहा गया  मिज Ōː ेट के साथ नागįरक

पुिलस ने अवैध श˓ो ंको घरो ंमŐ खोजना Ůारंभ िकया, िजससे Ɨेũ मŐ हʟा-गुʟा
मच गया  कुछ लोग के० įर० पु० बल के घेरे को तोड़ कर भागने का यȉ करने लगे 
का० भुवनचȽ ितवारी की ओर एक देशीय बम फŐ का गया, िजसके फटने से, वह
गʁीर ŝप से घायल हो गया  तजŊनी तथा अंगूठे को छोड़ कर, हाथ की सभी
अँगुिलयाँ जल गयी,ं तथा जलते Šये बाŝदी टुकड़ो ंसे देह के और भी अंग जल गये 
स० इ० पांडेय ने तुरȶ Ůाथिमक िचिकȖा के िलये उसे अ˙ताल िभजवाया  बड़ी
गड़बड़ और हʟे-गुʟे के होते Šये भी, उस Ɨेũ से िकसी को बच भागने नही ंिदया
कुƥात डाकू लʟू राज़बर के सिहत, 13 उपūवी इस कारŊवाई मŐ पकड़े गये 

बˑी से आधा िकलोŤाम ती˽ण िव˛ोटक भी Ůाɑ Šआ

आग मŐ कूद कर अफसर Ȫारा एक पįरवार को जीवन-दान
िदनांक 4 अŮेल 1980 की रात को, एक भयंकर अिư के घोर रोर से िबहार मŐ

कृिष कॉलेज आरा का Ɨेũ गँूज उठा  उस कॉलेज मŐ िनरत 62 बटािलयन (के० įर०
पु० बल) की ‘डी’ कɼनी के कमांडर ŵी पी. जे. एस. वािलया ने वह शोर सुना, जब
वह उस Ɨेũ की वा˨चौिकयो ंका रािũ-िनरीƗण करने जा रहे थे  वह अपनी सुरƗा
टुकड़ी के साथ दौड़े-दौड़े होमगाडŊ िशिवर के पास आये  डॉ० अिनल कुमार िसɎा
के घर के सामने उɎोंͤन ेएक भीड़ खड़ी देखी  उस घर से धुआँ और लपटŐ उठ रही
थी ं  फशŊ पर İखड़िकयाँ और दरवाजे िततर-िबतर पड़े थे



पूछने पर, यह पता लगा िक घर मŐ गैस-िसलŐडर फट गया है  ŵी वािलया ने -घर
के अȽर से चीखŐ सुनी ं  अपने Ůाणो ंकी िबʋुल िचȶा िकये िबना, वह लपटो ंमŐ कूद
पड़े और रेůीजेरेटर के पीछे फँसे डॉ० अिनल कुमार िसɎा तथा उनकी नौकरानी
को िनकाल लाये  वह िफर जलते Šये घर मŐ घुसे और डॉ० िसɎा की दस बषŎय पुũी
को बेसुध-अव̾था मŐ िनकाल लाये  उɎोंͤने उन सब को िसिवल अ˙ताल मŐ भेजने
का Ůबɀ िकया  डॉ० अिनल कुमार िसɎा तो गʁीर ŝप से जलने के कारण Ůाण
गवाँ बैठे; पर अɊ बच गये
ŵी वािलया तीसरी बार घर मŐ घुसे और लगभग 20 ग़ज़ įरंगे तथा रसोई घर मŐ

पŠच गये, जहाँ गैस-िसलŐडर रखा था  वह įरंगते रहे और िसलŐडर को İखसकाते Šये
बाहर ले आये
ŵी वािलया की बाहŐ तथा कुछ बाल भी जल गये
इस जन-सेवा के िलये, आरा मŐ एक आम सभा मŐ उनका अिभनȽन Šआ  ŵी

अशोक कुमार, िजला मिज Ōː ेट तथा ŵी टी० पी० िसɎा, पुिलसाधीƗक, भोजपुर ने
उनके अनुकरणीय साहस की सराहना की

जवानो ंकी योगƗेम
रोगंो ंतथा Ůाकृितक संकटो ंके समय, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के जवानो ंको

आिथŊक सहायता देने के िलये “संकट कोष” ̾थािपत िकया गया है  सभी 17 Ťुप
केȾो ंमŐ, केȾीय िवȨालयो ंको खोलने का भी सुझाव है

रेडŢास सोसाइटी से Ůशİˑ पũ



राज िनवास िदʟी मŐ 11 जून 1980 को भारतीय रेडŢास सोसाइटी की वािषŊक
आम सभा मŐ, उपराǛपाल ŵी जगमोहन ने िनधŊनो ंको 1,600 कɾल दान करने के
उपलƙ मŐ, कमांडŐट, ŤुपकेȾ झड़ौदा कलाँ, के० įर० पु० बल को एक Ůशİˑ पũ
Ůदान िकया

िवधान सभाओ ंके चुनाव मŐ हमारी सराहना
िवगत 28 से 31 मई तक नौ राǛ िवधान सभाओ ंमŐ मतदान Šआ  िनवाōचन के

समय तथा उपराȶ Ɋाय-ʩव̾था के उȅरदाियȕ को केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने
अȑुȅम Ůकार से िनबाहा  इन राǛो ंमŐ वतŊमान िनरत बल के अितįरƅ, 95 अिधक
कɼिनयाँ भेजी गईं  Ťुप केȾो ंतथा ŮिशƗण सं̾थानो ं से जवानो ंको िनकाल कर
तदथŊ कɼिनयां और बटािलयनŐ गिठत की गईं
राǛो ंमŐ इस चुनाव के समय के० įर० पु० बल के योगदान की Ůशंसा-Ɛा राǛ

सरकारŐ , Ɛा जनता और Ɛा समाचारपũ—सभी ने की है

इ̱फाल मŐ उŤपंिथयो ंसे मुठभेड़
इ̱फाल से 20 िक० मी० दूर İ̾थत ̾गोलमंग Ťाम मŐ, 5 बटािलयन, के० įर० पु०

बल की एक अिŤम टूकड़ी, 16 मई 1980 को, 4 असम रायफल को सेवाभार से मुƅ
करने जा रही थी  सहसा, उसका आमना-सामना, उŤपंिथयो ं की एक जीप से
इ̱फाल मŐ 15 िक०मी० दूर िहकाकमापाल Ťाम के िनकट हो गया  जब के०įर०पु०
बल के डीवाई. एस. पी. कृˁमूिȅŊ तथा अɊ जवान जोगंा से उतर रहे थे, उŤपंिथयों
की वह जीप सहसा Ŝकी और के०įर०पु० बल के जवानो ंपर गोिलयाँ चलाईं  उȅर मŐ
के०įर०पु० बल के जवानो ंको भी गोली चलानी पड़ी, िजनसे जीप का डŌ ाइवर और
एक अɊ उŤपंथी मारा गया ”
उसी समय, थल सेना की एक टोह-टुकड़ी िनकट आई और उŤपंिथयो ं से मुठ

भेड़ मŐ, एक अɊ उŤपंथी को उसने भी मार िगराया  जीप मŐ से, दो .303 रायफलŐ,
76 गोले, दो हथगोले तथा साʄवादी सािहȑ Ůाɑ Šआ

कुƥात डाकू का वध
िदनांक 18 अŮेल 1980 को, नवगाँव Ťाम मŐ 53 बटािलयन के जवानो ं ने एक

मुठभेड़ मŐ िबहार के कुƥात डाकू तथा तˋर ʩापारी कामदेव को मौत के घाट
उतार िदया, जो िपछले बीस वषŘ से पकड़ मŐ नही ंआ रहा था और िजसके िसर पर
पœसठ हजार Ŝपये का नकद पुरˋार था  उसके िगरोह के नौ दूसरे साथी भी पकड़े
गये  डाकू, तˋर-ʩापारी तथा जेल से भगोड़े होने के 19 अिभयोगो ंमŐ, कामदेव
िसंह फँसा Šआ था
इस कारŊवाई करने के िलये, देश के सभी समाचार पũो ं ने के०įर०पु० बल की

सराहना की  “इİȵया टूडे” के ये कुछ अंश उद्धृ त हœ—जब 18 अŮेल को पटना



के लाल ईंटो ंवाले पुिलस मुƥालय मŐ यह बेतार पुिलस-सȽेश सुना गया, तब िवʷास
नही ंŠआ—“नवगांव मŐ के० įर० पु० बल की कृितक टुकड़ी Ȫारा कामदेव की घात
लगाई गई और गोली से भून िदया गया ” इस छोटे से वाƐ के साथ, उस कामदेव
का अȶ हो गया, जो किथत हȑारा था, तˋर ʩापारी था तथा साʄवाद िवरोधी
था, िजसके िसर पर कई पुरˋार थे, जो कुछ को आतंक तथा दूसरो ंको अȶ समय
का रािबन Šड (उदार डाकू) था तथा िपछले दो दशको ंमŐ, एक आƥान सा बन गया
था  ऐसे सरदार के चले जाने पर, पुिलस अिधकाįरयो ंको िवʷास है िक उसके पचास
वीरबांकुरे भी तुरȶ िवघिटत हो जायŐगे

अकेले जवान ने उŤपंथी खदेड़े
Ťप केȾ इ̱फाल के पįरसर के बाहर, 26 अŮेल 1980 को उŤवािदयो ं Ȫारा

लगाई घात मŐ, वहाँ के पįरवारो ंको जल-िवतरण करते समय, टंकी वाहन के संरƗक
दल के तीन जवान मारे गये  उŤवािदयो ंने उस वाहन के िनȑ का िनʮय Ţम ताड़
रखा था  जैसे ही जल िवतįरत हो चुका, उɎोंͤने दुकानो ंके पास से ˢचािलत श˓ो ंसे
धावा बोल िदया  िनकट मŐ ही, एक जीप उनके बच भागने के िलए खड़ी थी
हे० का० एस. एन. राजे और का० आर. ए. हज़ाįरका, घटना ̾थल पर ही मर गये

का० नूर मुहʃद बुरी भाँित घायल Šआ और अ˙ताल मŐ भतŎ करने पर भी, उसी
िदन मर गया  िनहȈा का० बाल बहादुर भी गʁीर ŝप से जƤी Šआ  पांचवां
जवान का० बūूहमान भी मौत के घाट उतार िदया गया होता, यिद के० įर० पु० बल
का टŌक अचानक वहाँ न पŠँच गया होता  टŌक को देखते ही, हȑारो ंका मनोबल
खȏ हो गया और पास मŐ खड़ी जीप की ओर भागे  Ůाणो ंकी िबʋुल िचȶा िकए
िबना तथा अɊ लोगो ंको साथ मŐ लेने की ŮतीƗा िकए बग़ैर, का० बūू रहमान ने जीप
का पीछा कर गोिलयां बरसाना शुŝ कर दी ंतथा उȅम कȅŊʩिनʿा िदखाई
जीप मŐ कुछ खराबी हो गई और हȑारो ंको उसे छोड़ना पड़ा  कुछ पटसोई के

िनकटवतŎ Ťाम की ओर भाग गये, तथा दूसरे खुले खेतो ंकी ओर दौड़े  का० रहमान
ने भी उनका पीछा िकया और एक हȑारे को भून िदया  तब तक Ťुप केȾ

इ̱फाल से और जनशİƅ आ पŠँची तथा पटसोई Ťाम को घेर िलया गया  दोनों
तरफ से गोिलयां चली ंऔर दो हȑारे और मारे गये  उŤवादी Ťाम की एक गहणी को
मार डालने मŐ सफल Šए
मिणपुर सरकार ने ˢगŎय हे० का० एस. एन. राजे, का० हज़ाįरका तथा का० नूर

मुहʃद को दस-दस हजार Ŝपये तथा उनके िनकटतम सɾİɀयो ंको सात-सात
हज़ार Ŝपये ˢीकार िकये हœ

जवानो ंȪारा बदमाश बȽी
आसंसोल मŐ 15 अŮेल 1980 को, 13 बटािलयन (के० įर० पु० बल) के ना० एस.

टी. िपʟै और का० जगराम ने एक बदमाश से एक देशीय िपˑौल और एक गोला



Ůाɑ िकया  उस बदमाश ने आसंसोल मŐ कालीफन पर İ̾थत कोयले की एक खान
के िनकट, एक टŌक रोक िलया  सूचना पाते ही, के०įर०पु० बल की एक टुकड़ी के
साथ आसंसोल का थानाȯƗ घटना ̾थल पर जा पŠँचा और टŌक को घेर िलया  ना०
एस. टी. िपʟे तथा का० जगराम ने उस बदमाश धर दबोचा

सेलेƕन (Ůवरण) Ťेड दɞरी
भारत सरकार ने दɞरी के 18 Ůवरण कोिट (सेलेƕन Ťेड) वाले पद ˢीकार

िकये हœ  ये पद वतŊमान ˢीकृत पदो ंमŐ से हœ  Ůवरण कोिट का वेतनमान यह होगा—
Ŝ0 210-4-250-दƗता रोक-5-270.

अिưशमन
िदनांक 20 माचŊ 1980 को, बधŊमान (प० बंगाल) के डांगपुर वाले घने Ɨेũ मŐ एक

घर की छत पर आग लग गई, जहाँ भूसा भारी माũा मŐ इकǧा िकया Šआ था  13
बटािलयन (के०įर०पु० बल) के डीवाई० एस० पी० बी. एस. चौहान अपने 50 जवानों
के साथ घटना̾थल पर जा धाये और उɎोंͤन ेबचाव-कायŊ शुŝ कर िदया  ̾थानीय
लोगो ं ने भी अनुकरण िकया  के० įर० पु० बल के जवानो ंके सामियक हˑƗेप से,
हजारो ंŜपयो ंकी सɼिȅ बच गई

★साƙांकन परेड★
तीसरी साƙांकन परेड 11 अŮेल 1980 को रंगŝट ŮिशƗण केȾ I, के० įर० पु०

बल बड़वाहा (म०Ů०) मŐ आयोिजत Šई  उन 81 रंगŝटो ंको साƙांिकत िकया गया,
िजɎोंͤने 40 सɑाह का मौिलक ŮिशƗण सफलतापूवŊक पूरा िकया था  पाइप (बीन)
बœड की धुन पर चलते Šये दो ɘाटूनो ंने झǷो ंकी अनुरƗा की
मुƥ अितिथ, ŵी के. एस. बाजपेयी, उपमहािनरीƗक, नीमच ने सलामी ली और

परेड का िनरीƗण िकया  तȋʮात्, साƙांकन टुकिड़यो ं ने अȽर को मुख िकये
पंİƅयाँ बनायी ं  अपने अपने धमŊगुŜओ ं ने सेवा-भİƅ की शपथ उनसे िदलायी
उसके उपराȶ, रा Ō̓ ीय झǷे का ˙शŊन और अिभवादन िकया गया  हर जवान के
सʃुख के०įर०पु० बल की Ȱजा धीमे-धीमे चली
सारी परेड ने तब श˓ Ůˑुत िकये और वादको ंने रा Ō̓ ीय गान बजाया  मंच के

आगे चलती Šयी परेड का िनरीƗण मुƥ अितिथ ने िकया  सभी ने परेड की माचŊ
पाː तथा चुˑ-ŮदशŊन की Ůशंसा की
नये िसपािहयो ंको सɾोिधत करते Šये, ŵी बाजपेयी ने उनको शपथ Ťहण करने

का महȕ समझाया  उɎोंͤने अनुशासन पर िवशेष बल िदया तथा समाज के कमजोर
वगŘ के Ůित सहानुभूित और सहायता करने की मंũणा दी
̾थानीय समाचारपũो ंमŐ इस परेड का िवˑृत वणŊन छपा तथा 12 अŮैल 1980 को

अपने ‘युवा-वारणी’ कायŊŢम मŐ, आकाशवाणी ने इस समारोह के िवषय ने पȾह



िमनट का फ़ीचर Ůसाįरत िकया
 
 

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के नये कणŊधार—ŵी बीरबल
नाथ

ŵी बीरबल नाथ, महािनरीƗक, सीमा सुरƗा बल (जालɀर) ने 12 मई 1980 को
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के महािनदेशक का पदभार संभाला  जैसा िविदत ही है, ŵी
ŵवण टǷन, महािनदेशक, सी०सु० बल इस अिधक कायŊभार को संभाले Šये थे
ŵी नाथ ने तˋर-ʩापारी तथा अȶः सीमा अपराधो ंके रोकने मŐ अȑȶ ƥाित

पायी है  िविशʼ तथा सराहनीय सेवाओ ंके उपलƙ मŐ, आपको अलग-अलग पुिलस
पदक Ůाɑ Šये हœ

17 मई 80 को, महािनदेशालय के अिधकाįरयो ंको सɾोिधत करते Šये, आपने
इस बात पर बल िदया िक महािनदेशालय अिधकाįरयो ंको, Ɨेũ मŐ िनरत जवानो ंकी
सहायता करनी चािहये  उनके कामो ंसे ही हमŐ गौरव िमलता है
के० įर० पु० बल को Ɨेũीय दौडधूप मŐ और भी अिधक कारग़र और संतुʼ बनाने

के िलए, आपने अिधकाįरयो ंको ȯान देने की मंũणा दी  इसके िलए आपने बताया
िक वįरʿ अिधकाįरयो ंको यह देखना उनका कȅŊʩ है िक के०įर०पु० बल के जवान



साथŊक भूिमका िनबाहŐ तथा उसको सुचाŜ ŝप से िनभाने के िलए, उन पर साधन हों
जहाँ कही ंभी कुछ गड़बड़ी हो, वहाँ उसकी ठीक जाँच पड़ताल करनी होगी तथा
अिधकाįरयो ंको सİʃिलत कायŊ के ŝप मŐ, काम करना होगा
आपने के०įर०पु० बल को Ůशंसनीय असामाɊ बल बताया, जो समय की परख

पर खरा उतरा है
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की सभी यूिनटो ंको अपने सȽेश मŐ, ŵी बीरबल नाथ

महािनदेशक, ने यह परामशŊ िदया है िक हम सब को देश की, उसके कमजोर वगŘ
की तथा सभी Ɋाय-िनʿ नागįरको ंकी सेवाओ ंमŐ ˢयं को िफर से समिपŊत करना
होगा  आपका सȽेश िनɻिलİखत है :—

“वीर केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के अȯƗ का उȅरदाियȕ संभालने पर, मœ इस
बल के उन शहीदो ंको Ůणाम करता šँ जो अब हमारे बीच मŐ नही ंहœ तथा अपने
सहयोगी-िमũो ंका अिभवादन करता šँ

“समपŊण की भावना से, मœ आपकी तथा देश की भरसक सेवा करने की आकांƗा
करता šँ और यह आशा करता šँ िक इस Ůƥात बल के पाप सब, मुझे आवʴक
समथŊन दŐगे, िजससे हम सब िमल कर सभी किठनाइयो ंको दूर कर सकŐ गे और
सफलता की नई ऊँचाइयो ंको पार कर सकŐ

“Ɛा मœ यह भी अनुरोध कर सकता šँ िक एक बार िफर देश की, उसके कमजोर
वगŘ की तथा सभी Ɋाय-िनʿ नागįरको ंकी सेवा मŐ हमŐ ˢंय को समिपŊत करना
चािहये ?”

ऑिलİɼƛ के िलये हरीचȽ मनोनीत
डीवाई० एस०पी० हरीचȽ, माˋो मŐ होने वाले ओिलİɼक खेलो ंमŐ, भारत का

Ůितिनिधȕ 10,000 मी० दौड़ मŐ करŐ गे  19 मई 1980 को पिटयाला मŐ Šये अपने
चयन-परीƗण मŐ एिशयाई ˢणŊ पदक िवजेता हरीचȽ ने अपने एिशयाई įरकाडŊ (30
िम० 07.7 से०) को 29 िम० 42.5 से० से सुधारा; िकȶु माˋो मŐ वह सफलता नही ंपा
सके 

पूवŊ ओिलİɼक िशिवर मŐ के० įर० पु० बल का मʟयोधा
माˋो मŐ आगामी ओिलɼक खेलो ंमŐ भाग लेने के िलये, पिटयाला मŐ आयोिजत

िशƗण िशिवर मŐ, दंगली-िशƗण Ůाɑ करने के िलये, हे० का० कुलदीपिसंह, के० Ů०
कॉलेज II, आवडी मनोनीत Šआ है

Ůेमी—मœͤने तुʉŐ Ůेमपũ बड़ी मेहनत से िलखे थे  यिद तुम मुझ से Ůेम
नही ंकरती हो, तब उɎŐ वापस कर दो, तािक मœ िकसी अɊ Ůेिमका के
Ůित, काम उɎŐ मŐ ला सकँू 



ŵी कɎैया लाल सेवामुƅ
ŵी कɎैयालाल, संयुƅ सहायक िनदेशक (वेतन व लेखा इकाई) 31 मई 1980

को सेवा से िनवृȅ हो गये  आपने 1943 के० įर० पु० बल मŐ, िनɻ ŵेणी िलिपक के
ŝप से सेवा Ůारंभ की थी  1976 मŐ, आप वȅŊमान पद पर िनयुƅ Šये थे
आपके िवदाई-समारोह मŐ, ŵी बीरबल नाथ, महािनदेशक (के० įर० पु० बल) ने

भाग िलया

 
 

आनȽ की कुǣी
ले०—ŵी पी० डी० शा˓ी

 
िसकȽर महान् के साथ आये Šये एक इितहासकार ने कहा था िक िविभɄ देशों

मŐ िजतने भी मनुˈ उसने देखे थे, उनमŐ सवाŊिधक सुखी और सȶुʼ भारतवासी थे
यȨिप भोजन, व˓ तथा आवास के सɾɀ मŐ मनुˈो ंकी İ̾थित दयनीय थी;

िकȶु हमारा ȯेय राम राǛ है; Ɛोंͤिक बड़ी-बड़ी मशीनो ं के Ůयोग से पूवŊ वˑु



अभाव तथा िनधŊनता के ˑर पर, संसार ने ˢयं को ̊ढ़ कर िलया था  िŰिटश-दासता
के समय तक मŐ, जब हम दुिदŊन भोग रहे थे, तब भी भारत के ǒान और आनȽ के
िवषय मŐ सीखने, पİǅमी लोग आते थे  आजकल गुŜओ ंको भारत से भेजने का
ʩापार बŠत चमक रहा है  हमारे गुŜओ,ं सɊािसयो ंऔर धािमŊक वगŘ के नेताओ ंके
‘आŵमो’ं पर मानिसक शाİȶ तथा सुख की खोज मŐ भटके हये पाʮाȑो ंकी भीड़Ő
लगी रहती हœ
हमारे वेद कहते हœ—और ˢामी दयानȽ ने इस बात पर बल िदया है—िक संसार

मŐ दु:ख की तुलना मŐ सुख अिधक है  सवŊŮािणयो ंमŐ ŵेʿ—मानव जीवन पाने के िलये
हमŐ कृǽृȑ होना चािहये  हमारे ऋिषयो ंने हमŐ यही िशƗा दी है िक हमŐ सभी Ůाɑ
उȅमताओ ंके िलये िनȑ Ůभु को धɊवाद देना चािहये और उȅरोȅर ऊँचा उठने
का भरसक Ůयȉ करना चािहये; िकȶु हम ठीक इसके िवपरीत काम करते हœ  हम
दैवीय कृपाओ ंको तो Ťहण कर लेते हœ, पर यह िशकायत करते हœ िक एक नाकारा
साथी ऊँचा पद भोग रहा है या वįरʿता उʟंिधत की गई है  ˢयं को अɊाय की
बिल, Ůकृित की अभागी सȶान या योƶता से कम वेतन पाने वाले ʩİƅ दशाŊने की
हमारी इǅा रहती है—एक शɨ मŐ, आȏकŜणा मŐ दु:खाȅŊ तथा दूसरो ं की
सʆेदना के इǅुक दयनीय Ůाणी, हम ˢयं को समझते हœ और इस Ůकार से कुछ
भी हम नही ंŮाɑ कर पाते हœ
आȏ-सȶुिʼ से भरपूर तथा अɀेरे कमरे मŐ Ǜोित-पंुज सा हँसता Šआ मनुˈ,

ˢागत पाता है  जबिक िशकायत करने वाले रोते-झीकंते मनुˈ से ɘेग की भाँित
सब बचते हœ  गीता बताती है िक महाभारत मŐ खूनी संŤाम के िलये सɄȠ सेनाओ ंके
मȯ, भगवान कृˁ हँस-हँस कर वाताŊलाप करते रहे
हमारे मुिनयो ंने कहा है िक पįरİ̾थितयो ंके ̾थान पर हमारा मन ही है, जो हमारे

जीवन को दुःखपूणŊ अथवा आनȽमय बनाता है  (अंŤेजी किव) िमʐन ने ऐसा ही
कहा है :
मन अपने ही लोक मŐ, तथा ˢयं ही आय
ˢगŊ बनावे नरक को, यमपुर, देविनकाय 
अमरीकी उपɊासकार İˢȴरटन अपनी युवाव̾था के Ůारʁ मŐ भूखो ंमरता था,

(िकतने ही िदनो ंउसके पįरवार को भोजन नही ंिमल पाता था); तब भी वह िलखता है
िक वे हँसखेलकर अपना जीवन खुशी से िबताते थे  हमारी खुशी इस बात पर िनभŊर
नही ंकरती है िक कैसी पįरİ̾थितयाँ हœ; िकȶु इस पर आधाįरत रहती है िक हमारे
मन की उनके Ůित Ɛा ŮितिŢया होती है या यह िकस Ůकार उनको Ťहण करता
है
अपने नाटक ‘शकुȶला’ मŐ, कािलदास ने िलखा है िक वह वनŵी की अɛरा-

कɊा इस समय उȖव मनाती थी, जब उसकी उगायी Šई तŜलितकायŐ फल-फूलों
से लद जाती थी ं  िबना एक पैसा खचŊ िकये भी, संसार की बड़ी से बड़ी खुिशयाँ िमल
सकती हœ—ऐसी ŮसɄता िमलती है, फूलो ंके, िकʟोल करती सįरताओ ंके, सुरʄ



सूयŖदय तथा सूयाŊˑ के मनभावन ̊ʴो ं से (जवाहरलाल नेहŝ जेल से छूटने पर
अʝोड़ा की पवŊतमालाओ ंपर सूयŖदय देखने गये, िजसकी याद उɎŐ जेल मŐ सताती
रहती थी), हरी-हरी घास से तथा Ůभु और Ůकृित की समˑ सजधज से
नैसिगŊक जीवन का अथŊ आनȽ है  Ůकृित का िनयंũण, सेना के कठोर से कठोर

अनुशाˑा की कʙनाशİƅ से, बाहर है—करोड़ो ंŮकाश वषŘ की अपनी याũा मŐ,
हमारी पृțी समेत तारे-नƗũ िनयम से एक Ɨण भी तो नही ंहटे हœ  अनुशासन को
दुःखदायी समझ कर, हम दुःख को िनमंũण देते हœ और Ůायः उससे आँख-िमचौनी
खेल कर चतुरता िदखाने मŐ अपनी ˢतंũता की डीगं हाँकते हœ  टŌ ेड यूिनयनो ंके कुछ
नेता अपने ˢामी को पदेन िपशाच बताकर Ůचार करते हœ
अतएव हमारे मनीिषयो ं ने यथाथŊवादी होने का उपाय बताया  ईʷर सबसे बड़ी

सǄाई है और जो ईʷर के नाम का ŮाथŎ है, वह जीवन के घोर संघषŘ मŐ भी, सबसे
सुखी ʩİƅ है  हमारे ऋिष-मुिन तक भी िवकट संकटो ंतथा मृȑु के चंगुल से नही ं
बच पाये  जैसा गुŜ नानक ने कहा है, “नानक दुİखया, सब संसारा  वह सुİखया,
िजसके नाम अधारा ”
िकȶु हमŐ इस सǄाई को जीवन के िनȑ-कमŘ मŐ उतारनी चािहये  कोई मनुˈ

अपनी पȉी या पुũ को नाकारा बताता रहता है; िकȶु यिद वह उनके अǅे और बुरे
गुणो ंकी तािलका बनावे, तब वह यह देख कर चिकत रह जायेगा िक उȅम गुणो ंकी
भरमार ही उनमŐ है  जब हम सारे संसार को बुरा बताते हœ, तब हम ˢयं को अपवाद
ˢŝप उस िवʷ-ʩापी तȚ से अलग समझते हœ  आदमी बुरा वह है, िजसे हम नही ं
जानते  िकसी अनजाने ʩİƅ को िनकट से जानने के अथŊ, उसमŐ सद्गु ण खोजने हœ
आनȽ के िलए भारतीय मापदंड िवʷʩापी हœ  उदाहरणाथŊ, िववाह या

सȶानोȋिȅ सबसे अिधक सुखद घटना थी, िजसमŐ िबना धन ʩय िकये अनेकों
बधाइयाँ, वृȽगान और हषŖʟास होता था  Ɛोंͤिक हर पįरवार मŐ ऐसे सुखद अवसर
होते थे; ŮसɄता सारे समाज मŐ छा जाती थी  अब हमने अपनी मनोवृिȅ िबगाड़ ली है,
हम सोचते हœ िक धन से सुख खरीदा जा सकता है
अȑिधक ʩˑ ʩİƅ सुखी है; शोच-िचȶा का, Ŝƫ होने का, Ůȑुत् यह

अनुभव करने तक का उस पर समय नही ंिक वह सुखी है  Ůकृित मŐ अिवराम गित से
िŢयाशीलता है; पृțी दो Ůकार से घूम रही है; सूयŊ-चȾ चल रहे हœ; सारा सौर मंडल
घूम रहा है; हमारे सोने पर भी, हमारी नसŐ चलती रहती हœ, हमारा şदय चलता रहता
है; हमारा रƅ चलता रहता है  कायŊ और िŢयाशीलता Ůकृित का िनयम है; आल˟,
िवराम और कामचोरी अȑिधक अˢाभािवक है तथा उदासी और मृȑु लाती है
तभी तो हमारे ऋिषमुिनयो ंने कहा है “संसार ˢगŊ के समान अǅा है; इसको देखने
को काला-चʳा मत चढ़ाओ ”
 
 



सिवनय अवǒा और पुिलस
ले०—ŵी कृˁ मोहन माथुर

 
सिवनय अवǒा का आशय िकसी मनुˈ Ȫारा िकसी ऐसे क़ानून के पालन करने

की अˢीकृित से है, िजसे वह नीित िवŜȠ, असʆैधािनक तथा űʼ मानता है  ऐसे
ग़ैर क़ानूनी कामो ंमŐ सामूिहक जनसहयोग को सिवनय अवǒा पुकारा जाता है
महाȏा गांधी ने भारत के िलये आज़ादी की लड़ाई मŐ सिवनय अवǒा को

सफलता का साधन बनाया  मािटŊन लूथर जूिनयर (किनʿ) ने सिवनय अवǒा का
Ůयोग िकया और उसको ऐसा िवकिसत िकया िक सामािजक पįरवतŊन के िलये
शİƅशाली दबाव के अȑȶ Ůभावी तकनीक के ŝप मŐ बह उभर कर आया

“सिवनय अवǒा की शायद सवŖिचत पįरभाषायो ंकी जा सकती हœ िक तथाकिथत
िशकायतो ंको दूर करने के उȞेʴ से, मनुˈो ंके अपेƗाकृत समशील या समिवचार
वाले वगŘ Ȫारा अपनाये Šये एक अतीव अिहंसाȏक शाİȶमय ढंग से एक ग़ैर-क़ानून
आचरण की कायŊिविध है ” महाȏा गांधी ने इस िवचारधारा को इस Ůकार ˙ʼ
िकया है—“सिवनय अवǒा के सवŊŮबल अथŊ हœ—िकसी अकेले िनर˓ पुिलस कमŎ
के सʃुख आȏसमपŊण की हमारी भावना  बूचड़खाने मŐ मेमनो ंकी भाँित, जेलखानों
मŐ सहŷो ंकी संƥा मŐ हमारे जाने मŐ हमारी सफलता है (मो० क० गाँधी—अिहंसा
आȽोलन-1961)
सरकार को बलपूवŊक उलटने या उसके िनयंũण को छीनने के अथŊ सिवनय

अवǒा नही ंहै और ना ही इसके मायने हœ  जनता के िकसी अंग को कुछ ˢायȅता
िदलाने के िलये सरकार को बाȯ करने के वाˑे िहंसा का Ůयोग; िकȶु एक िवशेष
क़ानून की अवहेलना करने के िलये उन मनुˈो ंȪारा अपनाई गई मूलतः अिहंसाȏक
िवरोध िविध है, जो उस क़ानून भंग करने मŐ िकसी भी दंड को िनिवŊरोध सहने को
तैयार रहते हœ
दशŊन—लेखक जे.एल ली. ŤाǷे ने इन मौिलक नीितयो ंमŐ अिहंसाȏक सिवनय

अवǒा आȽोलन के दशŊन का सार यो ंभरा है—“(1) सरकारी क़ानून तथा सामािजक
रीित-įरवाज űʼ हो सकते हœ (2) हरेक मनुˈ को उनके नैितक औिचȑ को ̾थािपत
करने के िलये उनके मूʞांकन करने का कȅŊʩ और अिधकार है (3) क़ानूनो ंतथा
ʩवहारो ंको űʼ तथा अनुिचत मान लेने पर, उनके आरोपण के िवरोध करने को
कोई भी मनुˈ नैितक ŝप से बाȯ हो जाता है (4) जब परɼरागत क़ानूनी उपचार
क़ारगर िसȠ नही ंहोते हœ या िनʸƅ दीखते हœ, तब समाज के सʃुख अɊाय को
ŮदिशŊत करने के िलये, मनुˈ नाफरमाँबरदारी का Ŝख अ̏ȑार करता है (5)
अवǒा या नाफरमाँबरदारी सावŊजिनक तथा अिहंसाȏक होनी चािहए (6) अपने
कायŘ के फलˢŝप क़ानूनी दǷ या सामािजक नु˫ाचीिनयो ंको ˢीकार करने के
िलये, मनुˈ को तैयार रहना चािहए ”



सिवनय अवǒा, अराजकता नही ंहै और ना ही वह सब Ůािधकार की पूणŊ ŝप से
अˢीकृित है; िकȶु Ůािधकार की वरीयता का वह चयन है  सिवनय अवǒा
आȽोलन अपेƗाकृत कुछ ही लोगो ं Ȫारा छेड़ा जाता है; कुछ अʙ लोग िकसी
Ůचिलत तथा सामाɊतः माने Šये आदशŊ या कायŊ ʩवहार के िवŜȠ आवाज़ उठाते
हœ
सिवनय अवǒा आȽोलन छेड़कर, महाȏा गांधी ने अपने जीवन काल मŐ

सिवनय अवǒा के दशŊन को परखा  उɎोंͤन ेइन िसȠाȶो ंका Ůितपादन िकया—(i)
सामूिहक िवनय अवǒा सही ŝप मŐ ताǽािलक, अगिठत और िबना जोड़-तोड़ वाला
होना चािहये (ii) अपने उȞेʴ के औिचȑ की िचȶा, मन, वचन तथा कमŊ मŐ ठोस
अिहंसा; कʼ सहन की इǅा तथा Ɨमता, नैितक अनुशासन, िवनŲता तथा सवŖपįर,
िजन लोगो ंकी ओर से िवरोध होता है उन के बीच उȅम काम करके आȏोȠार—
सिवनय अवǒा के पूवाŊपेिƗत Ůितबɀ हœ (iii) गुɑ िहंसा जैसे िकसी उȞेʴ या ताȋयŊ
को िछपाने के िलये छेड़ा गया सिवनय अवǒा आȽोलन हेय है  इǅापूवŊक
आǒाकाįरता की आदत रखना सिवनय अवǒा का लƙ है  यिद िकसी को
सामाɊतः Ɋाय-िनʿ ʩİƅ नही ंमाना जाता, तब उसका अवǒा-आȽोलन कम
सही माना जाता है (iv) असहयोग तथा िनİʻय Ůितरोध, सिवनय अवǒा से िभɄ हœ,
जो कुछ चुने Šये ही लोग अİȶम उपाय के ŝप मŐ Ůयुƅ करते हœ—अनैितक
क़ानूनी अिधिनयमो ंका यह जानबूझ कर भंजन है, िजससे दǷ तथा क़ैद को कोई
भी ˢयं क़ानूनन आमंिũत करता है
मीमांसा—हेनरी डेिवड थोįरयन ने एक रात जेल मŐ िबताई और “सिवनय

अवǒा मŐ कȅŊʩ’ नामक लेख मŐ अपने िवचारो ं को अिभʩƅ िकया  उसके
अनुसार, ‘सिवनय अवǒा, एक राजनीितक कारŊवाई का ŝप है  सावŊजिनक
Ůभावोȋादकता की आशा से, जेल जाना संचार का एक साधन है ” “उसके
मतानुसार, कभी कभी ऐसे समय आते हœ जब अɊाय इतना बढ़ जाता है िक सिवनय
अवǒा के पįरणामो ंकी गणना की ज़ŝरत नही ंरहती—कोई भी दु˃įरणाम अɊाय
के िववȠ आवाज़ उठाने को नही ंरोक सकते
बेयडŊ रİːन ने अपनी पुˑक “सिवनय अवǒा’ मŐ छै सूũधारी यह मीमांसा की है

— (1) लोकतंũीय समाज मŐ िछपे अɊाय को उजागर करने के िलये सिवनय अवǒा
ही कभी कभार एक माũ साधन िमलता है (ii) जैसा अɊ कोई नही ंकर सकता,
सिवनय अवǒा ही धािमŊक तथा नागįरक ˢतंũता सुिनिʮत करती है (iii) जब िवधान
सभायŐ िनʻय रहना चाहती हœ तब सिवनय अवǒा ɊायपूणŊ क़ानून बनाती तथा
̾थािपत करती है (iv) Ɋायशा˓ो ंमŐ िलखे ऐसे क़ानून का पालन सिवनय अवǒा
कराती है, िजसकी ओर येन केन Ůकारेण ȯान नही ं िदया जाता है (v) सिवनय
अवǒा को नही ंदबाने वाला कोई समाज सुरिƗत नही ं है, िजसमŐ सिवनय अवǒा
आȽोलन कȅाŊ नही ं है (vi) सिवनय अवǒा से Ůायः Ɋायालय के िनणŊय िनदő ͤिशत
तथा Ůभािवत होते हœ ”



įरचडँ वैसरːामŊ के िवचार से, सिवनय अवǒा मŐ रणनीित तथा नैितक िवʷास
होता है और अवǒा की कारŊवाई ʩİƅगत न होकर आम होना चािहये, Ɛोंͤिक
इसका पहला उȞेʴ तो िशƗा देना है  क़ानून या नीित के Ůित अिहंसाȏक चुनौती
के औिचȑ को Ɋायशा˓ के िसȠाȶ, ˢीकार करते हœ तथा क़ानूनपालन करने का
नागįरको ं का कȅŊʩ एकाİȶक नही ं होकर सापेिƗक है और वह अिहंसाȏक
िवरोधो ंतथा चुनौितयो ंके कुछ ढंगो ंकी अनुमित देता है  क़ानून या नीित की चुनौती
देने के िलये तथा उसकी वैधता पर Ɋायालय का िनणŊय लेने के िलये या िवधायकों
Ȫारा पुनिवŊचार करने के िलये, सिवनय अवǒा, एक माननीय पȠित हो सकती है
िसडनी Šक ने सिवनय अवǒा की िनɻिलİखत मीमांसायŐ बतायी हœ—(i) जब भी

कोई बड़ा नैितक Ůʲ िववादŤˑ हो, तब सिवनय अवǒा ही Ɋाय-संगत है, (ii) जब
कोई अɊ उपचार Ůाɑ नही ंहो,ं तव सिवनय अवǒा करना नैितकता के नाते बैध है
(iii) सिवनय अवǒा के आȽोलन कताŊओ ंका यह कȅŊʩ हो जाता है िक वे क़ानून से
िदये गये दǷ और क़ानूनी आदेशो ंको ˢीकार करŐ ; तथा (iv) वह अवǒा केवल
ŝप मŐ ही नही,ं अिपतु सचमुच मŐ भी अिहंसाȏक तथा शाİȶपूणŊ होना चािहये
सामािजक अɷापिȅयाँ तथा सिवनय अवǒा
जब संिवधान, Ůाकृत क़ानून या िदʩ क़ानून जैसे ऊँचे क़ानून के िवŜȠ, कोई

दीवानी क़ानून साफ़-साफ़ जानबूझकर जाता िदखाई दे, तब लोकतंũीय समाज मŐ
Ɋाय पाने के िलये, िवरोध की सावŊजिनक कारŊवाई Ȫारा अिभʩƅ आȏा की
आवाज़ के ŝप मŐ सिवनय अवǒा, अİȶम Ůयȉˢŝप मŐ ही जायज़ है  इस चरम
İ̾थित मŐ, अपने लोकतंũाȏक समाज मŐ क़ानून Ȫारा, िदये िकसी दǷ को सहषŊ
ˢीकार करने की इǅा के साथ-साथ, सिवनय अवǒा के अिहंसाȏक ŝप ही वे
साधन हœ, िजɎŐ Ɋायोिचत माना जा सकता है  (िहंसा के कारण तथा रोक— थाम पर
रा Ō̓ ीय आयोग—Ɋाय-ʩव̾था के िलये, घरेलू शाİȶ के सुिनʮय के िलये—अमरीकी
सरकार)
भारत मŐ आȽोलन—1921 मŐ भारतीय रा Ō̓ ीय कांŤेस के अहमदाबाद

अिधवेशन मŐ सिवनय अवǒा के िलये ŮिसȠ Ůˑाव पाįरत Šआ; महाȏा गांधी को
इस आȽोलन चलाने का पूणŊ दाियȕ िदया गया तथा उɎोंͤन ेसरदार बʟभ भाई
पटेल को बारदोली के सीिमत ̾थान पर इसे चलाने के िलये चुना  उनके नेतृȕ मŐ
िकसानो ंने सरकारी करो ंको देने से मना कर िदया और िहंसा पर कभी नही ंउताŝ
होने का Ůण िकया  उनके पशु तथा सɼिȅ नीलाम कर दी गयी; िकȶु वे टस से मस
नही ंŠये  सरकार को झुकना पड़ा उसे राजˢ मŐ įरयायतŐ देनी पड़ी ंऔर इस Ůकार
वह आȽोलन सफल Šआ
दुभाŊƶ से, उसी समय उȅर Ůदेश के गोरखपुर िजले के छोटे Ťाम चोरी चोरा मŐ

1922 मŐ एक ŮचǷ ŮदशŊन Šआ, िजसमŐ 22 पुिलसकमŎ मारे गये और थाना जला
िदया गया  गाँधीजी ने उस आंदोलन को तुरȶ ̾थिगत कर िदया

12 माचŊ 1930 को, नमक सȑाŤह करने के िलए, 79 चुने अपने आŵमवािसयों



को साथ ले कर गाँधीजी ने 214 मील की ऐितहािसक याũा दǷी को Ůारʁ की
जैसे-जैसे साबरमती आŵम से सȑाŤही दǷी को बढ़े, Ťामवािसयो ंने उन मागŘ को
मीलो ंफूलो ंसे ढक िदया उनका ढाढस बंधाया
जवाहर लाल नेहŝ के शɨो ंमŐ “जैसे-ही जनता ने िदनो-ंिदन यािũयो ंकी कतारों

का अनुगमन िकया, देश के साहस का तापŢम चढ़ गया ” 5 अŮेल 1930 को, अपने
चुने Šए सȑाŤिहयो ंतथा असंƥक अनुयािययो ंके साथ, गाँधीजी दǷी पŠँचे  दूसरे
िदन Ůातः कालीन ŮाथŊना के बाद, गांधीजी ने समुū मŐ ˘ान िकया और Ůाकृितक
नमक की डेिलयाँ उठाली ंतथा इस Ůकार, भारत सरकार के नमक क़ानून को तोड़ा
इसके तुरȶ बाद, उɎोंͤने पũकारो ंको यह घोषणा की—अब यह हर िकसी को खुली
बात हो गई िक जब कभी सुिवधा हो और जब कभी कोई चाहे, नमक क़ानून के
अȶगŊत दǷ पाने की जोİखम उठाकर, नमक बना सकता था ” (सिवनय अवǒा
और तदुपराȶ-मनोरंजन झा)
इस Ůकार, “Ţाİȶ के शैशव काल” से पुकारे जाने वाले समय मŐ, नमक सȑाŤह

के साथ-साथ सिवनय अवǒा आȽोलन िफर से शुŝ Šआ  (िवरोधी भारत—हेनरी
नेऐल ŰेˣफोडŊ)  वह देशʩापी “िनर˓ राजūोह” था (लुई िफशर)
Ťामीणो ंने सागरतट से पानी लेकर नमक बनाया  नगरो ंमŐ लोकसभायŐ Šयी;ं जहाँ

विजŊत नमक बेचा गया  नमक क़ानून के िवŜȠ देश ने संघषŊ छेड़ रखा था  तथा सारे
रा Ō̓  मŐ असȶोष, उȅेजना और िवūोही भावना भीषण ताǷव कर रही थी  सहŷों
लोगो ं ने आǒोʟंघन िकया  सरकार अपने ʩवहार मŐ बड़ी दमनकारी बनी और
सरकारी आंकड़ो ंके अनुसार, साठ हज़ार लोग जेलो ंमŐ ठंूस िदये गये और छै सौ से
अिधक लोग ŮदशŊनो,ं आȽोलनो ंतथा िवरोधो ंमŐ हताहत Šये

1931 मŐ, सवा लाख से अिधक लोगो ंको सरकार ने सिवनय अवǒा आȽोलन को
दबाने के िलए पकड़ िलया  सरकार ने सभी दमनकारी उपाय िकये िजनमŐ—,
ʩापक िहंसा, शारीįरक यातनायŐ, गोली चालन, दǷाȏक अिभयान, गाँवो ं पर
सामूिहक जुमाŊने, और Ťामीणो ंकी ज़र-ज़मीन का अपहरण-सİʃिलत थे  िकȶु
सिवनय अवǒा आȽोलन जनता का समथŊन पाता चला गया  जब इंगलœड की
सरकार ने 1935 का अिधिनयम पाįरत िकया, िजससे Ůाȶो ंको अिधक ˢायȅा
िमली और िकतने ही िवषय देश के Ůितिनिधयो ंको सौपं िदये, तब काँŤेस ने सिवनय
अवǒा आȽोलन को समाɑ करने का िनणŊय िलया
लोकतंũीय आदशŊ :—सिवनय अवǒा के ŝपो ंमŐ आते हœ िवशेष क़ानून भंजन,

जैसे कर-क़ानून (करो ं का नही)ं देना; यातायात क़ानून (यातायात भंग करना);
सभाओ,ं मुƅ अिभʩİƅ, Ůकाशन आिद की िनषेधाǒा वाले क़ानून  इसमŐ,
सरकारी और िनजी सɼिȅ की थोड़ी-बŠत Ɨित, हड़तालŐ, बिहगŊमन तथा सामूिहक
ȑागपũ के ŝप भी आते हœ
कुछ िवȪानो ं के मत मŐ, सिवनय अवǒा लोकतंũ की जड़Ő कमज़ोर करती हœ

सिवनय अवǒा के वगŘ मŐ तोड़फोड़ की कारŊवाइयो ंकी सʁावना हो सकती है तथा



यह दूसरे के अिधकारो ंको दबा लेती है  इस भाँित, लोकतंũाȏक देश मŐ, सिवनय
अवǒा, अपराध की सम˟ायŐ ही नही ंबढ़ायेगी; िकȶु अȶ मŐ अराजकता की आग
समाज मŐ फैला सकती है
जे एडगर Šवर के मतानुसार — ‘सिवनय अवǒा मŐ दो खतरनाक़ पहलू हœ  Ůथम

देश के युवा वगŘ मŐ क़ानून ʩव̾था के Ůित घृणा पैदा करने तथा क़ानून भंग करने
की अहमɊता को बढ़ावा देने से, घोर आपरािधक सम˟ा को बढ़ोतरी ही िमल
सकती है  िȪतीय, सिवनय अवǒा के बफŎले गोले की मार की चरम सीमा कहाँ
लगायी जाये ? आजकल के जानबूझ कर आǒोʟंघनकारी दुʩŊवहार के अिधिनयम
और कल को घोर अपराधो ंका होना कहाँ तो, क़ानूनो ं वाली सरकार और कहाँ
अराजक समाज की ̾थापना तकŊ तः सरासर एक उʐी चाल है (एफ० बी० आई०
क़ानून-ŮवतŊन बुलेिटन)
लोकतंũीय समाज को सुʩवİ̾थत रखने की ̊िʼ से, सिवनय अवǒा आȽोलनों

के सबक़, नागįरको ं को बड़े खौफ़नाक़ रहे हœ  “सिवनय अवǒा के आदशŊ एवं
उपदेश से ʩापक समाज को Ɛा िशƗा िमलती रही है? Ɛा वह अिहंसा मŐ संरƗण
हœ या सािमािजक बुराइयो ंके उपयुƅ संघषŊ वाले अिधकारी के िवŜȠ िनगरानी है या
अनुशासनहीन कारŊवाइयो ंमŐ कोई िहफ़ाज़त है?” (एलेन–सिवनय अवǒा और क़ानूनी
आदेश)
पुिलस की भूिमका—समाज के संरƗक, क़ानून के साधन तथा लोक सेवक होने

के नाते, पुिलस को सिवनय अवǒा आȽोलनो ंमŐ, एक बड़ो नाज़ुक तथा किठन
भूिमका िनबाहनी पड़ती है  एʝर एच. जानसन के अनुसार, “सिवनय अवǒा
आȽोलनो ंमŐ पुिलस के Ůयोग को एक नाज़ुक सȶुलन खोजना होता है, यिद वह
समुदाय की सामािजक रचना के उन दीघŊकालीन पįरवतŊनो ंकी बाधक नही ं है, जो
समुदाय को बदलने के िलए Ůयȉशील सामािजक दबावो ंकी रचनाȏक ŮितिŢया
के ˢŝप होते हœ ”
जब तक िक सिवनय अवǒा के Ůित पुिलस की ŮितिŢयायŐ सामािजक लोकाचार

मŐ वैध नही ंमानी जाती,ं तब तक एक बड़ा खतरा यह होता है िक पुिलस उसी समाज
से िबʋुल अलग-थलग तथा घृिणत हो जायेगी, िजसकी सेवा तथा संरƗा करना
उसका धमŊ है  सिवनय अवǒा के Ůित पुिलस की ŮितिŢया, सİʆधान को बचने के
हेतु अपने लोकतंũीय तथा संिवधानी कȅŊʩ के अनुŝप होनी चािहये
राजनीितक िवɘव के िवŜȠ क़ानूनी रƗोपाय करते समय, पुिलसजन को

अɼायर (पंच) और रेफरी (िनणőता) के समान काम करना होता है, और उसका
पहला कȅŊʩ यह होता है िक वह ऐसे ʩवहार की Ǜादितयो ंको सीिमत रखे,
िजनसे समुदाय का सामािजक जीवन नʼ हो सकता है; िकȶु उसे सवŊ-Ůकार के
पįरवतŊनो ंमŐ रोड़े नही ंअटकाने हœ  सिवनय अवǒा के अिहंसाȏक आȽोलन से
सुलझते समय, पुिलस की उस जनसमूह से मुठभेड़ होती है जो अिहंसाȏक होता है;
तथा जो पुिलस कारŊवाई से बचने का यȉ नही ंकरता  ऐसी नाज़ुक तथा किठन İ̾थित



मŐ, पुिलस को अपने िववेक से काम लेना चािहए तथा उदार लोकतंũीय Ŝख अपनाना
चािहए  जे० एल० ली Ťाȵे का मत है िक अपने ʩापक िववेकािधकार को काम मŐ
लाते समय, पुिलस “(i) अपराध पर ȯान ही नही ं दे सकती है; या (ii)
आȽोलनकताŊओ ंको मौİखक चेतावनी दे सकती है; या (iii) उɎŐ िलİखत चेतावनी दे
सकती है; या (iv) उɎŐ सʃन दे सकती है िजससे उɎŐ या तो Ɋायालय मŐ बुलाया जा
सकता है या सीधा जुमाŊना तलब िकया जा सकता है; या (v) उɎŐ पकड़ कर बȽी
बना सकती है जब तक उसे उपयुƅ जमानत नही ंिमलती है ”
पुिलस को िविधपूवŊक गिठत समाजोɉुखी क़ानून-ŮवतŊन नीित का िवकास करना

चािहए और अȑȶ सहनशीलता की नीित अपनानी चािहए, वैध ŮदशŊनो ंको पूणŊ
सहयोग देना चािहए तथा चािहये उसे आȽोलनकताŊओ ंके छोटमोटे दुʩŊवहार पर
ȯान नही ं देना  पुिलस को िवशेष तथा चुनीदंा पकड़-धकड़ करनी चािहए और
क़ानूनी कारŊवाई तभी करनी चािहए, जब आम ख़तरा हो या लोक-शाİȶ ̾थािपत
करने के िलए, अिधकांश लोग पुिलस की रोक-थाम की कारŊवाई का िवरोध कर रहे
हों
Ůोफेसर ůœ क रेिमंगटन ने कहा है— “पुिलस का यह आŤह करना िक क़ानून

का पूरा-पूरा पालन करना उसकी िज़ʃेदारी है—केवल एक गɔ है, जो कभी भी
सही नही ंहो सकती और यिद सही हो भी जाये, तब वह अवांछनीय होगी ” सिवनय
अवǒा आȽोलनो ं से िनपटते समय, पुिलस को यथासʁव बड़े पैमाने पर पकड़-
धकड़ नही ंकरनी चािहए और आȽोलनकताŊओ ंसे कभी भी उȞǷ, बबŊर या बेरहम
नही ंहोना चािहए  दुभाŊƶ से, सिवनय अवǒा आȽोलनो ंमŐ पुिलस भूिमका से सीधा
सɾİɀत सािहȑ बŠत कम उपलɩ है और अǅे-बुरे अनुभवो ंको इकǧा नही ं
िकया गया है, िजससे सही-सही पुिलस नीितयो ंका िवकास हो सके

िवǒान के चढ़ते चरण
  जापान और ŝस मŐ मैगनेिटक लोकोमोशन (चुɾकीय चालन) का िवकास Šआ है,
िजससे रेलगाड़ी 500 िक० मी० Ůित घंटा चलेगी  वह पूणŊतः सुरिƗत ही नही ंहोगी;
साथ मŐ, पयाŊवरण भी दूिषत नही ंकरेगी  गाड़ी के नीचे िबजली से चुɾकीय İखचाव
उȋɄ होगा  वह पटरी से आधा इȳ उठ कर चलेगी
   अमरीका मŐ एक ऐसा लघु क̱ɗूटर का िवकास Šआ है, जो लाल रंग के Ȫारा
शरीर का तापŢम एक िडŤी के दसवŐ अंश तक सूिचत करेगा तथा गभŊ िनरीƗण मŐ
मदद देगा  जापान मŐ िवकिसत इलेƃŌ ािनक ‘दाई’ कंɗूटर से Ůसव मŐ आसानी
होगी और खतरे घटŐगे
  हैदराबाद मŐ माइŢोवेव (लघुतरंग) पर आधाįरत ऐसा त̢दूर बनाया है, जो ˢािदʼ
भोजन तैयार करने मŐ मदद देगा  त̢दूर की दीवारŐ  तब भी गमŊ नही रहती हœ, अतः
भोजन को ɘाİːक, काग़ज, िचकनी िमǥी, िसरािमक और कांच तक के बतŊन मŐ
गमŊ िकया जा सकता है  इसमŐ केक, पे Ōː ी व त̢दूरी िचकन तक बŠत कम समय मŐ



तैयार होगा
  अमरीका मŐ अनुसंधानो ंȪारा दही मŐ ऐसे िवषाणनाशक तȕ खोजे हœ, िजनसे Ǩूमर
व कœ सर ठीक होते हœ तथा आँतो,ं िजग़र, गुदő  व िदल के रोग, पेिचश और रƅ
अʙता की रोकथाम होती है
  हįरयाणा कृिष िवʷिवȨालय के वैǒािनको ंके अनुसार िवटािमन ‘सी’ को अँडे के
साथ खाने से ही अंडे के लौह तȕ को पचाया जा सकता है  अतः नीबू, संतरे आिद
फलो ंका सेवन जŝरी है

Ţीड़ा Ɨेũे :

14वी ंअȶरŒज तैराकी Ůितयोिगता मŐ अजमŐर रŐज िवजयी
उȅरी रेलवे के तरणताल (िदʟी) मŐ 29 अŮेल से 1 मई 1980 तक आयोिजत

14वी ंअȶरŒज तैराकी Ůितयोिगता मŐ, पटना रŐज का दलीपिसंह सवŊŵेʿ तैराक घोिषत
Šआ  वह 100 मी० Űेː Ōː ोक मŐ I; 200 मी० Űेː Ōː ोक और 400 मी० ʩİƅगत
मेडले मŐ II; 200 मी० बटर ɢाई, 200 मी० बैक Ōː ोक तथा 100 मी० बटर ɢाई मŐ
III रहा
िपछले वषŊ की उपिवजेता अजमेर रŐज ने 155 अंक जीत कर चैİɼयनिशप अिजŊत

की  मūास रŐज, जो िवगत वषŊ तृतीय ̾थान पर रही थी, 119 अंक लेकर इस बार
उपिवजेता रही  िपछले वषŊ की चैİɼयन, हैदराबाद रŐज को 77 अंक पाकर केवल
तीसरे ̾थान पर सȶोष करना पड़ा
पिटयाला के ŮिशƗण-िशिवर मŐ अɷास लेने के कारण, के० įर० पु० बल के

उǄकोिट के ये तीन तैराक इस Ůितयोिगता मŐ भाग नही ंले सके—1. सोमशेखरन 2.
पȧनाभन और 3 थोबािसंह



ŵी ŵवण टǷन, महािनदेशक, के० įर० पु० बल, ने पुरˋार िवतįरत िकये
अİȶम पįरणाम इस Ůकार रहे :—
100 मी० ůी ːाइल : स० इ० के. एलोिसयस (है०) I; स० इ० आर. एस. नायर

(िद०) II व का० अŰाहम कुįरयन (म०) III.
200 मी० ůी ːाइल : का० अŰाहम कुįरयन (म०) I; स० इ० के० एलोिसयस

(है०) II व हे० का० एस० लोचनन (अज०) III.
400 मी० ůी ːाइल : का० अŰाहम कुįरयन (म०) I; हे० का० एस० लोचनन

(अज०) II व का० ŝपिसंह (अज०) III.
1,500 ůी ːाइल : हे० का० एस. लोचनन (अज०) I; का० अŰाहम कुįरयन

(म०) II व का० ŝपिसंह (अज०) III.
100 मी० बैक Ōː ोक : हे० का० पीतɾरदास (ŵीनगर) I; इ० पी. वेणुगोपाल

(है०) II व का० ŝपिसंह (अज०) III.
200 मी० बैक Ōː ोक : इ० पी. वेणुगोपाल I; हे० का० पीतɾर दास (ŵीनगर) II

व स०इ० दलीपिसंह (प०) III.
100 मी० Űेː Ōː ोक : स० इ० दलीपिसंह (प०) I; ला० ना० ए. हकीम (अज०) II

व का० के. आर. हीरामथ (अज०) III.
200 मी० Űेː Ōː ोक : ला० ना० ए. हकीम (अज०) I; स० इ० दलीपिसंह (प०)

II; का० के. आर. हीरामथ (अज०) III.
100 मी० बटर ɢाई : स० इ० आर. एस. नायर (िद०) I; का० जे. मारकस (म०)

II व स० इ० दलीपिसंह (प०) III.
200 मी० बटर ɢाई : स० इ० आर० एस० नायर (िद०) I; स० इ० डी. ƑीमŐट

(ŵीनगर) II व स० इ० दलीपिसंह (प०) III.
400 मी० मेडले įरले (ʩİƅगत) : स० इ० डी. ƑीमŐट (ŵीनगर) I; स० इ०

दलीपिसंह (प०) II व स० इ० आर. एस. नायर (िद०) III.
4X100 मी० ůीːाइल įरले : मūास रŐज I; अजमेर रŐज II व हैदराबाद रŐज III.
4X200 मी० ůी ːाइल įरले : अजमेर रŐज I; मūास रŐज II व हैदराबाद रŐज III.
4X100 मी० मेडले įरले : अजमेर रŐज I; मūास रŐज़ II व हैदराबाद रŐज III.
हाईबोडŊ डाइिवंग : हे० का० पी. एन. वी. िपʟै (अज०) I; हे० का० हंसराज

(गौ०) II व हे० का० डी. जी. सुभाष (है०) III.
İ˚ंग बोडŊ डाइिवंग : स० इ० एम.एस. शेखावत (अज०) I; इ० ढाकािसंह (नी०)

एस. II; व का० पी० मिण (अज०) III.
 
 



14वी ंअȶरŒज तैराकी Ůितयोिगता
की

झलिकयाँ



दूसरे वषŊ का भी सवŊŵेʿ तैराक-िदलीप िसंह

4x100 मी० ůीːाइल įरले मŐ मūास रŐज का िवजयी चौगǭा—डी. सोमन, िवलास चȾन, ŵी कंठन व
अŰाहम कुįरयन

ŵी टी. िũपाठी, उपमहािनरीƗक, अजमेर रŐज के साथ िवजयी टीम



ŵी ŵवण टंडन के कर-कमलो ंसे टŌ ाफी पाता Šआ अजमेर रŐज का हषŖȎुʟ कɑान

 
 



गोल कीपर खािलद का अȯयन

Ţीड़ा Ɨेũे :

1979-80 मŐ Ţीड़ा-कायŊ-कलाप
ले०-ŵी के० आर० के० Ůसाद

 
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने 1979-80 के Ţीड़ा-वषŊ मŐ शानदार सफलतायŐ पायी ं

इस बल के, रा Ō̓ ीय तथा अȶराŊ Ō̓ ीय ˑरो ंपर इन उʟेखनीय उपलİɩयो ंका सारा
ŵेय, हमारे İखलािड़यो ंतथा ए̠लीटो ंको है
फरवरी मास मŐ लखनऊ मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ ए̠लीट

िसरमौर पुनः जीत कर, 1979 ने के० įर० पु० बल के िलए उȅम खाता खोला
गृहमȸी के पदक को हरीचȽ ने संयुƅ िवजेता के ŝप मŐ पाया  तदनȶर,
जमशेदपुर मŐ खेली गयी अİखल भारतीय खुली ए̠लीट Ůितयोिगता मŐ, हमारी टीम ने
दो ˢणŊ तथा तीन रजत पदक जीत कर िफर अपनी ŵेʿता का िबगुल बजाया 
अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ, हमारी ŢासकȴŌ ी टीम ने िफर टŌ ाफी जीती तथा
हमारी तैराकी टीम ने पहले दो िदन पीछे िघसट कर, अȶ मŐ चैİɼयनिशप हिथया
ली  इन िसरमौरो ंको हमने तब जीता, जब एक वषŊ की सेवा पूणŊ नही ंहोने के कारण,
हमारे धुरɀर धावक और तैराक केवल įरजवŊ मŐ ही रहे  िजस पुिलस टीम ने Ůथम



बार सेना टीम को अİखल भारतीय ŢासकंटŌ ी दौड़ मŐ हरा कर दौड़ जीती, उसमŐ के०
įर० पु० बल के 6 धावक थे  हमारे तैराको ंकी वह उȅम तैराकी रही िक हम लखनऊ
मŐ ही केवल चैİɼयन नही ंरहे, साथ ही िवजय का यह Ţम बनाये रखा, जब अिख़ल
भारतीय खुली तैराकी मŐ तिमलनाडु तथा िदʟी राǛ की ओर से तैर कर हमारे कुछ
तैराको ं ने ˢणŊ तथा रजत पदको ं की अǅी संƥा पायी  बाद मŐ, कोलɾो मŐ
आयोिजत भारत-लंका-बंगलादेश Ůितयोिगता मŐ िजस भारतीय टीम ने भाग िलया,
उसमŐ हमारे पाँच तैराक थे
जब राजधानी के िशवाजी ːेिडयम मŐ के० įर० पु० बल की हॉकी टीम अपने

परɼरागत ŮितȪ̢Ȫी सी० सु० दल को हराकर, टूनाŊमŐट के इितहास मŐ नेहŝ हॉकी
टŌ ाफी कोŮथम बार हˑगत िकया तब वह के० įर० पु० बल के िलए एक सुनहरा िदन
था  राँची तथा देश के अɊ भागो ंमŐ, हमारे युवा हॉकी İखलािडयो ंने खूब धाक जमाई,
Ɛोंͤिक देश की िशरोमिण टीमो ंसे इनका संघषŊ िनरȶर सभी टूनाŊमŐटो ंमŐ Šआ
हमारी फुटबॉल टीम, जो कुछ वषŘ से िपछड़ी तथा अभागी रही थी, उसने भी

अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ कां˟ पदक जीत कर अपना कįरʳा िदखाया  ŵी
जी० पंटाइहा के ŮिशƗण मŐ, टीम से कुछ और चमǽार दीखने की आशा है
हमारी ŵेʿ बाˋेट बॉल टीम िवशेष ŝप से भाƶवान रही  लखनऊ तथा पुणे

दोनो ंमŐ अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ, वह सुचाŜ ŝप से खेली तथा जयपुर और
जालंधर मŐ खेले गये टूनाŊमŐटो ंमŐ भी मनोमुƭ करती रही; िकȶु वह रजत पदको ंको
ही एकũ कर पायी
अपनी शİƅ तथा योƶता मŐ ŮिसȠ हमारे िजɻाː लखनऊ के अİखल भारतीय

खेलो ंमŐ िबना कोई अपनी ũुिट के, केवल तृतीय ̾थान पा सके; िकȶु पुणे मŐ उɎोंͤने
िसरमौर जीत कर, िफर अपनी ŵेʿता ̾थािपत की, जब िक भारत-ितɬत-सीमा
पुिलस िȪतीय ̾थान पर रही  इ० एन. बी. भोसंले सवŊŵेʿ िजɻाː घोिषत Šआ तथा
तदुपराȶ उसने पािकˑान रा Ō̓ ीय खेलो ंमŐ भाग लेने वाली हमारी टीम का नेतृȕ
िकया  यह सफलता इसिलए और भी शानदार रही िक सरमजीत िसंह को įरजवŊ मŐ
रखा गया  सरमजीत िसंह मनीला के िलए भारत का Ůितिनिधȕ करेगा और वह
आजकल रा Ō̓ ीय भारतीय ːेिडयम पिटयाला मŐ अɷास कर रहा है  दूसरा मूȠŊɊ
िजɻाː बलराम शील भी चोट के कारण भाग नही ं ले सका  रा Ō̓ ीय लƙभेद
Ůितयोिगता मŐ Ůथम बार के Ůवेश मŐ , हमारी टीम के Ůितिनिध ना० िबरका ने ˢणŊ
पदक जीता
पािकˑान रा Ō̓ ीय खेलो ंमŐ, भारत की ओर से खेलो ंके िलए, हरीचȽ, आर० एस०

बल तथा एन बी. भोसंले को मनोनीत िकया गया  माˋो ऑिलİɼक खेलो ंके िलए,
ŵी Ůमोद कुमार को हॉकी टीम चुनने के िलए चयन िकया गया 
थोबा िसंह, सोमशेखरन, दलीप िसंह, टी. ई. जैकब ने कोलɾो तैराकी Ůितयोिगता

मŐ भारत की ओर से भाग िलया  रसदेव िसंह, Ůदीप कुमार, ŮेमचȽ तथा योनम को
पेįरस मŐ आयोिजत िवʷ ŢासकȴŌ ी दौड़ के िलए चुना गया  रा Ō̓ ीय ˑरो ंपर राǛ



टीमो ंकी ओर से खेलने के िलए, के० įर० पु० बल के िकतने ही जवान चुने गए
सुचाŜ ŮिशƗण, िवचारपूणŊ भतŎ तथा पुरˋार और पदोɄितयाँ Ȫारा ŮोȖाहनों

से, हमारे İखलािड़यो ंका मनोबल ऊँचा रहा तथा उɎोंͤने उȅम पįरणाम िदखाये  इस
वषŊ 125 पदोɄितयाँ Šई  İखलािड़यो ंमŐ 12 इ̢˙ेƃर, 21 सबइ̢˙ेƃर, 91 अधीन̾थ
अिधकारी और एक राजपिũत अिधकारी बने 
ऐसी आशा की जाती िक िनरȶर िशƗण तथा सवाōगीण ŮिशƗण से, के० įर० पु०

बल अपनी कीितŊ बनाये रखेगा

लƙ भेदन मŐ हमारी जीत
िदनांक 12 से 19 अŮेल 1970 तक नािसक मŐ खेली गयी अİखल भारतीय पुिलस

ǰूटी Ůितयोिगता मŐ भाग लेने वाली के० įर० पु० बल की लƙ भेदन टीम ने 1168
अंक पाकर िसरमौर जीता
िपˑौल-चालन मŐ हमारी टीम Ůथम तथा रायफल-चालन मŐ िȪतीय ̾थान पर रही;

जब िक िपछले वषŊ िपˑौल-चालन मŐ चौथे तथा रायफल-चालन मŐ तीसरे ̾थान पर
वह रही थी  टीम के कɑान ŵी तेिजȽर िसंह िढʟो,ं डीवाई. एस. पी. ने दो ˢणŊ
पदक जीते, जब िक लां० ना० नीमा टैमंग और का० के. माधवन ने एक-एक ˢणŊ
पदक पाया
िŢɐोŤॉफी (गुɑ लेखन) Ůितयोिगता मŐ, के०įर०पु० बल की टीम चैİɼयन

रही  ŵी जगŝप िसंह ने ʩİƅगत Ůितयोिगता मŐ िȪतीय ̾थान पाया
िपछले वषŊ की चैİɼयन, के० įर० पु० बल की बेतार टीम इस वषŊ उपिवजेता रही

 ʩİƅगत Ůितयोिगता मŐ, ŵी दलबीर िसंह ने िȪतीय ̾थान पाया  Ůाथिमक
िचिकȖा Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल की टीम तृतीय रही



नािसक मŐ िसरमौर पाने वाली हमारी लƙभेदन टीम

अȶरŒज लƙभेदन Ůितयोिगता
केȾीय ŮिशƗण कॉलेज I (नीमच) मŐ 2 से 6 मई 1980 तक 14वी ंअȶरŒज

लƙभेदन Ůितयोिगता आयोिजत Šई  नीमच रŐज सवाōगीण चैİɼयन रही, जबिक
गौहाटी रŐज उपिवजेता घोिषत Šयी
टीमो ंने िनɻिलİखत ̾थान पाये—
रायफल चालन—नीमच रŐज I;  ŵीनगर रŐज II तथा िदʟी रŐज III.
िपˑौल चालन—गौहाटी रŐज I; नीमच रŐज II तथा िदʟी रŐज III.

Ţास कȴŌ ी दौड़
िदनाक 4 से 11 मई 1980 तक 40 बटािलयन (ŵीनगर) मŐ आयोिजत अȶरŒज

Ţास कȴŌ ी (वनखȵी) दौड़ मŐ, ŵीनगर रŐज Ůथम रही, जबिक हैदराबाद रŐज और
गौहाटी रŐज Ţमश: िȪतीय तथा तृतीय रही ं

अ०भा० मुŜगɔा ˢणŊकप हॉकी Ůितयोिगता
मūास मŐ 24 जून 1980 को, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल (नीमच) ने सेना

सेवा कोर (जालंधर) को फ़ाइनल के दूसरे चरण मŐ 2-0 से हराकर मुŜगɔा
ˢणŊ कप Ůाɑ कर िलया  इसका ŵेय कɑान हबील कुजूर और पी०
बरला को िमला  पहला गोल हबील कुजूर ने पेनʐी Ōː ोक को गोल मŐ
बदलकर िकया; दूसरा गोल उȅराȠŊ  के 30 वŐ िमनट मŐ बरला ने िकया



इस Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल ने यह दूसरी बार िसरमौर
जीता

 
 
कहानी

सब से बड़ा तीथŊ
ले०—ŵी एन. एस. िगल

“दरवाज़ा खोलो, तार आया है ”
“खोलती šँ”—घबराती Šयी वृȠा माँ दरवाज़े के पास आती है; पर दरवाज़ा

खोलने का उसे साहस नही ंहोता; उसके मन मŐ नाना Ůकार के तूफान उठते रहते हœ
—‘तार.... कैसा तार..... िकसका तार?’ सोचती Šई वह दरवाज़ा खोल देती है; पर
सामने डािकये को देखकर उसका रंग उड़ जाता है  डािकये की तरफ़ वह अपने
काँपते Šये हाथ बढ़ा देती है और थरथराती Šयी आवाज़ मŐ पूछती है—‘बेटा, Ɛा
िलखा है तार मŐ ?’

“माँ जी, यह तो अंŤेजी मŐ िलखा है, सो मुझे तो उसका पता नही—ंअǅा, मœ
चलता šँ”, कहता Šआ तार देकर, डािकया चला जाता है; पर माँ का बुरा हाल होता
है; उसे पसीने छूट पड़ते हœ; छूट भी Ɛो ंन पड़े, जब ऐसे ही िकसी तार ने उसकी
‘जीवन नइया’ मँझधार मŐ डुबो दी थी  िफर भी, उसके नेũ दूर तक िकसी ऐसे ʩİƅ
की खोज मŐ िबछ जाते हœ, जो उस तार का सार बता सके  तभी उसे कोई छाया आती
दीखती है; वह िचʟा पड़ती है ‘महेȾ’
महेȾ भी दूर से आकर माँ से पूछता है “Ɛा बात है माँ ?”
माँ िनŜȅर उसके हाथ मŐ तार थमा देती है  तार को देखते ही, वह İखल-İखला

पड़ता है “माँ, भैया ने तार भेजा है  वह कʳीर मेल से दो महीने की छुǥी पर आ रहे
हœ ”
सुनते ही, माँ का िदल बाग़-बाग़ हो जाता है  वह दौड़ कर, महेȾ को अंक मŐ

भरती है “शुŢ है रब का  तार का नाम सुनते ही, मेरा तो कलेजा धक् से बैठ गया
था ”
थोड़ी देर बाद, पतोš जागीर भी आती है और सो ही उसका पोता ‘पɔू’  घर का

सारा वातावरण खुशी मŐ बदला-बदला लगता है  अȶ मŐ, वह िचर ŮतीिƗत घड़ी आ
ही जाती है  महेȾ और पतोš ːेशन पर जाकर माँ के बेटे को ले आते हœ  माँ भाव
िवभोर हो जाती है; वह उसे छाती से िचपटा लेती है “िनमŊल, तुम अब कभी मत



जाना  तुʉारे चले जाने पर, मेरा मन घबड़ाता रहता है और तुʉारे बारे मŐ बुरी-बुरी
बातŐ सोचता रहता है  आिख़र तुʉारे बापू......”
िनमŊल ने बात काटते Šए िहʃत बॅधाई “अरे, तुम तो वीर जाया और वीर-जननी

हो  तुʉारे मुख से ये शɨ शोभा नही ंदेते  बİʋ, सच पूछो तो मœ तुʉŐ लेने आया
šँ ”
माँ हँसी “Ɛा मेरी बूढ़ी हिǭयाँ इतनी लɾी याũा कर भी पायŐगी ”
“उसकी िचȶा नही ंकरो, माँ ! उस जगह एक बड़ा तीथŊ मİȽर है, िजसका दशŊन

कर, तुʉारा जीवन सफल हो जायेगा ”
"ऐसा कौन सा तीथŊ है ?”
“सब से बड़ा तीथŊ  पर यह वही ं जाकर पता लगेगा” कहता Šआ िनमŊल

मुˋराया
माँ भी आʷˑ होती Šई बोली “लेिकन जाऊँगी कुछ ही िदनो ंको ”
“कुछ Ɛा? िसफ़Ŋ  पांच िदन के िलए ”
सब हँस पड़े
िनमŊल दो महीने की छुǥी लेकर आया था; िकȶु इसी बीच मŐ, उसे महेȾ की

शादी सहसा करनी पड़ी  सब समय, उसी दौड़धूप मŐ िनकल गया  जागीर को यह
िशकायत रही िक वह उससे ढंग से बात भी नही ंकर पायी
देखते ही देखते, िबछुड़ने की घड़ी आ गयी  सभी के मन भारी हो रहे थे  जागीर

की तो आँखो ंमŐ आँसू छलछला पाये थे  पɔू की उछल कूद भी गुम हो गई थी
टैƛी आते ही, पɔू ने ही पहले अपनी दादी और िफर ‘डैडी’ के चरण छुये  दादी

ने उसके िसर पर हाथ फेरा; िनमŊल ने उसको सीने से लगाया, उसके गाल चमŐ और
समझाया “बेटा अपनी पढ़ाई ठीक से करना  मœ जाते ही माँ के हाथ बिढ़या बिढ़या
तोहफ़े तुʉŐ भेजँूगा ”
जागीर की आँखो ंके मोती बाहर िनकल आये, िजɎŐ पोछंते Šए उसने पित और

सास के चरण ˙शŊ िकये  वह टैƛी को जाते Šए टुकुर-टुकुर देखती रही और
िकɎी ंˢɓो ंमŐ वह खो गई  और भी न जाने वह कब तक खड़ी रहती, अगर पɔू की
आवाज़ उसके िदवा-ˢɓ को भंग नही ंकरती
उधर ːेशन से कʳीर मेल फक्-फक् चल पड़ी  कुछ देर माँ बेटे बात करने के

बाद, सो गये  सुबह जब जागे, तब गाड़ी िदʟी पŠँच चुकी थी  यहाँ गाड़ी बदलनी
थी  िनमŊल ने सामान उतरवा कर, आसाम मेल मŐ रखने के िलए कुली िकया  और
įरज़वőशन चाटō को देखा  माँ से भी ɘेटफामŊ पर हाथ मँुह धोने के िलए कहा  माँ ने
आज तक जालɀर से आगे कुछ नही ंदेखा था; वह िदʟी ːेशन की रौनक देख कर
हैरान रह गयी
अगला सफ़र बरौनी तक आराम से कट गया, Ɛोंͤिक पास मŐ बैठा सफ़र कर रहा



एक पंजाबी दɼित था, िजससे गपशप खूब चलती रही  परȶु 48 घंटे बैठे-बैठे माँ
काफ़ी थकान महसूस कर रही थी; जब उसे पता लगा िक िफर गाड़ी बदलनी है, तब
उसके धीरज का बाँध टूट गया  “बेटा, अभी और िकतनी देर गाड़ी मŐ चलना है?”
िनमŊल ने हँसकर उȅर िदया “िसफŊ  दो िदन और एक रात ”
माँ घबड़ा गयी ‘बेटा, हर साल इतना लɾा सफ़र कैसे तय करते हो?’
‘पेट और पįरवार सब करा लेता है ’ िनमŊल ने िनʷास ली
येन केन Ůकारेण वह ːेशन आ ही गया, जहाँ उɎŐ उतरना था  सरकारी गाड़ी

उɎŐ लेने पहले से ही आई Šई थी, िजसमŐ बैठकर वे हेडƓाटŊर पŠँचे  वहाँ िनमŊल के
अनुरोध पर उनके ठहरने का इȶज़ाम िकया गया था  खाना खाकर, माँ ने पूछा
“बेटा, हमŐ चले चार िदन हो गये हœ  अब हम कहाँ पर पर आ गये हœ ?”

“भारत के एक िकनारे से दूसरे िकनारे पर”
“हमारा देश तो मİȽरो,ं गुŜȪारो ंतथा तीथŊ ̾थानो ंसे भरा पड़ा है; पर सारे राˑे

तुमने तो मुझे कुछ िदखाया नही ं  अब यहाँ कौन सा मİȽर िदखाना चाहते हो?”
“जो भारत तो Ɛा ? दुिनया के सब तीथŊ मİȽरो ंसे बड़ा है ”
“चल झठेू ! तेरी शैतािनयाँ केȾीय įरजवŊ पुिलस मŐ भी भतŎ हो कर नही ंगईं  मœ

सब समझ गई; तुझे यह िदखाना था िक पुिलस जवानो ंकी कैसी कठोर िजȽगी है”
मुˋाते Šये माँ ने कहा
तब तक काफ़ी रात जा चुकी थी  नीदं ने दोनो ंको आगोश मŐ ले िलया  आँख

खुली, तब पता चला िक पोː के िलये सामान लेकर एक ˙ेशल सॉटŏ से हवाई
जहाज़ जा रहा है  िनमŊल ने उसी मŐ ˢयं भी जाने का Ůबɀ िकया था  जहाज़ मŐ बैठने
पर माँ को काफ़ी डर महसूस हो रहा था; आİखर उसकी वह पहली याũा जो Šयी
जहाज़ के उड़ते ही, उसकी हैरानी का कोई िठकाना नही ंरहा  ऊँचे-ऊँचे बफŊ  से
ढके पहाड़ देख कर, वह पूछने लगी “यह सफ़ेद सफ़ेद Ŝई के गाले सी Ɛा चीज़
है ” उसने बीले ̾थान नही ंदेखे थे  िनमŊल ने उसकी िजǒासा शाȶ की “सब बफ़Ŋ  है,
माँ”
तब तक पहाड़ो ंको पार करता Šआ जहाज़ एक छोटी सी जगह उतरा  जहाज़ से

बाहर पाव रखते Šये, कैɐन जसलूिटया ने बताया ‘कोरकमांडर, िŰŤेड कमांडर और
िडŌ ल कमांडर िविज़ट करने आ रहे हœ ’
िनमŊल माँ को वही ंछोड़ कर, कैɼदɞर गया  वािपस आते ही जब वह खाना

खाने बैठा, तब माँ ने िफर Ůʲ िकया “अरे जो तुम मİȽर िदखाने लाये हो, वह कहाँ
है ”

“कल हमारा जनरल आ रहा है  काम Ǜादा है  उसके जाने के बाद, माँ, मœ
वायदा करता šँ— ”

“तेरे वायदे के भले िठकाने—जा, अपना काम कर” िनमŊल के गाल थपथोड़ते Šए



माँ ने ɗार से कहा  िनमŊल काफ़ी रात तक काम मŐ ʩˑ रहा  सुबह होते ही, िनमŊल
माँ को साथ लेकर ‘एयर İ Ōː प’ जा पŠँचा; तुरȶ एक हेलीकॉɐर उतरा, तीन कमांडर
बाहर आये और तुरȶ एक चबूतरे की तरफ बड़े  एक-एक करके तीनो ंने ‘सैʞूट’
मारी और माʞापŊण की  माँ ने िनमŊल से हʋे से पूछा, “यह सब माज़रा Ɛा है ?”
िनमŊल ने मुख पर हाथ रख िफ़ʥाल मौन रहने को कहा  िफर वह कैɐन जसलूिटया
के साथ, उन कमांडरो ं से िमला  बातो ंही बातो ंमŐ पता चला िक कोर कमांडर के
लौटने पर, एक कैįरयर सीधा चंडीगढ़ जा रहा है  िनमŊल ने मौके का फ़ायदा उठाते
हये, उसी हेलीकॉɐर मŐ माँ को भेजने के िलये इजा़ज़त ले ली
डाɌ वगैरह के ŮोŤाम के बाद, िनमŊल दौड़ा-दौड़ा आया और बोला “माँ, चार-

पाँच िदन तंग होने से बचने के िलये, आपको कैįरयर मŐ मœͤन ेलौटने का इȶजा़म कर
िदया है  आप आज ही रात आठ बजे घर पŠँचे जाओगी  साथ मŐ एक लड़का िकये
देता šँ, वह आपको चǷीगढ़ से बस मŐ िबठा देगा ”

“अरे तेरा िदमाग़ तो नही ंचल गया है  पहले तो इतना ख़चŊ कर तू यहाँ लाया और
अब कह रहा है िक लौट जाओ? िछः मुझे मİȽर िदखाना का झठूा बहाना Ɛो ंिकया
? Ɛा मœ बǄा थी जो...”
िनमŊल ने ज़ोर-ज़ोर से हँसते Šये उसकी बात काट दी—
“दशŊन तो उस मİȽर के तुम कर चुकी,ं माँ ”
“कब, कहाँ, कैसे” माँ ने हैरानी मŐ पूछा ”
“जब वे अफसर उतरे, तब सब से पहले उɎोंͤने Ɛा िकया ”
“िकया Ɛा खाक़ ? एक सीमेȴ से चबूतरे के पास गये, सैʞूट मारी और हार

चढ़ाए ”
“माँ, िजसको तुम चबूतरा कह रही हो, वही तो, िदʩ मİȽर है  यह है एक

यादगार और वह भी आप के पित की सच जािनये, हमारे देश मŐ, िह̢दू नारी का
भगवान उसका पित होता है  िजस जगह के िलये आप क़रीबन सũह साल से तड़प
रही थी;ं वह जगह यही है  यही ं से आप को पांच नवɾर 1962 को तार िमला था,
िजसके कारण आज तक आपको तार के नाम से िचढ़ है  यही ंपर, आपके पित ने 20
िदन तक चीन के िटǭी दल से घमासान लड़ाई के बाद, अपने Ůाण देश पर बिलदान
िकये थे  ये पहाड़ और ये जंगल, आज भी उनकी बहादुरी की कहािनयाँ सुना रहे हœ
जनरल Ɛा, दुिनया का बड़े से बड़ा आदमी भी यहाँ आकर िसर झुकाता है
ŵȠाǣिल के फूल चढ़ाता है ”

“माँ के नेũो ं से ŵȠा की गंगा-जमुना वह चली; उसने िनमŊल को छाती से लगा
िलया “बेटा, तूने मेरी बूढ़ी हिǭयो ंमŐ दोबारा जान डाल दी  ईʷर तेरा बड़ी उŲ करे
वाक़ई मŐ दुिनया का वह सबसे बड़ा मंिदर है  चल, मुझे भी उसके दशŊन पास से
करा ला; मेरा भी जीवन जɉ-जɉाȶर को सफल हो जायेगा ”
िनमŊल माँ की आǒा नही ंटाल सका  माँ ने समािध पर जा कर बारɾार माथा टेका



और ŵȠा के फूल चढ़ाये  तब तक लौटने का समय हो चुका था  जनरल भी नीचे
पŠँच चुके थे  िनमŊल ने जब उनको सारी कहानी सुनाई, तब कोर कमांडर ने दौड़
कर माँ के चरण छुये और कहा, “माँ; तुम धɊ हो  िजस जगह की खाितर आपके
पित ने अपने Ůाणो ंकी आŠित दी, आज उसी का रƗा, तुʉारा बेटा कर रहा है ”
माँ की छाती गवŊ से फूली न समायी; उसने गद् गद् कǶ से कहा “बेटा, कहानी

यही ंखȏ नही ंहोती  आगे के िलये, इसी काम को, मœ अपने पोते पɔू को तैयार
कŝंगी ”
सब ने माँ को ‘धɊ धɊ’ कहा  माँ का मन अब वहाँ से जाने को नही ंकर रहा था,

िकȶु चार-पाँच िदन की िद̋क़त उसके सामने मँुह फाड़े खड़ी थी  वह भरे िदल,
मनो ंके पाँवो ंसे, घर लौटी
माँ के इतनी जʗी लौट आने पर, सारा पįरवार इकǧा हो गया  सब को यह

आशंका Šयी िक कही ंवह आधे राˑे से तो नही ंभाग पायी; पर माँ के मुख पर रौनक
थी; उसने ख़ुशी-ख़ुशी सब को सारी कहानी सुनाई  इतने मŐ पɔू ने अपने तोहफ़े
माँगे  माँ ने जʗी-जʗी उɺा कपड़े, िमठाइयाँ और एक खत िदया  खत को खोलते
ही, पɔू के हाथ से एक छोटा फोटो नीचे िगरा  माँ ने जैसे ही उसे उठाया, वह हैरान
रह गयी  हैरानगी का कारण पूछने पर, माँ सब को वह फोटो िदखाती Šई बोली
“अरे, इस तˢीर मŐ ही तो वह सब से बड़ा तीथŊ मİȽर है, िजसकी मœ चचाŊ कर रही
थी ”

एिशयाई तैराकी Ůितयोिगता
बंगला देश मŐ 4 से 7 जून 1980 तक आयोिजत एिशयाई तैराकी Ůितयोिगता मŐ

भारत की ओर से के० įर० पु० बल के स० इ० सोमशेखरन, स० इ० थोबािसंह तथा
हे० का० पȧनाभन ने भाग िलया

Ůाथिमक िचिकȖा Ůितयोिगता
Ťुप केȾ हैदराबाद मŐ 7 से 9 मई 1980 तक आयोिजत अȶरŒज Ůाथिमक

िचिकȖा Ůितयोिगता मŐ, अजमेर रŐज चैİɼयन रही  उपिवजेता िदʟी रŐज रही तथा
गौहाटी रŐज तृतीय रही
 
 



वा˨ चौकी पर जीवन
लेखक—ŵी एच०एस० सेठी

 
ितɬत-सीमा के िनकटवतŎ Ɨेũ की Ůितकूल Ůकृित के िवषय मŐ मœͤन े सुन रखा

था  वहाँ का जीवन ˢयं देखने के िलए, मœͤने अŜणाचल Ůदेश मŐ İ̾थत के०įर०पु०
बल की एक बा˨ चौको का दौरा िकया
उस बा˨ चौकी की अȑȶ ऊँचाई के चारो ंओर िनजŊन वɊ Ůदेश मŐ, या तो

जंगली पशु अथवा िसपाही लोग घूमते हœ  कभी कभार, कˑूरी मृग की खोज मŐ कोई
शौकीन िशकारी भी आ टपकता है
इन ऊँचाइयो ंपर जीिवत रहने के िलये हर िकसी को सचमुच मŐ कठोर बनना

पड़ता है  इस िवरल वातावरण मŐ, शयनथैले मŐ सोने की कोिशश करते समय तक
सॉस फूलती रहती है  200 ग़ज़ की दूरी वाली नदी से जल पाũ लाने मŐ तीन जन लगते
हœ
बड़े मागŊ का तो कोई नामो िनशान वहाँ नही ंहै  बफŊ  या जंगल मŐ और कभी-कभी

उन दल-दलो ंमŐ होकर पगडंडी जाती है, जो घास से ढकी होने के कारण बड़ी
खतरनाक़ और धोखेबाज़ होती है  कटे पेड़, चढ़ने-उतरने की सीढ़ी का काम देते हœ
जो रǍुमागŊ के आिदम पुल वहाँ हœ, वे Ůायः टूट गये हœ और िसपािहयो ंको निदयाँ
खड़े खड़े पार करनी पड़ती हœ  जहाँ पुल टूटे भी नही ं हœ, वहाँ उनके तलो ं मŐ



उǅिलकायŐ िदखाते Šये बड़े बड़े अȶराल होते हœ
ये वे ही राˑे हœ, िजन पर के०įर०पु० के जवान अȶराŊ Ō̓ ीय सीमाओ ंपर पहरा

लगाते हœ  एक बार चले गये, तब उɎŐ पाँच-सात िदन बाहर रहना पड़ता है  अतएव,
हर Ůहरी टुकड़ी को पका Šआ भोजन, एक तसला, ːोव, हिथयार तथा िबछौना ले
जाना चािहये  यȨिप यह बड़ा बोिझल है, लेिकन ले जाना पड़ता है
चलते समय, जाने कहाँ कहाँ से आकर जोके उनके जूतो ंतथा शरीर मŐ िचपक

जाती हœ  उनका पता तभी लग पाता है, जब वे खूब ख़ून चूस लेती हœ  हटा देने पर भी,
घंटो ंख़ून बहता रहता है  अत: उन पर नमक िछड़का जाता है या िदयासलाइयो ंसे
उनकी पँूछ जलाई जाती है  तभी वे िचपिचपी चीजŐ देह को तुरȶ छोड़ देती हœ
मागŊ मŐ, कही ंिसर िछपाने को और रात िबताने को जगह नही ंहै  जवान चǥानो ंसे

िनकल भागने का सहारा ढंूढ़ते हœ या रात को केले के पȅो ंका शरण̾थल बनाते हœ
इस कामचलाऊ छत के पास, िवषले पशुओ ंसे बचने तथा गमŎ पाने के के िलये, वे
आग जलाते हœ और िहमपात तथा बरसात मŐ, सब उसी मŐ इकǧे हो जाते हœ  उɎŐ सो
नही ंिमलता है, उनके शयन थैलो ंमŐ, खटमल उनको परेशान करते हœ  ओषजन की
कमी उɎŐ बैचैन करती है और उɎŐ सदैव अȶराŊ Ō̓ ीय सीमा के पास होने की िचȶा
खाये जाती है  वैसे कोई घटना नही ंŠई है  पहरा देते समय, वे सीमा के पार चीिनयों
को देखते हœ  बस यही सब कुछ है
इस बा˨ चौकी पर राशन तथा अɊ चीजŐ उस चौकी से आती हœ, जो वायुयान

Ȫारा देखीभाली जाती है  चौकी से बा˨चौकी तक चीजŐ या तो जवान ले जाते हœ या
कुली पŠँचाते हœ  यह Ůित सɑाह का किठन काम है और कभी कभार जब बुरे
मौसम के कारण चौकी पर ही वायुयान चीजŐ नही ंपŠँचा पाते हœ, तब बा˨चौकी पर
तो İ̾थित, अतीव िनराशाजनक हो जाती है  जीवन रखने के िलये ऐसे संकटो ंमŐ
फेरबदलो ं से काम चलाना पड़ता है  गेšँ के अभाव मŐ, चावल Ůयोग करते हœ तथा
िवलोम Ţमेण  शाक तो िमलते ही नही ंहœ, दालŐ कम से कम ज़ŝर वहाँ होती हœ  ये
सब कुछ नही ंउपलɩ होने पर, तब वहाँ Ɛा गुज़रती है ? एक बार 22 िदनो ंतक
कोई चीज़ वहां नही ंपŠँची; िकȶु पहरा नही ंŜक सका था  सीमानो ंपर एक टुकड़ी
को पाँच िदनो ंके िलये पहरा देने जाना पड़ा; हरेक जवान पर केवल 16 पूįरयाँ थी ं
ऐसे संकटो ंमŐ, बाँस की सɥी बनाई जाती है, िकȶु वह बŠत गमŊ होता है और
पेिचश तथा गुदő  के रोग पैदा करता है  जहाँ वन˙ित उगना Ŝक जाती है, वहाँ बाँस
भी नही ंिमलते  तब वे जंगली ɗाज खाते हœ
जवान िशकार के िलये आग नही ंजलाते हœ  िजसे ‘फȽा’ वे पुकारते हœ, उसे वे

बनाते हœ  वे फȽे मŐ एक Ůकार का कीट बाँधते हœ और जब बनैले पशु उसे खाते हœ,
तभी वे पकड़े जाते हœ
धूŲपान के उपराȶ, बीड़ी के बचे भाग वे कŐ कते नही ंहœ, Ɛोंͤिक जब पूितŊ नही ंआ

पाती है, तब िदयासलाई की िडɬी, मŐ संभाल कर रखे Šये इनको िफर काम मŐ लाते
हœ



इन ऊँचाइयो ंपर कोई बˑी नही ंहोने के कारण, सबसे बड़ी सम˟ा अकेलेपन
की है  पहरे के बाद, उɎŐ कुछ नही ंकरने को होता  सोचते-सोचते वे पागल हो जाते
हœ  केरलवासी का० नटराजन का एक ऐसा ही एकाकी जवान है  उसकी सगाई हो
गई है और वह अपनी मंगेतर का फोटो िदल से लगाये रखता है  वह उससे पũालाप
करता है  वह जानता है िक मंगेतर भी िलखना चाहती है; िकȶु िलख नही ंपाती  हर
समय वह उसके तया माता िपता के एवं छुǥी के िवषय मŐ सोचता रहता है
बा˨ चौकी पर कुछ पुˑकŐ  होती हœ; िकȶु उɎŐ जवान िकतनी ही बार पढ़ चुके

होते हœ  ताश, शतरंज और चीनी-चſर जैसे अȶरंग खेल, खेल िलये जाते हœ; िकȶु,
जैसे एक जवान ने लौट कर यह पूछा “िकतने समय इन से खेला जा सकता है  कैरम
?—नही,ं उन पर नही ंहै  इन ऊँचाइयो ंपर ले जाने को, वह िनिषȠ वˑु बड़ी भारी
भी है  टŌ ांिजːर अवʴ है, िकȶु अǅे ही टŌ ांिजːर भारतीय आकाशवाणी केȾों
को पकड़ पाते हœ  दूसरी ओर, चीनी और ढाका के रेिडयो-केȾ साफ़ और तेज
सुनाई पड़ते हœ





बा˨ चौकी पर डाक आती है, परȶु वहाँ पŠँचते-पŠँचते कम से कम एक मास
लग जाता है  का० बाड़ोिदव को अपने बहनोई की मृȑु की सूचना दो मास बाद
िमली  अɊ भी सम˟ायŐ थी;ं तदुपराȶ वह नही ंजा सका  उसका Ůʲ था “बोिलये,
कैसे मœ अपनी बहन को मुख िदखा सकता है ?” जब वेतन देने वाली टुकड़ी आती है
या कोई कुली चौकी से आता है, तभी डाक िमल पाती है  जैसे ही वे उɎŐ आते देखते
हœ, डाक, समाचार तथा अपने सहयोिगयो ंसे िमलने वे मीलो ंदौड़ते हœ  डाक को तुरȶ
पढ़ कर, वे सभी घिनʿ तथा ɗारे जनो ंको पũ िलखने बैठ जाते हœ  यह सब कुछ उɎŐ
कुछ ही िमनटो ंमŐ करना होता है और िफर कली को पũ सौपंने होते हœ  ‘मसीहा’
कुली लौटने की जʗी मŐ है  उसकी देरी करने के िलये, जवान उसकी अनुनयिवनय
करते हœ तथा िजतना भी बिढ़या चायपान वे उस Ɨेũ मŐ करा सकते है, उसे कराते हœ
जवान और उसके įरʱेदार यह जानते हœ िक डाक मŐ देरी लगेगी  अतः जब कोई

ज़ŝरी संदेश उɎŐ भेजना होता है, तब įरʱेदार कमांडœट को िलखते हœ और वह
अपनी बा˨ चौकी पर बेतार Ȫारा उसे भेजता है  आप उɎŐ ‘बीड़ी का बंडल’ या 36”
की बिनयान की मांग करते सुन सकते हœ  जवानो ंके साथ रह कर ही यह पता लगता
है िक मारकोनी (बेतार के अɋेषक) के Ůित, जवान िकतने आभारी हœ ?
उन पवŊतो ंपर बीमार नही ंहोना चािहये; नही ंतो, क़यामत है  ऐसी बा˨ चौिकयों

पर हेलीकॉɐर उतर नही ंसकते  डॉƃर को एक सɑाह या उससे अिधक समय
वहाँ पŠँचने मŐ लगेगा तथा Ōː ेचर पर रोगी को ले जाना असʁव है,Ɛोंͤिक यहाँ पर तो
ˢ̾थ ʩİƅ तक को चलने मŐ बड़ी किठनाई Ůतीत होती है



बाŝद की जाँच करते Šये हमारे जवान



जवानो ं के मनोिवǒान पर जीवन की नीरसता, एकाकीपन और फलˢŝप
उकताहट बड़ा कुŮभाव डालती है  वे जीवन का आनȽ खो बैठते हœ और Š̕ज़ती हो
जाते हœ  अनुभवी अिधकारी यह जानता है िक जवान कैसे चंचल ˢभाव के होते हœ व
उनसे बड़ी सावधानी से सुलझना होता है
जवानो ंको ऐसा जीवन ɗारा नही ं है और होगा भी िकसे ? िकȶु वे तब तक

िशकवा िशकायत नही ंकरते, जब तक उनके अिधकारी सवŖȅम ʩवहार करते हœ
जवान जानते हœ िक बा˨ चौकी पर िनयुİƅ, सैिनक जीवन का एक अंग है

अिưशमन
रोइंग मŐ 24 अŮेल 80 को लगी आग के बुझाने के उपलƙ मŐ, पुिलस महा

िनरीƗक अŜणाचल Ůदेश, ने 35 बटािलयन, के० įर० पु० बल के जवानो ंको 500 Ŝ०
नकद पुरˋार िदया है 

Ůीपैक-समथŊक बȽी
िदनांक 31 मई 1980 को, 5 बटािलयन (के० įर० पु० बल) ने मȸी पोखारी Ɨेũ मŐ

खोजबीन करते Šये, चार सिŢय Ůोपैक समथŊक बȽी बनायŐ  उनमŐ िछपे िवūोिहयों
को किथत उपकरण भेजने वाला लीज़ीम इबोचा भी था

िदʟी की बाढ़ मŐ हमारा योगदान
अलीपुर Ɨेũ मŐ पʟा बांध मŐ जान बूझ कर तोड़ फोड़ रोकने को, के०

įर० पू० बल के जवान जुलाई 80 मŐ िनरत िकये गये हœ, िजससे 1978 वाली
सी तोड़फोड़ Ȫारा िदʟी मŐ िफर बाढ़ न आ सके  पʟा Ťाम मŐ, राहत व
बचाव काम के िलये, हमारी एक ɘान तैनात है

 
 
सवा˖ सȽेश :

पįरवार िनयोजन
ले०—िसपाही भारतिसंह, 50 बटा०

 
पįरवार-िनयोजन इतनी िघसी-िपटी बात हो गई है िक लोगो ंको कहने मŐ ज़रा भी

संकोच नही ंहोता है  िजतनी कटुता अथवा िझझक पहले इसके नाम लेने मŐ थी,



उतनी ही मधुरता तथा िनˣंकोचता अब दीख पड़ती है  इसका मुƥ कारण अɊ
बातो ंके अितįरƅ, सरकारी Ůचार तथा Ůसार है  पįरवार-िनयोजन से ताȋयŊ “एक
सुिनयोिजत योजना से है, िजससे पįरवार का बŠमुखी िवकास हो सके  यह िवकास
तभी सʁव है, जब कम बǄे पैदा िकये जायŐ ”
ɘैटो ने हज़ारो ंवषŊ पहले ही भिवˈवाणी की थी िक यिद िनयोजन या सȶान की

अिधकता पर रोक न लगायी गयी, तो आगामी नौ वषŘ मŐ जन संƥा अठाइस गुनी हो
जायेगी  उसने यहाँ तक अपनी पुˑक ‘įरसİɰक’ मŐ िलखा िक ˢ̾थ तथा
उɄितशील समाज के िलये Ůजनन कराना वैसा ही जŝरी है जैसा वह अǅे घोड़े
घोड़ी के िलये आवʴक है  इसके िलए, उसने वषŊ मŐ एक ऐसे मेले का समायोजन
करने की भी सलाह दी, िजससे ˢ̾थ और उɄितशील समाज की ̾थापना हो सके
परȶु अरˑु इस बात का खǷन अपनी पुˑक ‘पįरवार’ मŐ करता है िक इससे तो
पįरवार नामक सं̾था का अİˑȕ ही समाɑ हो जायेगा  हाँ, इस बात से वह भी
अवʴ सहमत था िक पįरवार के िवकास के िलए पįरवार को िनयोिजत करना
अȑावʴक है
कोई समय था, जब संयुƅ पįरवार अथवा बड़े पįरवार का बड़ा महȕ था  यहाँ

तक िक अिधक सȶान वालो ंको सʃान की ̊िʼ से देखा जाता था  सरकार उɎŐ
भूिम मुɞ देती थी  “सात पूत की माँ, कमाऊ िजये, बेटा हो” बूढ़ी औरतो ंका
आशीवाŊद था  अब समय िवपरीत है  असीिमत पįरवार दįरūता का Ůतीक और हँसी
का केȾ बन गया है  हर डेढ़ सेकेǷ मŐ एक बǄे का जɉ हो रहा है, यानी 55,000
बǄे एक िदन मŐ या 21 लाख बǄे Ůित वषŊ जɉ लेते हœ, जबिक 8 लाख ʩİƅ केवल
ŮितवषŊ मरते हœ  मतलब यह Šआ िक Ůित वषŊ 13 लाख की जन संƥा मŐ वृİȠ होती
है  इस सब से बचने के िलये, पįरवार-िनयोजन ही एक िवकʙ है
पिहले Ůकृित अपने आप अकाल या भयंकर बीमाįरयो ंजैसे ɘेग, मलेįरया हैजा

आिद से जन संƥा कम कर देती थी; लेिकन जैसे-जैसे िचिकȖा-िवǒान ने तपेिदक़
तक जैसी घातक बीमाįरयो ंपर िवजय पाय ली है, मृȑु दर घट गई है और जन-संƥा
मŐ वृİȠ नज़र आने लगी है, यȨिप जɉ दर क़रीब-क़रीब एक ही है  इससे समाज के
भयंकर संकट ‘भुखमरी और बेरोज़गारी’–आसानी से समझ मŐ आ सकते हœ
अथŊशाİ˓यो ंके अनुसार, मनुˈ अथŊ के चारो ंओर घूमता रहता है तभी तो मनुˈ

का एक नाम ‘अथाŊŵय’ है  शुŢ के अनुसार “अथŊ की उȋिȅ अनथŊ से होती है  जब
पįरवार का बोझ पड़ेगा, तो अनथŊ की ओर बाȯ होना ही होगा, िजस से समाज की
नीवं िहल जाती है, समाज मŐ अपराध बढ़ जाते हœ  िजस समाज मŐ मनुˈ पįरवार बना
कर रहता है, अपराधो ंके कारण पाįरवाįरक जीवन नरकगामी हो जाता है  तभी तो
पįरवार िनयोजन के िलये, बŠत से मूलमȸ िनȑ Ůित दोहराये जाते हœ, उदाहरणाथŊ‘
हम दो, हमारे दो; ‘पįरवार िनयोजन की पहचान, लाल ितकोन ; ‘छोटा पįरवार, सुख
का आधार’ ‘अगला बǄा अभी नही,ं तीन के बाद कभी नही ं ”
पįरवार िनयोजन दो Ůकार का होता है—(I) ̾थाई और (II) अ̾थाई  ̾थाई



िनयोजन एक बार कराने के बाद, सȶान होना िबʋुल बȽ हो जाती है  अ̾थाई
िनयोजन मŐ, केवल कुछ समय के िलए ही सȶित-िनरोध होता है  साथ ही, ˓ी और
पुŜष के िलए अलग अलग बŠत तरीके हœ, िजनके बारे मŐ; पास के ‘पįरवार-िनयोजन
केȾ’ से मुɞ मŐ सलाह िमल सकती है  वैसे तो नवभारत टाइʈ के अनुसार
आयुवŔͤिदक सं̾थाओ ंका कहना है िक हीगं और सरसो ंके तेल को िमला कर İ˓यों
को İखलाते रहने से गभŊ धारण नही ंहोता है या गुɑांगो ंपर शहद का लेप िहतकर
होता है  परȶु यह कोई पſा इलाज नही ंहै  नसबȽी ही सब से सˑा और सरल
साधन है और पुŜषो ंके िलये तो केवल छोटा सा पाँच िमनट का आपरेशन है; इस मŐ,
पुŜषो ंको बेहोश भी नही ंिकया जाता  सरकार इसके ŮोȖाहन हेतु, कुछ धन इȑािद
उपहार मŐ भी देती है  केȾीय सरकारी कमŊचारी को आपरेशन के बाद ˢ̾थ होने
को कुछ िवशेष आकİ˝क अवकाश भी िमलता है  सबसे उȅम बात यह है िक
आवʴकता पड़ने पर नस िफर ठीक की जा सकती है और सȶान िफर उȋɄ की
जा सकती है
भारत की जनता अिधकतर खेितहर मज़दूर है  खेतो ंमŐ काम करना उसे मुİʭल

सा लगता है  राशिनंग Ůणाली मŐ आज िमǥी के तेल के िलये लाइन, कल चीनी के
िलये और परसो ंकोयले के िलये  अतः मनुˈ काम कब कर पायेगा? तभी Ťामीण
Ɨेũो ंमŐ लोग कहते हœ—‘गाँव गया हदबȽी मŐ, खेत गया चकबȽी मŐ  ख़ड़ी खड़ी
ितįरया िचʟाये, मदŊ  गया नसबȽी मŐ ’
कुछ लोगो ंको यह भी भय है िक जीिवत बǄे िकसी बीमारी या दुघŊटना से न रहŐ,

िफर Ɛा होगा ? साथ ही, कुछ लोगो ंको यह űम या भय रहता है िक नसबȽी से
लœͤिगक आनȽ मŐ कमी हो जाती है  लेिकन ये सब तकŊ  िनराधार हœ  जैसा ऊपर
बताया जा चुका है, नसबȽी ठीक हो सकती है; सȶान िफर Ůाɑ हो सकती है
िचिकȖको ं ने बताया है िक इससे लœͤिगक कमज़ोरी िकसी भी Ůकार की कभी भी
पैदा नही ंहोती है
अतः हम इस िनʺषŊ पर पŠँचते हœ िक (I) हम आसानी से यह तय कर सकते हœ

िक हमŐ िकतने बǄे चािहये (II) हम पȉी का ˢा˖ ठीक रख सकते हœ और ˢ̾थ
पȉी भी इसी Ůकार पित की ओर अिधक ȯान दे सकती है; (III) बǄो ंके ˢा˖,
िशƗा तथा भिवˈ के बारे मŐ पयाŊɑ देखभाल कर सकते हœ; तथा (IV) िववािहत
जीवन का िनȪŊ ̢Ȫः आनȽ उठा सकते हœ
यिद िशƗा-Ůणाली Ȫारा सुखी जीवन के िलए पįरवार-िनयोजन का मूल मंũ

पढ़ाया जाये, तब पįरणाम आशाजनक िनकल सकता है  सरकार ऐसे कानून बना
सकती है, िजससे सȶान-िनयंũण हो सके  साथ मŐ, जनता खुले şदय से इसमŐ
सहयोग भी दे  िफर कहना ही Ɛा है ?
 
बस दो या तीन बǄे,

होते हœ घर मŐ अǅे 



यह बात है लाख टके की,
यह बोल बड़े ही सǄे 

पįरवार-िनयोजन के िलये मिहलाओ ंकी भी ‘फैलोिपयन Ǩूब’ शʞ
Ȫारा काट दी जाती है  वैǒािनक ̊िʼ से इस िŢया मŐ कोई दोष नही ं है
सुŵुत संिहता मŐ भी इस आपरेशन का ˙ʼ वणŊन है, िजसे अǒानवश
वतŊमान िवǒान की देन समझकर ‘Ǩूबेƃोमी’ की संǒा दी गई है  आज
के युग मŐ, पįरवार िनयोजन परम आवʴक है  छोटा पįरवार ही सुख का
आधार हो सकता है  इसी मŐ, अपना तथा देश का कʞाण है  अतएव,
सȶित िनरोध के िलए, वैǒािनक तरीको ंको अपनाना ही, बुİȠमȅा है

—िहȽी सɼादक

 
किवता :

पįरवार-िनयोजन
[रचियता—का० सुशील कुमार चौहान]

बǄो ंका गुन मुƥ यह, नही ंछोड़ते संग 
छीना-झपटी हो रही, खड़े अंग से नंग 
खड़ अंग से नंग, वसन एक ही बन पाया 
िकया न Ɛो ंपįरवार-िनयोजन; मœ पछताया 
लीना, मीना, िनȑ, लड़े राजू अŜ संजय 
बतŊन भाड़े फŐ क, रहे, सब हो कर िनभŊय 
बȽर-बȽįर-सǥश, देखते दोनो ंहœ हम 
ŝखी खायŐ बाल, हमŐ खाता राम हरदम 
वेतन कम है, खचŊ अिधक है, बीबी कहती 
सारे िदन नटखटी, सभी बǄो ंकी सहती 
कहे ‘सुशील’ सȶान बŠत, होती है गȽी 
होता अित सौभाƶ, कराता जो नसबȽी 
‘पहला’ करते न शीť, ‘दूसरा’ अभी न करना 
करते ‘िनरोध’ Ůयोग, ‘तीसरा’ कभी न करना !



 पहेिलयाँ 
(Ůˑोता—दपतरी गणेश Ůसाद, उपमहािनरीƗालय, ŵीनगर)

चſर पर चſर खा कर के,
Šये अगन से पाक 
बार एक ही चूम कर,
हœ देते िपया तलाक  1 
मीठे फल, पेट मŐ हǭी,
काँटे रखते घेर 
रामचȾ से सीता पूछे,
कहाँ लगाई बेर  2 
पैदा होते जल को माँगू,
िबठा नगर और गाँव 
सात समुȽर पार कराऊँ,
बतला मेरा नाव  3 
उȅर—(1) कुʥड़ (2) बेर (3) नाव

सूİƅ सुधा
सहŷो ंवषŘ तक जीिवत रहने पर भी, मनुˈ िवȨाओ ंका अȶ नही ंपा सकता

—काʩ मीमांसा 
सȶोष से वह अनȶ सुख िमलता है, िजसके समान कोई सांसाįरक सुख नही ं

—पातंजिल
तराजू और दुʼ थोड़े से ही ऊपर और थोड़े से ही नीचे आ जाते हœ

—पंचतȸ 
यह तो सब कʙना की बात है िक दैव (भाƶ) कुछ करता है, वह तो कुछ होता

ही नही ंहœ; वह कुछ करता ही नही ंहœ; वह तो सदा असत् है
—योगवािशʿ

यह भी खूब रही
झगड़ालू पȉी के मरने पर, किव डŌ ाईडेन के िमũ ने उसकी कŰ पर यह खुदवाने

का सुझाव िदया ‘इस कŰ के अȽर मेरी पȉी आराम से है और कŰ के बाहर मœ
आराम मŐ šँ ’
कहावत ‘राई से पहाड़’ इɎी ंिदनो ंतब चįरताथŊ हो गई, जब हįरयाणा सरकार की



कृपा से ‘राई’ गाँव एिशयाई खेलो ंके िलये चुने जाने पर एक ही िदन मŐ सरकार से
करोड़ो ंŜपयो ंके पाने पर सोने का पहाड़ बन बैठा 
पुũ—मʃी, मुझे पापा मत समझाना, जो तुʉारे धमकी से डर जाते हœ
पȉी—मेरी अƑ की दाद दो, जो तुम जैसे बुद्धू  से िववाह कर बैठी 
पित—दाद छोड़, मœ तुʉŐ खुजली भी नही ंदे सकता, Ɛोंͤिक तारीफ़ तो मेरी अ̿ल

की है, िजसने तुम जैसी अ̿लमȽ को फाँस िलया
राम—िमũ, इन िदनो ंचुनाव िचɎो ंने हमारी वह दुगŊित बनाई िक पािटŊयो ंके डर

से साइकल पर चढ़ना, और िचल-िचलाती धूप मŐ छतरी लगाना किठन हो गया
िमũ—अमाँ, यह तो कुछ भी नही ंहम शादीशुदा से पूछो, िजɎŐ अपनी ‘औरत’

तक साथ ले चलना चुनाव के दौरान मुİʭल हो गया
Ǜोितषी—नेताजी, लाओ हाथ िदखाओ, तब भिवˈ बतायŐ
नेता—चल हट, हम लोक दल के हœ, हम तो औरत िदखा सकते हœ
पȉी—हँस हँस कर कोई तुम नई बात तो नही ंबता रहे हो िक नɎामुɄा तुʉारी

बातो ंपर हँसे जा रहा है  अरे, तुʉारी बातो ंपर तो सदा सारी दुिनया हँसती है
िदʟी की बसो ंमŐ िलखी चेताविनयो ंके साथ बेšदा मज़ाक़ Ůायः िकया जाता है

एक बस मŐ ‘सूिचत’ शɨ से ‘स’ िमटा िदया है और चेतावनी अब इस Ůकार पढ़ी
जाती है—‘बस-ːाप आने से पहले, याũी डŌ ाइवर को िचत करŐ ’
गोपी—भूषण, अब तो कैसा काम चल रहा है; िपछली बार तो तुम अǅा चल रहा

बताते थे
भूषण—जब काम चल रहा था, तब उसे चले जाना ही था  अब वह िबʋुल चला

गया
िपछले अŮेल मŐ कानपुर के बेरोज़गार-कायाŊलय पर यह नोिटस िचपका िमला—

487 įरƅ ̾थानो ंकी भतŎ के िलये अɷिथŊयो ंकी आवʴकता है  पद—िवधेयक;
आयु—21 वषŊ, िशƗा—अनपढ़ अंगूठा टेक तक चल सकता है; वरीयता—तोड़-
फोड़, व दलबदल मŐ दƗता 



14वी ंअȶरŒज तैराकी Ůितयोिगता मŐ िविशʼ दशŊक



ŵी ŵवण टंडन, महािनदेशक, िŰगेिडयर अजीत िसंह, उपमहािनदेशक (संचार), तथा कनŊल एस. एस.
सोढी के साथ अ० भा० पुिलस ǰूटी मीट Ůितयोिगता की िवजेता के०įर०पु० बल की िसगनल टीम 







अʙसंƥक छाũो ंके जुलूस को बाढ़पेटा (असम) मŐ Ůवेश करने से रोकते Šए केȾीय įरजवŊ पुिलस
बल के जवान

‘शाİȶ सेना’ के िलये के० įर० पु० बल मŐ तीन बटािलयनो ंका
गठन

भारत सरकार ने यह िनणŊय िकया है िक उपūवो ंको िनयंिũत करने के
िलए के० įर० पु० बल मŐ तीन बटािलयनो ंका तǽाल गठन िकया जाये  इन
बटािलयनो ंमŐ अʙसंƥको ंको यथेʼ Ůितिनिधȕ रहेगा, िजससे अनुसूिचत
तथा अɊ कमज़ोर वगŘ का िवʷास इनमŐ पैदा होगा  इन बटािलयनो ंको



उपūवो ंके िलए कुƥात Ɨेũो ंमŐ तैनात िकया जायेगा, िजससे दंगो ंके समय
तुरȶ इɎŐ घटना ̾थलो ंपर भेजा जा सके



 

★ Ţैपलर ★
Ȫैमािसक]

[िहȽी संˋरण

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का वृȅपũ तथा सिचũ पिũका
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गौरव-गाथा :

गृहमंũी Ȫारा सराहना
गृहमंũी ǒानी ज़ैलिसंह ने 4 िसतɾर 1980 को केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की

ːाफ कौंͤिसल की बैठक की अȯƗता की  उɎोंͤन े इस बल के कायŘ की बड़ी
Ůशंसा की तथा यह कहा िक सालाना अवकाश सभी को िमलना चािहये
उƅ बैठक मŐ सफ़ाई कमŊचारी, रसोइया, धोबी और पानी भरने वाले को उǄ

वेतन मान देने, मकान िकराया देने, सब इ̢˙ेƃर को पीक टोपी और चमड़े की पेटी
देने, िसगनʤ मŐ सहायक सब इ̢˙ेƃर का पद देने और दुगŊम ̾थल पर तैनात
डाƃरो ंको िवशेष वेतन देने पर सहमित ʩƅ की गयी

अŜणाचल के मुƥ मंũी की Ůशंसा
ŵी गेगांग अपांग, मुƥमȸी, अŜणाचल Ůदेश ने इनिकयांग पर 31 बटािलयन

(के० įर० पु० बल) के िशिवर का िनरीƗण िकया  उɎोंͤन े ‘आगȶुक पुİˑका’ मŐ
िलखा है-‘सʃान-गारद, संगीत-मनोरंजन तथा के० įर० पु० बल और छाũो ंके बीच
वालीबॉल के मैũी मैच के ŮदशŊन के िलए धɊवाद  31 बटािलयन (के० įर० पु० बल)
की ‘बी’ कɼनी के सवाōगीण िŢया-कलापो ंसे मœ बŠत Ůभािवत Šआ हœ  उनके भʩ
भिवˈ के िलए मेरी मंगल कामनाएँ हœ ”

केȾीय गृह सिचव Ȫारा सराहना
िवधान सभाओ ंके मतदान के समय के० įर० पु० बल के योगदान के िलए, भारत

सरकार की सराहना, ŵी एस. एम. एच. बनŎ, गृहसिचव ने, महािनदेशक के० įर० पु०
बल को Ůेिषत की है  अपने पũ मŐ उɎोंͤन ेिलखा है सभी राǛो ंमŐ शाİȶपूणŊ मतदान
होना ही, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की कमŊठता का भʩ Ůमाण है ”

मुरादाबाद मŐ िचिकȖा सुिवधाएं
िवगत 19 अगˑ को, मुरादाबाद के सवाŊिधक दंगाŤˑ Ɨेũ- ‘ईदगाहभूड़ चौराहे

पर, के० įर० पु० बल ने एक िचिकȖा िशिवर खोला  वहाँ हमारे दो िचिकȖक-दलों
ने ईदगाह, भूड़ तथा इȾा माकő ट के िनकटवतŎ हजारो ंउपūव-पीिड़तो ंका उपचार
िकया



Ťुप केȾ नई िदʟी मŐ पेटŌ ोल पɼ
Ťुप केȾ, झड़ोदा कलाँ मŐ, 1 जुलाई, 1980 को एक पेटŌ ोल-डीज़ल पɼ लगाया

गया  सबसे वįरʿ पįरवहन हेड काɍेबल धɄा राम ने इसका उद्घाटन िकया  ना०
एम० सुधाकरन ने इस Ťुप केȾ की बस मŐ सवŊ Ůथम डीज़ल भरा
इस समारोह मŐ मुƥ अितिथ ŵी दादाभाई, उप महािनरीƗक थे, िजɎोंͤने पɼ

लगाने के िलये Ťुप केȾ के अफसरो ंके अथक Ůयासो ंकी Ůशंसा की

िविशʼ तथा सराहनीय सेवापदक
ˢाधीनता िदवस 1980 के अवसर, पर, भारत सरकार ने िनɻिलİखत 15

अिधकाįरयो/ंकमŊचाįरयो ंको उनकी िविशʼ तथा सराहनीय सेवाओ ं के उपलƙ मŐ
पदक Ůदान िकये :-
1. रा Ō̓ पित िविशʼ सेवा पुिलस पदक (2)

I. ŵी एस. दȅा चौधरी, पुिलस महािनरीƗक सेƃर IV तथा 2. ŵी बी० बमाŊ
पुिलस महािनरीƗक, सेƃर III.
II. सराहनीय सेवा पुिलस पदक (13)

1. ŵी योगेȾ नारायण सƛेना, उपमहािनरीƗक, हैदराबाद; 2. ŵी योगेȾ Ůसाद
बƛी, सहायक िनदेशक (पįरचालन); 3. ŵी राजेȾ पाल िसंह, सहायक कमांडœट



Ťुप केȾ हैदराबाद; 4. ŵी नागरिसंह, पुिलस उपाधीƗक, 54 बटा०; 5.सू० मेजर
खजूरिसंह, 39 बटा०; 6. सू० मुहʃद अज़ीज़ खां, Ťुप केȾ िदʟी 7. स० इ०
जगमाल िसंह, Ťुप केȾ िदʟी; 8. स० इ० रावलिसंह 5 बटा०; 9. हे० का० गंगाराम;
21 बटा०; 10. हे० का० बाबूराम, 38 बटा०; 11. ना० कताŊरिसंह, 14 बटािलयन; 12.
ना० सुखपालिसंह, Ťुप केȾ दुगाŊपुर तथा 13. का० भगवानिसंह भǷारी, Ťुप केȾ
मुकामाघाट
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने सभी उपयुŊƅ सद˟ो ं को अपनी हािदŊक

बधाइयाँ दी हœ

ईʷर िसंह डागर को पुिलस वीरता पदक
ŵी ईʷरिसंह डागर, उप-अधीƗक 8 बटािलयन के० पु० įर० बल, को साहिसक

कायŊ के िलये पुिलस का वीरता पदक Ůदान िकया गया है  िपछले वषŊ 14 नवɾर
को, जʃ मŐ गाँधी नगर के गोल माकő ट Ɨेũ मŐ आग लग गई  ŵी डागर ने सूझ-बूझ से,
पास के िसनेमाघर तथा घनी बˑी की ओर बढ़ने से आग को रोकने के िलये िबजली
के तार काट िदये  िफर जलती छत पर कूद कर और नीचे उतर कर, वह कंधो ंपर
एक एक करके चार ʩİƅयो ंको आग की लपटो ंसे िनकाल लाये  इस कारŊवाई मŐ
चोट खाने पर भी, वह सहायता कायŊ करते रहे

मरणोपराȶ वीरता पदक
अŜणाचल Ůदेश मŐ अनेिलह की दूर̾थ चौकी पर गोमतो मेपो नामक एक

कुƥात अपराधी को 13 अŮैल 1979 को बȽी बनाने के यȉ मŐ Ůाण गँवाने वाले,
का० आर. एन. िसंह, 35 बटािलयन. (के० įर० पु० बल) को मरणोपराȶ पुिलस
वीरता पदक Ůदान िकया गया  ̾थानीय सिकल अफसर को यह सूचना िमलते ही
िक वह अपराधी केȾीय सʁरण केȾ, (सी. पी. ओ.) पर उस िदन आयेगा, के० įर०
पु० बल की एक टुकड़ी उसे पकड़ने को िनरत की गई  सभी बच भागने के मागŘ पर
तैनात हो कर, उस टुकड़ी ने अपराधी को आȏसमपŊण के िलए ललकारा  अपराधी
ने उȅर मŐ भाला घोपं कर एक जवान को मारना चाहा; परȶु वह लƙ पर नही ंबैठा
तब उसने भाला छोड़ कर, दोनो ंहाथो ंमŐ दाओ िलए  का० आर. एन. िसंह ने कूद कर
अपराधी को दबोच िलया  अपराधी ने कां० िसंह के बायŐ कंधे पर दाओ से गʁीर वार
िकया  तभी दूसरे िसपाही तालेराम ने अपराधी की टांग पर गोली मारी; िकȶु गोली
अचानक का० िसंह की टाँग मŐ जा लगी  अपराधी ˢयं को छुड़ा कर जंगल की ओर
भागने लगा  का० िसंह ने įरंगते Šए, अपराधी को पकड़ने के िलए, अपने अɊ
सािथयो ंको पुकारा  ला० ना० िवजयनाथन ने अपराधी पर गोली चलाई, जो उसके
कूʥे पर लगी  वह घातक िसȠ Šई  का० िसंह भी चोटो ंके कारण जीिवत नही ंबच
सका

गेšँ की लूट बचायी



िदनांक 22 जून 1980 की रात को, कलकȅे मŐ İ̾थत भारतीय खाȨ िनगम के
गोदामो ंमŐ से आठ-दस लुटेरो ं ने गेšँ लूटना चाहा  वहाँ 7 बटािलयन (के० įर० पु०
बल) के हे० का० दशŊन िसंह तथा का० भगतिसंह पहरा लगा रहे थे  उनके िचʟाने
पर, लुटेरे भाग िनकले; पर जवानो ंने उनका पीछा िकया  जवानो ंको डराने के िलये,
लुटेरे Ŝके; उɎŐ घेरा तथा हथगोलो ंऔर पȈरो ंसे हमला िकया
खतरे को देखते Šये, का० भगतिसंह ने एक लुटेरे को गोली मार कर िगरा िदया

शेष सब बच भागे  घायल लुटेरा बाद मŐ मर गया

अिư शमन
िसİſम मŐ जारथंग की एक फैƃŌ ी मŐ भयƾर आग 26 जुलाई 80 को भड़क

उठी  4 बटािलयन, के० įर० पु० बल के जवान घटना-̾थल पर जा धाये तथा
अिưशमन कर 25 लाख Ŝपये की सɼिȅ बचा ली

8 Ůीपैक समथŊक बȽी
मिणपुर मŐ 20-21 जून 1980 को खंगमन नȽेबम लैकाई Ťाम मŐ नागįरक पुिलस,

मिणपुर रायफʤ और 29 बटािलयन के संयुƅ अिभयान ने खोजबीन की और
Ůीपैक के 8 सिŢय सद˟ो ंको बȽी बनाया  सात गोलो ंके साथ एक चीनी िपˑौल
और 6 गोिलयो ंसे भरी एक įरवाʢर भी बरामद की गई

ɰैक आमŎ का अȯƗ बȽी
िदनांक 19 अगˑ 80 को, िशलांग से लगभग 20 िक० मी० दूर बारापानी पर,

तथाकिथत “मेघालय ɰैक आमŎ” (काली सेना) के अȯƗ सुशील, कुवाŊह उफŊ
बरहाइट कुबाŊह को, ̾थानीय पुिलस तथा के० įर० पु० बल के संयुƅ छापे मŐ, बȽी
बनाया गया, िजसे 1 अगˑ 80 को मेघालय सश˓ पुिलस बटािलयन के श˓ागार
पर छापा मारने का मुƥ कूटकमŎ बताया गया है
इस से पूवŊ, एक संिदƭʩİƅ के घर से, 2 įरवाʢर, 71 गोले तथा 10 िडटोनेटर

(˛ोटनयंũ) बरामद िकये गये

जवानो ंको टेरीकॉट की वदŎ
भारत सरकार ने (अभी तक िदये जाने वाले सूती वदŎ के दो सेटो ंके साथ-साथ)

टेरीकॉट वदŎ का एक सेट, इं˙ेƃर के पद तक के जवानो ंको देना ˢीकार िकया है
तथा यह भी ˢीकार िकया है िक इस वदŎ की सेवा योƶता के काल के उपराȶ, यह
अपने आप िन˄योǛ मान ली जायगी और जवान िबना कोई मूʞ िदए इसे अपने
पास रख सकŐ गे
ये आदेश रंगŝटो ंतथा अनुचरो ं(फालोअर) पर लागू नही ंहोगें

8 बटािलयन को िवदाई



जʃू-कʳीर से 8 बटािलयन की िवदाई से पूवŊ, अŮेल 1980 मŐ एक समारोह
मनाया गया  उसमŐ मुƥ मंũी शेख़ मुहʃद अɨुʟा ने राǛ मŐ साढ़े तीन वषŊ के
अपने Ůवास मŐ 8 बटािलयन के शानदार काम की सराहना की  राǛ के पुिलस
महािनरीƗक पीर ग़ुलाम Šसैन शाह ने इस बटािलयन की सेवाओ ं के उपलƙ मŐ,
रजत-˝ारक Ůदान िकया  उɎोंͤने पंुछ आȽोलन मŐ, इस बटािलयन के योगदान की
Ůशंसा की  िपछले वषŊ गाँधी नगर मŐ भयंकर आग के समय भी (भीषण लपटो)ं मŐ
कूद कर ŵी आई० एस० डागर डीवाई० एस० पी० और उनके जवानो ंȪारा िकतनो ंही
के Ůाण बचाने की भी चचाŊ, उɎोंͤने की
ŵी बी० एन० Ůसाद, उपमहािनरीƗक, के० įर० पु० बल ने भी इस बटािलयन को

एक ˝ारक िदया

संसद को राजभाषा सिमित Ȫारा Ůशंसा
िदनांक 2 जून 1980 को ŵी िचरंजी लाल शमाŊ, संसद सद˟ के संयोजन मŐ,

संसदीय राजभाषा सिमित के 9 संसद सद˟ो ंकी Ůथम उपसिमित ने, महािनरीƗक
(के०įर०पु० बल) से० III के कायाŊलय मŐ िहȽी के काम-काज का िनरीƗण िकया
उसने उस कायाŊलय मŐ िकये जा रहे िहȽी Ůयासो ंकी भूįर-भूįर Ůशंसा की  साथ मŐ,
यह सुझाव िदया िक िहȽी के आगामी Ůयोग की एक छमाही योजना बनाई जानी
चािहए तथा उसमŐ रखे गए लƙो ंको Ůाɑ करने का हर सʁव Ůयȉ िकया जाना
चािहए

मुरादाबाद से श˓ बरामद
िदनांक 19 अगˑ 1980 को, मुरादाबाद के एक भूतपूवŊ पुिलस अिधकारी हाजी

मुहʃद यामीन के छै मंिजले घर से दो 12 बोर की ब̢दूकŐ , एक िपˑौल तथा 105
भरे कारतूस, ̾थानीय पुिलस तथा के० įर० पु० बल की संयुƅ कारŊवाई मŐ Ůाɑ Šये
ऐसा आरोप है िक उस घर की छत से कई बार उपūव के समय गोिलयाँ चलाई गयी ं
इस सɾɀ मŐ यामीन और उसका एक िकरायेदार बȽी बनाया गया

नये पुिलस महािनरीƗक सेƃर-II
िदनांक 19 जून 1980 को कलकȅे मŐ ŵी दुगाŊ माधव िमŵा, आई० पी० एस०

(भारतीय पुिलस सेवा) ने पुिलस महािनरीƗक सेƃर II का पदभार Ťहण िकया
आप ने 1948 मŐ रावेनशाह कालेज, कटक से ˘ातक-परीƗा वरेǻता के साथ

उȅीणŊ की  आप ने ˘ातकोȅर छाũवृिȅ पाई और अथŊशा˓ मŐ एम० ए० की परीƗा
1950 मŐ इलाहाबाद िवʷिवȨालय से उȅीणŊ की
कटक के Ůमुख दैिनक पũ ‘समाज’ के उपसɼादक के ŝप मŐ आप ने अपना

सेवा जीवन आरʁ िकया  तदुपराȶ, आप ने अथŊशा˓ मŐ एक वषŊ अनुसंधान िकया
1951 मŐ, अİखल भारतीय सेवा परीƗा मŐ आप बैठे और 1 िसतɾर, 1952 को



भारतीय पुिलस सेवा मŐ िनयुƅ हो गये  ŮिशƗण पाने के बाद, आपने िज़ला
मुƥालय तथा उपमǷल मुƥालय मŐ सहायक पुिलस अधीƗक के ŝप मŐ सेवा की
और 1957 मŐ, आप अिधक पुिलस अधीƗक िनयुƅ Šये  उसी वषŊ दो मास के पʮात्,
आप पुिलस अधीƗक बनाये गये  इस पद पर, आप ने िकमोनझर (आिदवािसयो ंतथा
सीमा सम˟ाओ ं से िघरा एक बड़े नाज़ुक खिनज Ɨेũ), कठक (राǛ का सबसे
महȕपूणŊ िजला) तथा गंजम मŐ सेवा की  1962 मŐ, आप केȾीय गुɑचर िवभाग मŐ
डेपूटेशन पर गये और पुरी मŐ उस िवभाग की उड़ीसा शाखा मŐ 1964 तक सेवा करते
रहे  आपके ही Ůयȉ से, यह शाखा उड़ीसा की राजधानी भुवनेʷर को ̾थानाȶįरत
की गई  1968 से आप खुिफ़या पुिलस के पुिलस अधीƗक होकर, राǛ मŐ लौट आये
और पाँच वषŊ तक इस पद पर रहे  1973 मŐ, उपमहािनरीƗक उȅरी रŐज सɾलपुर
के पद पर आपकी पदोɄित Šई तथा 1977 मŐ, आपने उड़ीसा सैिनक पुिलस
उपमहािनरीƗक का पद Ťहण िकया  1978 मŐ, आप की पदोɄित ŮिशƗण,
अनुसंधान तथा िवकास के अपर महािनरीƗक के ŝप मŐ Šई  होम गाडŊ तथा अिư
संगठन के पुिलस महािनरीƗक के ŝप मŐ अगˑ 1979 मŐ आप को पदोɄित िमली

1969 मŐ, आप ने पुिलस सराहनीय सेवा का पद अिजत िकया  उड़ीसा पुिलस मŐ
आपके Ůमुख योगदान हœ-भुवनेʷर मŐ राǛ िविध िवǒान Ůयोगशाला की ̾थापना,
सभी Ůमुख िज़लो ं मŐ खास टुकड़ी का गठन, राǛ अंगुिल िच˥ िवभाग, राǛ
हˑलेख िवभाग, राǛ फ़ोटो ɯूरो, िजला िविध िवǒान Ůयोगशालाओ,ं चलती-िफरती
पुिलस Ůयोगशालाओ ंतथा अपराध शाखा का पुनगŊठन
उड़ीसा से अपşत आिदम कɊाओ ंके उȠार का ŵेय आपको है  (बालासोर िज़ले

मŐ पंजीकृत) एिशया के सबसे बड़े डाकुओ ंके अिभयोग का सीधा पयŊवेƗण आप ने



िकया है, िजसमŐ 150 कुƥात अȶराŊǛीय डाकुओ ंको आजीवन कारावास िमला
बाल-कȅŊʩ ǉुित, भीख, अनैितक Ţय-िवŢय, मİȽर मŐ चोįरयाँ तथा पįरवीƗा
पȠित के िवषय मŐ आप ने िवशेष अȯयन िकया तथा इन िवषयो ंपर कई ŤȺ िलखे
हœ
आप उड़ीसा के एक अǅे सािहȑकार हœ; आप ने लघु कथाओ ंकी चार पुˑकŐ

तथा 2 काʩ Ťंथ Ůणियत िकये हœ  अɊ पुˑकŐ  भी Ůकािशत होने वाली हœ  राǛ के
िविवध Ůमुख सािहİȑक तथा सांˋृितक संगठनो ं ने आपके सािहİȑक गुणो ंकी
सराहना की है  आप एक उȅम वƅा हœ तथा वािषŊक समारोहो ंमŐ ˋूल और कॉलेजों
के छाũ आपको सदा आमंिũत करते हœ  उǄ ˋूल के िवȨािथŊयो ंकी पाǬ पुˑकों
मŐ आपके िनबɀ सİʃिलत हœ  पुिलस िवभाग मŐ तथा बाहर भी, आप बŠत लोकिŮय
हœ

यह भी खूब रही
पित- अबलापन, तेरा ही नाम ˓ी है
पȉी- (हँस कर) मूखŊता, तुझे ही मदŊ  कहते हœ
एक िवदेशी िमũ ने भारतीय मिहलाओ ंके हाथ पाँव मŐ मŐहदी की िचũकारी देख

कर पूछा ‘Ɛा इन बेचाįरयो ंको काग़ज नसीब नही ं है, जो अपने हाथ पाँव को रंग
कर अपनी कला का शौक़ पूरा करती है ?”
Ůेयसी- Ɛो ंजी, तुʉŐ ऐसी लड़की चािहये, जो अǅा खाना बनाती है घर को

साफ़-सुथरा रखती हो, चौका-पोछंा लगा लेती हो और सादगी से रहती हो
Ůेमी (सहषŊ)- तुम तो उड़ती िचिड़या भाँपती हो  िकतनी जʗी मेरी Ŝिच जान

गईं
Ůेयसी- तब कल मेरे घर आना; मœ अपनी नौकरानी से तुʉŐ िमला दँूगी
िकराये के िलये नये मकान के बारे मŐ ग़ािलब Ȫारा पूछने पर, उनकी पȉी बोली

“सुना है उसमŐ तो कोई बला रहती है ”
गािलब से चुप नही ंरहा गया; वह झʟा कर बोले “बेगम, Ɛा आप से बढ़ कर भी

दुिनया मŐ कोई बला है ”
पȉी- ऐसे चोर नौकर को रखा ही Ɛो ंˢामी, जो होटल से पार िकये हमारे चाँदी

के चʃच लेकर चʃपत हो गया ?
ˢामी- Ɛा तू मुझे मूखŊ समझ रहा है, जो मन ही मन मुˋाये जा रहा है ?
नौकर- Šजूर,कल का आया मœ नौकर, कैसे यह राय अभी दे सकता šँ

 
 



पुिलस मŐ खराबी Ɛा है ?
[ले० ŵी पी० एस० कुमार]

“पुिलस कायŊ मŐ तट̾थता अिनवायŊ है  यह लगाव है, जो उसे (पुिलस
कमŎ) को अवैध तथा ग़लत तरीको ंको Ůयुƅ करने के िलये Ůेįरत करता
है; यह लगाव ही है, जो उसे सही तथा ग़लत का ǒान भुला देता है; यह
लगाव ही है, जो साधन को छोड़कर साȯ को सवŊ Ůधान उसके सʃुख
Ůˑुत करता है  तट̾थता से हरेक वˑु ठीक पįरŮेƙ मŐ िदखाई देगी
और अपने आसपास के लोगो ंतथा जीवन के िवषय मŐ वह सʄक् ̊िʼकोण
अपना सकेगा और उनके साथ वह ठीक-ठीक समɋय ̾थािपत कर
सकेगा ”

पुिलस के िलए दशŊन; बी० एन० मिलक
“जैसा आप सȑ कहते हœ, आधुिनक समाज मŐ, संगिठत अȑाचार,

अपराध या िहंसा के िलये, पुिलस बल ही केवल िवकʙ है और सब से
महȕपूणŊ बात यह है िक जनता इस को तथा सामाɊ पȠित को समझे
तथा उसे यह बताना होगा िक पुिलस समाज का एक अंग है, जो केवल
सरकार या अ̾थाई सȅाŝढ़ दल का ही नही,ं बİʋ साधारण जनता का
भी अिभकताŊ है ”

डॉ० जुिलयस एस० हƛले

इɎी ंवषŘ मŐ, भारतीय पुिलस को बड़े दबाव मŐ रहना पड़ा है  मंũीगण, संसद
सद˟, िवधायक तथा जनता-जनादŊन, पुिलस के िŢयाकलापो ंकी आलोचना करती
रही है  वाˑव मŐ, िकɎी Ɨेũो ंमŐ तो इतनी कटु आलोचना Šई है िक ऐसा लगता है
मानो ंसमाज का वश चले, तब वह पुिलस तंũ के िबना रहना उȅम समझेगा
अिधकांशतः आलोचना मŐ बŠत बल भी है; िकȶु अिधकाįरयो ं ने मूल रोग के

िनदान जानने का यȉ ही नही ंिकया है  ˙ʼतः िबना यह जाने Šये िक पुिलस शासन
मŐ सचमुच मŐ Ɛा गड़बड़ है, उसका कोई उपचार नही ंहो सकता
अनूठा अनुभव- िटŌ ɯून मŐ “हमारी पुिलस पर एक ̊िʼ” नामक लेख मŐ,

हįरजयिसंह ने पुिलस की वतŊमान छिव को कुछ इस Ůकार दशाŊया है-“साधारण
नागįरको ंमŐ, िवʷास के ̾थान पर, पुिलस कमŎ डर िबठाता है  वह लाठी-चालन
करता है, यȨिप उसे यह नही ंमालूम होता िक कब और कैसे तथा िकस ताक़त से
उसे चलाया जाए  िकȶु अिधकाįरयो ंकी भी यह इǅा नही ं है िक िवचारशील या
िवचार रखने की Ɨमता रखने वाला पुिलस कमŎ हो  सोचना-समझना तो Ůशासिनक



तथा राजनीितक सलाहकार लोगो ंका परमािधकार माना गया है और िकतने ही
मामलो ंमŐ, उनके ग़लत िनदेशो ंया िवचारो ं के कारण, पुिलस को बदनामी उठानी
पड़ती है  इसे बताने मŐ पुिलस को उसके अपराधो ंसे मुƅ नही ंकरना है, िजनकी
संƥा अगिणत है; िकȶु वतŊमान पȠित की आधारभूत - ũुिट को Ůकट करना है,
िजसे अंŤेजो ं ने 1861 के पुिलस अिधिनयम के अȶगŊत अपने राǛ को बचाने हेतु
बनाया था  िवदेशी शासको ंȪारा बनाई गई यह पȠित, पुरानी तथा अलोकतांिũक
थी  लोक सदन मŐ तǽालीन िŰिटश Ůधानमंũी ने इस बात को ˢयं माना था; उसने
यह भी कहा था िक यह पȠित केवल ‘संपरीƗाȏक आधार’ पर होगी  िकȶु यह
संपरीƗा कैसी रही ? आज 118 वषŊ बाद भी यह Ůचिलत है  पुिलस के िवʷ इितहास
मŐ यह एक िविचũ कीितŊमान है ”
िबना अिधकार के िजʃेदारी- उपयुƅ िवʶेषण लƙ को बताता है  अपने

राजनीितक तथा Ůशासिनक वįरʿ जनो ं के आदेशानुसार िकये गये कामो ं की
िज़ʃेदारी पुिलस कमŎ को भुगतनी पड़ती है और बदनामी उठानी पड़ती है, Ɛोंͤिक
यह सामाɊतः देखा गया है िक जब िज़ʃेदारी भोगने का समय आता है, तब
राजनीितǒ तथा Ůशासक दोनो ंही कɄी काट जाते हœ  वाˑव मŐ, िबना अिधकार के,
िज़ʃेदारी पुिलस कमŎ पर थोपी गई है तथा राजनीितǒ और Ůशासक को िबना
िज़ʃेदारी के अिधकार Ůाɑ हœ  साफ़ है, ऐसी पȠित से िकसी लोकतंũाȏक समाज
की सǄी आकांƗाओ ंकी पूितŊ की आशा नही ंकी जा सकती है
िजला मिज Ōːेट के अिधकार- 1861 के पुिलस अिधिनयम के 4 अनुǅेद मŐ यह

˙ʼ िविहत है िक िजले की पुिलस, िज़ला मिज Ōː ेट को यȸ-ˢŝप दी गई है  इस
सɾɀ ने पुिलस को िनʮय ŝप से िनɻ - ˑर पर रख िदया है  जब पुिलस बल,
दȵािधकारी तंũ का उपकरण माũ बनाया गया है, तब उस उपकरण को न बदनाम
िकया जा सकता है और न ही िकया जाना चािहये  यिद कुछ ग़लती होती है, तब
उपकरण के ŮयोगकताŊ को िज़ʃेदार ठहराना चािहये 
अंŤेज जानते थे िक िन˃ािदत तथा Ɋाियक कामो ंका सİʃŵण अिववेकपूणŊ था

तब भी उɎोंͤने भारत मŐ िŰिटश राǛ क़ायम रखने के िलए इसको चलाया  जो पȠित
औपिनवेिशक Ůशासन को सुरिƗत रखने के िलये चलाई थी, वह लोकतंũाȏक
संगठन को उपयुƅ नही ंहो सकती
अिनवायŊ िनʺषŊ यह है िक देश का पुिलस Ůशासन, राजनीितक तथा नागįरक

Ůशासक के िनयंũण से मुƅ होना चािहये  जब तक उसे अपने िनणŊय लेने का
अिधकार नही ंहोगा, कोई सुधार नही ंहो सकता  अतः 1861 के पुिलस अिधिनयम.
का 4 अनुǅेद, पįरिनयम पुˑक से िनकाल देना चािहये; अɊथा जो काम उसके
िनयंũण मŐ नही ंहै, उसकी िज़ʃेदारी पुिलस पर नही ंथोपी जानी चािहये
भारत मŐ हर कोई पुिलस Ůशासन की नुƅाचीनी करता है, और पुिलसजन की

किठनाइयो ंकी ओर कभी नही ंȯान देता है  शायद िकसी ने उसे मानव अभी तक
माना ही नही ंहै  डेकिलन के शɨो ंमŐ, ‘पुिलस यह मांगने का हक़ रखती है िक िजस



मागŊ पर उसे चलना है, वह ऐसा बनना चािहये िक िजस समाज तथा अिभयुƅ, के
िलए वह काम करती है दोनो ंके िलये Ɋाियक फल िमले ” दूसरे शɨो ंमŐ, समाज को
चािहये िक उस मागŊ को बताये और पुिलस के कतŊʩो ंकी सही पįरभाषा करे  चोरों
को पकड़ने तथा बदमाशो ंका दमन करने-संƗेप मŐ, Ɋाय तथा ʩव̾था क़ायम रखने
तथा अवांछनीय तȕो ं से नागįरक को बचाये रखने के िलए समाज के इशारो ंपर
नाचने के साथ-साथ, िपछले िदनो,ं पुिलस Ůशासन से पįरवार-िनयोजन के अिभयान
चलाने की भी आशा की गयी
क़ानून को सेवक- अब तक सरकार और मुƥकर राजनीितक ˢािमयो ं ने,

िजनके हाथ मŐ इस देश के भाƶ की बागडोर है, वतŊमान तंũ को अपने तथा दलगत
ˢाथŊ को उपयुƅ माना है  यह ˝रण रखना चािहये िक जब तक िकसी सȅाŝढ़
दल के चंगुल मŐ पुिलस रहती है, राजनीितक िवरोिधयो ंको लİǍत तथा बंदी करने मŐ,
पुिलस को ग़लत Ůयोग मŐ िलɑ होना ही पड़ेगा
अब तक यह İ̾थित रही है िक सȅा ŝढ़ राजनीितक दल के हाथ मŐ पुिलस

चमचा रही है  िनˣंदेह, कुछ पुिलस अफसर अपने ˢािमयो ंके (िजनकी मुˋान
पर वे फलते-फूलते हœ ) संकेतो ंपर, िनˣंकोच नाचने को तथा राजनीितक िवरोिधयों
के िवŜȠ कठोर कारŊवाही करने को तैयार रहŐगे ही  अतएव आवʴकता यह है िक
िकसी ʩİƅ या ʩİƅयो ंके दल के ̾थान पर, पुिलस को देश के कानून का दास
होना चािहये  संƗेप मŐ, पुिलस को क़ानून का सेवक होना चािहये और जो कोई भी
चाहे िकतना उǄ या शİƅशाली Ɛो ंनही ंहो, क़ानून भंग करे, उसी Ůकार उसके
साथ ʩवहार करना चािहये, जैसा िकसी अɊ नागįरक के साथ उस İ̾थित मŐ
ʩवहार होता है
पुिलस को क़ानून का दास िबना बनाये, सभी İ̾थितयो ं मŐ Ɋाय तथा उिचत

कारŊवाही पाना सʁव नही ंहै  अतः, पुिलस तंũ को िनȑ के Ůशासन मŐ राजनीितक
दासता से मुİƅ िदलाना अपįरहायŊ है
कामकाज की İ̾थित- वतŊमान İ̾थितयो ंमŐ पहरे देने वाले िसपाही से सेवा िनʿा

तथा ईमानदारी से कतŊʩपालन की आशा करना, गगन-कुसुम तोड़ना है  यिद
समाज, उसको “िŰिटश बॉबी (िसपाही)” के समान देखना चाहता है, तब उसके
काम-काज की İ̾थितयो,ं वातावरण आिद मŐ, आमूलचूल पįरवतŊन लाना होगा  भारत
के कामकाज की वतŊमान जैसी İ̾थितयो ंमŐ, Ɋायतः कोई भी पुिलस कमŎ क़ानून का
संरƗक नही ंबन सकता और समाज को वह सवŊˢ नही ंसमिपŊत कर सकता  एवज़
मŐ, समाज उसको Ɛा देता है ? समृȠ उȅरीय राǛो ंतक मŐ, एक िसपाही को कुल
िमला कर औसतन 350 Ŝ० Ůितमास िमलता है  िफर समाज उससे Ɛा Ɛा आशायŐ
रखता है ? सुरƗा की भावना पैदा करे, डाकुओ ंका पीछा करे, चोरो ंको पकड़े, गँुडों
से बचाये, यातायात का िनवाŊध Ůवाह सुिनिʮत करे, जलूसो ं को िनयिमत करे,
हड़ताली छाũो ंतथा ŵिमक असंतोष से िनबटे, उपūवो ंमŐ बदमाशो ं से लड़े-झगड़े,
अिư काǷो ंमŐ जनधन बचाये तथा Ůशासक को अपने कतŊʩ से असɾȠ कामो ंमŐ



सहायता दे  यह सूची िकसी भी Ůकार पूणŊ नही ंहै  Ɛा िकसी अɊ अिभकरण को
इतने िविवध सेवाभार उठाने पड़ते हœ और Ɛा िकसी अɊ ŵेणी के कमŊचारी को
इतना कम वेतन िमलता है या कामकाज की İ̾थितयाँ पुिलसजन के समान िवƗुɩ
कारी हœ ? िनʮय ही, समाज पुिलस से िनʿापूवŊक तथा कुशलतासिहत कतŊʩपालन
की अपेƗा करता है  िवʷभर मŐ कही ंभी क़ानून ŮवतŊक पुिलस के रखरखाव तथा
योग Ɨेम पर इतना कम ʩय नही ंहोता, िजतना भारत मŐ
पुिलस की अिŮयता- क़ानून ŮवतŊक -पुिलस पर बŠत ही कम खचŊ Šआ है  देश

मŐ जो कुछ िवˑार Šआ है, वह सश˓ पुिलस बटािलयनो ंपर Šआ है  उन पुिलस
अफसरो ं की शİƅ, िजन पर क़ानून तथा ʩव̾था क़ायम रखने, अपराध की
रोकथाम तथा खोजने का दाियȕ है, अथाŊत् पुिलस थाने तथा पयŊवेƗण कमŊचाįरयों
की जन शİƅ थोड़ी बŠत उतनी ही रही; तब अपराधो ं के िछपाने, įरपोटŊ नही ं
िलखने, बबŊरता, तृतीय ŵेणी के उपायो ंआिद के अितįरƅ, अɊ Ɛा आशा की जा
सकती है? यिद पुिलस बल के कमŊकरण के सुधार के Ůित हम गʁीर हœ, तब पुिलस
थाने की जनशİƅ की तुरȶ ठोस वृİȠ करनी होगी  यिद वतŊमान İ̾थितयाँ ऐसी ही
चलती रही,ं तथा सुधार शीť नही ं लाये गये, तब जन साधारण थाने मŐ जाने से
िहचिकचाता रहेगा, Ɛोंͤिक उसे यह िवʷास ही नही ंहोगा िक वहाँ उसकी सुनवाई
समुिचत Ůकार से तथा सहानुभूितपूवŊक हो सकेगी  डराने-धमकाने की तथा तृतीय
ŵेणी के उपाय Ůयुƅ करने की घटनायŐ होती रहŐगी और थानो ं मŐ अपराधो ंको
िछपाना तथा űʼाचार का बोलबाला रहेगा
ŵी एन०एस० सƛेना की इन अɷुİƅयो ंमŐ बड़ी सचाई है िक ‘जनता की सबसे

बड़ी िशकायत है अपराधो ं का पंजीकरण नही ं करना ’ “पुिलस अलोकिŮयता”
नामक अपने लेख मŐ, वह िलखते हœ—‘जब तक यह बुराई दूर नही ंकी जाती, तब
तक जनसɼकŊ  ˢŝप कुछ भी पुिलस ने िकया है या भिवˈ मŐ वह करे, उसका
कुछ भी Ůभाव नही ंहोगा .... िशकायत िलखाने वालो ंको िनकाल भगाने का सामाɊ
तरीक़ा इतना Ţूर होता है िक वे थाना जाना पसȽ ही नही ंकरते ”
जब तक बुिनयादी संरचनाȏक पįरवतŊन पुिलसतंũ मŐ नही ंलाये जायŐगे, िजनसे

पुिलस िकसी िवशेष ʩİƅ या ʩİƅयो ंके दल के ̾थान पर क़ानून का दास बनायी
जाये, तब तक ऐसी िशकायतŐ आती रहŐगी ही

पहेिलयाँ
[Ůˑोता- दɞरी गणेश Ůसाद, कायाŊलय उपमहािनरीƗक, ŵीनगर ]

सफेद भेड़ धरती धँसी,
हरे-भरे हœ कान 

पके मनो ंमूसे मरŐ ,
भँुजी ˢादु की खान  1 



खीचंत रˣी निद घहरावे 
कुमद फूल ऊपर उतरावे 
धूप लगे तब जल बन जाय 
वह महंगा संसार िबकाय  2 
सोने का घड़ा, पराग से भरा
पिʮम मŐ पटका, पूरब मŐ चटका  3 

उȅर : 1. भूली 2. मƀन 3. सूरज
 
 

असम - आȽोलन
[ ले०- ŵी एच० एस० सेठी ]



 
अहोम बमाŊ की शान जाित के वंशज थे  वे 13वी ंशताİɨ मŐ असम मŐ

आये और पूवŖȅर असम पर अिधकार कर बैठे  (गोलपाड़ा तथा कछार
िज़लो ं के अितįरƅ) वतŊमान असम पर उɎोने छै शताİɨयो ंतक राǛ
िकया  1819 मŐ, अİȶम अहोम शासक, जोगेʷर िसंह को बमाŊवािसयो ं ने
अपद̾थ कर िदया  िकȶु, पाँच वषŊ के भीतर ही, बमाŊवािसयो ं ने याǷबू
की संिध Ȫारा असम को, िŰिटश लोगो ंको हˑांतįरत कर िदया

1971 की मतगणना के अनुसार, असम की जनसंƥा 1.46 करोड़ है
इनमŐ, केवल 43.5 लाख मूल िनवासी हœ  (लाखो ंमŐ) कुल रचना इस Ůकार
है : चायबाग़ान ŵिमक 22 5; बाहर से आये मुसलमान 20; Ű˦पुũघाटी के
बंगाली िह̢दू 16; आिदम जाितयाँ 16; कछार के बंगाली 14; नेपाली 5;
गोलपाड़ा के राजवंशी 4 तथा िविवध 5 
असम मŐ बंगािलयो ंका आगमन 20वी ंशताİɨ के Ůारंभ से शुŝ Šआ

तथा 1905 के बंगाल-िवभाजन से और बढ़ा  तब से आनेवालो ंका ताँता
सचमुच मŐ कभी नही ंŜका है; यȨिप कुछ समयो ंमŐ, यह बŠत बढ़ गया
कभी कभार, िȪतीय िवʷ युȠ के समय, मुहʃद सादुʟा की अȯƗता
वाली जैसी असम सरकारो ं ने सचमुच मŐ इस आगमन को और बढ़ावा
िदया
देश की जन संƥा मŐ 18.5% वृİȠ के िवŜȠ (1971 की मत गणना से)

असम की जनसंƥा मŐ 31.5 Ůितशत बढ़ोȅरी का कारण, बंगला देश तथा
नैपाल से Ůवाहागमन है  1901 से Ůवाहागमन ने असम की जनांिककी को
रह˟मय बना िदया है  तब तक गोलपाड़ा की जनसंƥा मŐ आिथŊक वृİȠ
1.4 से 2 Ůितशत तक रही थी; िकȶु उसके बाद वाले दशक मŐ 30%
बढ़ोȅरी Šई  उसके बाद के दशको ंमŐ, यह घटी और 1951 मŐ घटकर
9.25% रह गई  पर एक बार िफर 1951-61 दशक मŐ यह 40% पŠँच गई
जो Ű˦पुũ नदी 18वी ंशताİɨ मŐ गितरोधक रही थी, जब असम वीर

पंुगव लिचत वार फूकन ने मुग़ल-आŢमको ंको इसके तट पर बारɾार
रोका था, यह अब कोई अवरोधक नही ंरही है  दो शताİɨयो ंके उपराȶ,
अपने खुले जल मागŘ से वही Ű˦पुũ बंगला देशवािसयो ंको असम मŐ
घुसपैठ करने मŐ अȑȶ महȕपूणŊ भूिमका िनबाह रही है  थल मागŘ ने, जो
जल मागŊ के समान खुले हœ, Ůवाहागमन बढ़ा कर सम˟ा को और जिटल
बना िदया है  इɎी ं िदनो,ं ए० एस० एस० यू० (छाũ संगठन) तथा
ए०ए०जी०एस०पी० (संŤाम पįरषद) ने यह आरोप लगाया है िक जल मागŊ
केवल मनुˈो ंको लाने मŐ ही नही,ं बİʋ श˓ो ंके ढोने मŐ भी Ůयुƅ होते
हœ
असिमयो ंको िũपुरा के भाƶ की याद है, िजस राǛ की भी सीमायŐ



बंगला देश से िमलती हœ, जहाँ 1951 मŐ िũपुरी लोग जनसंƥा के 70% थे,
आज वहाँ िũपुरी और बंगलावािसयो ंमŐ अनुपात उʐा हो गया है  तभी तो,
असमी डर रहे हœ

जब मœ मई के अİȶम सɑाह मŐ अİखल असम छाũ संगठन के सलाहकार ŵी
लोिलत राजखोवा से संगठन के केȾीय कायाŊलय मŐ िमला था, तब उɎोंͤने कहा था
“इस आȽोलन को Ű˦पुũ की धारा के समान कोई नही ंरोक सकता ” िकȶु तब से
Ű˦पुũ के नीचे िवपुल जल रािश बह चुकी है तथा मुझे बहाव मŐ पįरवतŊन दीखता है 
25 मई तक İ̾थित िभɄ थी  अİखल असम छाũ संगठन तथा अİखल असम गण
संŤाम पįरषद, लोक समथŊन की ऊँचाइयो ं पर थे  उनके कारण, सरकार को
िचर˝रणीय Ƹािन उठानी पड़ी अथाŊत् गौहाटी वािसयो ंकी भारी ललकार के होते
Šये भी कɡूŊ लगाने के आदेश को तुरȶ ही वापस लेने की नदामत सहनी पड़ी
उनके चलाये, असहयोग आȽोलन को बड़ी सफलता िमली  उɎोंͤन ेबœको ंके समेत
सभी सरकारी तथा अȠŊ  सरकारी दɞर लु̢ज-पु̢ज कर िदये  तेल के िनयाŊत पर भी
धरना बŠत ‘कारग़र’ रहा  गौहाटी मŐ यह खुʟमखुʟा कहा जा रहा था िक राǛ मŐ
तीन सरकारŐ  चल रही हœ-1. राǛ Ůशासन 2. केȾ तथा 3. अİखल असम छाũ
संगठन तथा उनमŐ कारग़र सरकार, केवल छाũ संगठन की है  बœक, खुलने से पहले
संगठन की अनुमित ले रहे थे  केȾीय िवȨालय परीƗायŐ लेने के िलए, केȾीय
िवȨालय संगठन ने पहले उस संगठन से अनुमित ली और तब िज़ला मिज Ōː ेट से
आǒा ली बताई जाती है  और जब िज़ला मिज Ōː ेट के पास मामला पŠँचा, तब उसने
यही पूछा गया बताते हœ िक Ɛा अ० अ० छाũ संगठन ने अनुमित दे दी है
‘असहयोग कायŊŢम’ के समय, राǛ सरकार के और अɊ कमŊचारी कायाŊलयो ंसे
अनुपİ̾थत रहे  उɎोंͤने छाũो ंके िलये, अिधकाįरयो ंकी अवहेलना की  संगठन जनता
को पेटŌ ोल तथा डीज़ल के िलये वह परिमट (आǒा) देता था और पेटŌ ोल पɼो ं ने
संगठन के अितįरƅ अɊ िकसी अिधकारी के आदेश पर पेटŌ ोल देने से मना कर
िदया था, अİखल असम छाũ संगठन और अİखल असम गण संŤाम पįरषद ने नौ
िदन का कायŊŢम 29 मई को समाɑ होने का यह कारण बाताया था िक कमŊचारी
समय पर वेतन पा सकŐ
शİƅ űʼ कर देती है और छाũ शİƅ - इस िनयम की अपवाद नही ंहै  अपने

संयुƅ Ůकाशन “भारत को कल बचाने के िलए असम को आज बचाओ” मŐ छाũ
संगठन और गण संŤाम पįरषद् ने िलखा था िक ‘अपįरʺृत तेल की रोक ही रा Ō̓ ीय
नेताओ ंको सुिध मŐ लाने का तथा अवैध िवदेिशयो ंको रा Ō̓ ीय महȕ देने का केवल
साधन था ”
यह मानना पड़ेगा िक देश की सहानु भूित सरासर उनके तथा लƙ के Ůित रही

है  कुछ Ɨेũो ंमŐ तो, गाँधी जी के ढंग से आȽोलन चलाने की सराहना भी Šई; िकȶु
धीरे धीरे, वे िकतने ही दलो ंकी - हमददŎ खो बैठे  उसके Ɛा कारण थे ? नेताओ ंने



गांधी जी और अिहंसा की शपथ खायी; िकȶु आȽोलन मŐ असंतोष के बीज अंकुįरत
थे, Ɛोंͤिक उसका ȯेय िवदेिशयो ंको पहचानना और देश से िनकालना था  बाहर से
शाİȶपूवŊक दीखने वाले ढाँचे के अȽर, माग सुलग रही थी  (भाषायी तथा धािमŊक-
दोनो ंŮकार के) अʙसंƥक, जो दीघŊकाल से िनʻय सुɑŮाय हो रहे थे, अपनी
आपदा को जान गये थे  1980 के Ůारंभ मŐ उŤ असमी या बंगाली िगरोहो ंने असम के
िविभɄ भागो ंसे िनकल-िनकल कर पर˙र मारकाट करने लगे  आȽोलन के बढ़ने
के साथ, अʙसंƥको ंका भय भी बढ़ा  असमी अपनी शİƅ िदखा रहे थे
अब अʙसंƥको ंकी बारी थी  िनİखल  असम संƥक छाũ संघ के तȇावधान

मŐ उनके यȉो ंसे बाड़ पोटा मŐ जलूस िनकाला  उस िदन 26 मई को मœ वही ंथा; वह
िदन असम के इितहास मŐ आȽोलन के पįरवतŊन िब̢दु के नाम से ŮिसȠ रहेगा
Ůशासन के अनुसार जलूस मŐ तीन लाख मनुˈ थे; िकȶु ये आरोप िक जलूस
शाİȶपूवŊक नही ंथा या मुजीव अथवा अɊ के िचũ थे, िनपट िनराधार हœ  इसे दुभाŊƶ
ही कहा जायेगा िक ̾थान-̾थान पर जलिसयो ंतथा असम छाũो ंके बीच उपūव Šये;
िकȶु इनका कारण यह था िक छाũ आतंिकत. थे तथा अǒानता मŐ जलूस को कई
̾थानो ंपर रोकने का यȉ िकया  के० įर० पू० के कमांडैȴ के सामियक Ůागमन
तथा हˑाƗेप के कारण, बाड़पेटा पर कोई दंगा नही ंŠआ
बाढ़पेटा के उपराȶ, मœ शीť नवगाँव के सबसे अिधक दु˄भािवत Ɨेũ मŐ पŠँचा;

वहाँ िकतने ही ̾थानो ंपर अिưकाǷ; िहंसा यथा गोलीचालन का बाजार गमŊ रहा था
एक सɑाह से भी कम समय मŐ, 47 मनुˈ Ůारण गवाँ बैठे और 30 लापता हœ
रातिदन सड़क पर िवचरण करने से, उस Ɨेũ मŐ तनाव की दुःखद झाँकी मœͤने देखी
मागŊ पर हरेक गाँव के बाहर, अनेको ंलोग लाठी, कुʥाड़ी, भाले, हँिसये, दाव इȑािद
हाथ मŐ िलये खड़े िदखाई देते थे  जब उसी रात को नवगाँव-दीमापुर मŐ मœ जीप मŐ चल
रहा था, जीप के Ůकाश मŐ दमदमाते तथा बड़े दीखने वाले वे हिथयार, कुिटल दीख
पड़ते थे  मुझे यह बताया गया िक Ɨेũ के हर मोहʟे या गाँव मŐ गिठत रƗा सिमितयों
के ये लोग सद˟ थे  इस से पूवŊ, तीसरे पहर नवगाँव से डीगं के उस ̾थल पर मœ गया,
जहाँ लचर Ťाम मŐ 26 असिमयो ंके घर अʙसंƥको ंȪारा जलाने के बाद, पुिलस ने
गोली चालन िकया था  मागŊ मŐ, जो भी वˑु हाथ लगी उसे िलये असिमयो ंके झुǷ के
झुǷ िविवध िदशाओ ंसे डीगं की ओर बढ़ते नज़र आ रहे थे; िकȶु कɡूŊ लगे होने
के कारण वे डीगं मŐ नही ंघुस सके
िवगत वषŊ के जनन पीठ पुरˋार िवजेता तथा असम के बड़े सʂाȶ ʩİƅ,

डाँ० वीरेȾ कुमार भǥाचायŊ से मेरी मुलाक़ात Šयी  छाũ संगठन तथा गण संŤाम
पįरषद् Ȫारा चलाये गये आȽोलन का उनके Ȫारा समथŊन कहना, कम बताना होगा
िहंसा से उद्űाȶ, डाँ० भǥाचायŊ ने एक नु˫े की बात यह कही-“ˢतȸता

आȽोलन मŐ हमने बिलदान िकये हœ और सȑाŤह तथा गाँधी जी के ढंगो ंको हमने
सीखा है; दूसरी ओर, िवदेिशयो ं के पास -िहंसाȏक उपायो ं तथा Ţाİȶकारी
आȽलनो ंकी पा Ŋ̫भूिम है ” और वह अब यह अनुभव कर रहे थे िक ‘के० įर० पुिलस



तथा सुरƗा दलो ंको असम की सुरƗा के िलये रƗा-Ɨेũ बनना चािहये ” डॉ. भǥाचायŊ
ने सुरƗा दलो ंȪारा मिहलाओ ंसे छेड़खानी के आरोप लगाये; िकȶु जब मœͤन ेके० įर०
पु० के ऐसे मामलो ंके बारे मŐ खास तौर पर पूछा, तब उɎोंͤने कोई नही ंबताया-हमने
तसदीक़ कर ली है और यह पाया है िक के० įर० पु० इसमŐ अȶŤŊˑ नही ंहै ”

डॉ. वीरेȾ कुमार भǥाचायŊ

अपने आȽोलन मŐ िहंसा के खतरे को छाũ तुरȶ समझ गये  बाद को 29 मई से
जून 5 तक “एकता सɑाह” के मनाने की मांग, इसी सȽभŊ मŐ देखी जा सकती है
अʙ संƥको ंके ŮȑाȽोलन ने भी सम˟ा मŐ नया आयाम जोड़ा है  अब संघषŊ,

केȾ और असमी छाũो ं के बीच नही ं रह गया है  छाũ संगठन तथा गण संŤाम
पįरषद् को अब दो ओर लड़ना पड़ता है केȾ से तथा अʙ संƥको ंसे
केȾ न तो कमज़ोर है और न ही अिनणŎत है  यह बात छाũ भी जान चुके हœ

केȾ की ̊ढ़ नीित के संकेत ये हœ-अनुपİ̾थित के समय का वेतन कमŊचाįरयो ंका नही ं
देने, तेल Ůितʿानो ंको चलाने के िलये सैिनको ंको ŮिशिƗत करने तथा िबगड़ती Šयी
İ̾थित के अनुŝप के० įर० पुिलस तथा अɊ सुरƗा दलो ंकी जनशİƅ मŐ वृİȠ करने
के सरकारी िनणŊय 
उदाहरणाथŊ, जबिक जनवरी 1979 मŐ के० įर० पु० बल की केवल 5 बटािलयन



असम मŐ िनरत थी,ं आज आȽोलन से जूझने को असम के िविभɄ भागो ंमŐ 14
बटािलयन तैनात हœ  अभी असम के अʙसंƥक नेता Ůधान मंũी से िमले और राǛ
के पƗपाती अफसरो ंको बदलने के िलये तथा ‘के० įर० पु. बल और सैɊदलो ंको
ˢतंũ कमान से कारŊवाई कराने’ की आवʴकता पर बल िदया
दीघŊकाल तक चलने के कारण, आȽोलन ने जनता को थका मारा है  छाũो ं ने

िशƗा का एक वषŊ गवाँ िदया है  लɾी छुǥी से लोग ऊब गये हœ  कब तक माता िपता
दɞर नही ंजायŐगे; तथा अपने पुũ पुिũयो ंको धरना देने, जलसो ंमŐ नारे लगाने और
धन एकũ करने को भेजते रहŐगे? असम के िविभɄ नगरो ंसे गुजरते Šये, नɎŐ-नɎŐ
बǄो ंको सड़क के िकनारे िमठाइयाँ, िसगरेटŐ या Ŝमाल बेचते देखा जा सकता है  वे
बताते हœ िक ये काम, छाũ संगठन तथा गरण संŤाम पįरषद् Ȫारा चलाये आȽोलन
के िलये धन एकũ करने को करते हœ; िकȶु अɊ लोग इसे धोखा समझते हœ, Ɛोंͤिक
धन तो िनयिमत ŝप से, मकानो,ं दुकानो,ं ʩापाįरयो ंतथा चाय बाग़ानो ंसे उगाहा जा
रहा है  वह समय गया, जब लोगो ंने ˢेǅा से धन दान िकया था  अब तो वे छाũो ंको
अपनी तरफ़ रखने के िलये ही दान देते हœ  कब तक यह काम चलता रहेगा?
आȽोलन का उȞेʴ िवदेिशयो ंको देशिनकाला देना है; िकȶु समय बीतने पर,

अब तो गैर असिमयो ंके िवŜȠ यह हो गया है  इससे, ग़ैर असिमयो ंकी सहानुभूित
यह खो चुका है  िडŰूगढ़ मŐ, डॉन बाˋो ˋूल की दीवारŐ  इन नारो ं से भरी पड़ी
हœ-“ग़ैर-असिमयो ंवापस - जाओ” तथा “असम भारत के भीतर नही ं ” कनाई कॉलेज
के सामने (जहाँ अब गायŐ चरती हœ), रेलवे कायŊशाला की दीवारो ंपर और भी गȽे नारे
िलखे हœ  Ůशासन ने उन पर कोलतार पोत कर िमटा िदया है िकȶु राǛ मŐ वतŊमान
आȽोलन के कारण, असम को ग़ैर-असमी जनता का आतंक कम नही ंŠआ है और
जब तक कोई तुरȶ कारŊवाई नही ंकी जायेगी, वातावरण और भी दूिषत हो जायेगा
छाũो ं ने बड़ी बुİȠमȅापूवŊक 21 जुलाई से 15 िदन को आȽोलन ̾थिगत करने

का िनणŊय िलया है  सरकार अपनी ओर से सदा कहती रही है िक िवचारिवमशŊ के
िलये सȶोषजनक समाधान, को Ȫार सदा खुले हœ  आइये यह आशा करŐ  िक यह
काल, असम को दोनो ंपƗो ंके िलये सȶोषजनक समाधान को खोजने के काम मŐ
आयेगा

िवǒान के चढ़ते चरण
लंदन मŐ, बैकटीįरया के माȯम से ठीक वैसा ही कृिũम इɌुिलन तैयार िकया

जाता है, जैसा मनुˈ के शरीर मŐ उȋɄ होता है  इससे मधुमेह के रोगो ंके साथ-साथ,
अɀता तथा अकाल मृȑु तक को रोका जा सकता है
अȯयन से पता चला है िक तीन मास की गभŊवती मिहलाओ ंको छै से अिधक

कप काफी के पीने से, गभŊपात, गभŊमृȑु तथा मृत बǄे जैसी दुघŊटनायŐ हो सकती हœ
जोयल और गेटन नामक दो ůांसीसी भाइयो ंने डैनो ंको शरीर से बांधकर 5 िक०

मी० ऊँचाई पर 30 मील Ůित घंटे की गित से 200 मील लɾी उड़ान की है  िकसी



ऊँचे ̾थान से नीचे की ओर हवा के िवपरीत Ŝख उड़ाकू दौड़ता है  हवा के दबाव से
उठ कर उड़ाकू तारो ं से पैरो ंको सीधा कर पट İ̾थित पा ले लेता है और हवा के
सहारे िबना िकसी ऊजाŊ शİƅ के तैरता Šआ िकतनी ही दूर जा सकता है  इसे हœग
Ƹाइिडंग का नाम िदया है
ŝस मŐ पȈर से पानी िनकाला गया है  इस पानी मŐ छेददार पदाथŊ था, िजसमŐ

मौजूदा जीवाणुषो ंको रासायिनक िŢयाओ ं से िवˑृत करने पर गैस पैदा Šयी तथा
गैस से धातु बŠत जʗ गल गये  यह पानी साधारण पानी से 10-20 गुना भारी है
 
 

असम आȽोलन की कुछ झलिकयाँ





िदसपुर (गौहाटी) मŐ असम सरकारी सिचवालय पर तैनात के० įर० पु० बल और असम पुिलस के
जवान

आंदोलन-हेतु चुकाया मूʞ
Ůेस टŌː आफ इंिडया के अनुसार, िसतɾर 1979 से 12 जुलाई 80 तक

पुिलस की गोली से 36 मनुˈ मारे गये हœ  इनके अितįरƅ, इसी अविध मŐ
153 मनुˈो ंके Ůाण अɊ दुघŊटना मŐ चले गये  असम सरकार के अनुसार,
243 मनुˈ लापता हœ  यह गृह राǛ मȸी ŵी योगेȾ मकवाना ने राǛ
सभा मŐ एक िलİखत उȅर मŐ बताया है

िडगबोई के तेल सं̾थान की रƗा करते Šए के० įर० पु० बल के जवान



जोरहाट के पɼ-ːेशन पर उȅेिजत Ɨरण



कɡूŊ-पासो ंकी जाँच करते Šए के० įर० पु० बल के जवान



डीगं मŐ सश˓ भीड़ से िहंसा को मना करते Šए कमॉडœट संधू

के० įर० पु० बल के नये महािनदेशक ŵी आर० एन० िशवपुरी
िदनांक 3 िसतɾर, 1980 को ŵी आर० एन० िशवपुरी, महािनदेशक,

भारत-ितɬत-सीमा पुिलस ने केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के महािनदेशक
का अिधक सेवाभार ŵी बीरबलनाथ से संभाला, जो पंजाब पुिलस के
महािनदेशक के ŝप मŐ िनयुƅ Šये हœ

कहानी:

जूतो ंकी दग़ावाज़ी
लेखक—ŵी जे० एस० शʃाŊ

 
‘कमव˫ ये जाड़े बनाये ही Ɛो ंहœ परमाȏा ने’ बुदबुदाते Šए पुिलया पर बैठे बूढ़े

बुȠा ने बीड़ी का कश खीचंा और अȶिड़यो ंको काटती Šयी ठंडी हवा से बचने के
िलए उसने ऊनी कोट को दबोचकर डबल-वेː का बना िलया  ‘ससुरी रात भर
महावट अलग िथरकती Šयी įरमिझम का मुजरा करती रही और अब यह दाँत
िकटिकटा देने वाली बफŎली हवा, गरीबो ंकी िज़Ƚगी नरक बना रही है’ कहते Šए
उसने एक ठंडी साँस ली  तभी ‘खरड़-खरड़’ की Ȱिन ने उसकी िवचार-धारा भंग
की  मुड़ कर देखा, तब उसका भतीजा अपनी साइिकल को घसीटता Šआ ला रहा
था—“अरे शंकर, तुझे िकतनी बार समझा चुका šँ िक मुदŊ  मŐ कहाँ तक जान
फँुकवाता रहेगा ”

“चाचा, अभी तो टायर-टयूब बदलवाये हœ  सȑानाश जाये इन फैƃŌ ी वालो ंका
दाम ितगुने चौगने कर िदये हœ और माल िनिषȠ पकड़ा रहे हœ ”

“सुना है, पुरानी रबड़ो ंको गला कर टायर-टयूब बना रहे हœ, जो ऊबड़-खाबड़
सड़को ंपर एक िदन नही ंचलते ”

“तुम ऊबड़-खाबड़ सड़को ंकी बात करते हो चाचा, मœ तो बड़ी संभालकर पſी
सड़को ंपर चलाता šँ  जहाँ ज़रा भी कंकड़-पȈर िदखाई िदये, तुरȶ साइिकल से
उतर पड़ा  मगर अभी कमला पाकŊ  पर साइिकल वाले को िदखाया, तब उसने कहा
‘िपंचर नही,ं ब Ŋː है ”
बुȠा के मुख से ‘ओह’ अनायास िनकल गया ‘ितस पर अमीर, साइिकल को

गरीब नवाज़ बताते हœ ’
“िजन के पैर न गई िववाई, वे Ɛा जानŐ पीर पराई  दाम के दाम पूरे सूरे लगŐगे



और ऊपर से घंटे भर की देर  उधर कमव˫ मािलक को एक-एक िमनट का
िहसाब देना होता है  इसीिलए, इसे अपनी बɾूकाटŊ को यहाँ छोड़े जा रहा šँ  शाम
को आराम से संभलवा लँूगा” कहते Šए शंकर ने साइिकल उस झोपंड़ी के आगे
िटका दी, जो भूपाल के िनमाŊण िवभाग का भंडार उस समय बनी Šई थी

“ज़रा, दरवाज़े से आगे बढ़ा कर रखो  वह कल का छोकरा ओवरिसयर अपनी
धौसं जमाता है  ओफ़, कैसे थे वे सुनहरे िदन, जब िफरंगी इंजीिनयर तक हमारी
वक़त करते थे  सुबह-शाम हमसे पूछते थे ‘कहो चौकीदार, सब ठीक-ठाक है’
कहता Šआ बुȠा उठा और अपनी जेब से लाल मखमली बटुआ िनकाला  उसमŐ से
‘सुरती’ िनकाल कर वह हथेिलयो ं से रगड़ने लगा और िफर उसने हथेिलयो ंको
फटकारते Šए फँूक मारी  तब तक शंकर Ȫार से हटा कर झोपड़ी के आगे दीवार के
सहारे साइिकल रख कर, बुȠा के पास लौट आया था  “लोगे सुरती” कहते Šए बुȠा
ने हथेली आगे बढ़ायी

“नेकी, और पूछ पूछ  भला आप ही तो कहते थे “िजसे माँग न आवे भीख, वह
सुरती खाना सीख ”
दोनो ं İखलİखला पड़े  शंकर ने सुरती की चुटकी भरी, तब उसमŐ सुपारी नही ं

पायी—‘Ɛो ंतेजी की मार बेचारी सुपारी पर ही पड़ी’ हँसते Šए शंकर ने कहा
बुȠा ने गलती महसूस की—“बातो ंमŐ िबʋुल भूल गया” और शीť बटुये मŐ हाथ

डाला  तब सुपारी के ̾थान पर भंडार की दो चािबयाँ िनकल आईं  शंकर िफर
मुˋाया “चाचा यह आपका दोष नही ं होकर, आपकी साठ साली का है  वही
आपको सिठया रही है  अǅा तो यह हो, आप अपना नाम बुȠा के ̾थान पर ‘बूढ़ा’
रख लो ”
बुȠा कब हार मानने वाला था  उसने छाती फुलाई और कहने लगा “हम तो वह

भारतवासी हœ ‘जो ‘साठा सो पाठा’ मŐ िवʷास करते हœ ” िफर शंकर के गाल थपथपाते
Šए, बटुये से छािलयाँ िनकाल कर दी  शंकर को देर हो रही थी; िफर भी उसने ʩंƶ
कस ही िदया “मगर अपने बालो ंको कहाँ ले जाओगे, चाचा; िजɎोंͤन ेसफ़ेद होकर
सभी कलई खोल दी है  किव केशव ने सच कहा है—केशव केशन अिस करी, अिस
अįरŠ न कराइ  चȾ बदन मृग लोचनी बाबा कह कह जाइ” कहते Šए शंकर
सरपट दौड़ गया  बुȠा हँसता Šआ पुिलया पर िफर बैठ गया “बड़ा नटखट है  इतना
बड़े होने पर भी, बचकानापन नही ंगया इसका ”
तब तक, रात की सोई सड़क ज़ोर शोर से जाग पड़ी थी  सब अपने अपने काम

पर जा रहे थे  ‘िटक िटक’ भेड़ बकįरयो ंको हाँकता Šआ चरवाहा हरदास अपने
िमũ चानन के साथ पास से िनकला और बुȠा से “चाचा, राम राम” की

“आज Ɛा बात है बड़ी जʗी मŐ हो”
“कहाँ चाचा, सूरज बदरी मŐ होने से समय का ठीक पता नही ंलग रहा है  वनाŊ

दस बज गये हœ ”



“दस, तब तो हम भी उठे ”
“अरे, तुʉŐ कौन से पहाड़ के पȈर ढोने हœ; जंगलो ंमŐ कौन भेड़Ő चरानी हœ  मœ तो

Ůभु से यही िनȑ ŮाथŊना करता šँ िक अगले जɉ मŐ मुझे बुȠा चाचा की तरह
चौकीदार बनाइये ”

“दूर के ढोल सुहावने होते हœ, हरŘ  हमसे पूछो, हरदम Ůाण संशयो ंमŐ रहते हœ 
िकसी से सामान गायब हो, नाम लगता है बुȠा चौकीदार का  अब तुʉी ं देखो,
िकतनी चीज़Ő इस गǯे मŐ डाल रखी हœ; कोई भी उड़ा कर ले जा सकता है ”

“ऐसा कभी तो आज तक Šआ नही ंहै”
“अरे, चोरी कोई कह कर थोड़े ही होती है ?”
तब तक हरदास की भेड़-बकįरयाँ आगे िनकल गयी थी ं  उसने बुȠा से यह कह

कर िपंड छुड़ाया—“जाको राखे साइयाँ, मार सके न कोय ”
“šँ, जाको राखे जाकी साइयाँ” झंुझलाता Šआ बुȠा भंडार मŐ जाने को उठा  उसी

समय, कɀे पर हल को रखे, बैलो ंकी जोड़ी िलये शराफ़त अपने मिछहारे िमũ के
साथ आता िदखाई िदया  शराफ़त ने दूर ही से “मामू सलाम !” कहा 

“अबे, िकतनी बार तुझ से मनाह िकया है; परȶु एक तू है जो मामू कहना नही ं
छोड़ता” िचढ़कर बुȠा बोला—‘बािनये की बान ना जाये, कुȅा मूते टाँग--”
बात काटते Šए, शराफ़त बोला “आप तो बुरा मान गये  मामू कोई गाली थोड़े ही

है  मūासी के तो ससुर ही मामा होते हœ ”
“तब तू मुझे ससुर बनाना चाहता है ?”
“ऐलो, जोŝ न जाता, अʟाह िमयां से नाता  आप और हम तो एक जैसे हœ ”
“एक जैसे कहाँ शराफ़त  तू तो कह रहा था िक तेरा मािलक िकसी तलाक़शुदा

से िनकाह की बात चला रहा था ”
“मेरे िसंगǧे से” अंगूठा िदखाते Šए शराफ़त ने कहा “झठूी पȅल खाने को

शराफ़त ही रह गया था ”
“ऐसा लगता है  कोई और बटेर अɀे के हाथ—”
“अɀा मत कहो, दो कटोरे से दीदे वाले को मामूजान  बाकी बटेर ज़ŝर हाथ

लगी है ”
“Ɛा सǄ ?”
“ख़ुदा कसम  इस व˫ मœ जʗी मŐ šँ; थोड़ी देर मŐ आकर सब तफसील से

बताऊँगा”
“महज़ बताओगे या मँुह भी मीठा कराओगे?”
“दोनो ंबातŐ” कहता Šआ शराफ़त बैलो ंको आगे ले गया  आगे भोपाल का तैराकी

Ƒब था  शायद उसी की झील मŐ उसका िमũ मछली पकड़ने जा रहा था



इधर बुȠा ने खुशी Ůकट करने के िलए िमठायी मांग तो ली, िकȶु अȽर वह जल
भुन गया  उसने दीघŊʷास ली “वाह रे Ůभु  अजब तेरी क़ुदरत अजब तेरे खेल 
छछँूदर के िसर मŐ चमेली के तेल  भला इस माघ के नंगे और वैशाख के भूखे मŐ Ɛा
सुख़ाŊव के पर हœ, जो उसकी धम् धम् छदʃा हो रही है और हम सरकारी नौकर हो
कर भी घरवाली को कलपते रहŐ” बुदबुदाता Šआ बुȠा बरामदे मŐ पड़ी चारपाई पर
जा बैठा
थोड़ी देर मŐ, उसे शराफ़त िफर आता िदखाई िदया  बुȠा ने मन ही मन मŐ उसे सौ

गािलयाँ दी;ं िकȶु उसके हाथ मŐ दोना देखकर लोभी मन ललचा गया  तुरȶ सौ-सौ
Ůाणो ंसे वह मन ही मन आशीवाŊद देने लगा “जाने िकतनो ंका िववाह गाँव मŐ Šआ है
िकȶु िकसी ने एक बताशा तक नही ंİखलाया और एक यह शराफ़त है िजससे हँसी
मŐ कहा और उसने सच कर िदखाया ”

“लो मामू जान, मँुह मीठा करो  तुम भी याद करोगे िक िकसी शराफ़त से वाˑा
पड़ा था ”

“वाक़ई मŐ, झठू को कहा और सच कर िदखाया  तुʉारा नाम शराफ़त Ɛा है,
शराफ़त तुम मŐ कूट कूट कर भरी है ”

“इस तरह शिमŊȽा मत करो  लो खाओ कलाकȽ छक कर ”
“पहले सारी बात तो बताओ” 
“िकˣा मुखतिसर यह है िक अɬा ने भोजपुर गांव मŐ शादी पſी कर दी है ”
“मुबारक हो तुʉŐ” कहते Šए बुȠा ने शराफ़त को बारɾार अंक वारा
“आप जैसे मेहरवानो ंकी दुआ चािहए  लो, नोश फमाŊओ” कहते Šए शराफ़त ने

दोना आगे बढ़ा िदया  बुȠा ने खुशी-खुशी कलाकȽ की कतली मुख मŐ डाली; पर
उसे कुछ अजीब सा ˢाद लगा “जनम करम मŐ तो तुम İखलाने चले, सो भी िकतना
बदज़ायके वाला—”

“मुझे बड़ा अफ़सोस है  मगर यह है सब उसी तो̢दूमल हलवाई की मेहरबानी;
जो सड़े-गले खोये का माल बनाता है  िकतनी बार ‘तू तू मœ मœ’ हो चकी है  उस िदन मœ
उसकी चमड़ी उधेड़ देता, जो तुम बीच मŐ नही ंआते”

“शाम को मेरे साथ चलना  िफर देखना—मœ कैसे आड़े हाथो ंउसे लेता šँ”
“शाम की शाम को देखी जायेगी; अब इसे तो खाकर ख़ȏ करो”
“ˢाद तो नही ंआ रहा है  िकȶु तुʉारे इसरार को कैसे टाल सकता šँ” वˑुतः

एहसान तो बुȠा ने शराफ़त पर पटका; िकȶु वह था ऐसा लालची कौआ, जो रŐट पर
भी चोचं मारने से नही ंछोड़ता था
कलाकȽ खा कर, बुȠा को कुछ खुमारी आने लगी  वह चारपाई पर लेट गया

शराफ़त ने जेब से एक िसगरेट िनकाली और आगे बढ़ाते Šए कहा “लो िपयो,
मामूजान”



“नही ंभइया, हमŐ तो अपनी बीड़ी ही मुबारक” कहते Šए बुȠा ने अपने बंडल से
बीड़ी िनकाल कर सुलगाई  दोनो ंअपनी अपनी िसगरेट-बीड़ी पीते रहे और शराफ़त
के िववाह की वाताŊ करते रहे—‘तुमने ठीक िकया  जूठी पȅल जूठी ही होती है चाहे
कमल के पȅो ंकी Ɛो ंन बनी हो”

“यही सोच कर, मœͤन ेमािलक की बुराई को लेना पसȽ िकया, अब यह लाख
गरीब घर की Ɛो ंनही ंहो, मगर है तो नई नकोरी—”.

“नई नकोरी Ɛा नई नवेली कहो” कहते Šए बुȠा को वरवश जँभाई आई “आज
अभी से बेवƅ नीदं चली आ रही है ”

“दो पहर भी तो हो चली है  अǅा अलिवदा” कह कर शराफ़त चल िदया
जाड़ो ंकी रात बड़ी जʗ आती है  तभी तो किवयो ंने यहाँ तक अितशयोİƅ कर

डाली है िक िमलन-हेतु चकवी चकवा नदी पार तक नही ंकर पाते हœ िक शीत काल
मŐ िनशागम आ जाता है  जो Ťीˆ मŐ अपरा˥ होता है, वह अब सɁा का ŝप धारण
कर लेता है  कर भी Ɛो ंन ले, चरवाहे भेड़ बकįरयो ंके वृȽो ंको लौटाने लगते हœ;
ƹाले गोधन को घर लाने लगते है  उनके खुरो ं से उड़ी धूिल अȶįरƗ मŐ छा कर
‘गोधूिल’ बन जाती है  िफर आज तो बारɾार बादल आकर अपनी योग माया से िदन
और भी छोटा कर रहे थे  Ɛा उɎŐ आज भी महाभारत की भाँित िकसी अɊ ʩİƅ
का वध कराना था? उसी समय भगवान भुवन भाˋर ने बादल दल िछतरा कर
अपना िकरण जाल िफर िसंधुमेखला पर फैला िदया था  मानो ंवह कह रहे थे—‘हमŐ
दोष Ɛो ंदेते हो ? वह वध तो कब का हो चुका है ?’ शायद, इसी कारण िवहग गण
अपने Ŝȶन मŐ कŜण Ŝदन भर रहे थे
उसी समय, शंकर काम से लौट कर अपनी साइिकल लेने झोपंड़ी पर आया—

“चाचा चाचा” की आवाजŐ दी; परȶु यह Ɛा ? उसकी आवाजŐ गँूज कर उसके पास
लौट आईं  न तो बुȠा उसके पास आया और न ही उसने उसका कोई उȅर िदया 
शंकर को कुछ अजीब सा लगा  वह पुकारता Šआ बरामदे तक चला गया और बाँसी
के िकबाड़ को हटा कर चारपाई के पास पŠँचा  उसने बुȠा को कɾल ओढ़े सोता
Šआ पाया  तब कही ंउसके जाकर मृतŮाय şदय मŐ Ůाणो ंका संचार Šआ “कमाल
है, चाचा! आज ऐसा घोड़ा बेच कर सोये हœ िक हमारी आवाज़ तक से इनके कान मŐ
जंू नही ं įरंगी” कहते Šए शंकर ने कɾल को उघाड़ा  अर-र-र-र-यह Ɛा? उसके
मुख से भयानक चीख़ िनकली, उसके नेũ घबड़ा गये; बुȠा शयन ही नही,ं महाशयन
कर रहा था  उसके चारो ंओर रƅ ही रƅ बह रहा था; उसके मफ़लर और टोपी
लš से लथपथ हो रही थी; चारपाई के नीचे रखे भूसे के थैले मŐ भी शोिणत भरा पड़ा
था; वही ंबैठा कुȅा का िपʟा भी खून से सराबोर था  बुȠा की बायी ंभुजा, मुख के
िनकट मुड़ी Šयी थी; परȶु दायी ंभुजा खाट के नीचे िनजŎव लटक रही थी  उसकी
टांगŐ गुड़ी मुड़ी झुकी पड़ी थी ंऔर नाक िसर, भीषण आघातो ंके कारण िपचके से पड़े
थे
शंकर से वह िवभीषक ̊ʴ देखा नही ंगया  उसने बुȠा पर िफर कɾल तुरȶ



डाल िदया और लगा थर-थर काँपने  बड़ी देर तक वह िकंकȅŊʩ िवमूढ़ खड़ा रहा
िफर उसने साइिकल उठायी और दौड़ा-दौड़ा कमला पाकŊ  पŠँचा; वहाँ साइिकल
संभलवाई और पैडल मारता Šआ अपने भाई के पास पŠँचा

“लƘण, लƘण  ग़जब हो गया  चाचा को िकसी ने मार—”
“अरे बात पूरी बता ’ झकझोरते Šए लƘण ने शंकर से पूछा “हमारे होते Šए

चाचा पर हाथ उठाने की िकस को िहʃत Šयी  िकस गंुडे ने उɎŐ मारने की ज़ुरŊत की
है ”

“मारा नही,ं मार डाला है भाई—”
लƘण सब सुिध बुध भूल गया “Ɛा कहा ?”
“सच कहा  मœ खुद देख कर वही ंसे आ रहा šँ”
“अरर, यह Ɛा Šआ? कैसे Šआ ? कब Šआ” कहते Šए लƘण ने िसर पीट

डाला
“सुबह तो उɎŐ अǅा खासा छोड़ गया था  मेरी साइिकल ख़राब हो गयी थी  वह

उɎी ं के पास रख गया था  पर शाम को जब लौटा, तब उɎŐ िनदŊयतापूवŊक मरा
पाया ”
थोड़ी देर तो लƘण हतबुİȠ रह गया; तब शंकर ने उसे ‘पुिलस केस’ बताया

दोनो ंिसहर उठे  पहले लोक िनमाŊण के अिधकाįरयो ंको उɎोंͤने सूचना देना उिचत
समझा; िकȶु उनका कुछ पता नही ंलगा  अȶ मŐ, बेचारो ंको ˢयं ही ‘तलैयाथाने’
जाना पड़ा  उस समय, बाहर और अȽर भयंकर तूफान उठ रहे थे  उनके
अȶसतल मŐ Ůलयंकर झंझायŐ ही नही ंझकझोर रही थी,ं अिपतु बा˨ िवʷ मŐ भी
ती˽ण िहमानी Ůभंजन चल रहे थे  सड़को ंकी िबजली बुझ चुकी थी और अंधड़ मŐ गैस
की लालटैन काम नही ंदे रही थी  िफर भी, कȅŊʩिनʿ थानाȯƗ गुŜ ने िवलɾ नही ं
िकया  उसने तुरȶ įरपोटŊ दजŊ की; जवान िलए और िलया साथ मŐ ‘बादल’ नामक
पुिलस कुȅा  िकȶु जब घटना ̾थल पर वह पŠँचा, तब काफी रात जा चुकी थी  इधर
आकाश के बादल, पुिलस के ‘बादल’ से कही ंशİƅशाली िसȠ हो रहे थे और
उसका कोई यȉ सफल नही ंहोने दे रहे थे  अतः सुबह तक को कारŊवाई ̾थिगत
करनी पड़ी
वैसे मȑु का िवपʊाŊय जɉ है; िकȶु जɉ का सुख मनुˈ ˢयं अनुभव नही ंकर

पाता  Ůȑुत्, वह तो उस समय कŜण Ţंदन करता है  उसे सब से अिधक
आनȽोʟास अपने िववाहोȖव मŐ ही Ůाɑ होता है  कुछ ऐसा ही हषाŊितरेक
शराफ़त अनुभूत कर रहा था  अȶतः िकतने पीर-फįरʱो ंको पूज कर, मİˏद-
मकबरो ंमŐ माथा टेक कर उसने यह शुभ घड़ी पायी थी  उसने केवल बुȠा को ही
खुशी से कलाकȽ नही ं İखलाया, अिपतु अपने िमũ अनवर की दुƭ डेयरी पर भी
वह हषŖȎुʟ दौड़ा-दौड़ा गया  पीछे से चुपके से जाकर, उसने अपने िमũ के नेũ
बȽ कर िलए  अनवर कुछ नही ंसमझ पाया और बारɾार ̊ग छोड़ने का अनुरोध



करने लगा “कौन हो दोˑ ? यह Ɛा मज़ाक़ है?”
‘कहो यार, हार गये’ शराफ़त के मुख से िनकला
“अरे तू शराफ़त !” हाथ छुड़ाते Šये अनवर ने कहा “Ɛा बात है जो तू आज छैला

बना िफर रहा है—रात मŐ यह रंगीन चʳा—हाथ मŐ टŌ ांिजːर—”
“अरे, मœͤन ेबताया था न शाम को  अɬा ने िनकाह तय कर िदया है ”
“मगर तेरे ससुर पर कौन सा काŝँ का ख़ज़ाना—”
“Ɛो,ं Ɛा ग़रीब के िदल नही ंहोता; उसके अरमान नही ंहोते? ग़रीब से ग़रीब

नौशा भी सवा घड़ी का सुʔान होता है” मुˋराते Šए शराफ़त ने आँख मारी
“मगर जɉ न आयी बोįरया, सपने आयी खाट  सो खाट भी नही,ं टŌ ाँिजːर ”

अनवर ने चुटकी ली
“दरअसल, बात यह है मेरे दोˑ  रोज़मराŊ ये िबजली वाले इİʱहार वाज़ी करते

रहते हœ ‘टŌ ांिजːर छोटी िकʱो ंपर’ सो मœͤन ेआसान िकʱो ंपर इसे ले िलया है
आİखर, हम तवायफो ंके मुजरे तो इस खुशी के मौक़े पर करा नही ंसकते हœ, तब
उनकी सुरीली तानŐ भी Ɛा नही ंसुन सकते ?”

‘मगर इस िकʱो ंके चſर मŐ आदमी खाक़ीन हो बैठता है ”
“Ɛा परवाह है” वƗ पर पािण धर कर शराफ़त ने कहा “आदमी है ही खाक़ का

 िफर खाक़ीन होने का Ɛा खौफ़  खाक़ का पुतला बना है; खाक़ मŐ िमल जायेगा ”
“अरे, आज तो शराफ़त, तू बड़ा रंगीन िदखाई दे रहा है
“तो मœ Ɛा ऐसी खुशी के व˫ भी ग़मगीन िदखाई दँू ”
“पर घर फँूक, तमाशा तो देखना कहाँ की िहमाक़त है ?”
“िछः मœ तो समझता था िक तू मेरी खुशी मŐ खुश होगा  सो तो तू उʐा हसद

करने लगा” कहता Šआ शराफ़त, अनवर के लाख रोकने पर, वहाँ नही ंŜका 
Ůातः होते ही, Ůाची िदशा मŐ भी शोिणत की धारŐ  बह चली ंतथा थानाȯƗ गुŜ को

िवगत रात की ख़ूनी घटना ˝ृत कराने लगी ं  अɊ िवशेषǒो ंके साथ, बह पुिलस ʷान
बादल को लेकर िफर घटना ̾थल पर जा पŠँचा  बादल ने पास के ख़ेतो ंमŐ चſर
काट कर ʴामला पहाड़ी का मागŊ पकड़ा, िफर वह कोलतारी सड़क पर उतर कर
झील के तट पर जा पŠँचा  उससे अिधक जानकारी वह नही ंदे सका
िवफल मनोरथ होने पर भी, थानाȯƗ गुŜ हतोȖािहत नही ंŠआ  उसने बुȠा के

शव का िनरीƗण िकया  उसके कोट के दो बटन खुले थे; उसका मखमली बटुमा
ग़ायब था; ːोर की चािबयाँ चɼत थी,ं तथा िजस ɘाİːक के थैले को वह सदा
अपने पास रखता था, वह भी ग़ुम था  बरामदे मŐ तीन चार फीट की ऊँचाई तक रƅ
के छी ंͤटे थे.  चारपाई के पास, नीली िचिड़या छाप वाली िसगरेटो ंके तीन बुझे टुकड़े
पड़े थे, बरामदे मŐ एक ओर लकड़ी और टहिनयो ं के िकवाड़ पर एक नया फटा
सुरमई चेक का टुकड़ा लटक रहा था, जो अिभयुƅ के भागते समय अटक कर फट



गया था तथा दूसरी ओर रात की भीगी मुलायम िमǥी पर जूतो ंके सात-आठ िच˥ बने
Šए थे, िजनमŐ केवल दो ही से यह ˙ʼ दीख रहा था िक अिभयुƅ के जूते का तला
लहरदार रबड़ का था  थानाȯƗ ने ɘाːर Ȫारा उन दो िच˥ो ंके साँचे उठाये
इतना सब कुछ करने पर भी, अिभयुƅ का तिनक भी सुराग़ नही ं िमल पा रहा

था  बुȠा की हȑा की सूचना दूर-दूर तक Ŝई की भाँित धुन गयी थी  चरवाहे, ƹाले,
मिछहारे, िकसान िजसे भी ख़बर िमलती वहाँ दौड़ा चला आता था  थानाȯƗ ने उन
सभी लोगो ंसे पूछताछ Ůारʁ की, जो िवगत िदन वहाँ से गुजरे थे  एक आिदवािसन
ने बताया िक ‘हरदास और उसका भाई जƨा कल दोपहर को अपने गʟे के साथ
िनकले थे और बुȠा से बात भी की थी
िफर Ɛा था ? सब का सȽेह उन पर हो गया  अȶतः चɾल की घाटी मŐ

अिधकतर चरवाहे, कंजर ही डाकू हœ  तुरȶ उɎŐ बुलवाया गया  उɎोंͤने ˢीकार
िकया िक जब िपछले िदन सुबह वे भेड़ बकįरयाँ चराने ले जा रहे थे, तब बुȠा को
उɎोंͤने पुिलया पर बैठा देखा था  वही ंउससे ‘राम राम ʴाम ʴाम’ Šयी थी; िकȶु
लौटते समय, बुȠा को हलवाये शराफ़त के साथ भǷार की ओर जाते देखा था  इसी
बात की पुिʼ पचास वषŎय रफ़ी उʟाह ने भी की, परȶु जब वह चार बजे अपरा˥
लौटा, तब उसने बुȠा को वहाँ नही ंपाया
जहाँ तक शराफ़त की बात थी, उसकी शराफ़त का गुणगान सभी कर रहे थे 

कोई कहता ‘यथा नाम, तथा गुणः  शराफ़त की शराफ़त मŐ कोई शक़ नही;ं तभी
दूसरा कहता—आजकल कुछ रंगीन तिबयत ज़ŝर नज़र आता था  मगर क़ȓ-ख़ून,
इसका नाम सुनकर उसका तो दम िनकल जायेगा ’
िफर भी औपचाįरकता के नाते, शराफ़त की खोज Ůारʁ Šई  परȶु यह Ɛा ?

उसका तो दूर-दूर तक पता नही ंथा  थानाȯƗ का माथा ठनका  उसने उसके िमũों
से पूछताछ शुŝ की  रफ़ी उʟाह ने िकसी ‘मामू’ का नाम िलया; िकȶु हरदास ने
तुरȶ बात काट दी “मामू तो वह बुȠा को ही कहता था ”

“नही ंभाई जान, डेयरी वाला ‘मामू’—िमयाँ अनवर ” सबने हाँ मŐ हाँ िमलाई
थानाȯƗ डेयरी पŠँचा  अनवर ने शराफ़त का अतापता बताने मŐ अपनी अǒानता
Ůकट की; परȶु उसने इतना अवʴ बताया “कल शाम चार बजे शराफ़त बैल िलये
उसके सामने लौटा था  उससे बाद, वह शहर गया था  वहाँ से, वह नया टŌ ांिजːर
खरीद कर लाया था  पूछने पर उसने कहा िक आसान िकʱो ंपर उसने उसे खरीदा
है  इसे सुनते ही, सब के कान खड़े हो गये  ‘घर मŐ नही ंचून, बाहर टेलीफून ’
तुरȶ पुिलस ने चारो ंओर नाके बȽी कर दी  रात के लगभग साढ़े सात बजे, कोई

छाया चलती िफरती िदखाई दी  थानाȯƗ ने चुनौती दी; छाया एक Ɨण Ŝकी; परȶु
दूसरे ही Ɨरण, वह िसर पर पैर धर कर भागी

“तुम चारो ं तरफ से िघर चुके हो  तुʉारा भागना बेकार है  यिद जान की
कुशलता चाहते हो, तो अपने को हमारे हवाले कर दो, वनाŊ गोली से भून िदये
जाओगे ”



थानाȯƗ के शɨो ं मŐ बल था  छाया ने सब तरफ संगीनŐ खड़ी पा कर
आȏसमपŊण के िसवा अɊ कोई चारा नही ंदेखा  जब Ůकाश मŐ देखा, तब सब दाँतों
तले अंगुली दबा गये—वह छाया शराफ़त थी
शराफ़त ने ˢयं को सवŊथा िनदŖष बताया  भागने का कारण, उसने पुिलस को

डाकू होने का सȽेह बताया; िकȶु थानाȯƗ कब उसकी बातो ंमŐ आने वाला था
उसने उसके कपड़ो ं से िमǥी के तेल की झरप पाई और कही ंकही ंरƅ के धɬे
देखे, िजɎŐ िमटाने की चेʼा करी पायी गयी थी  शराफ़त का तकŊ  था िक वे धɬे िकसी
ज़ंगली पेड़ के रस के हœ, िजसके पȅे उसने बैलो ंको İखलाये थे  िफर थानाȯƗ ने
शराफ़त की जसŎ उतरवायी  अरर, वही चेक की क़मीज, िजसका फटा टुकड़ा Ȫार
पर अटका पाया गया था और उसकी बाँह वही ंसे फटी थी  शराफ़त का कहना था
िक ग़रीब होने के नाते, उसके व˓ फटे ही िमलŐगे  सब से आʮयŊ की बात यह थी िक
जब शराफ़त की जेबŐ टटोली गईं, तब उसकी जेब से नीली िचिड़या छाप िसगरेट की
वैसी ही िडɬी िनकली, िजसके तीन बुझे टुकड़े घटना̾थल पर पाये गये थे  परȶु
उसके जूते सब से Ǜादा दग़ाबाज़ िनकले  उɎोंͤन ेरेत पर वे ही िच˥ छोड़े, जो घटना
̾थल पर पाये गये थे  िफर Ɛा था ? शराफ़त को तुरȶ झुनझुिनयां पहना दी गयी ं
दूसरे िदन उसकी बतायी रेिडयो की दुकान से पता लगा िक उसने टŌ ांिजːर का

मूʞ नक़द पूरा चुकाया था  अब वह अिधक ढोगं नही ंरच सका  उसने उगल िदया
िक िववाह िनिʮत होने पर, उसे धन की ‘सƢ ज़ŝरत’ थी  इधर वह यह जानता था
िक बुȠा िकतना कंजूस था और कैसे ɘाİːक के थैले मŐ वह धन जमा करता था
इसीिलये, उसने नीदं लाने वाली गोिलयाँ खरीदी ंऔर कलाकȽ मŐ िमलाकर, उɎŐ
बुȠा को İखलाया  फलˢŝप, बुȠा वरवश Ůगाढ़ िनūा मŐ सो गया  उस समय,
साथ मŐ चुपके से लाई कुʥाड़ी से उसने बुȠा के मुख पर Ůहार िकया और रहे सहे
Ůाण लाठी मार मार कर िनकाल िदये  मृतक की जेब से लाल मखमली बटुआ
िनकाला, िजसमŐ ‘भंडार’ की दो चािबयो ंके साथ चालीस Ŝपये िनकले  िफर उसने
ɘाİːक के थैले मŐ हाथ डाला  उसमŐ से डेढ़ सौ Ŝपये िमले  इɎी ंŜपयो ंसे, उसने
टŌ ांिजːर, धूप का रंगीन चʳा और नये कपड़े खरीदे थे
बाद को, अपने वकील के कहने पर वह अपने बयान से मुकर गया; िकȶु

पाįरİ̾थितक साƙ बड़े मज़बूत थे और सब से बढ़कर तो उसके जूते के िच˥ चीख़
चीख़ शराफ़त के अपराध की गवाही दे रहे थे  फलतः जो होना था, वह Šआ
शराफ़त को आजीवन कारावास का कठोर दंड िमला
िजस समय शराफ़त Ɋायालय के कठघरे से िनकल रहा था, तब उसको सब से

अिधक रोष उɎी ंजूतो ंपर था  Ţोधावेश मŐ जूतो ंको टाँगो ंसे उँचा फŐ कते Šए िघनौनी
हँसी से वह बुदबुदाया—‘बदजात दग़ाबाज़ जूते ’
 
 



फोटोŤाफ़ी मŐ हमारी Ůितʿा
िविवध फ़ोटोŤाफो ंमŐ से (िजɎोंͤन ेके० įर० पु० बल को Ůितʿा िदलाई

है), यहाँ तीन छायािचũ ̊ʼाȶ-ˢŝप िदखाये गये हœ, िजनसे फ़ोटोŤाफ़ी
के Ɨेũ मŐ इस बल के कुछ सद˟ो ंȪारा Ůाɑ उȅमता का पįरचय िमलता
है
इस वषŊ, ‘एिशयाई युवक’ पर यूनेˋो Ȫारा आयोिजत Ůितयोिगता मŐ,

ŵी सतीश खɄा के छाया िचũ “यौवन का आनȽ” ने िȪतीय पुरˋार
Ůाɑ िकया है  िपछले वषŊ, यूनेˋो Ȫारा ही आयोिजत Ůितयोिगता मŐ, ŵी
िशव कुमार के छायािचũ ‘बहनŐ’ ने ए० सी० सी० यू० पाįरतोिषक पाया था
भारतीय पũकार सं̾थान Ȫारा आयोिजत फ़ोटो Ůितयोिगता मŐ ŮदशŊन

के िलये, इस बल के सवाŊिधक 11 छाũािचũ चयन िकये, िजनमŐ, तीन ŵी
एच० एस० सेठी के, छः ŵी िशवकुमार के तथा दो ŵी सतीश खɄा के थे  ŵी
एच० एस० सेठी को उनके फोटो “मानव छũक” पर ŵेʿता का Ůमाणपũ
िमला



‘यौवन का आनंद’
(ŵी सतीश खɄा)



‘दो बहनŐ’
(ŵी िशव कुमार)



‘मानव छũक’
(ŵी एच० एस० सेठी)

 
 

Ţीडा ƗेũŐ :



अİखल भारतीय पुिलस तैराकी मŐ लगातार हमारी चौथी बार जीत
पुणे मŐ 24 अगˑ 1980 को समाɑ Šयी 29वी ंअİखल भारतीय

पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने िनरȶर
चौथी बार टीम चैİɼयनिशप जीत कर अपनी कीितŊ बनाये रखी  इस
Ůितयोिगता मŐ कुल िमला कर पाँच नये रा Ō̓ ीय कीितŊमान ̾थािपत Šये
हœ;—(क) 100 मी० ůी ːाइल (ख) 100 मी० Űेː Ōː ोक (ग) 100 मी०
बटर ɢाई (घ) 200 मी० बटरɢाई (च) 4X100 मी० मेडले įरले  100
मी० बैक Ōː ोक की ˙धाŊ मŐ, एक रा Ō̓ ीय कीितŊमान की बराबरी रही
पी० पȨनाभन मŐ II रहा है ʩİƅगत चैİɼयनिशप जीती  थोबा

िसंह तथा के. सोमशेखरन की तैराकी भी शानदार रही
[िवˑृत िववरण अगले अंक मŐ पढ़Ő]

अİखल भारतीय हॉकी Ůितयोिगता
कोिवलपǥी मŐ 8 जून 1980 को खेली गयी 35वी ंवािषŊक अİखल भारतीय हॉकी

Ůितयोिगता के फाइनल मŐ, के० įर० पु० बल ने िसगनल कोर, जालɀर को एकमाũ
गोल से हराकर जी. कुɔूˢामी नायडू ˝ारक टŌ ॉफी जीती  उस गोल को अितįरƅ
समय के अİȶम Ɨणो ंमŐ, इſा ने िकया

14वी ंअȶरŒज हॉकी Ůितयोिगता
अजमेर मŐ 21 जून से 4 जुलाई 1980 तक आयोिजत 14वी ं अȶरŒज हॉकी

Ůितयोिगता मŐ, अजमेर रŐज ने िसरमौर जीता  सभी दस रŐजो ंने उसमŐ भाग िलया 
फाइनल मŐ, अजमेर रŐज ने गौहाटी रŐज को 2-1 से परािजत िकया

रा Ō̓ ीय खुली दौड़ Ůितयोिगता
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के पाँच ए̠लीटो ं ने, जून 80 के सɑाह मŐ अजमेर मŐ

आयोिजत 18वी ंरा Ō̓ ीय खुली दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ भाग िलया  10,000 मी० दौड़ मŐ
हįरचंद ने एक ˢणŊ पदक जीता  घन फŐ क, ːीपलचेज़ दौड़ तथा डेकॅथलॅन मŐ आर०
एस० बल, Ůदीप कुमार तथा Ůभात िसंह ने Ţमशः एक-एक रजत पदक पाया
चſा फŐ क मŐ एस० एस० बल ने तृतीय ̾थान पाया

हरीचȽ—ओिलİɼक मैरथॉन धावक
िदनाƾ 1 अगˑ 1980 को माˋो ओिलİɼक खेलो ंमŐ के० įर० पु० बल के

हरीचȽ ने मराथॉन धावक के ŝप मŐ अपना अलग ̾थान बनाया, जब उसने दौड़ को
2 घंटा 28 िम० 8 से मŐ पूरा िकया  दौड़ का िवजेता पूवŎ जमŊनी का वाʒेमार



Ƒरिपंˋी रहा, िजसने 2 घं० 11 िम० 3 से० मŐ दौड़ पूरी की  73 ŮितȪİ̢Ȫयो ंमŐ,
हरीचȽ को 31वाँ ̾थान िमला
भारतीय धुरɀर मराथॉन धावक िशवनाथ िसंह दौड़ पूरी नही ंकर सका  एƛŮेस

ने िलखा है—“अभागे अंक 13 वाली जसŎ पहने हरीचȽ और िशवनाथ िसंह 30 िक०
मी० पार करते ही Ƒाȶ-ŵाȶ िदखाई पड़ते थे ”

“िशवनाथ िसंह को चſर आने लगा, ददŊ  Šआ और वह दौड़ मŐ से िनकल गया
दौड़ते रहने पर, वह हरीचȽ से भी पीछे रह जाता ”
इससे पूवŊ 2 जुलाई को, 10,000 मी० दौड़ मŐ से हरीचȽ िनकाल िदया गया  13

ŮितȪİ̢Ȫयो ंमŐ उसका 10वाँ ̾थान था जब उसने 29 िम० 45.8 से० मŐ उस दौड़ को
पूरा िकया था

कुʱी
ले०—ŵी सुखवȶ िसंह

 
कुʱी से शारीįरक-सुȽरता तथा युȠ करने की Ɨमता Ůाɑ होती है  कुʱी से

दंगल मŐ Ůित˙धाŊ की उŤभावना ही केवल नही ंउȋɄ होती है; साथ ही, जीवन की
िवकट İ̾थितयो ं मŐ वह साहस, मानिसक सȶुलन तथा कायŊ-कुशलता भी Ůदान
करती है  यह उȖाहवȠŊक Ůकार का खेल है और ŮितरƗाȏक एवं आŢामक
Ůवृिȅ के िवकास को शİƅ Ůदान करती है  दंगल की जीत केवल शारीįरक
मुठभेड़ो ंमŐ िवपुल िवʷास ही नही ं िदलाती है; साथ मŐ, मनुˈ के दैिनक जीवन मŐ
िविभɄ सम˟ायो ंसे सुलझने के िलए भी भरोसा Ůदान करती है
कुʱी का उȥव—शुŝ से ही, मनुˈ ने अपने अɊ जनो ंपर शारीįरक शİƅ से

अपनी ŵेʿता ̾थािपत करने की चेʼा की है  वैǒािनक तकनीक के साथ यह इǅा ही,
कुʱी की आधुिनक कला की जननी है 
पुरातनकाल से, एिशयाई देशो ंमŐ Ůित˙ȠाŊ के खेल के ŝप मŐ कुʱी लोकिŮय

रही है  चीन, जापान, ईरान और भारत मŐ कुʱी से बड़ा आदर िमलता है  भारतीय
पौरािणक कथाओ ंमŐ, इसके िवषय मŐ बड़ा वणŊन है  जाʆȶ, हनुमȶ, भीमवȶ (?)
और जरासɀ इस कला मŐ दƗ माने गये हœ और हरेक ने कुʱी के अपने नये ढंग
Ůचिलत िकये हœ
कुʱी के ढंग—िनɻ िलİखत है:—
1. जाʆȶी—मŐ फाँस (पकड़) के यȉ सİʃिलत हœ
2. हनुमȶी—मŐ पŐच नामक वैǒािनक पȠित सİʃिलत है, िजसमŐ बचने,

लुढ़काने तथा सहसा और जʗ िगराने की सही पकड़ के यȉ पाते हœ
3. भीमवȶी—मŐ ‘कस-बल’ सİʃिलत हœ, िजसमŐ शारीįरक भार तथा दैिहक



शİƅ की आवʴकता होती है
4. जरासɀी—मŐ ‘नेˑी’ नामक सभी अधीन̾थ पकड़ सİʃिलत हœ; जोड़ो ंपर

दबाव डालने को हˑक-उȅोलक ढंग अपनाये जाते हœ तथा हाथ-पाँव एवं जीवन जो
ख़तरनाक़ होते हœ  वे Ɋाय िवŜȠ माने गये हœ  आजकल, Ůित˙ȠŊक खेल के ŝप
मŐ, कुʱी अतीव गʁीर तथा वैǒािनक हो गई है
सािदक़ पहलवान के समय से, पकड़ आिद के कुʱी के िनयमो ंमŐ पįरवतŊन आ

गया है  आिलया, गुʟन, गंगा, भुटान, करीम बƛ, कीकर िसंह, कʟू, बड़े गामा,
इमाम बƛ, गंूगा, हमीदा, गंडािसंह ने भारतीय कुʱी मŐ चार चाँद लगाये हœ  इɎी ं
िदनो ं मंगल राई, केसरिसंह, पूरनिसंह गनपत, मेहरदीन, माŜितमन, तथा भारत
केसरी चंदगीराम ने खूब ƥाित पाई है
आजकल, कुʱी अतीव जिटल तथा वैǒािनक हो गयी है  आज के, उǄ कोिट के

पहलवान हœ — Ŝˑमे-िहȽ सȑाल, Ŝˑमे-िहȽ सुखवȶ िसंह, भारत केशरी
कȅाŊर िसंह, उ०Ů० केसरी िदवानिसंह तथा Ŝˑमे-िहȽ ओमŮकाश  इनमŐ बŠत से
उǄ िशƗा Ůाɑ तथा सुŮितिʿत ˑर के हœ
 
 
ʩंƶ--

मœ 7.62 मी० मी० का कारतूस šं
ŵी वाई० जी माथुर

 
महारा Ō̓  मŐ िककŎ की ˢा˖Ůद जलवायु मŐ İ̾थत गोला बाŝद की फैƃŌ ी मŐ हम

लाखो ंकी संƥा मŐ उȋािदत हो रहे थे  िवʷिवȨालय से उȅीणŊ Šये ˘ातको ंकी
भाँित, हम उȋादन के अİȶम चरणो ंमŐ, बŠत उȅेिजत थे  हम मŐ हरेक की िज˪ा पर
एक ही Ůʲ था : “अȶतः मुझे िकस सेवा मŐ भेजा जायेगा? Ɛा वह होगी थल सेना, नौ
सेना या वायु सेना अथवा होगा कोई अȠŊ  सैिनक दल ?” कारण, ये सभी सेवायŐ इसी
ˢभįरत रायफल 7.62 का Ůयोग करती हœ  हमारी यही तीŴ इǅा थी िक हम लƙ
भेदŐ
जब मुझे थल सेना को भेजा गया, तब मुझे अतीव ŮसɄता Šई  जैतूनी हरी

वदŎधारी जवान मुझे जानते हœ और मान देते हœ  िकȶु शीť ही थल सेना के िडपो से
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल को मœ िनगŊिमत कर िदया गया  इसे दुभाŊƶ ही कहा जाये,
Ɛोंͤिक गोला-बाŝद के Ůित के०įर०पु० बल के दुʩŊवहार के िवषय मŐ भाँित-भाँित
की िचȶाजनक बातŐ मœͤने सुनी थी ं  जब िक Ɋाय और ʩव̾था बनाये रखने और
गोला बाŝद के अनुरƗण मŐ, उनका अǅा नाम है; ऐसा सुना था िक वे हम से इस



Ůकार ʩवहार करते हœ, जैसे बɾई की अतीव आधुिनक सुȽरी से कोई Ťामीण
ʩİƅ ɯाहा गया हो
मœͤन ेयह सोचा “कोई बात नही,ं जब तक देख रेख मेरी ठीक Ůकार से होती है

और रायफल के नालमुख से गोली िनकलते समय, मेरा काम ठीक रहता है, तब तक
इससे मुझे Ɛा लेना-देना िक रायफल के पीछे खड़ा आदमी, जैतूनी, हरी या सफ़ेद
या नीली अथवा ठीक सादी खाक़ी मŐ है ”
मुझे अपनी कायŊ-कुशलता के िवषय मŐ कोई सȽेह नही ं था  अपनी पſी

िविशʼताओ ंके अनुसार, मेरे तȕ और आवʴक आँकड़े रखने का सारा अɷास
इसिलये था िक यह सुिनिʮत हो जाये िक मेरा छराŊ लƙ पर सही और अचूक बैठेगा
संयोग से, मœ शƑ मŐ लɾा कारतूस šँ, िकȶु सभी उपभोƅा मुझे गोली कह कर
पुकारते हœ  शायद इसिलये, िक ‘काटŊįरज़’ (अंŤेजी मŐ) बोलने मŐ किठनाई होती है;
सो ही िहȽी मŐ ‘कारतूस’ अथवा इस कारण से, मेरा गोल आधार है या यह नाम मेरी
समˑ दैिहक रचना को ȯान मŐ रख कर िदया गया है



(1) बƛे मŐ ढीले रखने से िपचका दबा कारतूस 



(2) बƛे मŐ ढीले रखने या जालीदार पेटी मŐ ले जाने से कारतूस से टेड़ी गोली



सेवोपयोिगता के जीवन को (सेना मŐ िजसे ‘शेʚ जीवन’ कहते हœ) लɾा बढ़ाने के
िलये, मुझे क़ीमती ढंग से ढका गया  पहले İƑप चाजŊरो ंमŐ मœ रखा गया  एक इस
İƑप मŐ हम पाँच-पाँच थे, जो मेरे नाज़ुक अंग-‘आघात टोपी’—की ही केवल रƗा
नही ंकरती है, बİʋ रायफल की मैगज़ीन (तूिणका) मŐ मेरे तुरȶ भरने की भी
सुिनिʮतता करती है  चाजŊ कपड़े के बंडल मŐ (िजसे ‘बǷोिलयर’ कहते हœ) रखे जाते
हœ; एक बǷल मŐ 50 गोले रखे जाते हœ  बǷल वातरोधक ːील के िडɬो ंमŐ िनयंिũत
खुʹ जलवायुक İ̾थितयो ंमŐ हम बȽ िकये गये थे  इसने मेरे संघातक शũु-‘सीलन’
से मुझको बचा िदया था  वातावरण की नमी से सब Ůकार के दूषण उȋɄ होते हœ—
अʅ, Ɨार तथा अɊ रसायन जो मेरे सुȽर पीतल िपǷ को मिलन तथा मोचő से
Ɨीण कर देते हœ  इस Ůकार िनयंिũत İ̾थितयो ंमŐ, मुहरबȽ िडɬे मŐ भली भाँित
िलपटा Šआ, मœ वातावरण की नमी तथा अɊ Ɨितयो ंसे ठीक-ठीक पįरŜȠ िकया
गया था  ठीक तरह से फेरबदल के िलये, हर बǷल तथा हर िडɬे मŐ मेरे उȋादन
की ितिथ अंिकत थी  “जो पहले बना, वह पहले फायर िकया जाये” के इस िसȠाȶ
से देश के िलये संघषŊ मŐ नये खून िमलने की सुिनिʮतता हो जाती है 
जब तक मœ के०įर०पु० बल के केȾीय श˓ भǷार मŐ रहा, मœ संभला रहा और

मेरी अǅी देख भाल Šयी; िकȶु िजस Ɨण से मœ बटािलयन को भेजा गया, मेरे दुःख
ददŊ  शुŝ हो गये  अनेको ंधſे, खाते झटके, ̾थानाȶरण, नौकाȶरण, संभालते-
िबगड़ते, हम बटािलयन के कोत मŐ पŠँचे
कोत मŐ िनɻिलİखत बातचीत शुŝ Šयी—
कोत कमांडर—“Ɛा तुमने बƛे की संƥा की जाँच कर ली ?”
अनुरƗक दल कमांडर—“नही ंतो  केȾीय श˓ भǷार पर यह कहा गया िक

ये बǷल फैƃŌ ी मŐ मुहर बȽ िकये गये हœ  बƛो ंपर जो संƥा िलखी है, उसे सच
मानना चािहये ’
कोत कमांडर—“बकवास  यह धाɊ थोड़े ही है; बाŝद है  हरेक गोली को िगने

िबना, यह कैसे कहा जा सकता है िक संƥा सही है
“इस पर मामला ƓाटŊर माːर पर जा पŠँचा जो एक अनुभवी उप-पुिलस

अधीƗक था, जो कोत कमांडर का काम उस समय कर चुका था, जब वह नायक था
उसने आǒा दी—‘सभी बƛे खोल डालो  सौ-सौ की संƥा मŐ गोले रख दो  मœ ˢयं
गोले िगनँूगा  तभी इन सब को अपनी देख रेख मŐ िलया जाएगा ” िफर Ɛा था ? सभी
सुचाŜ ŝप से मुहर िकये बƛे खोले गये, बǷोिलयर (बंडल) िनकाले गये और
साफ़ पंİƅयो ंमŐ रख कर हमŐ िगना गया  उस समय वषाŊ होने के कारण, हम मŐ कुछ
भीग गये  सब बƛे और पेिटयाँ एक तरफ इकǧी कर दी गयी ं  जब तक ̿वाटŊर
माːर संƥा को िगन कर सȶुʼ Šआ, तब तक लंच (दोपहर के भोजन) का समय
हो गया था  एक िदन का बŠत काम करने के बाद, वह तो चला गया, िकȶु हमŐ एक
कमŊकारी दल से िफर पैक करने को छोड़ गया  उस दल ने हमारी उȋादन-ितिथयों
को देखे िबना, िफर से पैक कर िदया  मेरी उȋादन-ितिथ 19.2.77 थी; पर िजस



बƛे पर 2.8.76 ितिथ थी; उसमŐ मœ पŠँच गया  जब भी कभी कोई नया कोत कमांडर
आया, हमŐ िफर पİƅयो,ं मŐ रखकर िगनने का अɷास कई बार Šआ; यही ंअȶ नही ं
था  माल की यह जाँच पड़ताल, ितमाह मŐ एक बार और कभी-कभी तो एक मास मŐ
एक बार तक Šई  यह कमŊकाǷ बड़ी िनʿापूवŊक होता है  सारा गोला बाŝद—
मॉटŊर बम, हथ गोले, पाइरोटेकनीक (आितशबाज़ी) तथा नɎŐ श˓ गोले बाŝद—
अवात मुहरबȽ बǷलो ं से िनकाले जाते हœ और बारɾार िगनने के िलये, ˙ʼ
पंİƅयो ंमŐ रखे जाते हœ  इस यूिनट मŐ आने के पहले ही िदन से, मुझे िमज़ोरम के नम
वातावरण मŐ खुला रखा गया; िजसके कारण, मेरी संरचना पर बुरा Ůभाव पड़ा
और एक िदन एक कɼनी की गारद-सेवा करने वाले संतरी को मुझे जारी कर

िदया गया  यह संतरी तोदं वाला मोटाताजा मनुˈ था, िजसने अपनी िझʟी पेटी की
तह मŐ हर ओर एक चाजŊर (कारतूस) रख िलया  मœ भी उɎी ंमŐ था  हे भगवान! कैसे
कʼ Ůद ̾थान मŐ मœ फँसा ! इस सȶरी को पसीना बहत आता था और उसके पसीने
से उसकी पेटी ही नही,ं वरन उसकी पेटी मŐ बँधे हम सब भी सरावोर हो जाते थे  जब
कभी वह मोटे राम झुकते थे, उनका दबाव मेरे ऊपर पड़ता था, िजससे मेरी गोली
अपने पीतल के कारतूस मŐ ढीली पड़ गयी  एक िदन तो वह इतने झकेू िक मेरी गोली
कारतूसी खोल की पंİƅ से हट गयी  मœ िदनभर चीख़-पुकार करता रहा, Ɛोंͤिक मœ
जानता था िक इस अजीबो ग़रीब सूरत मŐ, रायफल के खाने मŐ मœ नही ंघुस सकँूगा 
दैव गित से, उस िदन वषाŊ होती रही और उस वीर िसपाही के साथ-साथ, मœ भी

पूणŊŝपेण भीग गया  तब कुछ पानी मेरे दागने वाले यंũ मŐ घुस गया और मœ सवाōगीण
Ŝƫ कारतूस हो गया  मेरा भीतरी भाग, अȶिड़यो ं मŐ, मोचाŊ लग रहा था और
रायफल से चल कर लƙभेदन की (जो Ůȑेक ˢािभमानी कारतूस की अİȶम
गįरमा होती है) मेरी आशाओ ंपर पानी िफर गया  एक बार तो उस िसपाही की पेटी
तक से मœ िगर गया, जब वह अपनी रायफल की गलपǥी कसने को झुका 
तब एक िदन तकनीकी दल आया  वह हर यूिनट मŐ िनरीƗण को एक बार Ůित

वषŊ आता है  वाˑव मŐ, यही आगȶुक हमŐ भली भाँित समझ सकता है और हमारी
योग Ɨेम को आकुल रहता है  मुझे और मेरे सािथयो ंको संकट मŐ देख कर उस
तकनीकी दल ने बŠत बुरा भला कहा और कई बार “िनताȶ असावधानी” शɨो ंको
उǄारा  इसने हमŐ “बेकार” की ŵेणी मŐ डाला और िकसी िनकटतम गोला-बाŝद
िडपो मŐ हमŐ वापस करने का ŠƏ दे गया
बारɾार खुले पड़े रहने से, िनरȶर िगनने से, और बƛो ंमŐ मुƅ मछिलयो ंकी

तरह भरने से, हम मŐ से िकतने ही मिलन, िपचके, जंग खाये तथा नʼ Ůाय हो गये
मछिलयो ं से िभɄ, हम धातु के बने हœ, जो दबाव से िपचके तथा खराब हो जाते हœ
‘नाकारा’ नाम पाकर, हमŐ थल सेना के िडपो मŐ भेजा गया, जहाँ एक भǥी मŐ हमारा
दाह-संˋार होने वाला है, जो “बेकार” गोिलयो ंका अİȶम अशोभनीय िनपटान है
इस अपकीितŊ के गȅŊ मŐ पड़े Šये, मुझे उन देदीɗमान िदनो ंकी याद आ रही है,

जब मœ जीवन से ओतŮोत था और यही तीŴ इǅा मुझे Ůदीɑ कर रही थी िक कब



रायफल से िनकल कर सर-सर करता वायुमǷल मŐ से एक उड़ान भŝँ और ठीक
लƙ को भेद डालँू  िकȶु यह मेरे भाƶ मŐ कहाँ िलखा था ?
मœ यही सोच सोच कर ताǍुब करता šं  “आİखर मुझे उȋािदत ही Ɛो ं िकया

गया?”

रेलो ंमŐ जवानो ंकी सीटŐ
हावड़ा-नया बंगगाइगाँव तथा हावड़ा-मūास चलने वाली जनता-एƛŮेस गािड़यों

मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के जवानो ं के िलये पȾह-सीटŐ आरिƗत की गयी हœ
इसके अितįरƅ, हावड़ा-िदʟी वाली जनता एƛŮेस मŐ दस सीटŐ और जʃू-मūास
वाली जनता एƛŮेस मŐ पाँच सीटŐ हमारे िलये सुरिƗत की गई हœ  इस िवषय मŐ रेलवे
बोडŊ ने सभी रेल Ůािधकाįरयो ंको आदेश भेज िदये हœ

सूİƅ सुधा
तृˁा से बढ़ कर दूसरी ʩािध नही ंहै और न दया से बढ़ कर धमŊ है

—चाणƐ
İ˓याँ घर की लƘी कही गई हœ; वे अȑȶ सौभाƶशािलनी, पूजा के योƶ तथा

घर की शोभा हœ  इसिलये, इनकी िवशेष ŝप से रƗा करनी चािहये 
—िवदुर

िवȪान पुŜषाथŊ को बड़ा मानते हœ; जब िक असमथŊ, अकमŊǻ तथा िकम् पुŜष
भाƶ देव की उपासना करते हœ

—ऋƹेद
दįरū कौन है ? िजसे बŠत तृˁा है  सɼɄ कौन है ? िजसे पूणŊ सȶोष है 

—शांचायŊकर
 
 



के०įर०पु० बल के सद˟ो ंके बालको ंको छाũवृिȅयां
िदनांक 4 जुलाई 1980 को महािनदेशालय, के० įर० पु० बल, नई िदʟी मŐ िशƗा

कोष की केȾीय सिमित की वािषŊक बैठक ŵी बीरबल नाथ, महािनदेशक की
अȯƗता मŐ Šई  Ůथमबार, सभी चारो ंसेƃरो ंतथा आȶįरक सुरƗा अकादमी के 38
Ůितिनिधयो ंने भाग िलया
सहायक िनदेशक (पįरचालन) की अȯƗता मŐ गिठत एक उपसिमित ने िवȅीय

लाभो ंके िलये ŮाथŊनापũो ंपर िवचार िकया  1979-80 वषŊ के िलये, 66,000 Ŝ० के
अनुदान वाले 299 Ůकरणो ंको ˢीकार िकया गया  जो कमŊचारी सेवा या कारŊवाई
करते मर गये हœ या असमथŊ हो गये हœ,उन मŐ से Ůȑेक की एक सȶान को इस कोष
का लाभ िमलेगा  ऐसी सȶान को कƗा I से IV तक 50 Ŝ० और कƗा 1 से VIII
तक 75 Ŝ० का वािषŊक अनुदान िदया जायेगा  आठवी ं कƗा के बाद, उस पर
सामाɊ िनयम लागू होगें
सवŊसʃित से, 20 योƶता—छाũ वृिȅयाँ िनɻिलİखत İ̾थितयो ंमŐ से हरेक को

देना ˢीकृत िकया गया :—
1) कƗा IX से XI या दस+दो - पİȠित मŐ XII कƗा मŐ पढ़ने वाले Ůȑेक छाũ

को, 600 Ŝ० Ůित वषŊ 
2) कला तथा वािणǛ मŐ ˘ातक ˘ाकोȅर अथवा तकनीकी िडɘोमा के छाũ



को, 800 Ŝ०. Ůित वषŊ
3) िवǒान मŐ ˘ातक या ˘ातकोȅर छाũ को, 1,000 Ŝ० Ůित वषŊ 
4) तकनीकी ˘ाकोȅर (एम० बी० बी० एस०; एम०डी० एम०एस०, इ̢जीिनयर,

कृिष आिद) के छाũ को, 1,200 Ŝ० Ůित वषŊ 
िपछले वषŊ की अİȶम परीƗा मŐ Ůाɑ अंको ंके Ůितशत के आधार पर योƶता

िनधाŊįरत होगी  अिभभावक के पद-̾थान से इन छाũवृिȅयो ंका कोई संबंध नही ं
होगा  तृतीय ŵेणी पाने वाले छाũ इन छाũवृिȅयो ं के पाने योƶ नही ं होगें  ये
छाũवृिȅयाँ पाने वाले छाũ, सामाɊ कोिट मŐ उपलɩ सुिवधायŐ नही ंपा सकŐ गे  पदों
के अनुसार इन छाũवृिȅयो ं का िवतरण इस Ůकार होगा—(क) अधः अिधकारी
(यू०ओ०) तथा अɊ जवानो ंके बǄो ंको 14; (ख) अधीन̾थ अिधकारी के बǄो ंको
4; तथा (ग) राजपिũत अिधकारी के बǄो ंको 2  इसमŐ कायाŊलय . तथा अ˙ताल के
कमŊचाįरयो ंके समान पद भी सİʃिलत हœ

★ िवद्यु ɉारण से रƗा ★
िदनांक 2 अगˑ 1980 को, ला̱फेलपेट (इ̱फाल) मŐ ŵी एस० एन० शमाŊ,

सहायक कमांडैǵ, 29 बटािलयन ने एक मिहला तथा उसके पुũ को िवद्यु ɉारण से
बचा िलया  जब ŵी शमाŊ, बटािलयन के मुƥालय से टुकिड़यो ंका िनरीƗण करने जा
रहे थे, तभी उɎŐ एक िनकटवतŎ ƓाटŊर से कुछ चीखŐ सुनाई दी ं  अपने जवानो ंके
साथ, वह भागे-भागे वहाँ पŠँचे और एक मिहला और एक बालक को िवद्यु ɉय तार
से िचपका पाया  का० काɾले ने तुरȶ एक बाँस से तार को अलग कर िदया  ŵी
शमाŊ, बटािलयन के िचिकȖा-िनरीƗण-कƗ मŐ उन आहतो ंको ले गये, जहाँ उनकी
िचिकȖा की गई  तिनक देर होने से, दो मȑुयŐ हो सकती थी ं
 
 
किवता :

अमर िसपाही
[रचियता—क० िलिपक हंस राज ओझा, Ťुप केȾ गौहाटी]

 
देश हमारा भारत है यह, हम इसके हœ लाल 
मातृभूिम की सेवारƗा;—सब का एक सवाल 

दुʳन यिद है शीश उठाता, उसे कुचल हम देते 
िनज जननी की लǍा-िहत हम, शूली भी चढ़ लेते 
शũु-समर मŐ आता उसको, हम यमलोक िदलाते,



हम भारत के ‘अमर िसपाही’, Ȱज झुकने निहं देते 
जब हम हœ, įरपू चढ़ सकता कब, इस भारत के भाल 
देश हमारा भारत है यह, हम इसके हœ लाल 

िदल मŐ ̊ढ़ űातृȕ-भावना, की सुरसįर है बहती
पर हर हȑारे के बध को, तनी रायफल रहती
रहते उनसे सदा सजग जो, ग़Ȟारी िदखलाते,
įरपु की यक गोली उȅर मŐ. सौ गोली है सहती

Ɨीर-नीर-िनणŊय से Ůˑुत, करते एक िमशाल 
देश हमारा भारत है यह, हम इसके हœ लाल 

मातृभूिम-िहत लड़ते िनत हम, हँस-हँस Ůाण गँवाते 
Ŝकते हœ पग नही ंहमारे, जो आगे बढ़ जाते 
ŝखा-सूखा खा, खुश हœ हम, पर परतȸ नही ंहœ,
हम ˢतȸता की वेदी पर, िनज सवŊˢ चढ़ाते 

आँख िदखाने वाले की हम, आँखŐ लेय िनकाल 
देश हमारा भारत है यह, हम इसके हœ लाल 

देश यही है जहाँ राम ने, आ अवतार िलया था
राम-राǛ-िहत दुराचाįरयो,ं का संहार िकया था
गांधी जी ने पराधीनता, की बेड़ी कटवायी,
सȑ-अिहंसा का सब जग को, जीवन-मंũ िदया था

यही नीित सǄी बापू की, बनी गले जयमाल 
देश हमारा भारत है यह, हम इसके हœ लाल 

केȾ-पुिलस बल के आरƗी, परɼरा जानो सब 
सेवा-भİƅ-धमŊ पर चल कर, अमर कमाओ यशअब 
ˢिणŊम-कायŊकलाप तुʉारा, जग मŐ होता जग मग,
शाİȶ-ʩव̾था जब लाते तुम, अटल कीितŊ पाते तब 

‘अमर िसपाही’ कालजयी तुम, सǍन के Ůितपाल 
भारत देश हमारा है यह, हम इसके हœ लाल 



िदʟी मŐ अलीपुर Ɨेũ के पʟा बाँध पर पहरा देते Šए के० įर० पु० बल के जवान







22 अगˑ ’80 को Šये िदʟी िवʷिवȨालय छाũ यूिनयन के चुनाव मŐ शाİȶ-ʩव̾था के िलये िनरत
11 बटािलयन के जवान

के० įर० पु० बल मŐ 8 और बटािलयनो ंकी वİȠ
भारत सरकार ने साɽदाियक तनावो ंमŐ कानून तथा शाİȶ-ʩव̾था

बनाये रखने के िलये, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ 8 और बटािलयने बढ़ाने
का िनणŊय िकया है  उनमŐ वे तीन बटािलयने भी सİʃिलत हœ, िजɎŐ इɎी ं
िदनो ं‘शाİȶ सेना’ के ŝप मŐ गिठत िकया है  इन तीन बटािलयनो ंको ऐसे
Ɨेũो ं मŐ िनरत िकया जायेगा, जहाँ आये िदन साɽदाियक उपūवो ं की
आशंका बनी रहती है, िजससे इɎŐ तुरȶ उपūव-̾थलो ंपर भेजा जा सके
इनमŐ अनुसूिचत तथा अɊ कमजोर वगŘ का Ůितिनिधȕ बŠत बढ़ा िदया
है  इनके सद˟ो ंको सामाɊ पुिलस ŮिशƗण के साथ-साथ, अिưशमन
आिद जैसी िशƗा भी दी जा रही है  इस अिभवृİȠ से जवानो ंपर सेवा का
भार ही कम नही ंहोगा, साथ मŐ, ŮिशƗण मŐ भी अǅा सुधार होगा



★ कै प ल र ★
Ȫैमािसक]

[िहȽी संˋरण

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का वृȅपũ
तथा
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केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के 41वŐ वािषŊकोȖव पर बधाई-
संदेश

आधुिनक जीवन के दबावो ं से सामािजक तथा ʩİƅगत सम˟ाओ ं की
जिटलतानो ंके बढ़ने के साथा-साथ, सभी देशो ंमŐ कानून और ʩव̾था की चुनौितयाँ
उȅरोȅर बढ़ रही हœ  आिथŊक Ůितयोिगता के Ƒेशो ं से, हमारे देश मŐ, िचरकालीन
जातीय तथा साɽदाियक तनावो ंने उŤŝप धारण िकया है  इसी कारण, पुिलस के
िविभɄ बलो ंको बड़ी मेहनत और मुˑौदी से समय का सामना करना पड़ रहा है 
अराजक İ̾थित को तȋरता तथा कुशलता से सुलझने के िलए, केȾीय įरजवŊ

पुिलस बल ने अपनी ƥाित Ůाɑ की है  कठोर Ɨेũो ंमŐ, भारी जोİखमो ंसे जूझते Šये,
इस बल के सद˟ ŮसɄतापूवŊक अपना कȅŊʩ िनभाते रहे हœ  अपनी सेवा के 42वŐ
वषŊ मŐ Ůवेश के समय, इस बल के सभी जवानो ंऔर अिधकाįरयो ं के Ůित मेरी
शुभकामनायŐ

इİȽरा गाँधी



(Ůधान मंũी)
 

मुझे यह जानकर ŮसɄता Šई है िक केȾीय įरजवŊ पुिलस बल अपना 41वां
वािषŊकोȖव िदʟी मŐ मना रहा है
संघ के सश˓ बल के ŝप मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने शाİȶकाल मŐ समˑ

देश के अȽर क़ानून तथा ʩव̾था बनाये रखने मŐ तथा संŤामो ंमŐ रा Ō̓ ीय सीमाओ ंको
सुरिƗत रखने मŐ, अपनी भूिमका खूब िनबाही है  जो कोई भी कायŊभार सौपंा गया है
 के०įर०पु० बल ने उसे अनुिȪư दƗता से पूरा िकया है
मुझे िवʷास है िक यह बल भिवˈ मŐ अपनी कीितŊ-कौमुदी उȅरोतर िवकिसत

करता रहेगा
इस सुअवसर पर, इस बल के सेवी वगŊ को मेरी बधाइयाँ Ůेिषत हœ 

—जैल िसंह
(गृह मȸी)

 



मुझे यह जानकर हषŊ है िक के०įर०पु० बल की 41वी ंजयȶी िदʟी मŐ मनायी जा
रही है
हमारे देश के सभी भागो ंमŐ, के०įर०पू० बल क़ानून तथा ʩव̾था बनाये रखने मŐ

बड़ा सुȽर कायŊ कर रहा है  िदʟी तथा अɊ ̾थानो ंपर इɎी ंिदनो ंŠए साɽदाियक
दंगो ं मŐ, इसने उʟेखनीय सेवा की है  देश के पूवाōचल मŐ, इसकी सेवा िवशेष
˝रणीय है  मुझे आशा है िक के०įर०पु० बल, कायŊ कुशलता का अपना ˑर भिवˈ
मŐ भी उǄ बनाये रखेगा
शुभ कामनाओ ंके सिहत,

—योगेȾ मकवाना
(गृह राǛमȸी)

 



संघ सरकार के एक सश˓ बल के ŝप मŐ, रा Ō̓  की संरƗा तथा सुरƗा के Ůित
धमिकयो ं से सफलतापूवŊक िनपटने मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल एक महȕ पूणŊ
भूिमका िनबाह रहा है  अपने िचरकालीन अİˑȕ मŐ, इस पुिलस बल ने अपनी
सराहनीय सेवा के िलए, जनता से कृतǒता Ůाɑ की है  जब कभी भी क़ानून तथा
ʩव̾था बनाये रखने के िलए, कोई राǛ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की सहायता
मांगता है, तब İ̾थित से सुलझने के िलए के०įर०पु० बल की बटािलयनŐ सदैव उपलɩ
रहती हœ
मुझे यह जान कर ŮसɄता Šई है िक सामारोिहक परेड मŐ हमारे रा Ō̓ पित सलामी

लŐगे तथा के०įर०पु० बल के 41वŐ वािषŊकोȖव पर आपके दशŊन, अवसर की शोभा
को और भी बढ़ायŐगे  इस वषŊ के िनयत समारोह की सकल सफलता के िलए अपनी
मंगल कामनायŐ Ůेिषत करने मŐ, मुझे अपार हषŊ हो रहा है 

—पी. बœकट सुɬइया
(गृह राǛ मंũी)

 



केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के 41वŐ वािषŊकोȖव पर, मœ इस बल के सभी
अिधकाįरयो ं और कमŊचाįरयो ं को बधाइयाँ Ůेिषत करना चाšँगा  ʩव̾था बनाये
रखने, सीमा पार से चुनौितयो ंसे जूझने तथा मानवीय सेवाभारो ंको उठाने के Ɨेũो ंमŐ,
जो ƥाितयाँ इसने अिजŊत की हœ, उन पर इसको गवŊ करना उिचत ही है  अȑिधक
कठोर पįरİ̾थितयो ंतक मŐ अपनी उȅम कारŊवाइयाँ करने मŐ, ŮिशƗण के इसके
उǄ ˑर ने तथा इसकी भʩ परɼराओ ंने, इसकी बड़ी सहायती की है
इस सुअवसर पर, मœ सकल दल को अपनी शुभकामनायŐ Ůेिषत करता šँ

एस०एम०एच० बनŎ
(गृह सिचव)

 



इस बल के 41वŐ वािषŊकोȖव पर, इसके बीच मŐ ˢयं को िफर पाकर, मœ इसे
िवशेष भगवत् कृपा समझ रहा šँ  यह अȑȶ ही उȖाहवधŊक है िक इस बल ने
ŮसɄता-पूवŊक इन सभी दशाİɨयो ंमŐ चुनौितयो ंसे ˢ̾थ तथा ̊ढ़ ŝप से िनपटा है
और अब भी िनपट रहा है  देश के सभी भागो ंमŐ, जनता-जनादŊन ने केȾीय įरजवŊ
पुिलस बल की दƗता
और िन˃Ɨता मŐ ̊ढ़ िवʷास के साथ, इसकी उपİ̾थित का सदा ˢागत िकया है

Ůभु, सभी पįरİ̾थितयो ंमŐ हमको ऐसी ही आ̾था सभी से िदलाता रहे !
मेरी शुभकामनायŐ,

आर०एन० िशवपुरी
(महािनदेशक, के०įर०पु० बल)

 
 
गौरव गाथा

Ťुप केȾ झड़ौदा कलां मŐ रा Ō̓ पित ŵी नीलम रेǭी का
शुभागमन तथा अिभनȽन



रा Ō̓ पित ŵी नीलम संजीव रेǭी ने 15 नवɾर 1980 को Ťुप केȾ, झड़ौदा कलां मŐ
सामारोिहक परेड को सɾोिधत करते Šये के० įर० पु० बल की शानदार भूिमका की
सराहना की तथा नौ वीरता और पांच िविशʼ सेवा पदक Ůदान िकये  उɎोंͤने कहा
िक देश मŐ कानून तथा ʩव̾था बनाये रखने मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की
महȇपूणŊ भूिमका रही है  यह बल 40 वषŘ से अिधक अİˑȕ मŐ है और Ɛा अपने
िनयत Ɨेũ मŐ तथा Ɛा राǛ पुिलस बलो ंके सहयोग मŐ, क़ानून तथा ʩव̾था बनाये
रखने वाले Ůमुख साधन के ŝप मŐ, यह बल िवकिसत Šआ है  अनुशासन का
उǄˑर, ʩावसाियक दƗता तथा समाज सेवा की परɼरा, इस बल के Ůमाण िच˥
हœ  बाहरी शũु के िवŜȠ सीमा सुरƗाओ ं से लेकर Ůाकृितक संकटो ं मŐ दुःखात
साधारण जन की सहायता Ůदान करने तक, िविवध कȅŊʩो ंके पालन मŐ, आज के०
įर० पु० बल ने एक सवŊʩापक दल की ƥाित पाई है  संघभावना तो इस बल के
अिधकाįरयो ं और जवानो ं मŐ कूट-कूट कर भरी है और उसी भावना ने, िविभɄ
सेवाभारो ंको िनʿा तथा कुशलता के साथ उठाने मŐ, इस संगठन की बड़ी सहायता
की
इससे पूवŊ 14 नवɾर, 80 को जीवन-रƗा और सराहनीय सेवा पदक ŵी जेल

िसंह, गृह मंũी ने Ůदान िकये  गृह राǛ मंũी ŵी योगेȾ मकवाना तथा ŵी पी. वेकट
सुɬैया ने 13 नवɾर को इस बल के महािनरीƗको ं और उपमहािनरीƗको ं के
सʃेलन मŐ इस बल की भूिमका के महȕ को समझाया  ŵी मकवाना ने बताया िक
सरकार Ȫारा देश के िकसी भाग मŐ िनरत इस बल के सभी अराजपिũत सद˟ो ंको
पįरवाįरक आवास मुɞ Ůदान िकया जायेगा तथा राजपिũत अिधकाįरयो ंको भी यह
सुिवधा देने का Ůʲ िवचाराधीन है  राशन भȅे की वȅŊमान तीन माप ŵेिणयो ंके ̾थान
पर, सरकार ने कठोर और अकठोर Ɨेũो ं के िलये दो माप ŵेिणयो ं ही की अब
ʩव̾था की है
ŵी सुɬैया ने दंगाŤˑ Ɨेũो ंमŐ िफर से शाİȶ ̾थािपत करने मŐ, के०įर०पु० बल के

योगदान की Ůंशसा की  उɎोंͤन ेपुिलस के ʩवहार सुधारने के ŮिशƗण को पįरʺृत
करने पर बल िदया; िजससे, सचमुच मŐ, कमज़ोर वगŘ का िहत हो सके तथा
सामािजक Ɋाय ̾थािपत हो सके

10 नवɾर 80 को, महािनदेशक ŵी आर. एन. िशवपुरी ने वįरʿ अिधकाįरयो ंऔर
कमांडेȴो ं के सʃेलन की अȯƗता की  इस सʃेलन मŐ, पदोɄित के ढंग,
कमŊचाįरयो ंके कʞाण के अनुसार ŮिशƗण मŐ सुधार आिद के बारे मŐ िवचार-िवमशŊ
Šआ

सʃान पदक सूची
िपछले वािषŊकोȖव 1980 से, के० įर० पु० बल के सद˟ो ंको िनɻ िलİखत 82

िविवध पदक Ůदान िकये गये हœ :—I. रा Ō̓ पित पुिलस वीरता पदक—2 II. पुिलस
वीरता पदक—7; III. रा Ō̓  पित पुिलस िविशʼ पदक—3; IV. पुिलस सराहनीय



सेवा पदक-60 ; V. Ůधानमंũी पुिलस वीरता पदक—5; तथा
VI. जीवन-रƗक पदक—5; [1. का० अȅर िसंह 1 बटा० को िदʟी मŐ 1977 की
बाढ़ मŐ एक कɊा को बचाते Šए Ůाण बिलदान हेतु, 2. कां० िलʟूराम, 33 बटा० को
(अŜणाचल मŐ जुलाई 80 को अपने सहयोगी को तेज नदी से बचाते Šए Ůाण दान
हेतु); 3. इ० आर० के० यादव, 1 िसग० बटा० को (अŜणाचल मŐ िसयांग नदी से एक
ʩİƅ को बचाने हेतु) 4. ŵी एम० सी० जोजेफ, सहायक कमांडœट तथा 5. स० इ० पी.
राजशेखरन, 56 बटा० को (िũवेȾम मŐ नवɾर 78 को 6 बǄो,ं 5 मिहलाओ ंतथा 3
पुŜषो ंको डूबने से बचाने हेतु ]

ŵी आई. एस. डागर

कां. आर. एन. िसंह



स. इ. राजशेखरन

कां. िलʟू राम

ŵी एम. सी. ज़ोज़ेफ

 
 



केरल की दंत कथायŐ
(ले० िŰगेिडयर के० एम० पंडालेय)

 
दंतकथायŐ बूढ़े जवान सभी पर एकसा अपना जादू चलाती हœ  वे सभी देशो ंतथा

ऋतुओ ंमŐ चालू हœ; इितहास के तानेबाने मŐ वे बुनी जाती हœ  इनमŐ बड़ी बुİȠमȅा होती
है तथा अगली पीिढ़यो ंको सीखने के िलए इनमŐ बŠत कुछ होता है  Ůकटŝप से
समझ के बाहर के िकतने ही Ůचिलत रीित-įरवाजो,ं परɼराओ ंतथा Ůितबɀको ंके
“Ɛो”ं और “कैसे” (ʩाƥा) का इनसे पता चलता है  उनको सही-सही समझने के
िलए, पाठक को पृʿभूिम से तादाȐ ̾थािपत करना होता है तथा कथाओ ंके समय
एवं ̾थान मŐ अपने मन को िबठाना पड़ता है और उस समय के मनुˈो ंकी ̊िʼ से
उनको देखना होता है
ŵी चŢम—माȅŊǷ वमाŊ ने िकतने ही िनकटवतŎ राǛो ंको िमला कर आधुिनक

ũावणकोर की ̾थापना की  कयमकुलम को िमलाने से पूवŊ, उसे अनेक बार यȉ
करने पड़े  महाराजा गुɑवेष मŐ कयमकुलम गया और उसे यह पता चला िक कयम
कुलम का राजा एक ŵीचŢम की पूजा करता है और जब तक उस पर वह ŵीचŢम
है, उसे कोई नही ंजीत सकता  महाराज के सेनापित तथा दीवान रामा अʊन ने
कयमकुलम से ˢयं ŵीचŢम को उड़ा लेने का िनʮय िकया  पागल के ŝप मŐ, वह
कयमकुलम गया; िनȑ ˘ान के बाद, राजा के पूजापाũ धोने, नये फूल लाने तथा
सामाɊतः सहायता देकर वह पुजाįरयो ंकी मदद करने लगा  पागल होने पर भी, वे
लोग उसकी पुǻाई पर रीझ गये  हर सुबह, रामा अʊन िपछली साँझ के Ůयुƅ
फूलो ंऔर मालाओ ंको एक टोकरी मŐ इकिũत करता था तथा मİȽर के Ůवेश-Ȫार
पर सश˓ Ȫारपालो ंसे वह कहता था िक िजस ŵीचŢम की रƗा वे कर रहे हœ, उसे
वह िलये जा रहा है और उसे वे पकड़ सकते हœ  जब वह आगे महलȪार पर पŠँचता
था, तब भी वह वहाँ के Ůहरपालो ंसे कहता था िक वह ŵीचŢम िलये जा रहा है और
यह बात बतलाने पर भी, मİȽर के Ȫारपालो ं ने उसे नही ंपकड़ा है  शुŝ-शुŝ मŐ
कुछ िदनो ं तो, पहरेदारो ं ने टोकरी की जाँच पड़ताल की; िकȶु उसमŐ फूलो ं के
अितįरƅ, कुछ नही ं पाया  अतः मİȽर के Ȫारपाल तथा महल के Ůहरपाल,
सतकŊ ता मŐ ढीले पड़ गये और वे यह समझने लगे िक पागल Űा˦ण की वह एक
सनक है; जो उनकी बुİȠ के बाहर है
छै सात मास के बाद, जब रामा अʊन को यह िवʷास हो गया िक पहरेदार

उसके Ůित पूरे उदासीन हो गये हœ, तब टोकरी मŐ ŵीचŢम को िछपा कर वह नौ दो
ƶारह हो गया  घंटो ंबाद, उस चोरी का पता चला; तब तक बŠत देर हो चुकी थी
मातŊǷ ने तब आगामी आŢमण मŐ कयमकुलम को अपने राǛ मŐ िमलािलया
पिवũ शɨ—मɄादी कबू मŐ काली मİȽर, पुराने तथा पावन मİȽरो ंमŐ से एक

होने के नाते ŮिसȠ है  मİȽर का वह पुजारी, िजस पर Ůेताȏा आती है और जो



अचेतनाव̾था मŐ भिवˈवाणी करता है, साधारणतया “वेलीचɔड” या ‘कुमारन’
कहलाता है  माɄदो कबू, मŐ इसे ‘कɼीतन’ कहते हœ  कɼीतनो ं मŐ बड़ी
चामाǽाįरक शİƅ होती है
बŠत समय पहले, एक नɾूūी को िबरले धािमŊक Ťंथ “भūोलपित” की एक Ůित

िमल गयी  वह छपी नही ंथी; तथा हˑिलİखत Ůितयाँ बŠत ही कम थी ं  नɾूūी की
Ůित मŐ, एक जिटल ̾थल पर तीन शɨ लुɑ थे  िविभɄ िवȪानो ंसे पूछताछ करने पर
भाँित-भाँित के असंतोष जनक उȅर उसे िमले  उन शɨो ंके नही ंहोने के कारण,
Ůातः कालीन पाठ पूणŊ नही ंहो पाता था  नɾūी िकतने ही काली मİȽरो ंमŐ गया;
िकȶु वह अपने आने का कारण िकसी वेलीचɔड को नही ं बताता था; Ɛोंͤिक
उसका िवʷास था िक यिद िकसी बेलीचɔड पर िसİȠ होगी, तब वह उसके आगमन
का उȞेʴ ˢयं समझ लेगा  जो भी वेलीचɔड उससे उसकी याũा का लƙ पूछते
थे, उɎŐ वह कुछ टाल मटोल उȅर देकर, एक Ůकार से िधſारता था  अȶ मŐ, वह
मɄादी कबू आया  कɼीतन तब तɉयता मŐ बोल रहा था; उसने नɾूūी को पास
बुलाया और कहा िक वह उसे िनराश नही ंकरेगा  तलवार की नोक से, अपने तीन
शɨ िलखे  नɾूūी ने झुक कर उɎŐ पढ़ा और कɼीतन के चरणो ंपर िगर गया
दीवान को झाड़ू—ˢाित ितŜनल, मलयालम, संˋृत, तिमल, तेलगू और िहȽी

मŐ एक Ůकांड पंिडत तथा कनाŊटक के शा˓ीय संगीत के महान Ůणेता माने जाते हœ 
कुशल शासन के िलए वह सुŮिसȠ हœ
एक िदन महाराजा के दीवान ने एक मास की छुǥी मांगी  वह तुरȶ ˢीकृत कर

ली गयी  जाते समय उसने उसकी अनुपİ̾थित मŐ िकसी वृȠ तथा अनुभवी मनुˈ को
दीवान िनयुƅ करने की मंũणा दी  उसके चले जाने के बाद, महाराजा ने एक नौकर
से दीवान के आसन पर सिचवालय को बुहारने वाली एक झाड़ को रखने की आǒा
दी  लौटने पर, दीवान उस झाड़ को रखा देख कर, बड़ा िवƗुɩ तथा ŢुȠ Šआ  उसे
सूिचत िकया गया िक वह झाडू महाराजा की िवशेष Ůाǒा पर वहाँ रखी गयी है
दीवान को यह समझने मŐ देर नही ंलगी िक यह सब कुछ उसकी अहमɊता को भंग
करने के िलये िकया गया है, िजससे वह अपनी सही İ̾थित जान सके  मामला िफर
रफ़ादफ़ा हो गया
ˢɓ की सǄाई—िपलामȶल मŐ मुओ ंका पįरवार िकतनी ही पीिढ़यो ंसे केरल

के आयुवőͤिदक िचिकȖको ंके िलये ŮिसȠ था  कई सौ वषŊ पूषŊ, ũावणकोर के एक
महाराजा को तीŴ उदररोग Šआ, िजसको दरवार के तथा आसपास के वैȨ ठीक
नही ंकर सके  अतः महाराजा ने िपलामȶल के मुओ ंको बुलाया  उस समय, उस
पįरवार मŐ सबसे बड़ा पुŜष एक चौदह वषŎय लड़का था, जो संˋृत और वेद की
िशƗा लेता था  उसे औषिध का कछ भी ǒान नही ंथा  उसे बड़ा दुःख था िक इस
अǒानता के कारण, महाराजा के दूतो ंको िनरािशत लौटना पड़ेगा  तभी उसकी माता
ने सहायता की  दूतो ंȪारा यह कहला िदया गया िक वैȨ बारह िदन तक
अपने पाįरवाįरक देवता का पूजन कर रहा है और उसके समापन पर ही, वह



िũवेȾम जा सकेगा
अपने पाįरवाįरक देवता से वर तथा िनदेशन लेने के िलये, लड़के ने अतीव धमŊ

िनʿा से पूजन Ůारंभ कर िदया  ƶारह की रात को उसे एक ˢɓ दीखा  एक वृȠ
Űा˦ण उसके सामने आया; उसने आʷˑ कर उसे तीन गोिलयाँ यह बताकर दो ंिक
एक-एक गोली महाराजा एक औसं गुनगुने पानी मŐ िमलाकर िपयŐ, उससे महाराजा
िबʋुल ठीक हो जायेगा  उस Űा˦ण ने उस लड़के से इसके उपलƙ मŐ कोई भŐट-
पुरˋार लेने से मना कर िदया; पर महाराजा से धɋȶįर की Ůितमा को ताŲपणŎ
नदी से िनकलवाकर, िपलामȶल मŐ पाįरवाįरक देवता, महादेव के िनकट
Ůित̾थािपत करने की ŮाथŊना करने को कहा  Űा˦ण ने यह भी उसे समझा िदया िक
यिद महाराजा जानना चाहŐ िक उसे उस Ůितमा का पता कैसे लगा, तब वह इतना
कह दे िक ऐसा उसने सुन रखा है
जब नɾूūी जगा, तब उसके कमरे मŐ कोई भी नही,ं था िकȶु; उसकी हथेली मŐ

तीन गोिलयाँ रखी थी ं  लड़का समझ गया िक महादेव ने वृȠ Űा˦ण के वेष मŐ आकर
उसकी ŮाथŊना ˢीकार कर ली है  तेरहवŐ िदन, अपनी माता का आशीवाŊद लेकर, वह
लड़का राजदूतो ंके साथ चल पड़ा  उन तीन गोिलयो ंसे महाराजा भला चंगा हो गया
महाराजा इतना ŮसɄ Šआ िक वह उस युवा तथा िसȠ वैȨ पर ˢणŊ तथा
बŠमूʞरȉो ंकी वषाŊ करना चाहता था; िकȶु िवŮमंũणा के अनुसार, उसने उन सब
को अˢीकार कर अपनी याचना बताई  जब महाराजा के नौकर ताŲपणŎ नदी के
िकनारे पŠंचे, तब उनकी बुİȠ मŐ यह नही ंआ रहा था िक कहाँ से खोज Ůारंभ की
जाये  उसी समय एक िभखारी आ वहाँ उपİ̾थत Šआ और यह परामशŊ देने लगा िक
नदी मŐ िजस ̾थान पर एक लाल िगȠ चſर धीरे-धीरे काटता िदखाई दे रहा है, वही ं
गोता लगाया जाये  Ůितमा वही ंिमली तथा धािमŊक समारोह के सिहत, उसकी Ůाण-
Ůितʿा की गई  आज तक भी वह Ůƥात पįरवार, महादेव और धɋȶįर की िनȑ
ȯानोपासना करता है
दयालु हाथी : अपनी बुİȠमȅा तथा ˝रण शİƅ के िलये हाथी बड़े ŮिसȠ हœ
ŮिशिƗत होने पर, उनका Ůयोग, सामारोिहक तथा अɊ कामो ंमŐ िकया जाता है
आजकल के रोʤ रायस या मसŎडेज़ बे̢ज़ मोटर कारो ं के समान, केरल मŐ उस
समय हाथी Ůितʿा का Ůतीक माना जाता था  अबरमनſल (केरल) के धनी नɾूūी
पįरवार मŐ गोपालन नामक एक हाथी था  यह केवल अतीव कुशाŤ बुİȠ ही नही ंथा;
साथ मŐ, इतना सीधा था िक बǄे भी उसके साथ खेलते थे  मİȽर के उȖवो ंमŐ अपने
भारी तथा भʩ शरीर के कारण, उसको मूȠŊɊ ̾थान िमलता था
एक महावृƗ काटने पर एक अŮयुƅ कुयŐ मŐ िगर गया; उसको हटाने के सभी

यȉ िवफल रहे  उस वृƗ का ʩास साठ फुट का था  महावतो ंने गोपालन से भी चेʼा
कराई; िकȶु वह भी अकारथ रही
िनȑ की भाँित, एक शाम को पįरवार के Ůधान के पास वह लाया गया  बरामदे

मŐ, तीस चालीस िकलो भात, पके केले के पाँच-छै गुǅे, लगभग तीस नाįरयल और



दस िकलो गुड़ रखा था  गोपालन ऐसा बन गया मानो ंउसने उस बिढ़या भोजन को
देखा ही नही ं है  वृȠ नɾूūी ने गोपालन से बड़े Ůेम से कहा िक उसके होते Šये,
इतना उȅम तथा मूʞवान लǧा खोना बड़े दुःख का िवषय होगा  हाथी सुनते ही, कुयŐ
पर गया, उसने अगले पैरो ंसे कुयŐ की दीवार को दबा कर यह सुिनिʮत िकया िक
लǧो? को िनकालने के िलये बल लगाने पर वह धँसेगी तो नही;ं तब अपने अगले पैर
झुका कर, उसने लǧ को िबʋुल सीधा खड़ा कर िलया  िफर सावधानी से वह नीचे
उतरा, लǧ को संूड़ से कस कर पकड़ते Šये एक झटके मŐ कुयŐ से बाहर िनकाल
लाया  वृȠ नɾूūी ने गोपालन को बड़ी शाबाशी तथा उȅम भोजन िदये और उसे
अपने कुटɾ का एक सद˟ माना
एक शाम को, अपने दाँतो ंऔर संूड़ के बीच मŐ नाįरयल के पȅे िलये, गोपालन

आराम करने जा रहा था  नाįरयल के पȅे चार-पाँच फुट िसर के दोनो ंओर फैले होने
के कारण, वह अपने आगे देख नही ंपाता था  एक संकीणŊ मागŊ मŐ मुड़ते समय,
सामने से एक अɀा चला आ रहा था  गोपालन का महावत ऊँघ रहा था  हाथी के
पास पŠँचने पर उसकी ज़ज़ीरो ंकी खनखनाहट ने अंधे को सचेत िकया; घबड़ाकर
वह चीख पड़ा  गोपालन तुरȶ Ŝका; कुछ पग पीछे रखे; अपना भार नीचे िगराया;
अɀे को अपनी सँूड से उठाया और दूसरे मैदान मŐ उसे पŠँचा िदया  िफर अपना
चारा लेकर वह चल िदया
ऐसी ही İ̾थित मŐ, एक बार, एक गभŊवती को एक तंग गली मŐ उस हाथी के पास

से िनकलना किठन हो रहा था  जब वह बेचारी भय के मारे ˑɩ हो रही थी, उस
दयालु हाथी ने एक ओर झाड़ी फलाँगी और मिहला को जाने िदया
गोपालन की बुİȠमȅा, सूझबूझ और दयालुता के िकतने ही ̊ʼाȶ हœ, िजसका

मुकाबला मनुˈ भी नही ंकर सकते  वाˑव मŐ, गोपालन की ˢामी भİƅ, सेवा-
िनʿा तथा पįरवार के Ůित सदभावना, अनेक मनुˈो ंसे कही ंअिधक थी

जवानो ंने चोरी का समान पकड़ा
एक ठेकेदार का टŌक, 16 अगˑ 1980 को टेलीफोन तथा कʄूिनकेशन ːोसŊ,

कलकȅा से सही गेट पास से बाहर जा रहा था  7 बटािलयन के सȶरी राजेʷर िसंह
को कुछ शक़ Šआ; उसने गाड़ी रोकी  ला० ना० िशवपूजन और का० भगत िसंह
Ȫारा जाँच की गई तथा टŌक मŐ िनयत माũा से अिधक सामान पाया गया  सामान,
ठेकेदार, डŌ ाईवर और Ƒीनर, ̾थानीय पुिलस को सौपं िदये गये

जवानो ंने गेšँ को चोरी पकड़ी
कलकȅे मŐ, भारतीय खाȨ िनगम, िजंजीरा पूल िडपो पर 21 अगˑ 1980 को

नायक िचȶˢामी के कमान मŐ 7 बटािलयन के कुछ जवान पहरा दे रहे थे  गोदाम I
के बरामदे मŐ पड़े गेšँ को चुराते Šए, चोरो ंके एक िगरोह को उɎोंͤने देखा  जब चोर
गेšँ के बोरे ले जा रहे थे, तब जवानो ंने उɎŐ घेरने का यȉ िकया; परȶु वे िसर पर पैर



धर कर भागे  तो भी, गेšँ के एक बोरे के साथ, एक चोर युवती पकड़ ली गई  उसे
तथा गेšँ को ̾थानीय पुिलस के हवाले कर िदया
 
 
Ţीडा़ Ɨेũ:

थोबािसंह-तैराकी मŐ नई आशा
[ले० ŵी एच० एस० सेठी]

 
चार वषŊ पूवŊ, थोबािसंह केवल एक ‘नगा’, मिणपुर का एक ‘तड़ाग-मǅी’ था

आज वह एक ŮिसȠ तैराक (मैितयो ंके शɨो ंमŐ ‘अफाबे ईरोयवा’) है तथा 1982 के
एिशयायी तैराकी मŐ भारत को कीितŊ िदलाने वाली आशाओ ंमŐ से एक है
इसी बीस वषŎय तैराक ने (िजसने 1976 तक िकसी तैराकी-Ůितयोिगता मŐ कभी

भाग नही ं िलया था) इ̱फाल मŐ अपने घर के िनकटवतŎ ताल मŐ तब से तैरना Ůारंभ
कर िदया था, जब वह दस वषŊ का ही था  उसके एक पड़ोसी, बाबू खान ने (िजसने
उसे तैरना िसखाया था) उसमŐ (वƗ Ůहार) Űेː- Ōː ोक करने मŐ एक िवलƗण Ůितभा
तथा शैली पायी थी  दूर ̊ʼाओ ंने उस बुİȠ-िवभव को पहचान िलया और 1976 मŐ
पिटयाला के Ťामीण ŮिशƗण िशिवर मŐ वह भेजा गया  वहाँ पहली ही Ůितयोिगता मŐ
उसने चार ˢणŊ पदक Ůाɑ कर अपनी धाक जमाली; तब से उसने कभी पीछे मुड़
कर नही ं देखा  अगले वषŊ 1977 मŐ, उसने ‘किनʿ नागįरक’ (जूिनयर नेशनʤ)
(रा Ō̓ ीय आयुवगŊ Ůितयोिगता) मŐ भाग िलया और 100 मी० Űेː Ōː ोक और 200 मी०
Űेː Ōː ोक ˙धाŊओ ंमŐ नये कीितŊमान ̾थािपत कर, उसने सनसनी पैदा कर दी
1978 मŐ जूिनयर नेशनʤ मŐ 100 मी० Űेː Ōː ोक तथा 200 मी० Űेː Ōː ोक ˙धाŊमों
मŐ वįरʿ िकशोरो ं के िलये नये कीितŊमान मūास मŐ ̾थािपत कर उसने पुन: मचा
खलबली दी  इɎी ं ˙धाŊओ ं मŐ ही, उसी वषŊ उसने आयोिजत भारत-ŵीलंका
बंगलादेश Ůितयोिगता मŐ Ůथम ̾थान पाये 
इसी समय, के० įर० पु० बल तैराकी टीम के Ůबɀक डीवाई० एस० पी० ŵी आर०

एन० यादव ने उसे 1979 मŐ हेड काɍेबल के ŝप मŐ इस बल मŐ भतŎ कर िलया 
यादव जी का कहना है “थोबा की तैराकी आरंभ से ही सुȽर थी और उसका Ōː ोक
सही बैठता था’  Űेː Ōː ोक उसका इतना ˢाभािवक था िक थोड़े ही समय मŐ, वह
भारत मŐ, Űेː Ōː ोक का सŲाट समझा जाने लगा
के० įर० पु० बल मŐ, सोमशेखरन, जैकब, पȧनाभन तथा दलीपिसंह जैसे धुरɀर

तैराको ं से, थौबा को ŮितȪİ̢Ȫता करनी पड़ी और Űेː Ōː ोक तैराकी मŐ वह Ůबल
शİƅ बन गया

1979 मŐ उसने धूम धमाके के साथ बɾई मŐ जूिनयर नेशनʤ तथा ओपेन



नेशनʤ तैराकी मŐ भाग िलया तथा अपनी उɎी ं100 मी० तथा 200 मी० Űेː Ōː ोक
˙धाŊओ ंमŐ, नये įरकाडŊ ̾थािपत िकये  ओपेन नेशनʤ मŐ, ए० एस० बरार (िदʟी)
और रामदेविसंह (सेना) को पीछे धकेल कर, उसने उɎी ं˙धाŊओ ंमŐ 1:15.4 तथा
2:44.1 के नये कीितŊमान ̾थािपत िकये  उसकी ˝ित मŐ, सब से गवŎला Ɨण तब था,
जब उसने 200 मी० Űेː ːोक मŐ रामदेव िसंह Ȫारा ̾थािपत 16 वषŊ वाला कीितŊमान
भंग िकया था  इस कारण, के० įर० पु० बल मŐ सब इ̢˙ेƃर के ŝप मŐ उसे पदोɄित
िमली

इस वषŊ, थोबा ने अपनी कीितŊ के नये चाँद लगाये हœ  पुणे मŐ Šयी अİखल भारतीय
पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ, उसने 100 मी० Űेː Ōː ोक मŐ (अपना ही रा Ō̓ ीय
įरकाडŊ सुधार कर) 1:13.0 के तथा 200 मी० बेː मŐ 2:45.6 के नये ˝ारक बनाये 
उसने ढाका मŐ Šई Ůथम एिशयाई तैराकी Ůितयोिगता मŐ भाग िलया तथा 100 मी०
Űेː Ōː ोक और 4X100 मी० मेडले मŐ रजत पदको ंको और 200 मी० Űेː Ōː ोक मŐ
कां˟ पदक को अिजŊत िकया
अभी तो, युवक थौबा ने Ůितयोिगताȏक तैराकी के जगत मŐ केवल Ůवेश ही

िकया है  ऐसी आशा है िक यह उदीयमान तैराक यथा समय एक धुरɀर तैराक
बनेगा

Ůीपैक उŤवािदयो ंसे 5 रायफलŐ तथा गोलाबाŝद बरामद
के० įर० पु० बल की 29 बटािलयन के जवानो ंने उन भागते Šये Ůीपैक उŤवािदयों

से पाँच रायफलŐ तथा गोलाबाŝद बरामद िकये, िजɎोंͤने इ̱फाल के आर० एम० ई०
अ˙ताल पर 9 जुलाई 1980 को आŢमण िकया था  जब ये मिणपुर रायफʤ के



एक सȶरी को मारकर सात रायफलŐ लेकर भागे थे, तब के० įर० पु० बल के जवानों
ने इनका पीछा िकया था  मुठभेड़ मŐ, एक उŤवादी मारा गया और शेष बच भागे थे

बस दुघŊटना मŐ के० įर० पु० बल की सहायता
कुखीडोलन के पुल से लगभग 1 िक० मी० दूरी पर, 10 अगˑ 1980 को एक

असैिनक बस हेिनंगकँुगला से दीमापुर को जाती Šयी उलट गयी  23 बटािलयन के
जवान कुखीडोलन चौकी और झलूते पुल से दौड़े-दौड़े आये और यािũयो ं को
िनकाला  घायलो ंको दीमापुर अ˙ताल मŐ भेजा गया 

रामपुर तथा नागपुर मŐ केȾीय ˋूल
िवगत अगˑ मŐ, के० įर० पु० बल के रामपुर और नागपुर के Ťुप केȾो ंमŐ केȾीय

ˋूल खोले गये  1 अगˑ 80 को खोले गये रामपुर के ˋूल मŐ कƗा I से VIII तक
कƗायŐ होगंी, नागपुर मŐ Ůाथिमक ˋूल को उद्घाटन ŵी टी० जी० एल० आयर
पुिलस महािनरीƗक सेI ने 4 अगˑ 80 को िकया 
 
 

अİखल भारतीय पुिलस तैराकी’80

के० įर० पु० बल को पुन चैİɼयनिशप टŌ ाफी
िदनांक 22 से 24 अगˑ तक पुणे मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस तैराकी

Ůितयोिगता मŐ िनरȶर चौथे वषŊ के० įर० पु० बल ने िसरमौर जीता  उसे 240 अंक
िमले, जब िक उसके िनकटतम ŮितȪ̢Ȫी—भारत ितɬत सीमा पुिलस 152, अंक पर



बŠत पीछे रही तथा 79 अंक पाकर, उȅर Ůदेश तृतीय ̾थान पर रहा
18 Ůित˙धाŊओ ंमŐ, के० įर० पु० बल को 12 ˢणŊ, १ रजत और 4 कां˟ पदक

िमले
पी० पȧनाभन, जो भारत-ितɬत सीमा पुिलस के राम रतन (47 अंक) से

ʩİƅगत चैİɼयनिशप मŐ केवल 3 अंको ं से पीछे रह गया, के० įर० पु० बल मŐ
सवाŊिधक पदक-िवजेता रहा  उसने तीन ˢणŊ पदक (100 तथा 200 मी० बैक Ōː ोक
तथा 200 मी० ůी ːाइल मŐ) तथा एक रजत पदक (100 ůी ːाइल मŐ) जीते  100
मी बैक Ōː ोक मŐ, 1979 से चले आरहे रेलवे के आिशशदास वाले 1 िम० 08.3 से० के
रा Ō̓ ीय įरकाडŊ की उसने बराबरी की
टी० थोबािसंह ने 100 मी० तथा 200 मी Űेː Ōː ोक मŐ दो ˢणŊ पदक पाये  100

मी० मŐ, उसने अपने ही िपछले रा Ō̓ ीय įरकाडŊ (1:5.0) को •02 से० से सुधारा  200
मी० मŐ 1978 से चले आरहे दलीपिसंह के 2:46.9 के įरकाडŊ को उसने 2:45 से भंग
िकया
सेमशेखरन, महाबीरिसंह, शेखावत और कपूरिसंह ने Ţमशः 100 मी ůीːाइल

मŐ İ˚ंग बोडŊ तथा हाई बोडŊ गोतेखोरी मŐ एक-एक ˢणŊ पदक जीते  गोतेखो़री मŐ,
इस Ůितयोिगता के नये कीितŊमान ̾थािपत Šये  महाबीर िसंह ने हरदयालिसंह के
पुराने įरकाडŊ (445.30 अंक) को 479.70 अंक पाकर सुधारा तथा कपूरिसंह ने अपने
ही पुराने कीितŊमान (395.80 अंक) को 399.55 अंक से सुधारा
टीम ˙धाŊ मŐ, के० įर० पु० बल ने 4X100 मी० ůी ːाइल įरले तथा 4X100 मी०

मेडलेįरले तथा जल पोलो मŐ ˢणŊ पदक पाये  अİȶम पįरणाम इस Ůकार हœ :—
100 मी० ůीːाइल—सोमशेखरन ( के० įर० पु० बल) I; पȧनाभन के० įर०

पु० बल) II तथा रामŮीत यादव (उ० Ů०) III.
100 मी० बैक Ōːोक—पी० पȧना भन (के० įर० पु० बल) I; िवनोद महाजन

(म० Ů०) II तथा पी० वी० िपʟै (के० įर० पु० बल) III.
100 मी० बटर ɢाई—ए० चŢवतŎ (भा० ित० सी० पुिलस) I; टी० जे० जैकव

(के० įर पु० बल) II तथा आर एस० नायर (के० įर० पु० बल) III
100 मी० Űेː Ōː ोक—टी० थोबािसंह (के० įर० पु० बल) I; दलीपिसंह (के०

įर० पु० बल) II तथा सȑानारायण यादप (उ० Ů०) III.
200 ůी ːाइल—पी० पȧनाभन (के० įर० पु० बल) I; सोमखेखरन (के०

įर० पु० बल) II तथा लालजी िũपाठी (उ० Ů०) III.
200 मी० बैक Ōː ोक—पी० पȧनाभन (के० įर० पु० बल) िवनोद महाजन (म०

Ů०) II तथा सपनदास (भा० ित० सी० पु०) III
200 मी० वटरɢाई—ए० चŢवतŎ (भा० ित० सी० पु०) I; टी० जे० ज़ैकब (के०

įर० पु० बल) II तथा के० बी० साहा (भा० सी० पु०) III.



200 मी० Űेː Ōː ोक : टी० थोबािसंह (के० įर० पु० बल) I; अɨनी हािकम
(के० įर०पु० बल) II तथा तहसीलदारिसंह (उ० Ů०) III.

400 मी० ůी ːाइल— रामरतनिसंह (भा० ित० सी० पु०) I; कुजŊन (के० įर०
पु० बल) II तथा िवनोद महाजन (म० Ů०) III.

200 मी० ʩİƅ मेडले—िवनोद महाजन (म० Ů०) I, रामरतनिसंह (भा० सी०
ित० पू०) II तथा टी० जैकब (के०įर० पु० बल) III.

400 मी० ʩİƅगत मेडले—रामरतन िसंह (भा० ित० सी० पु०) I; टी ज़ैकब
(के० įर० पु०) II तथा गुलाबिसंह (उ०Ů) III.

‘शाबाशी’ देते Šए महािनरीƗक ŵी बी० वमाŊ

1500 मी० ůीːाइल—रामरतनिसंह (भा० ित० सी० पु०) I; पी० एम० नाथ (भा०
ित० सी० पु०) II तथा िबलास चȽर (के० įर० पु० बल) III.

4x100 मी० ůीːाइल įरले—के० įर० पु० बल I; भा० ित० सी० पु० II तथा म०
Ů० III.

2X200 मी० ůी ːाइल įरले—के० įर० पु० बल I; भा० ित० सी० पु० II तथा
प० बं० III.

4X100 मेडले įरले—के० įर० पु० बल I; भा० ित० सी० पु. II तथा उ० Ů० III.



İ˚ंग बोडŊ गोतेखोरी—महाबीरिसंह शेखावत (के० įर० पु० बल) (I;
ढाकािसंह (के० įर० पु० बल) II तथा के० डी० पांडे उ० Ů० III.
हाईबोडŊ गोतेखोरी—कपूरिसंह (के० įर० पु० बल) I; देओ नारायण राई

(उ०Ů०) II तथा Ů˩ादिसंह (उ० Ů०) III.
जलपोलो—के० įर० पु० बल I; प० बं० II तथा िदʟी III.

मोहन िसंह वॉलीबॉल
िसतɾर 80 के Ůथम सɑाह मŐ खेले गये मोहन िसंह वॉलीबॉल टूनाŊमŐट मŐ

के०įर०पु० बल उपिवजेता रहा  यȨाप ƓाटŊर फाइनल लीग के सीधे मैच मŐ के०
įर०पु० बल ने सीमा सुरƗा दल को हराया था, िकȶु फाइनल मŐ वह सी०सु० दल से
ही हार गया

37वी ंअİखल भारतीय रा Ō̓ ीय तैराकी Ůितयोिगता
लखनऊ मŐ 12 अƃूबर 80 को सɼɄ Šयी 37वी ंअİखल भारतीय रा Ō̓ ीय तैराकी

Ůितयोिगता मŐ के०įर०पु० बल की अǅी धाक रही  हमारे तैराक के० सोमशेखरन,
टी० थौबा िसंह, दलीप िसंह और टी० जैकब ने तैराकी मŐ नये कीितŊमान ̾थािपत
िकये  टी० जैकब ने तीन और के० सोमशेखरन ने दो ˢणŊपदक जीते  इɎी ंतैराकों
के कारण, पुिलस ने Ůथम बार ही Ůवेश कर पुŜषो ं मŐ (146 अंक पाकर) टीम
चैİɼयनिशप जीती

चेʈफोडŊ Ƒब आमंũण तैराकी Ůितयोिगता
िदनांक 3 अगˑ 1980 को आयोिजत 5वी ं चेʈफ़ोडŊ Ƒब आमंũण तैराकी

Ůितयोिगता मŐ, के० įर० पु० बल की तैराकी टीम ने भाग िलया और 3 ˢणŊ तथा 6
रजत पदक पाये

पटना रŐज की अȶबŊटािलयन वालीबॉल
पटना के राजेȾनगर ːेिडयम मŐ 2 से 6 जुलाई 80 तक खेली गयी अȶबŊटािलयन

Ůितयोिगता मŐ 4 बटािलयन I तथा 62 बटािलयन II रही  िबहार के मुƥ मंũी डॉ०
जगɄाथ िमŵा ने भाग लेने वालो ंको पुरˋार Ůदान िकये  इस समारोह मŐ, के० įर०
पु० बल के भूतपूवŊ महािनदेशक ŵी एस० एम० घोष भी पधारे थे

अ०भा० खुली तैराकी Ůितयोिगता
िदनांक 12 से 14 िसतɾर’ 80 तक कांटीनŐटल ˙ोट्Ŋस Ƒब िदʟी Ȫारा

आयोिजत अİखल भारतीय खुली तैराकी Ůितयोिगता मŐ, के०įर०पु० बल ने पुŜषो ंकी
चैİɼयनिशप जीती

100 मी. ůीːाइल तैराकी मŐ, 1975 से चले आ रहे सेना के जी० एस० नायर Ȫारा



̾थािपत—57.7 से० वाले कीितŊमान को के० सोमशेखरन ने 57.1 से० से सुधारा
100 मी० Űेː Ōː ोक तैराकी मŐ, टी० थोबा िसंह ने अपने ही रा Ō̓ ीय įरकाडŊ (1:15

से०) को क़ायम रखा  उसने 200 मी० बटरɢाई मŐ दूसरा ˢणŊपदक जीता तथा 200
मी० Űेː Ōː ोक मŐ तीसरा ˢणŊपदक Ůाɑ िकया 

200 मी० बटरɢाई मŐ टी० जैकब ने पािशष चŢवतŎ के रा Ō̓ ीय कीितŊमान (2.26
से०) की बराबरी की  उसने 200 मी० बटरɢाई तथा 200 मी० मेडले įरले मŐ
ˢणŊपदक जीते  वही इसी Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ तैराक घोिषत Šआ

संजय गांधी हॉकी
िसतɾर 80 के Ůथम पƗ मŐ खेले गये संजय गांधी ˝ारक हॉकी टूनाŊमŐट मŐ,

के०įर०पु० बल की ‘बी’ टीम ने भाग िलया  वह ƓाटŊर फाइनल मŐ इİȵयन
एयरलाइɌ से 2-1 से हार गयी

िदʟी सीिनयर हॉकी
अƃूबर’ 80 के Ůथम सɑाह मŐ िशवाजी ːेिडयम िदʟी मŐ आयोिजत िदʟी

सीिनयर (वįरʿ) हॉकी टूनाŊमŐट मŐ के०įर०पु० बल ने भाग िलया और वह उपिवजेता
रहा  वह उȅरी रेलवे से केवल एक गोल से पराˑ Šआ

ȯानचȽ ˝ारक हॉकी टूनाŊमŐट
ȯानचȽ ˝ारक हॉकी टूमाŊमŐट मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने

फाइनल को एक गोल से जीतकर िसरमौर पाया  इस एक माũ गोल का
ŵेय हिवल कजूर को है 

 
 

अİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता 1980 की
कुछ झलिकयां



महारा Ō̓  के मुƥमंũी ŵी अȶुले के कर-कमलो ंसे चैİɼयन टŌ ाफ़ी पाते Šए डी० वाई० एस० पी० यादव



पİǅमी बंगाल से जल पोलो खेलता Šआ िवजयी के० įर० पु० बल



4X100 मी० ůीːाइल įरले मŐ हमारा िवजयी चौगǭा (बायŐ से दायŐ) सोमशेखरन, नायर, पȧनाभन
औन ƑीमŐट

4X100 मी० मेडले įरले मŐ हमारी िवजेता चौकड़ी (बायŐ से दायŐ) सोमशेखरन, पȧनाभन, जैकब तथा
थोबािसंह





हाई बोडŊ गोता लगाता Šआ कपूरिसंह

 
 
Ţीड़ा Ɨेũे :

अȶरŒज ŮितयोिगतायŐ

नीमच मŐ 27 से 31 अƃूबर 80 तक खेली गई 14वी ं अȶरŒज
दौड़कद (ए̠लेिटƛ) Ůितयोिगता मŐ अजमेर रŐज काँटे के संघषŊ मŐ
िवजयी रही  ŵीनगर  रŐज II तथा हैदराबाद रŐज III रही  Ůभात िसंह
ने ʩİƅगत चैİɼयनिशप जीती
इस Ůितयोिगता मŐ कई नये įरकाडŊ ̾थािपत Šये : आर. एस. बल ने

घन तथा चſा फŐ को ंमŐ दो नये कीितŊमान ̾थािपत िकये  एम. टी.
कंुजूमन ने 800 मी० दौड़ मŐ; सतवीर ने ऊंची कूद मŐ; Ůभात िसंह ने ने
दस खेल (िडƉँलॅन) मŐ; ए. पी. मान ने शाटपुट (गोलाफŐ क) मŐ;
रसदेव िसंह ने मेराथँन मŐ;. ŮेमचȾन ने पोलवाʐ मŐ; सुशीलन ने
भाला फŐ क मŐ तथा 4x400 įरले मŐ ŵीनगर रŐज ने नये įरकाडŊ बनाये
हरीचȽ 5,000 और 10,000 मी० दौड़ मŐ Ůभात िसंह चौड़ी कूद मŐ
गुŜमुख िसंह 1,500 मी० दौड़ मŐ; दया िसंह 400 मी० दौड़ मŐ आर.
बोरह िũकूद मŐ; गुरदयाल िसंह 110 मी० बाधा तथा 400 मी० बाधा
दौड़ो ंमŐ; नईमुȞीन 200 मी० दौड़ मŐ; जोजेफ 100 मी० दौड़ मŐ तथा
Ůदीप कुमार 3000 मी० ːीपल चीज़ मŐ Ůथम रहे  4x100 मी० įरले मŐ
अजमेर रŐज Ůथम रही
[िवˑृत वणŊन अगले अंक मŐ पिढ़ये ]

13वां अȶरŒज दंगल
Ťुप केȾ झड़ौदा कलां, नई िदʟी मŐ 18 से 24 अगˑ’ 80 तक 13वाँ अȶरŒज

दंगल Šआ  िदʟी रŐज ], पटना रŒज II तथा नीमच रŐज III रही

अȶरŒज फुटबाल Ůितयोिगता
ŵीनगर मŐ 24 से 29 जुलाई 1980 तक खेली गयी अȶरŒज फुटबॉल Ůितयोिगता मŐ,

िदʟी रŐज I; पटना रŐज II तथा नीमच रŐज III रही

दो सौ नागįरको ंको Ůाणदान



िदनांक 4 अƃूबर 1980 को इ̱फाल मागŊ पर चूड़ाचȽपुर के िनकट भीषण बाढ़
से पुल बहजाने पर 45 बटािलयन के जवानो ंकी 200 संकटŤˑ मनुˈो ं के Ůाण
बचाये

अिưशमन
ŵीनगर के पुराने सिचवालय भवन मŐ 9 अƃूबर 80 को भयंकर अिư लगने पर

के० įर० पु० बल के जवानो ंमŐ वहाँ पŠँच तुरȶ उसे बुझाया और लाखो ंकी सɼिȅ
बचा ली  उनके इस उȅम कायŊ की Ɛा जनता और Ɛा ̾थानीय Ůशासन सभी ने
बड़ी सराहना की

अİखल भारतीय पुिलस कासकंटŌ ी (वनखǷी) Ůितयोिगता मŐ के० įर० पु० बल ने भाग िलया और
िसरमौर जीता

1982 वाले एिशयाई खेलो ंमŐ के०įर०पु० बल
हरीचȽ को 1982 वाले एिशयायी खेलो ंमŐ 5,000 मी० और 10,000 मी० दौड़ो ंके

िलए Ůथम ŮिशƗण िशिवर के हेतु चयन िकया गया है  Ůदीप कुमार, Ůभात िसंह, व
आर० एस० बल को भी 3000 मी० ːीपल चŐज, िडकथलँन तथा घन फŐ क के िलए
Ţमशः चुना गया है 

50 बटािलयन पुरˋृत
मोकोकचंग नागालœड के िडɐी किमʲर ŵी ए० एम० गोखले ने 50 बटािलयन (के०

įर० पु० बल) के जवानो ंको 800 Ŝ० का नक़द पुरˋार िदया  मोकोकचंग पर िनरत



23 जुलाई 80 को इन जवानो ंने अिनयंिũत भीड़ को अȑȶ संयम तथा अनुशासन से
िततर-िबतर िकया था

भूल सुधार
Ţैपलर खǷ IX अंक 3 (जुलाई 1980) मŐ, ‘सब से बड़ा तीथŊ’ नामक

कहानी के लेख ŵी एन० एस० िगल के ̾थान पर ŵी एन० एस० िढʟो ंहै

 
 

संचरण िचिकȖा
(मीलो ंदूर Ťˑ रोगी का अपने बाल के Ȫारा उपचार)

लेखक—ŵी जे० एस० शʃाŊ
अब रोगी को डाƃर के पास इलाज के िलये ले जाने की, आपको ज़ŝरत नही ं

रहेगी  वह कही ंभी हो, केवल उसके बाल की िचिकȖा करने पर, वह भला चंगा हो
सकता है  आप चौिकये नही,ं यह कोई दंत कथा नही ंहœ, बİʋ ठोस हक़ीक़त है
एक डॉƃर ऐसा करने मŐ सफल होने का दावा करता है
हमने बचपन मŐ अपने एक įरʱेदार को सपŊिवष झाड़ते देखा था  उनसे जो कोई

भी ʩİƅ सपŊ काटे की सूचना देता था, वह उसे ही अपने पास िबठा कर कां˟ की
थाली उसकी पीठ पर रखकर मंũ फँूकना शुŝ कर देते थे और साँप से काटा ʩİƅ
िकतनी भी दूर Ɛो ंनही ंहो, उनका दावा था िक उनके उस Ůकार मंũ फूकने से रोगी
ˢ̾थ हो जायेगा
इसी Ůकार, įरंगने वाले ददŊ  के रोगी को एक अɊ आदमी के साथ खड़ा करके

हरी बांस की दो टहिनयाँ उन दोनो ंकी कमर मŐ दोनो ंओर लगा कर वह įरʱेदार
वनैले चूहो ंके िबलो ंकी िमǥी से मंũ फँूक-फँूक कर बीच मŐ जोड़ देते थे और िफर
अलग कर देते थे  ऐसे तीन बार करने पर, उनके दावे के अनुसार, रोगी का ददŊ  कम
हो जाता था और लगातार झड़वाने से रोगी पूणŊ ˢ̾थ हो सकता था
ये तो रही मȸ-तȸ की कहािनयाँ िकȶु अब तो दरभंगा के होिमयोपैिथक

डाƃर ए० बी० साहनी ने अपनी पुˑक “टŌ ांसिमशन, ऑफ होिमयो डŌ ग इनजŎ ůाम
ए िड œːस” (होिमयोपैथी औषध का दूर से सचरण) मŐ यह दावा िकया है िक उɎोंͤने
िकतने ही मीलो ं दूर पड़े रोिगयो ंको उनके बाल पर औषध का Ůयोग करके उɎŐ
ˢा˖-लाभ कराया है  शुŝ-शुŝ मŐ, उɎोंͤने 61 मीटर दूरी से िचिकȖा की और



अब तो वह 1,000 मी० की दूरी से भी इलाज करते हœ
बारह वषŊ पूवŊ, इस िचिकȖा पȠित का सहसा सूũपात Šआ, जब डा० साहनी

अपने शɨो ंमŐ, “5 जनवरी 1967 की रात को, अचानक मेरे मन मŐ यह िवचार आया
िक रोगी के शरीर का कोई अंग ‘संचरण’ के रह˟ की गुȈी सुलझा सकता है  दूसरे
िदन, सबेरे ही मœͤन ेअʤर के एक रोगी ŵी कुमार से आŤह िकया िक वह अपने िसर
का बाल मुझे दŐ  मœͤन ेवह बाल एक काग़ज़ पर रख कर उसकी जड़ से औषध को
छुआ  जो Šआ, उसे जादू ही कहा जा सकता है  ŵी कुमार को लगा मानो ंउसके पेट
मŐ चſी चल रही है  मœͤन ेबाल अलग कर िलया  इस ŮिŢया मŐ रोगी का 75% ददŊ
खȏ हो चुका था ”
बस िफर Ɛा था? इस चमǽाįरक Ůयोग ने उनकी िचिकȖा पȠित मŐ एक नया

आयाम खोल िदया  उɎोंͤने असंƥ रोिगयो ंसे इसी पȠित से ˢा˖ लाभ कराया है
िनमोिनया, मीज़ʤ, िवषम ǜर, यहाँ तक िक एक ऐसे उदर शूल के रोगी को ठीक
िकया है, िजसको डाƃरो ंने आपरेशन की सलाह दी थी
िचिकȖा रह˟ : आİखर, यह सब कुछ होता कैसे है ? आज कल घर-घर

रेिडयो सेट हœ और टेलीिवज़न भी साधारण बात होती जा रही है  उɎŐ तिनक ‘İˢच
आन’ करते ही Ȱिन तथा िचũ देख लेते हœ और अब तिनक भी चिकत नही ंहोते
पूछने पर सभी यही कहŐगे िक इसमŐ आʮयŊ की Ɛा बात है ? एįरयल दूर से आयी
तरंगŐ पकड़ कर Ȱिन तथा िचũ मŐ पįरवितŊत कर देता है  ठीक वैसे ही, होिमयोपैथी
दवा की अंतिनŊिहत शİƅ भी ̾थांतįरत होती है  वˑुतः होिमयोपैथी मŐ तो अवधारणा
ही यह है िक संसार के हर पदाथŊ मŐ, यहाँ तक िक पȈर मŐ भी Ůाण होते हœ  तब
होिमयोपैथी की गोिलयो,ं चीनी, अʋोहल भी गितशील है और अपने Ůभाव को
̾थाȶįरत कर सकती है
जीिवत मनुˈ खुद एक पूणŊ अंगभूत इकाई है; उसका कोई अंग भी दूसरे को

Ůभािवत िकये िबना नही ं रह सकता  इस शताİɨ के आरंभ मŐ ही, डॉ० अʛटŊ
अŰॉʈ ने मनुˈ के शरीर से िनकलने वाली िवद्यु त चुɾकीय तरंगो ंका अȯयन
िकया  इन तरंगो ंका बड़ा हाथ तो इस औषध संचरण Ůणाली मŐ है  Ƹासगो के एक
डाƃर बॉयड ने एमेनोमीटर एक यंũ तैयार िकया था, िजससे औषध और रोग-
िनˣ रण के सɾɀ की जानकारी िमली थी  इसी आधार पर, रोगी के पास पौधे ले
जाकर िचिकȖायŐ की गयी थी ं  अब यह सोचा गया िक Ɛो ंनही ं रोगी के िकसी
Ůाकृितक अंग की सहायता से, होिमयोपैथी की सिŢय औषिधयो ंकी सूƘ ऊजाŊ को
̾थाȶįरत िकया जाए  बाल का Ůयोग तो केवल सुगमता के िलये िकया जाता है;
अɊथा रोगी के िकसी भी Ůाकृितक अंग की सहायता से यह उपचार हो सकता है
कुछ लोग, इसे मनोवैǒािनक Ůभाव का फल बताते हœ; परȶु इस पȠित से पशु

और नवजात िशशु भी ˢ̾थ Šये हœ, िजɎŐ मनोिवǒान के नाम तक का पता नही ंहै;
और ना ही यह कोई दैवी िचिकȖा है  यह तो सीधा-साधा िवǒान है-मनुˈ की देह
िवकरण करती है और िवकरण की गित आठ करोड़ साइिकल Ůित सेकंड है,



जबिक Ůकाश देने वाली िवȨत ऊजाŊ की िवकरण दर तो केवल 60 साइिकल Ůित
सेकंड की अȑȶ नगǻ है  तभी तो, हम अपनी देह के िवकरण को नही ंदेख पाते
हœ
सभी तरंगो,ं कोषाणुओ ंऔर िवकरण के Ůभावो ंके िवȨतीय सȶुलन का नाम

ही ˢा˖ है, तिनक भी गड़बड़ी पड़ने से सȶुलन मŐ खराबी आती है और उस
खराबी को रोग का नाम िदया जाता है  औषध मŐ भी िवद्यु त होती है और मुख मŐ
डालते ही, सɼकŊ  से सिŢय हो जाती है  यह ŮिŢया सɼकŊ  के ̾थान पर िवकरण
Ȫारा भी की जा सकती है; संचरण Ȫारा भी सफलीभूत हो सकती है
बाल हमारे पूरे शरीर की संरचना का ही सूƘ Ůितŝप है  पूरे शरीर के समान

उसमŐ सʆेदनशीलता, िवकरणƗमता होती है  शरीर से अलग होने पर भी, बाल मŐ ये
गुण िवȨमान रहते हœ  औषध का िवद्यु तीय Ůभाव बाल के सɼकŊ  मŐ आकर,
िवकरण Ȫारा रोगी पर वैसा ही Ůभाव पड़ता है, जो औषध को जीभ पर रखने से होता
है  िजस भाँित, रेिडयो या टेलीिवज़न मŐ भौितक सɼकŊ  की ज़ŝरत नही ंहोती, ठीक
उसी भाँित, इस संचरण ŮिŢया मŐ भी रोगी और औषध के भौितक सɼकŊ  की
ज़ŝरत नही ंहै
ऐसी İ̾थित मŐ, िचिकȖा बड़ी सरल और सˑी हो सकती है  आप घर बैठे अपने

रोग का उपचार देश-िवदेश के बड़े-बड़े डॉƃरो ंकी सलाह माũ से कर सकते हœ  ना
तो इसमŐ जिटल शʞ यंũो ंकी आवʴकता होती है और ना ही बŠमूʞ उपकरणों
की  यिद डॉƃर साहनी का दावा सही है, तब आकाश से छूती महंगाई मŐ, यह
पȠित युग की वरदान िसȠ हो सकती है
 
 



ːाफ कौ ंͤिसल सʃेलन

ŵी ज़ैलिसंह गृहमंũी Ȫारा के० įर० पु० बल की Ůशंसा
िदनांक 4 िसतɾर 1980 को गृह मंũालय मŐ Šई के०įर०पु० बल की ːाफ

कौंͤिसल की बैठक मŐ ǒानी ज़ैलिसंह, गृहमंũी Ȫारा िदये गये भाषण के कुछ अंश िनɻ
िलİखत हœ: -
देश के सभी भागो ंमŐ किठन पįरİ̾थितयो ंके अȽर शाİȶ तथा ʩव̾था बनाये

रखने के िलये अिजŊत कीितŊ के उपलƙ मŐ, मœ के०įर०पु० बल के सद˟ो ंको बधाई
देता šँ  जहाँ कही ंभी गड़बड़ Šई है, वही ंआपके बल ने İ̾थित भली भाँित संभाली है
और अपनी कीितŊ मŐ चार चाँद लगाये हœ  सीमाओ ंकी सुरƗा, पूवŖȅर अंचल मŐ
शाİȶ-ʩव̾था तथा Ůकोपो ंमŐ नागįरको ंकी सहायता सिहत, आपने िविवध Ůकार के
सेवाभार उठाये हœ
मœ आपको िवʷास िदलाना चाहता šँ िक गृह मंũालय मŐ अदने आदमी से लेकर

Ůधान मंũी तक भारत की सरकार, आपके योगƗेम मŐ गहरी Ŝिच रखती है  दूरदराज़
के Ɨेũो ंमŐ िनरत के०įर०पु० बल के जवान तथा अɊ पुिलस किमŊयो ंको यह बताना
होगा िक िजनके हाथ मŐ आजकल शासन की बागडोर है, आपके कʞाण की
सम˟ा उनके ȯान मŐ सवŖपįर है



सफ़ाई कमŊचारी, नाई, धोबी, रसोइये तथा पानी वाले जैसे अनुचरो ं(फालोअर) के
भिवˈ के िलये िवशेष ȯान देने की ज़ŝरत है  हमŐ यह देखना होगा िक अपने
सेवाकाल मŐ, वे भी उɄित करŐ  िजन लोगो ंका काम कोई अɊ नही ंकर सकता है,
उनके Ůित िवशेष ȯान देने की आवʴकता है  ऐसा कहते Šए, मेरा ȯान जमादारों
की ओर जाता है  Ɛा सफ़ाई करने के उनके काम को कोई अɊ ʩİƅ करना
पसȽ करेगा? िफर Ɛो ंनही ंहमŐ कुछ करना चािहये ?
कोई पुिलस कमŎ िजस अवकाश का हक़दार है, उस अवकाश को भोगने का

उसे अिधकार है  जो अवकाश वह नही ंभोग सकता है, शायद हम उसे कुछ िवȅीय
मुआवज़ा दे सकते हœ, िकȶु यह हम करना नही ंचाहते हœ  छुǥी ले पįरवार मŐ पŠँच
कर, अपनी सɼिȅ तथा कुटुɾ की सम˟ायŐ सुलझाना एक वह अिधकार है, िजसे
हर पुिलस कमŎ को िमलना चािहये  छुǥी ˢा˖ के िलये भी उȅम है, उसे मना नही ं
करना चािहये, Ɛोंͤिक छुǥी से जीवन की गुणवȅा सुधरती है  धन बचाने के ̾थान
पर, सैिनक सिहत हरेक के जीवन की उȅमता को संभालने मŐ हमारी Ŝिच है
आपकी सभी िशकायतो ंपर ȯान देने मŐ, गृह मंũालय को ŮसɄता होगी  अपनी

िशकायतो ंको िविधवत् भेजने के िलए, मœ आपसे आŤह कŝँगा  हम यह सुिनिʮत
करŐ गे िक हर मामले मŐ Ɋाय पर आधाįरत िनणŊय िलया जाये
राजनीितǒो ंमŐ किमयाँ हो सकती हœ  इसी भाँित, अɊ ʩİƅयो ंमŐ भी किमयाँ हो

सकती हœ, िकȶु मुझे ऐसा िवʷास है िक जवान मŐ कोई किमयाँ नही ंहœ  वह आदेश
का पालन करता है, देश से Ůेम करता है और देश के िलए, वह Ůाण तक बिलदान
कर सकता है  आपसे मेरा एक यही अनुरोध है िक यही भावना आप बनाये रखŐ
पुिलस बलो ंके िवŜȠ आलोचना के पीछे इितहास िछपा है  अपने िदनो ंमŐ, मुझे

भी पुिलस किमŊयो ं के Ůित घृणा थी Ɛोंͤिक वे हमŐ मारते-पीटते थे  फलˢŝप,
ˢतȸता के पहले से ही, वदŎ एक घृणा की वˑु बन गई थी  अब इसके िलए, हमŐ
कोई िचȶा नही ंकरनी चािहए
मœ यह समझता šँ िक उपūव-Ťˑ Ɨेũो ंमŐ शाİȶ पुनः ̾थािपत करते समय या

अनेको ंकिठन पįरİ̾थितयो ंमŐ, पुिलस किमŊयो ंȪारा दी गई गलितयो ंके ̊ʼाȶ िमल
सकते हœ  ऐसी िनʿापूवŊक ग़लितयो ंको हमŐ Ɨमा करना चािहये तथा िनʿा से सेवाभार
उठाने वाले सभी ʩİƅयो ंको आवʴक संरƗा िमलनी चािहये  अत: पुिलस का
मनोबल िगराने के िलए, लोग सब कुछ करते रहे हœ और करते रहŐगे  िफर भी, पुिलस
को अपनी सेवा करनी होती है और वह कभी कभार अȑȶ खतर नाक़ होती है
मœ आपको यह िवʷास िदलाना चाšँगा िक ऐसी मेरी अपनी धारणा है िक एक

साधारण पुिलस कमŎ का, आप सब का जीवन, मेरे जीवन से कभी भी कम मूʞवान
नही ंहै और यह अवधारणा सारी सरकार की है  इसिलए, जब आप मŐ से िकसी की
Ɨित या मृȑु होती है, तब हमŐ बŠत दुःख होता है और उसके िलए, हम यथाशİƅ
सब कुछ करने को तैयार हœ
साथ ही, देश-सेवा के िलए, पुिलस कमŎ को वह अवसर िमलता है, जो कोई अɊ



नही ंपाता है  अतएव, काम आपको एक अवसर है और इसी भावना से आपको
अपना काम करना चािहये  अपने काम से ɗार कीिजये
बलो ंमŐ अनुशासन के महȇ को नही ं भूलना चािहए  अनुशासन के कारण ही,

आज संसार मŐ जीवन फलफूल रहा है  तिनक सोिचए, निदयो ंके, महासागरो ंके, सूयŊ
तथा नƗũो ंके अनुशासन हीन होने पर Ɛा क़यामत वषाŊ हो जायेगी?
अनुशासनहीन मनुˈ एक पशु के समान है, जो केवल खाने के िलए ही सेवा

करता है; िकȶु जब हम देश की सेवा करते हœ, तब केवल वेतन अिजŊत करना ही
हमारा एक माũ ȯेय नही ंहोता  हम सब को यथाशİƅ देश की सेवा करनी चािहए

Ůȑेक शहरी छापे मार को यह ȯान मŐ रखना सदा आवʴक है िक
यिद पुिलस तथा दमन के Ůित समिपŊत ʩİƅयो ंको मार डालने मŐ वह
Ŝिच रखता है और यिद बड़े-बड़े पंूजीपितयो,ं धɄासेठो ं और साŲा
Ǜवािदयो ंकी सɼिȅहरण को वह कृत-संकʙ है, तब वह केवल अİˑȕ
ही रख सकता है  -कालŊस मैरीघेला (शहरी छापामारी की लघु
िनयमावली)

 
 
किवता :

केȾ पुिलस का अपना झंडा
रचियता : कां० रामिसंहासन पाǷेय, 53 बटािलयन

केȾ-पुिलस का अपना झरडा, लहर-लहर लहराता जाये
सेवा-िनʿा का Ůतीक यह, सदा फहर-लहराता आये

इसके नीचे िनभŊय हो हम, आगे अिवरल बढ़ते जायŐ!
सȑ-अिहंसा-Ŵत धाįरत कर, कमŊपरायणता, अपनायŐ

यह खाक़ी वदŎ जनता मŐ, भय नही-ंअब िवʷास िदलाये
केȾ पुिलस का अपना झंडा, लहर-लहर लहराता जाये

कायŊ शुŜ ‘वȽन’ गायन से, ‘जनगणमन’ से पूरा करते
भाँित-भाँित के खग पक तŜ पर, अनुशािसत कʟोलŐ भरते

शाँित-ʩव̾था जग मŐ, इसका; यश-वैभव िनिशिदन फैलाये
केȾ-पुिलस का अपना झंडा, लहर-लहर लहराता जाये



सैɊ-पुिलस का Ůबल ŮिशƗण, हमŐ सदा करना है पड़ता
करते सदा दमन हम įरपु का, आँख िदखा, आगे जो बढ़ता

जहाँ िमले आदेश, वही ंयह, बल अपना गौरव िदखलाये
केȾ पुिलस का अपना झणडा, लहर-लहर लहराता जाये

सेवा-भİƅ हमारे बल की, जन-जन से आदर िदलवाती
इसकी कीितŊ-कौमुदी जग मŐ, हǽिलयŐ Ůितपल िवकसाती

िदन दूनी और रात चौगुनी, Ůभु इसका यश िनȑ बढ़ाये
केȾ पुिलस का अपना झणडा, लहर-लहर लहराता जाये

पहेिलयाँ
[Ůˑोता- का० महȶ राय, 29 बटा०]

तीन अƗर का मेरा नाम
सभी के आता šँ मœ काम
Ůथम कटे तो दल बन जाऊँ
मȯ कटे तो शीश सजाऊँ
अȶ कटे तो बाद मŐ आऊँ
सराबोर जग को कर जाऊँ 1
िमǥी से पैदा Šआ,

साफ़ करे मशीन
लाये िपया बज़ार से

जग उिजयाला कीना 2
चल-चल का गाड़ी थकी,

थक गयी ंसभी सवारी
ितल भर भी ना िहल सकी,

पड़ी रही बेचारी 3
उȅर- (1)बादल (2)िमǥी का तेल (3)सड़क
 
 



िसतɾर मŐ िनवतŊमान महािनदेशक ŵी बीरबलनाथ को भावभीनी
िबदाई

िवदाई के समय, ŵी नाथ ने के० įर० पु० बल की भूįरभूįर सराहना
की और कहा िक यȨिप वह किठनता से चार मास ही इस बल मŐ रहे
हœ; िकȶु इसकी कायŊकुशलता और बŠमुखी Ůितभा की Ůशंसा िकये
िबना वह नही ंरह सकते

के० įर० पु० बल मŐ 3 अवैतिनक उपमहािनरीƗक
भारत सरकार ने के० įर० पु० बल के इन 3 कमाȵेȴो ं को पुिलस

उपमहािनरीƗक के अवैतिनक पद Ůदान िकये हœ-
(I) Ťुप केȾ गौहाटी के कमांडर ŵी एम०पी० िसंह, उपमहािनरीƗक गौहाटी रŐज;

(2) 9 बटािलयन के कमांडœट ŵी इȾिसंह, उपमहािनरीƗक ऐज़ल रŐज तथा (3) ŵी
के० आर० के० Ůसाद, सहायक िनदेशक (Ůशासन) उपमहािनरीƗक कोिहमा, रŐज



िनयुƅ Šये हœ  जबिक ये अिधकारी कमांडœट वाले ही बेतन तथा भȅे पायŐगे, ये पुिलस
उपमहािनरीƗक का बैज (िबʟा) धारण करŐ गे और उनके सभी क़ानूनी और िवȅीय
अिधकारो ंका Ůयोग करŐ गे

संकटो ंमŐ सहायता
दैवी संकटो ंतथा अɊ अŮȑािशत िवपिȅयो ंमŐ Ťˑ के० įर० पु० बल के सद˟ों

को िवȅीय सहायता Ůदान करने की एक योजना को चलाने का िनणŊय
महािनदेशालय ने िलया है  यह योजना ‘संकटशमन’ कहलायेगी और केȾीय
कʞाण कोष से इसका ʩय चलेगा तथा सेƃर पुिलस महािनरीƗक इसकी ʩव̾था
करŐ गे  सेƃर I तथा II को दस-दस सहŷ Ŝपये, सेƃर III को पȾह सहŷ Ŝपये
तथा सेƃर IV को पाँच सहŷ Ŝपये, इस हेतु िदये गये हœ
इस योजना का उȞेʴ ऐसे लोगो ंको राहत देना है, जो संकटो ं के कारण कʼ

भोगते हœ तथा केȾीय या राǛो ंकी सरकारो ंसे कोई आिथŊक सहायता नही ंपाते हœ
यिद िकसी सद˟ या उसके अिŵत को ऐसी िचिकȖा ʩव̾था करनी पड़ती है, जो
उसकी आय से बढ़ कर है और िजसकी ŮितपूितŊ नही ं हो सकती, तब उसे भी
आिथŊक सहायता दी जायेगी

1443 पदोɄितयां
1980 के जूलाई मास मŐ, के० įर० पु० दल के 1443 सद˟ो ंकी पदोɄितयाँ की

गई  काɍेबलो ंको सवाŊिधक लाभ Šआ, जब 784 काɍेबल लाɌनायक बना िदये
गये  192 लांसनायक, नायक के पद पर चढ़ा िदये गये; 358 नायक को
हेडकाɍेबल तथा 42 हेडकाɍेबलो ंको सब इ̢˙ेƃर बना िदया गया  अधीन̾थ
अिधकाįरयो ं मŐ 32 सब इ̢˙ेƃरो ंको इ̢˙ेƃर और 35 इ̢˙ेƃरो ंको पुिलस
उपाधीƗक के राजपिũत पद पर उɄित दी गई
इससे के० įर० पु० बल के सेवीवगŊ मŐ ŮसɄता की लहर छा गई

 
 
कहानीः

पįरवतŊन
ले० किनʿ िलिपक सुȽरलाल, 1 िसग. बटा.

 
Ůवीन बŠत दुःखी था  रह रह कर, उसे अपनी मʃी पर गुˣा आ रहा था

“आİखर-माँ बाप अपने आप को समझते Ɛा हœ ?” वह मन ही मन मŐ बुदबुदाया
‘आज ही दोˑो ंके साथ िपƁर जाने की सोचंी, तो मʃी फतवा दे रही हœ “आज तू



घर ही रह  मेरी तिबयत खराब है और और तेरा छुǥी का िदन है ”
इतना सुनते ही, Ůवीन ने मʃी को बताया िक आज तो उसने दोˑो ं के साथ,

िपƁर जाने का ŮोŤाम बनाया है  मʃी की खाँसी रोके नही ंŜक रही थी; वह वैसे ही
बŠत परेशान थी  इधर उसने Ůवीन को बड़े चाव से सदा पाला था; आİखर, वह
उसका बड़ा पुũ जो Šआ  उससे उसने िकतनी आशायŐ बना रखी थी ं  इस उȅर की
उसे ˢɓ मŐ भी उʃीद नही ंथी ं  वह तुनक उठी और लगी बड़बड़ाने “मœ चाहे मर
जाऊँ, पर तुझे िपƁर ज़ŝर जाना है  आİखर, मœ लगती तेरी कौन šँ? जा तू अभी
चला जा—”
Ůवीन ने िकतने मन से दोˑो ंके साथ िपƁर देखने का ŮोŤाम बनाया था  वह

उसे रȞ करना नही ंचाहता था “कब कब तो सब दोˑ इकǧे हो कर जायŐगे; कैसा
मज़ा आये—” अपने मन का िवचार वह पूरा भी नही ंकर पाया था िक मʃी की ʩंƶ
भरी आवाज़ िफर सुनाई पड़ी “अरे, एक कप चाय बना कर भी मुझे िपलाने का तेरे
पास वƅ नही ंहै  ओफ़, सर ददŊ  से फटा जा रहा है ”

“मʃी, मेरे पीछे ही Ɛो ंपड़ी हो? आİखर, नवीन भी तो पड़ा-पड़ा चारपाई तोड़
रहा है  वह Ɛो ंनही ंबना देता” कहता Šआ Ůवीन तीर सा घर से िनकल गया  उसे
तीन बजे सुरेश के घर पŠँचना था  ढाई बज चुके थे, और आध घǵे के लगभग का
राˑा भी था  उसने ज़ʗी-ज़ʗी साइिकल के पैडल पर पैर मारे और बीस-पǄीस
िमनट मŐ ही सुरेश के घर जा लगा
िफर भी, वहाँ उसके अितįरƅ सभी दोˑ पŠँच चुके थे  उसके पŠँचते ही, सब

खड़े हो गये और िपƁर जाने की तैयारी करने लगे  पर सुरेश अभी अȽर से आने
का नाम ही नही ंले रहा था  Ůवीन को उसे डŌ ाइंग ŝम मŐ बुलाने का एक उपाय सूझा
उसने बाहर जाकर काल-बेल बजायी  तभी सुरेश ने आकर Ůवीन का हाथ पकड़
िलया “शस्, माता जी की तिबयत ठीक नही ं है  उɎŐ शोर क़तई पसȽ नही ं  मœͤने
उनको चाय बना कर दी है; तब कही ंकुछ आराम िमला  अफ़सोस है, मœ आप लोगों
के साथ नही ंजा सकँूगा; अभी मुझे उɎŐ दवा देनी है  डाƃर ने तीन बजे टेɽेचर लेने
को कहा है  छोटा भाई नाकारा है—

“यार, तुम भी खूब हो  मेरी मʃी की भी तिबयत ठीक नही ंहै, िफर मœ तो चला
आया है  आज तो बड़े मज़े आयŐगे, जब हम सब िमल कर िपƁर देखŐगे ”

“नही ंदोˑ, मœ माफ़ी चाšँगा ” सुरेश ने अतीव िवनŲ शɨो ंमŐ कहा “िपƁर तो
आती ही रहती है  यह जायेगी, तब थोड़े िदनो ंबाद िफर आ जायेगी  लेिकन माता जी
एक बार चली गईं—” कहते Šये सुरेश का कǶ अवŜȠ हो गया  उसके अŵु छल
छला आये
सभी दोˑो ंपर इसका गʁीर Ůभाव पड़ा और Ůवीन के तो नेũो ंसे गंगा-जमुना

बह चली  उसे याद आ रहा था वह िदन जब उसकी मʃी को एक बड़ी पाटŎ मŐ जाना
था; लेिकन Ůवीन की दाँत मŐ ददŊ  था  वह Ůवीन के दाँत मŐ कभी लौगं का तेल, तो
कभी गमपेȴ लगा रही थी ं  साथ मŐ, डॉƃर का बताया Šआ कैɛूल भी िदया था  सब



से बढ़ कर बात यह है िक उɎोंͤने पाटŎ मŐ जाते जाते साड़ी उतार कर रख दी थी
Ůवीन की पीड़ा के कारण, पापा को ही अकेले पाटŎ मŐ जाना पड़ा था
अब उसे अपनी मʃी का बीमार चेहरा नज़र आया और उनके ये शɨ उसके

कणŊ कुहरो ंमŐ गँूजने लगे “आİखर मœ लगती तेरी कौन šँ ?”
Ůवीन दोनो ंकानो ं पर हाथ रख कर चीख पड़ा “माँऽऽ”  सब दोˑो ं ने उसे

संभाला  तब उसने बताया िक उसकी मʃी भी बीमार हœ  कहते Šये उसने तुरȶ
साइकल सरपट दौड़ाई  राˑे भर उसके नेũो ंमŐ आँसू थे  लेिकन वे आँसू खुशी के थे
िक अȶतः वह कȅŊʩ-पथ पर आ गया था  अब वह अपनी अǅी मʃी की सेवा
करने जा रहा था
 

सूİƅ सुधा
िजसके साथी हœ, वही बली है

—शतपथ Űा˦ण
Ɨमा से ही सɼूणŊ जगत क़ायम है

—वेद ʩास
उȅम पुŜष केवल आȏसʃान चाहते हœ, Ɛोंͤिक मान ही महापुŜषो ंका धन है

—चाणƐ
एक दूसरे की रƗा तथा सहायता करना मनुˈो ंका परम धमŊ है

—ऋƹेद

 िवǒान के चढ़ते चरण 
अमेįरका मŐ िवकिसत यंũ से िबना सजŊरी के थके şदय की धड़कन सामाɊ की

जा सकती है  şदय का दौरा पड़ने पर यह यȸ बŠत उपयोगी होगा  जबिक वतŊमान
यȸ को आपरेशन कर 30 िमनट मŐ लगाया जाता है, यह नया यȸ केवल पाँच िमनट
मŐ लगाया जा सकेगा
चǷीगढ़ के केȾीय वैǒािनक यȸ संगठन ने एक छोटा सा कॉिडŊयोˋोप

िनिमŊत िकया है, जो şदय की धड़कने िगन सकता है  अब ई० सी० जी० की भारी
मशीन ले जाने की जŝरत नही ंरहेगी
िŰटेन के अनुसɀानो ं से पता लगा है िक बȽ िडɬो ंमŐ खाȨपदाथŊ, अक़Ŋ , रंगे

पदाथŊ खाने से, कœ सर तक हो सकता है
चǷीगढ़ के ˢा˖ सं̾थान ने नसबȽी के िलए बैटरी से चािलत ऐसा संयंũ

बनाया है िजसे गाँव-गाँव ले जाकर सˑा पįरवार िनयोजन सरलतापूवŊक िकया जा
सकता हœ



भारतीय तकनीकी सं̾थान ने वायो ग़ैस से चलने वाला एक जेनरेटर बनाया है
उस से मकानो ंमŐ Ůकाश देने के अितįरƅ, िसंचाई के पɼ, और कृिषयंũो ंको
चलाया जा सकेगा  Ɛोंͤिक पशुओ ंके गोबरो,ं बेकार पड़े रसायनो ंऔर नʼ फसलो ंसे
बायो गैस पैदा होगी, यह जेनरेटर बŠत सˑा पड़ेगा, जो डीज़ल इंजन मŐ सुधार कर
वायो गैस से चलेगा
यिद एक ही भार पीठ पर और हाथ मŐ लटका कर ले जाया जाये, तो पीठ पर ले

जाने मŐ कम आƛीजन ʩय होता है और पीठ का ददŊ  भी नही ंहोता है
 

यह भी खूब रही
ʴाम—राम, सुना है रंगीन दूरदशŊन होने वाला है
राम—चलो, अɊथा नीरस कायŊŢमो ंमŐ कुछ तो रंगीिनयत आयेगी
कृˁ—गोपाल, तुʉारे नीचे िकतने आदमी काम करते हœ ?
गोपाल—कोई दस पȾह होगें; बाकी नीचे दूसरे की फैƃŌ ी है
सीता—यह कैसे हो सकता है िक रेलगाड़ी तेरे ऊपर िनकल जाये और िफर भी

तू िज़Ƚा रहे
गीता—मœ पुल के नीचे जो थी
िबʟा–कहो िमũ, हाल तुʉारा कैसा है
िमũ—बड़ा खˑा है; रात की वषाŊ मŐ सारे हाल की छत लगातार चूती रही
ˢामी—दुखीजा तो कोई जाित नही ंहोती, जो तुम अपनी बता रहे हो
नौकर—जब Šज़ूर सुखीजा Šए, तब खािदम को दुखीजा होना ही Šआ  आİखर

ˢामी का उʐा जो Šआ नौकर
पुũ—अɬा, आप तो कहते थे िक गुनाह, गुनाह है  वह कभी सही नही ं हो

सकता; लेिकन िफʝ वालो ंका इİʱहार तो पिढ़ये—ये िलखते हœ ‘एक गुनाह और
सही ”
कई बार पȉी Ȫारा चाय लेने का अनुरोध करने पर भी, िलखने मŐ लीन किव

टालːाय ने ȯान नही ंिदया, तब पȉी ने खीझ कर चाय का ɗाला किव के िसर पर
उडेल िदया  टालːाय िसफŊ  मुˋाराये और बोले—‘मœ जानता था  बदली गरज रही
है, तब बरसेगी भी ज़ŝर ’
माँ—वह तुʉारा चटर-चटर करने वाला िमũ चटर आया था, िजसके साथ तुम

‘जी’ और जोड़ देते हो  परȶु मुझ बुǯी को वह जोड़ना तो ठीक नही ं
पुũ—अǅा, तुʉारा मतलब चटजŎ से है
िपता—बेटी ‘कहा सुनी’ के मायने नही ंजानती  िदनरात तो तुʉारा माँ कहती

रहती है और हम सुनते रहते हœ  बस यह ‘कहा सुनी’ कहलाती है



िदʟी मŐ िवजय पनीर वालो ंने ̾थान ̾थान पर िवǒापन लगा रखे हœ ! ‘Ɛा चीज़
है, िवजय चीज़?”

उपūवŤˑ मुरादाबाद मŐ उपचार करते Šये के० įर० पु० बल के डॉƃर

उपūवŤˑ Ɨेũो ंमŐ शाİȶ ̾थापना मŐ हमारा योगदान
I. मुरादाबाद

िदनांक 13 अगˑ को, जब मुरादाबाद मŐ ईद की नमाज पढ़ी जा रही थी, तब
ईदगाह के अȽर और बाहर गʁीर िहंसा भड़क उठी
क़ानून तथा ʩव̾था की İ̾थित से सुलझने के िलए, मुरादाबाद को तुरȶ अलीगढ़

से के० įर० पु० बल की 55 बटािलयन की पाँच कɼिनयाँ भेजी गई  उपūव-Ťˑ Ɨेũ
मŐ, के० įर० पु० बल ने िचिकȖा-िशिवर लगाया, जहाँ 20 से 29 अगˑ 1980 तक
2,800 से अिधक रोिगयो ंका उपचार Šआ तथा 494 मनुˈो ंको हैजे के टीके लगाये
गये
बाद मŐ, ̾थानीय Ůशासन के सहयोग के िलए, िवगत अगˑ के अȶ मŐ िदʟी मŐ

िनरत छै कɼिनयाँ भी, मुरादाबाद को भेजी गई  अलीगढ़ और मुरादाबाद मŐ िनयुƅ
के० įर० पु० बल के जवानो ंने गोलाबाŝद की भारी माũा बरामद करने मŐ ̾थानीय
पुिलस की मदद की; इस माũा मŐ छोटी तोपŐ तक थी ं



II. िदʟी
िदʟी मŐ 15 अगˑ 1980 को तब उपūव Šआ, जब कुछ उपūवी मुरादाबाद की

घटनाओ ंके िवरोध मŐ जामा मİˏद Ɨेũ मŐ दंगा मचाने लगे और दुकाने लूटने लगे
İ̾थित पर काबू पाने के िलए, 11, 33 और 48 बटािलयनो ं (के० įर० पु० बल) के
जवानो ंको दंगाŤˑ Ɨेũो ंमŐ तुरȶ दौड़ाया गया  जब िदʟी पुिलस के अŵु गैस के
गोले कारगर नही ं िसȠ Šए, तब 11 बटािलयन के एक सेƕन ने छै गोिलयाँ दागी ं
̾थानीय पुिलस तथा के० įर० पु० बल की ̊ढ तथा सामियक कारŊवाई के कारण
İ̾थित सुधर गई

III. िũपुरा उपजाित संगठन का सेनाȯƗ बȽी
जून 1980 के Ůथम सɑाह मŐ, 10 बटािलयन (के०įर०पु० बल) को मūास से

वायुयान Ȫारा गौहाटी भेजा गया और िũपुरा राǛ मŐ बड़े पैमाने पर Šए दंगो ंके पʮात्
ही, वहाँ उसे िनरत िकया गया  चार कɼिनयाँ िũपुरा के उȅरी िजले मŐ (जो दंगा Ťˑ
Ɨेũ नही ंथा) िनयुƅ की गयी ंतथा शेष दो अगरतला तथा िहंसा̾थल पर तैनात की
गयी ं

13 जून को, अɾासा Ɨेũ मŐ िनरत ‘डी’ कɼनी की एक टुकड़ी ने, िũपुरा
उपजाित सिमित के ˢघोिषत ‘सेनाȯƗ’ िवजय रंग खोले को बȽी बनाने मŐ
नागįरक पुिलस की सहायता की  10 बटािलयन ने ही िũपुरा उपजाितसिमित के एक
चोटी के नेता करण िसंह जİɹया और उसके नायब दुमाŊकाली को बȽी बनाया
उसी कɼनी की दूसरी टुकड़ी ने पİǅमी िज़ले मŐ मोरचारा गाँव की झोपिड़यो ंको
जलाने से कुछ उपūिवयो ंको रोका  ये उपūवी कोई 50 थे और घातक श˓ तथा
“मशालŐ” िलये Šए थे



िũपुरा िनवािसयो ंका उपचार करते Šये के०įर०पु० बल के डॉƃर

10 जुलाई को, 53 बटािलयन तथा 10 बटािलयन के जवानो ंने एक संयुƅ छापे मŐ,
126 संिदƭ अराजक तȕो ंको बȽी बनाया तथा 1 देशीय गन, 1 िकलो सीसा तथा
दो पाइपगनो ंके िलए दो नािलयाँ बरामद की  जुलाई के मास मŐ, हमारी बटािलयनो ंने
िकतने ही छापो ंमŐ 253 संिदƭ असामािजक तȕो ंको पकड़ा तथा दो मिज़ल गनŐ,
एक िसंगल-बैरल गन और धनुषवाणो ंकी भारी संƥा Ůाɑ की
इस समय 10 बटािलयन, 13 चौिकयो ंपर िनरत है  एक कɼनी िनयȸण कƗ

(अगरतला) पर तथा दूसरी बसो ं की यातायात की रƗा के िलए तैनात है  इसी
बटािलयन की कɼिनयाँ धमŊनगर से अगरतला को खाȨाɄो ंके कॉनवायो ंकी रƗा
पर भी िनरत हœ  इसी बटािलयन ने तेिलयामुरा (पिʮम िज़ला) मŐ एक सहायता िशिवर
को 500 Ŝ० के मूʞ की औषधे भी दी हœ
िũपुरा राǛ मŐ इस समय के०įर०पु० बल की 4 बटािलयनŐ तैनात हœ

नायक रेिडयो आपरेटर को िवशेष भȅा
भारत सरकार ने नायक रेिडयो आपरेटर (के० įर० पु० बल) के िवशेष भȅे को 30

Ŝ० से बढ़ा कर 40 Ŝ० Ůित मास कर िदया है
िसगनल रŐज मŐ, 130 नायक, आपरेटरो ंके पदो ंको बढ़ाकर हेड काɍेबल के पद

कर िदये हœ  1 िसगनल बटािलयन और 3 िसगनल बटािलयन को तœतालीस-तœतालीस



तथा 2 िसगनल बटािलयन को चौवालीस Ůदान कर, इन पदो ंको आवंिटत कर िदया
है

और अिधक राशन धन
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के कमŊचाįरयो ंका राशनधन (Ɠालीफाइंग) अहŊकारी

Ɨेũो ंमŐ 103 Ŝ० से बढ़ाकर Ŝ० 106 तथा (नानƓालीफाईंग) गैर-अहŊकारी Ɨेũो ंमŐ 80
Ŝ० से बढ़ा कर 84 Ŝ० Ůितमास कर िदया गया है  İ̾थर सं̾थानो ंमŐ 50 Ŝ० Ůित मास
राशन भȅे मŐ कोई पįरवतŊन नही ंहोगा

रंगŝटो ंको राशन भȅा
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के रंगŝट अब, िकसी भी ŮिशƗण सं̾थान मŐ मौिलक

ŮिशƗण लेते समम, 50 Ŝ० Ůित मास राशनभȅा पाया करŐ गे

बाढ़ Ťˑो ंको भोजन दान
देश के िविभɄ भागो ंमŐ इɎी ं िदनो ंआई बाढ़ो ंमŐ, सामाɊ जीवन अˑʩˑ हो

गया, और सहŷो ंʩİƅ बेघर हो गये
13 अगˑ 1980 को, गंगा नदी से फरſा बाँध की बायी ंओर 200 फ़ीट चौड़ी

दरार पड़ गई  फलˢŝप, किलयाचाक नानीचाक और इंगिलश बाज़ार के Ɨेũो ंके
सभी गाँवो ंमŐ बाढ़ आ गई  Ťामीणो ंने सुरिƗत ̾थानो ंपर पŠँचने का भरसक Ůयȉ
िकया  44 बटािलयन (के०įर०पु० बल) के जवान, जो वहाँ तैनात िकये गये, सɑाह मŐ
एक बार, उपवास रख कर अपने भोजन से बाढ़ पीिड़तो ंकी उदरपूिȅŊ करते रहे तथा
26 अगˑ 1980 को अपने आवासो ं पर लगभग 1,200 मनुˈो ंको मȯा˥ भोज
कराया एवं 6 और 11 िसतɾर 80 को लगभग सोलह-सोलह सौ ʩİƅयो ंको भोजन
िजमाया  भारतीय रेड Ţास सोसाइटी Ȫारा गिठत सामुदाियक रसोई घरो ंमŐ भी,
इɎोंͤने मदद की
अŜणाचल Ůदेश मŐ पासीघाट पर 9 अगˑ 1980 को भारी वषाŊ के कारण िसयांग

नदी चढ़ी  31 बटािलयन के िशिवर और उसके िनकटवतŎ Ɨेũ बाढ़ Ťˑ हो गये
अपने िशिवर के बुरी भाँित ƗितŤˑ होने पर भी, के० įर० पु० बल के जवानो ं ने
̾थानीय लोगो ंको यथाशİƅ सहायता की  उɎोंͤन ेबाढ़ पीिड़तो ंको सुरिƗत ̾थानों
पर पŠँचाया
उनकी िनःˢाथŊ सेवा की, Ɛा ̾थानीय Ůशासन तथा Ɛा िनवािसयो,ं सभी ने

भूįर-भूįर सराहना की

जवानो ंको िचिकȖा सुिवधायŐ
सरकारी िवǒİɑ के अनुसार, दुिलयाजन तथा दुगाŊपुर मŐ िनरत के० įर० पु० के

जवान Ţमशः दुिलयाजन के आयल इंिडया अ˙ताल और दुगाŊपुर के ːील ɘाȴ



अ˙ताल मŐ िचिकȖा सुिवधायŐ पा सकते हœ  जवानो ंतथा उनके पįरवारो ंपर उपचार
हेतु जो ʩय होगा, उसकी ŮितपूितŊ उɎŐ िमलेगी
 
 

क़ानून व ʩव̾था तथा केȾीय įरजवŊ पुिलस बल
ले०—स० इ० रमाशंकर पाǷेय

 
क़ानून व ʩव̾था (ला एंड ऑडŊर) ऐसे शɨ हœ, जो कहने, सुनने व देखने मŐ बŠत

ही छोटे व मामूली नज़र आते हœ, लेिकन इनके अथŊ बŠत ही ʩापक हœ और इनको
क़ायम रखना बŠत ही जिटल है  देश के गणमाɊ नेता, वįरʿ अिधकारी तथा जनता
यिद ˢयं को पुिलस की जगह रख कर देखे, तब क़ानून व ʩव̾था की ʩापकता
और जिटलता से, भलीभाँित पįरिचत हो सकती है  साथ ही, क़ानून व ʩव̾था बनाये
रख कर ही, कोई भी सरकार Ůभावी ढंग से अपना कायŊŢम लागू कर सकती है और
देश को Ůगित के पथ पर अŤसर कर सकती है
इसके बावजूद, पुिलस, िवभाग तथा जनता का घृणापाũ बनी Šयी हœ  गणमाɊ

ʩİƅयो ंकी सब उसे सुननी पड़ती है तथा सरकार के ही अɊ िवभागो ंसे उपेिƗत
हœ  यह सच है िक भारतीय पुिलस की टŌ े िनंग व िŢयाकलाप िŰिटश साŲाǛ की
पुिलस जैसे हœ  अतः उसको बदल कर Ůजातांिũक देश के अनुŝप ढालने की सƢ
आवʴकता है
एक Ůजातंũ देश मŐ क़ानून व ʩव̾था की सम˟ा कोई िवशेष नही ंहोनी चािहये;

परȶु यह तभी सʁव है जब वहाँ की जनता अपने कȅŊʩ की तरफ़ से आँखे नही ं
बȽ कर केवल अपने अिधकारो ंकी ही मांग नही ंकरती रहे  अɊथा, देश के सामने
क़ानून व ʩव̾था की स˝या खड़ी हो जाती जाती है और उसे दूर करने के िलये
बŠत बड़े पुिलस संगठन की ज़ŝरत होती है; जबिक भारत मŐ जन-संƥा के िहसाब
से, पुिलस की नफ़री बŠत कम है
देश को सुचाŜ ŝप से चलाने तथा उठाने के िलये, इस Ůजातंũ देश की जनता

को या तो एक माũ अिधकार मांगने की अपनी Ůवृिȅ बदलनी होगी या पुिलस की
नफ़री बढ़ानी होगी  उसे वे सारी सुिवधाये देनी होगंी, जो दूसरे िवभाग के कमŊचाįरयों
को दी जाती हœ
आजकल देश मŐ कही ंन कही ंकोई धरना, हड़ताल, घेराव, जलूस आिद चला ही

करता है  पįरणामˢŝप, वहाँ क़ानून व ʩव̾था िबगड़ जाती है, िजससे सुखशाİȶ
भंग होने के अलावा, उȋादन पर काफ़ी बुरा Ůभाव पड़ता है और देश की आिथŊक
ʩव̾था चरमरा जाती है
के०įर०पु० बल के सामने, क़ानून व ʩव̾था की िवकट सम˟ा उस समय पैदा



होती है; जब काफ़ी तनाव बढ़ने के बाद, İ̾थित राǛ पुिलस के िनयंũण से बाहर हो
जाती है  के०įर०पु० बल के पदािधकारी जब तक नज़दीक से İ̾थित समझे और
उससे िनपटने के िलये ˢयं को तैयार करे, इससे पहले ही उसके जवानो ंपर पȈरों
की बौछार शुŝ हो जाती है  फलˢŝप, िकसी का िसर फूटता है तब िकसी का
दाँत टूटता है; बİʋ कभी कभार तो Ůाण गँवाने की नौबत आ जाती है
घटना ̾थल पर उपİ̾थत तमाम िविशʼ अिधकारी उस अिनयंिũत भीड़ पर लाठी

चाजŊ करने का आदेश तक Ůायः नही ंदेते हœ  उनका तकŊ  यह होता है िक अिनयंिũत
भीड़ का काम ही है पȈरो ंआिद का बरसाना; और हमŐ उनकी चोटो ंसे धीरज नही ं
खोना चािहये और न ही भीड़ पर िवशेष बल का Ůयोग करना चािहये; Ɛोंͤिक
उपūवी देश नागįरक हœ  परȶु देश की जनता यह भूल कर भी नही ंसोचती िक
उनके पȈरो ंसे िजनके िसर फूट रहे हœ, और दाँत टूट रहे हœ, वे भी तो इसी देश के
नागįरक हœ  फ़कŊ  केवल इतना है िक वे वदŎ पहने हœ और क़ानून-ʩव̾था क़ायम
रखना, उनकी िज़ʃेदारी है
दुभाŊƶवश, शाİȶ क़ायम करने मŐ कभी लाठी चाज़Ŋ या फ़ायर पुिलस को करना

पड़ जाता है; तब दूसरे िदन ही, अखबारो ंके पहले पृʿ पर ही मोटे-मोटे अƗरो ंमŐ
पुिलस ˷ादितयो ंकी खबरे बढ़ा चढ़ा कर छापी जाती हœ  अतएव, पुिलस वगŊ के
सामने सब से िवकट सम˟ा यह है िक वह अिनयंिũत भीड़ के पȈरो व सोडा
बोतलो ं से अपने आप को कैसे बचाये और िबगड़ती Šयी İ̾थित को कैसे रोके;
मुƥकर जब िविशʼ अिधकारी कोई सƢ आदेश देने से िहचिकचाते हœ
आज पुिलस को ऐसे साजो सामान की जŝरत है, जो उŤ भीड़ के पȈरो ंव सोडा

बोतलो ंसे अपने आप को बचा सके तथा लाठी व रायफल के बजाय टीयर (अŵु) गैस
गनो ंका Ůयोग करे, िजस से अिनयंिũत भीड़ को कम से कम नुक़सान पŠँचा कर
िततर-िबतर िकया जा सके तथा क़ानून-ʩव̾था कायम की जा सके

नये भवन-िनमाŊण-कायŊ
िनɻिलİखत िनमाŊण-कायŘ की ˢीकृित दी गई हœ :—
1. झड़ोदाकलां के ːेिडयम का 3.99 लाख Ŝपयो ंकी कीमत पर पुनŜȠार

इसमŐ पſी गैलरी (दीघाŊ), पंिड़याँ, पȈर िबछाना, पाइप रेिलंग (जंगला), दीवार का
Ůाकार आिद सİʃिलत हœ

2, झड़ोदा कलां Ťुप केȾ मŐ िसगनल बटािलयन वाली तीन मंिजली बाįरको ंको
7,000 Ŝ० के मूʞ का लौह तार मसहįरयो ंके िलये िदया जायेगा

3. मुकामेघाट Ťुप केȾ के पुराने 100 ƓाटŊर टाइप II और 36 ƓाटŊर टाईप I मŐ
4.40 लाख Ŝपयो ंकी लागत पर जल तथा ˢा˖ सुिवधायŐ Ůदान की जायŐगी

4. अजमेर के गोʚ कोसŊ Ɨेũ मŐ ƓाटŊर गारद की इमारत 3 लाख Ŝपये के मूʞ
पर िनमाŊण होगी



5. ŵीनगर मŐ रामबाग पįरसर मŐ 74 सहŷ Ŝपये की लागत पर एक पɼसेट
लगेगा
िनɻिलİखत िनमाŊण कायŘ के िलये, Ůशासकीय अनुमोदन Ůदान िकये गये—
1. Ťुप केȾ, झड़ोदा कलां मŐ, 64,550 Ŝ० के कुल मूʞ का ‘अखाड़ा’ बनाया

जायेगा
2. िसलचर मŐ, चलते-िफरते मोटर पįरवहन कमŊशाला (वकŊ शाप) के िलये 10,152

Ŝ० की लागत की नयी बासायŐ िनिमŊत होगंी
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