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मुƥ पृʿ :
के० įर० पु० बल के 46वŐ वािषŊकोȖव की परेड का नेतृȕ करने वाले अिधकाįरयो ंको बधाई देते हये Ůधान
मंũी ŵी राजीव गांधी
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Ůकाशक—महािनदेशक के० įर० पु० बल की ओर से एच० एस० सेठी



सɼादकीय
िकसी भी अȠŊ  सैɊ बल के इितहास मŐ, ऐसे अवसर िवरले ही पाये जाते हœ, जब

देश के Ůधान मंũी उसके वािषŊकोȖव पर सलामी लŐ  के įर०पु० बल को अपनी 46वी ं
वषŊगांठ पर ऐसा ही सौभाƶ िमला  पहले Ůधान मंिũयो ंने के० įर० पु० बल की िकसी
न िकसी बटािलयन का िनरीƗण िकया था; िकȶु के०įर०पु० बल के इितहास मŐ यह
Ůथम अवसर था, जब Ůधान मंũी (ŵी राजीव गांधी) ने वािषŊकोȖव पर सलामी ली
और अɊ Ůधान मंिũयो ंकी तुलना मŐ, इस बल को अिधक िनकट से देखा तथा
समˑ देश के पुिलस अिधकाįरयो ंके मİˑʺ मŐ उभरती Šयी िकतनी ही सम˟ाओं
पर, उɎोंͤने िवˑार से चचाŊ की  साथ मŐ, केȾीय गृहमंũी ŵी एस. बी. च˪ाण तथा
आȶįरक सुरƗा गृह राǛ मंũी, ŵी अŜण नेहŜ ने इस बल के वįरʿ अिधकाįरयो ंके
सʃेलन को सɾोिधत िकया  इस अंक मŐ, उन भाषणो ं का सİʃिलत होना
ˢाभािवक ही है
नौ वषŘ के उपराȶ, मंũीमंडल के सिचवालय के िविशʼ ɯूरो के अिधकाįरयो ंके

साथ, के० įर० पु० बल के सीधे िनयुƅ राजपिũत अिधकाįरयो ं का एक दल,
आȶįरक सुरƗा अकादमी, के०įर०पु० बल, आबू से उȅीणŊ Šआ  उसकी भʩ
दीƗाȶ परेड की भी इस अंक मŐ पįरचचाŊ है
इस बल के अिधकाįरयो ंके िलये अतीव Ŝिच के िवषय—‘नेतृȕ’ पर, वाद-िववाद

को भी इस अंक मŐ सİʃिलत करने का कायŊ चालू रखा है
—(ह०) एच० एस० सेठी



I. įरपोताŊज :

(क) पुिलस किमŊयो ंके िलये संशोिधत आचार संिहता
(ख) गृहमंũी का िजʃेदारी पर बल
(ग) के० įर० पु० बल मŐ बारी-बारी ŮिशƗण
(घ) ŮिशƗण के आधुिनकीकरण पर गृहराǛमंũी का आŤह
(च) फोटो Ůितयोिगता

लेख :

(क) नेतृȕ : एक अȯयन, ले०—बी चŢवतŎ
(ख) Ţीड़ा के मानिचũ मŐ के० įर० पु० बल का ̾थान ले०—एस. एच. सेठी

III. Ţीड़ा Ɨेũे :

IV. कहानी :
इȶजार, ले०—सहायक कमांडœट िनमŊल िसंह, 78 बटािलयन

किवता :
(क) पथ िवचिलत कभी नही ंहोना, रचियता—स० उ० िन० हंसराज ओझा
(ख) आधुिनक जीवन और मानव, रचियता—अनुभाग अिधकारी नानकराम

हीरा

VI. िविवधा :
(क) िवǒान के बढ़ते चरण
(ख) सूİƅ सुधा
(ग) पहेिलयाँ



Ţैपलर अंŤेजी मŐ भी Ůकािशत होती
है  इसमŐ Ůकािशत सामŤी के Ůयोग
के िलए, कृपया मुƥ संपादक को
िलखŐ  इसमŐ Ůकािशत सामŤी का
आिधकाįरक ̊िʼकोण के सवŊथा
अनुŝप होना आवʴक नही ंहै



 

पुिलस किमŊयो ंके िलये संशोिधत आचार संिहता
सरकार ने देश के पुिलस किमŊयो ंके िलये िनɻिलİखत संशोिधत आचार संिहता

िविहत की है :
1. पुिलस को भारतीय संिवधान के Ůित िनʿा रखनी होगी और उसमŐ िदये गये

नागįरक अिधकारो ंका वह आदर तथा समथŊन करेगी
2. िविधवत् पाįरत िकसी भी कानून की आवʴकता और औिचȑ पर पुिलस को

सȽेह नही ंकरना चािहये  पुिलसजनो ंको, िबना भय या कृपा के या दुभाŊवना या
बदले की भावना के, कानून को ̊ढ़ता और िन˃Ɨता पूवŊक पालन कराना चािहये

3. पुिलस को अपने अिधकारो ंऔर कारŊवाइयो ंकी सीमाओ ंको पहचानना और
आदर करना चािहये  पुिलसजनो ंको Ɋायपािलका के कायŘ को हड़पना या हड़पने
का आभास तक नही ं देना चािहए तथा मनुˈो ं से बदला लेने और अिभयुƅो ंका
दǷ देने के िलये, अिभयोगो ंपर जजी-िनणŊय नही ंदेना चािहये

4. कानून पालन कराने या ʩव̾था बनाये रखने मŐ, जहाँ तक ʩवहायŊ हो, पुिलस
को फुसलाने, परामशŊ तथा चेतावनी के मागŊ अपनाने चािहये  जब बल का Ůयोग
अिनवायŊ हो ही जाये, तब İ̾थितयो ंके अनुŝप अŸा˟ Ɋूनतम बल का ही Ůयोग
िकया जाये

5. पुिलस का Ůमुख कȅŊʩ है, अपराध और अʩव̾था की रोकथाम करना और
उसे यह जान लेना होगा िक इन दोनो ंकी अनुपİ̾थित ही, उसकी दƗता की कसौटी
होती है न िक उनसे सुलझाने मŐ पुिलस कायŊवाई का दीखता Šआ साƙ हो

6. पुिलस को यह मानना होगा िक पुिलसकमŎ जनता के सद˟ हœ, भेद इतना सा
है िक उन कȅŊʩो ंकी ओर पूणŊकािलक ȯान देने को, वे समाज के िहत मŐ और
उसकी ही ओर से, िनयुƅ Šये हœ, िजनको करना सामाɊतः Ůȑेक नागįरक का
कȅŊʩ है

7. पुिलस को यह समझना चािहये िक कȅŊʩो ंके पालन की दƗता, जनता से पाये
जाने वाले इǅापूवŊक सहयोग की माũा पर िनभŊर होगी  बदले मŐ, अपने आचार-
ʩवहार की ˢीकृित पाने तथा जनता से आदर और िवʷास पाकर बनाये रखने की
योƶता पर, यह आिŵत होगी

8. पुिलस को अपने ȯान मŐ सदा जन कʞाण की भावना रखनी चािहए और
जनता के Ůित िवचारशील तथा सहानुभूितपूणŊ होना चािहये  पुिलस जनो ं को
ʩİƅगत सेवा और िमũता का हाथ बढ़ाने के िलये सदा तैयार रहना चािहये तथा धन
और सामािजक İ̾थित का ȯान िकये िबना, सब िकसी को आवʴक सहायता देनी
चािहये



9. पुिलस को ˢाथŊ से ऊपर उठकर कȅŊʩ को सवŖǄ ̾थान देना चािहये,
आतंक, अनादर या उपहास के समय शाȶ रहना चािहये और दूसरो ंके Ůाण बचाने
के िलये, अपना जीवन बिलदान करने को तैयार रहना चािहए

10. पुिलस को िवनŲ और अǅे ʩवहार वाला होना चािहये; पुिलस किमŊयो ंको
िवʷसनीय तथा िन˃Ɨ होना चािहये; उनमŐ साहस और मान होना चािहये तथा उɎŐ
अपना चįरũ िनमाŊण करना चािहये और जनता का िवʷास पाना चािहये

11. सवŖǄ कोिट की ईमानदारी, पुिलस की Ůितʿा का मूलभूत आधार होता है
यह समझकर, पुिलस जनो ं को अपना जीवन िनताȶ ˢǅ रखना चािहये,
आȏिनयंũण िवकिसत करना चािहये तथा अपने िनजी और सरकारी जीवन मŐ, Ɛा
मन और Ɛा कमŊ से, सǄा और ईमानदार होना चािहये, िजससे जनता उɎŐ आदशŊ
पुŜष माने 

12. पुिलस जनो ंको यह जानना चािहए िक उǄ कोिट के अनुशासन को बनाये
रखने से, कानून के अनुसार कȅŊʩ पालन से, कमानािधकाįरयो ंके वैध िनदेशो ंकी
पूणŊ आǒाकाįरता से, अपने बल के Ůित परम िनʿा से तथा ˢयं को िनरȶर ŮिशƗण
और तȋरता की İ̾थित मŐ रखने से ही, राǛ को उनका पूरा-पूरा उपयोग अिधक से
अिधक सुिनिʮत हो सकता है 

13. एक धमŊिनरपेƗ लोकतांिũक राǛ के सद˟ होने के नाते, पुिलस को िनरȶर
यह चेʼा करनी चािहए िक अपने पूवाŊŤहो ंसे ऊपर उठे और धािमŊक, भाषायी और
Ɨेũीय या वगŎय िविभɄताओ ंसे ऊपर उठकर, सभी भारतवािसयो ंमŐ भाई-चारे की
भावना तथा सामंज˟ को बढ़ावा दे तथा मिहलाओ ंऔर समाज के अलाभाİɋत वगŘ
को अना̊त करने वाले रीित-įरवाजो ंका पįरȑाग करे
 
 

पाठको ंसे अनुरोध
3 फरवरी 1986 को महािनदेशालय

की मािसक बैठक मŐ, यह िनणŊय Šआ है
िक इस पिũका का नाम बदला जाये  नये
उपयुƅ नाम के िलये, पाठको ंके सुझाव
आमंिũत हœ
साथ ही, ‘केȾीय įरजवŊ पुिलस बल’

के िवषय पर एक ऐसे ‘गीत’ बनाने का
अनुरोध है, िजसकी बाद को उȅम धुन
बन सके  सवŊŵेʿ गीत-लेखक को 2,000



Ŝ० का पुरˋार िदया जायेगा  इसी
Ůकार उस गीत की सवŖȅम धुन बनाने
वाले को 4,000 Ŝ० का पुरˋार िमलेगा
Ůिविʼयाँ शीťाितशीť, िकȶु जून के
अȶ तक, मुƥ सɼादक जन सɼकŊ
िवभाग, महािनदेशालय, के० įर० पु० बल,
सी० जी० ओ० कॉɼलेƛ, लोधी रोड,
नई िदʟी 110003 पर अवʴ पŠँच
जानी चािहए

 
 

संकट (Ůितफल) िनिध से अिधक सुिवधायŐ
महािनदेशक की अȯƗता मŐ 5 फरवरी 1986 को आयोिजत केȾीय संकट

(Ůितफल) िनिध की शासीिनकाय की बैठक मŐ, सेवारत किमŊयो ंकी मृȑु होने और
सेवारत किमŊयो ंको अशƅ घोिषत होने पर, उɎŐ अिधक सुिवधायŐ देने का िनणŊय
िलया गया है
सेवारत कमŎ की मृȑु पर, उसके िनकटम सɾɀी को अब 17,000 Ŝपये की

एकमुʱ अनुदान के साथ, 20 वषŘ के िलए 400 Ŝ० Ůितमास पŐशन िमलेगी  सरकार
Ȫारा दी जाने वाली सुिवधाओ ंके अितįरƅ, ये धनलाभ और िमलŐगे
पूणŊतः अशƅता के मामलो ंमŐ, एक कमŎ को 15,000 Ŝ० के एक मुʱ अनुदान

के साथ, 15 वषŘ तक 200 Ŝ० Ůितमास पŐशन िमलेगी, जबिक अशƅता के अɊ
नेमी मामलो ंमŐ, केवल 15,000 Ŝ० का एक मुʱ अनुदान िदया जायेगा
 
 



गृहमंũी का िजʃेदारी पर बल
नई िदʟी मŐ, 29 अƃूबर 1985 को ŵी एस० बी० च˪ाण, केȾीय गृहमंũी ने

कहा—“अिधकार के Ůतीक होने के नाते वदŎधारी िसपािहयो ंपर जनता के Ůित बड़ा
उȅरदाियȕ तथा िजʃेदारी है  उनके कायŊ ऐसे होने चािहयŐ, िजनसे जनता और
सरकार के बɀन ̊ढ़ और जुड़े रहŐ ”
ŵी च˪ाण, नई िदʟी के िवǒान भवन मŐ के० įर० पु० बल के वįरʿ अिधकाįरयों

के सʃेलन मŐ बोल रहे थे  इस संदभŊ मŐ मंũी महोदय ने कहा िक इस बल की
बŠमुखी भूिमका ने [िजसमŐ राजūोह तथा आतंकवाद की चुनौितयो ंसे मुकाबला तथा
मानवीय कृȑो ंका पालन सİʃिलत है] के० įर० पु० बल को जनता का कǶहार
बना िदया है
ŵी च˪ाण ने कहा ‘सरकार के० įर० पु० बल के कठोर सेवाभारो ंसे पįरिचत है,

जो Ůितकूल पįरİ̾थितयो ंमŐ अिधक ʩˑ रहने के फलˢŝप, िजसके कमŎ िवŵाम
तथा राहत नही ंपा सके हœ  उनको अȑावʴक िवŵाम देने के िलए सरकार एक
योजना बना रही है
देश मŐ शाİȶ तथा सु̊ढ़ता का वातावरण बनाने के िलए, के० įर० पु० बल Ȫारा

िदये जा रहे सहयोग की उɎोंͤने Ůशंसा की  मंũी महोदय के भाषण का अिवकल
ŝप िनɻ Ůकार है :—

“हमारे देश मŐ बड़ी-बड़ी घटनाओ ंके िवशेषतया इस युग मŐ आज अपरा˥ आपके
मȯ मŐ ˢयं को पाकर मœ अतीव ŮसɄ šँ ”

“देश मŐ सु̊ढ़ता बनाये रखने मŐ, के० įर० पु० बल को एक बड़ी भूिमका िनभानी
पड़ती है, िजससे भारत की जनता के जीवन की गुणवȅा के सामािजक एवं आिथŊक
िवकास के कायŊŢम मŐ सुधार िकया जा सके  कानून पािलनी Ůकृित को बनाये रखने



के िलए, जनता के कुछ वगŘ के ʩवहार को संिनयिमत करना आवʴक है ”
“जीवन-ˑर को िवʷˑ ŝप से सुधारने के िलए अŤसर होता Šआ भारत जैसे

िवशाल गणतंũ के वाˑे, िनयंũक बलो ंको शाİȶ और सु̊ढ़ता के वातावरण को पैदा
करना लािजमी हो जाता है  इस सȽभŊ मŐ, के० įर० पु० बल को एक मूʞवान और
सिŢय भूिमका िनभानी है

“मुझे पता लगा है िक चार वषŊ बाद 1989 मŐ, के० įर० पु० बल अपनी ˢणŊजयȶी
मनाने जा रहा है  िविभɄ ˢाथŘ से िविवध िदशाओ ंकी ओर खीचंी जाती Šयी जनता
को एकता के सूũ मŐ बांधे रखने मŐ, ऐसे पुरातन बŠमुखी बल ने अȑिधक योगदान
िकया है  अपने िवकास तथा Ůगित के लɾे इितहास मŐ, इस बल ने अपने अनेक
अिधकाįरयो ंऔर जवानो ंकी ŮाणाŠितयाँ दी हœ, कई अलंकरण और पुरˋार पाये हœ,
गोलाबाŝद के साथ अनेको ंराजūोिहयो,ं वाँिछत िवūोिहयो ंऔर आतंकवािदयो ंको
बȽी बनाया है तथा सबसे बढ़कर, संकटो ंऔर िवपिȅयो ंसे पीिड़तो ंको राहत और
सहायता Ůदान की है  इस बल की बŠरंगी भूिमका ने इस संगठन को भारतीय जनता
का चहेता बना िदया है ”

“आदशŊ İ̾थित तो तब होगी, जब बल का Ůयोग कम से कम हो और जनता
अपनी देखरेख ˢयं अिधक से अिधक करे  बहरहाल, ऐसी İ̾थित तभी हो सकेगी,
जब िजस जनता के िलए हम गंभीर ŝप से िचİȶत हœ, उसमŐ ही समझ और
जागŝकता उȋɄ हो ”

“लोकोİƅ है िक कायर हर िदन मरते हœ, जबिक वीरपंुगव केवल एक ही बार
पराŢमी मृȑु का आिलंगन करते हœ  सेवा-भİƅ के उȞेʴ और आदशŘİƅ का
अनुपालन, के० įर० पु० बल मŐ Šआ है, िजसके िलए अनेको ंने अपने जीवन बिलदान
िकये हœ; बŠतो ंको िवकलांग होना पड़ा है और उनसे भी अिधक किमŊयो ंको सेवा के
िलए अशƅ होना पड़ा है  यह बल अिधकारी-उɉुख संगठन है  के० įर० पु० बल
एक ऐसा संगठन भी है, जो अपने जवानो ं के चįरũ तथा संˋृित को बनाता तथा
ŝपाियत करता है  ये उǄˑर के अिधकारी ही हœ, िजɎŐ जवानो ंको पूवŊिनिदŊʼ
लƙो ंपर पŠँचने के िलए Ůेįरत करना चािहये  वाँिछत उȞेʴो ंको पाने के िलए
आवʴक िनदेश देने के वाˑे, इस सʃेलन मŐ उपİ̾थत अिधकाįरयो ं को एक
परमावʴक भूिमका िनबाहनी है

‘सारे देश मŐ इस बल के िछतराये Ůिवˑारण के कारण, ̾थानीय अिधकारी िनणŊय
लेने मŐ ˢाधीन से होते हœ और उनकी बुİȠमȅा तथा Ůौढ़ता, मानव İ̾थितयो ं से
उभरते Šये पįरणामो ंपर महान Ůभाव डालती हœ

“देश के िविभɄ कोनो ंमŐ यूिनटो ंकी कारŊवाई से सरकार का नाम और Ůितʿा भी
पर˙र जुड़ी है  अिधकार के Ůतीक होने के नाते, वदŎधारी िसपािहयो ंकी जनता के
Ůित बड़ा उȅरदाियȕ तथा िजʃेदारी है और अतएव उनके कायŘ को सȶुिलत और
पįरमािपत करना पड़ता है, तािक सरकार और जनता का बɀन ̊ढ़ और गिठत
रहे ”



“आज की İ̾थित मŐ, के०įर०पु० बल के दशŊन और Ŝख को मनुˈो ंकी आशाओं
और आकांƗो ंके तरंग-आयामो ंके अनुकूल ढालना होगा  इसके िलये, ʩवहार मŐ
लचीलापन, समझदारी, समझौते की भावना और साथ मŐ, जनता का िवʷास बनाये
रखने की इǅा शİƅ की आवʴकता है  सरकार के सबसे अिधक पुराने और बड़े
अȠŊ  सैɊबल होने के नाते, के० įर० पु० बल के कंधो ंपर सबसे अिधक िजʃेदारी है 
हमŐ यह सुिनिʮत करना है िक इस बल के िŢयाकलापो ंके Ȫारा, जनता सरकार की
िन˃Ɨ छिव देख सके

“यूनेˋो की Ůˑावना मŐ उʟेख है—Ɛोंͤिक युȠ मनुˈ के मİˑʺो ंमŐ शुŝ
होते हœ, मनुˈो ंके मİˑʺो ंमŐ ही शाİȶ रƗा का िनमाŊण होना चािहये ’ अतएव,
अपने ʩवहार तथा कारŊवाई से जन साधारण मŐ िवʷास पैदा करके शाİȶ बनाये
रखना, के० įर० पु० बल का परमधमŊ है, िजससे जनसाधारण के सुधार के िलये,
जनता की अनुमित से सरकार कारगर ŝप से कायŊ कर सके  जैसा ˢामी
िववेकानȽ ने कहा है— ‘जो दूसरो ंके िलये जीते हœ, वे ही केवल जीिवत हœ; शेष सब
जीिवत की अपेƗा मृत हœ ’ शाİȶ-ʩव̾था बनाये रखने के लƙ से देश के दूर Ɨेũो ंमŐ
सेवा करते Šये, इस नीित का पालन करना होगा

“मुझे पता है िक के० įर० पु० बल को, आराम के िनɻतम ˑर तक के अभाव
वाले आिदम सुिवधाओ ंके अजनबी Ɨेũो ंके सिहत Ůितकूल पįरİ̾थितयो ंमŐ, किठन
सेवाभार उठाने पड़ते हœ  इसके जवानो ंको राजūोह, उŤवाद, आतंकवाद इȑािद से
िनपटना पड़ता है, िजसके िलये उनकी कुशलता को वांिछत आŢमण और
बेधनशीलता बनाये रखने के हेतु, लगातार तेज करना है

‘इɎी ं िदनो,ं िवषम पįर̾थितयो ं मŐ जनशİƅ के अȑȶ उपयोग के कारण,
ŮिशƗण की बड़ी उपेƗा Šई है और अब किमŊयो ंमŐ पुनः शİƅ Ůदान करने के िलये,
कुछ चैन-िवŵाम देने के वाˑे, İ̾थित को उलटना होगा  इस उȞेʴ को पाने के िलये,
हम योजना बना रहे हœ : िकȶु उसकी सफलता, अनेको ंबाहरी तȚो ं पर िनभŊर
करती है  इसी Ůकार, सैिनक की Ɨमता और गुणवȅा को सुधारने के िलये ŮिशƗण
को कारगर साधन बनाने के वाˑे, ŮिशƗण-सं̾थानो ंमŐ ŮिशƗको ंकी दƗता को
बढ़ाना होगा  मुझे िवʷास है िक आप इन िवषयो ंपर सूƘतापूवŊक करीबी से िवचार
कर रहे होगें ’
 
 

गणतंũ िदवस पर के० įर० पु० बल की
Ůभावशाली टुकड़ी

इस वषŊ, गणतȸ िदवस परेड के िलए केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की टुकड़ी मŐ



िविभɄ पदो ं के 74 जवान थे और उसका नेतृȕ ŵी आर० एन० िसंह, पुिलस
उपाधीƗक, ने िकया
कलईदार िकरचो ंसे सुसİǍत 7.62 रायफलो ंको िलये, सभी छै फुटे लɾे चुˑ

ŮदशŊन करने वाले जवानो ंकी यह परेड, सभी Ůकार से Ůभावशाली थी
उनकी विदŊयो ंमŐ नीले रंग का पुट था  िसर पर गहरे नीले रंग के पग पर धारीदार

नीली पǥी, आसमानी ‘तराō’ और सुनहरी ‘झालर’ थी  के० įर० पू० बल के Ůािधिच˥
वाला एक नीला ˋाफŊ  (समाल) उनकी Ťीवाũो ंको सुशोिभत कर रहा था  पद-कɀे
के नीचे नीली सजŊ की पǥी वाली अंगोला कमीज वे पहने Šये थे और बायी ंबाजू पर,
के० įर० पु० बल का यूिनट िच˥ था  कमर मŐ एक नीला कमर बɀ था, िजसके ऊपर
सफेद चमŊपेटी थी
काले जूतो ंके ऊपर सफेद पिǥयाँ खूब भेद दशाŊ रही थी ं

आȶįरक सुरƗा अकादमी, माउǵ आबू मŐ सीधे िनयुƅ राजपिũत अिधकाįरयो ंकी दीƗाȶ परेड मŐ
सलामी लेते Šए ŵी एस० डी० पाǷेय, महािनदेशक, के० įर० पु० बल 

 



 

के० įर० Ů० बल मŐ बारी-बारी से ŮिशƗण की
सुिनिʮतता

सारे देश मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की Ůȑेक कɼनी को हरेक वषŊ बारी-बारी
से ŮिशिƗत करने की दीघŊकाल से इस बल की चली आ रही मांग को केȾीय
सरकार ने ˢीकार कर िलया है  इस वषŊ के Ůथम िदन से यह िनणŊय लागू हो गया है
अभी तक, इस बल को ŮिशƗण देने का समय नही ं िमल सका था, Ɛोंͤिक इसकी
जनशİƅ हर समय सिŢय सेवा मŐ ʩˑ रहती थी
आȶįरक सुरƗा अकादमी, माउǵ आबू मŐ 21 िदसɾर 1985 को केȾीय įरजवŊ

पुिलस बल तथा मंũी मǷल सिचवालय के िविशʼ सेवा ɯूरो के सीधे िनयुƅ
राजपिũत अिधकाįरयो ंकी दीƗाȶ परेड की सलामी लेते समय, ŵी एस. डी पाǷेय,
महािनदेशक, के०įर०पु० बल ने यह घोषणा की
महािनदेशक ने बताया िक के०įर०पु० बल की नई ƶारह बटािलयनŐ अपना

ŮिशƗण पूरा कर माचŊ 1986 के अȶ तक Ůिवˑारण के िलये तैयार हो जायŐगी  साथ
ही, Ɋाय-ʩव̾था की वतŊमान İ̾थित के संदभŊ मŐ िवशेष आवʴकता की पूितŊ के
िलये, एक मिहला-बटािलयन के गठन के िलये, शीť ही भतŎ Ůारʁ होगी  आȶįरक
सुरƗा की बढ़ती जŝरतो ं तथा आतंकवाद से उȋɄ İ̾थित से सुलझने के िलये,
के०įर०पु० बल का आधुिनकीकरण करना होगा  परेड के चुˑ ŮदशŊन के िलये ŵी
पाǷेय ने Ůशंसा की



ŵी वी० के० सदानȽन को सʃान खङ ग् Ůदान करते Šए ŵी पाǷेय
28 अिधकारीगण—के० įर० पू० बल के 20 और िविशʼ सुरƗा ɯूरो के 8 पुिलस

उपाधीƗक बनने के िलये उȅीणŊ हये  िविशʼ सुरƗा ɯूरो के ŵी वी. के. सदानȽन
को सवाōगीण सवŖȅम ŮिशƗणाथŎ घोिषत िकया गया और उसे सʃान-खंग को
Ůदान िकया गया  रजत पदक ŵी भूपतिसंह चौहान सवŊŵेʿ बिहरंग (ŮिशƗणाथŎ)
तथा ŵी Ůदीप कुमार िसंह (सवŊŵेʿ अȶरंग ŮिशƗणाथŎ) को िदये गये  तीन लोटन
टŌ ािफयाँ—1. सवŖȅम ‘वƅा’ की ŵी आर. के. िसंह को 2. सवŊŵेʿ ‘लƙभेदक’ की
ŵी दीपक मोजेज और 3. सवŊŵेʿ ‘İखलाड़ी’ की, ŵी राकेश चȽर को Ůदान की गई
 
 

नेतृȕ : एक अȯयन

लेखक—बी० चŢवतŎ



अŰाहम जािलजिनक ने एक बार कहा था ‘नेतृȕ की सम˟ा िजʃेदारी ˢीकार
करने मŐ है ’
अपने-अपने कायŘ को उȖाहपूवŊक तथा िवʷास के साथ पूरा करने के िलये,

दूसरो ंको मना लेने की योƶता को ही नेतृȕ की पįरभाषा कह सकते हœ  हैरोʒ
कंुट्ज़ और िसįरल ओ’ डोनेल के अनुसार, “उȖाह मŐ काम करते समय ललक,
सǄाई और Ůबलता झलकती है, िवʷास मŐ अनुभव का तथा तकनीकी योƶता का
आभास िमलता है ”
नेता मŐ मागŊदशŊन, संचालन, िनदेशन तथा दूसरो ंसे आगे बढ़ने की योƶता होनी

चािहये  यȨिप नेता उसी समूह का होता है; िकȶु दूसरो ं से िभɄ उसकी अपनी
अलग पहचान होती है  नेता अपने जȈे की उसकी Ɨमताओ ंको अिधक से अिधक
Ůयुƅ कर लƙो को पाने के िलये Ůेįरत करता है  जȈे को मागŊ िदखाकर और
दूसरो ंकी Ůगित मŐ सहयोग देने के िलए, उनसे आगे बढ़ कर नेता नेतृȕ करता है
तथा संगठनाȏक उȞेʴो ंको पाने के िलये ŮोȖािहत करता है
िकसी संगठन मŐ उसके सद˟ तब तक उȖाह और िवʷास के साथ काम नही ं

कर सकते, जब तक Ůेरणा का, या अवसर का अभाव होगा या Ůितकूल वातावरण
की İ̾थितयाँ होगंी या मȯम Ɨेणी का नेतृȕ होगा  नेतृȕ एक दल को इकǧा बाँध
देता है और सवŊिनʿ उȞेʴो ंकी ओर अŤसर कराता है  नेतृȕ का कायŊ यह है िक
संगठन के सब सद˟ो ं को अपनी  अपनी अिधकतम Ɨमता के अनुसार,
संगठनाȏक लƙो ंमŐ अंशदान देने के िलये Ůेįरत करे
अिभशɑ Ůʲ : Ɛा नता जɉजात होते हœ या बनाये जाते हœ ? पुराने समय से,

यह Ůʲ समाज शाİ˓यो ंका ȯान आकिषŊत करता रहा है  1930 से पूवŊ, यह एक
̊ढ़ िवʷास था िक नेता जɉजात होते हœ और नेतृȕ के गुण, अिजŊत करन की अपेƗा,
िवरासत मŐ अिधक पाये जाते हœ  1930 के पʮात्, नेतृȕ के िवषय मŐ समाज शाİ˓यों
की खोजो ंने नया मोड़ िलया  फलˢŝप, िकतने ही समाɊ िनʺषŊ रेखांिकत िकये
गये  यह संभव नही ंहै िक सभी नेताओ ंके चाįरिũक गुण-लƗण और Ɨमताओ ंका
एक ही आधारभूत ढाँचा हो  नेताओ ंके ʩİƅगत लƗण महȕहीन नही ंहœ; िकȶु
पįरİ̾थितयो ंके अनुकुल वे अिनवायŊ ŝप से पर˙र मŐ अȑिधक िभɄ होते हœ
आधुिनक अनुसंधान : आधुिनक सभी खोजŐ यह अİȶम िनणŊय नही ंदेती हœ िक

नेतृȕ के िलये, ʩİƅगत लƗणो ंकी कोई आधारभूत शाʷत सिहंता नही ंहै  हाल के
अनुसंधानो ं ने यह बताया है िक नेतृȕ को जानने के िलये, नेता के िनजी गुणो ंकी
पįरिमत सीमाओ ंसे आगे हमŐ, अपने िƗितजो ंको बढ़ाना होगा
समाज शाİ˓यो ंȪारा िकये गये आधुि्नक खोजो ं ने िदखा िदया है िक नेतृȕ मŐ

चार महान िवचरणशील तȕ हœ —(क) नेता की िवशेषतायŐ (ख) संगठन के सद˟ों
के रवैये, तथा अɊ िनजी गुण (ग) संगठन की खुिबयो ंऔर (घ) सामािजक, आिथŊक
और राजनीितक İ̾थितयाँ  खोजो ंके िनʺषŘ से यह पता चलता है िक नेतृȕ का इन
िवचरण शीलताओ ंके मȯ एक सɾɀ है



नेता और पįरİ̾थित का सɾɀ मूल ŝप से चſरदार है  संगठनाȏक ढाँचा
और नीित, िशİखर Ůबɀको ंȪारा ̾थािपत होती है  एक बार उनके ̾थािपत होने पर,
वे नेतृȕ की सीमायŐ बनाते हœ, जो संगठन को ˢीकार होगंी  बहरलाल, ऊपर, नीचे
और बाहर के Ůभाव संगठनाȏक खूिबयो ंमŐ पįरवतŊन लाते हœ, फलतः नेतृȕ-ढाँचे
की ˢीकायŊ पįरभाषा िफर बनाते हœ  यही िसȠाȶ सामािजक, आिथŊक तथा
राजनीितक İ̾थित पर भी लागू होता है  इस युग के िवˑृत वातावरण को, उɄीसवी ं
या बीसवी ंसदी के शुŝ मŐ वाँिछत नेतृȕ से िभɄ नेतृȕ की जŝरत है  आधुिनक युग
के नेता नये आयाम दे रहे हœ, िजɎŐ भिवˈ मŐ, नये नेताओ ंकी जŝरत होगी
नेता के कौशल : अपने भूिमका के ʩवहार मŐ, नेता तीन िविभɄ कौशल Ůयुƅ

करता है : तकनीकी, मानवीय और सांबोिधक  तकनीकी कुशलता, िकसी भी Ůकार
की ŮिŢया और तकनीक मŐ मनुˈ के ǒान और दƗता को कहते हœ  एक समुिचत
दल बनाने और पार˙įरक िŢया करने की योƶता मŐ, मानवीय कौशल झलकता है
सांबोिधक कौशल का सɾɀ िवचारो ं से होता है  यह नेता को सारांशो ं को
सफलतापूवŊक सुलझने मŐ तथा (माडेल) Ůितमान बनाने और योजनायŐ तैयार करने मŐ
सहयोग देता है  वह अपने संगठन के अȽर और बाहर जȈो ंके बीच सɾɀो ंको
समझने मŐ उसकी मदद करता है
नेता की Ůमुख िजʃेदारी, साथŊक उȞेʴो ंकी ओर अपने दल को Ůेįरत करने की

होती है  दल के सद˟ो ंको सोचना चािहये िक अपने साधनो ंऔर उपलɩ नेतृȕ के
Ȫारा, उɎोंͤने अंशदान के िलए कोई महȕपूणŊ वˑु पाली है
एक पुिलस अिधकारी को Ůभावी बनने के िलये पुिलस िवǒान को जानना होगा

और िविशʼ पुिलस कुशलताओ ं को िवकिसत करना होगा  उसे अपने दल को
समझना चािहये, कुशलतापूवŊक पार˙įरक िŢयायŐ करने के योƶ होना चािहये, और
एक उȅम दल बनाने मŐ सफल होना चािहए  साथ मŐ, िनज संगठन मŐ Ůगितशीलता
के िलए, उसमŐ ʩापक ̊िʼ और धारणा के िवˑृत िƗितज होने चािहये  समाज के
Ůित सेवालƙ को पाने के िलये, उसे अपने अधीन̾थ किमŊयो ंको Ůेįरत करना होगा
नतृȕ और मनोबल : जब नेतृȕ Ůभावी होता है, तब उǄ मनोबल और

अनुशासन उȋɄ होता है  एफ. जी. रीथिलसवगŊ ने सही ही कहा है- ‘जो शारीįरक
रचना को दैिहक ˢा˖ है, सहकारी पȠित को वही मनोबल है ’ मनोबल के मूʞ
को कम नही ंआँका जा सकता
कीथ डैिवस के शɨानुसार ‘संगठन के सवŖȅम िहतो ं मŐ, अपनी यथाशƐ

योƶता के अनुसार ˢेǅापूवŊक सहकाįरता के Ůित तथा अपने कामकाज और
वातावरण के Ůित ʩİƅयो ंतथा दल के Ŝख को, मनोबल कहते हœ  उǄ मनोबल
को कई तȕ Ůभािवत और मदद करते हœ  उसमŐ, ‘उसके नेतृȕ की गुणवȅा तथा
नेतृȕ Ȫारा बनाये लƙ, सामाɊ बɀन, समादर और गवŊ झलकता है ’
संगठन पर उǄ मनोबल अधोिलİखत Ůभावो ंको डालता है—
(1) संगठनाȏक लƙो ंके Ůित खुशी-खुशी सहयोग (2) संगठन और नेतृȕ के



Ůित िनʿा (3) उȅम अनुशासन या िनयमो-ंिविनयमो ंऔर आदेशो ंका ˢेǅापूवŊक
अनुपालन (4) मजबूत संगठनाȏक सहन शİƅ या संकटो ं के समय, उनसे
मुकाबला करने को संगठन की शİƅ (5) संगठन को सौंͤपे कायŊ मŐ उǄकोिट की
Ŝिच (6) ŮŜिच का समुिचत ŮदशŊन और (7) संगठन मŐ गवŊ
कोई भी पुिलस अिधकारी, अपने जवानो ंमŐ असंतोष को भांप सकता है  यिद

अपने जवानो ं के Ŝखो ं के िविवध पįरवतŊनो ं के Ůित वह जागŝक है, तब अपने
जवानो ंके िगरे Šये मनोबल के समय, वह सामियक कदम ले सकता है  अपने लोगों
के Ůित वह सदा सजग रहता है  पुिलस जवानो ं के Ŝखो ंतथा ʩवहारो ं से पुिलस
अिधकारी का नेतृȕ झलकता है
पुिलस अिधकारी को ऐसे साधन खोजने चािहये, िजनसे जवानो ंको सȶुिʼ िमले

िकसी अɊ दल के मनुˈो ंकी भाँित पुिलस जवान, अपने आपको अिभʩƅ करने
की तथा अपने भावो ंऔर िवचारो ंको Ůकट करने की मौिलक आवʴकता का
अनुभव करते हœ  पुिलस अिधकारी को उनकी बातŐ सुनने के िलये तैयार रहना
चािहये  नेता के सुनने तथा अपने जवानो ं की सम˟ाओ ं और अिभʩİƅयो ं से
िनपटने का ढंग ही नेता के ŝप मŐ उसकी सफलता की कंुजी है
नेतृȕ और अनुशासन—आथŊर आर. पेल के अनुसार, ‘अनुशासन की वह

माİˑİʺक İ̾थित है, जो ˢेǅापूवŊक और तुरȶ आǒापालन और समुिचत
ʩवहार के िलये तȋरता पैदा करती है ’ सामूिहक लƙो ंको पाने मŐ अनुशासन
मदद करता है और इसिलये मनोबल से उसका घिनʿ सɾɀ है  ŵी एस. सी. िमŵा
के शɨो ंमŐ—‘उǄ मनोबल और अनुशासन िमल कर, संगठनो ंकी कुशलता को
उस ˑर पर पŠँचा देते हœ, िजसे Ůबɀ बŠत पसȽ करता है ”
िकसी भी संगठन मŐ, दबाव के समय अनुशासन İ̾थरता लाता है  सभी नेता अपने

अधीन̾थो ं को Ůेįरत कर अपने िनणŊयो ं के अनुपालन का उȞेʴ बनाते हœ
आǒापालन ताǽािलक होना चािहए  पुिलस मŐ यह ŮिशƗण के साथ, अनुशासन से
Ůाɑ होता है
िनणŊय ŮिŢया—िकसी नेता के गुणो ंमŐ से एक है तुरȶ िनणŊय लेने की योƶता 

कुछ नेता यह पाते हœ िक अपने साथ काम करने वाले दलो ंको अȶŤŊˑ कर, वे
अपने िनणŊय का अपेƗाकृत अिधक कारगर समथŊन और कायाŊɋयन पाते हœ  काम
कराने के िलये, अपने मनुˈो ंको Ůभािवत करने के खाितर, कोई अनुभवी नेता
िनɻिलİखत आदशŊ ˢŝपी नेतृȕ के उपायो ंको Ůयुƅ कर सकता है—

1. बताना—इस ढंग से, नेता सम˟ा को पहचानता है; वैकİʙक समाधानो ंको
समझता है तथा कायŊ करने की अपनी रणनीित को दल के सद˟ो ंको बताता है
अिधकारी अपने जवानो ं के भावो ं का अनुमान शायद नही ं लगा सकता है और
अİȶम िवʶेषण मŐ, नेता का िनणŊय ही चलता है

(2) िवŢय—अपने िनणŊय को ˢीकार कराने के िलये, नेता लोगो ंको यह िदखा
कर Ůेįरत करता है िक वह िनणŊय दल के लƙो ंको पाने मŐ मदद करेगा



(3) परीƗण—िकसी सम˟ा के िलये नेता एक समाधान Ůˑुत करता है; िकȶु
अपने आलोचको ंको सुनने के बाद ही, वह अİȶम िनणŊय लेता है

(4) परामशŊ—दल के सभी सद˟ िकसी सम˟ा के िवषय मŐ िवचार-िवɉय
करते हœ और शुŝ से ही अपने-अपने समाधान बताते हœ  नेता सभी तȚो ंको
इकिũत कर अपने िनणŊय का समɋय करता है 

(5) मेलजोल—यह लोकतांिũक या भागŤाही िनणŊय लेने की पȠित है  दलीय
िनणŊय को मानने के िलये, वह पहले से ही ˢीकृित देता है
िनणŊय लेने के ढंग का चयन, नेता के ʩİƅȕ और ŮिशƗण, अɊ सद˟ो ंतथा

İ̾थित की िक˝ पर िनभŊर करता है
नेतृȕ और संचार—आजकल नेता की मूȠŊɊ सम˟ा को एक शɨ मŐ कहा

सकता है—संचार ʩव̾था (पसŖनेल जनŊल-अŮेल 1966)  संचार ʩव̾था का अथŊ
एक मनुˈ से दूसरे को सूचना और जानकारी पŠँचाने के हœ  यह अथŘ का आदान
Ůदान होता है, और होता है वह उपाय, िजससे एक नेता दूसरो ंके पास कायŊ िनदőशन
के िलये पŠँचता है  संचार की ŮिŢया दोहरी है—आरंभ और Ůाİɑ 
संचार का ȯेय, कायŊ करने और सिŢय सहयोग कायŊ करने की दƗता और कायŊ

करने की इǅा की कुशलता पाने के िलये आवʴक सूचना को देना है—भाषा,
आँकड़ो,ं Ťािफको ं (रेखा िचũो)ं और कारŊवाई के िच˥ो ंȪारा, मनुˈ सूचना देते हœ
कारगर संचार ʩव̾था तब उभर कर आती है, जब सभी ʩİƅ और दल समझदारी
से पार˙įरक ŮिŢयायŐ करते हœ  संगठनाȏक संरचना मŐ मŐ अपने से ऊँचे-नीचे
ʩİƅयो ंके साथ, नेता सहाकाįरता-पूवŊक कायŊ करता है
पुिलस सेवा मŐ पार˙įरक आदर और सहकाįरता की जŝरत रहती है  सामाɊ

उȞेʴ को पाने के िलये, सेवा के हरेक सद˟ को संयुƅ चेʼा करने की जŝरत मŐ,
नेता Ɨैितज और लɾवत्-दोनो ंिदशाओ ंरहती है  सहकाįरता को उȋɄ करते हœ 
नेतृȕ और ŮिशƗण—अपने जवानो ंके नेता के ŝप मŐ, पुिलस अिधकारी अपने
जवानो ंको िवकिसत तथा अपनी कायŊƗमता को कारगर बनाने के िलये, हरेक साधन
का Ůयोग करता है  हरेक पुिलस अिधकारी को ŮिशƗण के मौिलक िसȠाȶो ंको
जानना चािहये और अपेƗाकृत अिधक Ůभावी ŮिशƗक और अपने जवानो ंका तुलना
मŐ, अिधक उȅम नेता बनने के िलये, ŮिशƗण की उष युƅ ŮिŢयाओ ंको भी जानना
चािहए  एक पुिलस अिधकारी को ŮिशƗण के इन मौिलक िसȠाȶो ंको अपनाना
चािहए—

(1) Ůेरणा—िसȠाȶ यह है िक जब कोई मनुˈ सीखना चाहता है, तभी सीखना
अȑिधक कारगर होता है

(2) बलवधŊन—जब कुछ ŮोȖाहन या पुरˋार िदया जाता है, तब मनुˈ
सवाŊिधक सीखता है

(3) Ůितपुिʼ—पįरणामो ं का ǒान होना चािहए  गलितयो ं को पकड़ना और



सँभालना चािहये  कारŊवाई के बाद, यथा शीť Ůितपुिʼ करनी होगी
(4) ŮिशƗण—ŮिशƗण तभी सबसे अिधक Ůभावी होता है, जब ŮिशƗाथŎ

ŮिशƗण की ŮिŢया मŐ सिŢय भाग लेता है
(5) पुनरावृिȅ—िकसी भी ŮिशƗण को आȏ चािलत होने के िलये, पुनरावृिȅ

होनी चािहये
(6) तȋरता—िसȠाȶ के अनुसार, तȋरता या Ŝिच की माũा ŮिशƗण-ŮिŢया

पर Ůभाव डालती है
(7) वातावरणीय Ůभाव—मनुˈ के ŮिशƗण की तȋरता, ŮिशƗाथŎ के

मेलजोल और उसके अड़ोस-पड़ोस से, Ůभािवत होती है
(8) माɊता—िकसी ŮिशƗाथŎ को सवाŊिधक संतोषजनक िसİȠ तब है जब

उसकी Ůगित को माɊता Ůाɑ हो 
नेतृȕ के ढंग—सामाɊतः सकाराȏक, सहयोगी और सद˟ोɉुख नेतृȕ की

शैिलयाँ वांछनीय हœ  सकाराȏक नेतृȕ, दǷ पर बल देने के ̾थान पर िवȅीय या
अɊथा पुरˋारो ं पर जोर देता है  सहयोगी Ůबɀ, नेता के अिधकार का
िवकेȾीकरण करता है  यह खुली छूट के Ůबɀ से िभɄ होता है, इसमŐ अपने
उȞेʴो ंऔर सम˟ाओ ंके समाधानो ंके िलये, Ůधान को अपने दल पर िनभŊर होना
पड़ता है  सद˟ोɉुख नेतृȕ से उǄ मनोबल पैदा होता है और दलीय उȞेʴ पूणŊ
होते हœ
एक सद˟ोɉुख नेता, दल के सद˟ो ंको Ůितिʿत पुŜषो ंके ŝप मŐ मानता है 

वह आवʴकताओ ंऔर आकाँƗाओ ंको समझता है और उनके मानवीय मान को
सʃान देता है  वह ‘संघ’ भावना का सृजन करता है, अपने जनो ंका िवकास करता
है और उनकी सम˟ाओ ं हल करने मŐ उनकी मदद करता है  दूसरी ओर,
कायŖɉुख नेता का यह िवʷास होता है िक उȅम उपायो ंकी खोज िनकालने से,
मनुˈो ंको िनरȶर ʩˑ रखने से और उनको उȅम कायŊ के िलये उकसाने से,
अǅे फल िमलते हœ  िकȶु भय या पैना मारने से Ůशासन करने का युग अब लद
गया  अब नेता ‘चलो चलो’ नही ंकहता है; अिपतु वह कहता है—‘आओ चलŐ ’
िनʺषŊ—समाज को अपनी लाभकारी सेवा Ůदान करने के िलये, पुिलस को

ढालने के खाितर, नेतृȕ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है  यिद पुिलस से सही Ůकार से
नही ंसुलझा गया, तब समाज को वरदान के ̾थान पर, वह अिभशाप हो जायेगी  कीथ
डेिवस ने कहा है ‘िबना नेतृȕ के, कोई भी संगठन मनुˈ और मशीनो ं की
कुʩवİ̾थत गǭमǭ है ”
 
 

ŮिशƗण के आधुिनकीकरण पर गृहराǛ मंũी



का आŤह
ŵी अŜण नेहŝ, गृह राǛ मंũी आȶįरक सुरƗा ने केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ

उभरती सम˟ाओ ंको पहचानने और उनके समाधान िनकालने के िलये, इस बलके
अिधकाįरयो ंसे आŤह िकया, िजससे यह बल उȅरोȅर Ůगित कर सके 

29 अƃूबर 1985 को िवǒान भवन मŐ बįरʿ अिधकाįरयो ं के सʃेलन के
उद्घाटन के समय, ŵी नेहŝ ने कहा िक सम˟ाओ ं से पįरिचत होने के िलये वह
ˢयं Ɨेũ मŐ जायŐगे और इस वल के िलये कुछ न कुछ ठोस कदम उठायŐगे 
उɎोंͤने अनुभव िकया िक बाहरी शİƅयाँ, भीतरी गड़बिड़याँ फैला कर, देश की

İ̾थितयो ंमŐ अİ̾थरता पैदा करना चाहती हœ
बल मŐ नेतृȕ के िवषय पर भी उɎोंͤने चचाŊ की तथा अिधकाįरयो ंका िविवध कोसŘ

को करने पर बल िदया
उनके भाषण के कुछ अंश नीचे उद्धृ त हœ
‘जब हमŐ देश के एितहािसक पįरŮेƙ पर ̊िʼ डालते हœ, तब हम पाते हœ िक एक

हजार वषŘ से अिधक आŢमको ंको हमने अपने ऊपर आिधपȑ जमाने िदया
िवदेिशयो ंका हमारे ऊपर Ůभुȕ जमाने का मुƥ कारण यह था िक हमने तब एक
रा Ō̓  के ŝप मŐ कभी नही ंउनसे लड़ा  उɎोंͤने या तो उȅर को दिƗण के िवŜȠ या
िकसी राजा को िकसी अɊ राजा के िवŜȠ िभड़ा िदया  िकȶु मूल ŝप से हमारा
देश सदा िवभƅ रहा है  जब कभी हम मŐ आȶįरक कमजोरी रही, बाहरी शİƅयों
ने हमŐ िव̾थािपत कर िदया 

‘आज कोई भी पवŊतो ंपर ढाल-तलवार िलये घोड़े पर सवार नही ंआता है  अब
घुसपैठ बड़ी चतुरता की है  सो रा Ō̓ ीय अखंडता के Ůित हमारी सवŖपįर वरीयता है
और मेरे िवचार से, इसका उȅम कारण है  आज हमारे चारो ंओर हरेक ʩİƅ यह
देख रहा है िक औȨोिगक, आिथŊक तथा सामािजक Ɨेũ मŐ, भारत अȑिधक उɄित
कर रहा है  अतः उनके पास हमŐ नʼ या हमरी उȉित को रोकने का सवŖȅम उपाय
यही है िक हमŐ देश के भीतर लड़ाते रहŐ  घुसपœठ सदा अȽर से होती हœ और यही
एक बात है, िजसके Ůित हमŐ सचेत रहना है  Ůधान मंũी ने यह ˙ʼ कर िकया है िक
इन सब पįरİ̾थितयो ंमŐ, सरकार की नीित संघषŊ की नही,ं बİʋ मेलिमलाप की है
ऐसी कोई भी सम˟ायŐ नही ंहœ, जो मनुˈ बैठ कर िवचार-िवɉय Ȫारा नही ंहल कर
सकता है

‘अब के० įर० पु० वल के संदभŊ मŐ, मœ उन बातो ंकी चचाŊ नही ंकरने जा रहा šं,
िजɎŐ अʊर ने उठायी हœ, Ɛोंͤिक वे सिŢय ŝप से हमारे िवचाराधीन हœ; िकȶु मœ
नेतृȕ और जन-Ůबɀ के िवषय मŐ पįरचचाŊ करना चाšँगा  इस सभा मŐ, के० įर०पु०
बल के सभी वįरʿ अिधकारी अब हœ  हरेक अपने अिधकार Ɨेũ का नेता है 



“आष पर संसार भर के सवाŊिधक घातक हिथयार या संचार-ʩव̾था हो सकती
है; िकȶु यिद आप पर अिभŮेरक बल नही ं है, तब संसार भर के सब उपकरण
आपके िकसी काम नही ंआयŐगे  वाˑव मŐ, नेतृȕ को पįरभाषा करना किठन है
नेतृȕ न तो कोई जɉजात है और न ही कƗा मŐ कोई सीखता है  यह ǒान से आता है
 आप पीछे से नेतृȕ नही ंकर सकते; आपको अपने जवानो ं के िलये ˢयं को
उदाहरण बनना होगा

“ŮिशƗण को सभी ˑरो ंपर उिचत ȯान देना होगा  हमŐ यह िवʶेषण करना
होगा िक Ɛा के० įर० पु० बल के वतŊमान ŮिशƗण ढाँचे मŐ पįरवतŊन की आवʴकता
नही ंहै  हमŐ भावी आवʴकताओ ंपर पहले से ही ȯान देना होगा 

“कभी कभी ŮिशƗको ंको और भी अिधक ŮिशƗण की जŝरत होती है  वįरʿ
अिधकाįरयो ंको ŮिशƗण कोसŘ को करना होगा, Ɛोंͤिक िशƗा Ťहण करना एक
िनरȶर ŮिŢया है  यिद हमŐ भिवˈ मŐ अǅी कारŊवाई करनी है, तब हमŐ अपनी
कुशलता को नवीनतम बनाना होगा  हम पर आने वाले वषŊ के िलये ŮिशƗण
ŮिŢयाओ ंकी और नयी पȠितयो ंकी ʩापक समय साįरणी वनवानी होगी

“मुझे िविदत है िक के० įर० पु० बल बड़ी किठन पįरİ̾थितयो ंमŐ काम कर रहा है
 मœ केवल Ɨेũीय İ̾थितयो ंके िवषय मŐ ही नही ंकह रहा šँ, िकȶु सभी İ̾थितयो ंके
िवषय मŐ बोल रहा šँ चाहे वे श˓ो ंके िवषय मŐ हो, या गितशीलता के िवषय मŐ अथवा
इस तȚ के बारे मŐ िक आप पर बŠत कायŊभार है या बŠत थोड़े समय के आदेश पर,
िविभɄ ̾थानो ंपर आपको जाना पड़ता है  मंũालय मŐ हम इस िवषय मŐ समीƗा कर
रहे हœ

“के० įर० पु० बल ने बŠत कायŊ िकया है और मेरे िवचार से, यह हमारी िजʃेदारी
है िक जनता जाने िक के० įर० पु० बल Ɛा कर रहा है  दो Ůकार के मनुˈ सदा
रहते हœ—एक तो वे बैठे Šये पȠित के नकाराȏक पहलुओ ंपर सारे िदन नुƅाचीनी
करते रहते हœ और दूसरे वे Ůितबɀो ंके बीच, कुछ करने, हल खोजने और आगे बढ़ने
की चेʼा करते हœ  मेरी मित मŐ, हम सब दूसरी ŵेणी मŐ आते हœ 

“मœ ˢयं Ɨेũो ंमŐ जाकर अपने जवानो ंसे िमलने की सोच रहा šँ, Ɛोंͤिक जब तक
हम वहाँ नही ंजायŐगे, हम सम˟ाओ ंको सही-सही नही ंसमझ पायŐगे  हम इन िवषयों
मŐ कुछ-न-कुछ ठोस कदम उठाने की चेʼा करŐ गे  जैसा पहले मœ कह चुका šं, जवान
हमारे सब से बड़े मालमता हœ और यही वह वˑु है, िजसे हमŐ अȯयन करना है
िवʶेषण करना है और बनानी है उसके िलए भिवˈ की योजना

“हम हरेक मनुˈ की, हरेक घर की आरƗा नही ंकर सकते  एक वदŎधारी
िसपाही अिधकार का Ůतीक होता है और मेरे िवचार से, हम सब को इकǥे होकर,
यह सुिनिʮत करना होगा िक वदŎ को जनता से आदर िमले और वह इस आदर के
योƶ है ”
 



 

39 बटािलयन की Ůशंसा
िसतɾर 1985 मŐ Šए पंजाब चुनाव के समय, 39 बटािलयन के० įर० पु० बल Ȫारा

की गई सेवा के Ůशंसा के उपलƙ मŐ, भिटǷा के उप-आयुƅ ने 5,000 Ŝ० का
नकद पुरˋार िदया  29 िसतɾर 1985 को, इस बटािलयन Ȫारा आयोिजत ‘बड़ा
खाना’ मŐ उɎोंͤन,े वįरʿ पुिलसाधीƗक तथा अɊ िजलािधकाįरयो ंके साथ भाग िलया
 
 

नव वषŊ का संकʙ

नव वषŊ की पूवŊ सɁा पर, कमांडœटो ंको िलखे अपने पũ मŐ, ŵी एस. डी. पाǷेय,
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने जवानो ंको हर Ůकार से देखभाल के िलये तथा देश
के Ůित सेवा भİƅ की परɼरा को अनुचािलत करने के िलये आŤह िकया 
िनɻिलİखत उसका मूल ŝप है :—
“जब तक आपको यह पũ िमलेगा, तब तक नव वषŊ आरʁ हो चुका होगा  मœ

आपके और आपके पįरवार के िलये 1986 मंगलमय होने की कामना करता šँ
“िपछले मास की Ůमुख घटना असम के चुनाव थे  उसे शाİȶपूवŊक कराने मŐ,



हमारे बल ने यथाशİƅ अपना अतीव महȕपूणŊ अंशदान िकया  के० įर० पु० बल की
Ůशंसा Ůकट करने के िलये, असम के पुिलस महािनदेशक और िविशʼ सिचव, गृह
मंũालय ने गौहाटी से खुद मुझे उसी िदन फोन िकया  इन चुनावो ंमŐ िनरत जवानो ंने
हमारा िसर ऊंचा उठाया है

“और तब, पंजाब, िमजोरम, अɊ पूवŖȅर राǛ तथा देश मŐ अɊũ सेवारत अɊ
सह˓ो ंजवान, के० įर० पु० बल की आदशŘİƅ ‘चलते रहो’ का अथक अनुपालन
करते Šये, चुपचाप तथा अनदेखे यȉो ं Ȫारा मातृभूिम मŐ आȶįरक शाİȶ और
İ̾थरता को सुिनिʮत करने मŐ भरसक चेʼा कर रहे थे  के० įर० पु० बल के इन ‘ɗारे’
अिधकाįरयो ंऔर जवानो ंको, िजनमŐ से अनेको ंको मœͤन े िपछले मास Ɨेũ मŐ िनरत
देखा था, आपके Ȫारा मœ अपना अिभवȽन और 1986 को एक बŠत ही
आनȽदायक तथा समृİȠशाली वषŊ होने की कामनायŐ भेजता šं

“मœ एक दो सुझाव देना चाšँगा  नव वषŊ के संकʙ के ŝप मŐ िवचार करने की
एक रीित है और यह कभी भी कोई बचकानी बात नही ं है  नव वषŊ के िदन, अपने
सामाɊ अिभिवɊास, अपने ʩवहार और पहचान की बारीकी से छानबीन करने
तथा उसमŐ से हर वˑु को अपने िलए ‘छीनने’ की इǅाओ ंऔर Ůवृिȅयो ंको िनकाल
फŐ कने का और उनके ̾थान पर, ‘देने’— सेवा करने की इǅा को अंकुįरत करने
का संकʙ हम Ɛो ंनही ंकरŐ?
के० įर० पुिलस जैसे बल की सद˟ता, इस संकʙ को साकार करने का उȅम

अवसर Ůदान करती है  अपने अधीन̾थ जवानो ंकी हर सʁव देख-रेख करके तथा
अɊथा अपनी िजʃेदाįरयो को अपेƗाकृत अिधक िनʿा और कुशलतापूवŊक िनभा
करके, हम ‘देने’ का कायŊ और सेवा कर सकते हœ  इस Ůकार, हम के० įर० पु० बल
की ईमानदारी और सेवा की ̊ढ़ ̾थािपत उन परɼराओ ंको पįररिƗत तथा पािलत
पोिषत कर सकŐ गे, िजɎŐ हम सब एक मूʞवान तथा पिवũ वपौती के ŝप मŐ पाते हœ 

“एक बŠत बड़ी बात—यह हो सकती है, िकȶु एक जुते पशु की भाँित पुराने
चſरो ंमŐ काटने के ̾थान पर, उǄ उȞेʴ बनाना कही ंउȅम है  और अȶ मŐ, मœ
यह कहना चाšंगा िक ‘छीनने’ के ̾थान पर ‘देने’ की Ůȑेक सǄी चेʼा, सवŊŮथम तो
हमारे और हमारे पįरवारो ंके िलये कʞाणŮद िसȠ होगी और साथ मŐ, अपने बल
और अपने देश की उɄित मŐ बह सहायक होगी ”
 
 

Ţीड़ा के मानिचũ मŐ के० įर० पु० बल का ̾थान

लेखक—एच. एस. सेठी



देश के दौड़कूद के िƗितज पर एक महानƗũ का उदय Šआ और वह महानƗũ
था केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का गुरबचन िसंह रणधावा  तब से के० įर० पु० बल ने
कभी मुड़ कर पीछे नही ंदेखा : उसने देश की Ţीड़ा के मानिचũ मŐ एक िवशेष ̾थान
बना िलया है
गुरबचन एक आरʩाियका था  अजुŊन पुरˋार पाने, जकाताŊ मŐ आयोिजत

एिशयाई खेलो ंमŐ िडकॅथॅलन मŐ ˢणŊ पदक जीतने, 6’-6” ऊँची कूद, 1962 के भारत
जमŊन Ůितयोिगता मŐ 3.5” भाला फŐ क, बŐगलूर मŐ आयोिजत एिशयाई खेलो ं के
परीƗणो ंमŐ 6,912 अंक बना कर और आज भी अƗुǹ ̾थािपत 1964 वाला 110 मी०
बाधा का 14 से० का įरकाडŊ बना कर, चार įरकाडŊ ̾थािपत करने मŐ वह सवŊŮथम
भारतीय था  िमिलखा िसंह के बाद, वही दूसरा भारतीय था, जो ओिलİɼक खेलो ंमŐ
फाइनल तक पŠंचा 
जबिक गुरबचन ओिलİɼक खेलो ंका अगुआ रहा, अथक पįरŵमी नɎा महान

İखलाड़ी हरीचȽ ने उसका अनुसरण िकया  1976 मŐ आयोिजत मांिटŌ यल
ओिलİɼक खेलो ंमŐ, 10,000 मी० दौड़ को 29 िम० से कम मŐ पूरा करने वाला वह
पहला एिशया वासी था  1978 मŐ हरीचȽ खूब चमका, जब उसने 5,000 मी० और
10,000 मी. दौड़ो ं मŐ एिशयाई खेलो ं मŐ कीितŊमान ̾थािपत िकये  देश के खेल
पũकारो ं ने तभी 1979 मŐ सवŊसʃित से ‘वषŊ के İखलाड़ी’ का İखताब उसे िदया
िपछले वषŊ िũवेȾम मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ, उसने 5000 मी०
दौड़ मŐ ही केवल भाग िलया और उसमŐ ˢणŊ पदक जीत कर अपनी अद्भु त Ůितभा
का पįरचय िदया 
Ůसंगत : अİखल भारतीय पुिलस खेल, टŌ ैक और फीʒ (पथ-Ɨेũ) मŐ देश के

पुिलस बलो ं को जयसʃान पाने का रोचक मंच Ůˑुत करते हœ  लगभग सभी
˙ȠाŊओ ंमŐ अभी तक, के०įर०पु० बल और सीमा सुरƗा बल सवŊŵेʿ ŮितȪ̢Ȫी रहे थे;
िकȶु यह उȖाह वȠŊक बात है िक पंजाब और केरल के दो राǛ सभी ˙ȠाŊओ ंमŐ
अब होड़ लगाते हœ 
िपछले वषŊ, पुिलस खेलो ंमŐ भी ˢ̾थ Ůितयोिगता की भावना Ůमुख रही, जब के०

įर० पु० बल और सी० सु० बल मŐ बड़ा बड़ी होड़ा होड़ी रही  िũवेȾम के पुिलस खेलों
की आठ ˙धाŊओ ंमŐ से, सी० सु० बल दो (कुʱी और बाˋेट बाल) मŐ िवजेता रहा;
हॉकी मœ पंजाब पुिलस के साथ िवजयी Šआ दौड़कूद मŐ उपिवजेता रहा, जबिक के०
įर० पु० बल ने कबǭी, िजɻाİːƛ, कुʱी और बाˋेटबाल मŐ उपिवजेता होने के
साथ-साथ, दौढ़ कूद का िसरमौर जीता 
पंजाब, (सी० सु० बल के साथ) हॉकी मŐ िवजयी Šआ तथा फुटबाल और कबǭी मŐ

भी उसने Ůथम ̾थान पाया  केरल ने वालीबाल मŐ और भारत ितɬत सीमा पुिलस ने
िजɻाİːƛ मŐ िसरमौर जीता
खेलो ं के आयोजक जानते हœ िक के० įर० पु० बल मŐ, Ůमुख İखलािड़यो ंको



बदलते रहने, की एक िनरȶर ŮिŢया है  अतएव, देश के सभी भागो ंसे उपयुƅ
İखलाड़ी पाने की सतत चेʼा रहती है  साथ ही, अȶः बटािलयन और अȶरŒज
Ůितयोिगता कर, यह बल सʁाʩ दƗता का चयन करता हœ, ŮिशिƗत करता है और
खेलो ंमŐ İखलाता है  फलˢŝप, हरेक रŐज मŐ दƗ İखलािड़यो ंकी Ůचुरता है
शायद इसी कारण से, 1978 को छोड़ कर, के० įर० पु० बल िपछले 14 वषŘ से,

दौड़ कूद मŐ अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ चैİɼयन रहा है
हरीचȽ और गुरबचन के अितįरƅ, एथलीट रघुवीर िसंह (शाटपुट और चſा

फŐ क), Ůदीप कुमार डोगरा (ːीपल चेज), रसदेव िसंह (मॅराथन), सुįरȽर िसंह
(मȯम दूरी) के नाम सरलता से िगनायŐ जा सकते हœ, िजɎोंͤने भारत और िवदेशो ंमŐ
यश कमाया है
यȨिप के० įर० पु० बल ने दौड़ कूद मŐ खूब शİƅ िदखलायी है; िकȶु अɊ

˙ȠाŊओ ंमŐ उसका ˑर बदलता रहा है  फुटबाल मŐ रा Ō̓ ीय ˑर तक पŠँचने के िलये
काफी पįरŵम की आवʴकता है  िपछले दो वषŘ मŐ, कम से कम 10 फुटबाल
İखलािड़यो ंको भतŎ िकया गया है  सो, ऐसी आशा है िक िनकट भिवˈ मŐ, के० įर०
पु० बल, इस ˙ȠाŊ मŐ नाम कमायेगा
इसी Ůकार, यȨिप के० įर० पु० बल की अǅी हॉकी टीम है; िकȶु िदसɾर

1979 वाली कुशलता िफर उसने कभी नही ं िदखायी, िजससे उसने नेहŝ हॉकी
टूनाŊमŐट िदʟी मŐ जीता था  नेहŝ हाकी के अȠŊ  फाइनल मŐ, 1985 मŐ, यह बल
अवरोध भंजक मŐ हार गया  टीम का भूतपूवŊ कɑान एस. एस. मान अब िशƗक है
हाल मŐ, कुछ छटनी Šयी है और टीम मŐ नए रƅ का संचार Šआ है
सामाɊतः शतरंज जैसे शाȶ और सोचसमझ के खेल के िलये, एक अȠŊसैिनक

पुिलस का सɾɀ नही ंहोता है; िकȶु के० įर० पु० बलके उǄ अिधकारीगण देश मŐ
शतरंज के िवकास के िलये आयोजक रहे हœ  नािसर अली िदʟी का तथा रा Ō̓ ीय
ˑर का चैİɼयन रहा है  Ůवीण िथɛे, जो अजुŊन पुरˋार िवजेता रहा है, अब इस
बल को छोड़ गया है  बहरहाल, एक उदीयमान शतरंज के İखलाड़ी की भतŎ कर,
इस įरƅता को पूरा करने की आशा है 
खजान िसंह, टी. जे. जैकब, टोकस, राधाकृˁन और सोम शेखरन, जैसे Ůमुख

तैराको ंसे आज के० įर० पु० बल पįरपूणŊ है  पुिलस टीम मŐ इस बल के अिधकांश
İखलाड़ी लेने के कारण ही, वषŘ पहले, उसने ŮितरƗा सेना को हरा कर चैİɼयन
िशप जीती थी और तब से, उसे उȅरोȅर उɄित िमली है  िũवेȾम मŐ, पुिलस तैराकी
मŐ, यह बल सरलतापूवŊक िनरȶर नवŐ वषŊ चैİɼयन रहा  एिशयाई खेलो ंमŐ, भारतीय
तैराकी टीम मŐ अिधकतर के० įर० पु० बल के जवान थे  अनेक अȶराŊ Ō̓ ीय
Ůितयोिगताओ ंमŐ पुरˋार पाने वाला और इस वषŊ अजुŊन पुरˋार से सʃािनत होने
वाला खजान िसंह, आ Ōː ेिलया मŐ एįरक आनŖʒ से ŮिशƗण पा रहा है
के०įर०पु० बल को अपने पास सुखवȶ िसंह, ईʷरिसंह और सुरेश चȽर, तीन

Ŝˑम-ए-िहȽ, रखने का गवŊ है  इन Ůितयोिगताओ ं मŐ दीवान िसंह, दो बार



उपिवजेता रहा है  अȶराŊ Ō̓ ीय ƥाित का एफ. आई. एल. ए. की परीƗा मŐ
सुखवȶिसंह और दीवानिसंह सफल उȅीणŊ Šये हœ
िपछले वषŊ, कुʱी मŐ पदको ं के िलये, के० įर० पु० बल और सी० सु० बल मŐ

जीजान से मुकाबला रहा; िकȶु सी० सु० बल 4 ˢणŊ, 3 रजत और 4 कां˟ पदक
पाकर जीत गया, Ɛोंͤिक के० įर० पु० बल का कुल योग 3 ˢणŊ और 4 रजत पदक
रहा
कुछ उȅम िजɻाːो ंपर के० įर० पु० बल को गवŊ है  िपछले वषŊ, भारत ितɬत

सीमा पुिलस के अȶराŊ Ō̓ ीय İखलाड़ी तपेश देव और अपने ही सहयोगी राजेȾन से
मुकाबला होते Šये भी, के० įर० पु० बल का बलराम शील वषŊ का ‘सवŊŵेʿ िजɻाː’
घोिषत Šआ  ʩİƅगत Ůाɑांक थे—बलराम शील 108.45; राजेȾन, (के० įर० पु०
बल) 102.20 और तपेशदेव 99.401  ɢोर एƛरसाइज, पोमेʒ हासŊ, रोमनįरंƪ
और पैरेलल बार मŐ, बलरामशील ने ˢणŊ पदक जीते  तदुपराȶ से, बलरामशील को,
िवदेशो ंमŐ जाने और बुखारेː मŐ अȶराŊ Ō̓ ीय िजɻाİːƛ Ůितयोिगताओ ंमŐ भाग लेने
का अनुभव है
इस बल की वालीबाल टीम उȅम है; िकȶु इɎी ं िदनो,ं िũवेȾम के खेलो ंमŐ,

केरल ने खूब धाक जमाई और के० įर० पु० बल, Ůथम तीन ̾थानो ं मे से, एक भी
̾थान नही ंपा सका, जबिक वहाँ बड़ा ही रोमांचक खेल का ŮदशŊन रहा  केरल के
िनʃी जाजŊ और सी० सु० बल के बलिवȽर ने दशŊको ं को अपने खेल से खूब
गुदगुदाया  हर Ɨण, İ̾थित बदलता Šआ वह रोमांचक संघषŊ था, परȶु पवŊताकार
वी. एन. कुǥी (के०įर०पु० बल) चमक नही ंसका
िनर˓ युȠ मŐ, के० įर० पु० बल का अǅा नाम हœ और जूडो मŐ, जल मŐ मीन के

समान इसके जवान ŮसɄ रहते हœ  देश के अɊ पुिलस बलो ंको इन िनर˓ खेलो ंमŐ
ŮिशिƗत करने की िजʃेदारी इस बल पर है 
कबǭी मŐ, िपछले वषŊ िũवेȾम मŐ, पंजाब ने İखताब जीता जब िक के० įर० पु०

बल उपिवजेता रहा
के० įर० पु० बल मŐ एक डॉƃर है, जो खेल-िचिकȖा का िवशेषǒ है और ए̠लीटों

तथा İखलािड़यो ंके साथ अिधकतर रहता है
ŮोȖाहन—भोजन भȅा, नकद पुरˋार तथा ūुत पदोɄितयाँ, खेल के ŮदशŊन

और उपलİɩयो ंके ˑरो ंके अनुसार देकर, İखलािड़यो ंको ŮोȖािहत िकया जाता है
 1975 मŐ, हरीचȽ एक हेड काɍेबल थे और आज वह पुिलस उपाधीƗक हœ
गुरवचन िसंह रणधावा एक िसपाही के ŝप मŐ भतŎ Šये थे और आज वह कमांडœट हœ
नवɾर 1985 के रा Ō̓ ीय खेलो ंमŐ अपने उȅम खेलो ं के िलये, दस İखलािड़यो ंकी
पदोɄितयाँ Šई हœ 
िपछले वषŊ, वािषŊक खेल सʃेलन मŐ, यह िनणŊय िलया गया िक जो काɍेबल,

अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंया िकसी अȶरŒ जे Ůितयोिगता मŐ, छठे ̾थान तक के



įरकाडŊ की बराबरी करेगा या उसे सुधारेगा, तब उसे लाɌ नायक बना िदया जायेगा
जो कोई काɍेबल ‘ए’ टीम मŐ ̾थान पायेगा और अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ
भाग लेगा, उसकी पदोɄित िनणŊयानुसार होगी  हरेक Ťुप केȾ मŐ, िसंडर पथ वाला
एक ːेिडयम बनाने का भी िनणŊय िलया गया है
पुिलस खेलो ंमŐ अɊ Ůितयोिगताओ ंमŐ अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी ˙ȠाŊ भी

सİʃिलत हœ  कुछेको ंका िवचार है िक लƙभेदन के अितįरƅ, ये ŮितयोिगतायŐ
खेल नही ंहœ, Ɛोंͤिक इस ǰूटी ˙ȠाŊ मŐ Ůाथिमक िचिकȖा, बेतार और गुɑ लेख
िवȨा, कʞाण आिद शािमल हœ  बहरहाल, कोई भी यह इȱार नही ंकर सकता िक
ये ŮितयोिगतायŐ पुिलस बलो ंकी कायŊƗमता को सुधारती हœ
िपछले िदसɾर मŐ, पटना मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी ˙ȠाŊ मŐ,

के० įर० पु० बल, Ůाथिमक िचिकȖा मŐ िफर टीम िवजेता, लƙभेदन मŐ उपिवजेता
रहा तथा उसने 3 ˢणŊ, 1 रजत और 4 का˟ पदक, बेतार तथा गुɑिवȨालेखन मŐ
पाये  लƙभेदन मŐ, के० įर० पु० बल के पास िसतारा तथा अȶराŊ Ō̓ ीय लƙभेदक
तेजेȽर िसंह िढʟो ंहै  उस पर उȅम अनुभव है  उसने भारत मŐ Šये एिशयाई खेलों
मŐ देश का Ůितिनिधȕ िकया; आ Ōː ेिलया मŐ एलेƛ टŌ ैˋी और अमरीका के ůœ क
िŰƪ—दोनो ं ओिलİɼक मŐ ŮिशƗण पाया है और अȶराŊ Ō̓ ीय Ůितयोिगताओ ं मŐ
सरकारी रेफरी होने के िलये, उस पर अहŊता Ůाɑ लाईसेɌ है
 
 

पįरवार कʞाण मास का मनाना
Ťुप केȾ झड़ौदा कलां ने अƃूबर 1985 को पįरवार कʞाण मास के ŝप मŐ

मनाया  के० įर० पु० बल के किमŊयो ंके साथ-साथ छोटे पįरवार को पȠित मानने के
िलए, नागįरको ंको भी ŮोȖािहत तथा Ůेįरत िकया गया
Ťुप केȾ के पįरवार कʞाण िशिवर मŐ, के० įर० पु० बल के 11 जवान या उनकी

पिȉयो ं ने तथा 72 सैिनक पुŜषो ंमिहलाओ ं ने वɁकरण कराया, िजसको आयुवőद
कालेज अ˙ताल मेरठ की डॉ० (ŵीमती) ऊषा शमाŊ ने सɼɄ िकया
 
 

संकट कोष लाभ
अƃूबर, नवɾर और िदसɾर 1985 मŐ, संकट कोष से, के० įर० पु० बल के 45

मृत किमŊयो ंके पįरवारो ंको 2,25,000 Ŝ० देना ˢीकृत Šआ
सेवा से अशƅ घोिषत 36 अɊ किमŊयो ंको भी, 2,70,000 Ŝ० की धन रािश दी



गई
 
 

46वŐ वािषŊकोȖव की कुछ झलिकयाँ

पुिलस ŮिशƗण पर Ůधानमंũी के
िवचार

1. आधुिनक उपकरणो ंकी उपलİɩ
हो 

2. िनरȶर तथा उȅरोȅर उȅम
ŮिशƗण हो

3. सवŖȅम पुिलस अिधकारी ŮिशƗक
बनŐ

4. अनुदेश पर˙र Ůभावशाली होने
चािहये, िजससे देश के िविभɄ भागो ंऔर
सभी ˑरो ं से Ůाɑ अनुभव का आदान-
Ůदान हो सके

5. ŮिशƗण ŮिŢयाओ,ं उपायो,ं
उपकरणो,ं पȠित के आधुिनकीकरण
और मानव के ŝप मŐ ʩİƅ के िवकास
मŐ, उपयुƅ Ŝिच लेनी चािहये

6. पुिलस को ऐसे श˓ बनाने चािहये,
जो उसी Ůकार की İ̾थितयो ंमŐ मनुˈ की
हȑा नही ं करŐ  पुिलस के िलये, ·303
रायफल से िभɄ, िवशेष Ůकार की अɊ
वˑु का िवकास होना चािहये

7. हरेक पुिलस अिधकारी को वाहन
चलाना और रेिडयो सेट से काम लेना
आना चािहये 

8. पार˙įरक कारŊवाई अपेƗाकृत
अिधक खड़ी (ऊपर नीचे) होनी चािहये
और ŮिशƗणाथŎ साफ-साफ आकर, जो



पढ़ाया जा रहा हो, उसको चुनौती दे सके

9. िशƗा-सं̾थानो ं मŐ ‘Ůितभाशाली’
ʩİƅयो ं को आकिषŊत करने के िलये,
समुिचत ŮोȖाहन िदया जाना चािहये

10. आȶįरक सुरƗा बनाये रखने के
िलये, पुिलस को जनता मŐ िवʷास जमाना
चािहये  सेना तथा अȠŊ  सैɊ बल को
जनता Ȫारा आमİȸत नही ंकरना चािहये

11. पुिलस को यह देखना चािहये िक
िकस वˑु की आवʴकता है तथा यह
मालूम करना चािहये िक उनमŐ कहाँ
किमयाँ हœ और साथ ही, चािहये खोजना
उन किमयो ंको दूर करने के उपाय 
नोट : Ůधान मंũी के भाषण का

अिवकल ŝप तथा वािषŊकोȖव के अɊ
िववरण िपछले संˋरण मŐ Ůकािशत हो
चुके हœ



ŵी राजीव गांधी Ůधान मंũी, गृह मंũी ŵी एस. बी. चʬाण और गृह राǛमंũी ŵी अŜण नेहŝ सिहत िविशʼ
आगȶुक 



परेड मŐ लाया जाता Šआ के० įर० पु० बल का Ȱज 



काɍेबल पुʺर िसंह की िवधवा पȉी को पुिलस वीरता पदक (मरणोपराȶ) देते Šये Ůधान मंũी ŵी
राजीव गाँधी

वीरता पदक पाते Šये ˢ० सहायक कमांडœȴ वी० के० खुʟर की पȉी ŵीमती वषाŊ खुʟर 



 
 

Ţीड़ा Ɨेũे

अȶररŒज दौड़कूद :

अजमेर रŐज को िसरमौर
भुवनेʷर मŐ 19 से 22 िदसɾर 1985 तक आयोिजत अȶरŒज दौड़कूद

Ůितयोिगता मŐ, अजमेर रŐज ने 161 अंक पाकर, ŵीनगर रŐज को (148 अंक पर)
अपद̾थ करते Šये, चैİɼयनिशप टŌ ॉफी जीती
Ůितयोिगता का मुƥ आकषŊण था िपछले दो कीितŊमानो ंको भंग कर, नये įरकाडŊ

̾थािपत करना  ये दोनो ं įरकाडŊ चार-िदवसीय Ůितयोिगता के अİȶम िदन ̾थािपत
Šये, िजसमŐ सारे देश के लगभग 500 İखलािड़यो ंने भाग िलया था  Ůदीप डोगरा और
आर. एस. बल जैसे अȶराŊ Ō̓ ीय İखलािड़यो ंके भाग लेने पर, अɊ įरकाडŊ भंग होने
की आशा थी, िकȶु उɎोंͤने शायद अपनी शİƅ आगामी अİखल भारतीय पुिलस
खेलो ंके िलये संभाल रखी
अȶराŊ Ō̓ ीय İखलाड़ी रसदेविसंह (गौहाटी) ही केवल अपवाद था  कʼदायक

मॅराथन दौड़ मŐ, उसने 2 घं० 23 िमनट 45.4 से० के अपने ही कीितŊमान को भंग कर,
2 घं० 19 िम० 10 से० मŐ पूरा िकया  ए. एस. यूनम (ŵीनगर) और रथ मॅराथन िवजेता
रामभगत ने भी िपछले कीितŊमान भंग कर, Ţमशः िȪतीय और तृतीय ̾थान पाये



4 x 400 मी० įरले का िवजेता अजमेर रŐज का चौगǯा चȽवीरिसंह, के लाची, गुरदयाल िसंह और मोदी बलर

पोलवाʐ मŐ नया कीितŊमान िनमाŊता बलजीत िसंह [कलकȅा]
एक दूसरी कीितŊमान भंजन-चेʼा कलकȅे के बलजीतिसंह Ȫारा पूरी Šई

अƃूबर 1980 से Ůेम चȾन के 4.01 मीटर वाले चले आ रहे įरकाडŊ को भंग कर,
वह पोलवाʐ ˙धाŊ मŐ 4.20 मी० ऊँचा कूदा  मंगलिसंह (इ̱फाल) को रजत और
सूयोधनन (िदʟी) को का˟ पदक िमला
एिशयाई ˢणŊ पदक िवजेता रघुबीर िसंह बल ने रामपुर रŐज की ओर से दो

ˢणŊपदक जीते, जब उसने घन फŐ क (56.56 मी०) और चſा फŐ क (47.08 मी०) मŐ



Ůथम ̾थान पाये  ये दूįरयाँ उसकी पहली įरकाडŊ दूįरयो ंसे कम थी ं
3,000 मी० ːीपल चेज मŐ, अȶराŊ Ō̓ ीय Ůदीप कुमार डोगरा (िदʟी) को रजत

पदक पर सȶोष करना पड़ा, जबिक उदीयमान शʈुȞीन (अजमेर) ने 8 िम० 54
से० मŐ दौड़ कर, ˢणŊ पदक पाया  कुलिवȽर िसंह (ŵीनगर) तृतीय रहा

200 मी० और 400 मी० दौड़ो ंको गुरदेव िसंह [ŵीनगर] ने Ţमशः 23.6 से० और
50.5 से० मŐ पूरा कर, दोहरी िवजयŐ पायी ं  दिƗण एिशयाई संघ Ůितयोिगता मŐ ढाका
मŐ सुįरȽर िसंह होने के कारण, उसके सहयोगी गुरदयाल िसंह को 400 मी० [बाधा]
दौड़ मŐ ˢणŊ पदक पाने मŐ, कोई किठनाई नही ंŠई  उसने 56.9 से० मŐ वह दौड़ पूरी
की
चȽबीर िसंह [अजमेर] ने भी 800 मी० और 1,500 मी० दौड़ो ंको Ţमशः 1 िम०

54.8 से० और 3 िम० 58.4 से० पूरा कर, दोहरी जीतŐ पायी ं
कʼदायक 10,000 मी० दौड़ मŐ, एन. शिशधरन [हैदराबाद] ने 31 िम० 20 से० मŐ

पूरा कर ˢणŊ पदक जीता  ऑिलİɼक İखलाड़ी हरीचȽ का अनुज जीतराम
[ŵीनगर] को िȪतीय ̾थान िमला, जब िक िपछले वषŊ का िवजेता ए. एस. यूनम
[ŵीनगर] तृतीय रहा
उदीयमान कमलदीप [मūास] ने लौह गोले को 14.55 मी० फŐ क कर Ůथम ̾थान

पाया, जबिक पूवŊ िवजेता पी. एस. मान [हैदराबाद] िȪतीय और एस. एस. बल तृतीय
रहा
वतŊमान िवजेता आर. एस. माįरयायी [हैदराबाद] ने 100 मी० की तेज दौड़ को

11.2 से० मŐ पूरा कर ‘Ůितयोिगता के सवाŊिधक फराŊटे के धावक’ की पदवी अपने
पास ही रखी 
राजेȽर कुमार (ŵीनगर) Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ İखलाड़ी घोिषत Šआ  इस

कौशल के आधार पर, उसे काɍेबल से लांस नायक के पद पर उɄित कर दी गई
ŵी जे. बी. पटनायक, उड़ीसा के मुƥमंũी ने Ůितयोिगता उद्घाटन िकया तथा ŵी

अनूपिसंह देव, वािणǛमंũी, उड़ीसा ने अİȶम िदन पुरˋार िवतįरत िकये 
पįरणाम इस Ůकार रहे :

100 मी० दौड़ : आर. एस. मįरयायी [हैदराबाद] 11.2 से० I; राजेȽर कुमार
[ŵीनगर] 11.3 से II. और देवाशीष राई [है०] 11.6 से० III.

200 मी० दौड़ : गुŜदेव [ŵीनगर] 22.6 से० I; दलजीतिसंह [मūास] 22.9 से० II
और आर. एस. माįरयाई [है [ 23.2.5 से० III.



मुƥमंũी जे० बी० पटनायक से ˢणŊपदक पाता Šआ 800 मी० दौड़ का िवजेता चȽबीर िसंह

4X100 मी० įरले का िवजेता, मūास का चोगǭा—पी० पासी, रावटŊ, सȑशोलन, और दलजीत िसंह
400 मी० दौड़ : गुŜदेविसंह [ŵीनगर] 50.5 से० I; सवŊजीतिसंह [पटना] 50.6 से०

II और एस. ितकő  [गौहाटी] 51.0 से० III.
800 मी० दौड़ : चȽबीरिसंह [अजमेर] 1.54.2 से० I; गुरनामिसंह [िदʟी]

1:56.0 से० II और जगɄाथन [इ̱फाल] 1:57.0 से० III.
1,500 मी० दौड़ : चȽबीरिसंह अजमेर] 3:58.4 से० I; गुरनामिसंह [िदʟी]

3:59.09 से० II और पी. के. डोगरा [िदʟी] 4:02 से० III.



5,000 मी० दौड़ : शʈुȞीन [अजमेर] 14: 42 से० I; एन. शिशधरन [हैदराबाद]
14:45.4 से० II और जीतराम [ŵीनगर] 14:52.6 से० III.

10,000 मी० दौड़ : एन. शिशधरन [हैदराबाद] 31:20 से० I; जीतराम [ŵीनगर]
31:24 से० और ए. एस. यूनम [ŵीनगर] 31:54 से० III.

110 मी० [बाधा] : तरनजीतिसंह [ŵीनगर] 14.9 से I; गुŜदयाल िसंह [अजमेर]
15.5 से० II और नािसर Šसैन [ŵीगर] 15.7 से० III.

400 मी० [बाधा] : गुŜदयालिसंह [अजमेर] 56.9 से० I; कैलाश बदोįरया
[नीमच] 57.6 से० II और नरेȽरिसंह [अजमेर] 58.8 से० III.

3,000 मी० ːीपल चेज : शʈुȞीन [अजमेर] 8.54 से० I; पी. के. डोगरा
[िदʟी] 9.12 से० II और कुलिबȽरिसंह [ŵीनगर] 9. 25 से० III.
चौड़ी कूद : वाई० सȑशीलन [मūास] 6.95 मी० I; सवŊजीतिसंह [पटना] 6.93

मी० II और राजेȽरिसंह [ŵीनगर] 6.82 मी० III.
पोलवाʐ : बलजीतिसंह [कलकȅा] 4.20 मी० I; मंगलिसंह [इ̱फाल] 3.60 मी०

II और सुयोधनन [िदʟी] 3.40 मी० III.
ऊँची कूद : सतबीरिसंह [अजमेर] 1.90 मी० I; रामकुमार [अजमेर] 1.85 मी० II

और तरनजीत िसंह [ŵीनगर] 1.80 मी० III.
िũकूद : राजेȽर िसंह [ŵीनगर] 14.52 मी० I; राबटŊ [मūास] 14.18 मी० II. और

वाई. सȑशीलन [मūास] 14.05 मी० III.
शाटपुट : कमलदीप [मūास] 14.56 मी० I; ए.पी.एस. मान [हैदराबाद] 14.50

मी. II और एस. एस. बल [मūास] 13.05 मी० III.
घनफŐ क : आर. एस. बल [रामपुर] 56.56 मी० I; जे. एस. भुʟर [िदʟी] 50.62

मी० II; और ओमŮकाश [अजमेर] 50.44 मी० III.
चſा फŐ क : आर. एस. बल [रामपुर] 47.08 मी० I;ए. पी. एस. मान [

हैदराबाद] 45.12 मी० II और कमलदीप [मūास] 44.92 मी० III.
भालाफŐ क : रमाशंकर [अजमेर] 60.64 मी० I, नटराजन [हैदराबाद] 59.48 मी०

और वचनदास 58.60 सी० III.
मैराथॅन दौड़ : रसदेविसंह [हैदराबाद] 2 घं० 19 िम० 10 से० I; ए. एस यूनम [ŵी

नगर] 2 घं० 19 िम० 16 से० II. और रामभगत [गौहाटी] 2 घं० 19 िम० 53 से० III.
सभी नये įरकाडŊ
िडकलॅन : नािजर Šसैन [ŵीनगर] 5907 अंक I; सुयोधनन [िदʟी] 5779 अंक II

और जनकचȽ [मūास] 5225 अंक III.



उड़ीसा के वािणǛमंũी अनूप िसंह देव से सवŊŵेʿ ए̠लीट की टŌ ाफी पाते Šए राजेȾ कुमार (ŵीनगर)

4X100 मी० įरले : मūास रŐज 43.9 से० I; ŵीनगर रŐज 44.0 से० II और
हैदराबाद रŐज 44.3 से० III.

4x400 मी० įरले : अजमेर रŐज 3:29.7 से० I; नीमच रŐज 3:30.4 से० II और
िदʟी रŐज 3:31.2 से० III.
 
 

ŵी टी० जी० एल० अʊर को भावभीनी बधाई
िदनांक 1 नवɾर, 1985 को रवीȾ रंगशाला िदʟी मŐ, ŵी टी० जी० एल० अʊर,

भूतपूवŊ महािनदेशक, के० įर० पु० बल को इस बल के अिधकाįरयो ंऔर जवानो ं ने
भावभीनी िवदाई दी



िनवतŊमान महािनदेशक ŵी टी० जी० एल० अʊर को रजत नſाशी का थाल समिपŊत करते Šए ŵी एस०
डी० पाǷेय

इस अवसर पर बोलते Šए ŵी एस०. डी० पाǷेय, महािनदेशक, के० įर० पु० बल
ने भूतपूवŊ महािनदेशक के मानिसक और माİˑİʺक गुणो ंका वणŊन िकया
ŵी टी० जी० एल० अʊर ने इस बल के Ůित ˘ेह भाव दशाŊया और उसकी

िन˃Ɨता और कायŊकुशलता की भूįर-भूįर सराहना की  उɎोंͤने यह िवʷास Ůकट
िकया िक ŵी पाǷेय के नेतृȕ मŐ, यह बल उȅरोȅर शİƅ पायेगा और सरकार से,
और अिधक िवʷास तथा जनता से और अिधक Ůितʿा पायेगा

भूल सुधार
पृʿ 25, ˑʁ 3, शीषŊक ‘दो राजūोही बȽी’ के अȶगŊत, पाठक, 18 बटािलयन

के ̾थान पर 14 बटािलयन पढ़Ő
 
 

अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता :

के० įर० पु० बल पर Ůाथिमक िचिकȖा का पुनः
िसरमौर



पटना मŐ 15 से 22 िदसɾर 1985 तक आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी
Ůितयोिगता की Ůाथिमक िचिकȖा की Ůित˙Ƞाō मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने
606.5 अंक पाकर, टीम चैİɼयनिशप अपने पास ही रखी  िȪतीय ̾थान पर आने
वाली िबहार पुिलस 517 अंको पर पीछे िलघड़ती रही, जबिक उड़ीसा पुिलस 512
अंको ंपर तृतीय रही
ʩİƅगत ˙ȠाŊओ ंमŐ भी, के० įर० पु० बल ने Ůथम चार ̾थान पाये  का० अशाक

Šसैन ने 75 से 67 अंक पाकर ˢणŊ पदक पाया, जबिक का० आर. ए. ठाकुर ने
केवल 1.5 अंक उस से कम पाकर, िȪतीय ̾थान िलया  ना० गुरचरनिसंह को 64.5
अंको ंपर का˟ पदक िमला  ला० ना० Ůेम शंकर चतुथŊ ̾थान पर रहा

लƙभेदन
िपछले िदसɾर मŐ Šयी अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता की लƙभेदन

˙ȠाŊ मŐ, के० įर० पु० बल को उपिवजेता की टŌ ाफी पर संतोष करना पड़ा, जबिक
सीमा सुरƗा बल ने िसर मौर जीता  सीमा सुरƗा बल ने 1175 अंक पाये, के० įर० पु०
बाल ने 1157 अंक और और तृतीय ̾थान पर आने वाली उडीसा पुिलस ने 1095 अंक
Ůाɑ िकये
िपˑौल लƙभेदन मŐ, 25 राǛो ंऔर केȾीय पुिलस संगठनो ंकी ओर से 75

लƙभेदको ंने भाग िलया  के० įर० पु० बल पहले आगे था; िकȶु अİȶम अɷास ने
पासा ही उलट िदया, जब सी० सु० बल ने 665 अंक पाये और के० įर० पु० बल को
पाँच अंको ंसे पछाड़ िदया  हे० का० िहʃतिसंह (के० įर० पु० बल) ने ʩİƅगत ŝप
से 228 अंक पाये, जबिक हे० का० रामिकशन सी० सु० बल ने केवल 1 अंक उससे
अिधक पाकर, “सवŖȅम लƙ भेदक” की उपािध पायी
Ůथम अɷास मŐ, का० लƘी शंकर ने 100 अंक पाकर रजत पदक जीता  हे०

का० िहʃतिसंह को िȪतीय अɷास मŐ का˟ पदक पर ही सȶोष करना पड़ा
रायफल लƙभेदन मŐ, सी० सु० बल ने 509 अंक पाकर अपनी वचŊİˢता िसȠ

की, जब िक के० įर० पु० बल 496 अंको ंपर िȪतीय रहा  चǷीगढ़ और िबहार दोनों
िमलकर तृतीय रहे  के० įर० पु० बल के का० सी. आर. थंकांचन और सी. पी. ˢामी
ने 300 गज Ůोन (झुके) और 300 गज ˘ैप (झटपट चालने) मŐ Ţमशः रजत पदक
पाये



अशोक कुमार ऐरी

बेतार और गुɑलेख
पटना मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता की बेतार और गुɑ

लेख िवȨा की ˙ȠाŊओ ं मŐ, के० įर० पु० बल ने 3 ˢणŊ, एक रजत और 4
का˟पदको ंके साथ, उन दोनो ं˙ȠाŊ मŐ चैİɼयनिशप टŌ ािफयाँ भी जीती ं
स० इ० (िŢʼो)ं अशोक कुमार ऐरी ने ʩİƅगत गुɑलेख कौशल मŐ, Ůथम ̾थान

पाया और इ० (िŢʼो) ए. िववेकानȽ के संग, टीम ˙ȠाŊ मŐ एक लोटन रजत कप
पाया
बेतार मŐ, ना० (रेिडयो आपरेटर) Ůतापिसंह ने ʩİƅगत कौशल मŐ, 100 मŐ से

69.5 अंक पाकर, िȪतीय ̾थान पाया  उसे रजत पदक िमला  टीम ˙Ƞाō से, लोटन
शीʒ के साथ, के० įर० पु० बल ने 4 का˟ पदक पाये



ए. िववेकानȽ

कʞाण केȾ
पटना मŐ िदसɾर 1985 मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता

के पįरवार कʞाण केȾ ˙धाŊओ ंमŐ, के ० įर० पु० बल की ŵीमती सलोमी, वįरʿ
ŵेणी मŐ İखलौने बनाने मŐ सवŊŵेʿ घोिषत की गई
कपूर िसंह बढईगीरी (किनʿो)ं मŐ सवŊŮथम रहा  के०įर०पु० बल के अɊ

पुरˋार िवजेता हœ—चȾा देवी (वįरʿ ŵेणी कसीदकाढ़ी मŐ) िȪतीय, ǒान िसंह
(किनʿो ंमŐ) मानिचũ मŐ िȪतीय, तारा देवी (पुिलस ŮौȨोिगक इकाई मŐ व˓ िनमाŊण मŐ
तृतीय) और सुधीर कुमार (यांिũक पुजŘ मŐ, किनʿो ंमŐ) तृतीय

उŤवादी बȽी
मैलागाँव के वेहगुड़ी मŐ 10 नवɾर 1985 को, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की 8

कɼनी की एक टुकड़ी Ȫारा मारे गये छापे मŐ, एक Ůमुख उŤनेता सूयŊकोच बȽी
बनाया गया  उसके पास से, दो ːेनगन, चार मैगजीन और 9 िम० मी० के चŢ
बरामद िकये

ढाका मŐ के०įर०पु० बल के जवानो ंȪारा भारत को यशŮाİɑ
ढाका मŐ 20 से 26 िदसɾर 1985 को आयोिजत िȪतीय दिƗणी एिशयाई संघ

खेलो ंमŐ, भारत की ओर से भाग लेते Šये के०įर०पु० बल के तीन तैराको ं ने अनेक
पदक बटोरे

100 तथा 200 मी० Űेː Ōː ोक को 11.47 से० और 2:37.78 से० मŐ Ţमशः नये



कीितŊमान ̾थािपत कर, स० इ० एस. राधाकृˁन ने 2 ˢणŊ पदक पाये 
1,500 मी० ůीːाइल को 18:10.26 सŐ० मŐ पूरा कर, इ० मोिहȽर कुमार टोकस

ने न केवल एक ˢणŊपदक जीता, बİʋ एक नया įरकाडŊ भी बनाया  (यȨिप यह
उसके िपछले कीितŊमान से कम था)  1400 मी० ůीːाइल मŐ, उसने िȪतीय ̾थान
पाया, जबिक 200 मी० ůी ːाइल मŐ, 200 मी० ʩİƅगत मेडले और 400 मी०
ʩİƅगत मेडले मŐ, उसे का˟ पदको ंपर सȶोष करना पड़ा

4X400 मी० įरले मŐ, इ० सुरेȽर िसंह ने भारतीय टीम को ˢणŊ पदक िदलाने मŐ
सहयोग िदया

धुİȽया िवजयी
रवीȾ रंगशाला मŐ 14 से 25 िदसɾर 1985 तक 62 बटािलयन Ȫारा आयोिजत

टेिनस टूनाŊमेǵ मŐ, ŵी सुरेश धुİȽया, संयुƅ सहायक िनदेशक (संगठन) िवजयी रहे
 िदʟी मŐ िनरत के० įर० पु० बल के अिधकाįरयो ं के बीच मŐ ही यह Ůितयोिगता
सीिमत थी  उɎोंͤन ेफाइनल मŐ, ŵी वी० एस० कंग, कमांडœट, 37 बटािलयन को
हराया
युगल (डबल) फाइनल मŐ, ŵी वी. लƘी नारायणन, उप सहायक िनदेशक

(पįरचालन) के साथ, ŵी पी. के. मेनन, सहायक िनदेशक (पįरचालन) ने ŵी वाई. एन.
कʴप, कमांडœट 62 बटािलयन के साथ आर. घेई को पराˑ िकया
ŵीमती बी. एल. वोहरा ने पुरˋार िवतįरत िकये



सवŖȅम माना गया के० įर० पु० बल का अिधकारी
ŵी सुरेश शमाŊ, पुिलस उपअधीƗक, के० įर० पु० बल, जो आजकल नागįरक

िवमानन िवभाग मŐ डेपूटेशन पर हœ, मनीला  (िफलीपीɌ) के नागįरक िवमानन
ŮिशƗण केȾ मŐ नागįरक सुरƗा कोसŊ को करते Šए, सवŊŵेʿ अिधकारी माने गये
िविभɄ एिशयाई देशो ं से आये 22 ŮिशƗणािथŊयो ं मŐ, ŵी शमाŊ ही केवल अकेले
भारतीय थे  वह आई० सी० ए० ओ० को अिभसद˟ता  (फेलोिशप) के िलये, यह
कोसŊ कर रहे थे
नागįरक िवमानन िवभाग मŐ िपछले तीन वषŘ से डेपूटेशन पर िनयुƅ, ŵी शमाŊ

को िवमान अपहरण िवरोधी उपायो ंके िवषयो ंमŐ, अनेक महȕपूणŊ कायŊ सौंͤपे गये
इससे पूवŊ, ŵी शमाŊ ने औȨोिगक और िवमानन सुरƗा से सɾȠ अनेक कोसŘ को

वरेǻता पूवŊक उȅीणŊ िकया था
श˓ और रणनीित तथा डी० सी०पी० डबʞू मŐ उǄ संचार ʩव̾था मŐ भी वह

Ůथम रहे थे
ŵी शमाŊ, सैिनक ˋूल, कंुज पुरा [हįरयाणा] के छाũ हœ और एम० एस० सी०;

एल० एल० बी० हœ  उɎोंͤन ेजन Ůबɀ मŐ भी िडɘोमा िकया है और अब िदʟी
िवʷिवȨालय से एम० बी० ए० कर रहे हœ  वह अǅे İखलाड़ी भी हœ 

पंजाब और असम मŐ के०įर०पु० बल की भूिमका की सराहना

I. पंजाब
ŵी टी० जी० एल० अʊर तǽालीन महािनदेशक, के० įर० पु० बल को िलखे

अपने पũ मŐ, ŵी अजुŊन िसंह, पंजाब के भूतपूवŊ राǛपाल के वहाँ सुचाŜ ŝप से
मतदान कराने मŐ के० įर० पु० बल Ȫारा की गई सेवाओ ंकी सराहना की है

1 अƃूबर 1985 वाले पũ मŐ, उɎोंͤने िलखा है :—
“आपकी उदार सहायता तथा शुभकामनाओ ंसे, पंजाब के शाİȶपूणŊ तथा सुचाŜ

मतदान कराने मŐ हम सफल Šए हœ  जनशİƅ, बल तथा उपकरणो ंȪारा दी गई
आपकी सकल सहायता और सहयोग के िलये, मœ अतीव आभारी šँ  आपके जवानों
ने अितशय किठन पįरİ̾थितयो ंमŐ बड़ा शानदार कायŊ िकया और वे हमारी सराहना
तथा आभार के पाũ हœ

II. असम
ŵी सी. सुŰ˦ǻम्, पुिलस महािनरीƗक से० IV, के० įर० पु० बल को िलखे अपने

पũ मŐ, ŵीमती पी. पी. िũवेदी, मुƥ सिचव असम ने गत िदसɾर मŐ Šये मतदान के
समय के० įर० पु० बल Ȫारा दी गयी सहायता के Ůित, अपना और असम सरकार का



भारी आभार Ůकट िकया है  पũ मŐ िलखा है--‘आपकी और आपके जवानो ंकी
जानकारी से तथा सभी वाँिछत सहायता देने की आपकी इǅा से, हमारा कायŊ
सचमुच मŐ बŠत सरल हो गया ’
उसमŐ आगे िलखा है—‘शाİȶपूवŊक और सुचाŜ ŝप से मतदान कराने मŐ, के०

įर० पु० बल ने बड़ी महȇपूणŊ भूिमका िनभायी है  अपने महȇपूणŊ तथा समुिचत
ʩवहार के कारण, आपके अिधकाįरयो ंऔर आपके जवानो ंने असम की जनता का
िचȅ जीत िलया है  उɎोंͤने अपनी सेवायŐ, िनʿा तथा अतीव कुशलता से की हœ ”
ŵीमती िũवेदी ने पũ के अȶ मŐ यह कामना की है िक के०įर०पु० बल “जनता का

आदर और सȥावना आगे भी Ůाɑ करता रहेगा ”
 
 

इȶजार

लेखक—िनमŊल िसंह

Ǜो ंǛो ंरात सुबह की ओर आगे बढ़ती है, ȑो-ंȑो ंमेरा डर भी बढ़ता जाता है
कई बार तो ऐसा लगता है िक मœ खौफ के हाथो ंअपने होश खो बैठंूगा और डŌ ाइंग
ŝम मŐ ही दम तोड़ दंूगा  अगले िदन लोगो ंको पता चलेगा िक मœ दुिनया से चल बसा
šं
यो ंतो मœ भारत मŐ सिवŊस पर था  इतनी आमदनी जŝर थी िक िकसी के आगे हाथ

नही ंफैलाना पड़ता था  लेिकन बेहतर िजȽगी की चाह, दुिनया भर की दौलत की
रेलपेल और अपने भिवˈ की उǐलता, मुझे यहाँ खीचं लाई थी  इस बात को Šए
लगभग 20 वषŊ हो चुके हœ
हजारो ंमनौितयाँ मान कर मœͤन ेसीमा को पाया है; उसकी हर छोटी-बड़ी इǅा को

पूरा िकया है  सीमा को भी इन सब बातो ंका ǒान है  वह यह भी जानती है िक मœ
ŝहानी तौर पर उससे जुड़ा šँ और वह मेरी हर सांस मŐ शािमल है
हर सɑाहाȶ पर, मुझे वह िदन अƛर याद आता है, जब सीमा ने पहली बार

अपने ůŐ ड के साथ ŮोŤाम बनाया था और मुझसे इसकी इजाजत चाही थी  मœ डŌ ाइंग
ŝम मŐ बैठा था  टेलीिवजन देख रहा था  पास मŐ मेरा पुũ परिवȽर बैठा था  बाहर
सीमा की अिभɄ şदय ůŐ ड जो कार मŐ बैठी इȶजार कर रही थी और सीमा सवाल
बनी मेरे सामने खड़ी थी  मœͤने इधर-उधर की बात कर उसे टालना चाहा; लेिकन
उसने आʷˑ ˢर मŐ कहा—‘पापा, मœ आपको यकीन िदलाना चाहती šँ िक मœ कोई
ऐसा कदम नही ंउठाऊँगी, िजससे आपको कोई आघात पŠँचे ’ मुझे वरवश तब



कहना पड़ा ‘यो ंतो तुम पर पूरा भरोसा है; लेिकन इस इगलœड के वातावरण से डर
—” सुनते ही सीमा İखलİखला पड़ी और İखʟी उड़ाती Šई बोली—“ओह डैड,
आपतो िबʋुल भारतीय हœ  इतने साल से यहाँ रहते Šए भी, आपकी िवचार धारा
नही ंबदली ”

“हो सकता है; मगर तुʉŐ जानना चािहए िक माहौल िकसी को नही ंछोड़ता; चाहे
िकसी का चįरũ िकतना ही ऊँचा Ɛो ंन हो ”

“सुनो डैडी,” मेरी टाई की गाँठ ठीक करते Šए उसने कहा—
‘गुमराह तो वे होते हœ, जो माहोल को जानते नही ंहो;ं पर मœ तो सोसाइटी के ऊँच

नीच से भलीभाँित पįरिचत šँ  ůŐ ड के साथ शाम गुजारना कोई बुरी बात नही ंहै ”
“मगर शाम ही Ɛो,ं सारा िदन पड़ा है; तब कौन रोकता है ?
“ओह डैडी, िजसको गलत कदम उठाना है, वह िदन के उजाले मŐ भी उठा

सकता है ”
“यूनीविसŊटी मŐ पढ़ कर, तुʉारे िवचार काफी आजाद हो गये हœ ”
“लेिकन खराब नही ं Šये हœ  आप ही बताइये िक एक युवती को ʩİƅगत

आजादी नही ंिमले, तब उसे िकतनी घुटन होने लगती है ’
मœ एक लɾी साँस लेकर मौन हो गया  मुझे आभास Šआ िक िवūोह कुछ ही आगे

िसर उठाये खड़ा है  मœ किनया कर बोला—
“जाने को मœ नही ंरोक सकता और न ही कोई पाबȽी लगा सकता šँ  पर मेरी

बǄी, इतनी ŮाथŊना कर सकता šँ िक तुʉारे बाप की इǍत तुʉारे हाथ मŐ है ”
सीमा ने आʷˑ भाव से मेरा भाल चूमा और कहा ‘आप िचȶा नही ंकरŐ   मœ जʗ

आऊँगी ’
सीमा के जाते ही, उसकी माँ ने घर िसर पर उठा िलया ‘तुम खुली छुǥी देकर,

उसे बबाŊद कर रहे हो ’
“ओफो, तुम यह Ɛो ंनही ंसोचती िक सीमा अब वािलग है  िकसी तरह रोकने -

पर, वह गलत कदम उठा सकती है और कानून उसका समथŊन—’
“भाड़ मŐ जाये तुʉारा कानून  हमने उसे जɉ िदया है, कानून ने नही ं ”
इसे सुनते ही, परिबȽर हँस पड़ा ‘मʃी, तुम बड़ी इɄोसŐट हो  यह इİǷया नही,ं

इंगलœड है  सोलह वषŊ के लड़के लड़की यहाँ पूणŊ ˢतȸ हœ  वे कुछ भी रोकटोक कर
सकते हœ, कही ंभी रह सकते—’

“चुप रहो, तुम अभी सोलह के नही ंŠये—”
‘केवल एक मास की ही तो बात है, तब मœ अपनी िचȶा आप कर लंूगा ”
“Ɛा कहा ?” पȉी की मुūा ही Ůʲ िच˥ बन गयी  िफर मेरी ओर मुखाितब होकर

बोली ‘लड़की तो हाथ से गई तो गई—अब तो इसके पर िनकलने लगे  ओफ ! पाँच



वषŊ पहले, मेरी बात मान ली होती, और भारत लौट गये होते तब Ɛो ंयह िदन देखने
को िमल...”
मेरी सहनशİƅ समाɑ हो चुकी थी  मेरा मİˑʺ सȶुलन खो बैठा था  मœ तेजी

से बाहर िनकल गया—तब भी पȉी की कडुवी-कसैली बातŐ कान मŐ गंूजती रही ं ’
हाँ, तो ठंडी रात आगे बढ़ रही है  मœ पɄे पर आँखे गुड़ोये बैठा šं; जो िपछले पɄे

पर पढ़ा है वह कुछ भी याद नही ं  घड़ी की ओर देखा, तो बड़ी सुई तीन पर पŠंच
चुकी है  सारा इंगलœड नावő की वफाŊनी हवाओ ंमŐ िसमटा सो रहा है; िकȶु एक
अकेला मœ जाग रहा šँ : या जाग रही होगी सीमा, जीवन को बबाŊद करती Šई  सामने
मेज पर सीमा और परिवȽर का बचपन का फोटो रखा है  कैसी मासूिमयत है उनके
चेहरे पर  मेरी एक ठंडी साँस िनकल पड़ती है  ‘ओफ ! यह मासूिमयत, यह
शराफत जवान होते ही कहाँ चली जाती है ? हम दूसरो ंकी नीदं और मुˋराहट Ɛों
छीन लेते हœ ? िधक् ! अजनबी देश की गंध हमारे बǄो ंको भी हमसे अजनबी बना
रही है ’
मœ िकसी भय से नेũ मंूद लेता šं  मİˑʺ के पदő  पर चलिचũ चलने लगते हœ  मेरी

पȉी मुझ से कह रही है—‘हमारे बǄे िजस ढंग से यहाँ के बǄो ंमŐ घुलिमल रहे हœ
और उनके रंग मŐ रंगते जा रहे हœ; तब वह िदन दूर नही ंजब वे महज सूरतशƑ मŐ
िह̢दुˑानी रह जायŐगे, वरना वह ऊपर से नीचे तक िदलौ िदमाग से अंŤेज हो
जायŐगे ’

‘नही,ं नही,ं ऐसा मत सोचो’ मœ हाथ िहला कर ŝलासु ˢर मŐ कह रहा šं
“सोचने की बात नही,ं मœ अपनी आँखो ंसे देख रही šं उनके जवान होने पर, मœ

उɎŐ खो बैठंूगी  Ůाणेश यही समय है िक हम भारत लौट चले “भारत, भारत, बस
गारत करने की एक ही तुʉŐ धुन सवार है  वहाँ पर Ɛा रखा है  भुखमरी, मँहगाई
और किठनाइयो ंका अɾार, आबादी की भरमार”

“ठीक है  पर वहाँ इतनी बेहयाई, नीचता तो नही ं है  देखो तो ̊िʼ दौड़ाकर,
उनके पांव िकस धरती मŐ धँसते जा रहे हœ ? कल को उɎोने अपने मन के कदम
उठाये; िवदेशी से नाता जोड़ िलया; तब मœ कही ंकी न रšँगी ”

‘अǅा जी’ कह कर मœ भारत लौटने की योजना बनाता šं  यहाँ भी İ̾थित बŠत
बदल चुकी थी, िफर भी मœ खुश था िक देश ˢतंũ है; तरſी कर रहा है  पर यह
Ɛा ? हर मोड़ पर झुƨी झोपिड़यो ंमŐ िनधŊनता झाँक रही है; भुखमरी मंुह फाड़ रही
है; महँगाई कमर तोड़े डाल रही है  ओफ, इस वातावरण को मेरे बǄे कैसे ˢीकार
कर पायŐगे; उɎŐ कैसी घुटन होगी, परकैच पिƗयो ंकी तरह वे िकतने फड़ फड़ायŐ—
तभी अचानक दूर से िकसी कार के आने की Ȱिन होती है और वह धीरे धीरे

हमारे घर के सामने Ŝकती है—मेरा ˢिɓल िचũ हार टूटता है और एक िबभीिषका
सुरसा सा मुख फाड़े मेरी şदय को िसहरा देती है  नही,ं नही,ं वह सुरसा नही,ं वह तो
कोई  जानी पहचानी शƑ होगी, जो मेरा जीवन हराम कर रही हœ  काँच पर से मœ



िनज हाथ से धुɀ हटाता šँ  बाहर सेभारी िहमपात हो रहा है
मुझे कुछ नही िदखलाई देता  मœ लौट कर कुसŎ पर ढेर सा िगर पड़ता šँ  औफ

सȶान का इȶजार िकतना Ůाण लेवा होता है
मœ िफर ढाढस बाँघता šँ  सीमा बािलग है; मœ Ɛो ंउसका इȶजार Ʀाहमखां

करता šँ  आİखर परȽे अपने बǄो को बड़े होने पर अकेला छोड़कर अलग जीवन
िबताते है या नही ं  ‘िफर हम तो इɌान हœ  मœ तब Ɛो ंपरेशान होता हं, जब अपनी
ůŐ ड जोन को अपने घर वालो ंसे अलग होने की खबर सुन कर, सीमा खुशी के मारे
पागल हो जाती है  उसे बधाई देती है  अब तुम िबʋुल ˢतंũ पƗी की भाँित जहाँ
चाहोगी, उड़ोगी, जो मन मŐ आयेगा, करोगी
मेरा कलेजा ध̋धक् करने लगता है  Ɛा मेरे घर भी यही ं ũासदी-यही

शोकाİȶका तो वषाŊ नही ंहोगी...और आज रात, उसकी जीती जागती परछाई आती
दीख रही है  दरवाजे के खुलने की Ȱिन होती है और होती है Ůिवʼ मेरी ŮतीƗा की
िनभŊम मूिȅŊ  वह दरवाजा जोर से बȽ करती है और बरामदे की बȅी जला कर जीने
की पहली सीढ़ी पर पैर रखकर खड़ी हो जाती है,तथा रेिलंग पर िसर टेक देती है
गुमसुम खोयी खोयी सी धीरे-धीरे िफर चढ़ने का Ůयास-बाले िबखरे, ɰाउज खुला-
चेहरा पीला

“मझे देख कर िठठक जाती है और थकी माँदी अवाज मŐ कहती है “डैडी, आप
कब मेरा इȶजार करते रहा करŐ गे”
मœ कांपते Šये होठं िहलाने की चेʼा करता šं और अȽर उसे लाने को लपकता šं

परȶु वह जʗ मेरा हाथ झटक देती है “आप इतनी रात तक Ɛो ंइȶजार करते हœ ?
आपको मेरी िफŢ Ɛो ंइतनी लगी रहती है ? अपनी सेहत का आपको िबʋुल
ȯान नही—ंबेहतर होगा िक मœ—दूसरी जगह—” मœ उसके मुख पर कांपते हाथ
रखकर फूट फूट कर रोने लगता šं—‘बेटी, ऐसा कभी नही करना, वनाŊ मœ कही ंका
नही ंरšँगा  कम से कम अब घर तो आजाती

“तब वचन दŐ  िक आप मेरा इȶजार कभी नही ंकरŐ गे ’ मœ आँख फाड़े उसे देखता
रह जाता šँ, हारे Šये मनुˈ की भाँित िनʸɨ, िनˑɩ  मेरे नेũो ंके आगे अंधेरा छा
जाता है  उसमŐ केवल रजत Ǜोित रह जाती है कहने को ‘हां’
 

किवता:

पथ िवचिलत कभी नही ंहोना
[रचियता—स० उ० िन० हंसराज ओझा, उप महािनरीƗालय, गौहाटी]

 



तुम के० įर० पु० बल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना
उȖाह तुʉारा हो ऊँचा, उȞेʴ तुʉारे अǅे हों
हर įरपु-दल का तुम दलन करो, जब कायŊ तुʉारे सǄे हों
मम याद सतावे तुʉŐ कभी, तुम धैयŊ कभी भी मत खोना 
तुम के० įर० पु० बल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 1

ममता-माया के बɀन Ɛा, नʷर है िनज यह ˢिणŊल तन 
वीरो ंका शौयŊ-ŮदशŊन ही, बस अमर करे उनका जीवन 
िनज शोिणत से तुम िसंिचत कर, सुख वैभव के अंकुर बोना
तुम के० įर० पु० बल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 2

हो सकता है दुख कʼो ंके, तुम पर पवŊत िगर कर टूटŐ 
įरपु-बŧ कभी भी तुव िशर पर, गजŊन-तजŊन करके छूटŐ
Ůाणेʷर ! हंस कर सह लेना, है काम तुʉारा नही ंरोना 
तुम के० įर० पु० बल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 3

तुम Ɋाय-ʩव̾था के रƗक, िनत रखो शाİȶमय जन जीवन 
आतंकवाद और राजūोह, का करके पूरा उɉूलन 
मत धूिल बनाना िनज जय-यश, जो सदा रहा िबरला सोना 
तुम के० įर० पु० दल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 4

पग ŜकŐ  तुʉारे कभी नही,ं बढ़ते जायŐ आगे Ůित पल 
कȅŊʩ-मागŊ पर अचल रहŐ, कर देश भİƅ को िनत उǐल 
हœ परɼरायŐ इस बल की, शुभ, उनको कभी नही ंखोना 
तुम के० įर० पु० दल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 5

कम थे, पर मातृभूिम िहत तुम, लड़ पड़े चीन-िटǭी दल से 
कर िदये, पाक के सभी िवफल, धावे तुमने िनज भुज बल से 
है आज इसी यश से गंुिजत, भारत का हर कोना-कोना 
तुम के० įर० पु० बल के Ůहरी हो, पथ िवचिलत कभी नही ंहोना 6
 
 

आधुिनक जीवन और मानव
[रचियता—नानक राम हीरा, अनुभाग अिधकारी]



 
इस आधुिनक जीवन की रɞार कभी न कम होगी
भीड़ कभी न कम होगी आवाज कभी न कम होगी

लगता है मानव पीिड़त है मानिसक तनावो ंसे
काम से जी चुराता है मन लगाता है बातो ंसे
मन की ऐसी हालत से मानव कुछ कर पायेगा ?
जीवन की इस गित से Ɛा दौड़ लगा पायेगा ?
लगता है मानव थका-हारा कैसे बनेगा जीवन योगी

इस आधुिनक जीवन की रɞार कभी न कम होगी
जान इɌान की इस भीड़ मŐ सुरिƗत नही ं
चाहे पैदल हो या हो सवार वाहन पर ही
भीड़ से नही ंगुजर पाते जो; शोर मŐ नही ंसुन पाते जो
यही वे लोग हœ कुचले जाते हœ हर रोज जो
इन राˑो ंपर िबखरी लाशो ंकी िगनती कभी न कम होगी

इस आधुिनक जीवन की रɞार कभी न कम होगी
मानव अगर तेरे मन की हालत संतुिलत रहेगी
तो ये रɞार जीवन की तुझे कʼ न देगी
लगने लगेगा तुझे िक जीवन इतना बोझल नही ं
इसमŐ न इतनी तेजी है न इसके शोर मŐ दम ही
जन जीवन की भीड़-भड़ाके से न कभी तुझे दुिवधा होगी

इस आधुिनक जीवन की रɞार कभी न कम होगी
कर सकते हो अपने को संतुिलत तुम
अगर बोलो कम, सुनो Ǜादा का उसूल अपनाओ तुम
धनवानो ंको न देख िनधŊनो ंपे नजर डालो तुम
िजतनी तेरी चादर है उतना ही पांव पसारो तुम’
मन के भटकाव पर काबू पाले, तो िजȽगी तेरी सुखद होगी

इस आधुिनक जीवन की रɞार कभी न कम होगी
 
 

िवǒान के बढ़ते चरण



ŝसी वैǒािनको ंमŐ ‘एनाबैिसनस’ नाम की एक दवा िवकिसत की है जो धूŲपान
करने की इǅा को दबाती है और धूŲपान की लत को छुड़ाने के बाद शरीर मŐ होने
वाली गड़बिड़यो ंको कम करती है
भारतीय आयुवőद अनुसɀान पįरषद ने ɊूयाकŊ  से आिवʺृत ‘नारɘांट’ का

कारगर गभŊ िनरोधक पाया है  कैप˟ूल और राड के ŝपो ंमŐ—‘नारɘाǵ’ बनता
है  मिहला के ऊपरी या िनचली बाŠ को थोड़ा सा चीर कर, नारɘांट के छै कैप˟ूल
या दो राडŐ, उसमŐ रख दी जाती हœ  इɎŐ जब चाहे, मिहला िनकलवा सकती है
 
 

सुİƅ सुधा
चįरũ बनाये रखना सुखकर है; ŵȠा का होना सुखकर है; ǒान का लाभ करना

सुख कर है और पाप नही ंकरना सुख कर है
—धʃपद

वही साधु संत है, जो अपकार करने वाले का उपकार करे
—संकिलत

मूखŊ को उपदेश देने से, दुʼ ˓ी को पालने से और दुःİखत मनुˈो ंके मेल से,
िवȪान भी दुःİखत होता है

—चाणƐनीित
 
 

पहेिलयां 
जलते जल मŐ कूदता, Šआ पेट जब घाव 
छोटा तन, दिध लेप कर, नाम बड़ा ही पाव 1
आप नीर कहते मुझे, जब मœ सारा Ɨीर 
ʩंजन मेरे ˢादु के, होते आलमगीर  2 
मानव जैसे हाथ पग, मानव जैसा गात 
खेल कूद मŐ लीन िनत, घर को नही ंबनात 3



 
उȅर—1. बड़ा 2. पनीर 3. बȽर
 
 

जनता का िमũ—संगमा
महािनदेशक, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल को िलखे अपने पũ मŐ, ŵी पी० वŐकट

सुबʊा, राǛपाल िबहार ने, नवɾर 1985 मŐ Šए के० įर० पु० बल के 46वŐ
वािषŊकोȖव पर अपनी ŮसɄता Ůकट की है
एक दूसरे सȽेश मŐ, ŵी पूनŘ ए० संगमा, केȾीय गृहराǛ मंũी ने िलखा है ‘के०

įर० पु० बल को, जनता संकट मोचन िमũ मानती है  के० įर० पु० बल की उपİ̾थित,
उपūिवयो ंको अवरोधक और शाİȶ-िŮय जनता को, सुरƗा का ŷोत होती है 
Ůाकृितक Ůकोपो ंके समय, दुखी जनो ंको यह बल सहायता Ůदान करता है  इɎी ं
िदनो,ं आतंकवाद से िनपटने मŐ, इसने Ůशंसा पाई है ’
 
 

िदʟी मŐ जवानो ंको बाįरकŐ
िदनाँक 3 जनवरी 1986 को, नई िदʟी मŐ अंधेरी मोड़ पर Šये एक रंगारंग

कायŊŢम मŐ ŵी िशव मोहनिसंह, पुिलस महािनरीƗक से III के० įर० पु० बल ने इस
बल के जवानो ंके िलये बाįरको ंका िशलाɊास िकया
इन बाįरको ंके िनमाŊण के िलये महािनदेशक, के० įर० पु० बल Ȫारा ˢीकृत 9.25

लाख Ŝपये की धनरािश के फलˢŝप, यह िशलाɊास Šआ
इस अवसर पर बोलते Šये, ŵी िशवमोहनिसंह ने जवानो ंको यह आʷासन िदलाया

िक िदʟी मŐ सेवारत जवानो ंके िलये, सभी तɾुओ ंको िनिमŊत आवासो ंमŐ बदलने का
यȉ रहेगा
 
 

1985 मŐ के० įर० पु० बल के आठ जवानो ंकी हȑा
1985 मŐ के० įर० पु० बल के आठ सेवारत जवानो ंने Ůाण गँवाये 
रा Ō̓ पित के पुिलस वीरता पदक, दो अिधकाįरयो ंऔर एक िसपाही को िमले और



एक को पुिलस वीरता पदक Ůाɑ Šआ  एक हेड कांːेबल को Ůधान मंũी ने जीवन
रƗा पदक Ůदान िकया गया
िवगत वषŊ मŐ देश के िविभɄ भागो ंमŐ के० įर० पु० बल Ȫारा 691 उŤपंथी तथा

राजūोही पकड़े गये  210 िविभɄ Ůकार के श˓ और िविभɄ शİƅ के 2,562 चŢ
गोले, के० įर० पु० बल Ȫारा की गई कारŊवाइयो ंमŐ बरामद Šये
 
 

के० įर० पु० बल की फोटो Ůितयोिगता-1985

कुचलती िहंसा छाया : पी. वी. बेलगामकर
1985 मŐ आयोिजत केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की फोटो Ůितयोिगता मŐ, के० įर०

पु० बल के किमŊयो ंसे बŠत कम Ůिविʼयाँ िमली ं
ŵी पी. वी. बेलगामकर, सहायक कमांडœट, Ťुप केȾ, झड़ौदा कलां ने ‘कुचलती

िहंसा (Ţिशंग वायलŐस)’ और ‘वदŎ का जादू’ (चामŊ ऑफ यूनीफामŊ)’ नामक दो फोटो
मŐ Ţमशः Ůथम और तृतीय पुरˋार पाया
िȪतीय पुरˋार, ŵी आर. सी. सेठी, सहायक कमांडœट को ‘हॉट İ˚ंƪ की कठोर

याũा’ (आडुŊअस जनŎ टु हॉट İ˚ंƪ) नामक फोटो पर िमला



हाट İ˚ंƪ की कठोर याũा छाया : आर. सी. सेठी

वदŎ का जादू - छाया : पी. वी. बेलगामकर
ŵी बेलगामकर ने अपने दोनो ंफोटो पर 400 Ŝ० पाये, जबिक ŵी सेठी को 200

Ŝ० िमले



खɄा Ȫारा खीचंा Šआ के० įर० पु० बल के एक लांस नायक की िवकलांग पुũी का फोटो, जो ‘जूरी Ůशंसा’
से पुरˋृत Šआ

इस बल मŐ फोटो कला को ŮोȖाहन देने के िलये, फोटो Ůितयोिगताओ ंको चलाते
रहने का िनणŊय िलया गया है  इस बल के सभी सद˟ो ंसे िनवेदन है िक के० įर० पु०
बल को फोटो Ůितयोिगता 1986 के िलये अपनी Ůिविʼयाँ (काले-सफेद फोटो
केवल), मुƥ सɼादक को अŮेल के अȶ तक भेज दŐ  
यȨिप के० įर० पु० बल से सɾȠ िवषयो ंको वरीयता दी जायेगी, वैसे िवषय-वˑु

पर कोई Ůितबɀ नही ंहै
फोटो 6”x8” के Ƹॉसी (िचकने) कागज पर होना चािहए तथा फोटोŤाफर का

नाम उसके पीछे िलखा होना चािहये
सवŖȅम तीन फोटो पर, 300 Ŝ०, 200 Ŝ० और 100 Ŝ० के पुरˋार िदये जायŐगे

 
 

के० įर० पु० बल का फोटोŤाफर Ůशंिसत और पुरˋृत
महािनदेशालय, के० įर० पु० बल के जन सɼकŊ  िवभाग के इ० सतीश कुमार



खɄा ने, इɎी ं िदनो ंमŐ Šई रा Ō̓ ीय फोटोŤाफी Ůितयोिगता मŐ ‘िविशʼ जूरी पुरˋार’
और ‘जूरी की Ůशंसा’ Ůाɑ की
भारत सरकार के फोटो िडवीजन के सहयोग से यूनीसेफ Ȫारा आयोिजत इस

Ůितयोिगता का िवषय था—‘िशशु पर फोकस (सकेȾण) ’
उसके तीन फोटो, नई िदʟी मŐ एक ŮदिशŊनी मŐ िदखलाये गये
यूनेˋो के एक पुरˋार सिहत, अनेको ं पुरˋारो ं के पाने का ŵेय, इ̢˙ेƃर

खɄा को है
 
 

कʞाण और िहतकारी िनिध से सुिवधायŐ
महािनदेशक की अȯƗता मŐ 5 फरवरी 1986 को आयोिजत केȾीय कʞाण

और िहतकारी िनिध को शासीिनकाय बैठक मŐ अɊ िनणŊयो ंके साथ, यह तय Šआ
िक सेवा काल मŐ मृत किमŊयो ंकी उन िवधवाओ ंको भी िसलाई की मशीनŐ दी जायŐगी,
िजनके पित का देहाȶ 1981 से पूवŊ Šआ था
यह भी िनणŊय Šआ िक िदʟी मŐ िनरत के० įर० पु० बल के किमŊयो ंकी िचिकȖा

के िलये, केȾीय कʞाण िनिध से 200 Ŝ० Ůितमास के मान देय पर, एक अवैतिनक
दȶ िचिकȖक िनयुƅ िकया जाये
 
 

िशव ˢŝप अब उप-राǛपाल
ŵी िशवˢŝप, भूतपूवŊ महािनदेशक के० įर० पु० बल ने अब अŜणाचल Ůदेश

के उपराǛपाल का पदभार संभाला है
िसİſम के नविनयुƅ राǛपाल ŵी टी० वी० राजेʷर से, उɎोंͤन ेयह पदभार

Ťहण िकया है
 



नई िदʟी मŐ 31 अƃूबर 1985 को ˢगŎय Ůधान मंũी इİȽरा गांधी की Ůथम पुǻितिथ पर उपİ̾थत भारी
जनसंƥा पर ʩव̾था कायम रखते Šये के० įर० पु० बल के जवान

पिũका Ţैपलर के िवषय मŐ ˢामीȕ और अɊ
िवशेषताओ ंका िववरण

केȾीय समाचारपũ िनयमाविल के िनयम 8 के अȶगŊत फामŊ IV]

 
1. Ůकाशन-̾थान नई िदʟी
2. ŮकाशनःआविȅŊ ũैमािसक
3. मुūक का नाम एच. एस. सेठी
4. रा Ō̓ ीयता व पता भारतीय; ɰाक, 1, सी. जी. ओ.

कॉमɘेƛ, लोधीरोड नई
िदʟी-110003

5. व 6. Ůकाशक व सɼादक का नाम, रा Ō̓ ीयता,
पता

उपयुŊƅ

7. उन ʩİƅयो ंके (जो पिũका के ˢामी हœ) और
उन साझेदार तथा शेयरधारी के नाम, रा Ō̓ ीयता,

-महािनदेशक, केȾीय įरजवŊ
पुिलस बल ɰाक 1, सी. जी. ओ.



पता (िजनके साझŐ या शेयर, कुल पंूजी के एक
Ůितशत से अिधक हœ)

कॉ̱ɘेƛ, लोधी रोड, नई
िदʟी-110003 भारतीय

मœ, एच. एस. सेठी, एतȞ्वारा घोिषत करता šं िक मेरे अिधकतम ǒान और िवʷास के
अनुसार, उपयुŊƅ िववरण सही है

—(ह०) एच० एस० सेठी
Ůकाशक के हˑाƗर



46वŐ वािषŊकोȖव पर माचŊ पाː मŐ सलामी लेते Šये Ůधानमंũी ŵी राजीव गांधी







लाना० कालीराम, लाना० िगरधारीलाल, (ˢ०) ना० रेशिसंह, (ˢ०) हे० कां० कɎैयालाल, लाना० मुहʃद
बशीर, लाना० जे. एस. िपʟे

 

जीवन-मरण दोनो ंमŐ साथी, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के
जवान, सारे भारत के Ůितिनिध

अमृतसर िजले मŐ 24 माचŊ 1986 की सायंवेला अɊ सɁाओ ंजैसी थी  िनशागम
पर, मनुˈ अपने-अपने घरो ंको लौट रहे थे  अब वे अिधक देर बाहर रहने का साहस
नही ंकरना चाहते थे  अमृतसर के पास, गहरजादा Ťाम मŐ िनˑɩता छा रही थी,
तभी के० įर० पु० बल की छै जवानो ंकी Ůहरी टुकड़ी शाİȶपूवŊक पहरा दे रही थी
उसे िछपे खतरे की Ɛा खबर थी?
लोग कहते हœ िक कोई 20 आतंकवादी एक टŌक मŐ आये, Ťाम की दूसरी ओर उसे

रोका और वाट जोहने लगे
सहसा एक सीटी बजी और खाकी बदŎधाįरयो ंपर क़हर पड़ा  ताल के िकनारे

तथा गेšं के खेत मŐ आतंकवािदयो ंने ˢयं को सावधानी से तैनात िकया  सारी Ůहरी
टुकड़ी अपने Ɨेũ मŐ थी, यȨिप सेƕन के सद˟ कुछ दूरी रखे Šये थे  सेƕन का
नेता हे० कां० कɎैयालाल िनशाना बनाया गया, तब भी उसने दम तोड़ने से पहले दो
चŢ गोले चलाये  का० मुहʃद बशीर की बाँह मŐ गोली लगी; परȶु वह होश संभाले
रहा, ताल के तट तक įरंग कर पŠंचा और आतंकवािदयो ंपर फायर िकया  एक अɊ
का० िगरधारीलाल ने ताल मŐ खड़े होकर आतंकवािदयो ंपर गोिलयाँ दागी ं
इसी बीच, मृत हे० का० कɎैयालाल की कारबाइन दो आतंकवादी ले भागे, िकȶु

का० मुहʃद बशीर और िगरधारीलाल ने गोिलयाँ चलाकर, उɎŐ गʁीर ŝप से
घायल कर िदया
ना० रेशम िसंह ने, जो सेƕन के बीचोबंीच मŐ था और िजसके पीछे काली राम

और और का० िपʟै थे, एक दूसरे उस आतंकवादी पर फायर िकया, जो िपˑौल
चला रहा था  तभी दो तीन आतंकवािदयो ंने रेशम िसंह पर हमला िकया  वह अİȶम
Ɨण तक गुȈमगुȈा करता रहा  उसकी एस० एल० रायफल को आतंकवादी ले
भागे  उनका पीछा का० कालीराम ने िकया, जो उनमŐ से एक को मार डालने मŐ



सफल Šआ
यह खूनी होली चलती रही  जैसे ही एक अɊ आतंकवादी ने कारबाइन से का०

कालीराम को भूनना चाहा, वैसे ही का० जे०एस० िपʟै ने देख िलया और तȁण
अपने साथी को बचाने और आतंकवादी को घायल करने के िलये, उसने आतंकवादी
पर गोली चलाई और तभी वह उपūवी 20 गज लगभग दूर पर गेšँ के खेत मŐ
लड़खड़ाकर िगरते देखा गया
इसी बीच, आतंकवािदयो ंकी टŌक आ गई और अपने साथी को (जो मागŊ के पार

का० िगरधारी लाल का० मुहʃद बशीर से आहत पड़ा था) उठाकर नौ दो ƶारह हो
गयी
फायर का शोर सुनकर, के०įर०पु० बल की और जनशİƅ ɘाटून चौकी तथा

बाद को, कɼनी से आ गयी  िनकटवतŎ Ɨेũो ंमŐ खोज करते Šए, इं˙ेƃर सुशील
कुमार ने एक आतंकवादी को अपने कारबाइन से खोजी टुकड़ी को लƙ बनाते देखा
 परȶु इससे पूवŊ िक वह ऐसा कर सके, सुशील कुमार और एक िसपाही ने लƙ
बना उसे वहाँ ठौर कर िदया  हताहत आतंकवािदयो ं से एक ːेनगन और दो
įरवाʢर Ůाɑ Šये 
इस Ůकार, दोनो ंओर से रƅ तथा अŵुओ ंसे पूणŊ मुठभेड़ का पटाƗेप Šआ; के०

įर० पु० बल को शũु से खुʟमखुʟा चुनौती का सफल मुकाबला करने का गवŊ था
दो वीरगित पाने वाले शूरवीर हे० का० कɎैया लाल और ना० (सरदार) रेशम िसंह,
Ţमशः हįरयाणा और पंजाब के थे  अɊ चार वीरपंुगुवो ंमŐ कालीराम हįरयाणा का,
का० मु० बशीर और िगरधारी लाल जʃू व कशमीर के एवं का० िपʟै केरल का था
कुल िमलाकर, अपनी-अपनी आ̾थाओ ंतथा Ɨेũो ंके साथ, सभी छै के छै संिƗɑ

भारत का Ůितिनिधȕ कर रहे थे  उनमŐ आतंकवाद से लोहा लेते Šए सारे भारत को
देखा जा सकता था 
 
 

पदोɄितयाँ
अमृतसर मŐ 24 माचŊ 1986 को 20 सश˓ आतंकवादी के उपयुŊƅ धावे को

िवफल करने के उपलƙ मŐ, के० įर० पु० बल के चार िसपािहयो ंकी पदोɄित कर
लांसनायक बनाया गया है
इस पदोɄित की घोषणा ŵी एस.डी. पाǷेय, महािनदेशक ने तुरȶ घटना̾थल

पर जाकर की  साथ मŐ, इनको एक-एक हजार Ŝपये िदये गये
दो अɊ जवान–हे० का० कɎैया लाल और ना० रेशम िसंह को जो उसी मुठभेड़

मŐ वीरगित को Ůाɑ Šये थे, वीरता पदक के िलये संˑुत िकये गये है  पंजाब सरकार



ने उनके िनकटतम सɾɀी को एक-एक लाख की अनुŤह रािश Ůदान की है
पटना मŐ 1985 मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस ǰूटी Ůितयोिगता मŐ केȾीय

įरजवŊ पुिलस बल की Ůाथिमक िचिकȖा टुकड़ी के उन सद˟ो ंके एक ऊँचे पद की
उɄित कर दी गई है, िजɎोंͤन ेŮथम ̾थान पाये थे  वे हœ—का० आशक Šसैन और
आर० आर० ठाकुर (दोनो ं60 बटािलयन के), का० जगत िसंह, ला० ना० Ůेम शंकर
और ना० गुरवचन िसंह (सभी 9 बटािलयन के)
स० इ० होिशयार िसंह, िशƗक को 200 Ŝ० का नकद पुरˋार िमला

 
 

दो अिधकाįरयो ंको पुिलस वीरता पदक

जी. एस. राठोड़

भगवानदास
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के दो सद˟ो ंको रा Ō̓ पित ŵी ǒानी जैलिसंह Ȫारा

पुिलस वीरता पदक Ůदान िकये गये हœ  वे हœ—35 बटािलयन के पुिलस उपाधीƗक
जी० एस० राठौड़ और 71 बटािलयन के सब इं˙ेƃर भगवानदास 

24 मई 1985 को यह सूचना पाते ही िक िफरोजपुर के अमृतसįरया गेट पर
फायįरंग Šआ है, उस Ɨेũ का थानाȯƗ पुिलस की एक टुकड़ी लेकर वहाँ जा धाया
वहाँ से वह बंसी गेट की ओर उन अिभयुƅो ंको पीछा करने के िलये बढ़ा,

िजɎोंͤने एक साɽदाियक संगठन के अȯƗ को गोलीमारकर खȏ िकया था
बंसी गेट पर, थानाȯƗ ने पुिलस उपाधीƗक जी० एस० राठौड़ के अधीन



के०įर०पु०बल की एक Ůहरी टुकड़ी से उन सश˓ अिभयुƅो ंको पकड़ने के िलए
सहयोग मांगा, जो एक मſा के खेत मŐ जा िछपे थे  आȏसमपŊण के िलये कहने
पर, उŤवादी Ůहरी-टुकड़ी पर फायर करने लगे, िजसने खेत को घेर िलया था  आधे
घंटे की गोलाबारी के उपराȶ, ŵी राठौड़ और सब इ̢˙ेƃर भगवानदास अपने
Ůाणो ंकी िबʋुल िचȶा नही ंिकये Šये, दो सश˓ उŤवािदयो ंके पास įरंग कर पŠंचे
और उɎŐ धर दबोचा  कुछ संघषŊ के बाद, दोनो ंउŤवािदयो ंपर काबू पा िलया गया
और वे तरसेम िसंह तथा पीपल िसंह िनकले
 
 

सɼादकीय
बŠत समय से, यह अनुभव िकया जा रहा था िक िहȽी की ũैमािसक पिũका से

जवानो ंकी आवʴकतायŐ पूरी नही ंहो पा रही ंहœ, Ɛोंͤिक उससे सूचना बड़ी देर से
िमलती थी  सूचना के िनयिमत संचार की आवʴकता को ȯान मŐ रखते Šये,
महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने एक नयी पिũका “सी. आर. पी. एफ. समाचार” को
मुƥतः िहȽी मŐ Ůकािशत करने का िनणŊय िलया है  कलेवर मŐ छोटी होते Šये भी,
यह पिũका—Ůȑेक वषŊ के–फरवरी, माचŊ, मई, जून, अगˑ, िसतɾर, नवɾर और
िदसɾर—आठ महीनो ं मŐ Ůकािशत Šआ करेगी  शेष चार महीनो ं मŐ, (अंŤेजी)
कैपलर सदा की भाँित Ůकािशत होती रहेगी  Ţैपलर का िहȽी संˋरण अब
Ůकािशत नही ंहोगा
साथ मŐ, यह भी िनणŊय िलया गया है िक — (अंŤेजी) ‘Ţैपलर’ और ‘सी. आर. पी.

एफ. समाचार’-दोनो ंपिũकायŐ पूणŊ ŝप से Ťुप केȾ, नई िदʟी मŐ ̾थािपत हमारे
‘Ůेस’ मŐ मुिūत Šआ करŐगी
Ůȑेक माह पिũका को Ůकािशत करने के िलये हम पर पयाŊɑ कमŊचारी वगŊ नही ं

है  तब भी, उपलɩ साधनो ंसे, हम पाठको ंकी आशायŐ पूरी करने का यȉ करŐ गे 
एतदथŊ के० įर० पु० बल से सɾȠ सभी िवषयो ंकी सामŤी—फोटो (केवल काले-
सफेद ही) और लेख इȑािद भेजने का हमारा अनुरोध है  सभी Ůकािशत कृितयŐ
समुिचत ŝप से पुरˋृत होगंी  ‘सɼादक को पũो’ं, के िलये भी हमारा आमंũण है 

(ह०) एच. एस. सेठी, मुƥ सɼादक
 

Ůधानमȸी जीवन रƗा पदक



हवलदार रामबचन
हेड काɍेबल राम बचन िसंह, 32 बटािलयन के० įर० पु० बल को Ůधानमȸी

जीवन रƗा पदक Ůदान िकया गया है
12 अƃूबर 1984 के तड़के ही, पुलवामा िजले के ũैल Ťाम के गूजर मुहʟे मŐ

भयंकर अिưकाǷ Šना  सूचना िमलते ही, हेड काɍेबल रामबचन िसंह के साथ,
सब इ̢˙ेƃर मुरली राम दो सेƕनो ंको लेकर अिư̾थल पर 3.45 बजे जा पŠँचा
वहाँ पŠँचते ही, के० įर० पु० बल के जवान आग बुझाने मŐ जुट गये  आग से

धधकती Šई एक दोतʟी िबİʒंग से चीǽार सुनकर, हेड काɍेबल रामबचन उस
ओर जा धाया  यह सुनकर िक एक साठ वषŎय वृȠ घर मŐ फँसा पड़ा है, रामबचन
ˢयं को एक गीले कपड़े मŐ लपेटकर और िनजŮाण की िचȶा िकये िबना, घर मŐ
Ůवेश कर गया  वृȠ को खोजकर उसे बाहर उठा लाया
वृȠ को अ˙ताल ले जाया गया और Ůाथिमक िचिकȖा के उपराȶ, उसकी

छुǥी कर दी गयी, जबिक हेड का० रामबचन मामूली जल गया
 

बœक बचाने मŐ 4 की मृȑु
िदनाँक 11 फरवरी 86 को मिणपुर (उȅर) मŐ भारतीय ːेट बœक की सेनापित

शाखा को नागा िवūोही जȈे Ȫारा लूटने के Ůयास को िवफल करने के दौरान, 7
बटािलयन के चार जवानो ंने अपनी ŮाणाŠित दे दी  मृतक थे—सेƕनािधकारी हे०
का० नȽन िसंह, का० बलवȶ िसंह नेगी, का०बी० एल नानैया और रसोइया िमŵी
लाल 
उस िदन साढ़े ƶारह बजे पूवाŊ˥, नागालœड की रा Ō̓ ीय समाजवादी पįरषद के 15



राजūोही, ˢतःघोिषत कैɐन िलिवंगːन के नेतृȕ मŐ, बœक के रƗक के० įर० पु०
बल, के सेƕन पर तीन ओर से चढ़ आये
पहला जȈा का० नानैɊा सȶरी के पास पŠँचा और अलƙ फायर कर उसे

शाȶ करना चाहा तथा उसके िवरोध करने पर, उसकी जांघ पर पहले वार िकया 
दूसरे जȈे ने बœक मŐ घुसकर नक़द रािश ले जाना चाही; िकȶु हे०का० नȽन िसंह,
ना० शेर िसंह और का० जयदीप िसंह ने, जो बœक के भीतर थे, घोर िवरोध िकया और
दु˄यास को िवफल कर िदया  िवūोिहयो ंने दो एन० सी० ओ० जवानो ंपर तब फायर
िकया, जब उɎोंͤने िवūोिहयो ंको पकड़ने के िलये पीछा िकया  जबिक हे० का०
नȽन िसंह सोलह गोिलयो ंसे देह छलनी कराकर धराशायी Šआ, ना० शेर िसंह का
जबड़ा, िवūोिहयो ंकी गोिलयो ंसे, िवकृत हो गया
िवūोिहयो ं के तीसरे जȈे Ȫारा अɀाधुɀ गोलीचालन से का० बलवȶिसंह और

रसोइये िमŵीलाल की मृȑु Šई
दो एन०सी०ओ० और एक काɍेबल के पराŢम ने, उस िदन बœक से 25 लाख

Ŝपये लुटवाने से बचा िलये
तȋʮात् घेराबȽी मŐ, 21 एम और 22 एम चीनी रायफलो ंके खाली कारतूस घटना

̾थल से िमले  चार संिदƭ ʩİƅ भी बȽी बनाये गये
 

के० įर० पु० बल की शूरवीरता
पंजाब के िविभɄ भागो ंमŐ Šई घटनाओ ंमŐ के. įर. पु. बल से िविवध मुठभेड़ो ंमŐ

कम से कम सात तथाकिथत आतंकवािदयो ंकी मृȑु की सूचना िमली है
31 माचŊ की रात को, दो आतंकवािदयो ंने हįरका पǥी से आती Šई एक िफयट

कार को रोकते Šए िपˑौल िदखा कर उसमŐ बैठे ʩİƅयो ंसे 1,500 Ŝ० लूट िलये
यह सूचना पाते ही, नागįरक पुिलस के साथ, के. įर. पु. बल ने उनका पीछा िकया
दोनो ंओर से गोलाबारी मŐ, दोनो ंआतंकवादी मारे गए  उनके शवो ंसे एक •32 बोर
की भरी व एक ·12 बोर की िपˑौल और लुटा धन बरामद कर िलया
वे िफरोजपुर िजले के फतहपुर गांव के सुखदेव िसंह और िजȽ के नांकी गाँव का

रेशम िसंह थे
कालानूर थाने के अȶगŊत िसहारी Ťाम के िनकट 13 अŮेल 1986 की शाम को,

नागįरक पुिलस के संग के० įर० पु० बल की गʱी टुकड़ी ने दूसरी िदशा से एक जीप
आती Šई देखी  के० įर० पु० बल के जवान उस जीप की जाँच को तैयार हो गये
चालक को उʐे गीयर मŐ डालते देखकर, उɎोंͤन ेचुनौती दी  इस पर जीप वालो ं ने
फायर िकये  यह गोलावारी आध घǵे चली  दो आतंकवादी मारे गये और दो जीिवत
पकड़े गये  मृतक लुिधयाना िजले के जगराओ थाने के अȶगŊत अखाला के



हरिजȽर िसंह और जसिवȽरिसंह उफŊ  जˣा थे  1 सिवŊस įरवाʢर, 32 जीिवत
कारतूस और 20 खाली कारतूस Ůाɑ Šए 
अमृतसर मŐ कले के और चįरयाला के बीच 14 अŮैल 1986 को नागįरक पुिलस

के साथ के० įर० पु० बल Ȫारा घेराबȽी करने पर, कुछ आतंकवािदयो ं ने उन पर
गोली चलायी  उस गोलाबारी मŐ, तीन आतंकवादी मारे गये और एक ːेन गन, दो
मैगजीन और एक िपˑौल Ůाɑ Šयी
एक मृतक टूट Ťाम का गुरमेज िसंह था

 

भावभीनी िवदाई
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के अिधकाįरयो ंऔर जवानो ं ने ŵी िशवमोहन िसंह

अपर महािनदेशक को उनकी सेवा िनवृिȅ पर, भावभीनी िवदाई दी
पूवŖȅर मŐ राजūोह, मȯŮदेश मŐ डाकुओ ंऔर पंजाब मŐ आतंकवाद के िवŜȠ

कायŊवाइयो ंके समय िविशʼ सेवाभार उठाते Šये, उɎोंͤन े36 वषŊ सेवा की  चार वषŊ
पूवŊ, उɎोंͤने पुिलस महािनरीƗक (मुƥालय) के ŝप मŐ, के० įर० पु० बल मŐ Ůवेश
िकया था
 

Ťुप केȾो ंमŐ Ţीड़ा केȾ
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के किमŊयो ंके बǄो ंके लाभ के िलए, सभी Ťुप केȾो ंमŐ

Ţीड़ा केȾ खोले जायŐगे
पुˑकालय भी इन केȾो ंमŐ खोले जायŐगे, जहाँ से बǄो ंको खेल के िवषयो ंपर

पुˑकŐ  पढ़ने को िमला करŐगी
जहाँ कही ंभी के० įर० पु० बल के खेल िशƗक होगंŐ, वहाँ बǄो ंको उनसे खेल-

िशƗा पाने की सुिवधा भी दी जायेगी
 

Ůधानमंũी से महािनदेशक की भŐट
ŵी एस. डी. पाǷेय, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने 17 माचŊ 1986 को

Ůधानमंũी ŵी राजीव गाँधी से भŐट की  वैसे तो वह भŐट िशʼाचाįरक थी; िकȶु जवानों
के िलये िवŵाम और ŮिशƗण के िवषय मŐ Ůधानमंũी की Ŝिच िदखलाने के कारण,



वह फलदायक Šयी  महािनदेशक ने Ůधानमंũी को जवानो ंकी ओर से आʷˑ िकया
िक के० įर० पु० बल, िवŵाम की तुलना मŐ ŮिशƗण पर अिधक जोर दे रहा है और
यह आशा ʩƅ की िक िनरȶर Ůयȉ से कɼनी ˑर के Ţिमक ŮिशƗण के िवषय
मŐ अǅा सȶोष िमलेगा
 

जʃू-कʳीर मŐ रƅदान िशिवर
29 माचŊ 1986 Ťुप को केȾ बनतालाब मŐ भारतीय रेड Ţास सोसाइटी और

मेडीकल कॉलेज Ȫारा आयोिजत आज तक के सबसे बड़े रƅदान िशिवर का
उद्घाटन, ŵी जगमोहन, राǛपाल, जʃूकʳीर ने िकया

16 मिहलाओ ंके सिहत, के० įर० पु० बल के 200 से अिधक जवानो ंने िशिवर मŐ
रƅदान िकया
अवȶीपुर मŐ 76 बटािलयन के मुƥालय मŐ उसकी वषŊगांठ पर 1 मई 1986 को

एक रƅदान िशिवर आयोिजत Šआ  एक सौ एक अिधकाįरयो,ं अधीन̾थ
अिधकाįरयो ंतथा जवानो ंने उस अवसर पर रƅ दान िकया
अिधकाįरयो ंऔर जवानो ंको सɾोिधत करते Šये, राǛपाल ने िविभɄ अवसरों

पर इस बल के जवानो ंȪारा उठाये गये सेवाभारो ंकी सराहना की ओर कहा िक रा Ō̓
सेवा मŐ इस Ȫारा ̾थािपत की गई उǄ परɼराओ ंके िलये देश को गवŊ है
राǛपाल ने रƅदान की सराहना की और कहा िक जवान Ůशंसनीय सामािजक

सेवा कर रहे हœ  उɎोंͤने इस बात की सराहना की िक िपछले िशिवर मŐ जबिक केवल
45 जवानो ं ने रƅ िदया था, इसबार यह संƥा 300 पŠँच गयी है  ŵी जगमोहन
रƅदाताओ ंसे िमले और उɎŐ अपनी शुभ कामनायŐ दी ं
 
 

11 नवगिठत बटािलयनो ंकी दीƗाȶ परेडŐ

िदʟी :
एअर वाइस माशŊल (įर०) एच. एल. कपूर, उपराǛपाल, िदʟी ने Ťुप केȾ

झड़ोदाकलाँ मŐ 12 अŮेल 1986 को आयोिजत 84 बटािलयन के० įर० पु० बल की
शपथ Ťहण और दीƗाȶ परेड की सलामी ली
उपराǛपाल ने परेड के ˑर की Ůशंसा की  यह ŮिशƗको ंतथा सुȽर ŮिशƗण

के Ůित मूʞांकन था



ŵी कपूर ने यह िवʷास Ůकट िकया िक उस ली गई शपथ के अनुŝप जवान उठ
कर देश की एकता और अखǷता की रƗा करŐ गे
परेड मŐ 496 रंगŝट, 21 अधीन̾थ अिधकारी और 9 राजपिũत अिधकारी थे और

उसका नेतृȕ कमांडœट एम. एम. Ůसाद (84 बटािलयन) ने िकया

हैदराबाद :

हैदराबाद मŐ 19 माचŊ 1986 को आयोिजत 76 बटािलयन की दीƗाȶ परेड के
अवसर पर, जवानो ंको सɾोिधत करते Šए, ŵीमती कुमुदबेन जोशी, राǛपाल,
आɂ Ůदेश ने के० įर० पु० बल के गठन काल से ही इसके जवानो ंȪारा दशाŊयी गई
वीरता के ̊ʼाȶो ंकी सराहना की
उɎोंͤने बताया रा Ō̓  का Ůशासनतंũ, के० įर० पु० बल के किमŊयो ंकी किठनाइयों

से पूणŊŝपेण पįरिचत है  उɎोंͤने देश के नागįरको ंसे इन वीर पंुगवो ंकी सेवाओ ंको
माɊता देने का आŤह िकया
इससे पूवŊ, उɎोंͤने ŵी जाजŊ सी० पोडीपारा, कमांडैट के नेतृȕ मŐ की गई परेड का

िनरीƗण िकया और सलामी ली  इस अवसर पर, 652 रंगŝटो ं ने ŮिशƗण पूरा
िकया

रामपुर :

रामपुर मŐ 23 माचŊ 1986 को आयोिजत 82 बटािलयन की दीƗाȶ परेड मŐ 527
रंगŝटो ंने िशƗण पूरा िकया  यह बटािलयन 1 जून 1986 को Ťुप केȾ के पįरसर मŐ
गिठत की गई थी
ŵी एस०डी० पाǷेय, महािनदेशक, के० įर०पु० बल ने परेड का िनरीƗण िकया

और सलामी ली  उɎोंͤने इन तीन सवŖȅम ŮिशƗािथŊयो ंको पदक Ůदान िकये—का०
जय िसंह, का० सȶोष कुमार और का० मंुशी भासके

अजमेर :

अजमेर मŐ 23 माचŊ 1986 को आयोिजत 85 बटािलयन की शपथ Ťहण परेड मŐ
570 जवानो ंने रा Ō̓  सेवा की शपथ ली
उस अवसर पर, अपर महािनदेशक ŵी िशवमोहन िसंह ने जवानो ं से अपनी

शारीįरक, मानिसक और आȯाİȏक कुशलता को िवकिसत कर, रा Ō̓  सेवा करने
का आ˪ान िकया  उɎोंͤने कहा िक रा Ō̓  सेवा, एक उȅम तथा किठन कायŊ है; िकȶु
किठनाइयो ंको समुिचत ŮिशƗण और िशƗा से दूर िकया जा सकता है



िदʟी मŐ 84 बटािलयन की दीƗाȶ परेड का िनरीƗण करते Šए एअर वाइस माशŊल एच० एल० कपूर



रामपुर मŐ का० जयिसंह को सवाōगीण ŵेʿ ŮिशƗाथŎ का पदक देते Šए ŵी एस० डी० पाǷेय, महािनदेशक
इससे पूवŊ, ŵी िशवमोहन िसंह ने परेड का िनरीƗण िकया और सलामी ली  परेड

का नेतृȕ ŵी आर०एस० यादव, कमांडœट ने िकया  का० िसकȽर कुमार (तैराकी
ŮिशƗाथŎ), एम० जी० िभवाजी (बिहरंग सवŊŵेʿ) और सेमिनया िसंह (अȶरंग
सवŊŵेʿ) को पुरˋार िदये गये

गौहाटी :
गौहाटी मŐ 23 माचŊ 1986 को ŵी सुखिजȽर िसंह, कमांडœट के नेतृȕ मŐ आयोिजत

एक Ůभावशाली शपथ Ťहण और दीƗाȶ परेड मŐ, 424 रंगŝटो ं ने मौिलक िशƗा
समाɑ कर, भाग िलया
यह Ůथम वार था िक पूवŖȅर अंचल मŐ के० įर० पु० बल की कोई बटािलयन

गिठत की गई  इस अवसर पर, के० įर० पु० बल के जवानो ंने िनर˓ युȠ और वाȨों
का भʩ ŮदशŊन िकया



ŵी Ůफुʟ कुमार महȶ, मुƥमंũी, असम ने सलामी ली और जवानो ं को
सɾोिधत िकया  उɎोंͤन ेभʩ परेड पर सब जवानो ंको बधाई दी  उɎोंͤने के० įर०
पु० बल के जवानो ंको यह मंũणा दी िक ̊ढ़ रहते Šए भी, नाजुक İ̾थितयो ंमŐ
मानवीय एवं दयावȶ रहŐ  उɎोंͤने कहा िक के० įर० पु० बल रा Ō̓ ीय अखǷता का
̊ʼाȶ है, Ɛोंͤिक इसके जवान देश के सभी Ɨेũो ं के होते हœ  अपने कायŊभार को
करते Šए, Ůेम-दुलार तथा सȥावना Ȫारा रा Ō̓ ीय अखǷता का िवरला उदाहरण उɎŐ
बनाये रखना होगा



अजमेर मŐ एक िसपाही को पदक Ůदान करते Šए ŵी िशव मोहन िसंह, अपर महािनदेशक

नीमच :

नीमच मŐ 3 अŮैल 1986 को, 80 बटािलयन की दीƗाȶ परेड के अवसर पर, Ůो०
चांडी, मȯ Ůदेश के राǛपाल के० įर० पु० बल के अिधकाįरयो ंऔर जवानो ंको यह
मंũणा दी िक हर जवान को ठंडे िदमाग और िन˃Ɨता से ʩव̾था बनाये रखने मŐ
सहयोग देना होगा  उɎोंͤने कतŊʩ पालन करते समय भावनाओ ंमŐ बहे नही ंजाने की
Ůेरणा दी  उɎोंͤने बताया िक जवानो ंको सदैव यह ȯान रखना चािहए िक देश-सेवा
सवŖपįर कतŊʩ है

भुवनेʷर :

भवनेʷर मŐ 20 माचŊ 1986 को एक Ůभावशाली परेड मŐ 83 बटािलयन के 206
रंगŝटो ंने भाग िलया
ŵी जे.बी. पटनायक, मुƥमंũी, उड़ीसा ने परेड को सɾोिधत करते हए, जवानों

को पूणŊ िनʿा और समपŊणभावना से देश की सेवा करने का आŤह िकया  बाद को,
उɎोंͤने रंगीन टेलीिवजन सेट बटािलयन को Ůदान िकया

गांधीनगर :

गांधीनगर मŐ 16 अŮेल 1986 को आयोिजत 86 बटािलयन की एक Ůभावशाली
शपथ Ťहण तथा दीƗाȶ परेड मŐ, 384 रंगŝट, इस बल के िनयिमत जवान बन गये
इस अवसर पर, ŵी अमर िसंह चौधरी, मुƥ मȸी, गुजरात ने परेड की सलामी

ली तथा जवानो ं से अȑȶ पįरŵम, िनʿा और समपŊणभावना से कतŊʩपालन का
आŤह िकया  नई बटािलयन को, उɎोंͤन े5000 Ŝ० दान करने की घोषणा की

आवड़ी :
िदनांक 24 माचŊ 1986 को ŵी एस० एल० खुराना, राǛपाल, तिमलनाडु ने कहा

िक पूवŖȅर मŐ राजūोह और अɊũ आतंकवाद के सिहत देश मŐ मुख फाड़े िकतनी
ही सम˟ाओ ंसे िनपटने के िलये, कŐ ūीय įरजवŊ पुिलस बल को भारी भूिमका िनभानी
है
आवड़ी मŐ 78 बटािलयन की दीƗाȶ परेड मŐ सलामी लेते Šये, उɎोंͤने कहा िक

के०įर०पु०बल के अनुशासन, ईमानदारी, उǄ कुशलता और िन˃Ɨता जैसे िवशेष
गुणो ंको, नये ŮिशƗािथŊयो ंȪारा बनाये रखना है
परेड की Ůशंसनीय बात थी ŵी वी० परसुरामन के नेतृȕ मŐ 613 रंगŝटो ंकी

Ůभावशाली दीƗाȶ परेड  यह Ůथम अवसर था, जब आवड़ी मŐ एक पूणŊ ŝपेण
बटािलयन गिठत की गयी थी



 

अȶरŐज तैराकी
नीमच मŐ 8 से 12 मई, 1986 तक खेली गयी 20वी ंअȶरőǣ तैराकी Ůितयोिगता मŐ,

अजमेर रŐज ने 177 अंक पाकर तैराकी का िसरमौर अपने पास रखा
मūास रŐज (136 अंक) और हैदराबाद रŐज (102 अंक) Ţमशः िȪतीय और तृतीय

̾थान पर आयी ं
अजमेर के दोनो—ंपिवũो शमाŊ और एम. एस. शेखावत, Ţमशः हाई बोडŊ और

İ˚ंगबोडŊ गोतेखोरी मŐ Ůथम रहे
वाटर पोलो ंमŐ, अजमेर ने मūास को फाइनल मŐ हरा िदया

 

अȶरŒज हॉकी
रामपुर मŐ 26 अŮेल से 6 मई 1986 तक आयोिजत 20 वी ं अȶरŒज हॉकी

Ůितयोिगता मŐ कलकȅा रŐज ने चैİɼयनिशप टŌ ाफी जीती, जबिक रामपुर रŐज और
मūास रŐज Ţमशः िȪतीय और तृतीय ̾थान पर रही ं
स० इ० रनबीर िसंह (रामपुर) Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ İखलाड़ी माना गया

 

जापान मŐ रामभगत
भारतीय अमेǉर दौड़कूद संघ Ȫारा जापान के ओटसू मŐ िबवाको मैराथन के िलये

देश का Ůितिनिध चयन िकये जाने पर, इ० रामभगत (के० įर० पु० बल) ने अİखल
संसार के 3,500 Ůितयोिगयो ंमŐ 22वाँ ̾थान पाया
 

के०įर०पु० बल के लƙ भेदको ंको बीस हजार Ŝपये का
पुरˋार

ना० के० के० माधवन, ना० देवीिसंह ला० ना० लƘण सरकार और ला० ना०
िदलवाग िसंह वाली केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की ‘बी’ टीम, नई िदʟी मŐ 20 से 24
मई 1986 तक आयोिजत Ůथम भारतीय खुले लƙ भेदन की Ůितयोिगता मŐ
उपिवजेता रही  Ůितयोिगता मŐ भाग लेने वाली सेना, अȠŊसेना और पुिलस संगठनों
की 33 टीमो ंमŐ उपिवजेता रहने के कारण, इस टीम को 20,000 Ŝ० का नकद



पुरˋार िमला  सी० सु० बल की टीम ने गृहमंũी का कप पाने के कारण 30,000 Ŝ०
का और सेȴŌल कमांड ने तृतीय ̾थान पाने, पर 10,000 Ŝ० का नकद पाįरतोिषक
पाया
के० įर० पु० बल के हे० का० ताŝराम को, तीसरी ˙धाŊ मŐ शतŮितशत अंक पाने

के कारण, एक ˢणŊपदक िमला  तदुपराȶ, महािनदेशक, के० įर० पु० बल, ने
उसको सबइ̢˙ेƃर के पद पर उɄित देने को घोषणा की

सब-इ̢˙ेƃर ताŝराम

अİखल भारतीय पुिलस खेल 1986 :

िजɻाİːक और बाˋेट बाल मŐ के० įर० पु० बल को
िसरमौर

नई िदʟी मŐ 21 से 24 फरवरी 1986 तक आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस
खेलो ंमŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने िजɻाİːवस का िसरमौर अपने पास रखा
जब िक इस बल को 547.75 अंक िमले, भारतीय-ितɬत-सीमा पुिलस (511)

अंक) और सीमा सुरƗा बल (444.95 अंक) िȪतीय और तृतीय ̾थान पर Ţमशः रहे
इस िवजय का िकरीट िनʮय ही, के० įर० पु० बल के 27-वषŎय अȶराŊ Ō̓ ीय

बलराम शील के सर पर बंधना चािहए  तेहरान मŐ Šयी आमंũण Ůितयोिगता से सीधा



आए Šए, इस इ̢˙ेƃर को 4 ˢणŊ, एक रजत और एक का˟ पदक पाने मŐ कोई
किठनाई नही ंŠयी
पोमेʒ हासŊ मŐ 16.10 अंको,ं पैरेलल वार मŐ 17.05 अंको,ं वाİʐंग हासŊ मŐ 17.30

अंको ंऔर पलोर एƛरसाइज मŐ 17.05 अंको ंके आधार पर, उसने 4 ˢणŊ पदक
बटोरे  रोमन įरंƪ मŐ 16.85 अंक पाकर, उसने रजत पदक पाया, जबिक भा० ित०
सी. पुिलस के अȶराŊ Ō̓ ीय तापस कुमार देव ने 16.95 अंक पाकर, िसरमौर जीता
हाįरजांटल बार मŐ उसे 16.65 अंक पाकर का˟ पदक पर सȶोष करना पड़ा  इस
˙धाŊ को उसके सहयोगी के० राजेȾन (17 अंक) ने जीता, जबिक रजत पदक
समीरदेव (भा० ित० सी० पुिलस) को 16.80 अंको ंके आधार पर िमला

31-वषŎय स. इ. के० राजेȾन, बल राम शील के साथ पैरेलल बार मŐ संयुƅ
िवजेता रहा; उसने पोमेʒहॉसŊ मŐ 15.90 अंक और रोमन įरंƪ मŐ 16.20 अंक पाकर
का˟ पदक पाये
के० įर० पु० बल का उदीयमान ना० िवजय कुमार ɢोर एƛरसाइज मŐ 16 अंक

पाकर िȪतीय ̾थान पर रहा, जबिक वाİʐंग हॉसŊ मŐ 16.90 अंक पाकर उसे का˟
पदक िमला

101 Ůाɑांक के आधार पर, बलराम शील Ůितयोिगता का सवŊŵेʿ İखलाड़ी
घोिषत Šआ



खेलो ंका सवŊŵेʿ िजɻाː बलराम शील

बाˋेटबाल :



बाˋेटबाल के रोमांचक फाइनल मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने सीमा सुरƗा
बल को हरा िदया  कुल योग 69-59 था

42-वषŎय के० įर० पू० बल के पवŊताकार अȶराŊ Ō̓ ीय वी. एन. कुǥी ने 26 अंक
बनाये, जबिक कुŜप ने 20 अंको ंसे सहयोग िदया
के०įर०पु० बल Ůारंभ से ही आगे था  मȯाȶर के समय Ůाɑांक 36-24 थे

फुटबाल :

सी० सु० बल ने फुटबाल चİɼयनिशप टŌ ाफी जीती, जब उसने असम पुिलस को
बुरी भाँित (8-2) से हराया
पंजाब पुिलस न के० įर० पु० बल को एकमाũ गोल से हराकर तृतीय ̾थान पाया

यह गोल आउट साइड लेɝ सुखिवȽरिसंह ने सुरेȾपालिसंह के ‘पास’ से 12वŐ
िमनट मŐ िकया था

कुʱी :
कुʱी मŐ, सी० सु० बल ने िसरमौर अपने पास रखा, जबिक 6 अंको ंके पीछे के०

įर० पु० बल उपिवजेता रहा
राजेशकुमार (सी० सु० बल) ने ŵीराम (के० įर० पु० बल) को 48 िक० Ťा० भार मŐ

अंको ं के आधार पर कुʱी जीती, जबिक उसके सहयोगी महाबीरिसंह ने 52
िक०Ťा० भार मŐ रामफल (हįरयाणा) को हराकर ˢणŊ पदक पाया

57 िक० Ťा० भार मŐ, जसपालिसंह (के० औ० सु० बल) ने के० įर० पु० बल के
जसबीरिसंह को अंको ंके आधार पर पराˑ कर, ˢणŊपदक पाया
राजेȾिसंह (सी० सु० बल) ने 62 िक० Ťा० भार मŐ ˢणŊ और बसȶकुमार (के०

औ० सु० बल) ने रजत पदक पाया  68 िक० Ťा० भार मŐ, रमाकाȶ (म० Ů०) ने
अशोक कुमार (सी० सु० बल) को सरलतापूवŊक हरा िदया  74 िक० Ťा० भार मŐ,
साधुराम (के० įर० पु० बल), राजेȾ Ůसाद (सी० सु० बल) से जʗ हार गया

82 िक० Ťा० मŐ, वीरेȾ कुमार (के० įर० पु० बल) ने सी० सु० बल के जगदीश
कुमार को परािजत िकया  90 िक० Ťा० भार मŐ, सुभाष (सी० सु० बल) ने राजबीर
िसंह (हįरयाणा) को िचȅ कर िदया

100 िक०Ťा० भार मŐ, रघुबीरिसंह (के० įर० पु० बल), जयŮकाश (सी० सु० बल)
से पराˑ Šआ  पंजाब का करतार िसंह 100 िक० Ťा० से ऊपर भार मŐ सी० सु० बल
के शाहिसंह को हरा कर अȑिधक भार मŐ चैİɼयन बना

हॉकी:
हॉकी मŐ, िनरȶर पाँचवे वषŊ, İखलाड़ी िसतारो ंसे पįरपूणŊ पंजाब पुिलस की टीम ने



के० įर० पु० बल को 3-2 से हरा कर टीम चैİɼयनिशप अपने पास रखी
सी० सु० बल ने भारत ितɬत सीमा पुिलस को (5-1) से हराकर, तृतीय ̾थान

पाया

कबǭी :
कबǭी मŐ, के०įर०पु० बल, पंजाब पुिलस से बुरी भाँित (55-22) िपट गयी
अȶराŊ Ō̓ ीय बलिवȽरिसंह ने पंजाब को िजताया; जबिक मनोज कुमार ने

के०įर०पू० बल की ओर से उȅम खेल िदखाया
तृतीय ̾थान के िलये, महारा Ō̓  पुिलस को सी० सु० बल ने (43-52) हरा कर का˟

पदक पाया
 

के.įर.पु. बल पर िनरȶर 14वŐ वषŊ दौड़कूद का
िसरमौर

िनरȶर चौदहवŐ वषŊ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल ने 26 फरवरी से 1 माचŊ 1986 तक
नई िदʟी मŐ आयोिजत अİखल भारतीय पुिलस खेलो ंमŐ दौड़कूद का िसरमौर अपने
पास रखा  इसके Ůाɑांक 220 थे, जबिक सी० स० बल (199 अंक) और केरल (122
अंक) Ţमशः िȪतीय और तृतीय रहे
के० įर० पु० बल Ȫारा आयोिजत इस चार िदवसीय Ůितयोिगता मŐ, चार नये

कीितŊमान ̾थािपत Šये  पहले ही िदन, केरल पुिलस के शाजी मोन, सुरेश राज, लोइट
जोजेफ और नजीब मुहʃद के चौगǭे ने 4X100 मी. įरले को 42 से० मŐ पूरा कर,
सी० सु० बल के िपछले įरकाडŊ को 2 से० से भंग िकया  उसने तीसरे िदन फाइनल मŐ
41.8 से० मŐ पूराकर उस िनज कीितŊमान को सुधारा, जब िक केȾीय ŮौȨोिगक
सुरƗा बल (42.3 से०) और के० įर० पु० बल (42.4 से०) Ţमशः िȪतीय तथा तृतीय
रहे
Ůितयोिगता के अİȶम िदन, िपछले तीन कीितŊमान भंग Šए  िपछड़ते Šए

के०įर०पु० बल के İखलािड़यो ंने अपरा˥ मŐ अपनी शİƅ बटोरी और सभी ˙धाŊओं
मŐ िवजयी Šए
के० įर० पु० बल के 27-वषŎय इं˙ेƃर सुįरȽर िसंह ने 400 मी० दौड़ मŐ नौ वषŊ

पुराना 48.3 से० वाला įरकाडŊ भंग िकया, जब उसे उसने 47.8 से० मŐ पूरा िकया
उसके बाद, बलिवȽर िसंह (सी० सु० बल) 48.5 से. और एस. के. िसंह (उड़ीसा)
48.7 से० मŐ पूरा कर, Ţमशः, िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पर रहे

4X400 मी० įरले को सुįरȽर िसंह सिहत के०įर०पु० बल के चौगǭे ने 3 िम० 17.3



से० पूरा कर नया įरकाडŊ बनाया और 1980 मŐ सी० सु० बल Ȫारा ̾थािपत 3 िम०
17.4 से० वाला कीितŊमान भंग िकया  केरल पुिलस (3 िम० 17.5 से०) और उȅर
Ůदेश पुिलस (3 िम० 18.8 से०) Ţमशः िȪतीय तथा तृतीय रही ं

3,000 मी. ːीपल चेज मŐ, के०įर०पू० बल के Ůदीप कुमार डोगरा Ȫारा 8 िम०
59.2 से० का 1982 वाला कीितŊमान, सी० सु० बल के स० इ० ईʷर िसंह ने 8 िम0
55.4 से० मŐ पूरा कर, भंग िकया  डोगरा (9 िम० 02.1 से०) दूसरे ̾थान पर रहा,
जबिक उसी के सहयोगी शमसुȞीन ने (9 िम. 12.8 से०) तृतीय ̾थान पाया 
िपछले वषŊ के िवजेता हरीचȽ की  अनुपİ̾थित मŐ, जो पिटयाला मŐ रा Ō̓ ीय

ːेिडयम मŐ ŮिशƗण पा रहे थे, ईʷर िसंह को 5,000 मी० दौड़ मŐ ˢणŊपदक पाने मŐ
कोई किठनाई नही ंŠयी  उसने 14 िम० 32.93 से० मŐ दूरी पार की, जब िक उसी का
सहयोगी िवȨाधर (14 िम० 34.4 से०) िȪतीय ̾थान पर रहा  के०įर०पू० बल के
शʈुȞीन ने 14 िम० 41.7 से० मŐ पूरा कर, का˟पदक पर सȶोष िकया
ईʷर िसंह को 1,500 मी. दौड़ मŐ का˟ पदक पर सȶोष करना पड़ा, िजसे

पंजाब पुिलस के धरम िसंह ने 3 िम० 56.4 से० मŐ पूरा कर Ůथम ̾थान पाया
अȶराŊ Ō̓ ीय गुरमुख िसंह (के०įर०पु० बल) ने, जो घुटने के कʼ के कारण दो वषŊ तक
खेल नही सका था, 3 िम० 56.6 से० मŐ पूरा कर, िȪतीय ̾थान पाया  ईʷर िसंह एक
से० से तृतीय ̾थान पर रहा  िबहार का अȶराŊ Ō̓ ीय वुधवा उरायो चतुथŊ ̾थान पर रहा
बहरहाल, इसी वुधवा उराओ ने 800 मी० दोड़ को 1 िम० 52 से० मŐ पूरा कर ˢणŊ

पदक पाया, जबिक धरम िसंह और गुरमेश िसंह (हįरयाणा) ने 1 िम० 52.3 से० और
1 िम० 53 से० मŐ पूरा कर, िȪतीय और तृतीय ̾थान पाया
िपछले वषŊ का रजत िवजेता िवȨाधर (सी० सु० बल) 10,000 मी० दौड़ मŐ

ˢणŊपदक िवजेता रहा, जब उसने 30 िम० 38 से० मŐ पूरा िकया; जब िक उसके
सहयोगी अशोक कुमार ने (30 िम० 51 से०) रजत पदक जीता  के० įर० पु० बल के
कुलिवȽर िसंह (31 िम० 10 से०) को का˟ पदक िमला  ओिलİɼक İखलाड़ी
हरीचȽ के भाई जीतराम, जो रथ मैराथान मŐ िपछले वषŊ रजत पदक िवजेता था,
चतुथŊ ̾थान पर आया
कʼŮद मैराथान को 2 घं० 22 िम० 21 से० मŐ पूरा कर, ए० एस० यूनम (के० įर०

पु० बल) Ůथम रहा  के० įर० पु० बल का ही रसदेव िसंह (2 घं० 24 िम० 13 से०) ने
िȪतीय ̾थान पाया, जब िक उड़ीसा के टी० मुतयान, 1 िम० 3 से से िपछड़ने पर,
तृतीय रहा



मैराथान िवजेता यूनम
धनफŐ क मŐ एिशयाई चैİɼयन रघबीर  िसंह बल ने 58.84 मी० की दूरी पर

लोहगŐद को फŐ ककर करतल-Ȱिन के साथ ˢणŊपदक जीता  िकȶु Ţीड़ा लेखकों
को यह िनराशाजनक Ůयȉ लगा, Ɛोंͤिक उसने अभी कुछ िदनो ंपहले ही तो 66.74
मी. की दूरी का रा Ō̓ ीय įरकाडŊ बनाया था  गुरमुख लाल (सी० सु० बल) और ɗारे
लाल (हįरयाणा) को Ţमशः 56.56 मी० और 54.38 मी० दूर फŐ कने के िलये, रजत
और का˟ पदक िमले

100 मी० दौड़ को 10.8 से० मŐ पूरा कर, केरल का सुरेश राज फराŊटे का धावक
रहा  आर० डी० मुसारी (सी० सु० बल) और बलिवȽर िसंह ने Ţमशः 10.9 से० और



11 से० मŐ पूरा कर, िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पाया
मिहला वगŊ मŐ, मȯŮदेश की सब इं˙ेƃर शʇाद कुरैशी ने 100 मी दौड़ को

12.5 से० मŐ पूरा कर ƥाित पायी  उसने 4X100 मी० įरले मŐ भी, अपने राǛ को
सहयोग देकर, 51.4 से० का नया कीितŊमान ̾थािपत कराया  लɾी कूद मŐ उसने
4.74मी० कूदकर रजतपदक पाया, जब िक िबहार की अंजिल लकरा (4.78 मी०)
ˢणŊ पदक िवजेता रही

शाट पुट मŐ नया įरकाडŊ बनाने वाली मेनका गुरंग
शाटपुट मŐ धातु गŐद को 11.05 मी० दूर फŐ ककर, मȯŮदेश की ही मेनका गुरंग ने

नया कीितŊमान ̾थािपत िकया
पुिलस के मिहला किमŊयो ं के िलये 1982 मŐ, अİखल भारतीय खेलो ं मŐ

ŮितयोिगतायŐ Ůारʁ Šयी थी ं  मिहला पुिलस के Ůयȉ बड़े उȖाहवधŊक रहे
अपने 29 Ůाɑांको ं के आधार पर, सब-इं˙ेƃर ईʷर िसंह (सी० सु० बल),

Ůितयोिगता का सवŊ ŵेʿ İखलाड़ी घोिषत Šआ
यȨिप कुछ खेलो ंमŐ ŮितयोिगतायŐ 21 फरवरी से ही आरंभ हो गई थी,ं रा Ō̓ पित

ǒानी जैलिसंह ने 26 फरबरी को इनका औपचाįरक उद्घाटन िकया  अɊ िविशʼ
आगȶुक लɩ Ůƥाित ओिलɼक ए̠लीट केɊा का िकपचोगे कीनो था, जो यहाँ
ए̠लीटो ंको ŮिशिƗत करने आया Šआ था
गृह राǛमंũी (आȶįरक सुरƗा) ने अİȶम िदन पुरˋार िवतįरत िकये
खेलो ंका भʩ समापन के०įर०पु० बल के वादको ंके रंगारंगो ंवाȨ धुनो ंसे Šआ



 

खेलो ंका आँखो ंदेखा हाल
इितहास मŐ सवŊŮथम बार, आकाशवाणी | से, के० įर० पु० बल और पंजाब पुिलस

के कबǭी-फाइनल का आँखो ंदेखा हाल Ůसाįरत Šआ  इसी Ůकार, हॉकी फाइनल
भी Ůसाįरत Šआ, िजसमŐ भी के० įर० पु० बल का मुकाबला पंजाब पुिलस से Šआ
था
 

पुिलस खेलो ंपर िफʝ
पुिलस खेलो ंके इितहास मŐ Ůथम बार, िफ̵ʈ िडवीजन ने 35 वŐ अİखल भारतीय

पुिलस खेलो ंकी Ůȑेक ˙धाŊ को बŠत अिधक िफʝाया
ŵी के. के. गगŊ, उप Ůमुख िनमाŊता के अȶगŊत िफ̵ʈ िडवीजन के 69 सद˟ो ंने

Ůारʁ से अȶ तक, Ůȑेक ˙धाō पर िफʝ बनाई
दस िमनट की समाचार-पिũका तैयार की गई और देश के सभी िसनेमाघरो ंमŐ

अŮेल 1986 मŐ वह िदखाई गई
एक घंटे की अविध की एक दूसरी िफʝ इस वषŊ तैयार होगी तथा सेƃर पुिलस

महािनरीƗको ंको यूिनटो ंमŐ िदखाने को भेजी जायेगी
खेलो ंपर एक वीिडयो िफʝ भी, भारतीय खेल Ůािधकरण के सहयोग से तैयार

की गई है  उसका सɼादन हो रहा है और शीť ही पूरी हो जायेगी
 

अȶराŊǛीय दौड़कूद मŐ के० įर० पु० बल की धाक
अगरतला मŐ 7 से 9 माचŊ 1986 तक अȶराŊǛीय दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ,

इ̢˙ेƃर सुįरȽरिसंह सवŊŵेʿ ए̠लीट घोिषत Šआ  िदʟी की ओर से खेलते Šए,
उसने दो ˢणŊ पदक पाये
िदʟी की ओर से खेलने वाले, िजन अɊ छै ए̠लीटो ंने पदक जीते, उनके नाम हœ

:—ŵी रघुवीरिसंह बल, पुिलस उपाधीƗक, घन फŐ क मŐ ˢणŊ और चſा फŐ क मŐ
का˟]; ला० ना० सȑ शीलन [लɾी दौड़ मŐ ˢणŊ]; स० इ० दलजीत िसंह [पोल
वॉʐ मŐ रजत]; स० इ० कमलजीत िसंह [चſा फŐ क मŐ रजत]; ना० नािसर हसैन
[िडकॅथलॅन मŐ रजत] और ŵी Ůदीपकुमार डोगरा, पुिलस उपाधीƗक[ːीपलचेज मŐ
का˟] 
इन सब के Ůयासो ंके फलˢŝप, िदʟी राǛ ने चैİɼयनिशप जीती



 

INTERNAL SECURITY SEMINAR AT
MOUNT ABU

The twenty-second Internal Security Seminar for Deputy Inspectors
General of Police was conducted in the Internal Security Academy,
C.R.P.F., Mount Abu from May 2 to 8, 1986.

Officers from various Central and State police organisations and public
sector undertakings participated. Eminent academicians from the field of
social sciences, behavioural sciences, legal studies and senior and retired
police officers presented papers on the problems and perspective of internal
security.

Among those who took part in the seminar were : Prof. S. M. Diaz,
retired Director NPA (on “Ethnic unrest and internal security with special
reference to Sri Lankan Tamil problem)” Prof. P. K. Misra of North Eastern
University, Shi-llong (on “Ethnic violence”), Prof. S. Venugopal Rao,
former Director, Bureau of Police Research and Development (on
“Dynamics of crime and internal security”), Prof. K. C. Alexander, Director
(Sociology), National Institute of Rural Development, Hyderabad (on
“Ecological and social basis of agrarian unrest), Dr. G. P. Goyal of Mahar-
shi Dayanand University, Rohtak (on “Regional unrest and internal
security), Dr. Om Prakash, Director, C. M. D., Mahinagar (on “Internal
Security from the economists perspective”), Dr. Mrs. N. B. Mody of
Bombay University (on “Role of media in internal security”), Dr. K. M.
Mathur, Addl. DIGP, CRPF (on “Internal security research and training”)
and Shri T. G. L. Iyer, former DG, CRPF (on “Systems approach to internal
security”.)

Shri C. D. Tripathi, Additional Secretary, UPSC was the other speaker.
 

Ajmer win aquatics title
With a tally of 177 points, Ajmer range retained the championship title in

the 20th Inter-Range Aquatics Meet held at Neemuch from May 8 to 12,



1986.
Madras range with 136 and Hyderabad with 102 points settled for the

second and third spots, respectively.
Ajmer’s R.K. Rojen was declared the best swimmer of the meet having

claimed five gold, a silver and a bronze.
Pavitro Sharma and M. S. She-khawat, both of Ajmer, won the high

board and spring board diving events, respectively.
In water polo, Ajmer trounced Madras to win the title.
The prizes were given away by Smt. Indra Singh.

 

Inter-Range Hockey
Calcutta Range lifted the championship trophy in the 20th Inter-Range

Hockey Competitions held at Rampur from April 26 to May 6, 1986.
Rampur range was declared runner-up while Madras secured the third spot.

Sub-Inspector Ranbir Singh of Rampur range was adjudged the best
player of the tournament.
 

CRPF Women Win
At the Mid Day Cross Country races held at National Stadium in New

Delhi on April 27, 1986, the newly formed CRPF’s women team was placed
third.

Constables Sunita Dagar, Nir-mala Soni and Krishna were able to
complete the gruelling race.
 

CRPF Doctor’s Paper in Seminar



Dr. P. K. Pradhan

Dr. P. K. Pradhan, a post graduate in general medicine, attended the 41st
Joint Annual Conference of the Associ-Dr. P. K. Pradhan ation of
Physicians in India at Udaipur in January this year.

A paper “Zinc as an adjuvant therapy in ‘Niddm’ patients” presented by
him was acclaimed by the conference.

Earlier his paper on “Tubercular lymphadenitis with purpura” was
appreciated in the 40th Joint Annual Conference of the Association of
Physicians of India which he attended at Bangalore in January 1985.
 

Passing-out Parade of Subordinate officers
Mr. C. Subramaniam, Inspector-General of Police, Sector One,

Hyderabad, said at Madras on May 2 that one more Central Training
College and a Recruits Training Centre for Central Reserve Police Force
would soon be opened in Bangalore.

Mr. Subramaniam, who took the salute at the Passing-out Parade of the
45th batch of Directly Appointed Subordinate Officers (DASO) and Under-
Officer (UO) trainees at the Central Training College-II, CRPF, Avadi, said
the new centres would be set up as part of the expansion programme of the
CRPF.

The parade was commanded by Mr. C. V. Mathew, Vice-Principal in-
charge of Training. Mr. Subramaniam also gave away the Director-
General’s Trophy for the best trainee to Head Constable Gopaljee Singh.
 

के० įर० पु० बल मŐ मिहला बटािलयन का गठन



िपछले वषŊ के शुŝ मŐ, सरकार की आरƗण-नीित के िवŜȠ गुजरात मŐ जन-
आȽोलन के बाद, िजसमŐ मिहलाओ ं ने सिŢय भाग िलया था, केȾीय सरकार ने
मिहलाओ ंकी एक बटािलयन को गिठत करने का िनणŊय िलया
भारत मŐ Ůथम बार, एक अȠŊ  सैिनक बल—केȾीय įरजवŊ पुिलस बल—को एक

मिहला बटािलयन को गठन करने का भार सौपंा गया  जनवरी 1986 मŐ िविभɄ
समाचार-पũो ंऔर आकाशवाणी के Ȫारा 210—270 Ŝ० के वेतनमान मŐ के०įर० पु०
बल मŐ मिहला िसपािहयो ंकी भतŎ के िवषय मŐ घोषणा की गई  खुली भतŎ से,  459
मिहलायŐ भतŎ होनी थी ं  कम से कम 155 से०मी० लɾी 18 से 23 आयु तक की ने
मिहलायŐ भतŎ के योƶ समझी जानी थी ं  िजɎोंͤन ेकम से कम आठवी ंकƗा पास की
थी  सारे देश के िविभɄ Ťुप केȾो ंमŐ भतŎ की गई

3 फरवरी से नई िदʟी, जालɀर और मधुबन मŐ; 5 फरवरी से नागपुर, िũवेȾम,
मūास, हैदराबाद, पटना, अजमेर और भोपाल मŐ; 16 फरवरी से जʃू मŐ और 20
फरवरी से दुगाŊपुर, भुवनेʷर, इ̱फाल, कोिहमा और गौहाटी मŐ, भतŎ शुŝ Šयी  सारी
भतŎ फरवरी मŐ ही समाɑ हो गई  कुल िमलाकर, काɍेबल के पद पर 600 
मिहलायŐ भतŎ की गई
Ťुप केȾ नई िदʟी मŐ पहले ही िदन 121 įरƅ ̾थान के िलये, 600 मिहलायŐ

आयी ं  देश के िविभɄ भागो ंसे, वे Ťुप केȾ के पįरसर मŐ आ इकǧी Šयी ं  िबहार से
कुछ मिहलाओ ंके समेत, अनेको ंपास के राǛो ंसे आई थी ं
ŵी बाई. एन. कʴप, कमांडœट 62 बटािलयन ने Ťुप केȾ मŐ परीƗायŐ ली ं

शारीįरक ˑरो ंऔर समुपयुƅ परीƗाओ ंमŐ मिहलायŐ सही उतरी ं  यȨिप तीन िमनट
की अविध 400 मी० दौड़ के िलये रखी गयी थी, िकȶु अिधकांश मिहलाओ ं ने दो
िमनट से कम मŐ वह दूरी पूरी कर ली  िफर 8 फीट की लɾी कूद करायी गयी
दƗता के अनुसार, उनको दो वगŘ मŐ बाँटा गया  जो औसतन ˢा˖ से ऊपर थी,ं

उɎŐ वगŊ ‘ए’ और जो औसतन थी,ं उɎŐ ‘बी’ वगŊ मŐ रखा गया 
मिहलाओ ंकी Ůित˙धाŊ ती˽ण थी  उɎोंͤने मौसम सहा, खुले मŐ बैठी और अपनी

बारी की ŮतीƗा की  इस लɾी ŮतीƗा की नीरसता को पास की कœ टीन से कभी-
कभी चाय-नाʱा ने बड़ी राहत दी
भतŎ के दूसरे िदन मŐ, कोई फकŊ  नही ंथा  हाँ, आज की मिहला-भीड़ अलबȅा

अǅी Ůबɀ के योƶ थी  उस िदन, जʗी ही 300 मिहलायŐ आ गयी;ं और सारे िदन
आती रही ं  भŐट ली गयी मिहलाओ ंके िविभɄ वगŘ ने के०įर०पू० बल मŐ भतŎ होने की
इǅा इसिलये बताई िक उɎŐ साहस और वदŎ, बचपन से ही पसȽ थी
चुनी Šयी कुछ मिहलायŐ मुˋराती İखलİखलाती इस गवŊ से फूली नही ंसमाती थी ं

िक मिहलाओ ंकी सवŊŮथम अȠŊसैिनक बटािलयन मŐ वे चुनी गयी हœ
इस बटािलयन के मुƥालय ने झड़ौदा कलाँ मŐ फरवरी 1986 से कमांडœट एस. ए.

खान के अधीन काम करना आरʁ कर िदया; जबिक ‘ए’ कɼनी, झड़ौदा कलाँ मŐ



मुƥालय पर रही, ‘बी’ और ‘सी’ कɼिनयाँ रामपुर मŐ िनरंत हœ  ‘डी’, ‘ई’ और ‘एफ’
कɼिनयाँ Ţमशः जʃू, िũवेȾम और गौहाटी मŐ सेवारत हœ
अपने-अपने ̾थलो ंपर, मिहला रंगŝट, छै-मािसक मौिलक पाǬ Ţम कर रही

हœ
ŮिशƗण मŐ दैिहक ˢ̾थता और लƙभेदन पर बल िदया जा रहा है  रायफल,

ːेनगन और िपˑौल मŐ ŮिशƗण देने के अितįरƅ, उɎŐ िनर˓ युȠ मŐ भी ŮिशƗण
िदया जा रहा है  कमजोर वगŊ के Ůित ʩवहार, Ůाथिमक िचिकȖा, पुिलस जनता-
सɾɀ तथा राहत-साहाʊ कायŘ पर बल िदया जा रहा है
 

दो सतकŊ  जवान पुरˋृत

स०इ० एम. पी. िसंह, कां० दीपंकर शमाŊ
ितहाड़ जेल के 28 अŮैल 1986 को, वȽी डैिवड हाल को कोकैन और माफŎन के

िमŵण को चोरी िछपे पŠँचाने के यȉ को पता लगाने के िलये, 31 बटािलयन (के०įर०
पु० बल) के वहाँ सेवारत स० इ० एम. पी. िसंह और का० दीपंकर शमाŊ को 1,000 Ŝ०
तथा 500 Ŝ० का Ţमशः नकद पुरˋार िदया गया
 

आपरेशन एǷ टŌ े िनंग का̢ůŐ स
नीमच मŐ दो िदवसीय आपरेशन एǷ टŌ े िनंग (पįरचालन और ŮिशƗण) सʃेलन

28 मई 1986 को समाɑ Šआ  उसमŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस के देश भर के वįरʿतम
30 अिधकाįरयो ं ने भाग िलया  ŵी एस. डी. पाǷेय, महािनदेशक के० įर० पु० बल
की अȯƗता मŐ, जवानो ंकी कायŊदƗता बढ़ाने तथा पंजाब एवं पूवŖȅर राǛो ंमŐ
के०įर०पु० बल की कारŊवाइयो ंको सुधारने के उपायो ंपर िवचार-िवमशŊ Šआ 
मौिलक ŮिशƗण के साथ-साथ, जवानो ंको कमांडो ŮिशƗण देने पर बल िदया

गया



 

तीन आतंकवािदयो ंको मृȑु
अमृतसर के कलके गाँव मŐ 9 अŮैल, 1986 को के० įर० पु० बल तथा नागįरक

पुिलस की संयुƅ Ůहरी टुकड़ी से मुठभेड़ मŐ, तीन आतंकवादी मारे गये  मृतको ंसे
“भारी माũा मŐ बाŝद के साथ, एक ːेन गन, एक ·315 िपˑौल और एक ·455
įरवाʢर पाई गयी ं
उस टुकड़ी मŐ के० įर० पु० बल के जवान 41 और 67 बटािलयन के थे

मुƥ सɼादक : एच. एस. सेठी  सɼादक : एम. पी. नथैिनयल तथा जे. एस. शमाŊ
मुūक : सी. आर. पी. एफ. Ůेस झड़ौदा कलां, नई िदʟी-110072
मुūक तथा Ůकाशक : महािनदेशक, के० įर० पु० बल, ɰाक-1, सी. जी. ओ.
कɼलेƛ, लोधी रोड, नई िदʟी-110003 की ओर से एच. एस. सेठी





ˢाधीनता िदवस 1986 पर के.įर.पु. बल के 19
अिधकाįरयो ंको पदक

ˢाधीनता िदवस 1986 के अवसर पर, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के िनɻिलİखत
19 अिधकाįरयो ंको िविशʼ/सराहनीय पुिलस सेवा के िलये पदक Ůदान िकये गये हœ
:-

I.रा Ō̓ पित के पुिलस िविशʼ सेवा पदक 2 :

1. ŵी बी. जे. एस. िसयाल, पुिलस महािनरीƗक (मुƥालय) और 2. ŵी के. आर.
के. Ůसाद, पुिलस उपमहािनरीƗक, मūास रेज

II. पुिलस सराहनीय सेवा पदक (17) :

1. ŵी बी. एल. बोहरा, पुिलस उपमहािनरीƗक, नई िदʟी 2. ŵी एस. एस. िवकŊ ,
पुिलस उपमहािनरीƗक, अमृतसर 3. एम. एल. गुलेįरया, अपर पुिलस
उपमहािनरीƗक, Ťुप केȾ मūास, 4. ŵी पी. के. मेनन, सहायक िनदेशक
(पįरचालन) 5. ŵी आर.एस. िगल, कमांडœट, 6 बटा० 6. ŵी आर. पी. गौतम, सहायक
कमांडैट, 24 बटािलयन 7. ŵी भगवानिसंह, सहायक कमांडœट, 88 बटािलयन 8. ŵी
एस. एस. संधू, सहायक कमांडœट, 3 िसगनल बटािलयन 9. ŵी एम. एम. खान, पुिलस
उपाधीƗक, Ťुप केȾ, हैदराबाद 10. ŵी ʴामसुȽर शमाŊ, पुिलस उपाधीƗक, 10
बटािलयन 11. इं˙ेƃर जी. सी. शमाŊ, 20 बटािलयन 12. सब इ̢˙ेƃर (पįरवहन)
भजनिसंह, आ० सु० अकादमी 13. सहायक सब इ̢˙ेƃर (रेिडयो आपरेटर)
आर.एस. मूितŊ, 2 िसगनल बटािलयन 14. हे० का० लालिसंह, पुिलस
उपमहािनरीƗालय, नई िदʟी 15. ना० सोहन िसंह, Ťुप केȾ, जʃू 16. का० (मोची)
िदवाना राम, 47 बटािलयन और 17. सूबेदार मेजर (िलिपकवगŊ) एम. डी. वमाŊ,
महािनदेशालय
 

Ťुप केȾ II मŐ िवʷ पयाŊवरण िदवस
Ťुप केȾ II, अजमेर मŐ 5 जून 1986 को डॉ० के. एम. माथुर, अपर पुिलस

उपमहािनरीƗक की अȯƗता मŐ ‘िवʷ पयाŊवरण िदवस’ मनाया गया  सभी उपİ̾थत
जनो ंने बड़े उȖाहपूवŊक भाग िलया और परेड ̾थल, जे. सी. सी. परेड कैɼ एįरया
तथा अɊ महȕपूणŊ ̾थानो ंपर सफेदा, आम, जामुन तथा नीम सिहत 14 Ůकार के
500 पौधो ंका रोपण िकया गया



 

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के िसपाही का गीत
[रिचयता-एस० डी० पाǷेय]

 

के०įर०पु०बल मŐ थीम सांग (̾थायी सुरीले गीत) के अभाव के कारण, सभी
अिधकाįरयो ंऔर कमŊचाįरयो ं से एक गीत रचकर भेजने का अनुरोध िकया गया
फल ˢŝप, 23 ʩİƅयो ं ने अपनी रचनायŐ भेजी,ं िजनमŐ िनɻिलİखत गीत को
तȖɾɀी सिमित ने सवŊŵेʿ माना है और पुिलस उपाधीƗक बी. के. ˢामी इस गीत
की धुन बना रहे हœ
 

चलते रहो ɗारे
चलते रहो ɗारे, तुम चलते रहो ɗारे,
चलते रहो, चलते रहो, चलते रहो ɗारे
जाड़ा या गमŎ, सूखा या बरसात
िदन हो उजाला, या अɀेरी रात
सूरज तुʉारे साथ, साथ चाँद िसतारे



ये चांद िसतारे,
चलते रहो ɗारे

कʳीर से केरल गए, आसाम मŐ आये
पंजाब बुलाते, कभी गुजरात बुलाये
पŠंचे वहाँ, जहां भी तुʉŐ देश पुकारे,

तुʉŐ देश पुकारे,
चलते रहो ɗारे

ओ ंचलने वाले, तेरे िलये रोज जंग है,
जीतना िदलो ंको तेरा खास ढंग है
संसार भर मŐ गँूज उठे, जीत के नारे,

तुʉारी जीत के नारे,
चलते रहो ɗारे
तुम चलते रहो ɗारे,

चलते रहो, चलते रहो, चलते रहो ɗारे
 

िमजोराम मŐ शाİȶ ̾थापना

िनपट अराजकता मŐ िफर से ʩव̾था
̾थािपत करना-िमजोराम के उपūव-
Ťˑ संघीय Ɨेũ मŐ पुनः शाİȶ लाना—
यह वह चुनौती थी, िजससे के०įर०पु०
बल ने भली भांित सुलझा
13 जनवरी 1975 के अभागे िदन, तीन
वįरʿ पुिलस अिधकाįरयो ंकी Ɨणभर
मŐ हȑा कर दी गई  उन İ̾थितयो ंका
Ɛा कारण था और िकस Ůकार,
के०įर०पु० बल ने िमजोराम मŐ िफर
शांित ̾थािपत करने मŐ अंशदान
िकया? आइये, पढ़Ő एच. एस. सेठी का
यह लेख :—

बंगला देश तथा बमाŊ से सटा Šआ िमजोरम, सबसे कम पįरिचत देश है  दुभाŊƶ



से, 1966 मŐ समाचार-पũो ंके मुƥ समाचार Ȫारा साधारण भारतीय को इस Ɨेũ के
िवषय मŐ सबसे पहले ǒान Šआ, जब लालडŐगा के नेतृȕ मŐ िमजो रा Ō̓ ीय मोचő ने
िवūोह का झǷा खड़ा िकया
िमजो इितहास मŐ कुछ अिधक जानकारी इसके अितįरƅ नही ं है िक यहाँ पर

अंŤेजो ं के आगमन से पूवŊ, आिदवासी असम के कछार Ɨेũ के मैदानो ंमŐ लूटपाट
और िसर काटने के िलये आया करते थे  Ůेिमयो ंȪारा िसर तब काटे जाते थे जब कोई
युवती वीरता का Ůमाण चाहती थी या मुİखया के मरने पर, सरो ंको गाँव वाले चाहते
थे, Ɛोंͤिक मृतक के िनवास “िनȈी खुआ” की सुखद याũा के िलए, कुछ नौकर
चाकर तो उसे चािहए थे!

1888 मŐ एक ऐसे ही आŢमण मŐ, िमजो लोगो ं ने िबटेन सेना के अिधकारी और
उसके अंगरƗक मार िदये थे  इसी ने अंŤजो ंको िमजो के िवŜȠ अिभयान करने
और उƅ भूिम पर अपना िनयंũण, ̊ढ़तापूवŊक कायम करने को Ůेįरत िकया था
देश को िमजोरम से संचार सɼकŊ  के िलए केवल 240 िक० मी० लɾा िसलचर

आइजल राजपथ ही है
उपेƗा के पįरणाम- मागŘ की कमी के िलए, िमजोरम को भारी दǷ भुगतने पड़े

हœ  1959 मŐ इस Ɨेũ मŐ कुƥात “माउतम” नामक चŢीय अकाल, बाँसो ंमŐ फूल
İखलने से पड़ा  इन फूलो ंपर चूहे पनपे और इस माũा मŐ बढ़ गये िक वे नदी को पार
कर गये और खेती को नʼ űʿ कर गए  देश मŐ अɄ तो था; िकȶु Ůभािवत Ɨेũ मŐ
पŠंचाने को मागŊ ही नही ंथे
िजला पįरषद मŐ तब एक सामाɊ सहायक लालडœगा ने भूखो ंकी मदद के िलये

अकाल-राहत मोचाŊ गिठत िकया  बाद को, उसने िमजोराम की ˢाधीनता के ˙ʼ
उȞेʴ से, उसको िमजो रा Ō̓ ीय मोचő मŐ बदल िदया  इस Ůकार, 23 फरवरी 1966 को
राजūोह का ऐसा युȠ Ůारंभ Šआ, िजसने वहाँ के िनवािसयो ं को दुःखददŊ  और
सश˓ बलो ंको एक भारी कʼŮद कायŊभार के अितįरƅ, कुछ नही ंिदया
िमजो रा Ō̓ ीय मोचő के सश˓ अंग के ŝप मŐ, िमजो रा Ō̓ ीय सेना ने राजūोह का

बीड़ा उठाया और सेना तथा केȾीय įरजवŊ पुिलस बल को यहाँ भेजा गया  िवūोिहयों
ने ˢयं को आमने-सामने युȠ मŐ अƗम पाकर, िमजो िहʤ पर घने बनो ंमŐ गुɑ
̾थान बनाये और वहां से सुरƗा बलो ंपर घात लगाते रहे  गैर-िमजो को मारते रहे,
̾थानीय लोगो ंसे ‘कर’ देने को वाȯ करते रहे तथा उɎŐ भूगभŊ̾थ करने को अपने
पुũ भेजने को मजबूर करते रहे
के०įर०पु० बल की भूिमका : राजūोह के आरंिभक वषŊ 1966 से, के० įर० पु०

बल, राजūोह-उɉूलन कारŊवाईयो ंमŐ ʩˑ रहा है  अŮेल 1966 मŐ इस बल की एक
बटािलयन को आइजल दौड़ कर जाना पड़ा  तब से, इस संघीय Ɨेũ मŐ, के० įर० पु०
बल मŐ बढ़ोȅरी होती रही और समझौते होने से ठीक पूवŊ, वहाँ छः बटािलयन थी ं
यȨिप के० įर० पु० बल भारी संƥा मŐ आइजल और उसके चारो ंओर िनरत है, यह
बल लंुगलेइ जैसे दूर दराज के Ɨेũो ंमŐ भी Ůिवˑाįरत है



राजūोह की चरम सीमा तब थी, जब िमजोरम पुिलस के तीन अिधकारी पुिलस-
महािनरीƗक, उपमहािनरीƗक और अधीƗक को, पुिलस महािनरीƗक के कायाŊलय
मŐ ही मार िदया था  िमजो रा Ō̓ ीय मोचő के सद˟ो ंऔर मुƥतः हȑारो ंका िनममŊ
पीछा करने पर उȅम पįरणाम िनकले
ऐसी İ̾थितयो ंमŐ, नगर की सुरƗा के० įर० पु० बल को सौपंी गई और सवŊŮथम,

के० įर० पु० बल का एक पुिलस उपमहािनरीƗक (ŵी राज िसंह) को आइजल मŐ
िनरत िकया गया  तुरȶ यह बल राजधानी के जलŮदाय तथा अɊ महȇपूणŊ
Ůितʿानो ंकी ही सुरƗा नही ंकरने लगा, बİʋ ̾थानीय पुिलस मुƥालय, सिचवालय,
िवधानसभा और िमजोरम मंũालय के सद˟ो ंतथा उǄािधकाįरयो ंके आवासो ंकी
भी संरƗा करता रहा

िमजो रा Ō̓ ीय मोचő Ȫारा श˓-समपŊण
हȑारो ं का बध —यह पता लगा िक Ůमुख हȑारे, जो शायद पुिलस

महािनरीƗक के कायाŊलय मŐ घुसे थे, वे थे-कɑान लाʥलैया, Ůाइवेट जुआवे,



लेɝीनŐट रोहनुना तथा कɑान थंगįरलोवा  लाʥ लैया, सी० सु० बल से भागते Šये
मुठभेड़ मŐ मारा गया तथा के० įर० पु० बल से एक अɊ िभड़ȶ मŐ, जुआवा ने Ůाण
गँवाये  के० įर० पु० बल तथा िमजो सश˓ पुिलस के तˋरी िवरोधी अिभयान के
ŝप मŐ वाहनो ंकी सामाɊ जांच-पड़ताल के समय, थंग įरलोवा बȽी बना  बच
भागने की चेʼा मŐ, उस पर गोली चलायी गई और वह वही ंठौर हो गया  अɊ भी
बŠत महȇपूणŊ धरपकड़Ő Šयी ं  तदुपराȶ, के० įर० पु० बल ने िमजो रा Ō̓ ीय मोचő के
सामįरक मुƥालय पर धावा बोल कर, अनेक महȇपूणŊ कागजात तथा गोला बाŝद
Ůाɑ िकये

1975 मŐ 160 राजūोही के० įर० पु० बल Ȫारा बंदी बनाये गये और उन चारो ंके
सिहत, िजɎोने वįरʿ पुिलस अिधकारी मारे थे, िविभɄ मुठभेड़ो ंमŐ िवūोिहयो ंकी एक
भारी संƥा का सफाया िकया गया  साथ ही, उसी वषŊ (1975) मŐ दो भारी आȏ,
समपŊण Šये, िजनमŐ उपराǛपाल के सामने 164 िवūोिहयो ंने अपने श˓ डाल िदये
इस Ůकार, 1975 से पहले, िमजो रा Ō̓ ीय मोचाŊ समझौते करने की मुūा मŐ था  1975
की समाİɑ से पहले, लालडŐगा केȾ स िमला और समझौता वाताŊ Ůारंभ Šई

1976 का समझौता -1 जुलाई 1976 को भारत सरकार से एक समझौते पर लाल
डŐगा ने हˑाƗर िकये, िजससे िमजो रा Ō̓ ीय मोचő ने यह ˢीकार िकया िक िमजोराम
भारत का एक अिभɄ अंग है और उसने संिवधान के ढाँचे मŐ काम करने की शपथ
ली  िहंसा ȑागने, िशिवरो ंमŐ भूिमगत लोगो ंको एकũ करने और भारत सरकार को
सभी श˓ सौपंने के िलये भी, वह तȋर हो गया
िमजोरम मŐ इससे शाİȶ युग आया; िकȶु दुभाŊƶ से, वह अिधक समय नही ंरह

पाया, Ɛोंͤिक उस समझौते का िनपट पालन नही ंŠआ और एक बार िफर, िमजोराम
मŐ सुरƗा बलो ंका सजग पहरा लग गया  सो, के० įर० पु० बल इस उपūव-Ťˑ
संघीय Ɨेũ मŐ शाİȶ बनाये रखने मŐ, अपनी भूिमका िनभाने मŐ लगा रहा
सभी महȇपूणŊ Ůितʿानो ंऔर सभी Ůकार के िविशʼ ʩİƅयो ंके आवामो ंपर,

बाजारो-ंमागŘ पर Ůहरा देने मŐ और राज ūोिहयो ंको बȽी बनाने मŐ, ये खाकी वदŎ
धारी देखे जा सकते हœ
कǶहार -इन समˑ वषŘ मŐ, के० įर० पु० बल की पŠँच सदा मानवीय रही  इस

बल के जवानो ंने मानवीय कायŊ िकये और जनता के कǶहार बने  इɎोंͤने सदा यह
ȯान रखा िक िवūोिहयो ंको पकड़ना और मार डालना ही काफी नही ंहै  सǄा कायŊ
तो िमजो जनता के şदय जीतने का है तथा उɎोंͤन ेहािदक संघषŊ मŐ अपनी Ɨमता
िदखाई
जब एक बार आइजल मŐ एक िवधवा का घर भारी वषाŊ के कारण ढह गया और

उसके तीनो ंबǄो ंका पता नही ंलगा, तब 19 बटािलयन की दो कɼिनयो ंने दो िदन
चɔा-चɔा छान मारा; अȶ मŐ उन बǄो ंके शवो ंको ढंूढ़ कर उस बेचारी को सौपं
िदया  उस िवधवा को कɾल िदया और धनरािश भी इकǧीकरके दी  उस िवधवा
का खोया Šआ सब कुछ जा चुका था, और बचा था तो मानव आȏा की उȅमता पर



उसका िवʷास !
के० įर० पु० बल के जवानो ंने सदा वहाँ के लोगो ंमŐ भाईचारे की भावना पैदा करने

का यȉ िकया  अपनी चौिकयो ंके पासवतŎ गांवो ंके सामािजक और धािमŊक उȖवों
मŐ वे शरीक Šये, खेल खेले, युवा İखलािड़यो ंको ŮिशिƗत िकया, मैचŐ खेली,ं कœ टीन
सुिवधायŐ यथाशİƅ Ůाɑ करायी,ं अपने िफʝ शो मŐ उɎŐ बुला-बुलाकर िदखाया
तथा Ůशासन को िसगनʤ नेट-वकŊ  उपलɩ कराकर, िवकास के िवषय मŐ उनकी
सहायता की

1983 मŐ जब मेरी भŐट िमजोराम के मुƥमंũी से Šयी थी, तब उɎोंͤन ेयह ˢीकार
िकया था “जनता का जीतने मŐ, के० įर० पु० बल मुƥकर ŮिसȠ रहा है
फलˢŝप, जनता मŐ राजūोह के िलये सहानुभूित केवल नगǻ रही है ”
 

िहȽी Ůयोग के िलए पुरˋार

केȾीय सिचवालय िहȽी पįरषद ने 1985 मŐ ‘अİखल भारतीय िहȽी ʩवहार
Ůितयोिगता’ का आयोजन िकया
इस Ůितयोिगता मŐ, ŵी अशोक कुमार कथूįरया, अपर पुिलस उपमहािनरीƗक,

Ťुप केȾ-1-अजमेर को, उनके कायाŊलय मŐ िहȽी मŐ िकये गये उǽृʼ कामकाज के
िलये ‘अिधकारी पुरˋार’ से सʃािनत िकया गया  िदनांक 31 माचŊ 1986 को सपू
हाउस, नई िदʟी मŐ, ŵी टी. अंजैया ने 51 Ŝ० का नकद पुरˋार, उɎŐ Ůदान िकया
 

िहȽी-ʩवहार Ůितयोिगता-1986
राजभाषा अिधिनयम 1963 मŐ दी गई ʩव̾थाओ ं को सरकारी कामकाज मŐ

समुिचत Ůकार से लागू करने के उȞेʴ से, महािनदेशालय के अनुभाग-शाखा
अिधकाįरयो ं को िहȽी ʩवहार Ůितयोिगता 1 से 31 माचŊ 1986 तक सवाŊिधक
िȪभाषी सामाɊ आदेशो ंके आधार पर आयोिजत की गई  उसमŐ महािनदेशालय के



िविभɄ अिधकाįरयो ंने भाग िलया  गुण/माũा के अनुसार, इन तीन Ůथम अिधकाįरयों
के ŮदशŊन सराहनीय रहे, िजɎŐ महािनदेशक के Ůशİˑ-पũ के साथ, नकद पुरˋार
ˢीकृत Šए-1. ŵी आर० के० दुआ, सं० स० िन० (कʞाण) 300 Ŝ० 2. ŵी सुरेश
ढंूिडया, सं० स० िन० (संगठन)-200 Ŝ० और 3. ŵी एस० हैमराजानी, अ० अ०
(̾थापना) 150 Ŝ०
इनके अितįरƅ पįरचालन और ŮिशƗण के अनुभाग अिधकाįरयो ंके आगामी

ɯोरे Ůाɑ Šए, िजɎŐ सराहनीय ŮदशŊन के िलए Ůशİˑ पũ िदये जायŐगे

िवचार पूवŊक कहा और िकया Šआ
काम, बŠत समय बीतने पर भी िवकृत
नही ंहोता

—सूİƅमुƅाविल

 

पंजाब मŐ आतंकवाद से संघषŊ

बसो ंकी जाँच-पड़ताल



अमृतसर:

10 िदनांक 4 जून, 1986 को 48 बटािलयन (के० įर० पू० बल) ने पंजाब मŐ
अमृतसर के एन. पɄू बाजार से हरीचरन िसंह नामक ʩİƅ को संिदƭ İ̾थित मŐ
घूमते Šये पकड़ा, जो पंजाब पुिलस के सहायक उपिनरीƗक की वदŎ पहने Šये था
उससे एक सिवŊस įरवाʢर .450 और 11 गोिलयाँ बरामद की गयी ं  तरनतारन के
पुिलस उपाधीƗक को उसे सौपं िदया गया
िदनांक 5 जून 1986 को रात 9 बजे, 4 अनजान ʩİƅयो ंने चाकू और िपˑौल से

1 बटािलयन (के० įर० पु० बल) के हवलदार गुसाई राम पर हमला कर िदया, जो
गʱ ǰूटी पर िनरत था  तुरȶ उसके सहचर सरनाम िसंह ने जवाबी फायर िकया
एक ʩİƅ घायल हो गया और अɊ तीन बच भागे  घायल ʩİƅ के हाथ से नंगी
कृपारण पाई गई  सुʔान िवंड के थानाȯƗ Ȫार उसे िसिवल अ˙ताल पŠँचाया
गया  वह एक कुƥात उŤवादी िनकला, िजसकी िपछले दो वषŘ से तलाश थी
अमृतसर मŐ ǒान आŵम हायर सेकŐ डरी ˋूल, छटी िवंड गेट के Ɨेũ मŐ 11 जून

1986 की तीसरे पहर सवा चार बजे, अलामŊ की आवाज सुन कर, 79 बटािलयन, के०
įर० पु० बल के जवानो ंने ̾थानीय पुिलस के साथ, चार आतंकवािदयो ंको चूनौदी दी
और पीछा िकया  आतंकवािदयो ं ने गोिलयां चलाईं  जवानो ं ने भी जवाब मŐ फायर
िकये, िजससे तीन आतकवादी मारे गये और एक बच भागने मŐ सफल हो गया
उनके पास से 12 बोर की दो िपˑौलŐ,.455 की एक िपˑौल, 12 बोर के दो कारतूस
और .455 की दो असली गोिलयाँ Ůाɑ की
अमृतसर मŐ 14 जून 1986 को, एक तांगे की तलाशी लेते समय, 12 बटािलयन,

के० įर० पु० बल, के जवानो ंने वेरपाल गाँव के पास, दो ʩİƅयो ंको पकड़ा  उनके
पास से 12 बोर की एक िपˑौल और चार जीिवत कारतूस बरामद िकये  उन दोनों
को हिथयारो ंऔर गोलाबाŝद के साथ, जİȽवाला पुिलस चौकी को सौपं िदया गया
अमृतसर मŐ थौबा रामदास गाँव के एक राम लुभाया के घर से 16 जून 1986 को

12 बोर की ब̢दूक, पांच हजार Ŝपये और एक ˋूटर दो अǒात िसख ले भागे और
उसे ˋूटर से घायल कर गये  गाँव चािमआरी मŐ 12 बटािलयन, के०įर० पु० बल के
जवानो ंने उɎŐ रोकने को संकेत िदया  वे Ŝके तो नही,ं साथ मŐ उɎोंͤन ेउस जवानो ंपर
गोिलयां चलायी ं  जवानो ंके जवाबी फायįरंग से, एक सुȽरिसंह नाम का आतंकवादी
मारा गया  दुघŊटना-̾थल से, एक 12 बोर की ब̢दूक, सोलह जीिवत कारतूस; दो
फायर िकये Šये खोखे, .32 बोर की पांच गोिलयां और एक हीरो मैजेİːक िवकी
बरामद की  मृतक तथा बरामद सामान को ̾थानीय पुिलस के हवाले कर िदया
अमृतसर मŐ गोिबȽ बल-राजमागŊ पर, 19 जन 1986 को, ̾थानीय पुिलस के साथ

29 बटािलयन, के०įर०पु० बल ने, िवशेष नाकाबȽी की और गोिवȽ बल के गाँव से
एक .32 įरवाʢर और 5 जीिवत कारतूस Ůाɑ िकये
अमृतसर के जूहे गांव पर छापा मारकर 20 जून 1986 को करीब 00.30 बजे, 48



बटािलयन, के.įर.पु. बल, के जवानो ंने सरपंच हरी िसंह और उनके पुũ अजुŊन िसंह
को(एक įरवाʢर और उसकी सह गोिलयां, 12 बोर की एक डी. बी. बी. एल. ब̢दूक
और उसकी पȾह गोिलयो ंके साथ) पकड़ा और उɎŐ ̾थानीय पुिलस के सुपुदŊ  कर
िदया
तरनतारन Ɨेũ के मुरादपुर रेलवे फाटक के पास, 20 जून 1986 को लगभग -10

बजे, सुरƗा ǰूटी पर तैनात 48 बटािलयन के०įर०पु० बल, के जवानो ंने जागीर िसंह,
सुचा िसंह तथा िदलबाग िसंह नाम के तीन आतंकवािदयो ंको पकड़ा और उनके पास
से दो देशी िपˑौल और उनके चार .303 कारतूस Ůाɑ िकये  तीनो ंको श˓ो ंके
साथ, ̾थानीय पुिलस को सौपं िदया गया
अमृतसर के बस œːड Ɨेũ मŐ, 22 जून 1986 को, 3 बटािलयन, के०įर०पु० बल, के

जवानो ं ने िवſी पर सवार एक संिदƭ िसख युवक को रोकना चाहा  उसके नही ं
Ŝकने पर, जवानो ंने एक राउǷ चलाया, िजससे वह घायल होकर िगर पड़ा  उससे
एक देशी िपˑौल, एक पािकˑानी .32 िपˑौल, पाँच जीिवत कारतूस और चार
कारतूस पाये गये  इन सब के तथा कलाई की घड़ी और िवſी सिहत, उस ʩİƅ
को ̾थानीय पुिलस के सुपुदŊ  कर िदया गया

गुरदासपुर :

गुरदासपुर के िगल तथा पसनावल Ťामो ंमŐ 9 जून 1986 को मारे गये छापे मŐ, 27
बटािलयन, के० įर० पु० बल, ने जसवȶ िसंह और हरवंश सरपंच नामक दो
ʩİƅयो ंको बȽी बनाकर, जसवंत िसंह से .32 बोर की एक įरवाʢर और हरवंश
सरपंच से िबना लाइसेɌ का चेतक ˋूटर Ůाɑ िकया  पाई Šई वˑुओ ंके साथ,
उन दोनो ंको ̾थानीय पुिलस को सौपं िदया गया
गुरदासपुर (पंजाब) के गोिवȽवाल मŐ, 10 जून 1986 की शाम 7.32 बजे, 20

बटािलयन (के० įर० पु० बल) की गʱ लगाती टुकड़ी ने िबʋुल नई टŌ ेƃर टŌ ाली मŐ
याũा कर रहे तीन आतंकवािदयो ंको देखा  उɎोंͤने अपने ही सहचर सुख िवȽर िसंह
नामक ʩİƅ पर गोली दागी और टŌ ाली रोक कर, पास से गुजर रही पंजाब रोडवेज
बस के कǷƃर से मनीबैग छीन िलया और टŌ ाली से कूद कर भाग िनकले  जनता
Ȫारा पीछा करने पर, मनी-बैग को फŐ क कर, वे खेतो-ंखेतो ंभागने लगे   इस बल की
गʱी टुकड़ी ने उनकी घेरा बȽी की और एक गोली भी मारी  तीनो ं ही
आतंकवािदयो ंको िफर जाकर उसने धर दबोचा  उनके पास से .325 एम. एम. बोर
की दो įरवाʢरŐ  (िजनमŐ एक पाकˑानी थी) .325 की पाँच गोिलयाँ तथा एक फायर
की Šयी गोली और चार खाली खोखे बरामद िकये गये

बटाला:
पंजाब मŐ नेहŝ गेट बटाला के पास, 11 जून 1986 को तीसरे पहर करीब पौने



चार बजे, 29 बटािलयन, के० įर० पु० बल ने एक नागįरक से पौलीथीन बैग मŐ .22
एʄूिनशन की तीन सौ नɬे असली गोिलयाँ बरामद की,ं जबिक वह नागįरक भीड़
भरे बाजार मŐ बच भागा  बाला पुिलस थाने को सारा गोला बाŝद सौपं िदया गया

फीरोजपुरः
िदनांक 20 जून 1986 को, 5 बटािलयन के जवानो ं ने ̾थानीय पुिलस के साथ,

फीरोजपुर (पंजाब) मे कामोगर गांव को जाते समय, दो अǒात ʩİƅयो ंको एक
नाले के पुल के नीचे एक कपड़े की एक गठरी िछपाते देखा और जाकर उɎŐ धर
दवोचा  जवानो ं ने गठरी मŐ िलपटे Šए 78,750 Ŝ० पाये, िजɎŐ शायद उɎोंͤने
आतंकवािदयो ंको देने के िलए अवैध ŝप से एकũ िकया था  दोनो ंʩİƅयो ंको उस
धनरािश के साथ, ̾थानीय पुिलस के हवाले कर िदया गया
फीरोजपुर मŐ सदर थाने के अȯƗ ने 30 जून 1986 को, शाम 7 बजे दो िसखो ंको

वजीदपुर गांव के खेतो ंकी ओर भागते देखा  पीछा करने पर, उɎोंͤन ेपुिलस पर गोली
चलाई; अपनी रƗा के िलए, पुिलस को भी फायर करना पड़ा  तब वे बूढ़ेवाले गांव की
तरफ भाग िनकले  तभी थानाȯƗ ने वजीदपुर मŐ İ̾थत 5 बटािलयन (के. įर. पु.
बल) की एक कɼनी के कमांडर को सȽेश भेज कर सहायता मांगी  तुरȶ ŵी छेदी
िसंह, पुिलस उपाधीƗक ने अपने वाहन मŐ कुछ जवानो ंको साथ लेकर उƅ ̾थल पर
धावा मारा और वह धान के खेतो ंमŐ पैदल ही आतंकवािदयो ंको खोज करने लगे
कां० सीराज अहमद ने दो राउǷ चलाये, िजनसे एक आतंकवादी घायल हो गया,
िजसे वाद को के. įर. पु. बल के जवानो ंने . बȽी बना िलया, जबिक दूसरा अɀेरे का
लाभ उठाकर बच भागा  बȽी आतंकवादी, अमृतसर के गाँव अहमदपुर का
िनवासी जगदीश िसंह ऊफŊ  ‘भोला’ ऊफŊ  सुįरȽर िसंह िनकला  वह भीषण
आतंकवादी था और गोली चालन के जुमŊ मŐउ सकी तलाश थी
महािनदेशक, पंजाब पुिलस ने के०įर० įर० पु० बल के जवानो ंकी इस शूरवीरता

की बड़ी Ůशंसा की है

ŵीपुरा :

ŵीपुरा मŐ, 20 जून 1986 को, 3 बटािलयन, के. įर.पु. बल, के जवानो ंने छः युवकों
की टुकड़ी को संिदƭ İ̾थित मŐ घूमते Šये देखकर, ललकारा तथा नगेȾ िसंह और
नरेȾ िसंह को धर दबोचा, जबिक अɊ ʩİƅ भाग िनकले  नरेȾ िसंह से 32
गोिलयो ंसे भरी एक देशी įरवाʢर Ůाɑ Šई  भूपेȾ िसंह, सनम िसंह, हरचरण िसंह
और मनजीत िसह की टुकड़ी के शेष 4 ʩİƅयो ंको भी काफी दौड़ धूप के बाद,
ŵीपुरा मŐ ही एक मनमोहन िसंह के घर मŐ पकड़ िलया तथा ̾थानीय पुिलस को सौपं
िदया गया

चǷीगढ़ :



4 जुलाई 1986 की रात को, यह सूचना िमलते ही िक चǷीगढ़ के सेƃर 20 ‘ए’
मŐ िकसी पįरवार पर धावा Šआ है, 32 बटािलयन की ‘ई’ कɼनी का एक सेƕन
घटना ̾थल पर जा धाया
घर की घेराबȽी कर, के० įर० पु० बल ने ̾थानीय पुिलस की टुकड़ी के साथ, उस

घर की तलाशी ली  पįरवार पर वार करने वाली पाँच तलवारो ंके अितįरƅ, 315 बोर
की 2 रायफलो,ं 26 कारतूसो ंतथा एक įरवाʢर के साथ, पांच मनुˈो ंको बȽी
बनाया गया
 

पहेिलयाँ
चार महीने बŠत चले

और आठ महीने थोरी
अमीर खुसरो यो ंकहŐ,

बता पहेली मोरी  1 
कुछ गोल गोल, कुछ ˟ाह-˟ाह 
कुछ šपट हापट, हाय हाय  2 
कोई िहरन बतावता,

कोई कहता पȧ 
Ůथम झरोखा Ůेम का,

Ůकट करे मन-ममŊ  3 
 
उȅर :- 1.मोरी (नाली) 2. कालीिमचŊ 3. आँखŐ 
 

फौजी की िचǧी
(रचियता—ला० ना० टी. एन. उपाȯाय, ŤुपकेȾ हैदराबाद)

 
पाती आई, िदल पर छाई—

ला Ůीतम सȽेश रे



कागा बोले, उड़ उड़ डोले—
आते Ɛा Ůाणेश रे

İखल नȽन वन, मन मŐ ˙Ƚन—
आया बसȶ-िनमेष रे

किलयाँ चटकी, गिलयाँ महकी—ं
वास सुवािसत देश रे

फूल İखले हœ, गले िमले हœ—
गंूजे भंृग हमेश रे

कोयल कूके, मधुरस फंूके—
İखलते िचȅ िनवेश. रे

नेũ मुदोबल, खेले उडुदल—
मुˋाता राकेश रे

धवल िदशा है, शाȶ िनशा है,
मंगल भुव िनʸेष रे

 
 

35वी ंअİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगताः

खजानिसंह का भʩ ŮदशŊन

लेखक—एम. पी. नथœͤिनंयल

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के 22-वषŎय इ̢˙ेƃर खजान िसंह मŐ Ɋू कािसल,
आ Ōː ेिलया मŐ नौमास के ŮिशƗण ने िकतना भारी सुधार ला िदया है, यह तȚ इɎी ं
िदनो ंमŐ ताल कटोरा तरणताल मŐ Šई अİखल भारतीय पुिलस तैराकी Ůितयोिगता मŐ,
उसके įरकाडŊभंजक Ůयȉो ंसे साफ उभर कर आया  बारह ʩİƅगत ˙धŊयो ंमŐ,
दस मŐ उसने ˢणŊ पदक पाकर डंका बजाया और शेष दो अपने सहयोगी एस.
राधाकृˁन को जीतने के िलये छोड़ िदये  खजान िसंह ने तीन और ˢणŊ-पदक,
के.įर.पु. बल को तीनो ं įरले ˙ȠाŊओ ंमŐ िवजय िदलाने के सहयोग मŐ पाये  उन
˙धाŊओ ंमŐ से, दो मे नये įरकाडŊ ̾थािपत िकये गये
अपने िवजय अिभयान मŐ, खजान ने दस नये įरकाडŊ बनाये, िजनमŐ पाँच ने तो



रा Ō̓ ीय कीितŊमानो ंको भंग िकया 
इंगिलश चैनल को 1956 मŐ पार करने वाली Ůƥात Ůथम एिशयाई मिहला

ŵीमती आरती गुɑा Ȫारा उस Ůितयोिगता का उद्घाटन करने के शीť बाद ही,
खजान ने 200 मी० बटरɢाई ˙धाŊ मŐ बढत पाना शुŜ कर दी  उसकी अिȪतीयता
इससे ही Ůकट होने लगी, जब हर Ůयȉ मŐ बढ़त को अिभवृȠ करता वह चला गया
और 2िम० 08.34 से० मŐ उसे पूरा कर िलया  - 1984 से चले आ रहे अपने ही 2 िम.
14.70 से० और 2 िम० 12.35 से० वाले Ţमशः पुिलस, और रा Ō̓ ीय दोनो ंįरकाडŖ को
उसने भंग िकया  उसके ठीक 10.60 से० पीछे मिणपुरी युवक उसका सहचर - आर.
के. रोजन रहा तथा तृतीय ̾थान पर 2 िम. 22.44 से. मŐ पार करनेवाला सीमा सुरƗा
बल का सुįरȽर टोकस रहा
पहले ˢणŊ पदक के पाने के कुछ ही िमनटो ंके बाद, सी. सु. बल के धरमपाल

टोकस वाला 200 मी० ůीːाइल मŐ 2 िम० 10 से० के įरकाडŊ को भंग करने के िलये
खजान िफर आ डटा  उसने उस įरकाडŊ को 2.15 से० सुधारा  उसके चचेरे भाई
मोिहȽर कुमार टोकस (के. įर. पु. बल) और Ůवीण टोकस (सी. सु. बल) ने Ţमशः
2 िम० 12.27 से० और 2 िम० 14.16से० मŐ पार कर, िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पाये



सवŊ ŵेʿ तैराक की टŌ ाफी पाता खजान िसंह
खजान को तीसरा ˢणŊ पदक दूसरे िदन तब िमला, जब उसने 1,500 मी०

ůीːाइल कʼदाई ˙ȠाŊ को 17 िम० 35.78 से० मŐ पूरा िकया; जबिक पुिलस और
रा Ō̓ ीय įरकाडŊ Ţमशः 18 िम० 0?. 60 से० तथा 18 िम० 15.90 से० थे  घोर संघषŊ
शुŝ-शुŝ मŐ करने के बाद, रा Ō̓ ीय तैराक मोिहȽर कुमार ने 18 िम० 24.00 से० मŐ
पूरा कर आİखर को िȪतीय ̾थान पाया  सी. सु. बल के सुįरȽर टोकस, 19 िम०
02.64 से० का समय लेकर, तृतीय ̾थान पर रहा
िकतनी आʮयŊजनक सहनशीलता तथा ऊजŊİˢता खजान मŐ है िक उस ŵमसाȯ

˙धाŊ के कुछ ही देर बाद, 200 मी० ̺तİƅगत मेडले को 2 िम0 20.43 से० मŐ ˢणŊ



पदक जीतने को, वह िफर तरणताल पर आ गया  सी. सु. बल के दोनो,ं Ůवीण और
मोिहȽर, िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पर Ţमशः रहे

400 मी० ʩİƅगत मेडले मŐ, खजान िसंह ने 5 िम० 11.10 से० मŐ तैर कर
ˢणŊपदक जीता और Ůवीण तथा मोिहȽर उसी Ůकार िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पर
आये  200 मी० बैक Ōː ोक मŐ, सी. सु. बल के बालिकशन टोकस Ȫारा दो वषŊ पूवŊ
̾थािपत 2 िम० 27.07 से० वाला įरकाडŊ चर-मरा गया, जब खजान िसंह ने उसे 2 िम०
20.87 से० मŐ पूरा िकया  उदीयमान अजीत सांगवाल (के. įर. पु. बल) ने िलथड़ते Šये
2 िम० 31.50 से० पूरा कर िȪतीय ̾थान पाया और मोिहȽर (सी. सु. बल) ने 2 िम०
33.32 से० मŐ पूरा िकया
Ůितयोिगता की समाİɑ से एक िदन पूवŊ, चार नये कीितŊमान ̾थािपत हये, िजनमŐ

दो का ŵेय खजान िसंह को जाता है  100 मी० बटर पलाई को 57.55 से० मŐ पूरा कर,
उसने अपने ही िवगत पुिलस įरकाडŊ (59.60 से०) तथा रा Ō̓ ीय įरकाडŊ (59.70 से०)
को भंग िकया  आ Ōː ेिलया मŐ Šई एक Ůितयोिगता मŐ 57.03 से वाले से, वह इसमŐ
अलबȅा .47 से० पीछे रह गया  आर. के. रोजन (केįर०पु० बल) और सुįरȽर िसंह
(सी०सु० बल) Ţमशः िम० 03.12 से० तथा 1 िम० 04.55 से० लेकर िȪतीय एवं तृतीय
रहे

400 मी० ůीːाइल मŐ, खजान िसंह ने 4 िम0 26.02 से० मŐ तैरकर, 4 िम० 33.30
से० वाले अपने िपछले कीितŊमान तथा धरमपाल टोकस के 4 िम० 31 से० वाले रा Ō̓ ीय
įरकाडŊ का सफाया कर िदया  मोिहȽर और सुįरȽर टोकस को Ţमशः िȪतीय
तथा तृतीत ̾थानो ंपर सȶोष करना पड़ा



Űेː Ōː ोक का सŲाट एस. राधाकृˁन



भारतीय तैराकी का खजाना, जैसा िक उसका नाम है, यही ंनही ंŜका  (िसंह जैसा
िक उसके नाम का अİȶम पद है) वह असȶुʼ शेर की भाँित गजŊना करता Šआ,
Ůितयोिगता के समापन िदवस पर, दो ˢणŊ पदको ंको लेने के िलये झपटा और
सफल Šया  100 मी० बैक Ōː ोक को, 1 िम० 07.1  से० मŐ तैर कर और 100 मी०
ůीːाइल को 57.69 से पूरा कर, उसने दो ˢणŊ पदक पाये  जबिक 100 मी० बैक
Ōː ोक मŐ अजीत सांगवान और सुरेȾ टोकस ने Ţमशः रजत और कां˟ पदक पाये;

100 मी० ůीːाइल मŐ के० सोमाशेखरन (के०įर०पू० बल) और चंपा लाल (मȯ
Ůदेश) को Ţमशः िȪतीय तथा तृतीय ̾थान िमले 
के०įर०पु० बल के सब इ̢˙ेƃर एस. राधाकृˁन ने Űेː Ōː ोक की अपनी िŮय

˙धाŊ मŐ दो ˢणŊ पदक जीते  100 मी० को, उसने 10.70 से० मŐ पूरा िकया, जब िक
200 मी० मŐ उसने 2 िम0 34.07 से० मŐ तैर कर, अपना ही िपछला कीितŊमान (2 िम०
34.70 से०) सुधारा  इस ŮिŢया मŐ, उसने चार वषŊ पुराना थोबािसंह वाला 2 िम० 37
से० वाले रा Ō̓ ीय įरकाडŊ को भंग िकया
खजान िसंह के सहयोग से, के०įर०पू० बल के युवा तैराको ं ने 4X100 मी०

ůीːाइल įरले को 3 िम० 58.90 से० मŐ पूरा कर, अपने ही 4 िम० 01.20 से० वाले
कीितŊमान का सफाया कर िदया  सी० सु० बल (4 िम० 11.44 से०) तथा भा० ित० सी०
पुिलस (4 िम० 13.50 से०) Ţमशः िȪतीय तथा तृतीय ̾थान पाये

14X200 मी० ůीːाइल įरले को मोिहȽर टोकस, खजान िसंह, आर० के० रोजन
तथा पी० पȧनाभन वाले के०įर०पू० बल के चौगǭे ने 9 िम० 08.30 से० मŐ पूरा कर
ˢणŊ पदक जीता, जब िक सी०सु० बल और भारतीय ितɬत सीमा पुिलस ने Ţमशः
िȪतीय एवं तृतीय ̾थान पाये

4X100 मी० मेडले įरले की अİȶम ˙धाŊ को, खजान, राधाकृˁन, अजीत
सांगवाल और के० सोमाशेखरन वाले के०įर०पु० बल के चौगǭे ने 4 िम० 20.75 से०
के įरकाडŊ समय मŐ पूरा िकया  उसका अपना ही िपछला įरकाडŊ 4 िम 24 से० का था
सी०सु०बल और भा० ित० सी० पुिलम को बŠत पीछे िलथड़ते Šए िȪतीय तथा तृतीय
̾थान िमले
हाईबोडŊ गोताखोरी मŐ, के०įर०पु० बल के 26 वषŎय हेड काɍेबल बी० एस०

रिवशेखर ने 465.55 अंक अिजŊत कर, अपने िपछले 452.40 अंक वाले įरकाडŊ को
अȑिधक सुधारा  िȪतीय ̾थान पर आने वाले उसका ही साथी पिवũो शमाŊ 394.70
अंको ंपर पीछे रह गया और उȅर Ůदेश का ईʷर देव नारायण को 326 अंक िमले
एम० एस० शेखावत की अनुपİ̾थित मŐ (जो माउंट आबू मŐ पदोɄित कोसŊ कर रहा

था) िदʟी के रमेश चȽ को ˢणŊ पदक जीतने मŐ कोई किठनाई नही ंŠयी  उसने
बहरहाल, एम० एस० शेखावत के 479.73 अंको ं वाले Ůितयोिगता įरकाडŊ के
मुकाबले मŐ केवल 396.90 अंक ही बटोरे  छ: वषŘ से पुिलस गोताखोरी के चैİɼयन
एम० एस० शेखावत का 713.50 अंको ंवाला रा Ō̓ ीय įरकाडŊ है
वाटरपोलो के रोचक फाइनल मŐ, के०įर०पु० बल ने भा० ित० सी० पुिलस को 8-6



गोलो ंसे हराया  िवजेता टीम की ओर से, सोमाशेखरन, लोचनन और ओम Ůकाश ने
दो-दो गोल िकये, जब िकएलोिसयस और गोपाकुमार को अɊ दो गोल करने का ŵेय
िमला  भा०ित०सी० पुिलस की ओर से आिशष चŢवतŎ ने 3, के. बी. साहा ने 2 और
शेर िसंह ने 1 गोल िकया
आकाशवाणी के इितहास मŐ पहली बार वाटरपोलो का आँखो ंदेखा हाल, Ůƥात

खेल समीƗक नोवी कपािडया और नीरज राजवंशी Ȫारा Ůसाįरत िकया गया
293 Ůाɑ अंको ंके आधार पर, के० įर० पु० बल लगातार दसवŐ वषŊ टीम चैİɼयन

रहा, जब िक सी०सु० बल (150 अंक) िȪतीय तथा भा०ित०सी०पु० तृतीय रही
इस पाँच िदवसीय Ůितयोिगता मŐ 11 राǛ पुिलस और 4 केȾीय पुिलस संगठनों

(के०įर०पु०बल, सी०सु०बल, भा०ित०सी० पुिलस और के०औ०सु०बल) के 413
तैराको ंमŐ, खजान िसंह सवŊŵेʿ तैराक घोिषत Šआ
ŵी गुलाम नबी आजाद, गृह राǛमंũी ने पुरˋार िवतįरत िकये 

पįरणाम इस Ůकार रहे :
 

तैराकी
100 मी० बटरɢाई : खजान िसंह (के०įर०पु० बल) 0:57.55 (नया पुिलस

įरकाडŊ) I; आर० के० रोजन (के० įर० पु० बल) 1 : 03.12 II और सुįरȽर िसंह (सी०
सु० बल) 1 : 04.55 III.

200 मी० बटर ɢाई : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 2:08.34 (नया पुिलस
įरकाडŊ) I; आर० के० रोजन (के. įर० पु० बल) 2:18.94 II और सुįरȽर टोकस (सी०
सु० बल) 2:22.44 III.

100 मी० Űेː Ōː ोक : एस० राधा-कृˁन (के० įर० पु० बल) 1:10.70 I; राजेश
कुमार (सी० सु० बल) 1:15:82 II और िवनोद िसंह (के० įर० पु० बल) 1:16.78 III.

200 मी० Űेː Ōː ोक : एस० राधा कृˁन (के० įर० पु०) 2:34.07 (नया पुिलस
įरकाडŊ) I; राजेश शमाŊ (सी० सु० बल) 2:42.80 II और अिनल कुमार (भा० ित० सी०
पुिलस) 2:46.74 III.

200 मी० ůी ːाइल : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 2:07.85 (नया पुिलस
įरकाडŊ) I; मोिहȽर कुमार (के० įर० पु० बल) 2:12:27 11 और Ůवीण टोकस (सी०
सु० बल) 2:14.16 III.

400 मी० ůी ːाइल : खजान िसंह (के० įर० पू० बल) 4:26.02 (नया पुिलस
įरकाडŊ) I; मोिहȽर कुमार (के० įर० पु० बल) 4:39.75 II और सुįरȽर टोकस (सी०
सु० बल) 4:4012 III.

1,500 मी० ůी ːाइल : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 17:35.78 (नया पुिलस



įरकाडŊ) I; मोिहȽर कुमार (के० įर० पु० बल) 18:24.04 II और सुįरȽर टोकस
(सी० सु० बल) 19:02.64 III.

200 मी० बैक Ōːोक : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 2:20.87 (नया पुिलस
įरकाडŊ) I; अजीत साँगवाल (के० įर० पु० बल) 2:31.50 II और िबजेȽर टोकस
(सी० सु० बल) 2:33.32 III.

200 मी० ʩİƅगत मेडले : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 2:20.43 I; Ůवीण
टोकस (सी० सु० बल) 2:24.57 II और िबजेȽर टोकस (सी० सु० बल) 2:29.59 III.

400 मी० ʩİƅगत मेडले : खजान िसंह (के० įर० पु० बल) 5:11.10 I; Ůवीण
टोकस (सी० सु० बल) 5:13:43 II और मोिहȽर कुमार (के. įर० पु० बल) 5:18.30
III.

4X100 मी० ůीːाइल įरले : के० įर० पु० बल 3:58.90 (नया पुिलस įरकाडŊ) I;
सी० सु० बल 4:11.44 II और भा० ित० सी० पु० 4:13.50 III.

4X200 मी० ůीːाइल įरले : के० įर० पु० बल 9:08.03 I; सी० सु० बल
9:15.76 II और भा० ित० सी० पुिलस 9:26.50 III.
 

गोताखोरी
हाईबोडŊ गोताखोरी : बी० एस० रिव-शेखर (के० įर० पु० बल) 465.55 अंक I;

पिवũो शमाŊ (के० įर० पु० बल) 394.70 अंक II तथा ईʷर देओ नारायण (उ० Ů०)
326.00 अंक III.
İ˚ंग बोडŊ गोताखोरी: रमेश चȽ (िदʟी) 396:90 अंक I; बी० डी० नाथ (भा०

ित० सी० पु०) 346:70 अंक II और होिशयार िसंह (सी० सु० बल) 341. 35 अंक III.
 

वाटर पोलो
के० įर० पु० बल I; भा० ित० सी० पुिलस II और सी०सु० बल III.

 

ŢासकǵŌ ी दौड़
सी० सु० बल I; के० įर० पु० बल II और उ० Ů० III.

 



ŮिशƗण िशिवर म जूडो İखलाड़ी
िसयोल मŐ होने वाले एिशयाई खेलो ंकी तैयारी के िलये, के० įर० पु० बल के पाँच

जूडो İखलाड़ी नेहŝ ːेिडयम, नई िदʟी मŐ ŮिशƗण पा रहे थे  ये हœ वे पाँचो—ंहेड
काɍेबल राम िनवास, हे० का० राधेʴाम, हे०का० बɄूिसंह, ना० कंवरलाल और
ला० ना० वेद Ůकाश  30 जून से 29 जुलाई 1986 तक आयोिजत यह ŮिशƗण, एक
िनपुण ŮिसȠ जापानी ŮिशƗक की देखरेख मŐ सɼɄ Šआ
 

पंजाब मŐ नया सƃर
पंजाब मŐ उȅम कायŊकुशलता और कारवाइयो ं की अǅी देखरेख के िलये,

चǷीगढ़ मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल का नया सेƃर ̾थािपत Šआ है
यह सेƃर V होगा और इसके अȯƗ एक पुिलस महािनरीƗक होगें
इस सेƃर के गठन से पहले, पंजाब पुिलस महािनरीƗक सेƃर III के िनयȸण

मŐ था  पंजाब के अितįरƅ, इस सेƃर मŐ चǷीगढ़, हįरयाणा, िहमाचल Ůदेश, तथा
जʃू कʳीर होगें
चǷीगढ़ और अमृतसर मŐ एक-एक पुिलस उपमहािनरीƗक उƅ पुिलस

महािनरीƗक की सहायता करŐ गे  चǷीगढ़ मŐ पदोɄित पाकर, ŵी सी० एम० पाǷेय
पुिलस उप महािनरीƗक और पंजाब कॉडर से पदोɄित तथा डेपूटेशन पर आकर, ŵी
एस० एस० िवकŊ  अमृतसर के पुिलस उप महािनरीƗक िनयुƅ िकये गये हœ
 

इंगलœड की श˓ ŮदिशŊनी को देखने के िलये
महािनदेशक की याũा

अʒरशाट, लंदन मŐ 22 से 27 जून 1986 तक आयोिजत िŰिटश सेना ŮदिशŊनी
देखने के िलये ŵी एस. डी. पाǷेय, महािनदेशक, के०įर०पु० बल, महािनदेशक
भा०ित०सी० पुिलस के साथ गये
इस याũा का उȞेʴ था श˓ो ंतथा अɊ उपकरणो ंकी इन उपयुƅ वˑुओ ंका

चयन करना, जो इस देश के पुिलस बलो ंके Ůयोग मŐ लाभदायक हों
के० įर० पु० बल के वįरʿ अिधकाįरयो ंको उस ŮदिशŊनी के िवषय मŐ बताते Šये,

ŵी एस. डी. पाǷेय ने कहा िक अʒरशाट मŐ श˓ो ंऔर उपकरणो ंकी ŮदिशŊनी
Ůȑेक दो वषŊ बाद लगती है  यȨिप अिधकांश उपकरण सेना के िलये बने थे, तब भी
उस ŮदिशŊनी मŐ पुिलस के Ůयोग के िलये पयाŊɑ माũा मŐ वˑुयŐ थी ं



 

िसयोल मŐ हमारे 6 İखलाड़ी
िसयोल मŐ िसतɾर 1986 मŐ आयोिजत 10वŐ एिशयाई खेलो ंमŐ भारत की ओर से

के०įर०पु० बल के छह İखलाड़ी भाग लŐगे
िजɻाːो ंका नेतृȕ बलराम शील करेगा, जबिक तैराकी मŐ धुरɀर तैराक खजान

िसंह से बड़ी आशा है  बैक Ōː ोक का िसतारा एस० राधाकृˁन मेडले įरले के चौगǭे
मŐ सİʃिलत है
घन फŐ क की ˙धाŊ मŐ, के०įर०पु० बल के पुिलस उपाधीƗक रघुबीर िसंह बल को

चुना गया है  वह धन फŐ क की ˙धाŊ मŐ भाग लŐगे
इस वषŊ Ůथमबार एिशयाई खेलो ंमŐ सİʃिलत होने जा रही जूडो ˙धाŊ मŐ, इस बल

के दो हे०का० राधेʴाम और बɄू िसंह भाग लŐगे  जबिक राधेʴाम 76 भार के वगŊ मŐ
जूझेगा, बɄ िसंह अȑिधक बोिझल भार तथा खुले वगŘ मŐ मुकाबला करेगा
 
 

ला ल सु म न

ले०—स० उ० िन० देशराज, I िसगनल बटािलयन

जब भी इन लाल सुमनो ंको देखता šँ; तब बस देखता ही रह जाता šं  देखँू भी
Ɛा न, मेरी जगह आप होते, तब शायद आप भी ऐसा ही करते
वैसे तो पूरी बिगया को मœͤने खुद अपने हाथो ंसे सजाया है, परȶु वरवश िनगाहŐ

इन पर ही Ɛो ंजाकर िटकती हœ ? इस सबके पीछे भी एक रह˟ है
न जाने Ɛा सोचकर मœͤन ेउस िदन गुलाब की टहनी के साथ ही, एक कोमल लता

को लगा िदया था ? मœ इतना अवʴ जानता था िक दोनो ंके सुमन सुȽर होगें, लाल
होगें
दोनो ंसाथ-साथ बढ़ने लगे, यह पता नही ंिक वे Ůित˙धाŊ मŐ बढ़ रहे थे या िजȽगी

मŐ साथ जीने के िलये  बस, दोनो ंअपनी जगह अʥड़ जवानी मŐ बढ़े जा रहे थे िक
एक िदन अचानक.........
वह िदन भुलाये नही ंभूलता है  बरसात के शुŝ-शुŝ के िदन थे  एक तूफान सा

आ गया—उस तूफान से यह बिगया भी अछूती नही ंथी  पर, सबसे अिधक Ůभाव
उन दोनो ंपर पड़ता दीख रहा था  पहली-पहली बरसात थी दोनो ंके िलये  यह ऐसे



नाजुक Ɨणो ंका दौर था, िजसमŐ दीनो-दुिनया बदल जाती है
इधर गुलाब, तब उधर यह कोमल लता  दोनो ंलड़खड़ाये जा रहे थे  केले और बेर

का सा संयोग था ? ‘Ɛा िकया जाये ?’ का एक तूफान मेरे मन मŐ भी जोर मार रहा
था  दोनो ंएक-दूसरे का सहारा ढंूढ़ते, एक दूसरे की ओर बढ़ते, िझझकते-िसहरते
पर पवन के तेज झोंͤक ेसे िमलते, तुरȶ िकसी वेदना से अलग हो जाते  मन मŐ आया
िक दोनो ंको Ɛो ंनही ंएक दूसरे का सहारा बना िदया जाये? कैसे अǅा होगा जब ये
दोनो ंएक दूसरे की बाŠपाश मŐ अनुबȠ होगें  Ɛा सचमुच दोनो ंसुȽर लगŐगे ? Ɛा
ये पर˙र ŮसɄ होगें? नही,ं नही,ं ......यह नही ंहो सकता  कहाँ तो मृदुल लता और
कहाँ कंटकाकीणŊ गुलाब !
मœ इसी उधेड़बुन मŐ खो रहा था  इसी बीच तूफान जोर पकड़ गया  चतुिदŊक् सर

सर वायु पूणŊ Ůभंजन वन सायं सायं चीख रही थी  िकतने ही वृƗो ंको समूल उखाड़े
डाल रही थी  पर अद्भु त, आʮयŊ ? मेरे मन का तूभान शाȶ हो चुका था  मेरी
सम˟ा हल हो चुकी थी  जो मœ चाहता था, वही हो गया था  कैसा सुखद िव˝य था ?
दोनो ंएक दूसरे की गलबिहयो ंमŐ थे  अब तूफान उनका कुछ भी नही ंिबगाड़ सकता
था
तदुपराȶ तो, नही ंिविदत िकतने तूफान उन दोनो ंने सहे, िकȶु कोई शİƅ उɎŐ

िवलग नही ंकर सकी
अब तो उन दोनो ंमŐ लाल लाल सुमनो ंकी बहार है  िकतने सुȽर हœ; कैसे ɗारे हœ;

उनकी लािलमा िकतनी मनमोहक है  सब कुछ वणŊनातीत है  आप भी देखŐगे तो
मनोमुƭ रह जायŐगे  पहले तो सुमन जो Šये, िफर है उनमŐ लािलमा—अनुरİƅ ! मœ
Ɛा? कबीरदास तक मंũ मुƭ रह गये थे ऐसी अनुपम अŜिणमा को लख कर
“लाली देखन मœ गई, मœ भी हो गई लाल  “लाली मेरे लाल की, िजत देखंू ितत लाल ”
 
 

के०įर०पु० बल Ȫारा इनामी मनबीर िसंह
िगरɞार

जालंधर छावनी मŐ 8 अगˑ 1986 को तथाकिथत ‘खािलˑान कमांडो फोसŊ’ के
सेनापित मनबीर िसंह चहेडू और ‘खािलˑान के ˢयंभू ŮितरƗामंũी सेवा, िनवृȅ
मेजर बलदेव िसंह धुʃन को 47 बटािलयन, के०įर०पु० बल के जवानो ं ने पंजाब
पुिलस के सहयोग से बȽी बनाया
कुƥात आतंकवादी मनबीर िसंह, मेजर घुʃन के बूतामंडी İ̾थत घर मŐ िछपा

Šआ था  जब के०įर०पु० बल के जवान पंजाब पुिलस के साथ वहाँ पŠँचे, तब वह



मेजर चीखने लगा िक वह एक बड़ा अिधकारी है  यिद िकसी ने कोई गड़बड़ी की,
तब वह एक-एक कर के सब को देख लेगा; िकȶु अɊ िकसी ने पुिलस-कारŊवाई का
िवरोध नही ंिकया
मनबीर िसंह ने िकतने ही िनदŖष लोगो ंकी हȑा की है  उसे जीिवत या मृत

पकड़ने पर, एक लाख Ŝपये का इनाम था  िपछले अŮैल मŐ, जालंधर Ɋायालय से
आठ पुिलस किमŊयो ंकी हȑा कर, वह भाग िनकला था  उसने नकोदर नगर मŐ बारह
लोगो ंको गोिलयो ंसे भून डाला था  कपूरथला गोली काǷ मŐ भी, उसकी तलाश थी,
िजसमŐ िशरोमिण गुŜȪारा Ůबɀक सिमित के कायŊकारी अȯƗ काबुल िसंह बुरी
भाँित घायल Šये थे, जब िक उनके रƗक व चालक मारे गये थे
मनबीर के आधा दजŊन िठकानो ं पर छापे मार कर, एक हʋी मशीनगन के

सिहत, नौ आưेया˓ तथा हजार से अिधक कारतूसŐ बरामद की गयी ं
राजा रणजीत िसंह के खौफनाक सेनापित ‘हįर िसंह नलवा’ के नाम पर, मनबीर

ˢयं को ‘जनरल हįर िसंह’ कहलाना पसȽ करता है  पंजाब मŐ बड़े-बड़े
आतंकवािदयो ंके चार िगरोहो ंमŐ से, एक का नेता यही मनबीर िसंह है
मनबीर िसंह और बलदेव घुʃन के साथ, 47 वटािलयन के जवानो ंने तीन अɊ

आतंकबािदयो ंको भी बȽी बनाया
ŵी सुरजीत िसंह बरनाला, मुƥमंũी पंजाब ने इसे िनʮय ही एक Ůशंसनीय कायŊ

बताया है
 

के० įर० पु० के जवान पुरˋृत
अमृतसर मŐ 9 जुलाई को आयोिजत एक समारोह मŐ ŵी जे. एफ. įरबेरो,

महािनदेशक पंजाब पुिलस के साथ, ŵी एस. डी. पाǷेय महािनदेशक ने इनामी
आतंकवादी अवतार िसंह कायŊकारी अȯƗ बɬर खालसा को बȽी बनाने और
दलबीर िसंह उफŊ  िबʟा तथा रेशम िसंह को मार डालने के उपलƙ मŐ के०įर०पु०
बल और पंजाब पुिलस के जवानो ंको Ůशंसनीय कायŊ के िलये नकद पुरˋार और
Ůमाण पũ Ůदान िकये  के० įर० पु० बल के नौ जवानो ंको दलवीर िसंह िबʟा और
रेशम िसंह को मौत के घाट उतारने मŐ, 50,000 Ŝ० Ůदान िकये गये
महािनदेशक पंजाब, मनबीर और घुʃन को पकड़ने वाले 47 बटािलयन के

जबानो ंसे िमले और उɎŐ 8,800 Ŝ० के पुरˋार देने की घोषणा की



47 बटािलयन के जवानो ंको बधाई देते Šए पंजाब के पुिलस महािनदेशक ŵी जे० एफ० įरबेरो

 
 



‘िबʟा’ से मुठभेड़ करने वाले जवानो ंके साथ ŵी ज. एन. माथुर, कमांडœट, 48 बटािलयन

के० įर० पु० बल Ȫारा भयंकर ‘िबʟा’ का वध
अमृतसर मŐ तरन तारन पर ̾थािपत 48 बटािलयन के मुƥालय पर 4 जुलाई

1986 के अपरा˥ यह सूचना िमलते ही िक शाह बागपूर गाँव मŐ कुछ िनदŖष लोगो ंकी
हȑा कर आतंकवािदयो ंकी एक सश˓ टुकड़ी सफेद िफयट कार मŐ भागी है, सभी
चौिकयो ंऔर गʱी-जȈो ंको उनको पकड़ने के िलये सतकŊ  कर िदया गया
िचलिचलाती धूप मŐ आध घंटे से अिधक पहरा देने के बाद, 48 बटािलयन की ‘सी’

कɼनी के सब-इ̢˙ेƃर साउलिसंह के नेतृȕ मŐ 8 जवानो ं का पैदल सेƕन
कुʟावाला गाँव के पास आराम करने Ŝका ही था िक उसे यह सूचना िमली िक उस
गाँव के हकीम हरभजनिसंह के घर कुछ आतंकवादी आये हœ  उसे यह भी सूचना
िमल गई िक आतंकवादी सफेद िफयट कार मŐ आये हœ और वे श˓ो ं से अȑȶ
सुसİǍत हœ
सब-इ̢˙ेƃर िसंह तुरȶ ही शाȶ भाव से उस घर की ओर गया और सेƕन से

उसकी घेराबȽी करा दी  आतंकवािदयो ं से आȏसमपŊण के िलये उसके अनुरोध
पर, एक आतंकवादी ने एक İखड़की से उस पर गोली चलायी और वह बराबर
गोिलयाँ चलाता रहा, जब तक िक दूसरे आतंकवादी घर की छत पर नही ंआ गये
के०įर०पु० बल के जवान जवाबी फायर करते रहे
Ɛोंͤिक आतंकवादी छत के लाभदायक ऊँचे ̾थान से गोली चालन कर रहे थे,



के० įर० पु० बल के जवानो ंको कारगर कारŊवाई करने मŐ किठनाई हो रही थी  सो,
स०इ० साउलिसंह और का० ओ. एन. राजन पास के एक घर की छत पर चढ़ गये
और आतंकवािदयो ंपर फायर िकये  लगभग पांच िमनट की गोलाबारी मŐ, एक के
गोली लगी बताई जाती है और वे सब सीढ़ी से नीचे उतर गये, जहाँ के० įर० पु० बल
के जवानो ंने उन पर गोिलयाँ दागी ं  महासंकट मŐ खुद को पाकर, आतंकवादी कार
की ओर भागे तथा कार मŐ से गोली चलाते Šये, भागने का यȉ करने लगे
छत पर चढ़े सब-इ̢˙ेƃर और िसपाही ने कार पर फायर िकया  सब-इ̢˙ेƃर

के आदेश पर, का० बजरंगी पाǷेय ने हʋी मशीन गन से कार पर गोिलयाँ चलायी ं
गोिलयो ंकी बौछार से बुरी भाँित छलनी Šई कार, सड़क से लड़खड़ा कर उस घर से
लगभग 80 गज दूरी पर एक दीवार से जा टकराई, जहाँ आतंकवािदयो ंने शरण ली
थी
कार के टकराने पर सहसा Ŝकते ही, आतंकवादी बाहर िनकले और बच भागने

के िलये दीवार कूद गये
कार मŐ मृत पाये गये दो आतंकवािदयो ंमŐ से एक पाया गया खतरनाक हȑारा

दलबीर िसंह यशपाल उफŊ  िबʟा  िविभɄ थानो ंमŐ दजŊ 35 मामलो ंमŐ उसकी तलाश
थी  िजसमŐ उसने 100 से अिधक मनुˈो ंके Ůाण िलये थे  उसके िसर पर 50,000 Ŝ०
का पुरˋार था  दूसरा मृतक िबʟा का साथी रेशमिसंह पाया गया
कार की खोज मŐ, भारी माũा मŐ गोला बाŝद Ůाɑ Šआ—एक .303 रायफल

माकŊ -4; एक ːेगनगन 9 िम० मी०; एक कारबाइन (9 िम० मी०); एक įरवाʛर (38
बोʐ); 4 से० िडटोनेटर के साथ, एक गोला एच०ई० 36; एक मैगजीन कारवाइन; 3
मैगजीन ːेन (9 िम० मी०); चार 12 बोर के कारतूस; तेरह .455 राउȵस; वारह 9
िम० मी० के राउȵस सोलह चŢगोले (38); तीन राउȵस (38); पœसठ राउȵस
(303); सोलह चाजŊर İƑप; सोलह छुटे खोल (303); ƶारह छुटे खोल (9 िम० मी०);
इकसठ छुटे खोल (.30); एक टेप įरकाडŊर सेिनयो (जापानी); पाँच कैसेट; सौ सौ
Ŝपयो ंकी 28,000 Ŝ० की नकद रािश
के० įर० पु० बल के इन जवानो ंकी शूर वीरता ने, पंजाब मŐ आतंकवािदयो ंकी

गितिविधयो ंको भारी धſा पŠँचाने के साथ-साथ, तरनतारन के िनवािसयो ंमŐ िवʷास
की भावना भी पैदा की
ŵी एस. डी. पाǷेय, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने उस सेƕन के जवानो ंकी

वीरता की Ůशंसा की है
 

सूİƅ सुधा
एक दूसरे की सवŊथा रƗा करना



मनुˈो ंका Ůथम कतŊʩ है
ऋƹेद

िजस आयु का एक Ɨण भी संसार के
सव रȉो ं से नही ं पाया जा सकता, उस
आयु को यिद कोई ʩथŊ खोता है, तब वह
बड़ा Ůमाद है

ŵीमद् भागवत
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अजुŊन पुरˋार िवजेता रघुबीर िसंह बल
कŐ ūीय įरजवŊ पुिलस बल के 33-वषŎय पुिलस उपाधीƗक रघुबीर िसंह, बल उन

19 भारतीय İखलािड़यो ंमŐ से हœ, िजɎŐ 1985 वषŊ के िलए 10 िसतɾर 1986 को
अजुŊन पुरˋार Ůदान करने की घोषणा की गई है  घनफŐ क मŐ वह एिशयाई चैİɼयन
हœ तथा इस ˙Ƞाō मŐ 1975 से, वह रा Ō̓ ीय चैİɼयन रहे हœ  उनका 66.74 मी० की दूरी
का रा Ō̓ ीय įरकाडŊ है
पंजाब के अमृतसर िजले के छǍलवादी Ťाम मŐ वह 26 जनवरी 1953 मŐ उȋɄ

Šये थे  वह 6 फीट 4 इंच के लɾे चौड़े जवान हœ और उनका भार लगभग 100 िक०
Ťाम है
बाˋेट बाल के अǅे İखलाड़ी होने के नाते, जून 1971 मŐ उɎŐ सब इ̢˙ेƃर के

पद पर इस बल मŐ भतŎ िकया गया था  पर शीť ही उɎोंͤन ेजान िलया िक उनका
वाˑिवक Ɨेũ दौड़कूद (ए̠लेिटƛ) और मुƥकर घनफŐ क तथा चſा फŐ क है,
िजसमŐ उɎोंͤने Ɛा देश और Ɛा िवदेश मŐ उȅम ŮदशŊन िदखाये हœ और िकतने ही
पदक Ůाɑ कर, के०įर०पु० बल तथा भारत का नाम ऊँचा िकया है

1975 मŐ िसयोल मŐ आयोिजत िȪतीय एिशयाई अमेǉोर (शौकीन) दौड़कूद
चैİɼयनिशप मŐ, घन फŐ क के अपने Ůथम Ůयास मŐ उɎोंͤने का˟पदक पाया 
मनीला मŐ आमंũण टŌ ैक और फीʒ चैİɼयनिशप मŐ, उɎोंͤन ेघनफŐ क मŐ ˢणŊ

तथा चſा फŐ क मŐ का˟पदक पाया  उसी वषŊ, अजमेर मŐ 14वी ंअİखल भारतीय
खुली दौड़ कूद Ůितयोिगता मŐ, उɎोंͤन ेघनफŐ क मŐ ˢणŊ और चſा फŐ क मŐ रजत
पदक पाये
फरवरी 1976 मŐ पटना मŐ खेली गयी 25वी ंअİखल भारतीय पुिलस दौड़कूद

Ůितयोिगता मŐ, उɎोंͤन ेˢणŊपदक चſा फŐ क मŐ पाया  घन तथा चſा फŐ को ंमŐ
उȅम ŮदशŊन के िलये, उनको सब-इɌपेƃर से इ̢˙ेƃर बना िदया गया
तेहरान मŐ जून 1976 मŐ खेली गयी अȶराŊ Ō̓ ीय दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ, भारत की

ओर से भाग लेते Šए, रघुबीरिसंह बल ने घन फŐ क मŐ Ůथम ̾थान तथा चſा फŐ क मŐ,
िȪतीय ̾थान पाया  भारत के अितįरƅ, इस Ůितयोिगता मŐ, ईरान, ईराक और कुवैत
के İखलािड़यो ंने भाग िलया था

1976 के ही नवɾर मास मŐ लाहौर मŐ खेली गई क़ायदे आजम शताİɨ समारोह
अȶराŊ Ō̓ ीय आमंũण दौड़कूद Ůितयोिगता मŐ, उɎोंͤने घनफŐ क मŐ पुनः ˢणŊपदक
पाया  इसी Ůकार, 1977 मŐ िसंगापुर मŐ आयोिजत ऐसी अȶराŊ Ō̓ ीय आमंũण दौड़कूद
Ůितयोिगता मŐ, Ůथम ̾थान पर आये
कुवैत मŐ तीसरी, चौथी तथा पांचवी ं एिशयाई टŌ ैक एंड फीʒ (Ɨेũपथ)

Ůितयोिगताओ ंमŐ, उɎŐ का˟ पदक पर सȶोष करना पड़ा, जबिक जकाȅाŊ मŐ खेली



गयी छठी Ůितयोिगता मŐ, वह िफर उभरे और ˢणŊ पदक पाने मŐ सफल Šए
1978 के िसतɾर मŐ िसंगापुर मŐ आयोिजत 40वी ंएिशयाई दौड़कूद चैİɼयनिशप

मŐ, उनको घनफŐ क मŐ रजत पदक िमला  उसी वषŊ बœकाक मŐ तथा 1982 मŐ खेले गये
एिशयाई खेलो ंमŐ, उɎोंͤन ेभारत की ओर से भाग िलया
भारत मŐ तो 1975 से वह घन फŐ क मŐ रा Ō̓ ीय चैİɼयन हœ और अपने उȅम खेल

ŮदशŊन के िलये, आज वह पुिलस उपाधीƗक के राजपिũत पद को सुशोिभत कर रहे
हœ
 

कारŊवाई मŐ मरने वालो ंके पįरवारो ंको उदार पŐशन
समाज-िवरोधी तȕो,ं उŤवािदयो,ं राजūोिहयो ंऔर डाकुओ ंके िवŜȠ कारŊवाई मŐ

मृȑुपाने वाले सरकारी कमŊचाįरयो ंके पįरवारो ंको पे̢शन के लाभ उदार िकये गये
हœ

700 Ŝ० से कम मौिलक वेतन पाने वाले सरकारी कमŊचाįरयो ंकी िवधवायŐ, उसी
वेतन के बराबर पŐशन पाने की अिधकाįरणी होगंी, जो वे मृȑु के समय पा रहे होगें

700 Ŝ० से अिधक वेतन पाने वाले सरकारी कमŊचारी की िवधवा, मृतक के
अİȶम वेतन के बराबर पŐशन अगले सात वषŊ तक या जब तक वह कमŊचारी सेवा-
िनवृत होता, इन मŐ से जो कोई भी बाद मŐ आवे, पाती रहेगी  तदुपराȶ, मृतक की
सेवा-िनवृिȅ की आयु तक गिणत की गई अİȶम उपलİɩयो ंके आधार पर, उसकी
िवधवा पŐशन पाने की अिधकाįरणी होगी  साथ ही 100 Ŝ० Ůित 23 वषŊ तक की
सȶान के िहसाब से सȶान भȅे के ŝप मŐ िदये जायŐगे, बशतő िक पŐशन और
संतानभȅा कुल िमलाकर, मृत सरकारी कमŊचारी के अİȶम वेतन से अिधक नही ंहो
 ये लाभ सभी मामलो ंमŐ अपने आप लागू नही ंहोकर, गुणो ंके आधार पर Ůशासनक
मंũालय Ȫारा िनिʮत िकये जायŐगे



सबसे पहले आȏसुरƗा

 
 

दसवŐ एिशयाई खेलो ंमŐ, भारतीय तैराकी का
कीितŊ-पंुज—खजान िसंह

लेखक-एम० पी० नथैिनयल

Ɋू कांिसल, आ Ōː ेिलया मŐ वहाँ के ŮिसȠ ऐįरक आनŖʒ Ȫारा ŮिशिƗत होने के
पʮात् और तदुपराȶ भारत मŐ उसी ŮिशƗक से िफर िपछले दो मासो ंमŐ ŮिशƗण
पाने के अनȶर, भारत की तैराकी के बादशाह खजान िसंह की ओर, िसयोल मŐ होने
वाली आगामी एिशयाई खेलो ंमŐ पदक Ůाİɑ के िलए सब की ̊िʼ लगी थी ं
आ Ōː ेिलया मŐ (जुलाई 1985 से माचŊ 1986 तक) आठ महीनो ंके दीघŊ ŮिशƗण के

साथ-साथ, िवʷ के जाने माने तैराको ं से ŮितȪ̢Ȫता ने, खजान िसंह की दƗता पर



भारी Ůभाव डाला है  रा Ō̓ ीय ˑर की Ůितयोिगताओ ंमŐ ˢणŊ पदक िवजेता माइकेल
Ťास और जॉन सवीन से मुकाबला, खजानिसंह का Šआ  जबिक ओिलİɼक तैराकों
को कोई पदक नही ं िमले, खजान ने 100 तथा 200 मी० बटरɢाई की अपनी िŮय
˙ȠाŊओ ंमŐ रजत पदक पाए

5वी ंआ Ōː ेिलया की (खुले रा Ō̓ ीय) ओपन नेशनʤ Ůितयोिगता मŐ, जो रा Ō̓ मǷल
खेलो ंके िलए (िजसमŐ आ Ōː ेिलयाई तैराको ंने भाग िलया) चयन परीƗायŐ िसȠ Šयी,ं
खजान ने 100 मी० बटरɢाई मŐ सातवाँ और 200 मी० बटरɢाई मŐ पांचवां ̾थान
पाया
ůीːाइल और ʩİƅगत मेडले ˙ȠाŊओ ंमŐ वह अपने समय मŐ बड़ा सुधार

लाया  िकȶु उसने ŮिशƗण के समय 100 मी० और 200 मी० बटरɢाई ˙ȠाŊओं
के 57.08 से० और 2 िम० 5 से० मŐ Ţमशः पूरा िकया  इस Ůकार, उसने 100 मी०
बटरɢाई मŐ 57.27 सेकǷ वाले एिशयाई įरकाडŊ को सुधारा और 200 मी०
बटरɢाई मŐ 2 िम० 4.9 से० वाले एिशयाई कीितŊमान से केवल एक सेकȵ पीछे रह
गया  खजान िसंह को िवʷास था िक िनकट भिवˈ मŐ वह 200 मी० बटरɢाई मŐ
एिशयाई įरकाडŊ भंग करेगा और िसयोल मŐ उसने कर िदखाया



खजान िसंह
आ Ōː ेिलया मŐ Ůितयोिगता मŐ बार-बार भाग लेने से, उसमŐ से वह िहचक और भय

िनकल गया है, जो Ůितयोिगताओ ं के समय हावी हो जाता है और कायŊदƗता को
दु˄भािवत करता है



भारत मŐ सवŊŵेʿ होने के कारण कोई भी महȕपूणŊ िवरोध नही ंपाकर, खजान
िसंह को आ Ōː ेिलया मŐ अपने से उȅम तैराको ंसे Ůित˙ȠाŊ कर, अपनी कुशलता को
सुधारने के िलए ˢाभािवक तौर पर उȅम अवसर िमले हœ
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के इस 22 वषŎय इ̢˙ेƃर को ऐसी Ůतीित है िक

अपनी दƗता मŐ सुधार लाने पर, अɊ भारतीय भी अपनी तैराकी Ɨमता मŐ सुधार
लाने का यȉ करŐ गे, िजससे रा Ō̓ ीय तैराकी ˑर को कुल िमलाकर संभालने मŐ मदद
िमलेगी
ŵी एįरक आनŖʒ के अधीन सहनशील ŮिशƗण से, दिƗण िदʟी मŐ İ̾थत

मुनीरका के इस िकशोर का तैराकी-ŮदशŊन उǐल रहा है  िपछले एिशयाई खेलों
मŐ, यही एक भारतीय था, िजसे चतुथŊ ̾थान िमला था  400 मी० ʩİƅगत मेडले को
उसने यह िविशʼ ̾थान 5 िम० 4 से० मŐ तैर कर पाया था
िŰ˜ेन मŐ िसतɾर 1982 मŐ आयोिजत रा Ō̓ मंडल खेलो ंमŐ 4x100 मी० ůीːाइल

और 4x100 मी० मेडले įरले मŐ, उसने भारतीय įरले टीम को छठे ̾थान िदलाने मŐ
सहयोग िदया  माˋो मŐ अगˑ 1984 मŐ आयोिजत खुले (ओपन) अȶराŊ Ō̓ ीय
चैİɼयनिशप मŐ, खजान को 100 मी० बटरɢाई मŐ नवाँ ̾थान िमला
पांच तैराकी ˙ȠाŊओ ंमŐ उसका रा Ō̓ ीय įरकाडŊ बनाना कोई कम महȕ की बात

नही ंहै  2 िम० 05.3 से० 200 मी० ůीːाइल मŐ, 59.7 से० 100 मी० बटरɢाई मŐ, 2
िम० 12.35 से 200 मी० बटरɢाई मŐ, 2 िम० 22.90 से 200 मी० ʩİƅगत मेडले मŐ
और 5 िम० 07 से० 400 मी० ʩİƅगत मेडले मŐ, उसके Ȫारा बनाए गए कीितŊमान
अभी तक भंग नही ं Šए हœ  आ Ōː ेिलया मŐ उसने ŮिशƗण के समय 100 मी०
बटरɢाई को 57.08 से० मŐ पूरा कर रा Ō̓ ीय įरकाडŊ को सुधारा है  200 मी०
बटरɢाई को उसने 2 िम० 05 से० मŐ पूरा िकया है
िसयोल मŐ अŮैल 1984 मŐ आयोिजत एिशयाई तैराकी चैİɼयनिशप मŐ, वह 200

मी० बटरɢाई मŐ चौथे तथा 100 मी० बटरɢाई पांचवŐ ̾थान पर रहा  सभी तीनों
įरले ˙ȠाŊओ ंमŐ, भारतीय įरले टीम को चौथे ̾थान िदलाने मŐ, रोगी होते Šए भी, उस
छह फुटे युवक ने अपने şʼ पुʼ माँस पेिशयो ं से योगदान िकया  इɎी ं िदनो ंŠई
अİखल भारतीय तैराकी ने उसमŐ अतुलनीय िवʷास कूट-कूट कर भर िदया है  दाँव
पर लगे 12 ˢणŊ पदको ंमŐ से, उसने दस तो ˢयं ले िलए और शेष दो Űेː Ōː ोक
तैराक अपने सहयोगी एस. राधाकृˁन को लेने के िलए छोड़ िदए  इस तैराकी
सफलता मŐ, खजान िसंह ने 10 नये पुिलस Ůितयोिगता वाले įरकाडŊ ̾थािपत िकए,
िजनमŐ पांच तो वतŊमान रा Ō̓ ीय कीितŊमानो ंसे उȅम रहे
इसी मास की 25 तारीख को, िसयोल मŐ चमिशल अȶरंग तरणताल पर आयोिजत

10वŐ एिशयाई खेलो ंके छठे िदन, खजान िसंह ने 200 मी० बटर ɢाई मŐ रजत पदक
पाकर, भारत के िलये पड़ रहे पदक दुिभŊƗ को समाɑ िकया  1951 मŐ नई िदʟी मŐ
खेले गये Ůथम एिशयाई खेलो ंमŐ भारत Ȫारा एक तैराकी पदक पाने के 35 वषŊ बाद,
भारत को अब दूसरी बार तैराकी मŐ कोई अɊ पदक िमला  इसका महȕ इस िलए



और भी बढ़ जाता है िक 10वŐ एिशयाई खेलो ंमŐ, सभी ˙ȠाŊओ ंको िमलाकर, यह
पहला रजत पदक है, जो भारत को Ůाɑ Šआ  यह और भी गौरव की बात है िक
एक ही िदन मŐ खजान िसंह ने 1982 मŐ िदʟी मŐ आयोिजत िपछले एिशयाई खेलो ंमŐ
̾थािथत 2 िमनट 6.12 से० वाले įरकाडŊ को, दो बार भंग िकया; Ůथम तो सुबह की
हीट्स मŐ उसने 2 िमनट 03.51 से० मŐ पूरा िकया और िफर फाइनल मŐ 2 िमनट
02.38 से० का समय िलया, जबिक ˢणŊ पदक िवजेता हीरोशी सातो (जापान) का
समय, केवल 28 से० ही आगे 2 िमनट 01.06 से० रहा  इस Ůकार, आ Ōː ेिलया के
एįरक आनŖʒ से Ůाɑ महीनो ं का ŮिशƗण ʩथŊ नही ं गया  खजान िसंह के
कथनानुसार, यिद आनŖʒ वहाँ उपİ̾थत होते, तब उसके ŮदशŊन मŐ और भी िनखार
आता  भारत की तैराकी मŐ िनʮय ही वह एक ऐितहािसक िदन रहा
इसी Ůकार, 4X200 मी० ůी ːाइल की दूरी 56.84 से० मŐ पूरी कर, खजानिसंह

ने अपने जीवन का सवŊ ŵेʿ ŮदशŊन िकया; पर संजीव चŢवतŎ, राणा जय पंुजा और
गौरव कपूर के इतने अǅे ŮदशŊन नही ंरहने के कारण, उसकी चौकड़ी 8 िमनट
02.15 से० मŐ तैरकर जापान, चीन और िसंगापुर के बाद, केवल चौथा ही ̾थान पास
की
उसका यह अिभमत है िक अपने तैराको ंको ŮिशƗण के िलए िवदेश भेजने के

̾थान पर, यह उȅम रहेगा िक हमारे ŮिशƗक िवदेशी ŮिशƗको ंȪारा ŮिशिƗत िकए
जाएँ और ये ŮिशƗक, भारतीय तैराको ंको उसी Ůकार ŮिशिƗत करŐ
इस देश मŐ खेलो ंकी Ůगित के िवषय मŐ, खजानिसंह का यह सुझाव है िक ऐसे

खेल सं̾थान खोले जाएँ िजनमŐ दस-बारह वषŊ के बालको ंको शुŝ से ŮिशिƗत िकया
जाए  इन बालको ंको िशƗा, आवास, भोजन तथा खेल की सामŤी मुɞ दी जाए,
िजससे उनका सारा ȯान केवल खेलो ंमŐ ही कŐ ūीभूत रहे 
 

के० įर० पु० बल के İखलाड़ी मारीशस मŐ
मारीशस मŐ 25 तथा 26 िसतɾर 1986 को होनेवाली पंचरा Ō̓ ीय Ůितयोिगता मŐ

भारत की ओर से खेलने के िलये भारतीय अमेǉर ए̠लेिटƛ फेडरेशन ने के० įर०
पु० बल के इ̢˙ेƃर सुįरȽर िसंह और सब- इ̢˙ेƃर गुŜमुख को चुना था
जबिक सुįरȽर िसंह ने 400 मी० और 400 मी० बाधा मŐ भाग िलया, गुŜमुख िसंह

ने 800 मी० तथा 1,500 मी० दौड़ो ंमŐ मुकाबला िकया और दोनो ंने दो-दो रजत पदक
पाये
 

İखलािड़यो ंको वेतन वृİȠ



जबिक रा Ō̓ ीय Ůितयोिगताओ ं मŐ Ůथम तीन ̾थान पाने वाले İखलाड़ी एक
वेतनवृİȠ पायŐगे, अȶराŊ Ō̓ ीय Ůितयोिगताओ ंमŐ ये ही ̾थान पाने वाले İखलािड़यो ंको,
दो वेतनो ंकी वृİȠयाँ िमलŐगी
भारत सरकार ने ˙ʼ िकया है िक ये वेतन-वृİȠयां, वेतनमान की अिधकतम

सीमा के बाद भी ˢीकृत की जा सकती हœ; िकंतु िकसी भी İखलाड़ी की सेवाविध मŐ
ऐसी वेतन-वृİȠयाँ पाँच से अिधक नही ंदी जायŐगी
 

ए. पी. एस. चीमा मलेिशया मŐ
कुआलालɼुर (मलेिशया) मŐ अगˑ 1986 मŐ आयोिजत खुली रा Ō̓ ीय [ओपेन

नेशनल] चैİɼयनिशप मŐ भाग लेने के िलये भारतीय ए̠लीटो ंकी टुकड़ी के Ůबɀक
के ŝप मŐ, ŵी एस. पी. एस. चीमा, पुिलस उपअधीƗक, के० įर० पु० बल, उस टुकड़ी
के साथ गये हœ
 

दौड़कूद (ए̠लीट) ŮिशƗक संघ के उपाȯƗ–
एच.पी.एस. चीमा

नई िदʟी मŐ 14 अगˑ 1986 को दौड़कूद (ए̠लीिटक) ŮिशƗक संघ ने अपनी
वािषŊक साधारण बैठक मŐ, ŵी एच.पी.एस. चीमा, सहायक कमांडœट, के०įर०पु० बल
को अपना उपाȯƗ चुना है
 
 

केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ मिहला बटािलयन
का गठन

ले०—ǒान िसंह रावत, िनरीƗक उपमहािनरीƗालय, गौहाटी



लाठी िडŌ ल करती Šयी ंमिहला बटािलयन की िकशोįरयाँ
पįरवतŊन Ůकृित का पहला िनयम है  Ůितिदन नये-नये पįरवतŊन हर तरफ नजर

आते हœ  ऐसे समय मŐ, यिद िकसी फोसŊ की परɼरा मŐ भी कोई पįरवतŊन आ जाये,
तब कोई आʮयŊ की बात नही ं  22 मई 1985 का िदन, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के
इितहास मŐ ˢणाŊƗरो ंमŐ िलखने योƶ है, जब भारत सरकार ने इस बल मŐ Ůथम
मिहला बटािलयन के सृजन की ˢीकृित दी  उससे पूवŊ, इस बल मŐ मिहलायŐ केवल
िचिकȖा Ɨेũ मŐ अथवा अɊ िवशेष पįरİ̾थितयो ंमŐ (जैसे मृतक किमŊयो ंके आिŵतों
को) िलिपक वगŊ के िलये भतŎ की जाती रही थी ं
के० įर० पु० बल मŐ इस नवोिदत Ůथम मिहला बटािलयन का (िजसे 88 नɾर

िदया गया है) मुƥालय, देश की राजधानी के Ťुप केȾ, झड़ोदा कलाँ मŐ है; जब िक
अɊ छ : सिवŊस कɼिनयो ं के हेडƓाटसŊ जʃू (जʃू-कʳीर), रामपुर (उ०Ů०),
दुगाŊपुर (बंगाल), गौहाटी (असम), भुवनेʷर (उडीसा) तथा पʟीपुरम (केरल) मŐ
İ̾थत इस बल के केȾो ंमŐ हœ  इस बटािलयन के िलये, मिहलाओ ंकी भतŎ, देश के
सभी राǛो ं से की गई है; एवम् उɎŐ उनके राǛ के नजदीक के Ťुप केȾो ंकी
कɼनी मŐ तैनात िकया गया है
अभी तक केवल मिहलायŐ, कांːेबल पदो ंपर ही भतŎ की गई हœ  अɊ सभी रœकों

मŐ, लांसनायक से कɼनी कमांडर तक के įरƅ ̾थानो ंपर, मिहलाओ ंकी सीधी भतŎ
या अɊ राǛीय पुिलस संगठनो ंसे Ůितिनयुİƅ के Ůयास िकये जा रहे हœ
सभी कɼिनयो ंकी बेिसक टŌ े िनंग Ůायः समाİɑ पर है  यहाँ गौहाटी मŐ İ̾थत



मिहला कɼनी के आधार पर, एक झलक Ůˑुत है—
भतŎ : िनयमानुसार मिहलाओ ंकी भतŎ के िलये ̾थानीय समाचार पũो,ं रोजगार

कायाŊलयो,ं रेिडयो व दूरदशŊन के माȯम से Ůचार-Ůसार करने के होते Šये भी, आम
आदमी को सȽेह था िक Ɛा घर-आंगन मŐ रहने वाली भारतीय मिहलायŐ इस अȠŊ-
सैिनक बल मŐ भतŎ होने को जायŐगी; िकȶु हम दाँतो ंतले उंगली दबाते रह गये, जब
अकेले गौहाटी मŐ 27 įरƅ ̾थानो ंकी पूितŊ के िलये, लगभग चार सौ मिहलायŐ 20
फरवरी 1986 की िनिʮत ितिथ तथा समय पर भतŎ बोडŊ के समƗ, पंİƅबȠ आ
खड़ी Šयी ं
इनमŐ 8 वी ंकƗा से लेकर ˘ातक तक की मिहलायŐ थी,ं िजनकी आयु 18 से 25

वषŊ तक की थी  भतŎ की Šई अिधकांश मिहलायŐ मȯम वगŊ की हœ  यह कहना सवŊथा
अनुिचत होगा िक उनकी भतŎ का कारण, पाįरवाįरक या आिथŊक सम˟ा ही थी;
Ɛोंͤिक कुछ तो माँ बाप की इकलौती बेिटयाँ हœ  बŠतो ंको तो लालवदŎ मŐ जन सेवा
का शौक यहाँ खीचं लाया, िजनमŐ देशभİƅ भी शािमल है
ŵीगणेश : 31 माचŊ, भिवˈ मŐ इस कɼनी की सालिगरह के ŝप मŐ, मनाया

जाया करेगा, Ɛोंͤिक उसी िदन कɼनी का ŵी गणेश Šआ  ŵी िचȶामिण पाǷेय,
तǽालीन अपर पुिलस उपमहािनरीƗक, Ťुप केȾ गौहाटी के तȕावधान मŐ, कɼनी
की टŌ े िनंग आरंभ Šयी  सूबेदार आर. ए. िसंह ने Ůथम कɼनी कमांडर (कायŊवाहक)
के ŝप मŐ बागडोर संभाली  इस कɼनी मŐ सात सहोदर Ůदेश यानी असम,
अŜणाचल, मेघालय, मिणपुर, नागालœड, िमजोरम तथा िũपुरा के सभी समुदायो ंकी
91 मिहलायŐ शािमल हœ  इनमŐ केवल चार के अलावा, अɊ सभी अिववािहत हœ
कायŊƗमता : िविभɄ पवŊतीय Ůदेशो ंमŐ मिहलायŐ, पुŜषो ंके बराबर कायŊ करती हœ

और बŠत ही पįरŵमी होती हœ  इस बात की पुिʼ कɼनी कमांडरो ंȪारा की गई है
िहȽी का भला ǒान न होने के कारण, सभी अपना पाठ एक दूसरे से पूछ कर लेती हœ
और अपनी टŌ े िनंग मŐ िदलच˙ी लेती हœ  मिहला होने के कारण, सहनशीलता और
अनुशासन-िŮयता, उनमŐ कूट-कूट कर भरी है 
ŮिशƗण : अȠŊ-सैिनक बल होने के नाते, इस बल की िशƗादीƗा ̾थल सेना से

िमलती जुलती है  फुटिडŌ ल, आʈŊ िडŌ ल, लाठी िडŌ ल, टीयर ˝ोक, बेनेट, फायįरंग,
के अलाबा, िबना हिथयार की लड़ाई तथा जूडो-कराते का भी ŮिशƗण िदया जाता है
िसर पर हेलमेट धारे, शरीर पर कवच (बाडी Ůोटेƃर) पहने, जब वे बनावटी शũु

की (डʃी) पर Ůहार करती हœ, तब वे झाँसी रानी लƘीबाई की याद हरी कर देती हœ
इसी तरह वे बेनेट फायįरंग मŐ, संगीन लगी राइफल को हाथो ंमŐ ताने (डʃी) शũु को
ललकारती Šयी भेदन करती हœ, तब शैलपुũी कामाƥा के अनेक ŝप, दानवो ंका
दमन करते नजर आते हœ





रेजीमŐटल (सैिनक) पुिलस का सेवाभार उठाती Šयी ंमिहला बटािलयन की दो सद˟ायŐ
तीरȽाजी के िलये, पूवŖȅर Ɨेũ बŠत ŮिसȠ है  रायफल फाइįरंग मŐ कम से कम

पौने-इȳ का Ťुप बनाने मŐ तभी तो कुछेक को सफलता िमली है
खेल के मैदान मŐ, कुछ दौड़ का अɷास करती हœ और कुछ वालीबाल मŐ अिधक

Ŝिच रखती हœ
इस तरह, आराम के समय के अलावा, फालतू समय होता ही नही ं है  उनका

िदन, परेड मैदान मŐ ‘वȽेमातरम्’ की धुन से शुŝ होकर, सायंकाल ‘जनगणमन’ की
धुन पर, परेड मैदान मŐ ही समाɑ होता है
खुशहाली : Ɛा वे बाबुल का ‘अंगना’ छोड़ कर यहाँ खुश हœ ? इस Ůʲ के उȅर

मŐ, एक कमाǷर ने बताया िक वे बŠत ही खुश व अपने आप को पहले से अिधक
सुरिƗत पाती हœ

सश˓ ŮिशƗण लेती Šयी ंमिहला बटािलयन की युवितयाँ



अपने वेतन का एक भाग, वे िनयिमत ŝप से अपने संरƗको ंको भेजती हœ और
कुछ अंश अʙ बचत योजना के अȶगŊत, बœक मŐ जमा करती हœ  उनके कʞाण का
पूरा पूरा ȯान, यहाँ के अिधकारी रखते हœ
कȅŊʩ व िजʃेदारी : मिहला बटािलयन का कायŊƗेũ सɼूणŊ भारत है

अनेकानेक कारण से, कानून व ʩव̾था की İ̾थित नाजुक दौर से गुजर रही है  ऐसे
समय मŐ घरȪार का सुख चैन ȑाग कर, िजन मिहलाओ ं ने देश सेवा के िलये यहाँ
ˢयं को समिपŊत कर िदया है, उन पर हमŐ नाज होना चािहये
वह िदन दूर नही,ं जब इन मिहला कɼिनयो ंको, शाİȶ-ʩव̾था के रखरखाव के

िलये तैनात िकया जायेगा  हमŐ पूणŊ आशा है िक ये भारतीय मिहलायŐ, अशाİȶ,
अराजकता तथा आतंकवाद का दमन कर, शाİȶ ʩव̾था कायम करने की कठोर
अिưपरीƗा मŐ, पूरी तरह सफल होगंी
अȠŊसैिनक बलो ं मŐ मिहला बटािलयनो ं का िवˑार व भिवˈ, उनकी

कायŊकुशलता पर िनभŊर करेगा  िपछले बीस वषŘ मŐ, के० įर० पु० बल मŐ पुŜषो ंकी
लगभग 70 बटािलयनो ंकी बढ़ोȅरी Šई है  Ɛा इसी गित से मिहला बटािलयनो ंकी
भी बढ़ोȅरी हो सकेगी ? देखŐ, समय और Ɛा-Ɛा पįरवतŊन लाता है ?
 

छापो ंसे Ůाİɑयाँ
फजिलका के एक सǍन िसंह से पूछताछ के फलˢŝप, फजिलका के

खरशवाली धानी के कनŊल िसंह के घर पर, 16 जुलाई 1986 को, 5 बटािलयन, के०
įर० पु० बल और ̾थानीय पुिलस की संयुƅ टुकड़ी ने छापा मारा
िनɻिलİखत गोला-बाŝद Ůाɑ Šये—.32 बोर की एक įरवाʢर, एक .303

िपˑौल, 12 बोर की एक िपˑौल और भारी संƥा मŐ राउǷ 
उसी टुकड़ी ने भारतीय खाȨ िनगम के कायाŊलय से .32 बोर की एक िपˑौल भी

बरामद की
इस सɾɀ मŐ पकड़े सात मनुˈो ंको, गोला बाŝद के साथ, पंजाब पुिलस को

सौपं िदया गया
 

तीन मौिलक िसȠांत
कमांडœटो ंको िलखे अपने पũ मŐ, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ने सामाɊ ŝप

से और िवशेषकर पंजाब İ̾थित से सुलझने के समय, तीन िसȠाȶो ंको ȯान मŐ
रखने पर बŠत बल िदया है  पहला िसȠाȶ है ‘कारगरता और कायŊ िनपुणता’;



दूसरा है ‘ईमानदारी और िन˃Ɨता’; तथा तीसरा है—‘सहयोग और समɋय ’
पंजाब मŐ िनरत कमांडœटो ंको िलखे पũ मŐ उɎोंͤन े ‘ईमानदारी और िन˃Ɨता’ पर
खास तौर पर जोर िदया है  सचमुच मŐ, यह एक मुƥ िसȠाȶ है और उसका पालन
िकये िबना, अɊ दो िसȠाȶ Ůभावहीन हो जाते हœ
महािनदेशक ने यह ˝रण कराया िक पंजाब मŐ हम देश के इितहास मŐ एक बŠत

ही नाजुक दौर से गुजर रहे हœ  के०įर०पु० बल के बारे मŐ कभी यह राय बनाने का
मौका नही ं देना चािहये िक यह बल, िववेकहीन कायŘ से अथवा सही ŝप मŐ
कारŊवाही मŐ असफल रह कर, İ̾थित को सही मागŊ मŐ लाने मŐ अपना योगदान नही ं
करता है  उɎोंͤने सभी कमांडरो ंको अपने िनचले रœक के कमŊचाįरयो ं से सɼकŊ
बनाये रखने पर बल िदया, िजससे Ůȑेक ʩİƅ उस तंũ का भागीदार बना रहे,
िजसका ताना-बाना पूवŘƅ तीनो ंिसȠाȶो ंके आधार पर तैयार िकया गया है
हरेक को यह याद रखना होगा िक हम पंजाब पुिलस को सहयोग देने आये हœ, जो

हमारे साथी तथा भाई हœ तथा हमŐ अȑȶ ईमानदारी और िन˃Ɨता के साथ, उȅम
ʩवसायी की भाँित, कारगर ŝप से काम करना है  जब भी हमŐ Ůहार करना या
गोली चलाना होगा, तब सही Ůकार से आघात और फायर करना होगा; िकȶु हमŐ
कभी Ţोध या रोष मŐ िकसी गलत मनुˈ पर वार या गोली नही ंचलानी होगी
 

यह भी खूब रही
मितदास की पȉी को पित के नाम के आगे ‘ŵी’ लगाने से बड़ी िचढ़ थी  कारण

पूछने पर वह बौखला उठी ं‘आप मितदास को मितदास ही रहने दŐ , ŵीमती दास नही ं
बनायŐ

“आप समाचार पũ लेते हœ Ɛा”
“जी हाँ, पर आपके पूछने का कारण”
“कुछ नही,ं मœͤने आज ही यह आपके पड़ौस का घर िकराये पर िलया है ”

 
 

पंजाब मŐ के०įर०पु० बल की सेवायŐ
पंजाब मŐ कानून-ʩव̾था की İ̾थित िबगड़ने के समय से ही, केȾीय įरजवŊ पुिलस

बल को सेवा मŐ लगाया गया और शाİȶ िफर से ̾थापना करने के िलये, यह भगीरथ
यȉ कर रहा है
यह बल ˢयं और ̾थानीय पुिलस की सहायता से, िकतने ही आतंकवािदयो ंको



पकड़ने के साथ-साथ, भारी गोला-बाŝद Ůाɑ कर रहा है  इतना ही नही,ं ɰू ːार
की कारŊवाई के ठीक उपराȶ, जब जन-जीवन अˑ-ʩˑ हो गया था, तब तो इस
बल ने गाँव-गाँव जाकर हजारो ं रोिगयो ं की मुɞ िचिकȖा ही नही ं की, बİʋ
उपūवŤˑ मनुˈो ंको आटा, चावल, िमǥी का तेल, दूध जैसी आवʴक वˑुएँ
उिचत दरो ंपर Ůाɑ करायी ं  जलती Šयी दुकानो ंऔर घरो ंसे बŠमूʞ वˑुएं िनकाल
कर बचायी ंतथा खोये Šये बालको ंतथा नर-नाįरयो ंको िनज घर पर पŠंचाया
तदुपराȶ, 1985 मŐ Šये मतदान को सुचाŜ ŝप से कराने मŐ, इस बल ने महान

सहयोग िदया, िजसकी Ůशंसा Ɛा गृह मंũालय और Ɛा पंजाब के तǽालीन
राǛपाल ने की
अकाली दल के सȅाŝढ़ हो जाने पर भी, आतंकवािदयो ंकी गितिविधयाँ जारी हœ,

िजनसे यह वल िनȑŮित जूझ रहा है  अराजक तथा अलगाववादी तȕो ंसे कारगर
ढंग से सुलझने के िलये, एक पुिलस महािनरीƗक के अधीन एक नया पाँचवां सेƃर
चǷीगढ़ मŐ ̾थािपत िकया गया है  पंजाब के अितįरƅ, इस सेƃर मŐ चǷीगढ़,
हįरयाणा, िहमाचल Ůदेश तथा जʃू कʳीर हœ  चǷीगढ़ और अमृतसर मŐ एक-
एक पुिलस उप महािनरीƗक, पुिलस महािनरीƗक से० V की सहायता को िनयुƅ
िकये गये हœ
के० įर० पु० बल के अिभयानो ंकी मुƥ घटनायŐ िपछले संˋरणो ंमŐ छपती रही

हœ  कुछ ही समय पहले, भयंकर िबʟा का वध इस बल के 48 बटािलयन के जवानों
Ȫारा िकया गया, िजसकी 35 मामलो ंमŐ तलाश थी तथा िजसके िसर पर 50,000 Ŝ०
का पुरˋार था
अमृतसर मŐ 9 जुलाई 1986 को आयोिजत एक समारोह मŐ महािनदेशक पंजाब के

साथ, ŵी एस०डी० पाǷेय महािनदेशक के० įर०पु० बल ने 50,000 Ŝ० का नकद
पुरˋार तथा Ůमाणपũ Ůदान िकये
इधर जालंधर छावनी मŐ 8 अगˑ 1986 को तथाकिथत ‘खािलˑान कमांडो

फोसŊ’ के सेनापित मनबीर िसंह चहेडू को ‘खािलˑान के ˢयंभू ŮितरƗा मȸी सेवा
िनवृत मेजर बलदेव िसंह घुʃन के साथ 47 बटािलयन के जवानो ंने पंजाब पुिलस के
सहयोग से बȽी बनाया  महािनदेशक, पंजाब ने िमलकर मनबीर व घुʃन को
पकड़ने वाले जवानो ंको शाबाशी दी और 8,800 Ŝ० के नकद पुरˋार देने की
घोषणा की  ŵी सुरजीत िसंह बरनाला, मुƥमंũी, पंजाब ने इस कायŊ को िनʮय ही
Ůशंसनीय बताया
इन कारŊवाइयो ंमŐ, के०įर०पू० बल को िकतने ही बिलदान करने पड़े हœ  िपछले

माचŊ मŐ ही हमारे छह जवान आतंकवािदयो ंसे मुठभेड़ करते वीरगित को Ůाɑ Šये,8
िजनमŐ दो जʃू-कʳीर के, दो हįरयाणा के और शेष दो मŐ, एक-एक पंजाब और
केरल का था  इस Ůकार िविभɄ Ɨेũो ंऔर आ̾थाओ ं वाले ये छह जवान सɼूणŊ
भारत का Ůितिनिधȕ कर रहे थे  दूसरे शɨो ंमŐ, उनमŐ आतंकवािदयो ंसे जूझता Šआ
सारा भारत देखा जा सकता है 



कुल िमलाकर, इस बल की 165 कɼिनयाँ और 5 सेƕन पंजाब मŐ Ůिवˑाįरत
हœ :—
हाल मŐ ही, के०įर०पु० बल Ȫारा की गई कुछ Ůमुख कारŊवाइयाँ इस Ůकार हœ:—
अमृतसर के बसȶ एवेɊू मŐ 18 जुलाई 1986 को, के० įर० पु० बल की एक Ůहरी

टुकड़ी ने एक उȋाती रािजȽर िसंह को उस समय बȽी बना िलया, जब वह 5000
की धन रािश वाला झोला लेने आया
उसने उसी ही कालोनी के िनवासी से उसी िदन उƅ धन को िकसी िवशेष ̾थान

पर दोपहर 3 बजे तक रखने के िलये कहा था
के० įर० पु० बल की Ůहरी टुकड़ी ने उƅ धन रािश लेने आये Šये उस उȋाती

को ललकारा; िकȶु उसने बायसिकल पर बच भागने की चेʼा की; परȶु उसके
गोली लगी और वह घायल Šआ
पǥी रेलवे ːेशन (अमृतसर) के िनकट, उन तीन तथाकिथत उŤवािदयो ंमŐ से,

िजɎोंͤने 27 जुलाई 1984 की शाम को राम Ůकाश नामक ʩापारी को छुरा घोपंा था,
घटना होने के दो घंटे के अȽर ही, 19 बटािलयन के० įर० पु० बल की ‘बी’ कɼनी ने
एक को मार डाला और दूसरे को बȽी बना िलया  तीसरा बच भागने मŐ सफल Šआ
के० įर० पु० बल के नाकेबȽी करने पर मृतक उŤवादी ने जवानो ंपर गोिलयाँ

चलाई थी ं
12 बोर की देशी िपˑौल तथा छह कारतूस (िजनमŐ दो खाली थे) मृतक ʩİƅ से

Ůाɑ Šये थे
घटना̾थल पर, के० įर० पु० बल के तुरȶ पŠँचने पर, İ̾थित िबगड़ने से बच गई
15 अगˑ 1986 को, चǷीगढ़ के पंजाब राǛ भवन मŐ िनषेधाǒा का उʟंघन

कर जबरदˑी घुसती Šयी, एक िनपट अिनयंिũत अकाली दल के बादल Ťुप की
भारी भीड़ को, 44 बटािलयन (के० įर० पु० बल) की दो ɘाटूनो ंने ऐसा करने से रोका

यȨिप आȽोलनकारी उȅेिजत नारे लगा रहे थे, पुिलस उपाधीƗक एस. आर.
कलोखे के कमान मŐ, के० įर० पु० बल के किमको ंने, बड़े संयम से काम िलया और
İ̾थित को िबगड़ने से बचा िलया
आȽोलनकाįरयो ंȪारा के० įर० पु० बल के घेरे को भंग करने की सभी चेʼायŐ

िवफल रही ंऔर वे कुछ घǵो ंके बाद िततर िबतर हो गये
गुरदासपुर के िनकट सीमा सुरƗा बल की चौकी को 13 िसतɾर 1986 की रात

को दो आतंकवािदयो ंने Ȱंस करने की योजना बनाई थी; िकȶु केȾीय įरजवŊ पुिलस
बल की टुकड़ी को देखते ही, वे वाइिसकल और गोला बाŝद से भरे एक थैले को
छोड़ कर, भाग खड़े Šये 
 



दीमक की दुगŊ-रचना

ले०—उपिनरीƗक मीना राम यादव 51 बटा०

Ůाचीन काल मŐ राजा-महाराजा, ˢयं तथा Ůजा की सुरƗा के िलए दुगŘ का िनमाŊण
िकया करते थे  उसका ǒान महाभारत, रामायण या अɊ ŤȺो ंके अȯयन से िमलता
है, िकȶु मœ आपके सामने उन Ůाचीन िकलो ंएवं भʩ इमारतो ंका िजŢ नही ंकर
रहा šँ, जो मानव Ȫारा िनिमŊत िकये गये हœ; बİʋ एक ऐसे दुगŊ का िववरण Ůˑुत
कर रहा šँ, जो एक छोटे  से कीटाणु दीमक Ȫारा भʩ एवं िवशाल दुगŊ बनाया जाता
है  इस दुगŊ के सामने, मानव-Ůयास फीके व हʋे पड़ जाते हœ

1 अगˑ 1985 को, ŵी के. आर. के Ůसाद, उप-महािनरीƗक के आगमन के
उपलƙ मŐ, मœͤन ेअसम के एक छोटे से छटागाँव मŐ अपने जवानो ंको अपनी सुरƗा के
िलए बनाये गये मोचŘ की मरʃत के आदेश िदये  तब जवानो ंने एक ऐसे ̾थान से
िमǥी लाना Ůारʁ िकया, जो एक िमǥी का ढेर जैसा लग रहा था; िकȶु उसकी
रचना ऐसी कारीगरी से की गई थी िक शायद कोई कुशल अिभयȶा भी इतनी
िनपुणता से िनिमŊत नही ंकर सकता था
वह कोई साधारण ɯूह न होकर, एक िवशाल दुगŊ था, िजसे सैिनक िठकानो ंपर

भी इतनी कुशलता से नही ंबनाया जा सकता था  यिद िकसी को भवन-िनमाŊण की
िशƗा लेनी हो, तब वह इस छोटी िकȶु बुİȠ मŐ बŠत बड़ी दीमक से Ťहण करे  जो
ŢमबȠ योजना दीमक ने अपने नगर िनमाŊण मŐ िदखाई है, वह बेिबलोन, िमŵ, चीन,
िसंधु घाटी से िकसी भी भाँित कम नही ंहै  उŲ मŐ सŲाट से लेकर एक सैिनक तक के
रहने की ʩव̾था है
अपने सŲाट, के िलये, एक भʩ इमारत की रचना की है, िजसमŐ उसकी सभी

सुख-सुिवधाओ ं का ƥाल रखा गया है  उसके िलये िवŵामगृह, अितिथ-कƗ,
मनोरंजन-कƗ, भोजनालय आिद की पूणŊ ʩव̾था है  साथ मŐ, ˢǅता और ˢा˖
का भी ȯान रखा गया है
इसके अितįरƅ, अपने सेवादारो ंव सलाहकारो ं के िलये भी आस-पास िवशेष

कमरे बने हœ  इसके साथ-साथ, अलग अलग मंũालय बने हœ, िजनका अȽाज योजना
से लगता है  अɊ बाįरकŐ , िŰगेड से बटािलयन, ɘाटून, सेƕन तथा सब सेƕन के
ˑर तक, टɛ को रखने के िलये िनिमŊत हœ  कही-ंकही,ं बड़े भवन, काफी सद˟ों
को एक साथ रहनेके िनये बने हœ; तब कही ंपर पांच/दस के िलये एक साथ रहने का
Ůबɀ है
आवागमन के साधन अȑȶ सुलभ हœ  इस भवन मŐ, लɾी-चौड़ी दोहरी सड़कŐ

बनी हœ, िजनमŐ एक तरफ से एक साथ दल के दल माचŊ कर सकते हœ, तथा दूसरी



तरफ से आने वाले पा सकते हœ  यह रचना, दुगŊ मŐ केवल दो-तीन खास ̾थानो ंपर ही
है  इनके अलावा, कुछ छोटे राˑे भी हœ, जो िसंगल कमरो ंतक भी जाते हœ—ये
िनमाŊण-कुशलता के संकेत हœ  आपाǽालीन İ̾थित का मुकाबला करने के िलये,
दीमको ंने अपने बड़े भǷार भी िनिमŊत िकये हœ  उपयुƅ कमरो ंमŐ सभी को आना-
जाना आसान नही ंहै  इɎŐ बड़े रचनाȏक ढंग से बनाया है, िजसका पूणŊ ǒान इɎी ं
को है  अȽर आने वाले िकसी नये कीटाणु एवं जीव जȶु के िलये, दुगŊ मŐ Ůवेश
करना मुİʭल है, Ɛोंͤिक िजतना अȽर से खुला, उतना ही Ůवेश-Ȫार तंग भी है
इस दुगŊ मŐ Ůहरी-ʩव̾था अȑȶ कड़ी एवं सजगता से की है  हरेक महȕपूणŊ

̾थान पर पſी Ůहरी ʩव̾था है  राजा से लेकर एक सेƕन ˑर तक पर, Ůहरी
तैनात हœ और लगातार गʱ लगाते रहते हœ  सभी साधन उपलɩ होने पर भी, मानव
ऐसा कड़ा Ůबɀ नही ंकर सकता  इनमŐ िकसी Ůकार का िवʷासघात या लापरवाही
देखने को नही ंिमलती है
यिद आप चाहŐ, तब कभी िकɎी.ं दीमको ंȪारा िनिमŊत बाɾी का िनरीƗण कर

सकते हœ  धɊ है यह रचना, िजस को इस छोटे जीव के मİˑʺ ने बनाया है, जो
मानव Ȫारा बनायी गयी योजना से कही ंजिटल और शİƅशाली है
 

िवǒान के बढ़ते चरण
आपरेशन से पूवŊ, िन̽चेʼ करने के िलये, अभी तक इ̢जेƕन लगाये जाते हœ,

िजससे बŠत लोग घबड़ाते हœ और कभी-कमी दु˃įरणाम भी हो जाते हœ  अब इसकी
जगह एक Ţीम बनाई गई है, िजसके लेप से कोई भी अंग सरलता से शूɊ हो जाता
है
धूŲपान की आदत रोकने के िलए, गैɾेिसन नामक गोली ŝस मŐ बनाई गयी है,

िजसका ˢाद िनकोिटन जैसा होता है; िकȶु इसमŐ मादकता उसका तीसवां िहˣा
भी नही ंहोती है
शीशे का िवकिसत उȋादन ‘पाली ːेट,’ ˙ात से चौगुना मजबूत पाया गया है

पिʮमी जमŊनी मŐ तो पालीːेट का पुल बनाया गया है  यह हʋा होता है, इसमŐ जंग
नही ंलगती, उˁता का अǅा Ůितरोध करता है और चमकीले Ůकाश से इसमŐ पाये
खराबी-खोट सरलता से ढंूढे जा सकते हœ
 

सूİƅ-सुधा
अपने धैयŊ के िबना, कोई भी संकटŤˑ मनुˈ का उȠार नही ंकर सकता

—योग विशʿ



इस संसार मŐ दूसरे लोग भी धिनयो ंके नातेदार बन जाते हœ; िकȶु िनधŊनो ंके अपने
कुटुɾी भी सवŊदा दुʼवत् आचरण करते हœ 

—पंचतंũम्
बŠत नŲ होने से सदा अनादर होता है तथा उŤ होने से सवŊदा बैर पैदा होता है

मनुˈ के िलये इन दोनो ंको छोड़ कर, मȯम वृिȅ को अपनाना चािहये
—अनुŵुतािन

 

पहेिलयाँ
पीली तलैया, पीले ही अǷे 
खायो अŜ बताओ, वनाŊ खाओ डǷे 1

रखे शीश पर नर सदा, नाम रखा है पाव 
गमŎ-वषाŊ-शीत से, नरका करे बचाव 2
गोरे नभ पर, काले तारे
लख लख बनते, ǒानी सारे 3

होठं नही,ं पर लाल šं, आलू निहं, पर गोल 
कǄा-पſा हर तरह, ʩंजन मœ अɉोल 4
 
उȅर—(1)कढ़ी (2) पग (साफा) (3) पुˑक (4) टमाटर 

 
 

लेखनी के धनी-पिलस अिधकारी राजेश जोशी

ले०–एम. पी. नथैिनयल



पुिलस कमŎ लाठी चालन के िलये ŮिसȠ हœ, मुƥकर के.įर.पु. बल के
सेवी;Ɛोंͤिक İ̾थित के गʁीर ŝप धारण करने पर ही उɎŐ बुलाया जाता है  के.įर.पु.
बल के राजेश जोशी वह पुिलस अिधकारी हœ, जो अपने लेखनी चालन के िलये अिधक
जाने जाते हœ  िवजयबाट के पास आजकल İ̾थत के.įर. पु. बल के िशिवर मŐ िनरत,
यह •32 वषŎय पुिलस उपाधीƗक, िहȽी के उपɊास कार हœ, िजनके दो उपɊास
Ůकािशत हो चुके हœ और दो ही िनकट भिवˈ मŐ Ůकािशत होने वाले हœ
ˋूल के िदनो ंमŐ काʩƗेũ मŐ लेखनी चलाने के उपराȶ, दसवी ंकƗा उȅीणŊ

करने के बाद Ťीˆावकाश मŐ उɎोंͤने उपɊास िलखने का Ůयास िकया  िकȶु िजस
Ůकाशक से सɼकŊ  िकया, उसने उसे Ůकािशत करने से मना कर िदया  इस से
हतोȖािहत होकर, उɎोंͤने दीघŊकाल तक िफर कुछ नही ं िलखा  1980 मŐ, उɎोंͤने
लघु-कवायŐ िलखना Ůारंभ की ; िकȶु कही ंभी Ůकािशत करने का यȉ नही ंिकया

1981 मŐ, उनके िववाह ने उनका कायाकʙ ही कर िदया  उनकी पȉी ने िदʟी
से Ůकािशत होने वाली पािƗक पिũका मŐ उɎŐ अपनी कहािनयाँ भेजने को मना िलया
और तदुपराȶ उस उदीयमान लेखक का भाƶोदय Šआ  उनकी कहािनयाँ ˢीकृत
होने लगी ं
तब वह एक उपɊास िलखने को गंभीर ŝप से बैठ गये; परȶु उसे अधूरा ही

छोड़ िदया  1983 मŐ उɎोंͤने िफर लेखनी उठायी और पूरा िकया  उसका नाम
‘कालाधɀा’ उɎोंͤने िदया  अगले वषŊ, चार/पाँच मास मŐ उɎोंͤने ‘नई सुबह’ नामक
उपɊास पूरा िकया
िवगत दो वषŘ मŐ, उɎोंͤने दो अɊ उपɊास समाɑ िकये हœ, िजन मŐ एक का

शीषŊक तो िदया है “मेरा मसीहा” मौर दूसरे का अभी देना है
अपनी छोटी सी ˙ʼ भŐट मŐ, राजेश जोशी ने यह ˢीकार िकया है िक उनके

ʩवसाियक वातावरण ने ही उपɊास का ŝप धारण िकया है  परȶु वह सदा इस
बात के िलये जागŝक हœ िक पुिलस संगठन की छिव को कैसे सुधारा-संभाला जाये
अतएव उनके उपɊास, पुिलसकमŎ को सǄा और ईमानदार िदखाते हœ  उनके
कथनानुसार, उनके उपɊास साधारण जनता को मुƭ करने के िलये ही केवल िलखे
जाते हœ  अतः उɎोंͤने आम बोलचाल की भाषा का Ůयोग िकया है  यȨिप कोई
सामािजक सȽेश उनके उपɊास नही ं देते हœ, परȶु उɎोंͤने यह भी देखा है िक



उनसे समाज के सामािजक या नैितक मूʞो ंको कोई Ɨित नही ंपŠंचे  बहरहाल,
कोई भी पाठक उनके उपɊास मŐ िकसी सामािजक सȽेश को देने का कोई ŮȑƗ
Ůयास नही ं देख पाता; परȶु सामािजक मूʞो ंको बनाये रखने का परोƗ ŝप से
चतुर Ůयȉ अवʴ पįरिलİखत है
उनसे यह पूछे जाने पर िक एक के० įर०पु० बल के अिधकारी होने के नाते, अपने

ʩˑ कायŊŢम मŐ वह कैसे िलख लेते हœ, उनका कहना है िक जब कभी भी उनका
मन िलखने को करता है, वह समय िमलने पर लेखनी चला लेते हœ  िलखने के िलये
देर तक जागते रहने के पƗ मŐ वह नही ंहœ  ‘जʗ सो और जʗ जागो’ का उनका
िसȠाȶ है; परȶु िलखने की इǅा से, वह कभी जʗ नही ंजागते  यथाशİƅ अɊ
उपɊासो ंको िलखने की उनकी इǅा है  उनकी लेखन-Ŝिच को देखते Šये, उनका
यह लƙ पूणŊ कर लेने मŐ, कोई आʮयŊ नही ंहोगा
 

भारतीय Ůहरी–केįरपु
[रचियता—ʴौनाथ िसंह, वįरʿ िहȽी अनुवादक, महािनदेशालय]

गीत:

सȅा ʩव̾था को बनाना ही हमारा धमŊ है 
अखंडता व एकता का, Ůहरी बनाया है हमŐ,
Ɨेũीयता संकीणŊता से मुƅ रहते हम सदा 
धमŊ-भाषा-जाित से संगम बना है केįरपु,
शत-शत िशराएं जोड़कर सįरता बना है केįरपु

ȉासदी-पीड़ा िमटाना ही हमारा कमŊ है,
सȅा ʩव̾था को बनाना ही हमारा धमŊ है 1

िनवाŊध गित से चलती रहŐगी केįरपु की टुकिड़याँ,
िवष-वमन और ūोह की, उड़ाती रहŐगी धİǍयां
वाद आतंकवाद का, या सɽदायवाद का,
केįरपु जौहर िदखाकर बनाते इɎŐ बे-वाद का 

लोक-Ŝिच का अनुगमन ही बापू का संदभŊ है,
सȅा ʩव̾था को बनाना ही हमारा धमŊ है  2 

आज सȑाचरण करते गरज कर है कह रहा,



िहȽ-देश एक है, लš एक बह रहा 
धमŊ-भाषा-जाित पर भाई Ɛो ंसीमा मांगता,
उɉाद िसर पर आ रहा खो चुका Ɛो ंअİ˝ता

भटके Šओ ंका मागŊ-दशŊन, करके िमटाता जुमŊ है,
सȅा ʩव̾था को बनाना ही धमŊ है  3 

अजुŊन अवाक् ! अिकंचन, कुŜƗेũ ̊ʴ देखकर,
गांडीव नीचे िगर रहा चŠँ ओर िनज जन देखकर
िनरीह जनता लूट का आलम न बनने पाएगी,
के įर पु के सामने įरपु की न चलने पाएगी

माँ को समिपŊत केįरपु का आज खून गमŊ है,
सȅा ʩव̾था को बनाना ही हमारा धमŊ है 
 
 

यार जब पैदल चलŐगे

लेखक—देवेȾ कुमार

िपछली सात जुलाई की गमभरी शाम  िदʟी के पृțीराज रोड पर İ̾थत ईसाई
किŰˑान मŐ शोकाकुल भीड़  Ǜादातर लोग यूनीफामŊ मŐ तथा अɊ सादे कपड़ो ंमŐ,
बाजू मŐ काली पǥी बाँधे  अȶतः जे०एस० डॉसन की अİȶम याũा मŐ शािमल होने
जो आये हœ वे !
थोड़ी ही देर मŐ, डॉसन के पािथŊव शरीर को लेकर गाड़ी आ पŠँची  गाड़ी से फूलों

भरा ताबूत उतारा गया  बŠत से लोग कɀा देने के िलये आगे बढ़े  पास ही खड़ी
मिहलाओ ंकी मǷली से िससिकयाँ िवलख उठी ं  ŵीमती गीता डॉसन तो इतनी
शोकाकुल थी ं िक उनको संभालना मुİʭल हो रहा था  हिथयारबȽ टोली डŌ म की
दुःखभरी ताल पर सड़क से किŰˑान की ओर बढ़ी  पीछे-पीछे ताबूत को कɀे पर
िलये लोग बारी-बारी से एक के बाद एक हटते और दूसरो ं को मौका देते 
महािनदेशक से िसपाही तक, सभी शोक सागर मŐ डूबे Šये  धीरे-धीरे मौन अनुगमन
डŌ म की ताल पर कदमो ंकी आवाज केवल—लेɝ; राइट; लेɝ 
किŰˑान के चबूतरे पर ताबूत रखा गया; उसका ढſन खोला गया  अपने

शादी वाले सूट मŐ डॉसन िचरिनūा मŐ सोये से लगते थे



न जाने शƑ मौत की,
िकतनी हसीन थी

आँखŐ खुली और देख के,
पथराकर रह गयी ं

ŤीनपाकŊ  İ̾थत िगरजे के फादर Ȫारा अİȶम ŮाथŊना करने के बाद, तैयार की गई
पſी कŰ मŐ ताबूत को नीचे उतारा गया  एक-एक मुǧी िमǥी वहाँ लगभग सभी
लोगो ं ने डाली  िमǥी का शरीर, िमǥी को सौपं िदया गया  हिथयार बȽ टुकड़ी ने
फायर िकया; िबगुलर ने लाː पोː बजाया  किŰˑान के पेड़ो ंपर बैठे पƗी डरकर
उड़ गये  भारी िकये मन, लोग लौट पड़े  केवल नीरवता को वहाँ छोड़कर  उड़े पƗी
अवʴ िफर पेड़ो ंपर आ गये  पर लगे टुकर-टुकर नयी कŰ को देखने 
और लोगो ंकी तरह, मेरे मन मŐ भी डॉसन के बहमुखी ʩİƅȕ के कई पहलू

याद आते हœ  िदसɾर 69 की बात है तथा ̾थान है नीमच (मȯ Ůदेश)  हम लगभग
दो दजŊन लोग, डी०ए०जी०ओ० के दूसरे बैच की बेिसक टŌ े िनंग के िलये वहाँ इकǧे
Šये थे और उनमŐ थे एक ʩİƅ डॉसन, जो फोसŊ मŐ आने से पहले ही खेल के Ɨेũ मŐ
रा Ō̓ ीय ˑर की ितकड़ी कूद के ए̠लीट थे  अखबारो ंमŐ उनके फोटो छपते थे  आने से
पूवŊ, मūास मŐ अǅी भली नौकरी करते थे तथा उɎŐ अमेįरका मŐ ŮिशƗण के िलये
जाना था  दोनो ंको छोड़कर, उɎोंͤन ेसी० आर० पी० Ɛो ंचुना? शायद दूसरा कोई
नही ंचुनता  मœ तो उनकी Ůितʿा से आतंिकत था; पर िमलने-जुलने पर, वह तो अतीव
सरल ʩİƅ िनकले—िनताȶ िनरािभमानी

जे. एस. डॉसन
आरंभ मŐ, डॉसन को िहȽी िबʋुल नही ंआती थी  जब भी उˑाद उनसे पूछता



िक कुछ समझ पड़ा, डॉसन गदŊन िहला देते  उˑाद उनकी नासमझी को खूब
समझते थे और एक िदन हँसी मŐ कह ही बैठे ‘गंगाराम की समझ मŐ न आये ’ सबने
डॉसन को गंगाराम कहना शुŝ कर िदया  पहले तो डॉसन भी आनȽ लेते रहे, पर
ʩंƶ के समझने पर, उनके आँसू छलछला आये  िफर सबने यह कहना छोड़ िदया
डॉसन टŌ े िनंग को बŠत िनʿा से करते थे  ऊँची कदमताल से तो उɎोंͤने पैर भी

खराब कर िलये और उनकी कूद का ˑर िगर गया  टŌ े िनंग के दौरान Šई अİखल
भारतीय खेलकूद Ůितयोिगता मŐ, उनका ̾थान दूसरा रहा और इनडोर के सवŖǽृʼ
ŮिशƗणाथŎ का पदक भी, उɎोंͤन ेजनरल मानेकशा से पाया
मेरी दूसरी मुलाकात 1972 मŐ Šई और िफर नीमच मŐ ही  वह अȶरŒǣ

Ůितयोिगता मŐ भाग लेने आये थे और मœ पुिलस पदक  तीसरी मुलाकात, 1973 मŐ
िदʟी मŐ Šई : यहाँ मेरी पोİːंग थी  और वह अȶरŒǣ खेलकूदो ंमŐ अजमेर रŐज का
नेतृȕ कर रहे थे  इस बार वह शादी करके सपȉीक आये थे  बातो ंही बातो ंमŐ मœͤने
डॉसन से कह िदया “भई, तुʉŐ तो मेडल ही मेडल िमलते हœ; यहां िदल बहलाने को
एक नही ं ” Ůितयोिगता की समाİɑ पर जब मœ डॉसन और उनकी पȉी को िवदा कर
ƓाटŊर पŠंचा, तब वहाँ डॉसन के छोटे से नोट के साथ, एक गोʒ मेडल िमला, जो
वह मेरे िलये वहाँ छोड़ गये थे  वह तगमा, दोˑी के ˝ारक-िचɎ के ŝप मŐ अब भी
मेरे पास सुरिƗत है
नौकरी तो नौकरी है; इसके बाद, बŠत वषŘ तक मुलाकात ही नही ंŠई  एकाध

पũ, नये वषŊ का बधाई पũ ही आये गये  अखबार Ţैपलर या कोई सहकमŎ िमलता,
तब डॉसन के बारे मŐ पता लगता
लगभग एक दशक तक Ţीड़ा-Ɨेũ मŐ छाये रहने के बाद, अब डॉसन एक

कायŊकुशल, कमŊठ, ईमानदार तथा सşदय साथी के ŝप मŐ Ǜादा जाने लगे थे  िजस
भी बटािलयन मŐ रहते, उसके Ɛा अिधकारी और Ɛा जवान, सभी उनकी तारीफ
करते थे

1983 की बात है, जब डॉसन 28 बटािलयन मŐ िसİſम की राजधानी गंगतोक मŐ
तैनात थे  ˢा˖ अǅा था; टेिनस खेलने के िलये राज िनवास से गवनŊर का िनमȸण
तक पाता था  वह सब तरह से सȶुʼ थे  तभी अचानक गाज िगरी  एक िदन रƅदान
देते समय रƅ-जाँच से घातक बीमारी रƅकœ सर [ʞूिकिमया] का पता चला  िकसी
को िवʷास नही ंŠआ  सब आवाक् रह गये
िसİſम से कलकȅा और कलकȅा से बेस अ˙ताल, उɎŐ लाया गया  पता

लगते ही मœͤन ेपũ िलखा; उसका जवाब भी आया  िदसɾर 83 मŐ, मœ असम से िदʟी
आया  धड़कते िदल से घǵी बजाई  मेरा िवचार था िक डॉसन रोगशʊा पर लेटे
होगें, पर ŵीमती डॉसन से पता चला िक वह मेस मŐ िबिलयडŊ ŝम मŐ होगें  सचमुच
मŐ, िसर व गले को ढके, वह अपने बǄो ं के साथ, िबिलयडŊ खेल रहे थे  बŠत ही
आʮयŊ एवं ŮसɄता Šई  उɎोंͤन ेबताया िक पहले वह सोचते थे िक वह अ˙ताल से
िनकल ही नही ंपायŐगे  जो समय िमल रहा है, वह ‘बोनस’ है



छह मास बाद, मœ भी टेɼोरेरी टŌ ाँसफर पर िदʟी आ गया  तब उनका इलाज
सफदरजंग अ˙ताल मŐ योƶ डॉƃर बसु Ȫारा चल रहा था  लगभग दो साल तक,
डॉसन नामŊल रहे और ǰूटी िनयम-पूवŊक करते रहे  खुद ƓाटŊर माːर थे; पर फटे
टेǵ मŐ रहते थे  सुदूर दिƗण मŐ, कɊा कुमारी के िनकट जɉे, डॉसन कुछ अलग ही
िमǥी के थे !
जनवरी 1986 मŐ, डॉसन िफर गʁीर बीमार पड़े और उसी अ˙ताल मŐ भतŎ Šये

वही ंअपने जीवन के अİȶम Ɨण उɎोंͤन े बड़ी िहʃत तथा खेलभावना के साथ
िबताये
िवगत 1 जुलाई को मœ सपįरवार उनसे िमलने गया  वह काफी ˢ̾थ थे  वेतन

आयोग से लेकर फुटबाल के वʒŊकप तक की बातŐ करी ं  उनके घर मŐ ŮसɄता का
वातावरण था  मœ बड़ा सȶुʼ होकर घर लौटा  पर अपने मन कुछ और है, और कताŊ
के कुछ और  4 जुलाई की रात डॉसन को बुखार चढ़ा और परेशानी की हालत मŐ,
उɎŐ अगली सुबह अ˙ताल ले जाया गया  बुखार के कारण खून नही ंचढ़ाया जा
सका; िफर खून िमलने मŐ भी शायद देरी Šयी  दोपहर किठनता से कटी; कोई दो
वजे, डॉसन इस असार संसार से कूच कर गये
डाँसन को मृȑु ने अवʴ छीन िलया; पर हम सब उनके साथी उɎŐ कभी भुला

नही ंपायŐगे  वह एक नेक इɌान, अǅे पित व िपता, सşदय दोˑ तथा िनʿावान
िŢिʮयन थे और थे Ɛा Ţीड़ा Ɨेũ और Ɛा जीवन—दोनो ंमŐ वह उȅम İखलाड़ी
आज 7 जुलाई को कɀा देते समय, ये पंİƅयाँ मेरे şदय को कचोट रही हœ—
दोˑो ंतकलीफ दंूगा,

आज मœ िसफŊ  एक बार
यार जब पैदल चलŐगे,

šँगा मœ कंधो ंसवार
 

खेलो ंके िलये के०įर०पु० बल Ȫारा अंशदान



मेजर जनरल नįरȽर िसंह महािनदेशक, भारतीय Ţीड़ा Ůािधकरण को डŌ ाɝ देते Šये ŵी बी. जे. एस.
िसयाल, महािनरीƗक (मुƥालय)

ŵी बी. जे. एस. िसयाल, पुिलस महािनरीƗक (मुƥालय) के० įर० पु० बल ने
मेजर जनरल नįरȽरिसंह, महािनदेशक, भारतीय Ţीडा Ůािधकरण को इɎी ं िदनों
नई िदʟी मŐ 2,455 Ŝ० का डŌ ाɝ िदया है
यह रािश के० įर० पु० बल के उन जवानो ंने इकǧी की थी, िजɎोंͤन ेिवगत 26 मई

को अजमेर मŐ ‘समय के िवŜȠदौड़’ (रेस अगेɍ टाइम) मŐ भाग िलया था
मेजर जनरल नįरȽर िसंह ने इस डŌ ाɝ को लेते Šये, के० įर० पु० बल Ȫारा

मानव-कʞाण हेतु धन एकũ करने के इस Ůयास की Ůशंसा की

के०įर०पु० बल के जवान की सेवािनʿा
नीमच के गुरȪारा रोड पर 8 अगˑ 1986 की शाम को रंगŝट ŮिशƗण केȾ 1,

नीमच के नायक गजराज ने देखा िक तेजी से ले जाते Šये टŌक डŌ ाइवर िकसी अɊ
ȯान मŐ मư, पास से िनकलते Šये ˋूटर को कुचलने जा रहा है  उसने तुरȶ अपनी
जान पर खेलते Šये छलांग मार कर, ˋूटर चालक को दूसरी ओर खीचं िलया, उसी
Ɨण ˋूटर को टŌक ने चकनाचूर कर िदया



ˋूटर चालक की पȉी ने गजराज को पित के Ůाण बचाने के िलये, 500 Ŝ० देना
भी चाहे, िकȶु उस सेवािनʿ जवान ने उसे अपना कतŊʩ बताते Šये, Ŝपयो ंको लेने
से मना कर िदया  ̾थानीय Ůेस व जनता ने जीवन रƗक गजराज की बड़ी Ůशंसा की
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िसयोल एिशयाड मŐ उदीयमान जूडो İखलाड़ी—
बɄू िसंह

लेखक—एम०पी० नथैिनयल

िसयोल मŐ Šये एिशयाई खेलो ंमŐ भारत की असफलता के साथ-साथ, कुछ उभरते
İखलािड़यो ंकी कोई िवशेष चचाŊ नही ंŠयी  पी. टी. ऊषा (ए̠लेिटƛ), कȅाŊर िसंह
(कुʱी) खजान िसंह (तैराकी) और सोमा दȅ (शूिटंग) के अितįरƅ, कुछ अɊ ऐसे
भी İखलाड़ी थे, िजɎोंͤने भारत का नाम ऊँचा िकया, िकȶु िजनकी ओर ȯान नही ं
िदया गया  उɎी ंमŐ है जूडो का सवŊŵेʿ İखलाड़ी बɄू िसंह, िजसने खुले भार वगŊ मŐ
का˟ पदक पाया
यह ȯान मŐ रखते Šये िक िसयोल के एिशयाई खेलो ंमŐ जूडो पहली बार खेला गया

तथा इस खेल ने भारत मŐ इɎी ं कुछ िपछले वषŘ मŐ ही लोकिŮयता पाई है और
जापान, चीन तथा कोįरया जैसे देशो ंके भाग लेने पर, भारत Ȫारा कोई भी पदक पाने
के अवसर बŠत ही Ɨीण थे, तब बɄू िसंह Ȫारा का˟ पदक पा लेना कोई कम गौरव
की बात नही ं है  इन जैसे जूडो İखलािड़यो ं ने िसȠ कर िदया है िक भिवˈ मŐ ये
अȶराŊ Ō̓ ीय Ɨेũ मŐ उȅम नाम कमाऐगें  बɄू िसंह के हौसले बढ़े Šये हœ और
ओलİɼक खेलो ंमŐ वह भारत के िलये पदक जीतने की आकाँƗा रखता है
उȅर Ůदेश के गाज़ीपुर जनपद के कनेरी Ťाम मŐ 15 जुलाई 1944 को एक

साधारण पįरवार मŐ जɉे, बɄू िसंह ने कुʱी लड़ना पȾह वषŊ की आयु मŐ शुŝ
िकया  Ťाम मŐ Ůाथिमक िशƗा के उपराȶ, उसने सादात मŐ İ̾थत बापू इȴर कॉलेज
मŐ Ůवेश िलया; परȶु किठन आिथŊक İ̾थितयो ंके कारण, यह अपनी िशƗा पूरी नही ं
कर सका
अƃूबर 1966 मŐ काɍेबल के ŝप मŐ केȾीय įरजवŊ पुिलस बल मŐ भतŎ होने

पर, इसे कुʱी के िलए बŠत कम समय िमला, Ɛोंͤिक पूवŖतर अंचल मŐ इसे Ůायः
राजūोह िनरोधक कारŊवाइयो ंमŐ भाग लेना पड़ता था

1972 मŐ, के०įर०पु० बल के दंगल मŐ भाग लेने का इसे अवसर िमला तथा
अितशय भारी (सुपरहेवी) भार मŐ वह तृतीय ̾थान पर आया  इस 110 िक०Ťा० भार
के मʟ को (जो अब जूडो İखलाड़ी है) िफर कभी पीछे नही ंदेखना पड़ा  1981 तक
जब िक ईʷरिसंह का बोलबाला था, के० įर० पु० बल के दंगलो ंमŐ यह िȪतीय या
तृतीय ̾थान पाता रहता था

1981 मŐ, के० įर० पु० बल के जूडो ŮिशƗक ŵी डी० आर० यादव की ̊िʼ इस
जवान पर पड़ी और उɎोंͤने सोचा िक यह जूडो İखलाड़ी के ŝप मŐ खूब चमकेगा



यȨिप इसे शुŝ-शुŝ मŐ जूडो से अŜिच सी रही, इसने एक अɊ जूडो ŮिशƗक
इ̢˙ेƃर आर० एस० नायर के कुशल ŮिशƗण मŐ, जूडो का Ůारİʁक ǒान लेना
शुŝ िकया  शीť ही, यह ŮिसȠ İखलाड़ी बन गया
नई िदʟी मŐ 1981 मŐ आयोिजत Ůथम िजगारो कानो कप जूडो Ůितयोिगता मŐ,

इसने अपने पहले ही Ůयास मŐ रजत पदक पाया, जबिक ˢणŊ पदक िदʟी के
सहगल को िमला; िकȶु दूसरे ही वषŊ, ˢाधीनता िदवस कप Ůितयोिगता मŐ, इसने
अपनी पराजय का बदला ले िलया तथा ˢयं ˢणŊ पदक जीत कर, अपने भार वगŊ मŐ
सहगल को दूसरे ̾थान पर धकेल िदया

1983 मŐ Šयी ˢाधीनता िदवस Ůितयोिगता मŐ, जबिक के०įर०पु० बल की टीम को
िसरमौर िमला, यह अपने ही साथी गोरखनाथ से दूसरे ̾थान पर धकेल िदया गया
उसी वषŊ, बœगलौर मŐ आयोिजत ‘नेशनʤ’ मŐ भी, इसे रजत पदक पर ही सȶोष
करना पड़ा, जबिक सेना के ʴाम िसंह ने Ůथम ̾थान पाया  िकȶु तभी पानीपत मŐ
खेली गई अȶराŊǛीय Ůितयोिगता मŐ, अपने भार मŐ वह सवŊŵेʿ माना गया और के०
įर० पु० बल की टीम चैİɼयन रही
यȨिप िपछले वषŊ गुना (मȯ Ůदेश) मŐ पिʮमी Ɨेũ जूडो चैİɼयनिशप मŐ उसने

ˢणŊ पदक जीता, नई िदʟी मŐ आयोिजत ‘नेशनʤ’ मŐ, Ůथम तीन ̾थानो ंमŐ इसका
नाम कही ंथा
चयन पįरƗाओ ं मŐ, बहरहाल, इसकी जूडो कुशलता ने िसयोल मŐ आयोिजत

एिशयाई खेलो ंमŐ इसे ̾थान िदलाया, जहाँ जापान के 150 भार वाले भारी भरकम
मोिशगी मासाकी को पराˑ कर, यह का˟ पदक िवजेता बना

5 फुट 10 इंच से ऊँचे बɄू िसंह का कहना है िक जापानी ŮिशƗक होरोयुिक
िमजूनो से जो दांव इसने एिशयाई खेलो ंमŐ जाने से पूवŊ सीखे थे, उɎोंͤने इसकी खेल-
दƗता मŐ चार चाँद लगा िदये  नेहŝ ːेिडयम मŐ उस जापानी ŮिशƗक की िवशेष
देख-रेख मŐ गहन ŮिशƗण के फलˢŝप ही, इसके तकनीकी मŐ अȑȶ तेजी आयी
तथा अपनी ũुिटयो ंसे यह मुƅ हो गया
भारत मŐ, महारा Ō̓  का जूडो İखलाड़ी गावस ही िविभɄ Ůितयोिगताओ ंमŐ इसका

Ůमुख ŮितȪ̢Ȫी है
बɄू िसंह चार बालको ंका िपता है, िजसमŐ से एक के०įर०पु० बल मŐ कांːेबल है

यह अपना अवकाश पुˑकŐ  पढ़ने मŐ िबताता है  िसयोल के इɎी ंिदनो ंŠए एिशयाई
खेलो ंमŐ अपने उȅम ŮदŊशन के हेतु, अब बɄू पदोɄित पाकर सब-इ̢˙ेƃर है  खेल
मंũालय ने इसे 50,000 Ŝ० का नकद पुरˋार देने की घोषणा की है
अपने Ťाम मŐ भी बɄू िसंह के िलए 19 अƃूबर को अिभनȽन-समारोह

आयोिजत Šआ, जहाँ उȅरŮदेश के गɄा िवकास एवं आबकारी मंũी ŵी राम नाथ
मंुशी ने राǛसरकार की ओर से इसे हर संभव सहायता िदलाने का आʷासन िदया
बɄू िसंह का सुझाव है िक यिद ˋूलो ंमŐ जूडो का ŮिशƗण अिनवायŊ ŝप से िदया



जाये, तब यह खेल देश मŐ शीť तथा उपयुƅ Ůकार से िवकिसत हो सकेगा
 

बलजीत को रजत पदक
कुआला लɼुर मŐ िपछले अगˑ मŐ आयोिजत अİखल मलेिशयाई खुली दौड़कूद

Ůितयोिगता मŐ, केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के सब-इ̢˙ेƃर बलजीत िसंह ने
पोलवाʐ मŐ रजत पदक पाया  Ůथम ̾थान िसंगापुर के İखलाड़ी ने पाया  बलजीत ने
4.25 मी० की ऊँचाई पार की
 
 

महािनदेशक Ȫारा Ťुप केȾो ंका िनरीƗण

ŵीनगर
19 से 22 जुलाई 1986 तक, महािनदेशक, के० įर० पु० बल ŵी एस० डी० पाǷेय

ने जʃू और ŵीनगर मŐ ̾थािपत के० įर० पु० बल की यूिनटो ंका िनरीƗण िकया 
उɎोंͤने 19-20 जुलाई 1986 को भारतीय लोक Ůशासन सं̾थान की ŵीनगर शाखा

Ȫारा आयोिजत एक िवचार गोʿी मŐ भाग िलया
बाद को, वह वहाँ के राǛपाल ŵी जगमोहन से िमले और राǛ मŐ िनरत के० įर०

पु० बल की यूिनटो ंके िलये और अिधक भूिम के िदलाने की आवʴकता पर बल
िदया
के० įर० पु० बल के अिधकाįरयो ंको उɎोंͤन ेसɾोिधत िकया तथा वेतन-आयोग

और पदोɄितयो ंके िवषय मŐ भलीभाँित समझाया
पंजाब मŐ अपनी तैनाती के समय, 76 बटािलयन Ȫारा िकये गये उȅम कायŊ तथा

अȑिधक रƅदान करने से अǅी लोकिŮयता पाने के िलये, उɎोंͤने Ůशंसा की
21 जुलाई 1986 को, 22 बटािलयन के जवानो ंȪारा िदखाये गये ŮदशŊन को भी

देखा, िजसमŐ यह िदखाया गया था िक इस वषŊ शुŝ मŐ अमृतसर मŐ वे एक घात मŐ
कैसे फँसे थे और उɎोंͤन ेउससे िकस Ůकार सफलतापूवŊक लोहा िलया  बाद को,
उɎोंͤने एक सʆाददाता-सʃेलन को सɾोधन िकया

84 बटािलयन के एक सैिनक सʃेलन को भी उɎोंͤने सɾोिधत िकया

भुवनेʷर



महािनदेशक ने Ťुप केȾ, भुवनेʷर का िनरीƗण 13-14 जुलाई 1986 को िकया 
उɎोंͤने वनमहोȖव-समारोह मŐ भाग िलया और एक पौधा भी लगाया

वनमहोȖव-अिभयान मŐ मिहलाओ ंऔर बालको ंको Ůेįरत करने की योजना को
उɎोंͤने सराहा
एक सैिनक-सʃेलन को सɾोिधत करते Šये, उɎोंͤन ेगठन के समय से इस बल

Ȫारा बनाये रखी Šयी रा Ō̓ ीय अखǷता की िवशेषताओ ंका मुƥ उʟेख िकया और
जवानो ंसे भिवˈ मŐ उन परɼराओ ंको बनाये रखने का आŤह िकया



Ťुप केȾ भुवनेʷर मŐ पौधा लगाते Šए ŵी एस० डी० पाǷेय, महािनदेशक
उɎोने जवानो ं को समझाया िक महािनदेशालय ने चौथे वेतन आयोग की

िसफाįरशो ंकी सीमाओ ंमŐ उɎŐ उȅम वेतनमानो ंको िदलाने के िलये Ɛा यȉ िकये
उɎोंͤने बताया िक įरˋ फǷ के लाभो ंमŐ भारी वृİȠ की गई है  जब भी जैसे ही
आिथŊक İ̾थित अǅी Šयी, तब उन लाभो ंमŐ और भी बढ़ोȅरी करने के यȉ िकये



जायŐगे  कुछ जवानो ंȪारा पुũो ंऔर दामादो ंको भतŎ करने के अनुरोध को उɎोंͤने
नही ंमाना और समझाया िक अɀाधुɀ छूटŐ देना लोकिहत मŐ नही ं है  बहरहाल,
उनके पुũो ंके िलये छूटो ंके िवषय मŐ िवचार िकया जायेगा, िजɎोंͤन ेसेवाविध मŐ या
िकसी कारŊवाई मŐ मृȑु पाई है

दुगाŊपुर
15 अगˑ 1986 को, महािनदेशक ने Ťुप कŐ ū दुगाŊपुर का िनरीƗण िकया  Ťुप

केȾ के जवानो ंतथा 88 मिहला बटािलयन के रंगŝटो ंके सैिनक सʃेलन मŐ, उɎोंͤने
शारीįरक ˢ̾थता बनाये रखने के िलये सेवा के दौरान ŮिशƗण की जŝरत पर जोर
िदया  उȅम Ůकार के अनुशासन के िवषय मŐ, उɎोंͤने कहा िक ŮिशƗण और
अनुशासन, बल के चलाने के िलये दो पिहये हœ. अतः इन महȇपूणŊ मामलो ंमŐ कोई
समझौता नही ंहोना चािहये
कानून-ʩव̾था पर बोलते Šये, उɎोंͤने कहा िक यह जिटल होती जाती रही है

और के०įर०पु० बल के जवानो ंऔर मिहलाओ ंको पंजाब तथा देश के अɊ भागो ंमŐ
आतंकवािदयो ंकी चुनौितयो ंका डट कर मुकाबला करना होगा
उɎोंͤने बताया िक िविभɄ केȾीय पुिलस संगठनो ं के अȯƗो ं ने ŵी बूटािसंह,

गृहमंũी से चौथे वेतन आयोग की िसफाįरशो ंके सɾɀ मŐ इन संगठनो ंके किमŊयो ंके
वेतनमानो ंके सुधार की िवनय की है  एįरया को साफ-सुथरा रखने के िलये उɎोंͤने
जवानो ंको बधाई दी
 

बाढ़ पीिड़तो ंकी सहायता
जब िवगत अगˑ मŐ पिʮम गोदावरी िजला, गोदावरी नदी की बाढ़ से डूब गया,

तब ŵी डी.वी. जे. एन. राजू, सहायक कमांडœट के कमान मŐ हैदराबाद की शाİȶ सेना
के जवानो ंने बाढ़ पीिड़तो ंकी भगीरथ सहायता की
डॉƃर एस. एन. पटनायक, डॉ. आर. सी. मोहȶी (नेũिवशेषǒ) तथा दो

अȠŊिचिकȖको ंसिहत एक टुकड़ी ने उस िजले मŐ पŠंच कर जनता की िचिकȖा
की  रोिगयो ंकी िचिकȖा और अɊो ंको रोगो ंसे बचाने के टीके लगाने के िलये, उस
टुकड़ी को गहरे-गहरे पानी मŐ जाकर बड़ी जोİखम उठानी पड़ी  कई ̾थानो ंपर
उसने भूखे बाढ़पीिड़तो ंको भोजन के पैकेट भी िवतįरत िकये
̾थानीय तथा राǛ अिधकाįरयो ंȪारा इन सेवाओ ंकी बड़ी सराहना Šई

 



ले० कनŊल कहलो ंके घर की तलाशी
मनबीरिसंह और मेजर बलदेविसंह के बȽी बनाने पर पूछताछ के उपराȶ, 9

अगˑ 1986 को ̾थानीय पुिलस के साथ लेɝीनेȴ कनŊल एच. एस. कहलो ंके घर
पर छापा मारा गया
ŵी सȶोष िसंह, सहायक कमांडœट के नेतृȕ मŐ 61 बटािलयन के० įर० पु० बल की

एक टुकड़ी ने लुिधयाने मŐ उस अफसर के घर की नाकेबȽी कर दी, िकȶु ले०
कनŊल कहलो ंछापे से तीन घǵे पहले ही घर से बच िनकले  लेिकन उनके घर से
भारी माũा मŐ गोला बाŝद िमला
के įर०पु० बल और पंजाब पुिलस की संयुƅ टुकड़ी Ȫारा इन गोला-बाŝदो ंकी

Ůाİɑ की, ŵी जे. एफ. įरबेरो, महािनदेशक, पंजाब पुिलस तथा अɊ राǛ
अिधकाįरयो ंȪारा भूįर-भूįर Ůशंसा की गई
 
 

गृह राǛमंũी Ȫारा के०įर०पु० बल की सराहना

ŵी पी. िचदाɾरम्, गृहराǛमंũी ने देश मŐ कानून-ʩव̾था बनाये रखने मŐ केȾीय
įरजवŊ पुिलस बल की भूिमका की सराहना की है

2 नवɾर 1986 को केȾीय ŮिशƗण कॉलेज, आवड़ी (मūास) मŐ उप-िनरीƗकों



तथा अधीन̾थ अिधकाįरयो ंकी दीƗाȶ परेड मŐ बोलते Šये, उɎोंͤन ेकहा िक केȾीय
įरजवŊ पुिलस बल एक उȅम बल है, जो सेवा-भİƅ की उȅम आदशŖİƅ का
अनुपालन कर रहा है  देश की एकता और अखǷता बनाये रखने के िलये, के० įर०
पु० बल Ȫारा िकये गये सेवाभारो ंकी उɎोंͤन ेभूįर-भूįर Ůशंसा की  उɎोंͤन ेकिमŊयो ंको
आʷासन िदलाया िक उनकी सम˟ाओ ंपर तुरȶ ȯान िदया जायेगा 
ŵी के० आर० के० Ůसाद, पुिलस उपमहािनरीƗक, मūास रŐज Ȫारा उठाये गये

सभी पदो ंके िलए छुǥी-įरजवŊ बनाने के Ůʲ पर, उɎोंͤने जन-शİƅ मŐ बढ़ोतरी, छुǥी
के एवज मŐ नकद भुगतान आिद समेत, एक मुʱ Ůˑाव उनके पास भेजने का
सुझाव िदया
इससे पूवŊ, कॉलेज के वाइस िŮंसीपल, ŵी एस०एस० रावत के नेतृȕ मŐ Šई परेड

की सलामी उɎोंͤन े ली और उसका िनरीƗण िकया  उस अवसर पर, 195
उपिनरीƗको,ं और अधीन̾थ अिधकाįरयो ंने भाग िलया, िजनमŐ 56 मिणपुर रायफʤ
के अिधकारी थे
के० įर० पु० बल के ŮिशƗािथयो ं मŐ, सब इ̢˙ेƃर ए०के० शमाŊ ने सवŊŵेʿ

ŮिशƗाथŎ होने के नाते, महािनदेशक की टŌ ाफी और सब-इ̢˙ेƃर डी०वी०थामस ने
िȪतीय ̾थान पर सवŖȅम ŮिशƗाथŎ होने के उपलƙ मŐ, िŮंसीपल की टŌ ाफी पाई
मिणपुर रायफʤ के ŮिशƗािथŊयो ंमŐ, स० इ० जी०के० गोपाल और स० इ० तोɾी

िसंह को Ţमशः महािनदेशक और िŮंसीपल की टŌ ािफयाँ Ůदान की गईं
गृहराǛ मंũी के आगमन पर, ŵी एस०डी० पाǷेय, महािनदेशक, के०įर० पु०

बल ने उनका ˢागत िकया  उɎोंͤन ेकुछ अिधकाįरयो ंको Ůबɀ, क̱ɗूटर आिद के
पाǬŢमो ंमŐ भारत और िवदेशो ंमŐ िशƗा लेने का सुझाव िदया  मंũी महोदय ने इस
सुझाव को सराहा और सहयोग देने का आʷासन िदया
 

6 लाख Ŝ० की पोˑ भुसी बरामद
जब 77 बटािलयन के जवानो ं ने एक असैिनक टŌक को अपने पास आते देखा,

उɎोंͤने उस टŌक के चालक को रोकने के िलये संकेत िकया
चालक तथा अɊ सवाįरयो ंके उतरते ही, एक मनुˈ लघुशंका करने के बहाने

बच भागा  उससे सेƕन कमांडर ना० रामिसंह का सȽेह Šआ  टŌक मŐ रखे बोरों
की जांच पड़ताल की गई तो उनमŐ बोरो ंके मािलक Ȫारा िकये गये इस दावे के ̾थान
पर िक उनमŐ चोजो ंका भोजन है, पोˑ की भुसी को पाया गया  40 िकलोŤाम वाले
सभी 60 बोरो ंको पकड़ा गया और ̾थानीय पुिलस को सौपं िदया गया
 
 



गोरखा मोचő की िहंसा पर िनयंũण
कािलɼांग मŐ 27 जुलाई 1986 को गोरखा रा Ō̓ ीय मुİƅ मोचő के समथŊको ं से

मुठभेड़ मŐ, 4 बटािलयन, के० įर० पु० बल के 17 जवानो ंके चोटŐ आयी,ं िजनमŐ कां०
पारसनाथ राय के गले और दोनो ंहाथो ंमŐ गʁीर आघात आये  उन उपūवो ंमŐ, 60
बटािलयन, के० įर० पु० बल के चार अɊ जवान भी घायल Šए
जब उस मोचő के नेताओ ं ने 1950 की भारत-नेपाल संिध की सातवी ंधारा को

जलाने के िलये कािलɼांग मŐ ŮदशŊन करने का िनणŊय िलया, तब 25 जुलाई 1986 को
िजला अिधकाįरयो ंने उɎŐ बुलाकर, 27 जुलाई 1986 को उस ŮदशŊन को नही ंकरने
का अनुरोध िकया  एहितयात के तौर पर, 144 धारा (दǷ ŮिŢया संिहता) भी लगा
दी

27 जुलाई 1986 को नगर मŐ तथा चारो ंओर के० įर० पु० बल के 4 और 60
बटािलयनो ंके जवान तैनात कर िदये गये
माइलːोन 9 के पास, जब कािलɼांग की ओर जाता Šआ एक जलूस िहंसा पर

उताŝ हो गया, तब 4 बटािलयन के एक सेƕन ने चार बार गोिलयां चलायी ं  उसमŐ
दो की मृȑु हो गई  गोली चालन का समाचार दागािư की भाँित नगर मŐ फैलते ही,
उस मोचő के समथŊक सड़को ंमŐ आकर, एक बड़ी भीड़ के ŝप मŐ कािलɼांग के
पुिलस थाने की ओर बढ़े, जहाँ वįरʿ िजला िसिवल और पुिलस अिधकारी उपİ̾थत
थे  उन अिधकाįरयो ंको मारने पर उताŝ उस िहंसक भीड़ को वश मŐ करने के िलये,
उस पुिलस थाने पर िनरत के० įर० पु० बल के जवानो ंको गोिलयाँ चलानी पड़ी
ŮदशŊनकाįरयो ंके पास भाले, नंगी खुखįरयाँ और तलवारŐ  थी ं
भीड़ को भयंकर ŝप से बढ़ते देखकर, एक सेƕन कमांडर ना० तारकेʷर

कुमार ने का० पारसनाथ को तीन गोिलयाँ दागने का आदेश िदया  जब दो बार
गोिलयाँ चलाने के बाद, वह तीसरी बार रायफल को भर रहा था, तब िकसी उपūवी
ने एक खुखरी से उसके बायŐ हाथ पर Ůहार िकया  अपनी चोट का िबना ȯान िकये,
कां० पारसनाथ ने तीसरी बार फायर िकया  तȁण दूसरे उपūवी ने उसके दायŐ हाथ
पर Ůहार कर गʁीर Ŝप से घायल िकया  जब उपūवी ने पारसनाथ के गले को
घायल करने की कोिशश की तब ना० चȽरभान ने बीच मŐ आकर अपनी रायफल के
कुȽे से धावे को रोक िदया
कई ̾थानो ंपर गोली चालन Ȫारा İ̾थित िनयंũण मŐ लायी गई, िजसमŐ 12 नागįरक

मारे गये और 36 घायल Šये  के०įर०पु० बल Ȫारा नगर मŐ िहंसा को भड़कने से
रोकने की इस भूिमका की कािलɼांग के िजला Ůशासन ने खूब Ůशंसा की
महािनदेशक, पिʮम बंगाल पुिलस ने का० पारसनाथ को 10,000 Ŝ० का नकद

पुरˋार िदया
 



उŤपंिथयो ंका आŢमण िवफल
29 अगˑ 1986 को कपूरथला िजला के कबीरपुर मŐ İ̾थत 18 बटािलयन, के०

įर० पु० बल की ɘाटून चौकी पर उŤपंिथयो ंȪारा िकये गये आŢमण को, के० įर०
पु० बल के सतकŊ  जवानो ंने िवफल कर िदया
मǷ Ɨेũ के िनकट İ̾थत उस चौकी पर तीन ओर से 3 बजे तड़के धावा बोला

गया  चौकी के िनकट̾थ भवनो ंपर उŤपंथी चढ़कर उस चौकी पर गोिलयाँ बरसाने
लगे  के०įर०पू० बल के जवान तब तक जवाबी फायįरंग करते रहे, जब तक कɼनी
मुƥालय से अɊ सहायता नही ंआ गई और तब ŵी केसरिसंह, पुिलस उपाधीƗक
के नेतृȕ मŐ Ůितकाराȏक आŢमण िकया गया  उŤपंथी अɀकार का लाभ उठा
कर बच भागे 

दािजŊिलंग मŐ पहरा देते हए के० įर० पु० बल के सतकŊ  जवान

 
 

बीसवी ंअȶरŒǣ िजɻाİːक Ůितयोिगता



िवजेता टीम हैदराबाद रŐज के कɑान स० इ० के० राजेȾन को चैİɼयनिशप टŌ ाफी देती Šयी ŵीमती
Ůेमलता Ůसाद

ŤुपकेȾ आवड़ी मŐ, बीसवी ंअȶरőǣ िजɻाİːक Ůितयोिगता 8 से 15 िसतɾर
1986 तक आयोिजत की गई  इसमŐ सभी 12 टीमो ंने भाग िलया
इस Ůितयोिगता का उद्घाटन एयर कमोडोर एच. सȋथी, अȯƗ, वायुसेना

ːेशन, आवड़ी के Ȫारा बड़ी धूमधाम से 8 िसतɾर को सɼɄ Šआ
इस Ůितयोिगता का समापन समारोह 15 िसतɾर को ŵी के. आर. के. Ůसाद,

पुिलस उपमहािनरीƗक, मūास रŐज Ȫारा सɼɄ Šआ  ŵीमती के. आर. के. Ůसाद ने
िवजेता İखलािड़यो ंको पदक िवतįरत िकये
हैदराबाद रŐज 409 अंक पाकर Ůथम रही, जबिक अजमेर रŐज 342.4 अंक पाकर

िȪतीय तथा नीमच रŐज 283.9 अंको ंके आधार पर तृतीय रही
ना० िवजय कुमार (मūास रŐज) सवाōगीण ŵेʿ İखलाड़ी उद्घोिषत Šआ 
पįरणाम इस Ůकार रहे:—
ɢोर एƛरसाइज़स : देशबɀु दास (कलकȅा) I, िवजय कुमार (मūास) और

कमलजीत कुमार (हैदराबाद) दोनो ंII और अɨुल Šसैन (गौहाटी) III.
हारीज़ाȴल बार : देशबɀु दास (कलकȅा) I, िवजयकुमार (मūास) II और के०

राजेȾन (हैदराबाद) III.
रोमन įरं̑ज़ : के० राजेȾन (हैदराबाद) I; िवजयकुमार II और अɨुल Šसैन

(गौहाटी) III.



वाİʐंग हासŊ : अ̢दुल Šसैन (गौहाटी) I; देशबंधु दास (कलकȅा) II और
िवजयकुमार (मūास) III.
पोमेʒ हासŊ : िवजय कुमार (मūास) I; के० राजेȾ (हैदराबाद) और कमलजीत

कुमार (हैदराबाद) (दोनो)ं II और देशबɀु दास (कलकȅा) III.
पैरेलल बार : अɨुल Šसैन (गौहाटी) I; िवजयकुमार (मūास) II और के०

राजेȾन (हैदराबाद) III.
 

अȶरŒǣ वालीबॉल टूनाōमŐट
ŤुपकेȾ नागपुर मŐ 18 से 23 अगˑ 1986 तक खेले गये अȶरŒǣ वालीबॉल

टूनाŊमŐट मŐ अजमेर रŐज चैİɼयन रही, जबिक मūास और हैदराबाद रŐजŐ Ţमशः
िȪतीय और तृतीय रही ं

सदा मीठे बोलने वाले मनुˈ सहज मŐ
ही िमल जाते हœ; िकȶु अिŮय वचन वाला
होता Šआ भी िहतकारी जो हो ऐसे वचन
को बोलने और सुनने वाला ʩİƅ दुलŊभ
है

िबदुरिनित 

 

वांिछत आतंकवादी बȽी
बटाला मŐ 13 िसतɾर 1986 को जब एक िसख आतंकवादी साइिकल पर एक

अɊ आतंकवादी के साथ 12 बटािलयन, के० įर०पु० बल के मुƥालय से जा रहा था,
बȽी बनाया गया
जब रेजीमŐटल पुिलस (RP) के जवान ने उन दोनो ंको Ŝकने को कहा, इɎोंͤने

भागने का यȉ िकया, िजसपर एक दूसरे िसपाही ने फायįरंग की İ̾थित संभाली  दोनो
आतंकवादी साइिकल छोड़, धान के खेत की ओर भागे  के०įर०पु० बल के जवानो ंने
पीछा करने के बाद, एक को बȽी बना िलया, िजसने ˢयं को बटाला के नधवल Ťाम
का दैिवȽर िसंह बताया
पूछताछ के समय, बȽी ने बताया िक इस गोलाबाŝद को वे दयालगढ़ के िकसी

अɊ पुŜष को देने जा रहे थे और देवयोग से, के०įर०पु० बल के पįरसर मŐ ठहर गये



दूसरा आतंकवादी अɀकार का लाभ उठाकर बच भागा  ̾थानीय पुिलस ने बाद
को बताया िक बȽी आतंकवादी एक अȑȶ वाँिछत अपराधी था
 

मुठभेड़ मŐ एक आतंकवादी िगरɞार
िपछले अगˑ की एक रात को एक मुठभेड़ मŐ 48 बटािलयन के०įर०पु० बल की

‘सी’ कɼनी ने अमृतसर के शाहबाजपुर Ťाम के एक उŤ आतंकवादी अमरिसंह को
िगरɞार िकया
यह सूचना पाते ही िक दो सश˓ आतंकपंथी अमृतसर के बागीपुर Ťाम के पास

के एक खेत मŐ िछपे Šए हœ, हेड काɍेबल बैजनाथ के नेतृȕ मŐ जवान वहाँ जा धाये 
जब वे संिदƭ Ɨेũ की खोजबीन कर रहे थे, तभी खेत मŐ कुछ गितिविध पाई और
आतंकपंिथयो ंसे आȏसमपŊण को कहा  जवाब मŐ आतंकपंिथयो ंने उन पर गोिलयाँ
चलाई; तब ला० ना० गगन बहादुर ने संिदƭ ̾थल पर दो राउǷ फायर िकये
आतंकवािदयो ंकी फायįरंग के कुछ समय बाद, के०įर० पु० बल के जवान चोरी

चोरी उƅ ̾थल पर पŠंचे और उनमŐ एक को बȽी बना िलया, जो घायल पड़ा था
दूसरा अɀकार का लाभ उठाकर बच भागा था
 

हा˟-ʩंƶ :

िसगरेट पुराण

ले०—राजेश जोशी, पुिलस उपाधीƗक
( 79 बटािलयन, के.įर.पु. बल )

तीस िदन के उस मिहने मŐ छȅीसवी ंबार मœͤने Ůण िकया िक िसगरेट को अब हाथ
नही ंलगाऊंगा  Ůण करने से पहले चार-पाँच िसगरेटŐ लगातार पी,ं इस ताव मŐ तब
अित हो जाये और उससे घृणा हो जाये  जब उबकाई Ůाने लगी, तो दपŊण मŐ खुद को
ही Ţोध मŐ डाँटा, बस, और नही ं िपयोगे? तȋʮात् उस िसगरेट के पैकेट को गला
घोटने के अȽाज मŐ मरोड़ा और पूरी ताकत लगा कर İखड़की से दूर फŐ क िदया
अलिवदा िसगरेट ! बšत सताया तूने
िफर ऐश-टŌ े साफ करके, बƛे मŐ सबसे नीचे दबाकर रख दी  इसकी अब Ɛा

जŝरत? अपने मह को ताजा करने के िलये एक बार िफर दाँत मांजे खुशबू के िलये,



एक छोटी इलायची मँुह मŐ डाल ली  ठंडक के िलये, एक िवƛ की गोली भी चूसी
अब तो िसगरेट की गंध से मंुह सड़ने का सवाल ही नही ंथा  शीशे मŐ पीले दाँत देखे 
दो-चार मिहने मŐ वही पुरानी सफेद चमक लौट आयेगी, दोनो ंटाइम दाँत जो माँजँूगा
िफर मœͤने िहसाब लगाना शुŝ िकया   एक िदन मŐ पांच Ŝपये की िसगरेट पी

जाता था  मािचस का खचŊ अलग, मािचस को खैर छोड़ो  अब मेरे डेढ़ सौ Ŝपये
महीना बचŐगे  यानी िक एक साल मŐ अठारह सौ  मœ चौकं गया  इſीस साल बाद
जब मœ įरटायर होऊँगा, तो हर आठ साल मŐ ये अठारह सौ Ŝपये बढ़कर चौदह
हजार चार सौ Ŝपये हो जायŐगे  िफर मœͤने सेवाकाल का िहसाब—िकताब िकया िक
यिद ये अठारह सौ Ŝपये मœ हर साल जमा कराता जाऊँ, तो įरटायरमŐट तक लगभग
लाखो ंŜपये हो जायŐगे  िसफŊ  िसगरेट छोड़ने की बदौलत, बाप रे! मœ खुशी से झमू
उठा; िसफŊ  ये ही नही,ं कœ सर और दमा के डर का कीड़ा जो िदमाग मŐ घूमता रहता
है, सदा को दफा हो जायेगा  सुबह की खौ-ंखौ ंसे अब छुǥी िमल जायेगी  अचानक
ही मुझे धूŲपान की मूखŊता करनेवालो ंपर तरस आने लगा  चलो, मœ समय रहते चेत
गया
िफर मœͤने बीते चौदह सालो ंमŐ पी गई िसगरेट का िहसाब लगाया  यिद नही ंपी

होती, तो ɯाज लगाकर आज हजारो ंŜपया मेरे पास होता  इस नुƛान पर मœ लग-
भग रो िदया ......
तीन-चार घǵे बाद िसगरेट पीने की ललक उठी  पर अब तो सवाल ही नही ंथा

मœ कमरे से बरामदे तक चſर काटता रहा  तभी मेरा िमũ आ गया  मन मŐ सोचा—
आ मुɞखोर, बŠत िसगरेट पी हœ तूने मेरी, आज से मœͤने छोड़ दी है, मांग के देख,
ठŐ गा िदखाऊँगा  पर आज उʐा हा, मेरे िमũ ने अपनी जेब से लाल चमकती डनिहल
की डɬी िनकाली  “ले बे पी! मचőȴ नेवी ! मेरा दोˑ दे गया है, हम लोग तो इसे
खरीद भी नही ंसकते ”
डनिहल ! वो भी इस मंगतू िमũ की ओर से  ‘कभी-कभी िसगरेट पीने मŐ कोई

हजŊ नही ंहै’ मœͤने सोचा और िफर सोसाइटी मŐ मूव करने के िलये कभी-कभी सुलगाने
मŐ ठीक ही रहता है-यह सोचकर मœͤने एक िसगरेट सुलगाई और गहरा कश िलया
िफर दूसरी सुलगाई, उसके बाद जब िमũ को छोड़ने आया, तो लौटने पर पान की
दुकान से एक नया िसगरेट का पैकेट लेता आया  सोचा, कल पहली तारीख है; नये -
महीने की शुŝआत िसगरेट छोड़ने से कŝंगा  आज चाहे िजतनी पी लू, कल से तो
छूने का सवाल ही नही ंहै
 

 

महान फोसŊ



[ रचियता : ना० रामपाल, 3 िसगनल बटािलयन ]

फोसŊ महान हो गई, भारत की शान हो गई
ना ये पंजाब की, ना ये मūास की

ना ये गुजरात की, ना ये आसाम की
इसको सब जानते हœ ये है िह̢दुˑान की

फोसŊ महान हो गई, भारत..... ...... ......
अनुशासन अनूठा इसका, वेश भूषा िनराली

सेवा भİƅ पſी िनʿ, अचूक वफादारी
भारत के कोने-कोने मŐ, पहचान हो गई

फोसŊ महान हो गई, भारत ......... .........
इसके ̊ढ़ संकʙ के आगे, डटे ना अȑाचारी

मुहँ की खाई सबने, िजसने की देश की गȞारी
देश की शान बचाने को, कुबाŊन हो गई

फोसŊ महान हो गई, भारत.................
आधुिनक हिथयारो ंसे लœस, इसके कमŊचारी

खेल-कूद के मैदान मŐ भी, बाजी इसने मारी
कानून-ʩव̾था मŐ इसकी, मांग हो गई

फोसŊ महान ..................................
सी० आर० पी० कहते इसको, नाम से दुʳन डरते

जहाँ भी जाती, अȑाचारी दुम दबा कर भगते
देश को इस आरƗी बल पर नाज हो गई

फोसŊ महान....................................
 

ईमानदारी के िलये पुरˋृत



18 जुलाई 1986 पुिलस उपमहािनरी Ɨक ŵीनगर के कायाŊलय के पास का०
रामɗारे Ůसाद, 52 बटािलयन ने 700 Ŝ० पड़े पाये  उसने उनको ːाफ आिफसर
के पास जमा कर अनुकरणीय ईमानदारी िदखायी  ŵी के. एल. दुबे, पुिलस
उपमहािनरीƗक, ŵीनगर ने इस िसपाही को उसको ईमानदारी के िलये 50 Ŝ० का
नकद पुरˋार Ůदान िकया
 

सूİƅसुधा
यिद दǷ देने वाला नही ंहो, तब जनता मछिलयो ंकी तरह एक दूसरे को खाने

लग जाये
महापुराण

ना तो सबका िवʷास करŐ , ना ही सबके Ůित सȽेह करŐ
योगविसʿ

 

बल का आधार ˑʁ



लाल िकले पर 100 मीटर दौड़ के िलये हįरयाणा का एक 17 वषŎय दुबला पतला
युवक खड़ा था  सीटी बजते ही, वह िबजली की तरह आगे बढ़ा और सबसे पहले दूरी
पार कर गया  दो अंŤेजो ंमŐ से एक जो डाƃर था, उसने युवक की पीठ थपथपायी
डॉƃरी परीƗा के बाद, वह के० įर० पु० बल (तǽालीन सŲाट Ůितिनिध पुिलस) मŐ
भतŎ कर िलया गया  वह तŜण अगड़ी राम था और ितिथ थी 22 िदसɾर 1939  दोनों
अंŤेज के० įर० पु० बल Ůथम बटािलयन के ŵी चिचŊल और डॉ० मोरगन थे

64-वषŎय अगड़ीराम, 54 से अिधक आयु का नही ंदीखता है  उसकी चुˑ देहा-
कृित और ŮसɄ मुख, उसके सैिनक अतीत की गाथा बताते हœ, िजसे वह गवŊ के साथ
वणŊन करता है
नीमच मŐ ŮिशƗण पाने के शीť बाद, वह अपनी कɼनी के साथ जाओरा मŐ

डाकुओ ंके उपūवो ंसे िनपटने गया  दो वषŊ के उपराȶ, वह कɼनी िसɀ, हैदराबाद
(अब पािकˑान मŐ) गई
िवभाजन के समय, के० įर० पु० बल की कɼिनयो ं ने उन रेलगािमयो ंकी याũा

रƗा की, जो यािũयो ंको पािकˑान से ले जा रही थी ं
1975 मŐ उपिनरीƗक के ŝप मŐ įरटायर होने से पहले, अगड़ीराम उȅर से दिƗण

और पूवŊ से पिʮम-िविभɄ ̾थानो ंपर िनरत रहा  नेũ िबचका कर, वह बताता है िक
के० įर० पु० बल मŐ भतŎ होने के समय, वह अनपढ़ था
अपने यȉो ंसे, उसने पढ़ना-िलखना शुŝ िकया और िवभागीय परीƗामो ंमŐ उȅीणŊ

Šआ  इन तमाम वषŘ मŐ, जब से वह सेवा-िनवृȅ Šआ है, के० įर० पु० बल मŐ भारी
पįरवतŊन आये हœ  जबिक अनुशासन बŠत कुछ कम हो गया है, जन-कʞाण ने बŠत
महȕ पा िलया है



350 Ŝ० की पŐशन से अगड़ीराम अपनी पȉी और दो पुũो ंका लालन-पालन
करता है, िजनमŐ एक इɎी ंिदनो ंके० įर० पु० बल मŐ भतŎ Šआ है
उसे के० įर० पु० बल से अलग होने का दुःख है, यȨिप उसे के० įर० पु० बल की

गितिविधयो ंसे सदा अवगत रहने की इǅा है
ŮितरƗा बल के सेवािनवृȅ सैिनको ंकी उȅम देखरेख होती है, िकȶु के० įर० पु०

बल मŐ ऐसा कुछ नही ंहै  उसके कथनानुसार, के० įर० पु० बल के भूतपूवŊ जवानो ंकी
भलाई के िलये भी कुछ िकया जाना चािहये
 

पुˑकीय राǛसाहाʊ
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल की सभी यूिनटो ंको, उपिनदेशक (Ůशासन) ने िसगनल

भेज कर पुˑक-राǛसाहाʊ के िलये दावे मांगे हœ  यह सहायता चतुथŊŵेणी के उन
कमŊचाįरयो ंके िलये बढ़ायी ंगयी है, िजनके बालक 1 से लेकर 4 कƗा तक मŐ पढ़ते हœ
 वे 30 Ŝ० Ůित वषŊ पायŐगे  िजन के बǄे उǄतर कƗाओ ंमŐ पढ़ते हœ, बालको ंकी
कƗाओ ंके अनुसार वे उǄतर आिथŊक साहाʊ पायŐगे
 

पंजाब की उदारता
पंजाब सरकार Ȫारा Ůकािशत एक ̾थायी आदेश मŐ, उस राǛ मŐ सेवा करते

समय िकसी कारŊवाई मŐ मारे गये के०įर०पु० बल के िकसी भी कमŎ को एक लाख
Ŝपये की धनरािश दी जायेगी
इस Ůकार के आदेश, जʃू-कʳीर सरकार Ȫारा भी जारी करने की आशा है

 

राशनरािश मŐ बढोȅरी
भारत सरकार ने राशन रािश मŐ अंशदान को बढ़ा कर योƶता-Ůदायी Ɨेũो ंमŐ

िनरत किमŊयो ं के िलये 183 Ŝ० Ůितमास Ůितʩİƅ और अयोƶताŮद Ɨेũो ं मŐ
िनयुƅ सेवीवगŊ के िलये 161 Ŝ० Ůितमास Ůितʩİƅ कर िदया है 
İ̾थर यूिनटो ं मŐ िनरत अराजपिũत योधाकृत किमŊयो ं को 80 Ŝ० Ůितमास

Ůितʩİƅ वाली वतŊमान दर ही चालू रहेगी
 

मिहला बटािलयन की सामारोिहक वदŎ



मिहला बटािलयन की मिहला पुिलस के िलए पुŜष बटािलयन के सद˟ो ंकी
ठीक जैसी सामारोिहक वदŏ रहेगी
अİȶम िनणŊय लेने तक, मिहलायŐ पुŜषो ं के समान ही पगड़ी िसर पर धारण

करŐगी
 

सब को आसमानी डोरी
केȾीय įरजवŊ पुिलस बल के किमōयो ंकी वदŎ मŐ सीटी की खाकी डोरी का ̾थान

आसमानी डोरी लेगी  सीधे हाथ की आˑीन पर ˋɀ बैज के नीचे, के०įर०पु० बल
एİɾलम नीले रंग मŐ धारण िकये जायŐगे
 

दुघŊटनाŤˑ सैिनको ंकी सेवा शुŵूशा
िमज़ोरम मŐ सरिधप के पास जब गहरे नाले मŐ 19 अगˑ 1986 को सेना सेवा कोर

(ए. एस. सी.) की गाड़ी जा िगरी तब 58 बटािलयन के जवानो ं ने पाँच शव और 26
घायल सैिनको ंको जा िनकाला  जब लंुगलेह जाने वाले उस बटािलयन के कानवाय
कमांडर, ना० वाई. वाई. एįरयर को नाले मŐ उस गाड़ी के िगरने की सूचना िमली, तब
उसने के०įर०पु० बल के वाहनो ं Ȫारा मृतको ं और घायलो ं को सरिचप िसिवल
अ˙ताल मŐ पŠँचाने का Ůबɀ िकया  बाद मŐ हताहतो ं को एज़ल के सैिनक
अ˙ताल मŐ ले जाया गया
घायलो ंमŐ, 58 बटािलयन का कां० ई० ए० कǷोलना भी था  सैिनक अिधकाįरयों

ने के०įर०पु० बल के जवानो ंȪारा दी गई सामियक सहायता की भूįर-भूįर सराहना
की
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