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गृह सचिव श्री अजय कुमार भल्ला ने वीरता चिवस के अवसर पर अर्धसैचनक बल ों के जवान ों क डू्यटी के िौरान उनके
साहस के चलए पिक प्रिान चकए।

श्री कुलिीप चसोंह, महाचनिेशक, कें द्रीय ररज़वध पुचलस बल, श्री एम एस शेखावत, चनिेशक/ महाचनरीक्षक, आोंतररक सुरक्षा

अकािमी क राष्ट्र के चलए 43 साल की शानिार सेवा के बाि उनकी सेवाचनवृचि पर सृ्मचत चिन्ह प्रिान करते हुए।
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प्रचशक्षण चनिेशालय की ओर से टर ेंड सेटर के 30वें अोंक के प्रकाशन के

चलए समय पर प्रचतचिया और सहय ग के चलए मैं प्रचशक्षण सोंस्थान ों के सभी

अचर्काररय ों और कचमधय ों क तहे चिल से र्न्यवाि और आभार व्यक्त करता हों ।

हम सभी नई पेशेवर ऊों िाइय ों

क छूएों .

- जय चहन्द-

एम.एस.रे्ख वि

चनिेशक/महाचनरीक्षक आ.सु.अ. माउोंट आबू.



नमर्ि औि क यश य जि 

RESTRICTED 7777 प्रनिबोंनिि 3

I. ई-लचनिंग के उदे्दश् ों क प्राप्त करना।

II. पुरानी और अप्रिचलत चवषय प्रौद्य चगचकय ों और कायधप्रणाली की आल िनात्मक समीक्षा।

III. प्रचशक्षक ों के प्रचशक्षण के चलए कें चद्रत प्रयास ों द्वारा प्रचशक्षण क्षमता में वृद्धि।

IV. आगामी सहायक प्रचशक्षण सोंस्थान ों के चलए प्रचशक्षक ों की तैयारी।
V. टैद्धिकल टर ेचनोंग हब (TTHS) का चनमाधण।

VI. द्धिल डेवलपमेंट और मल्टी टाद्धिों ग, जॉब टर े चनोंग और बेस्ट टर ेनसध के ियन पर चवशेष

ज र।
VII. बुचनयािी ढाोंिे में सुर्ार और पूरकता।

प्रचशक्षण चनिेशालय ई-लचनिंग के आरु्चनक उपकरण ों के साथ आभासी चशक्षण पिचतय ों के

चलए नई प्रार् चगचकय ों की ओर अपने चक्षचतज ख लने तथा प्रचशक्षण एवों जमीनी जरूरत ों के बीि

की िूरी क कम करने के साथ सभी प्रचशक्षण सोंस्थान ों क राष्ट्र ीय स्तर पर शे्रष्ठ बनाने हेतु

बेंिमाचकिं ग की चिशा में प्रयास करने हेतु प्रचशक्षण के उच्च मानक ों क प्रिान करने के चलए

सोंकचलप्त है।i

नमर्ि

क यश य जि 



मुख्य सोंस्थ ि - रिकू्रट टर े निोंग सेंटि, केरिपु बल, अमेठी उत्ति प्रदेर्

श्री िूनपोंदि नसोंह,उप मह नििीक्षक,     

रिकू्रट टर े निोंग सेंटि, केरिपु बल, अमे

ठी उत्ति प्रदेर्

रिकू्रट टर े निोंग सेंटि, केरिपु बल, अमेठी, 
उत्ति प्रदेर् क सोंनक्षप्त इनिह स

स्थ ि/सोंगठि औि िूनमक 

प्रनर्क्षण मैद िक्व टशि ग डश
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"मुझे बताओ और मैं भूल जाता हों, मुझे चसखाओ और मैं याि रख सकता हों, मुझे शाचमल कर और मैं सीख सकता हों।"

िोंगरूट ों के 12वें बैच की प नसोंग आउट पिेड के ब द

गु्रप फ ट ।

ररिूट टर े चनोंग सेंटर, अमेठी, उिर प्रिेश

राज्य औद्य चगक चवकास चनगम, चिशुोंडी,

अमेठी में द्धस्थत है। सोंस्था 199 एकड़ में

फैली हुई है और गु्रप कें द्र अमेठी के पास

165 एकड़ जमीन है। ि न ों सह-द्धस्थत हैं
और राष्ट्र ीय राजमागध 330, (प्रयागराज-

बलरामपुर राजमागध) पर द्धस्थत हैं। प्रतापगढ़

और सुल्तानपुर पास के शहर हैं और रेलवे

से्टशन भी लगभग िमशः 18 चकमी और

21 चकमी पर द्धस्थत है| ि न ों रेलवे से्टशन

िेश के प्रमुख शहर ों से अच्छी तरह जुडे़ हुए

हैं। गौरीगोंज चजला प्रशासचनक मुख्यालय है

और सोंस्था से लगभग 30 चकमी. की िूरी पर

है। सोंस्थान सड़क मागध से प्रमुख शहर ों से

अच्छी तरह जुड़ा हुआ है। लखनऊ,

इलाहाबाि और वाराणसी का हवाई अड्डा

सोंस्था से लगभग िमशः 170 चकमी, 90
चकमी और 190 चकमी की िूरी पर द्धस्थत है।

गनिनवनिय ों

प नसोंग आउट पिेड की एक झलक अोंिि शष्ट्र ीय य ग नदवस



नवनिन्न प्रनर्क्षण सोंस्थ ि ों से सम च ि

.

आ.सु.अ., म उोंट आबू

5

“एक सैचनक थ डे़ से रोंगीन ररबन के चलए लोंबी और कड़ी लड़ाई लडे़गा। नेप चलयन ब नापाटध”

वीरता चिवस के अवसर पर िौड़ का आय जन चकया गया ।

रीयूचनयन सेचमनार के गु्रप फ ट के अवसर पर 20वें बैि के अचर्कारी । .

.

कें द्रीय चवद्यालय के छाि ों के चलए एक पेंचटोंग प्रचतय चगता का आय जन चकया गया । ।

राजस्थान के राज्यपाल माननीय श्री कलराज चमश्र की उपद्धस्थचत में एसपीयूपी, ज र्पुर

के साथ एक समझौता ज्ञापन चकया।

CIATS, SILCHAR

पीआई क सध के िौरान डाउन चहल फायररोंग ।CIAT पाठ्यिम िमाोंक- 05 के िौरान र प से्लचद्रोंग का अभ्यास।।

प्रनिबोंनिि



“प्रगचत की ओर अग्रसर ह ने का रहस्य आरोंभ ह रहा है"               - माकध टे्वन

NEWS FROM VARIOUS TRAINING  INSTITUTIONS

6

सीटीसी, क यम्बिूि

एएसआईपीसी िमाोंक- 08 और एिसीपीसी िमाोंक-34 का उि्घाटन समार ह । प ोंगल के अवसर पर बच्च ों की गचतचवचर्यााँ।

श्री सतपाल रावत, महाचनरीक्षक/सोंयुक्त चनिेशक ने 53वें बैि के साहचसक मॉडू्यल की समीक्षा करते हुए चटप्पणी करते हुए कहा चक "िुनौचतय ों क स्वीकार करें ताचक

आप जीत के उत्साह क महसूस कर सकें "।

केरिपु बल अक दमी, गुरुग्र म

श्री कुलिीप चसोंह, भापुसे, महाचनिेशक, कें द्रीय ररज़वध पुचलस बल ने नवचनचमधत फैचमली

क्वाटधर का उि्घाटन चकया।

श्री कुलिीप चसोंह, भापुसे, महाचनिेशक, कें द्रीय ररज़वध पुचलस बल ने बैि नोंबर 155 के

सत्यापन-सह-पाचसोंग आउट परेड के अवसर पर सलामी ली।

प्रनिबोंनिि

सीटीसी, क यम्बिूि



सीआईएटी,नर्वपुिी

नवनिन्न सोंस्थ ि ों में अोंिि शष्ट्र ीय य ग नदवस सम ि ह

7

"य ग एक ऐसा प्रकाश है, ज एक बार जलाने पर कभी कम नही ों ह ता। आपका अभ्यास चजतना बेहतर ह गा, आपकी ज्य चत उतनी ही तेज ह गी।"

सीटीसी, क यम्बिूि

सीआईएटी, नसल्चि

आईएसए,म उोंट आबू

प्रनिबोंनिि

आिटीसी, पेरिोंग्म केरिपु बल अक दमी, गुरुग्र म



सवोत्तम प्रथ एों

RESTRICTED

"ज्ञान का क ई मूल्य नही ों है जब तक आप इसे व्यवहार में नही ों लाते। - एों टन िेखव"
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आिटीसी,पेरिोंगम

सवोत्तम प्रथ एों :

• प्रचशक्षण क ऑनलाइन वीचडय और चडचजटल/भौग चलक जानकारी क शाचमल करके

सूिना और मन रोंजन के सोंय जन के रूप में चडजाइन चकया गया है।

• प्रते्यक प्रचशकु्ष के शारीररक और मानचसक ि न ों तरह के प्रवेश स्तर का मूल्याोंकन

व्यवहाररक रूप से चकया जाता है।

• प्रचशक्षक ों की घचनष्ठ भागीिारी के माध्यम से चवषय वसु्त और प्रचशकु्षओों

(कमज र/प्रचतभाशाली) ि न ों के सोंिभध में लचक्षत के्षि की पहिान।

• चवषय वसु्त क बेहतर ढोंग से आत्मसात करने के चलए चनिेचशत अभ्यास पिचत का प्रय ग।

• कमज र और िुचनोंिा प्रचशकु्षओों क अन्य प्रचशकु्षओों के समकक्ष लाने के चलए अचतररक्त

कक्षाएों और सि आय चजत चकए जाते हैं।

• उिम कों पनी का सोंिालन करना। प्रचशक्षक ों और प्रचशकु्षओों की टीम भावना में सुर्ार के

चलए प्रचतय चगताएों ।

• सोंिभध और ज्ञान के परामशध के चलए प्रचशकु्ष इस सोंस्था के पुस्तकालय और ई-पुस्तकालय
का उचित उपय ग कर रहे हैं।

िव च ि:

• सै्नप परीक्षण, साप्ताचहक परीक्षण, प्रवेश व्यवहार परीक्षण के साथ-साथ साप्ताचहक

फीडबैक के चलए चवचभन्न प्रकार के म बाइल एद्धिकेशन का उपय ग।

• टीम भावना में सुर्ार और प्रचशकु्षओों के बीि बेहतर समन्वय के चलए टीम गेम और आइस

बे्रचकों ग गेम्स का आय जन चकया जा रहा है।

• जोंगल कैं प के िौरान डर  न कैमरा का उपय ग और अभ्यास के बाि बेहतर अवल कन और

उचित सुर्ार के चलए सामररक अभ्यास।

• बेहतर अवर्ारण के चलए श्रव्य/दृश् तकनीक ों का उपय ग।

• प्रचशकु्षओों क वास्तचवक समय द्धस्थचत पररदृश् िेने के चलए जहाों भी आवश्क ह , चनयचमत

कक्षाओों में केस स्टडी का समामेलन।
• लेजर और कैमर ों का उपय ग करके फायररोंग में सटीकता पर ध्यान िें।

प्रनिबोंनिि



प्रनर्क्षण में िव च ि

सीआिपीएफ, अक दमी

सौर वृक्ष

सौर वृक्ष और कुछ नही ों बद्धि एक कृचिम वृक्ष है चजसमें पचिय ों के स्थान पर फाइब नैचि

शृ्रोंखला में फ ट -व ल्टाइक क चशकाओों क व्यवद्धस्थत चकया जाता है। इस पेड़ द्वारा उत्पाचित

ऊजाध की मािा सौर क चशकाओों के सामान्य फै्लट सरणी की तुलना में अचर्क है।

सौर वृक्ष के अव्यव:-
सौर वृक्ष में मुख्य रूप से चडजाइन करने के चलए पाोंि भाग ह ते हैं:-

सौर पेनल्स

लोंबी मीनार

एल ई डी / प्रकाश

बैटररय ों

पैनल ों क ज ड़ने के चलए उपजी

स लर िाजध कों टर  लर की मुख्य तकनीकी चवशेषताएों हैं:-

द्धस्थर-व ले्टज िाचजिंग के माध्यम से बैटरी के अचर्कतम िाजध का चनयोंिण

लाल एलईडी द्वारा कम बैटरी की द्धस्थचत का प्रिशधन।

ग्रीन एलईडी के साथ बैटरी के वतधमान िाचजिंग म ड का प्रिशधन।

शॉटध सचकध ट, ओवरल ड और प लररटी ररवसध के द्धखलाफ ल ड आउटपुट (इलेिर ॉचनक, रीसेट

करने य ग्य) की सुरक्षा,

अस्थायी प्रवाह

िाजध कों टर  लर और ल ड के चलए बैटरी क स्माटध टर ी पर एसएस 304 एनक्ल जर के अोंिर रखा

जाना िाचहए। एसपीवी से अपेचक्षत आउटपुट और इनपुट उपयुक्त सॉकेट के साथ ही बनाए

जाने हैं।

वातावरण के प्रकाश की तीव्रता के अनुसार स्विाचलत रूप से पावर-ऑन और ऑफ।

प्रनिबोंनिि


